कल्याण 


याद रक्‍खो-जिश्ुद्ध ग्रेम कमी रुकता नहीं, घटता 
नहीं, मिठ्ता नहीं | जो रुकता, घठता और मिठ्ता है, 
बह विशुद्ध ग्रेम नहीं । 

याद रक्खी-प्रेममें कछड्डू है--कामना, वासना, 
इन्द्रियसुखकी इच्छा और प्राणि-यदार्थका मोह । इन्हींसे 
प्रेम अश्ुद्ध रहता है. और इसीसे इनकी अतृप्तिमं मोहबरा 
रुकता, घठता और मिठ्ता है। 


याद रखो-प्रेमात्यद भगवान्‌ दूर रहें. या समीप, 
भक्त सदा उनको समीप देखता है और यह अनुभव 
करता है कि मुझते उनका कभी वियोग होता ही नहीं | 

याद रक्‍्खो-कमी-कमी सयोगमें भी ग्रेम-तन्मयताके 
कारण वियोगका अनुमव होता है, पर उस वियोग-ीड़ार्मे 
एकान्त स्मृतिजनक भात्यन्तिक सुखकी अनुभूति होती है । 
इस अवस्थाका मानस विछाप और रुदन बहुत ही, 
बहुत ही मीठा होता है । 

याद रक्खो-भक्त ग्रेमीको प्रेमास्पद मगवान्‌की रुचिका 
अनुसरण करनेमें ही परम छुख मिलता है | वह जलता 
हुआ भी प्रेमास्पदके मुखका स्मित हास्य देखकर प्रसन्‍न 
हो जाता है और जढनेमें असीम आनन्दका अनुमत 
करता है। 

याद खखो-भगवान्‌ अपने भगवद्भावमें सदा ही 
छुख-दु.खसे रहित हैं, परंतु प्रेमास्पदरूपमें वे अपने प्रेमी 
भक्तका दु ख, उसका उदासीभरा चेहरा, उसका विषाद 
नहीं देख सकते और ऐसी अबस्थामें खय ढुखी हो जाते 
हैं| उनका यह दु ख, उस ग्रेमी मक्तके लिये, जिसका 
जीवन ही प्रेमास्पठका खुख है, परम दु खका कारण 
बनता है | अतएव वह भक्त सदा-सर्वदा प्रत्येक स्थितिमें 
दु .खरहित, प्रसन्‍नमुख, हँसता हुआ तथा सर्वया विषाद- 
शून्य रहता है, क्योंकि ऐसा रहकर ही वह अपने 
. भ्रमास्यदको सुखी देखकर सुखी रद सकता है। 


याद रक्‍खो-भगवान्‌ इच्छारहित होते हुए भी 
ग्रेमास्पठरूपमे प्रेमी मक्तके दिव्य मधुरतम प्रेम-रसका 
आखादन करनेके लिये सदा छाछायित रहते है, वे उस 
प्रेमी भक्तको सुखी बनानेमें---छुखी देखनेमें जगतको, 
अपने प्रभुलको, अपनी महत्ताको भुला ठेते हैं. और 
निरन्तर विमुख्ध तथा अतृप्तमावसे उसके वासना-कामनाके 
विकार तथा विपसे रह्वित मधुरातिमघुर विव्य ग्रेमरसका 
पान करते रहते है। 

याद खखो-इस प्रकार ग्रेमी और ग्रेमास्यद एक दूसरेके 
प्रेमास्पद तथा प्रेमी बनकर सममावसे एक-दूसरेके साथ 
विषम व्यवहार करते हैं | अपनेको प्रेमी तथा उसको 
प्रेमास्पद मानकर एक-दूसरेको खुख पहुँचाकर उसे सुखी 
देख-देखकर सुखी होते रहते हैं | दोनों ही त्यागकी 
पराकराष्टापर पहुँचे रहते हैं | भगवान्‌ अपनी भगवत्ता 
त्याग देते है और भक्त अपने अनन्त मोक्ष-सुखका 
परित्याग कर देते हैं | प्रेमका मधुरातिमधुर आनन्द त्यागक्ी 
पवित्रतम भूमिकामें ही अपार अपूर्णल और असीम 
असीमत्र प्राप्त करता है | 

याद रक्खो-विशुद्ध ग्रेममे कभी भी न तो दोषदर्शन 
है न अपने सुखकी वासना है, अतएव उस प्रेमके कभी 
रुकने, घठने या मिटनेकी भी कल्पना नहीं है | 

याद खखो-बिश्ञुद्ध प्रेम निमेछ, शीतल और मधुरतछ" 
अमृत है, जो सारे भोगननित और भोगरूप विषका।' 
दूर करके नित्य-निरन्तर और सदाके लिये परम खस्थ 
और आमर बना देता है--.स्थूलशरीरसे नहीं, ग्रेमास्पदके 
प्रेमरूप मघुरातिमधुर अमृतमय जीवनसे | 

याद रकक्‍्खो-विशुद्ध प्रेम निर्मल और शान्तिमय 
सूर्य है, जो सारे अज्ञानान्‍्धकारको सर्वथा हरकर 
जीवनकी नित्य अखण्ड ग्रकाशमय कर देता है और 
साथ ही अनुपम भञान्ति-सुघासे भी मर देता है | फिर 


मुक्ति 
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कभी न तो विषयासक्ति, विषयकामना, विपयत्रिमोहरूप 
अन्धकारका उदय होता है और न विषाद-निराशारूप 
किसी अशान्तिका ही। विशुद्ध प्रेम प्रखर प्रकाशमय 
सूर्य है, जो अन्धकारका सदाके लिये नाश कर देता है 
परंतु साधारण सूर्यके सदझ अपनी प्रचण्ड किरणोंसे 
कभी जलाता नहीं | 

याद खखो--विशुद्ध ग्रेम निर्म निरतिशय सुधा-रस- 
परिपूर्ण सुधाकर है, जो उत्तरोत्तर बढता ही रहता है; 
इसमें वह पूणिमा कमी होती ही नहीं, जिसके वाद 





उसके घटनेका क्रम आता हो | विशुद्ध प्रेम घटना 
जानता ही नहीं | 


याद रखो-इस चिशुद्ध ग्रेमका किसी भी वाहरी स्थिति- 
से कोई भी सम्बन्ध नहीं है | यह तो अन्तरात्मामें विकसित 
और प्रकाशित दिव्यातिदिव्य मधुरतम भाव है, जो कमी- 
कभी किसीके जीवनमें आगिकरूपसे प्रकट होता है 
और विश्वको विमुग्ध कर देता है | नहीं तो, ग्ह सदाके 
लिये अंदर ही छिपा रहता है | 





“शिव! 





मुक्त 
( लेखक--स्वामीजी श्रीचिदानन्दजी सरखती महाराज ) 


मोक्षस्य न हि वासोषस्ति न झ्रामान्तरमेव वा । 
अज्ञानहृद्यम्रन्थिनाशो मोक्ष इति स्मृतः ॥ 
महाभारत, शान्तिपर्चमें मुक्तिका खरूप समझाते हुए 
भीष्मपितामहने कहा हैं---“युषिप्ठटिर ! मोक्षका किसी 
एक स्थानमें निव्रास नहीं है, जहाँ जाकर उसे 
छाया जा सके, न वह किसी दूसरे गाँवमें ही रहता है, 
जिससे वहाँ जाकर उसे प्राप्त किया जा सके| हृदयमें जो 
अज्ञानकी गॉठ पड गयी है, उसे खोल दिया जाय-- 
बस, इसीका ' नाम मोक्ष है |! गॉठ पड जानेका 
अम्िप्राय यह है. कि आत्मा अपने झुद्ध-बुद्ध-नित्य-मुक्त 
खरूपको भूछ गया और देहको ही अपना खरूप मान 
बैठ है। इसलिये वह जन्म, मृत्यु, बन्ध, मोक्ष आदि 
देहके धर्मोंकी ही अपना धर्म मानता है | यही हृदयकी 
गाँठ है | तात्पय इतना ही है कि खरूपका ज्ञान ही 
मुक्ति है और खरूपका अज्ञान ही बन्धन है । 
मुक्तिके लिये श्रीमगवानने गीतामें विविध शब्दोंका 
व्यवहार किया है। कहीं परम गति, कहीं परमपदकी प्राप्ति, 
कहीं शाश्रत शान्ति, तो कहीं मेरे धाम या परम धामकी 
प्राप्ति--यों विविध शब्दोंके प्रयोग गीतामें मिलते हैं। 


मुक्तिका विशेष विस्तृत वर्णन तो गीताके चौदहवे 
अध्यायमें भगवानने किया है। इस अध्यायके प्रयम छोकमे 
ही भगवान्‌ कहते हैं कि 'ज्ञानमें भी जो श्रेष्ठ ज्ञान है, 
उसे मैं तुमको फिरसे कहता हूँ] उस ज्ञानका अनुगीलन 
करके मुनियोने इसी जन्ममें ( इत. ) परम सिद्धि 
यानी मुक्तिको प्राप्त किया है |? फिर परम सिद्धिका 
खरूप भमलीमॉति समझाते हुए भगवान्‌ कहते हैं--. 
इद।. शानसुपाश्रित्य. मम साधम्यमागताः । 
सर्गंषपि नोपजायन्ते प्रतये न व्यथन्ति चा॥ 
इस ज्ञानका, जिसे मै तुमसे कहूँँगा, आश्रय लेकर 
साधक मुनिगण मेरे समान धर्मवाले हो गये है-- 
मेरे समान धर्मव्ाले अर्थात्‌ सब प्रकारसे मेरे सदश ही, 
मेरे रूप ही | फिर भगवानके साथ एकरूप हो जाने- 
का फल समझाते हुए थे कहते हैं कि 'कल्पके आरम्ममे, 
जब मै सृश्टिका सुजन करता हूँ; तब उन्हें जन्म-वारण 
करनेका दु ख नहीं उठाना पडता और कन्पके अन्तमे, 
जब मैं सृष्टिका पल्य करता हूँ, तब मद्रूप हुए मुनियों- 
को प्रल्यका दुख नहीं उठाना पडता। संक्षेप्में 
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अभिग्राय यह कि जैसे मेरा जन्म-मरण नहीं है, वैसे 
ही वें भी जन्म-मरणरूप ससारसे मुक्त हो जाते हैं | 
अब यहाँ भगवानूने जो कहा कि मुनिगण भेरे 
रूप हो जाते है, सो ऐसा किस प्रकार हुआ जा सकता 
है---इसे देखें । भक्त जिसको मगद्प होना कहते 
हैं, उसीको ज्ञानी जीवका गिवरूप होना या आत्मा- 
परमात्माकी एकता कहते हैं । 
आत्मायरमात्माकी एकता किस प्रकार होती है, 
इसे ५तिने स्पष्ट किया है । नचिकेताके प्रति यमराज 
कहते हैं--- 
यथोदरक शुद्ध शुद्धमासिक्त तादगेव भवति। 
एवं घझुनेर्विजानत आत्मा भ्रवति गौतम ॥ 
( कठ० २| १॥ १५) 
'है गोतमबशीय नचिकेता ! जैसे खच्छ जलमें डाला 
हुआ खच्छ जल एकरूप हो जाता है---तद्रप हो 
जाता है, बैंसे ही जिस मुनिने आत्माको जान लिया 
है, वह परमात्मरूप ही हो जाता है )? 
इसी ग्रसडको श्रीगड्डूराचार्यने इस प्रकार कहा है--- 
उपाधिविलयाद्‌ विष्णो निर्विशेषं विशेन्मुनिः। 
जले जल वियद्‌ व्योज्ि तेजस्तेजसि चा यथा ॥ 
गरीररूपी उपाधिका नाश हो जानेपर मुनि सम्पूर्ण- 
रुपसे विष्णुमे प्रवेश कर जाता है । इसे दृशन्तके द्वारा 
विगेपरूपसे समझाते हुए वे कहते है कि जैसे जलमें जछ 
मिछ जाता है, जैसे आकाश आकाशमें विछीन हो जाता 
हैं और जैसे तेजमें तेज मिल जाता है, वैसे ही आत्मा 
परमात्मामें छीन हो जाता है | 
अब्र यह तह्पता केसे होती है, इसके दृशान्तों- 
को समझना चाहिये | ४तिने जल्मे जल मिछ जानेका 
इशन्त दिया है और श्रीजड्डराचार्यने भी यही कहा 
हैं | अब उसे देखिये | 
इस सम्बन्धममें विशेष विचार करनेसे पहले परमात्माके 
खरूपको जान छेना आज्श्यक है। गीताके तेरवें 


अध्यायमे इसे समझाते हुए भगवानने कहा है--- 
अविभक्त च भूत्तेपु विभक्तमिव च स्थितम्‌। 
(१३। १६ )./ 

कहनेका तापर्य यह है कि इस जगतमें प्राणीयदाय 
सत्र एक दूसरेसे मिन्न-मित्न रूते हैं । इस कारण 
उनमें व्याप्त परमात्मा भी मानो प्ृथक्‌-प्थक्‌ हैं---विभक्त- 
से प्रतीत होते है | अबोत्‌ जितने प्राणी हैं, परमात्मा- 
ने अपने उतने ही अंश करके मानो प्रत्यक भूतमे ण्क-एक 
अश रख दिया है--ऐसा भास होता है, परतु वस्तुत. 
ऐसा नहीं है---यह बतढछाते हुए श्रीमगवान्‌ समझाते 
हैं. कि परमात्माका खरूप तो अखण्ड ( अभिभक्त ) ही 
है और वह सदा अखण्ड ही रहता है, क्योंकि उसमें 
विभाग हो ही नहीं सकते | 

परमात्माका खरूप अभ्निमक्त है, फिर भी वह विमक्त- 
जैसा वर्यों दीखता है--इसे एक दशन्तके द्वारा 
समझना चाहिये | एक बडा बर्तन लीजिये, 
उसमें चार-पोंच छोटे-बडे कटोरे सीधे रख ठीजिये | 
फिर उस बरतनको जल्से मर दीजिये । अब्र यद्द तो 
आप जानते ही हैं कि वरतनमे एक ही जल है, तथापि 
वह कट्ररोपं अलग-अलग है. और व्यव्रहारभे वोलना 
हो ते छोटी कटठोरीका जछ, बड़े कठोरेका जरू---यों 
बोल जाता है | इस दशन्तमे जैसे जल्के टुकडे या 
विभाग नहीं हो जाते, तो भी वह अछग-अछूग कशोरोंमें 
अछ्ग-भछ्गकी तरह भासता है, पर वह रहता 
अखण्ड ही है, वैसे ही परमात्मा मिन्न-मिन्न भूततोमें 
पथकूपृथकूसे भासते हैं, तथापि वे हैं तो एक 
और अखण्ड ही | 

जल तो सावयत्र पदार्थ है, इससे उसके जिमाग 
भी किये जा सकते हैं | वर्तनमेंसे सब कठोरे जरसे मरे हुए 
बाहर निकाल हें तो कथेरोंका जरू अछग-अलग ही 
रहेगा | जवतक कयेरे बख्तनमें थे, तव॒तक जल अखण्ड 
रहता इआ ही क्ेरोंमें भी था, परतु कठोरोंको वरतनसे 
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निकाल लेनेपर तो जञ्के गिमाग हो गये | अब वरतन 
खाली करके एक कप्रेरेक़्ा जठ उसयें डाछ दें, फिर 
दूसरेका डालें, तत्र दोनों कग्रेरोंक्न ज5 एक हो जायगा| 
प्रस्तुत इश्टान्तसे ऐसा सिद्ध होता है । 
परंतु आत्मा-परमात्माके सम्बन्धमे ऐसा नहीं हो सऊता। 
परमात्मा तो सदा अखण्ड ही रहता है और गरीरकी उपाविके 
कारण आत्मा नामसे कहा जाता है। आत्मा और परमात्मा--- 
शब्द दो हैं- परंतु वें एक ही चेतन सत्ताके उपातिभेद- 
से पृथकूप्ृण्क नाममात्र हैं | जल जलनें मिछ्ठ जता 
है, ऐसे अत्मा कहीं परमात्मामें नहीं मिलता; क्योंकि 
जल तो सात्रयब पढार्य होनेके कारण मभिन्न-मिन्न पात्रों 
में और मिन्न-मिन्न देशोमें रह सकता हैं। परंतु 
प्र्मात्मा तो सर्वन्याण्क और अखण्ड है, इ्स कारण उसके 
विभाग हो ही नहीं सकते, फिर एक साथ मिल जानेकी 
बात कैसे हो सकती हैं | 
अब तनिक जिजेप विचार करें | आकाश एद्रहै 
और अखण्ड रहता हैं | उसके भी त्रिमाग नहीं जिये 
जा सऊते। घड़ेकी उपाधिके कारण घडेके अदरका 
आकाग घटाकाग, घरक्री उपाधिके कारण गृहाकाश 
और ग्रामकी उपाधिव्राल्य ग्रामाकाश कइल्यता है. तथा 
उपाधिरहितको महाकाश कहते हैं | अब यहाँ समझने- 
की वात इतनी ही है कि एक ही आकागके अछग-अछ्ग 
नाम होते हैं, इ्ससे आकाश अछग-अल्ग नहीं हो जाता | 
बह तो जहॉकः तहोँ एक और अखण्ड ही रहता है | 
टसके टुकड़े नहीं हो सकते, न उपाधिके भेदसे भिन्न- 
भिन्न नाम हो जानेपर भी उसके खरूसमें ही अन्तर होता हैं | 
घड़ेको एक स्थानसे दूसरे स्थानपर ले जाडये, इससे कहीं 
आकाञ दसरे स्थानपर नहीं चत्श जाता, केवछ घडा ही 
दूसरी जगह जाता हैं और इसी कारण आऊाञके 
जानेका भ्रम होता है। जो वस्तु अखण्ड और पूर्ण 
होती हैं, ऋह मन्य एक स्थानसे दूसरे स्थानपर कैसे जा 
सम्ती हैं। अनएत्र घडा है, तत्र भी घटठाकाञ हैं तो 


महाकाशरूप ही, परंतु उफत्रिके कारण महाकाग नहीं 
ढीखता | इस वातको सम्मनेके लिये अन्त करण 
विशुद्ध होना चाहिये। नहीं तो, यह वात समझमे 
नहीं आती | घडा फट जानेपर वह घठाकाश कहीं महा- 
काशमे नहीं पिल जाता, क्योंकि हम यह जान लुक़े हैं 
कि आकाजके जिमाग नहीं किये जा सकते | अनएव 
घडा फूट जानेपर केवछ “घटाक्राश” रूपी स॑ंन्नाका 
नात्र हो जाता हैं; क्योंकि आत्ररण हट जानेसे, घडेका 
नाञ हो जानेसे, फिर घठाकाश किसके नाम रहेगा। 


इसी ग्रकार एक ही परमात्माके उपात्रिके कारण अछग- 
अब्ण केत्र७ नाप्त हो जाते हैं | जैसे घड़ेकी उपाधिके 
कारण महाक्ाजका घटठाकाश नाम हो जाता है, वेसे ही गरीर- 
की उपाधिके कारण व्यापक परमात्माकरा आत्मा या प्रत्यगात्मा 
नाम हो जाता है | ऐसा परमात्मखरूप आत्मा ठेहके 
दीघ॑कालके सड्रके कारण जब अपनेको देहरूप मानने 
छगता हैं, तब उसका नाम जीव या जीगत्मा हो जाता 
है | यह जीत्र झुद्ध खरूपमे तो परमात्मा ही है, परंतु 
अवियाक्रे कारग उसे “में देहरूप हँः--ऐस्ा श्रम हो 
जाता है और ब्सीसे वह “जीव” सज्ञाको प्राप्त होता हैं। 
अतणएव जीवत्रक्ी मुक्तिका अर्य यह नहीं है क्लि वह पहले 
परमात्मासे अछा था, और अब परमात्माने प्रिछ गया, 
अपितु उसको जो यह भ्रम हो गया है कि मैं जीत्र हूँ, 
अतख़ मरणवर्मत्राला हूँ, परमात्मासे प्रयक्क हूँ, 
इस अ्रमरूप उपाधिकी निश्वत्ति हो जानेके करण 
परमात्मार्यी जीत्र परमात्मारूप हो जात हैं--यह कहा 
जाता हैं, वत्तुत फ्िसी नवीन खरूपऊी प्राप्ति जीवन 
नहीं होती । 

यह प्रसड्ढ वेदान्तमें यों समझाया गया है--. 

दशमप्) परिनानान्नवननन्य यथा खुखम्‌। 
तथा जीवस्य खत्पाप्तिरिति वेदान्तडिण्डिमः ॥ 
इश्टन्त बस प्रकार है--ठस जबान किसी समय 
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दूसरे गाव जा रहे थे । रास्तेमे एक बडी नदी आयी। 
सब तैरना जानते थे, अतः नदीमें उतर पड़े और तैरकर 
पार हो गये | अपनी गिनती की तो सख्या नौ आयी | 
इससे एक साथी नदीमे इब गया, यह मानकर सब 
शोकसे रोने छगे। इतनेमें कोई यात्री उस रास्तेसे 
तिकछा, उसने उनको रोते देखकर कारण पूछा | 
उन्होंने बताया कि “हम दस थे, अब नौ ही रह गये, 
एक डूब गया, इससे रो रहे हैं |? वस्तुत कोई ड्रबा नहीं 
था, गिननेवाछ्ला अपनेको भूलकर नौकों ही गिनता 
था | यात्रीने बात समझ ली और युक्तिके साथ 
उन्हें समझाकर विश्वास का दिया कि वे दसके 
दस ही थे, कोई भी इवकर नहीं मरा था। 

यहाँ जैसे इन जवानोंको दस होनेपर भी नौ 
होनेका श्रम हो गया था, वैसे ही आत्माको भी खय्य॑ 
नित्यमुक्त और निर्विकार होनेपर भी जन्म-मरणरूप 
जीवलका भ्रम हो जाता है और वहों जैसे श्रमकी 
निदृत्ति होते ही दसतें मनुष्यकी प्राप्ति हो जाती है, 
वैसे ही आत्माकी भी भ्रमकी निषृत्ति होते ही अपने 
खरूपकी ग्राप्ति हो जाती है। इस बातको एक 
कविने यों कहा है--- 

दृष्टान्तके अनुसार जैसे दशम सानव था सिरा । 

जीव भी बस, इंशरम है इसी भाँति सदा सिला 0 

“जीव हूँ में? घोर इस भ्रमका जभी द्वोता विनाश । 

तभी सत्यस्व॒रूप इंश्वरका तुरत होता प्रकाश 

अब, श्रम कैसे होता है, इसको एक इश्टन्तसे 
समझे | एक गडरिया था | वह अपनी बकरियोंकी चराता 
हुआ जगढमें कुछ दूर विकल गया। वहाँ तुरंतका 
जन्मा हुआ एक वाघका वच्चा उसे दिखायी दिया | दयाके 
वश होकर उसने बच्चेकी उठा लिया और एक बकरीको 
दृहकर उसका दूध बच्चेको पिछाया | फिर तो वह दूधके 
साथ दूसरी चीजे भी खाने छगा | दिन बीतते गये 
और दावका बच्चा बकरोंके साथ बड़ा होने लगा । बकरोंके 


नित्यके सहवासके कारण वह अपनेकी बकरा ही मानने 
लगा और वकरेकी तरह ही वह खभावसे डरपोक और 
नरम प्रकृतिका हो गया । 

समयकी बात है, एक दिन वह बच्चा बररोंसे कहीं 
दूर निकल गया | वहाँ एक बाघकी उसपर दृष्टि पडी। 
बच्चेने भी बाधको देखा और, बकरोंके खभावानुसार, 
उससे डरकर भागने छूगा | बाधने कहा---“खड़ा रह, 
भाग मत; तेरे हितकी बात कहता हूँ, उसे सुन |? 
बच्चेने कहा---'तू तो बकरेका काल है, इसलिये में 
तेरी वात नहीं सुनना चाहता |? कुछ देरतक वकझक 
होनेके बाद बच्चेको कुछ विश्वास आने लगा, तब 
बाघने उसे उसका खरूप समझाया | तदनन्तर उसने जलमें 
अपना तथा बच्चेका ग्रतित्रिम्म एक ही साथ दिखलाकर 
उसे विश्वास दिला दिया कि वह बकरा नहीं हैं, 
चाघ ही है । 

इस इश्टन्तसे यही समझना है कि बकरा कोई बाघ 
नहीं बन गया | वाघके बच्चेने श्रमसे अपनेको बकरा 
भान लिया था, इस श्रमकी निदृत्ति होते ही, उसी 
क्षणसे वह वाघका बच्चा पुन, बाघ हो गया---यों 
कहा जाता है | वस्तुतः तो वाघका बच्चा बाघ ही था, 
उसमें कुछ नयापत नहीं आ गया । बस, इसी प्रकार 
जीवात्मा भी अनादिकाल्‍से देहके सड्ठमे रहता आया है और 
देहके सुख-दु खके भोग देखते-देखते वह उसमे आसक्त 
हो गया । आसक्ति बढते-बढ़ते, वह खय देह ही है, 
ऐसा भ्रम उसे हो जाता है । इसीसे देहके सुख-दु खादि- 
को वह अपना मान लेता है और फ़िर तो देहके जन्म- 
मरणसे अपनेको जन्म-मरणरूप धर्मवाल्य मानने लगता है। 
सूक्ष्म देहकी ऊँची-नीची गतिको देखकर अपनेको उँची- 
नीची गति ग्राप्त होती है, ऐसा मानकर वह कई वार 
धर्माचरण करता है और कई वार मुक्तिके लिये भी 
भ्यज्ञ करता है | यों देहके साथ जीगत्माके तदाकार 
हो जानेको शात्रमे “देहाध्यासः कहते हैं। अतरएव 
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मुक्तिके लिये देहाध्यासकी निद्वत्ति करके अपने ययार्य 
खरूपको जान लेना पड़ता है | इसके सिव्रा अन्य कोई 
ऊर्तव्य नहीं है | इस बातको श्रीशझ्डराचार्यजीने यों 
समझाया है-- 
रज्जुसपंचदात्मानं जीव ज्ञात्वा भयं वहेत। 
नाह जीवः पसत्मेति क्षानं चेत्रिभयों भेद ॥ 
रस्सीमें जब मन्द प्रकाशके कारण सर्पकी भ्रान्ति होती 
है, तत्र मनुष्य उससे डर जाता है और दूर भागने 
छगता है; परंतु प्रकाशकी सहायतासे जब उसे, “जो सर्प 
ढीख रहा था, वह सर्प नहीं था, रस्सी ही थी? ऐसा 
इढ ज्ञान हो जाता हैं, तब डरकी कोई वात नहीं रह 
जाती | इसी प्रकार आत्मा अपनेको जीव मानकर 
दरीरके वर्मोकी अपनेमें कल्पना करता है, तबतक 
उसको जन्म-मरण, बन्ध-मोक्ष आदिका भय रहता है | 
परंतु जठ सददुरक्षपासे वह निश्चय कर लेता है कि 
“मे जीव नहीं हैँ, परमात्ममप ही हूँः तव उसी क्षण 


उसका जीवमभाव निवृत्त हो जाता हैं और उसे परमात्म- 


खरूपकी ग्राप्ति हो जाती है । केवल श्रमकी निवृत्तिमें 
ही खरूपकी प्रापिं है । अग्राप्तकी प्राप्ति नहीं करनी है | 


इस बातके समर्थनमें श्रुति कहती है---विमुक्तश्र विमुच्यते | 


परमात्मखरूप और मुक्त आत्माको वन्वनका भ्रम हो गया 
था, ज्ञानके द्वारा उस शभ्रमकी निद्ृत्ति होते ही परमात्म- 
खरूप आत्मा पुन. परमात्मखरूप वन जाता हैं, यों 
कहा जाता है | यह केवछ वाणीका विल्ास है | 

कुछ विद्वान “विमुक्तश्व॒ विमुच्यतेः इसका अर्थ 
इस प्रकार करते हैं---“विशेष मुक्त हुआ विशेष मुक्त 
होता है |? अर्थात्‌ जीवित दशामें ही कामादिके इढ़ 
बन्‍्धनसे विश्ेप मुक्त हुआ पुरुष, देहपातके अनन्तर, 
भावी व्न्धनोंसे विशेष मुक्त होता है। परतु आत्माके 
खन्ूपका विचार करनेपर यह अर्थ ठीक नहीं बैठता | 
ऋामाटिका बन्‍्धन तो मन-बुद्धिको होता है, आत्माको 


उनका बन्धन नहीं होता | फिर देहपातके वाद ही 
भात्री बन्वनसे मुक्त हुआ जाता है, ऐसा भी कोई नियम 
नहीं दिखलायी पड़ता | देहपातके वाद ही भावी वन्धनसे 
मुक्त होनेकी बात होती तो जीवन्मुक्त दशाका जो वर्णन 
शात्बोंमें अनादिकाठ्से चछा आता है, वह नहीं होना 
चाहिये या | आत्मन्नानी पुरुप तो “ज्ञानसमकाल्मुक्तः? 
अर्यात्‌ ज्ञान होनेके साथ ही मुक्त होकर वर्तमान 
शरीरके वन्चनसे और उसीके साथ भावी शरीरके 
वन्धनसे मी मुक्त हो जाता है | जीवन्मुक्ति और विदेह- 
मुक्ति तो एक ही मुक्तिके दो नाममात्र है और मुक्त 
पुरुषका शरीर तो अभी ग्रार्धवश जीवित है या नहीं, 
यह वतानेके लिये ही है, अन्य कोई भेद नहीं है | 

इस छोटेसे निवन्चर्में आपने देखा कि मुक्तिका 
क्रोई निश्चित स्थान नहीं है, जहां जाकर उसे ले आया जा 
सके । इसी ग्रकार मुक्ति कोई पदार्य नहीं है कि उसे 
कोई सिद्ध महात्मा अपने अनुयायीको दे ढे अथवा कोई 
सहुरु अपने शिप्यको दे सके | मुक्ति तो अनुभव्की 
कस्तु हे | 

फिर, मुक्तिकी ग्राप्तिके लिये किसी नवीन खरूपकी 
ग्राप्ति नहीं करनी हैं; परंतु 'में शरीर हूँ” ऐसा जो 
श्रम हो गया है, उसे हटाकर अपने झुद्ध-बुद्ध और 
नित्यमुक्त खरूपको जान लेना है। मं शरीर हूँ? 
अज्ञानका इतना ही रूप है. और 'मैं आत्मा हूँ” ऐसे 
अनुमवयुक्त ज्ञानसे इस अज्ञानकी निद्वत्ति करनी है| 

बात करनी जितनी सहज है, अनुभव करनेका काम 
उतना ही कठिन है | इसके छिये साधनचतुश्यसम्पनन 
होना पड़ेगा | विषयोंमें खुख मिलता है--.इस भ्रान्तिको दर 
करनेके लिये मोगवासनामात्रका त्याग करना पड़ेगा | इसके 
अनन्तर सहुरुके निकट साधना करके “मैं आत्मा हूँ? ऐसा 
अनुमव करना होगा । जब इस प्रकार प्रत्यक्ष अनुभव 
होता है, तमी साघक कृतक्वत्य हो जाता है | 
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बालकोंके लिये कर्तव्य तथा ईश्वर और परलेकको माननेसे छाम 
एवं न माननेसे हानि 


( ढलेखक--अभरद्धेय श्रीजयदयारूजी गोयन्दका ) 


वर्तमान समयके दूषित बातावरणके ग्रवाहमें बहते हुए 
बालकोके हितके लिये, उनको किस प्रकार अपना जीवन 
बिताना चाहिये---इस विषयमें शास्रके आधारपर प्रार्थनाके 
रूपमे कुछ लिखा जाता है, क्योंकि उपदेश, आदेश 
देनेकी न तो मुझमे योग्यता है. और न मैं उसका अधिकारी 
ही हूँ। 

हम अपने निम्नलिखित कर्तन्यकी ओर विशेष 
घ्यान देना चाहिये | जिनके माता-पिता जीवित हैं, वे 
अधिक आयुवाले होनेपर भी बाल्कवत्‌ ही हैं । 

(१) 

माता, पिता और गुरुजनोंकी सेवा बालकोंके 

लिये परम धर्म है | श्रीमनुजी कहते हैं---. 


निष्वेतेष्वितिकृत्यं द्वि पुरुषस्य समाप्यते | 
पएष धर्मः परः साक्षाहुपघर्मों बन्‍य उच्चते ॥ 


( मनु० २। २३७ ) 
(इन तीनों---माता-पिता एवं गुरुकी सेवासे ही पुरुषके 
कर्तन्यकी समाप्ति हो जाती है अथोत्‌ उसे कुछ भी करना 


शेष नहीं रह जाता | यही साक्षात्‌ परम वर्म है, इसके 
अतिरिक्त अन्य सब उपधर्म कहे जाते हैं |? 

यहाँ सेवासे अभिप्राय है---उनकी आज्ञाका पालन 
करना । आज्ञाका पाठन ही सबसे बढ़कर सेवा है । 
श्रीतुल्सीकृत रामचरितिमानसमें भगवान्‌ श्रीराम कहते हैं-- 
लो सेवक भियतम सस सोई । मम अनुसासन मानइ जोई ॥ 

यथरि उनके शरीरकी सेवा भी उन्हींकी सेवा है, तथापि 
उनकी आज्ञाके अनुसार उनके सतोष, सकेत और मनके 
अनुकूछ उनके साथ व्यवहार करना उनकी परम सेवा 
है | जबतक माता, पिता और आचार्य जीवित हैं, तब- 
नक पुत्र और शिष्यके लिये अन्य धमोके पाठ्नकी 
आवश्यकता नहीं है। यदि पालन किया भी जाय तो 


सेन्यके हिंतके लिये ही करना परम कनंब्य हैं । 
श्रीमतुजी कहते हैं--. 
तेषां च्याणां शुभ्रूपा परम तप उच्यते | 
न तैरनस्यजुशातों धर्ममनन्‍्यं समाचरेत्‌ ॥ 
( मनु० २। २२९ ) 
“इन तीनोंकी सेवा ही परम तप कहा जाता है | 
अत' इन तीनोंकी आज्ञाके ब्रिना अन्य किसी धर्मका 
आचरण न करे |? 
त एव हि न्यो लोकास्त एवं प्य आश्रमाः । 
त एव हि न्ञयो वेदास्त एवोक्तास्योडग्नयः ॥ 
( मनु० २। २३० ) 
क्योंकि ये तीनों ही तीनों छोक हैं, ये ही तीनो 
आश्रम हैं तथा ये ही तीनों बेद एवं तीनों अम्नि कहे 
गये हैं ।? 
पिता वे गाहपत्योडपिमौताशिदीक्षणः स्मृतः। 
शुरुराहवलीयस्तु साझित्रेता गरीयसी ॥ 
( मनु० २। २३१ ) 
“पिता तो गाहंफत्य अग्नि है, माता दक्षिणाप्रि मानी 
गयी है तथा गुरु आहृवनीय अग्नि है। इस प्रकार ये 
तीनों सर्वोत्तम अप्नि हैं |? 
जिष्वप्रमायन्नेतेषु तरींजलोकान विजयेद शही। 
दीप्यमानः खबपुषा देववद्‌ दिल्रि मोदते ॥ 
( मनु० २। २३२ ) 
“इन तीनोंकी सेवार्में कभी प्रमाद न करनेबाल 
गृहस्थ भू:, भुव:, ख---इन तीनों छोकोंको जीत लेता 
है तथा वह अपने तेजसे प्रकाशित हुआ देवताओंकी 
भाँति खर्गमें आनन्द प्राप्त करता है |! 
एम लोक माठ्मक्त्या पितृभक्‍त्या ठु सध्यमस्‌ ! 
गुरुशुक्षषया त्वेच॑ ऋह्मलोक॑ समदनुते ॥ 
( मनु० २। २१३ ) 


संख्या २] बालकोंके लिये कर्त॑न्य तथा ईश्वर और परलोकको माननेसे छाम एवं न माननेसे हानि 
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धातृभक्तिमे मनुष्य इस प्रृथ्वीकोकके, पितृमक्तिसे 
मध्यम ( अन्तरिक्ष ) छोकके एवं गुरुसेवासे ब्रह्मलेकके 
छुख भोगता है |? 
तैत्तिरीयोपनिषद्र्में आचार्य अपने स्नातक शिष्यको 
उपदेश देते हुए प्रथम यही आठदेण देते हैं--. 
माठ्देवो भव । पितदेवो भव । आचार्य देवों भव । 
(तैत्ति० १ | ११।२) 
'माता, पिता और आचार्यको देवता माननेवाले वनो |? 
क्योंकि-..- 
य॑ मातापितसे क्लेश सद्देते सम्भवे चणाम्‌। 
न तमस्य निष्कृतिः शक्त्या कु वर्षशरतेरपि ॥ 
( मनु० २। २२७ ) 
माता-पिता वाल्क्कों जनने और उसका पाल्न- 
पोषण करनेमें जो क्लेश सहते हैं, वाठक उसके 
बदलेमें सैकडों वर्ष उनकी सेवा करके भी उनके उस 
ऋणसे नहीं छूट सकता |? 
शार्तमें माता-पिता और गरुरुकी सेवराके अनेक आदर्श 
उदाहरण मिलते हैं | माता-पिताकी सेत्राके प्रभावसे ही 
धर्मव्याध त्रिकाल्ज् हो गये । जैसे मनुष्य देवताओंकी 
पूजा करते हैं, वैसे वे अपने माता-पिताको ही परम 
देवता मानकर उनको पुष्पोंसे, फर्लेसे और धनसे प्रसन्न 
करते थे | वे खय॑ ही उन दोनोंके पैर धोते, स्नान करा- 
कर उन्हें भोजन कराते तथा उनसे मीठे और प्रिय वचन 
कहते और उनके अनुह्ूूछ चछते थे | इस प्रकार वे 
आल्स्यरहित हो गम-दम आदि साधनों स्थित हुए अपना 
परम धर्म समझकर मन-वाणी-शरीरद्वारा पुत्र और ज्रीके 
साथ तत्यरतासे उनकी सेवा किया करते थे | उसके 
प्रतापसे वें इस छोकमे अचल कीर्ति और दिव्यदृष्टिको 
पाकर उत्तम गतिको भ्राप्त हुए | इनकी कथा महाभारत- 
बनप्के २१४ वें और २१५दवें अध्यायेमिं देखनी चाहिये। 
श्रीकोशिक मुनि भी, जो माता-पिताकी आज्ञा लिये 
बिना ही तप करने चले गये थे, इन धर्मन्याधके साथ 


वार्तालप करके तपसे भी माता-पिताकी सेत्राको अधिक 
समझकर पुन* माता-पिताकी सेवा करके उत्तम गतिको 
ग्राप्त हुए | 

मूक चाण्डाल भी माता-पिताकी सेवाके प्रभात्रसे ही 
भगवानके परम धामकों चले गये | इनकी कथा प्म- 
पुराणके सृश्िण्डमें पढनी चाहिये | 

एक तपखी वैश्य-मुनिके पुत्र श्रवण भी माता-पिताके 
बडे ही भक्त हुए हैं। ससारम आज भी कोई माता- 
पिताकी सेवा करता है तो उसे श्रतवरणकी उपमा दी जातीः 
है| श्रवणकी कथा वाल्मीकीय रामायण, अयोध्याकाण्डके, 
६३ वें और ६४ वे सर्गोमे विस्तारसे वर्णित है । 


महाराज युधिष्ठिर आदि पाण्ड्त्रोने तो माताकी शाकह्ृ 
और लोकसे विरुद्ध आज्नाका भी पालन किया | एक 
स्रीके पॉँच पति होनेकी वात न तो शाल्रोमें मिल्ती 
है और न लोकमे ही । माता कुन्तीने अनजानमें यह 
आज्ञा दे दी थी कि “आज जो कुछ मिक्षाके रूपमें छाये 
हो, उसका सभी भाई उपमोग करो |? पर जब माता 
कुन्तीको यह ज्ञान हुआ ऊ्रि ये छोग एक ज्रीको लाये है 
और मैने विना पिचारे ही आज्ञा दे दी है, तब उन्होंने 
सोचा--मेरे ये वचन मत्० कैसे होंगे ” किंतु राजा 
युध्रिष्ठिरने मातासे कहा--“आपका बचन सत्य करनेके 
ढिये हम समी भाई इसके साथ गित्राह करेंगे।' 
तदनन्तर पाण्डबरोने वैसा ही किया | 

मर्यादापुरुपोत्तम भगवान्‌ रामकी तो बात ही क्या 
है। वे तो राजा दशरथ और माता कैकेयीकी आज्ञाके 
पालनके लिये चौदह वर्ष वडी प्रसनताके साथ वनमें रहे । 


इसी प्रकार ग्रुरुकी आज्ञाके पालनके विपयमें भी 
महामारत, उपनिपद्‌ आदिमे वहुत-से इशान्त पाये जाते 
हैं | महामारत, आदियवरे तीसरे अध्यायमें गुरु-भक्त 
आरुणिका आख्यान सब लछोगोंके पढनेयोग्य एवं आदर्ण- 
रूप है | एक समय आयोदाम्य मुनिने अपने शिष्य 
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पजावनिवासी आरुणिसे कहा--“आरुणे ! तुम खेतमें 
जागर मेढ़ वॉघकर जलको रोको |? आरुणि गुरुकी आज्ञा 
पाकर खेतमे गया, पर प्रयत्ञ करनेपर भी वह किसी प्रकार 
जल्की रोक नहीं सका | अन्तमें उसे एक उपाय सूझा 
और वह खयं पानीको रोकनेके लिये मेढ़ बनकर लेट 
गया | उसके लेटनेसे जलका प्रवाह रुक गया | समय- 
पर आरुणिके न लौठनेसे आयोदधौम्य मुनिने अन्य 
श्िष्योसि पूछा--'पंजाबनिवासी आरुणि कहाँ है ?? 
शिष्योंने उत्तर दिया--“आपने ही तो उसे खेतकी मेढ़ 
वाँधकर पानी रोकनेके लिये भेजा है |? शिष्योंकी बात 
सुनकर मुनिने कहा---“चले, जहाँ आरुणि गया है, 
चहीं हम सब लोग चलें |? तदनन्तर गुरुजी वहा खेतके 
निकट पहुँचकर उसे चुलनेके लिये पुकारने लगे--..- 
बेव आरणे |! कहाँ हो, चले आओ |? आरुणि आचार्य- 
की वात झुनकर अपने स्थानसे सहसा उठकर उनके 
निकट उपस्थित हुआ और बोला---.'भगबन्‌ ! आपके 
खेतका जछ निकल रहा था | मै उसे किसी प्रकारसे 
रोक नहीं सका, तत्र अन्तमें मैं वहाँ लेट गया; इसीसे 
जल्का निकलना बंद हो गया। इस समय आपके 
पकारनेपर सहसा आपके पास आया हूँ और प्रणाम 
करता हूँ | आप आज्ञा दीजिये, इस समय मुझको कौन- 
सा कार्य करना होगा |? गुरु बोले----“वेठा | तुम बॉध- 
जा उद्दलन करके निकले हो, इसलिये तुम “्उद्दालकः 
नामसे प्रसिद्ध होगे |! यह कहकर उपाध्याय उसपर 
कृपा कतते हुए फिर बोले--.'तुमने तन-मनसे मेरी 
आज्ञाका पावन किया है, इसलिये सम्पूर्ण वेद और 
ध्मंगात्न तुम्हारे मनमें बिना पढे ही प्रकाशित रहेंगे 
और तुम कल्याणको प्राप्त करोगे | इस प्रकार 
गुरुव्य आशीर्वाह पाकर आरुणि गुरुकी आज्ञासे अपने 
देशको चला गया | 

जजाछाका पुत्र सत्यकाम भी बडा उच्चकोटिका गुरु- 
भक्त था | उसने एक समय हारििमत गौतमके पास 


जाकर कहा----'मैं आपके यहाँ ब्रह्मचर्यका पालन करता 
हुआ चास करूँगा, इसलिये में आपके पास आया हूँ।? 
गुरुने कह्या--'सौम्य ! त्‌ किस गोन्रका है ?? संत्यकाम 
वोछा---'भगवन्‌ ! में नहीं जानता |? तब गौतमने 
कहा--'ऐसा स्प्ट भाषण न्राह्मणेतर नहीं कर सकता, 
अतरव तू ब्राह्मण है; क्योंकि तुमने सत्यका त्याग नहीं 
किया है |! फिर आचार्य गौतमने उसका उपनयन- 
सस्कार करनेके अनन्तर गौओंके झुंडमेंसे चार सौ कृण 
और दुबंछ गौऐँ अछग निकालकर उससे कहा----सौम्य ! 
तू इन गौओंके पीछेयीछे जा |? गुरुकी इच्छा जानकर 
सत्यकामने कहा---“इनकी संख्या जबरतक पूरी एक 
सहल्ष न हो जायगी, तब्रतऊ मैं नहीं लौटूँगा |? यों कह 
वह एक अच्छे बनमें चला गया, जहाँ जल और तृणकी 
बहुतायत थी और बहुत काल्पर्यन्त उन गौओंकी सेवा 
करता रहा | जब वे एक हजार हो गयीं, तब एक 
सॉडने उससे कहा----'सत्यकाम ! हम एक सहस्त हो 
गये है, अब तुम हमें आचार्यकुछमें पहुँचा दो |? 
संत्यकाम उन गौ्ओोको आचार्यकुलमें ले आया | गुरु- 
आज्ञाके पालनके प्रतापसे उसको रास्ते चलते-चल्ते ही 
साँड, अग्नि, हंस और महुद्वारा विज्ञानानन्दघन अह्मफे 
खरूपकी प्राप्ति हो गयी। यह कया छान्‍्दोग्य उपनिपद्‌, 
चौथे अध्यायके चौथेसे नें खण्डतक वर्णित है | 

इन्हीं ब्रह्मवेत्ता सत्यकामका एक गुरुभक्त शिष्य था 
उपकोसल | उसने इनसे यज्ञोपत्रीत लेकर बारह बर्षतक 
इनकी सेवा की | तब सत्यकामकी भार्याने खामीसे कहा--- 
यह उपकोसल बहुत तय्त्याकर चुका है, इसने अच्छी 
तरह आपके आज्ञानुसार अग्नि्योकी सेता की है। 
अतएव इसे ब्रह्मतरियाका उपदेश करना चाहिये |? पर 
सत्यकामने उसे कुछ उत्तर नहीं दिया और उपदेश 
दिये बिना ही बाहर चले गये | उनके चले जानेपर 
उपवास करनेवाले उपकोसछको अन्नियोंने ब्रह्मका 
उपदेश दिया। उसके बाद गुरु छौठकर आये, तत्र 
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उन्होंने उससे पूछ---“सौम्य ! तेरा मुख अद्मवेत्ताका-सा 
लग रहा है, तुम्हें किसने उपदेश दिया है” उपकोसल- 
ने सकेतसे अग्नियोंका लक्ष्य कराया | उसके वाद जब 
आचार्यने पृछा---'क्या उपदेश दिया है ?? तब उसने 
सारी बातें ज्यों-की-त्यों कह छुनायीं। आचाये वोले--- 
सौम्य ! अब तुझे उस ब्रह्मका उपदेश में करूँगा, 
जिसे जान लेनेपर तू जढ़से कमलपत्रके सदरश पापसे 
लिपि नहीं होगा (? उपकोसलने कहा---/उपदेश 
दीजिये |? इसपर आचार्यने उसे ब्रह्मका उपदेश दिया 
और उसे सुनकर वह ब्रक्मको प्राप्त हो गया। इसकी 
कथा छान्दोग्य-उपनिषद्, चौथे अध्यायके दसवेंसे 
एंद्रहवें खण्डतक कही गयी हैं । 

आचार्य वेढके शिष्प उत्तड्डकी गुहभक्तिका प्रसन्न 
महाभारतके आदिपव॑में आता है | एक बार राजा 
जनमेजय और पौष्यने आचार्य वेद्रको पुरोहितके रूपमें 
चरण किया | आचार्य वेद कमी परोहितीके कामसे 
वाहर जाते तो घरकी देख-रेखके लिये अपने शिष्य 
उत्तड्डको नियुक्त कर जाते थे ( एक बार आचार्य वेदने 
वाहरसे छौटकर अपने प्लिष्य उत्तड्डके सदाचार-पाछनकी 
बड़ी प्रशसा सुनी । तब उन्होंने कहा---“वेटा | तुमने 
घर्मपर इढ रहकर मेरी बड़ी सेवा की है | में तुमपर 
प्रसन्‍न हूँ । तुम्हारी खारी कामनाएँ पूर्ण होंगी। अब 
जाओ ।? उत्त्डुने प्रार्थना की--“आचार्य ! मैं आपको 
कौन-सी प्रिय वस्तु भेंठमें दूँ ?” आचार्यने पहले तो कुछ 
भी लेना अखीकार किया, पीछे कहा-“अपनी गुरुआनी- 
से पूछ लो |? जब उत्तड्डने गुरुआनीसे पूछा, तब 
उन्होंने कहा--तुम राजा पौष्यके पास जाओ और 
उनकी रानीके कार्नोके कुण्डल माँग छाओ | मैं आजसे 
चौथे दिन उन्हें पहनकर ब्राह्मणोंको भोजन परोसना 
चाहती हैँ |? इसपर उत्तड्नू राजा पौष्यकी रानीके पास 
गया और बडी कठिनाई झेलकर उनके कुण्डल ले 
आया और उसने वे कुण्ड्ल ठीक समयपर गुरुआनी- 


को देकर उनका आशीवोंद प्राप्त किया | 
इस प्रकार माता, पिता और गुरुकी आज्ञाके पालन- 
के विषयमें और भी वहुत-से उदाहरण शात्नोंमें मिलते 
हैं| हमें उनसे शिक्षा अहण करनी चाहिये | 
(२) 
बालकोंकी त्रिय्ाके साथ-साथ शिक्षापर विशेष 
घ्यान देना चाहिये | विद्याका अर्थ है--अनेक 
लिपियों और भाषाओंका ज्ञान | इनका भी अधिकसे- 
अधिक अम्यास करना चाहिये; किंतु शिक्षाकों तो 
अमृतके समान समझकर विशेषरूपसे ग्रहण करना 
चाहिये । शिक्षा अहण करनेका अर्थ है---देश, कुछ, 
वर्ण, आश्रम और शात्रकी मर्यादाके अनुसार सदाचार- 
का पालन | इसीसे परम कर्त॑न्यरूप धर्मका ग्रादुर्भाव होता 
है | महाभारतमें आया है--.- 
सर्वागमानामाचारः प्रथम॑ परिकल्पते । 
आचारभभवो धर्मों धम्मस्य प्रशुरच्युतः )॥ 
( अनुद्यासनप्व १४९ । १२७ ) 
धसभी शात्नोंमें आचारको प्रथम माना जाता है । 
आचारसे ही धर्मकी उत्पत्ति होती है और धममके खामी 
भगवान्‌ अच्युत हैं |? 
बाहर और भीतरकी पत्रित्रताक्ो आचार कहते हैं । 
न्यायोपार्जित हव्यसे ग्रात्त शुद्ध और सात्तिक आहारके 
द्वारा भोजनकी, म्रचिका एवं जलके द्वाग शौच-स्नान 
करनेसे शरीरकी और खार्यत्यागपूर्वक सत्य व्यवहारसे 
आचरणोंकी श॒द्धि होती है | यह वाहरकी पवित्रता है । 
इसी प्रकार ईथवरभक्ति और निष्कामकर्मके दवा दुर्गुण- 
दुसचारोंका नाश होकर मीतरकी पत्रित्रता सम्पन्न होती है । 
! बाल्कोक्ों अपनी दिनचर्यों किस प्रकार सदाचार- 
मय बनानी चाहिये, यह नीचे वताया जाता है। 
प्रात काठ चार बजे उठकर गौचसे निद्चत्त हो 
दाँतन-कुल्ला और स्नान करना चाहिये । फिर अपने- 
अपने अधिकारके अलुसार संध्या-गायत्री, जप-ध्यान, 
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पूजा-पाठ, स्तुति-प्रार्थना आदि नित्यकर्म करने चांहिये । 
उसके बाद माता-पिताके चरणोंमें प्रणाम करके विदयाम्यास 
और शाल्बोक्मा अध्ययन करना चाहिये । फिर ११ 
बजे भोजन करके पुनः विद्याम्यास तथा शरीर, इन्द्रिय 
और अन्तःकरणकी उनन्‍नतिके लिये माता-पिता और 
गुरुजनोंकी आज्ञाके अनुसार कार्य करना चाहिये। 
सायकालमें पुनः सध्या-गायत्री, जप, ध्यान और 
खाध्याय आदि नित्यकर्म करने चाहिये | रात्रिके समय 
भोजन करके पुनः माता-पिता और गुरुजनोके सतोपके 
लिये उनकी आज्ञाके अनुसार कार्य करना चाहिये । 
रात्रिमं १० बजेसे 9 वजेतक छः घंटे शयन करना 
चाहिये | 
(३) 

वाल्कोकोी ईश्वर, परलोेक, धर्म, जात्ष और 
गुरुजनोंपर श्रद्धा-विश्वास करके गुरुजनोंक़ी आज्ञा- 
का पालन और उनकी सेत्रा करनी चाहिये | आजकल 
लोग जो ईश्वरकी सत्तामे सदेह करते है, वे बडी भूछ 
करते है. | ईश्वरके अखिलके तिपयर्मे सबसे बड़े प्रमाण 
ते शात्ष हैं। भगवान्‌ गीतामे कहते है--..- 

इंश्वरः सर्वभूतानां हृद्ेशेडजुन तिष्टति। 

भ्रामयन्‌ सर्चभूतानि यन्त्ररूढानि मायया ॥ 

( १८। ६१ ) 

अर्जुन | शरीररूप यन्त्रमे आरूढ़ हुए सम्पूर्ण 
प्राणियोंकी अपनी मायासे उनके कर्मोके अनुसार भ्रमण 
कराता हुआ अन्तयोमी परमेश्वर सब प्राणियोंके हृदयमे 
खत है |? | 

इसके सित्रा ईथरको हिंदू, ईसाई, मुसल्मान---सभी 
आस्तिक मानते हैं एब उनकी यह मान्यता युक्तिसगत 
भी है | यदि कोई पूछे कि 'ईधर कहाँ है, कैसा है, 
कबसे है और कौन है » तो इसका उत्तर यह है कि 
जो आकाग, वायु, अग्नि, जछ, प्रथ्वी, सूर्य, चन्द्रमा, 
नक्षत्र, तरे, विद्युत, समुद आदिकरा उत्पादक और 
शासक है तथा कर्मानुसार सबको शुभाशुम फल देता 
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है, वही ईश्वर है | वह ईश्वर सर्वन्यापक है, सदासे है 
और चेतनखरूप है | 

ईश्वरकी मानना युक्तिसगत किस प्रकार है, अब इस 
विधयपर विचार किया जाता है | थोडी देरके लिये 
मान लिया जाय कि ईश्वरका अस्तिल्र सदेहास्पद हैं-- 
उसके सम्बन्धर्म निश्चितरूपसे न यह कहा जा सकता 
है कि धचह है? और न यदी कहा जा सकता हैं. कि 
धह नहीं है?, परतु सदेहकी स्थितिमे भी न माननेकी 
अपेक्षा मानना अधिक छामदायक हैं | यदि वास्तबमें 
इैेश्वर नहीं है, तो भी उसे साननेवाला क्रिसी प्रकार 
घाटेमें नहीं रहेगा, क्योंकि इखरको माननेबादा कप-से-कम 
पाप और अनाचारसे तो बचा रहेगा तथा वह जीयमात्रको 
ईश्वरका खख्य, अगर अथवा सतान मानकर सबके साथ 
प्रेम एबं सहानुभूतिका वर्ताय करेगा और इस प्रकार 
उसकी कम-से-कम इस छोकमें तो कीर्ति ही होगी '। 
बदलेपं ओरेंसे भी उसे सद्बाब एवं सदानुभति ही 
मिलेगी | इससे उसका जीवन सुख-शान्तिसे बीतेंगा 
और जगतमें भी वह उत्तम आदरके द्वारा सुस-शान्तिका 
ही प्रसार करेगा | ईश्वर्के न होनेपर भी उसकी सत्ता 
माननेसे इतना छाम तो अप्रत्यक्ष ही है | इसके विपरीत 
यदि इंश्वर वास्तवमें है तो उसे गाननेत्राे सब्र प्रकारसे 
छाममें रहेंगे ही, क्योंकि वे ईश्वरके त्िवानकों मानकर- 
उसकी आज्ञाके अनुसार चछ+र उसकी प्रसन्नता प्राप्त करेंगे 
और इसके फलख्रूप उन्हें इस छोऊमें सुख-जान्ति 
मिलेगी एव मृत्युके बाद थे परम शान्तिको प्राप्त होंगे | 
परंतु ईश्वरके रहते भी जो उसे न मानकर उसकी आज्ञा- 
का उल्टन करते हैं, उसके जीवोंको सताते हैं, उन्हें 
जीते-जी क्रितनी कठिनाइयोंक़ा सामना करना पड़ेगा 
और मरनेके बाद उनकी' कैसी दुर्गति होगी---इसका 
सहज ही अनुमान छगाया जा सबता है | इतना ही 
नहीं, ईभ्वरपर विश्वास करनेसे साथकोंको प्रत्यक्ष छाभ 
होते देखा जाता है। इ्थरकी माननेबालेके दुर्गुण- 
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ईश्वरपर निर्दयता और विषमताका दोष आयेगा, जो 
सर्यथा अनुचित है | इसलिये युक्तिसे भी यही सिद्ध 
होता है कि परलोक अब है । 

फिर भी कोई मान सकता है कि परलोक नहीं है 
और इधर हम कहते हैं कि परछोक है, ऐसी सितिमें 
यदि उसीकी बात सत्य हो तो उससे भी हमारी कोई 
हानि नहीं, क्योंकि परछोक न होनेकी स्थितिमे पर- 
लोकको न माननेवालेका कोई विशेष राम होता हो और 
माननेवालेको कोई दण्ड होता हो--ऐसी बात तो है 
नहीं, किंतु यदि हम्रारे पक्षके अनुसार परलोक है 
तो हमारी मान्यता हमारे लिये बहुत छामदायक सिद्ध 
होगी, क्योंकि हम परलोक्त मानकर दण्डके भयसे कोई 
भी बुरा काम नहीं करेंगे, अपितु इस छोक और परलेकमें 


सुख ग्राप्त करनेके लिये अच्छा काम करेंगे, किंतु जो 
प्रछोक नहीं मानता, उसे पापका दण्ड तो भोगना ही 
पड़ेगा और बिना श्रद्धाके अच्छा'काम न करनेके कारण 
वह सुखसे भी वश्चित रद्द जायंगा; अत. उसकी सब 
प्रकारसे हानि-ही-हानि है । अच्छे काम करनेवाले पुरुष- 
का इस लोकमें प्रत्यक्ष मान होता,है और जो बुरा काम 
करता है, वह प्रत्यक्ष दी घृणाकी इृश्सि देखा जाता है; 
उसका जीवननिर्वाह भी कठिन हो जाता है । इसलिये 
इऔशवर और परलोकको माननेमें सब ग्रकारसे लाभ है और 
न साननेंमें हानि-ही-हानि है । सुतरां ईश्वर और परछोक- 
को अवश्य मानना चाहिये तथा सदा-सर्वदा उनको याद 
रखते हुए धर्मके अनुसार अपनां जीवन बिताना चाहिये । 
इसीमें यहाँ-वहाँ सर्वत्र कल्याण है | 
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प्रार्थना 


आश्रयद्दीन, अताथ, 


छुड़ा दो विषयोका अभिमातर 

करके कृपा कृपामय ! हमको दो यह झुभ वरदान ॥ 
घन-जन, पद-अधिकार, देहरुख-कीरति, पूजन-मान 
उच्च जाति-कुल--सवकोी समझे विजलो-चमक समान ॥' 
सबकी आदर दें, सबका ही करें सदा सस्मात । 
डुखियोंमे वस, तुम्हें देखकर करे उन्हें खुख-दाव ॥ 
देखें नहीं उच्च महलोको, 
देखे सह पड़े डुखियोंको, अपने ही सम जान ॥ 
अपाहिज, रुग्ण, 
भूखों, नंगोक्के हित कर दें जीवनका बलिदान ॥ 
तप्त ऑखुओको नित पोछे निज खुखका कर दान । 
कभी न इसका वदला चाहे, करे न कुछ अहसान ॥ 
उनकी चीज़ उन्हींको दे दे, चने न वेईमान । ' 
सै इसे न समझे दान कभी भी, करें न गौस्व-मान ॥ 
सचमें तुम, सब ही तुम, सब कुछके खांमी भगवान । 
नित्य करें लिश्वय-अनुभव यह 'पमैं-मेराः कर दान ॥ 


नहि. देखें घनवान । 


दीन, अज्ञान ) 


€€€€&€& कुक दकु द<-८द। 
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शंकराचार्य 89. १ 
जगदगुरु का धर्म-घोष 
( जगदूगुद अनन्तश्रीगंकराचार्य खामी श्रीकृष्णबोधाअमजी महाराज ज्योतिमंठ ( वदरिकाश्रम ) ने १० सितम्बर 
सन्‌ १९५६ को श्रीअग्रसेन व्यायामशाल छावनी कानपुरमें अपने सांकालीन प्रवचनर्मे कहा--) 


आत्मानं चिन्दते यस्तु सर्वेभूतगुहाशयम्‌ । 

शछोकेन यदि वार्धेन क्षीर्ण तस्य प्रयोजनम्‌ ॥ 
यदि ग्राणी आत्माको जान जाय---यह समझ ले कि 
सवका आत्मा एक है और परसात्मा ग्राणीकी वुद्धिरूप ग॒ुफामे 
बैंठे हैं, तो उसे आत्मखरूपका वोघ हो जायगा और उसे 
कुछ भी जाननेको नहीं रह जायगा । पुराणोमें इसी 
तथ्यका संकेत है | प्राणी जबतक आत्माको न जाने, 
शात्रपर विश्वास रखकर उसके अबुकूछ आचरण करे | 


बुद्धिद्वारा मोहरूपी सरिताकों पार कर लेनेपर वैराग्य 
ग्राप्त होता है | शात्र मनुष्यको अन्धकाररूपी गड्ढेंमें गिरनेसे 
बचाता है, उससे प्राणीको कभी कोई भय नहीं है। 
मिन्न-मित्र॒ रुचिवराले प्राणियोंको आत्मब्रोध करानेका 
उपाय पुराणों और स्मृतियोंमें विस्तारपूर्वक वर्णित है | 


शाखसे यदि वासुदेवरूपी “आःकार हटा दिया जाय 
तो क्‍या रह जायगा?---शत्र | शात्षको सोच-समझकर 
चासुदेवसहित पढो, तमी उसके सही खरूपका ज्ञान 
हो सकेगा | वासुदेवरहित शात्र शात्र नहीं, शत्र रह 
जाता है, जो खयं तुम्हारा गला काठता है । 


मागवतमें बताया गया है कि यदि संसारकों शात्रसे 
खतन्‍त्र छोड दिया जाय तो प्राणी अर्थल्मका ही प्रयत्ञ 
करेगा, मोक्षका नहीं, करण, संसार अर्थक्री ही चेश करता 
है | अतिशय कामनाका अन्त नहीं होता । इसके लिये 
लेग कितना वैर वॉवते हैं। यह सत्र क्यों ? केवछ इस 
मल-मूत्रके माँडके क्षणिक खुखके लिये छोग इतने घोर पाप 
करते हैं | हम मूढ हैं, सत्यको नहीं पहचानते | पञ्ु 
घोखा नहीं खाता; क्योंकि उसको भगवान्‌ प्रेरणा देता 
है, परंतु मनुप्यक्रो भगवानने थोड़ी खतन्त्रता दी हैं, 
कल्याणका मार्ग दूँढनेके लिये उसे बुद्धिहपी सावन 


दिया है । बुद्धिका दुरुपयोग करके अगर तुम अँपेरेमे 
गिरि तो तुम्हारा कब और कैसे उद्धार होगा ? 

आजकल कुछ छोग भगवानकी छठील---रासडीला 
करते हैं | यह क्या है ? वे कहते हैं कि भगवानने रास किया 
था, हम भी करते हैं | भागवतमें कहीं ऐसा आदर्श 
नहीं है | परीक्षितने शड्ढा की---रासछीछाका मनुष्य 
दुरुपयोग करने छगेगे। शुकदेवजीने उत्तर दिया-- 
जल और वायु समस्त शरीरका स्पर्श करते हैं, परंतु 
कोई उनका विरोध नहीं करता, कोई उन्हें वढमाश 
नहीं कहता। परंतु यद्दि कोई पुरुष पर-ल्लीके अन्जलोका 
स्पर्श करे तो उसकी क्‍या दशा होगी ? ईश्वर जब्वायुके 
समान अत्यन्त पवित्र और उससे भी सूह्ष्म है। हम 
मनुष्य हैं | ईश्वर अच्युत, निर्विकार और सर्वसमर्थ है । 
जीव च्युत और विकारोंका पुतठा है। जीवका अर्थ है--- 
पंढे-पंठे, पग-पगपर च्युत होनेवाठ | भगवान्‌ अपने 
पदसे नहीं गिरते---अबतारकी अवस्थामे भी नहीं 
सीताके रूपमें सतीको देखकर क्या राम भ्रमित हुए 
उल्ठा परिणाम सतीको भुगतना पडा | यह है भगवानका 
अच्युत, निर्विकार और सर्वसमर्थ खरूप | 

ईश्वराणां बचः खत्यं तथैवाचरितं कचित्‌ । 
तेषां यव्‌ खबचोसुक्‍्तं बुद्धिमांस्तत्‌ समाचरेव्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ३३। ३२ ) 

ईश्वक्के वचन प्रमाण हैं और उनके वचनके 
अनुकूल उनके आचरण भी प्रमाण हैं| इसलिये बुद्धिमान 
पुरुषको चाहिये कि वह मगवानके वचनों और आज्ञाओंका 
पालन करे, उनके आचरणोंका अनुकरण नहीं । 

भगवान्‌ श्रीकृष्णने कामंदेवकी खुनौती खीकार करके 
उसके घमंडको तोड़नेके लिये रासछठीछा की थीं | जब 
कामदेवने अपनी समस्त साज-सजासह्दित पाँच सेनापतियों-- 
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रूप, रस, गन्व, स्पर्श और शब्द तथा प्रधान सेनापति 
बसन्तको लेकर भगवानपर आक्रमण किया, तब भगवानने 
रासलीछ करके उसे पूर्ण परास्त किया | 


भागवतमें कह है कि 'इस रासछीलाको जो पढेगा, वह 
कामपर विजय ग्राप्त करेगा ।? परतु यदि तुम रासडीलाके तत्त- 
का विचार न करके उसका अनुकरण करोगे तो तुम्हारा 
विनाश हो जायगा | उस अच्युत, निर्विकार, सर्वसमर्थ 
भगवानकी बराबरी करके आज जो छीछ---रासछीलछा की 
जाती है, वह अबर्मका खरूप है, पतनको ले जानेवाला मार्ग 
हैं, सनातनधर्मके विपरीत है | इसलिये प्रत्येक माता- 
आताको इस पापसे बचना चाहिये | साधु-सन्यासिर्योको 
स्रीका स्पर्ण तो दूर, उससे बाततक करना मना है, फिर 
उनके साथ रासछीछा करनेवाले कैसे साधु, सन्यासी 
ओऔर महात्मा हो सकते हैं--.इसे प्रत्येक सनातनधर्मी 
माता-श्राताको समझ लेना चाहिये | 


भगवान्‌ शड्गराचार्यने अपने उन नकछूची शिष्योकी--- 
गुरुके शराब पीनेपर अनुकरणके नामपर शराब पीनेवाले 
परतु गरम शीशेंकों पीनेके समय अपनेको असमर्थ 
चतानेबाले गिप्योकी जिस प्रकार दुतकारकर निकाल 
दिया था, उसी प्रकार यह बआ्युत प्राणी जब 
भगवानके आचरणोंका अनुकरण करने जाता है, तब 
उसका पतन हो जाता है | 


माताओंकोी अपने घरपर ईश्वरका भजन-पूजन करते 
हुए अपने पतिकी सेवा करनी चाहिये । साधु-सन्यासियों 
और पर-पुरुषोंके साय ठीछा और कीर्तन आदि करनेसे 
उनका शीलमब्ठ होता है और वे च्युत हो जाती हैं | 
पतिकी सेवा त्यागझर किसी साधु-सन्यासी या पर-पुरुषके 
साथ कीर्तन-भजन करनेसे नारीकी मुक्ति नहीं 
होती और न वह धर्म हैं वर उसे पाप छगता है | 
नारीकी मुक्ति घरपर ईश्वर-सजन-कीर्तन करते हुए पति 
और पुत्नोफी सेत् करनेसे होती है | हमारा सनातनघर्म 


यही कहता है, इसे प्रत्येक माताको अच्छी तरह समझ 
लेता चाहिये | 

भगवानकी श्रद्धा और भक्तिसे पूजा करनी चाहिये। 
भगवानऊों भोग छगाकर उसका प्रसाद पाना चाहिये | 
क्रिसी अन्य प्राणीफा उच्छिष्ट अन्नादि ग्रहण करना पाप 
है । साधु-सन्यासतियों-महात्माओंकी ल्ियोसे अपने पैर 
पुजबाना और उन्हें चरणोदक देना धर्मत्रिपरीत है.। इससे 
धर्मका नाश होता है | माताओंफ़ी मूलकर भी किंसीको 
अपना गुरु नहीं बनाना चाहिये। भगवानके अतिरिक्त 
ऊिसीऊका चरणोदक और उच्ठिष्ट अन्नादिक्ा प्रसाद ग्रहण 
नहीं करना चाहिये। ली अपने पतिकी अर्धाड्विनी होती है, 
इसलिये जो पतिक्रा गुरु होता है, वही उसका शुरु 
होता है | धर्मकी गति बडी सूक्ष्म है और बुद्धिसे 
शात्र-अनुकूठ आचरण करना चाहिये । आचाररहित 
धर्म “वर्मः नहीं है| सनातनथर्म हमें आचाययुक्त धर्मकार्य 
करनेकी ही अनुमति देता है| मयौदाहीन और आचारहीन 
कार्य कमी धर्म नहीं हैं, वे अकल्याणके रास्ते हैं और 
उनपर चछऊर हम पतित हो जायेंगे | इसलिये प्रत्येक 
माता-श्राताको शासत्र-अनुकूछ धर्मका आचरण करना 
चाहिये, कल्याणके लिये सनातनथर्मका यही सीघा-सादा 
विधान है | 

गहस्थोकी अतिथिका सत्कार करना चाहिये, परतु 
उन्हें क्रिसी साधु-सन्यासीको अपने धरपर नहीं ठहराना 
चाहिये । साधु-संनन्‍्यासियों और महात्माओका नित्रास तो 
गृहस्थके घरसे दूर होता है, केव्रक मिक्षाके समय 
गहस्थोंके घर उन्हें. जाना चाहिये | 


यदि हमारी ऑँखें, हाथ धोखा दें तो उन्हें फोड़ 
डालो, द्वाथ काटडाछो | सूरदासको देखो----उन्होंने उन 
आँखोंको फोड डाला, जिन्होंने उन्हें नरकमें गिरानेका 
प्रयास किया था | 


पृथ्वी, आकाश, सूथ और चन्द्र-सब वे ही हैं। उनमें 


सख्या २] 
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क्या बिगडा है. ? केवल बिगडी है हमारी नीयत | सम्राट 
शाहजहॉके पूछनेपर एक इद्धने उसे बताया था कि “तुम्दारे 
बाबा अकबरके राजत्वकालमें अ्रात्रिमे मेरे एकान्त निवास- 
स्थानपर एक मूली-भटकी बहुमूल्य आभ्रषणोंसह्िंत अति 
सुन्दरी सेठानीके आनेपर भी मेरे मनमे उसके प्रति 
बहनके भात्र थे, मानव-कतंन्यका पूर्ण बोध था । 
जहॉगीरके समयमें मेरे भाव बदले और उसके कीमती 
आसूपणोंके न लेनेपर पछतावा होने लगा, परंतु आपके राज्य- 
मे आभूषणोंके साथ-साथ उस सुन्दरीको भी छोड़ देनेके 
लिये पश्चात्ताप होने लगा है।? यह हैं समयके पस्ित॑नके 
साथ मनुष्यकी नीयतके वदलनेका खरूप । इसीलि्यि 
भगवानूसे प्रार्थना करो---“भगवन्‌ ! मैं बार-बार मन आपमें 
लगाता हूँ पर वह लगता नहीं---मैं आपके शरणागत हूँ, 
आप मुझपर कृपा करे और अपने चरणोंमे मुझ पापीको 
शरण दें | भगवान्‌ भक्तवत्सल, करुणा-बरुणाल्य हैं और 
निशछ॒ल तथा निष्कपट भावसे की गयी प्रार्थनापर आई होकर 
भक्तको गोदमें उठा लेनेकी आकुल होकर दौड पडते है । 
संत्यभामाने द्ौपदीसे जब पूछा कि “तुमने ऐसा कौन- 
सा मन्त्रया सिद्धि प्राप्त की है, जिसके फलखरूप पाँचों पति 
तुम्हारे वशमे रहते है ?' द्रौपदीने उत्तर दिया--“किसी 
मन्त्र या सिद्धिसे नहीं वर अपनी सेवासे मैं अपने पतियों- 


की प्रिय हूँ, उनकी छोटी-से-छोटी ग्रत्येक सेवा मैं अपने हाथों 
करती हूँ और समस्त अतिथियोंके सत्कारकी व्यवस्था भी 
मै खयं करती हूँ, किसी अन्यपर उसे नहीं छोडती ॥! 
द्रौपदीने जो बातें सत्यमामासे कहीं थीं, वे भारतीय नारी- 
के आदर्शके अनुरूप हैं। इसलिये माताओंकी रासलीछा 
करनेका मनमें भी त्रिचार नहीं छाना चाहिये वर द्रौपदीके 
उपदेशोंका पाछन करना चाहिये। यही उनका धर्म है । 

मेरा कयन आपको भले ही कडुआ लगता हो परतु 
सत्य यही है | हमारा काम है---जनताको धर्मका सच्चा 
मांग दिखाकर उनका कल्याण करना | 

चारों वेद तथा छहो शात्रोका चाहे कोई पण्डित भी हो, 
परतु यदि वह आचारहीन हो तो मृत्युकाल्में वेद और 
शात्र उसे वैसे ही छोड देंगे जैसे पक्षी सूखे पेडकी | केवल 
इसलिये कि तुम्हारे पास शक्ति और बल है, धर्ममा्गसे 
कमी किसीको च्युत मत करो । साधुओंको खधर्मकी 
रक्षा करनी चाहिये 

भगवानने कहा है--'मेरी आज्ञा तोडकर चलोगे 
तो मारे जाओगे। सुख-दु .खमें कमी मत घत्रराओ, सभी 
समय मन-बचन-कर्मसे मगवानका ध्यान करो, वह 
सदैव तुम्हारी सहायता करता रहता है | “श्रीराम जय 
राम जय जय राम |? 
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( स्वयिता--सख॒० लाला श्रीमगवानदीनजी ) 
कोटिन कुबेरन कौ कनक कनूका-सम, 

ताकों चान्यों वेद एक अलूप कहानी है। 
कामथेनु कल्पतरु चितामनि आदिक की, 

ताको दान देखि देखि मति चकरानी है ॥ 
पाँचह मुकति ताकी दासी द्वे खबासी करे; 

काल कराल की न ता सँग विसानी है । 
“द्वीन” कवि जाके मन मंद्रि में वास करे, 

राम सौ खुराजा औ सिया सी महारानी है ॥ 


आिीझ ७०002. 
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करनेके | कस 
वर्तमान बुरी स्थिति और उसे दूर करनेके लिये धार्मिक शिक्षा आवश्यक 
( श्रीचक्रवर्ती राजगोपालाचार्यजीके दीक्षान्त भाषणसे ) 

[ आगरा विश्वविद्यालयके उन्तीसरवें दीक्षान्त-समारोहमें प्रसिद्ध राजनीतिक भेता; चयोदृद्ध शानवृद्ध 
श्रीचक्रवर्ती राजगोपालाचार्य महोदयने जो महत्वपूर्ण भाषण दिया; उसका सार नीचे दिया जाता दे । 
भाषण वड़ा ही महत्त्वपूर्ण तथा समयोपयोगी है। हमारी वर्तमान चुरी स्थितिका दिग्द्शन कयनेके साथ ही उसके 
दूर करनेके सुन्दर उपाय भी उसमें वतलाये गये हैं । हमारा देश खतन्‍्त्र हो गया; शिक्षाका पर्याप्त प्रचार 


हो रहा है, 


ते वन रहे हैं, सड़कों-पुछोंका भी निमोण हो रहा है और देशके सर्वेतोमुखी विकासकी 


चड़ी-बड़ी योजनाएँ काममे छायो जा रही हैं, परंतु देशका चारिच्िक स्तर सर्वत्र वड़ी तेजीसे गिर रहा है | 
यह सबसे बड़ी द्वानि है और वर्तमानमें हमछझोग अर्थ और अधिक्षारके पीछे इतने पागल हो रदे हैं कि हम 
मानो उच्च चरित्र-नेमीणकी आवद्यकताको भूल ही गये है। इस परिस्थितिमे राजाजीका यह भाषण 


सामयिक एवं मनन करनेयोग्य है ।--सम्पादक ] 
परमात्माकी विस्मृति 

आजके युगमें आरम्मसे अन्ततक एक यही विषय 
है कि हम परमपिता परमात्माको भूल गये हैं | ये शब्द 
प्रसिद्ध विद्वान कालोइलके हैं, जो उन्होंने विज्ञान और 
साम्राज्यवादके विस्तारके फलखरूप पाश्चात््य जगतके 
मानवमात्रकी धातुप्रियता तथा कलहग्रिय प्रवृत्तिसे 
दुखी होकर कहे थे। साम्राज्य अब विश्वके मानचित्रसे 
गायत्र हो गये है और विज्ञान भी अपनी चरम सीमाको 
पार कर चुका है। अत, पश्चिममें एक नवीन ज्ञान- 
ज्योतिका प्रादुर्भाव हो रहा हैं | परतु हम पूर्वनिवासी 
अब भी शासन और विधायकोंके अदर प्रमुको विस्पृत 
करते जानेकी प्रवृत्ति देखते हैं, जिसकी निन्‍्दा काछो- 
इठने अपने समयमें की थी। मैं राष्ट्रिय विकासके डिये 
आधारभूत इस महत्ततपूर्ण सत्यकी ओर विचारकोंका 
घ्यान आकर्षित करना चाहता हूँ । 

श्रेष्ठ चरित्रकी अनिवायं आवश्यकता 

चरित्रका अच्छा होना शारीरिक शक्ति एवं बुद्धिकी 
प्रखरसे भी अधिक महत्त्वपूर्ण है | देशके अंदर शान्ति- 
स्थापना एवं बाहरी आक्रमणसे उसकी रक्षाके निमित्त 
नागरिक प्रगासन तथा सैनिक व्यवस्थाके लिये जन- 
समुदायमेंसे पयोप्त संख्यामें लोगोंका शारीरिक एवं मान- 


सिक इष्टिसे शक्तिशाली होना आवश्यक है; किंतु देशकी 
उन्नति तथा चतु्मुंखी विकासके लिये जीवनके दैनिक 
कार्योकी मिल-जुलकर एक दूसरेंके सहयोगसे करनेवाले 
समस्त नागरिकके चरित्रिका अच्छा होना नितान्त अनिवाये 
है। चरित्र वह भूमि है, जहाँ अन्य सब वस्तुएँ उत्पन्न 


होती हैं । यदि वही खराब है तो सभी कुछ खराब 


सत्रके प्रति दयाढ्ु तथा एक दूसरेके प्रति किये गये 
वायदोको निमानेवाल और अपने निजी खाथोॉसे अधिक 
बुरी प्रवृत्तियोंकी वृद्धि 
आजके स्कूर्कों और कालेजोम दी जानेवाली उद्च 
शिक्षा भी चरित्र-निर्माणमें सहायक नहीं है | हमारे 
देशमें चल रही वर्तमान प्रवृत्तिको देखकर कोई भी 
उज्ज्वल भविष्यकी निश्चित कल्पना नहीं कर सकता | 
यह सत्य है कि में इन दिनों चिन्तायुक्त हूँ। हम अपने 
चारों ओर प्रत्येककी थोड़ा-सा ज्ञान और थोडी-सी 
शिक्षा प्रात्तकर येन-केन-प्रकारेण धन-प्राप्तिकी इच्छा 
करते हुए देखते हैं । गाधीवादी सत्य-अहिंसात्मक 
एवं आत्मिक विकासके आन्दोलनद्वारा प्राप्त खतन्त्रता, 
सम्मान एव प्रशासनिक उत्तरदायित्र वहन करनेके बाद हमें 























सख्या २ ] 


आशा रखनी चाहिये थी कि छोगोंका जीवनके ग्रति दृष्टिकोण 
बदलेगा, किंतु आगाके विपरीत धोखा देने और झूठे 
बाह्य प्रदर्शनकी प्रव्नत्तियोंकी इद्धि होती दिखायी दे रही है। 

छात्रोंमें कतंव्ययालूनकी भावना आवश्यक 

छत्रोंमे बतेमान समयके शिक्षित लेगेंकी अपेक्षा अधिक 
कर्तन्यपाठनकी भावना होनी चाहिये । राष्ट्रकी स्थितिको 
सुधारनेके लिये छात्रोंको भौतिक प्रढोमनों एवं निजी 
खार्थोके आकर्षणसे दूर रहना चाहिये | यदि इस 
सिद्धान्तको पूर्ण गम्मीरता एबच्र राष्ट्के लिये जीवन- 
मरणके प्रश्नकी भाँति खीकार कर लिया गया तो यह 
हमारी शिक्षानीतिमें तुरत परिवर्तन छानेका आधार 
बन जायगा | 

मानव-सम्यताका मूल धर्म ही है 


यदि हम नियक्ष इष्सि देखें तो यह स्पष्ट है कि 
कुछ चुटियोंके रहते हुए भी, ससारमें धर्म ही मजुष्यको 
सदा विनाश और रोगोंके पथसे बचाता रहा है| यह तथ्य 
हम ससारमें मानवसमाजके सामाजिक तथा आर्थिक 
इतिहासकों देखकर प्रमाणित कर सकते हैं कि धर्म 
ही मनुप्यको क्रियाशील सहयोगी जीवन बितानेके लिये 
प्रोत्साहित करता आया हैं । सम्पूर्ण मानव-सम्यताका 
मूल धर्म ही है। यदि हम स्कूर्लों और काल्जिंसे 
धार्मिक गिक्षाको दूर कर दें तो हम सार्वजनिक चरित्रका 
निर्माण कदापि नहीं कर सकते । हमने अन्ध- 
विश्वार्सोको धर्मकी सज्ञा देकर वाल्कीके धरेछ जीवनसे 
भी धर्मको अछग कर दिया है---यहाँतक कि छात्रोंकी 
विद्याल्योंमे उपस्थितिने उनके घरोंमे मनायी जानेवाली 
धार्मिक क्रियाओको सम्पादित करना भी उनके लिये असम्मव 
बना दिया है | इस प्रकार हमने वर्तमान शिक्षापद्धतिके 
कारण अपनेको धर्मके लिये एक खोखली दीवाल बना 
रखा है। यही दगा रही तो हम अनिवार्यरूपसे 


वर्तमान बुरी स्थिति और उसे दूर करनेके लिये धार्मिक शिक्षा आवश्यक 


७२३ 


बुरे-से-बुरे होते चले जायेंगे | हम यह खीकार तो 
करते हैं कि हमें युवकोंके जीवनमें पवित्रता तथा 
बुराईसे दूर रहनेकी भावनाका विकास करना चाहिये; 
परंतु इसके लिये हम किश्चिन्मात्र भी प्रय्ञ नहीं कर रहे 
हैं | हमें ऐसे साधन उपलब्ध करने होंगे कि जिनकी 
सहायतासे उन उद्देश्योंकी पूर्ति की जा सके | 


छात्रोंके मस्तिष्कसे सर्वशक्तिमान्‌ ग्रशुकी भावना 
दूर करनेका हमारा प्रयास 

वास्तविकता यह है कि वर्तमान शिक्षा छात्रोंके 
अंदर रटने तथा रठी हुई बातोंका परीक्षामें प्रदर्शन 
करके उपाधि प्राप्त करनेकी आदत डालती है । हमने 
विकासोन्मुख तरुणों और तरुणियोंकि चस्त्रिको वर्तमान 
शिक्षाद्यरा खेखछा बना डाला है | जब उनके चरित्रके 
अंदर हमारे द्वारा प्रवेश कराया हुआ यह भयानक रोग 
अनुशासनहीनताके रूपमें फट पडता है, तब हम 
उसकी निन्‍दा करने छगते हैं | सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु॒ही 
संसारपर शासन कर रहे हैं---इस विचारको क्‍या हम 
युवक और युवतियोंके मस्तिष्कसे दूर रखनेका प्रयास 
नहीं कर रहे हैं 

छात्रोंमें देवी गुणोंके विकासके लिये धार्मिक 
शिक्षाकी अनिवार्य आवश्यकता 

शिक्षाका सबसे महत्त्वपूर्ण उद्देश्य छात्रोंमें देवी 
गुर्णों तथा कर्तव्यपरायणताका विकास करना है । 
धार्मिक शिक्षा इस उद्देश्यकी पूर्तिम सहायक होगी | 
नवयुवर्कोकोी बुरी बातों तथा अवाञज्छनीय आचरणकी 
प्रदत्तिसे दूर रहना सिखाना चाहिये | यदि हमने स्कूछोंमें 
धार्मिक शिक्षा प्रदान न की तो इन ग्ुणोंका आविर्भाव 
हम नागरिकोमें नहीं कर सकते | ब्रिमिन्न धार्मिक 
मान्यताओंको समाप्तकर उनके चलनेवालोंको केवल 
कल्पित व्यक्ति मानना ब्रिनाशकारी है | ईसामसीह, 
भगवान्‌ बुद्ध, सुहम्मर साहब, भगवान राम, कृष्ण 
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आदिकों यदि हम मौतिक इश्कोणसे केब्र७ कल्पित त्रिकास तथा उपनिषदोंकी भोंति देवललकी ओर ले 
व्यक्ति ही मान छे तो ईसाई, मुस्लिम, बौद्ध तथा जानेवाछा बन रहा है, किंतु विज्ञान धार्मिक विश्वास 
हिंदू-धर्मोम रह ही क्या जायगा | और दैवी गुणोंके विकासमे तभी सहायक हो सकता 

राष्ट्रिय चर्रिका हास न हो, इसके लिये हमें है, जत्र मनुष्यको बचपनमें ही उसके अनुकूल है, जब मनुष्यको बचपनमें ही उसके अनुकूंछ शिल्षित 
प्रत्येक छात्रको स्कूलमें उसके अपने पाखारिक धर्ममे किया जाय | मेरी कामना है कि हम भारतीय केवल 
दीक्षित करना होगा | इस कार्यमें अव्यावहारिकता भौतिक्त चमक-दमक एवं बाह्य प्रसन्नताके चक्करमें ही 
कहीं नहीं है | विज्ञानको ससारने एक बार विजेताके न पड़े रहें; परतु यह सब बिना धर्मके नहीं हो सकता। 
रुपमें प्रदर्शित किया था, परतु अब वही विज्ञान इसलिये चर््रिवान्‌ भारतीयोके निर्मोणके लिये स्कूलमिं 
धर्मका सबसे वडा सहयोगी है । उच्च विज्ञान प्रत्येक छडके और लडकीको धार्मिक शिक्षा देना 
भौतिकवादके इश्टिकोणकों त्यागकर अब आत्मिक अनिवार्य होना चाहिये। 


जीवनमें उतारनेके लियि 





रक्षा करो पराधिकारकी, करो त्याग अपना अधिकार | 
यथासाध्य पर-आशाओंकी पूरा करो सहित सत्कार ॥ 
ऐसा करके कभी किसीपर करो नहीं कुछ भी अहसान | 
कभी न कुछ भी बदल चाहो, त्याग करो मनसे अमिमान | 
प्राणि-यढार्थ-परिख्थितिसे तुम रक्खो कभी न कुछ भी आस | 
आशा करो आत्मछुखकी जो हर-हालतमें रहता पास ॥ 
जो सुख-सिद्धि हेतु करता है अन्य किसीसे कुछ भी आस | 
आत्मसिद्धि-सुखसे वह वश्चित रहता, होता सदा निराश ॥ 
समझो तुम जिन-जिन बातोंकी अपने हित-मनसे प्रतिकूल | 
उन्हें. न बरतो कमी किसीसे, समझो इसे घर्मका मूल || 
दोप न देखो कभी किसीके, निन्दा-चुगलीको दो त्याग |. 
सदगुण-सदूभावोंको देखो, सेवा कगो सहित अनुराग ॥ 
अपने सभी सुर्खोको समझो दुखियोंसे है लिया उधार । 
वितरित कर उनको दुखियोंमें करो विषम ऋणका उद्धार ॥ 
पेट भरे उतने ही घनपर अपना हक है, अपना जोर | 
इससे अधिक माननेवाछा दण्डनीय है, हकका चोर ॥ 
यज्ञशेप जो खाता है, वह होता सब पार्पोसे मुक्त । 
अपने लिये कमाता केवछ, खाता पाप, पापसयुक्त | 
सबको सबका हक देकर जो बचता, वही यज्ञ-अवशेष | 
ज्सुसे जो जीवन-यापन करता, उसके अघ होते शेप ॥ 


बुरा न चाहो कभी किसीका, चाहो भला, करो कल्यान | 
सबके सुखमें ही सुख समझो, सबके हिंतमें ही हित जान ॥ 
प्रेम करो, छुख दो सब को ही, सबका करो सत्य सम्मान । 
सबमे समझो निज आत्माको, या सबमें देखो भगवान ॥ 
प्रभुने जो कुछ दिया, परिस्थिति दी जैसी, उसमे हित मान । 
मद्ठलमय प्रभुका विधान वह, सत्‌-उपयोग करो शुभ जान॥ 
प्रमुकी कृपा अनन्त सदा हैं, उसपर करो पूर्ण विश्वास । 
उनकी सहज सुहृदतासे ही मिलती गान्ति परम अनयास ॥ 
हैं अनित्य क्षणभंगुर दुखमय जगके सारे प्राणि-पदार्थ । 
उनमें खार्थ न देखो, साधो मनसे सदा शुद्ध परमार्थ ॥ 
भोगोंकी आसक्ति-कामना तजकर हो जाओ निष्पाप | 
प्रभुकी सुखद शरणमें जाओ, गान्ति मिलेगी अपने-आप || 
नित्य-निरल्तर प्रभुका पावन नाम जपो, कर मन विश्वास | 
मनमें सदा रखो प्रभुको ही, रहो निरन्तर उनके पास ॥ 
हुलभ सुलभ हुआ प्रभुकी अनुकम्पासे मानव-जीवन | 

इसका छाम उठा लो पूरा, कर अप॑ण मन-बाणी-तन ॥ 
सबसमें सदा विरजित प्रभु हैं, सबमें वे हैं एक-समान | 

सबमें अपने शुभ कर्मोंसे अबिर्त पूजों श्रीमगवान || 
आश्रय सभी छोडकर मनसे होओ प्रभुके शरण अनन्य | 

जन्म सफल होगा निश्चय ही, हो जायेगा जीवन धन्य 0 





जनताके कल्याणाथ श्रीस्वामी रामदेवजी महाराजके विचार 
( प्रेषक--भ्रीराधेज्यामजी अग्रवाल ) 


धार्मिक जनता आज संकठ-काछ मानकर धार्मिक 
आयोजनोमें श्रद्धा और भक्तिपूर्वक सभी प्रकारका सहयोग 
देती है। उनकी इस श्रद्धा और उदारताका नानावेषधारी 
लोग पाखण्ड रचकर दुरुपयोग करके जनताके, विगेषत, 
महिछाओंके घन और धर्मका सार्वजनिक रूपसे विनाश 
कर रहे हैं, यह अत्यन्त चिन्तनीय है | आज हमारा 
आध्यात्मिक, नैतिक, चारित्रिक और सामाजिक पतन 
तीत्रतासे हो रहा है । धर्म, राष्ट्र और समाजके कल्याणके 
लिये अत्येक विचाखान्‌ व्यक्तिसे इसपर ध्यान देने 
और उसे रोकनेके लिये सक्रिय कदम उठानेकी विनम्र 
प्रार्थना है | 

आजकी इन्हीं कुछ गम्भीर धार्मिक समस्याओंपर मेरे 
प्रश्नेकि उत्तरमें परमहंस, वीतराग श्री १०८ खामी 
रामदेवजी महाराजने लिखित विचार प्रकट किये हैं। 
वे इस प्रकार हैं-. 

१-सनातनधर्ममें अनेक प्रकारके यज्ञोंका अनेक 
प्रकारसे व्रिधान है | ग्रायः उन सबकी पद्धतियाँ निर्धारित 
हैं| श्रौत तथा स्मार्त भेदसे ढो प्रकारके यज्ञ विहित हैं। 
श्रौत यज्न आहिताम्रिं व्यक्ति ही कर सकता है | वर्तमान 
समयमे प्राय. स्मार्त यज्ञ ही होते हैं---जैसे रुद्रयज्ञ, 
विष्णुयज्ञ आदि | इनकी पद्धतियों छपी हैं | उनमें उनका 
पूरा विधान दिया हुआ है | सामान्य विधान यह है--.. 


(क ) यज्ञमे उन्हीं त्राह्मणोंका वरण होना चाहिये, 
जिन्होंने गुरुमुखद्वारा वेदका अध्ययन किया हो | यजमान 
तथा आचार्यसहित ऋत्रिजोंको सिला वक्त पहनकर किसी 
प्रकासका यज्ञ नहीं करना चाहिये | जबतक यज्ञानुष्ठान 
पूर्ण न हो जाय, तबतक ब्रह्मचर्य्रतसे रहना चाहिये 
अर्थात्‌ भूमिपप शयन, तैछादिका परित्याग, हृविष्यान- 
भोजन ( नमक, मिर्च, दाल आदिसे रहित ) एक समय 


हट 


करना चाहिये तथा यज्नस्थडपर ही निव्रास करना 
चाहिये | तम्बाकू, वीडी-सिगरेट, माँग आदि मादक 
द॒न्योका सेवन नहीं करना चाहिये | 

(ख ) शाब्नविधिसे अनुष्ठित निष्काम यज्ञ साचिक 
होता है | 

(ग) विद्वान्‌ गृहस्थ ब्राह्मणोंको ही यज्ञ करानेका 
अधिकार है । 

(घ) साधु, महात्मा, संन्यासी और दण्डधारी 
दर्शकरूपसे यज्ञमें भाग ले सकते है । यही 
शात्चनानुकूल मर्यादा है | 

(ढ ) यज्ञमें विद्यान्‌ गृहस्थ ब्राह्मणको ही दान देना 
चाहिये | भोजन समी मनुष्योको कराना चाहिये। 

(च ) यज्ञ सार्वजनिक नहीं होता । आ्ह्मण मिक्षा 
मॉगकर यज्ञ कर सकता है । वही यज्ञ्में यजमान बननेका 
अधिकारी है । क्षत्रिय प्रजासे कर लेकर, वैश्य ब्यापारसे 
धनाज॑न करके यज्ञ करनेका अधिकारी है और यजमान 
भी बन सकता है | 

(& ) शात्नविपरीत यज्ञ करनेसे कर्ताका नाश हो 
जाता है | संसारमें अपयश होता है। इस छोक तथा 
परलोकमें दु.ख भोगना पड़ता है | 

२-अध्यात्मवाद तथा भौतिकवादका समन्वय करनेका 
किसी भी धर्ममें उपदेश नहीं है | सनातनधर्मके 
अनुसार त्रह्मका समन्वय सभी भूत-भौतिक पदार्थोंमें है । 
दो वार्दोका समन्वय नहीं होता | यदि समन्वय हो 
जाय तो वे वाद ही नहीं रहेंगे | जो छोग दो वा्दोंका 
समन्वय करते हैं, उनको दार्शनिक सिद्धान्त तथा बादके 
तत्तका परिज्ञान नहीं | 

३-साधु, संन्यासी, महात्मा, दण्डधारी योग्य शिष्य 
वना सकते हैं | संन्यासीके लिये त्रह्मचारी या भृहस्थको 
अपना शिष्य बनानेका शाक्षमें विधान नहीं है। 


७२६ 
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ल्लियोंको तो उन्हें कमी भी चेछी नहीं बनाना चाहिये। 


४-अपनेको भगवान्‌ कोई मनुष्य नहीं कहछझा 
सकता । अपने-आप अपनी जय नहीं बुल्वानी चाहिये, 





अपना चरणोदक खर्य नहीं देना चाहिये | अपना 





उच्छिष्ट न किसीको देना चाहिये; न उसका प्रसाद- 
रूपसे वितरण ही करवाना चाहिये | ज्ञी अपने पतिके 
अतिरिकि किसी अन्यका चरणोढक या उन्छिष्ट लेनेपर 
अपने धर्मसे च्युत हो जाती है, क्योंकि यह धर्मत्रिरुद्ध 
आचरण है| ऐसा करनेवाले सनातनधर्मके रक्षक 
नहीं हैं | 
५-रासलीछ या कीर्तन आदियमें रात्रिके समय द्लियों- 
को बुला या उसमें जाना धर्मसल्डत नहीं है। 
श्रीभगवान्‌के ही रासलीआ करनेका वर्णन है । यदि कोई 
जीव भगवानकी नकछ करता है तो उसका नाश 
अवश्यम्भात्री है | स्लियोंकोी पर-पुरुषके साथ रास-बरिहार 
करना अनुचित तया शात्नविरुद्ध है । साधु-सत, महात्मा 
न तो रासलील करते हैं न उसका आयोजन ही करते 
हैं| यदि कोई महात्मा-नामधारी ऐसा करता है तो 
उसका वह आचरण शारूबिरुद्ध है | उसको उसका फल 
भोगना पडेगा। सनातनधर्ममें इस ग्रकारके कार्योंकी 
अनुमति न किसी नारीको है न नरको ही है | 





६--सनातनधर्ममें बह्मकुमारियोंका कोई स्थान नहीं है । 
महिल्ाओंको यौगिक क्रियाकी शिक्षा पुरुषोंद्वारा नहीं दी 


जानी चाहिये। उनके अट्डोका स्पश नहीं करना चाहिये 


तथा उनसे चरण भी नहीं दबब्ाना चाहिये। उनका 


बेटा बनकर उनके स्तनोंका दूध भी नहीं पीना चाहिये | 


साधु-संन्यासियोंके लिये इस प्रकार खॉग करना सर्चथा 
अनुचित है तथा धर्मकिरुद्ध है। ऐसा करनेवाल्य संन्‍्यरसी 
या साधु नहीं कहा जा सकता | इस इत्यसे वह साधु 
भी पतनकी ओर जाता हैं और स्त्री भी पतित हो 
जाती है। 

७-साघु-संन्‍्यासीकी किसी प्रकारका सम्रह नहीं 
करना चाहिये, न व्याज कमानेके लिये लेन-देनका 





व्यवहार ही करना चाहिये | यदि कोई साधु-सन्यासी 


ऐसा करता है तो उसका पतन हो जाता है | धनसग्रह 
तथा विपयोका भोग करनेवाले साधु-संन्यासी नहीं 
कहे जा सकते | ससारके किसी भी धर्म-प्रन्थमे 
गृहस्थाश्रमको त्यागनेबालेके छिये धनसंग्रहका विधान 
नहों है । 

८-हिंदूधर्ममें कहीं भी दहेज माँगनेका विधान नहीं 


है | जो ऐसा कृत्य करता है, वह अध्यात्मबादी नहीं 


हो सकता | 
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छिद्छटुछ 


कृष्णावतारके विविध हेतु 

कंस ते पिता कौ अंस, द्रोन-छुत-अख्र ह तैँ, 

अंस अभिमन्यू कौ उवार'थौ अधघहीनो ते। 
पूतनादि पातकी विदृरथ छौं मारि, फौरू- 

पांडन भिराह भूमि-भार दूर कीन्दौ में ॥ 
मातु-शुरु-विप्र-पुन्न खतक मिलाये आनि, 

उद्धव-विजे को गढ़ ग्यान भक्ति दीन्‍्हों हें । 
रास ब्रजनारिन हो द्वारका-विहारन लॉ, 

कान्द ) अवतार कोटि कारन लो दीन्‍्हौ ते ॥ 


++-+-0-<.फ्रकककाद>०क--- 
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सहुणोंके उत्सवर्मे 
( श्रीमाँ ) 
[ अनुवादक---श्रीश्यामसुन्दर झनझनवाला ] 


एक समयकी बात है, एक शानदार महरू था। 
महलके वीचो-बीच एक देवस्थछ था, किंतु आजतक 
कोई भी उसकी चौखट नहीं लाँध सका था---यहाँतक कि 
उसकी सबसे वाहरकी चहारदिंवारी भी मत्य जीवके 
डिये दुष्प्रवे थी । कारण, महू खड़ा था एक 
ब्रहुत ऊँचे वादलपर और किसी भी कालमें वहाँ जानेका 
मार्ग पा सकनेवाले व्यक्ति बिरले ही रहे | यह था सत्य- 
का महल | 

वहाँ एक दिन एक बड़े उत्सवका आयोजन हुआ--- 
मनुष्योके लिये नहीं, वरं उनसे मिन्न जनोंके लिये। 
वे सब थे देव-देव्रियाँ, छोटे भी और बड़े भी, प्ृथ्वीपर 
जिन्हें सदूगुणके नामसे पूजते हैं । 

महलका बाहरी भाग एक विशाल सभा-कक्ष था। 
उसकी दीवबालें, उसकी फर्श, उसकी छत खतः ही 
चमचमाती थीं और फिर सहल्षों प्रकाश-गिखाओंसे 
और भी जगमगा रही थीं | 

यह कक्ष था बुद्धिका। फशके समीप प्रकाश 
बहुत मन्द था---पुन्दर गाढ़े नीले रगका, इन्द्रनीछ-बर्ण- 
का और छतकी ओर जितनी छँचाई बढ़ती थी प्रकाश 
भी उतना ही उज्ज्वल्तर होता जाता था | छत हजारों 
हीरोके कुण्डछ झाडकी भाँति लठक रहे थे, जिनसे चारों 
ओर आँखोंको चौंनियानेबाली प्रकाशकी किरणें फ्ूठ रही थीं। 

सदगुण एक-एक करके अछा-अछग आते-जाते, पर 
आते ही जिसका जहाँ आकर्षण था वहीं उनके दर 
बनते गये | साधारणतः इस जगतमे और अन्य 
लोकोंमें वे एक-दूसरेसे इतने त्रिछुडे जो रहते थे, 
विदेशियोंके बीच प्यक्‌-जैसा उनका जीवन था, अन्ततः 
यहाँ मिलकर वे बहुत असनन हो रहे थे | 

उत्सवकी सभानेत्री हुई सत्यहदयता | उसके वल्ल 


थे निमेछ जलकी भाँति पारदर्शक, हाथमे था अति 
विशुद्ध घनाकार स्फटिकखण्ड; जो वस्तु वस्तुतः जैसे 
रूपमें है, उस स्फटिकखण्डके अदरसे वह वैसी ही 
दिखायी पडती है--त्राहरी इश्टिसे जैसी दीखती है, उससे 
बहुत ही मिनरूपमें | कारण, उसमें वस्तुओंका यथार्थरूप 
बिना किसी विकृृतिके, जैसा-का-तैसा दीख पडता है | 

उसके पास ही विश्वस्त सब्लिनी-जैसी खड़ी थी--- 
विनम्रता | उसका भाव एक साथ ही था--नप्त और 
गर्वित | दूसरा स्ली था साहस---ऊँचा सिर, उज्ज्वल 
चक्षु, दृढ़ हास्यपूर्ण अधर, प्रशान्त निश्चिन्त मद्ठिमा । 

साहसकी बगढमें हाथमें हाथ मिलाये एक महिला 
खड़ी थी पूरे घूँघटमें | केबल उसकी तीढण धारवाली 
दोनों ऑर्डे पूँघटके मीतरसे दिप-दिपाती दीख पड़ती 
थीं | उसका नाम था सावधानता | और सबके बीच वह 
जो कभी इसके पास, कभी उसके पास आ-जा रही 
थी और फिर भी सबके सनिकट दीख पडती थी-- 
उसका नाम था उदारता | वह एक ओर शान्त किंतु 
सती थी, दूसरी ओर कर्मरत, पर संयत। जब वह छोगों- 
के बीचसे निऋल्ती है, तब उस मार्गमें शुश्र म्रदुल 
प्रकाशकी रेखा खिंच जाती है| यह जो प्रकाश छन- 
उनकर उिठक रहा है, यह आ रहा है उसकी श्रेष्ठ 
सखी और अमिन सहचरी, उसकी यमज बहिन न्याय- 
परताकी ओरसे और आ रहा है इतनी सूक्ष्मतासे कि 
अधिकाग ऑे इस मूलको देख नहीं पातीं | उदारता- 
को घेरे हुए एक उज्ज्वल सेना है---दया, धैय॑, श्रद्धा, 
मृदुता आदि अनेकानेक । 

सभी वहाँ उपस्थित थे। कम-से-कम ऐसी उनकी 
धारणा थी | किंतु वह कौन है खर्णदारके सम्मुख 
अकस्मात्‌ उपस्थित एक नयी मूर्ति 

द्वारपारने उसे बहुत कव्निईसे प्रवेश करने दिया 
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साफ करके, दुविधामें पडे लोग जैसा करते है, नवागता- 
की ओर देखकर बोली---(यहाँ हमलोग जो एकत्रित 
है, सबको एक-दूसरेका नाम ज्ञात है और गण भी, 
किंतु आपको देखकर हमें विस्मय हुआ है, आप तो 
विदेशिनी-सी लगती है | आपको कभी देखा हो, 
ऐसा तो याद नहीं पडता । क्या आप कपापूर्वक बतायेंगी 


था, उन्होंने उसे पहले कभी देखा नहीं था। उसकी 
आइतिम भी ऐसी कोई विभेपता नहीं थी, जो उनपर 
प्रभाव डाछती | अल्प वयस्‌, कोमल शरीर, उज्जल वेप- 
भूपा, चन्र अति साधारण, प्रायः दरि-जेसे---डरती- 
डरती हिचकिचाती वह कुछ डग आगे आ गयी थी, 
किंतु स्पष्ट छक्षित होता था कि उस ग्रोज्जल समूहमें 


पडकर वह भौंचक्की हो गयी थी। वह खडी रही---कहाँ, 
किस ओर किसके पास जाये, समझ नहीं पा रही थी। 

सावधानताने अपने सद्लियोंसे कुछ वात की, उसके 
बाद उन छोगोके अनुरोवसे वह अपरिचित अतिथिकी 
ओर आगे बढ़ी । जरा सोचनेका समय पानेके लिये गछा 


कि आप कोन हैं ” 

नवागता दीर्ध नि.ज्वास लेती हुईं बोढी---“हाथ ! 
इस महलूमें मी मुझे विदेशी समझा जा रहा है | किंतु 
इससे मुझे विस्मय नहीं, कारण, मुझे कहीं कदाचित्‌ 
ही निमन्त्रित किया जाता हैं | मेरा नाम है 'झतज्ञताः | 





श्च्छातत्याग 


( लेखक---छ० श्रीमगनलाल देसाई ) 


जैसे भोजनके सुनने) देग्वने या स्पर्ण करनेते भूल निदृत्त 
नहीं होतीः उसी प्रकार शानके सुननें। देखने या वाह्म 
परिचयते शान्ति नहीं होती । जैसे भोजन किये विना भूख नहीं 
मिय्ती। उसी प्रकार शानफ़ो आचरणमें लाये बिना कमी 
शान्ति नही प्राप्त होती । सारे ध्राणी शान्ति और सुख 
चाहते हैं? पर शान्ति तथा छुखक्रे लिये प्राणी या 
पढार्य-विशेषसे सुख पानेकी कल्पना करके प्राणी या पदार्थकी 
ही इच्छा करते है| इससे भूछतः शान्ति और सुख तो दूर 
हो जाता है उनके बढलेमें उस प्राणी या पदार्थसे श्रम: 
अशान्ति और दु'ख मिलते हं। मनका खमाव है--तक 
करना । भान्ति; छुख और आनन्दकी इच्छा करते हुए: 
उसके लिये प्रयत्ञ करते हुए. हमें अगान्ति और दुःख और छेश 
क्यों प्राप्त होते हं--यट वात इससे समझी जा सकती है। 
सारे ब्रह्माण्डमे एक भी प्राणी या पदार्थ ऐसा नहीं) जो 
अ्मसे न प्राप्त हो । श्रम किया जाय तो प्राप्ति हो । यह भ्रम 
या तो इस जन्मफा हो सक्तता है या पूर्वजन्मका | साथ ही 
फोई भी प्राणी या पदार्थ ऐसा नहीं है; जो विकारी और 
पिनाशी न हो। इस प्रकार प्राणी या पदार्थकी इच्छा करने: 
प्राप्त करने) या रक्ता करनेमे श्रम या दुख होता है और 
पिनारी तथा विनाशी होनेके कारण यह सदा रहता नहीं; 
अतएज उससे परिणामम मी दुःख मिलता है| इस प्रकार 


पदार्थ या प्राणीको प्राप्त करनेमें दुःख) रक्षा करनेमें दुःख 
तथा उसके नाशमें भी दुःख होता है | यों आरम्मसे अन्त- 
तक दुःख भोगता हुआ जीव एक योनिसे दूसरी थोनिमें 
भय्कता रहता है। अमुक वस्तु नहीं मिली) वह वस्तु मिले 
तो मुझको ऐसा सुख मिले--इस प्रकारकी कल्पना जीव 
करता है; उसके लिये श्रम करता है और उसमें लीन हो 
जाता है। परतु मूर्ख यह कमी नहीं सोचता कि जिस 
वस्तुके मिलनेपर वह सुखकी कल्पना करता है; वह वस्तु 
जिसके पास है वह क्‍या सुखी है ? 

सनका एक विचित्र खभाव यह है कि जो पदार्थ उसके 
पास है; उसमे वह सुख नहीं मानता । परतु जो वस्तु उसके 
पास नहीं, उसकी इच्छा करके उसके पानेके लिये नित्य 
तड़पा करता है। सुन्दर रसोई परोसी हो, उसमें अनेकों 
वस्तुएँ खादिष्ट हों और दालमें नमक अधिक पड़ा हो तो 
मन उस नमककी अधिकतासे ही दुखी हो जाता है, दूसरी 
अनेक स्वादिष्ट वस्तुओँसे सुखी नहीं होता | 

इसलिये जो वस्तु या आ्राणी अपने पास नहीं हैः 
उसकी कासना भन करता है। उसके अतिरिक्त दूसरी सारी 
वस्तुअति होनेवाली आान्ति और आनन्दकों वह खा जाता 
है। उुखको खा जानेवाला मन है और दुःख प्रदान करने- 
वाला भी मन ही है। मन अग्राप्त वस्ठुकी ही इच्छा करता 


_ 
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है और इच्छा करनेके साथ ही अपने सब सुर्खोका नाश 
कर देता है । मनकी इच्छागक्ति इतनी अधिक तीज है कि 
उसका पूरा होना और उससे सुख प्राप्त होना कभी सम्मव 
नहीं। मोटरमें वैठकर हम ७५ मील प्रति घटेकी गतिसे 
जा रहे हैं। मन कहता है कि १०० मीलकी गतिसे चलते तो 
अच्छा होता | १०० मीलकी गतिसे चलनेपर २०० मीलकी 
गतिसे चलनेकी इच्छा करता है। मनको किसी वस्त॒की 
इच्छा करनेके लिये एक सेकडका समय चाहिये, परतु 
उसकी पूर्ति करनेके लिये जीवकों बहुत श्रम और दीघफाल 
अपेक्षित द्वोता है | 


इस प्रकार मनकी इच्छा पूरी हो जाय; यह कमी होने- 
का नहीं। मन तृप्त होता ही नहीं । अनेकों प्रकारके 
भोग भोगनेके बाद भी मन बहुधा एक-न-एक भोगऊे लिये 
छटपटाता रहता है। वह कभी स्थिर नहीं होता; सारे ब्रह्माण्ड- 
के स्री-पुत्न; धन-ऐश्वर्य तथा महान्‌ विमव प्रा हो जाय) तो भी 
मन कभी यह नहीं कह्देगा कि बस और नहीं चाहिये 

जवतक मनकी कामना अतृत्त रहती है; तवतक वह 
शान्त होनेका नहीं । जैसे अश्ान्त वायुमें दीपक ठीक 
नहीं जलता तथा ठीक प्रकाश नहीं देता, उसी प्रकार 
अशान्त मनमे न तो सुखका अनुभव होता न आनन्दका--- 
धअद्यान्तस्थय कुतः सुखम ।? जैसे व्यग्रचित्त मनुप्यको 
अपनी जेबमें रखी पेन्सिल नहीं सूझती और वह सारे घरमे 
पेन्सिल खोजता है; उसी प्रकार व्यग्रचित्त मनुष्यकी यह 
नहीं सूझता कि सुखरूप परमात्मा पास ही है और वह सारे 
ब्रह्माण्डमें उसे खोजता है। मन कामनाएँ करता जाय) उनको हम 
पूरा करते जायँ और उससे शान्ति मिल जाय--यह कमी 
सम्मव नहीं | बढ़े-बड़े सिद्ध पुरुषोंकी सिद्धियों भी उनकी 
कामनाअकों प्रा नहीं कर सकती । 

इसलिये मनकी इन्छाओंक़ा दमन करनेमें ही छुटकारा 
है। योगमें कहा है--“सतोपादन॒ुत्तमसुखछाभः |? अर्थात्‌ 
सतोषके द्वारा उत्तम-से-उत्तम सुख प्राप्त होता है | अप्राप् 
वस्तुकी इच्छाका नाम असतोप है । सतोप आल्त्यकों नहीं 
कहते, यह निरुधम नहीं है | सतोपष तो सुख और आननन्‍्दकी 
प्राप्तिकी कुजी है। मन मूर्खका खभाव यह है कि हजारों 
छुख देनेवाली चीजोंको भूलकर उनसे सुख प्रात्त न करके: 
जो वस्तु अप्रापत है; तुरत मिल नहीं रही है; उसके लिये 
आतुर होकर हजाएँं वस्तुओंसे प्राप्त होनेवाले सुरलोंका नाग 
कर देता है। ऐसा बुद्धिमान मन है ! वस्तुतः उसके-जैसा मूर्ख कौन 
है ! आवश्यक अप्राप्त वस्तुकी इच्छा न करनेके लिये कोई 
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नहीं कहता/ उसके लिये भले ही प्रयत्न करो; परतु जो सुख 
प्राप्त है; उसे भोगनेम मन छगाओ और शरीरकों अप्राप्तकी 
प्राप्तेकि उद्यमर्म भी छगाये रखों। गीताऊे इच्छा-त्यागकी 
कुजी यही है कि मनको तो जो नित्य वस्तु सुप्राप्त है 
उसीमें लगाये, और जो अप्राप्त वस्ठु है; उसके लिये आतुर 
न होने दे । 

मान लो कि वस्ठुओंमं छुख है | पर उनका चिन्तन 
करनेसे क्‍या वे वस्तुएं, मिल सकती है ! हॉ। इस प्रकार यदि 
एक द्वी नित्य वस्तुके लिये चित्त आतुर हो और दूसरी 
कल्पनाएँ न करे तो वट अवश्य मिल जाय; परंठ उसको 
तो अनेक वस्तुओंके लिये आतुर होनेकी ठेव है। नहीं) मन 
पदार्थों खुखके लिये चाहता है; परत वह मूर्ख यह नहीं 
जानता कि वह इच्छा न करे तो उसका अपना स्वरूप ही 
सुखरूप है | इच्छा उत्तन्न होनेके पहले वह शान्त रहता है 
और शान्ति ही सुख है। वह तो वस्तुके लिये आतुर होंकर 
सुखके बदले दुःख पेदा करता हे? फिर भी कहता है कि में 
छुखके लिये प्रयत्ञ करता हूँ । हजारों सुन्दर वस्त॒एँ हों) 
परतु अगानत मन उनते कमी सुखी नहीं होता । इसके 
विपरीत हजारों कठिन प्रसज्ञ अनेितर भी शान्‍्त मन आनन्द- 
में रहता है। बरतनमे परोले हुए भोजनकी इच्छा बन्धनकारक 
नहीं | वन्धनकारक तो मनकी कामना है? जिसका नाम है 
अप्राप्त चस्तुके लिये आतुरता । स॒प्राप्त वस्तुसे आनन्द मानना 
और अप्राप्त वस्ठुकी इच्छा न करना--इसका नाम मुक्ति है| 
यहाँ नित्य सुप्राप्त वस्तु आत्मा हे । आत्मा असब्ढ है; वह 
नित्य मुक्त है। वह स्वय सुखरूप हैं | अतण्व आत्माके 
लिये तो कोई इच्छा करनी ही नहीं है । आत्मा अपने खरूप- 
में रमे और किसी वस्तुकी इच्छा न करे--इसीका नाम है 
मुक्तावस्था | 


अब रहा शरीर; जब हम आत्मस्वरूपमे स्थित झान्त 
मनवाले बन जाते हैं; तब केवछ गरीरका भोग ही शेष 
रहता है | शरीरका भोग तीन प्रकारका होता 
है--मन्द, मध्यम और तीज | तीव्र भोगकी तो इच्छा न भी 
करें तो भी वह स्वय प्रात होता है। मध्यमके लिये विशेष 
श्रम नहीं करना पड़ता और मन्दके लिये श्रम करना पड़ता 
है। जिनासुको जो सहज ही आकर प्राप्त हो! उससे निर्वाह 
करे और मनकी अप्राप्त वस्तुके लिये कमी आहुर न करे | 
शरीर तो; हम न भी चाहे तो भी, अपनी प्रकृतिके अनुसार 
क्रिया किया ही करता है। इसलिये शरीरसे प्रकृतिके अनुसार 
उद्यम किया करे। उद्यमका कभी त्याग न करे | जो सदा 
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शरीरसे उद्यम और मनसे परमात्माका चिन्तन करता है; वह 
मुक्त ही है। शरीरकी क्रियासे बन्धन नहीं होता, अप्राप्त 
वस्तुके लिये मनकी आतुरता ही बन्धनकारक है । शरीरका 
भोग तो प्राप्त होकर रहेगा, बिना आतुर हुए भी शरीरका 
जो प्रारव्ध होगा; वह मिलेगा ही और आतुर होनेपर भी जो 
प्रारूधमें न होगा छाख उपाय करनेपर भी वह नहीं मिलेगा । 
किये कर्मको मोगना है; जो बोया है? उसे काटना है। बिना 
बोंये फल कैसे मिलेगा? पुण्यकर्म किये ब्रिना सुख केसे 
मिलेगा १ 

निष्काम पुण्यकर्मका फल सत्सज्ञ) भक्तिः शान और 
वैराग्य है। सकाम पुण्यका फल सासारिक सुख है। पहलेका 
फल मुक्ति है; दूसरेका फल जन्म-मरण दै। इच्छाएँ करनेसे 
जन्म-मरण बना रहेगा और इच्छाओंका त्याग करनेसे जन्म- 
मरण दूर हो जायगा | इच्छाओंका त्याग किये बिना छुटकारा 

नहीं है। इच्छाओंका त्याग करनेका प्रयत्न करनेवाले 
जिशासुको पहले-- 

(१ ) ब्रिना हककी इच्छा नहीं करनी चाहिये | परायी 
वस्तु लेनेकी इच्छा नहीं करनी चाहिये | इस साधनसे शझृठ 
कपट) चोरी, दुराचारः दुव्यंसन आदि दोप नष्ट हो जायेंगे । 

(२) किसीकी बुराई करनेकी इच्छा न करे । फिएे 

(३) दूसरॉफा भल्य करनेकी इच्छा, पुण्य करनेकी 
इच्छा; भक्तिकी इच्छा करे) पर वह इसलिये नहीं कि मुझको 
इस लोक या परछोऊमे छुख मिलेगा। 

जो कुछ करे! वह कत्तेव्यबुद्धिसे करे | प्रकृतिका खमाव 
समझकर करे। यह निश्चय कर ले कि दूसरा जन्म नहीं लेना है | 
जैसे इस जन्ममे सुख-दुःख हैः बेसे ही देवशरीर भी सुख- 

दुः्ण और छ्लेशसे भरा है। शरीर-धारण ही दुःखरूप है । 
इसलिये जिसको केवछ सुखकी इच्छा हो। वह परलेक- 
सम्बन्धी कोई कम न करे और इस लोफमे तो दुःख ही 
भरा है $ कोई भी भोग सुखदाता नहीं है। भोगमात्र शरीर 
मनः बुद्धि आदि सवका नाग करनेवाले हैं; दुःख ही देने- 
बाले ह--यहू जानकर इस जन्ममें भी अपने सुखफे लिये 
क्रोई इन्छा न करे। सुखके लिये इच्छा या श्रम करनेकी 
आवश्यऊता नहीं है। मनुष्यमात्र दुःखके लिये ही परिश्रम करते 
हैं। जमे वायु आवब्यक है अत. उसको ईश्वरने सुप्राप्त कर 
दिया है; उसी प्रकार यदि सुख जीवको आवश्यक है तो वह 
बायुरी अपेक्षा भी अधिक सुप्रात है। किसी भी वस्तुकी 
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करनेसे उसमें श्रम होगा; इच्छा ही न करे तो श्रम केसे 
होगा ? कर्म करनेमें श्रम है कर्म ही न करे तो श्रम केसा ! 
परतु चिस्कारके अभ्याससे इच्छा न करना कठिन जान 
पड़ता है. तथा इच्छा करना सहज लगता है। जैसे खड़े-खड़े 
घूमनेवाले गड़रियेकों बैठना कठिन और दुःखरूप जान 
पडता है जेंसे बहुत वोलनेके अभ्यासीको बिना 
बोले नहीं रहा जाता) वैसे ही अभ्यासके कारण मनको इच्छा 
न करना कठिन जान पड़ता है। अपितु आश्रर्य यह दे कि 
इच्छा न करनेसे सारी न इच्छा की गयी वस्तुएँ भी प्रात हो 
जाती हैं | इच्छा करने! परिश्रम करनेसे जो प्राप्त होता हैः 
उसकी अपेक्षा इच्छा न करनेसे विशेष मिलताहै। परतु मन 
इच्छा किये बिना नहीं रह सकता; मनको कुछ तो चाहिये । 
इसलिये मनको मुक्तिकी इच्छाठे युक्त करना चाहिये और 
उसके साधनरूपमें मनको परमात्माके जप और चिन्तनका 
कार्य सॉपना चाहिये | मनको यदि इस प्रकार न लगाया 
जायगा तो वह इच्छाओंके किले बनाता ही रहेगा । मन 
बेकार नहीं बेठता। शरीर जो कर्म करता है; उसका लेखा नहीं 
होता; परंतु सन जो करता है; उसका लेखा होता है। शरीस्से 
होनेवाले कर्मम भी जितना चित्त लगा रहता है; उतना ही 
कर्म जीवका किया हुआ माना जाता है । इस जगतूमें अपने 
लिये या दूसरोंके लिये इच्छा करनेयोग्य कुछ भी नहीं है। 
सिनेमाकी बोलती फिल्मके समान यह जगत्‌ ईश्वरके द्वारा 
चला ही करता है। जितना ही हम इच्छा करते है उतना ही 
जगतूके जालमें फँसते हैं | इच्छाका सम्पूर्ण नाश तो बिदेह- 
मुक्तमे होता है या परसात्मामें होता है | परत मार्गपर 
चलते-चलते ही यह अवस्था आती है। अपने सुखके लिये 
कोई इच्छा न करना यह जिजञासुके लिये आचरणीय है। 
हम जो कुछ करें; वह या तो देवताके लिये हो या दूसरोके 
लिये हो, अर्थात्‌ जगत्‌के लिये हो, यश्के लिये हो | देवता 
था दूसरोंके लिये छगे रहनेपर भी मन देवताको सँभालता रहे । 
वह जिस कार्यमें भी आसक्त होगा; उसीसे दुःख उत्पन्न हो 
जायगा; इसलिये उसे किसी कार्यमें आसक्त न करे | उसको 
तो परमात्माकी रट और ध्यानका कार्य सौंप दे | इनसे 
छूटा तो जान लो कि दुःख पड़ा | जैसे खूँटेस छूटी गाय 
चारों ओर घूमती है और बन्धनमें पढ़ जाती है; वैसे ही 
जप और ध्यानरूपी खूँटेसे छूटा हुआ मन जन्म-मरणके 
चक्षरमें पड़ता है। 

शरीरसे कर्म करता रहे | मनसे नाम-स्मरण और ध्यान 
किया करे | जीव कर्मके फलकी इच्छा करता है तो उसे 
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थोड़ा मिलता है। न इच्छा करनेपर विशेष प्राप्त होता है। 

एक बढ़े धनवानके यहाँ दो मनुष्य फछकी टोकरी 
लेकर जाते हैं | एक उसका मोल करता है और पेसे लेता 
है| दूसरा गोकरी मेंट दे देता है; वह मोल नहीं करता | 
इस भेंट करनेवालेकों धनी पुरुष पहलेकी अपेक्षा अधिक 
देता है। जीव अपनी अल्पदृष्टिसे कर्मका फल ठहराता हैः 
इसलिये वह जन्म-मरणको प्राप्त होता है। यदि वह कर्मका 
फल ईख्वरकों सौंप दे तो उसे मुक्ति मिठ जाय । कर्मका 
फल तो दोनेंमिं है। एकमें इच्छा करनेसे वह अदप हो 
जाता है और दुसरेमें इच्छा न करनेसे महान्‌ हो जाता 
है। इसीते इच्छा अर्थात्‌ कर्मफलकी इच्छाका त्याग करनेके 
लिये कह्य जाता है। 

हम जब कोई काम करें तो चित्तपर पहरा रक्खें। 
चित्त उस समय उस कामके सिवा दूसरा कोई विचार न 
करे; इसके लिये सावधान रहें | इससे इच्छा-त्यागमें सहायता 
मिलती है | यह अभ्यास व्यावहारिक कार्योर्मे भी बहुत 
लाभदायक होता है। किये जानेवाले कार्यमें चित्त छगा 
रहे तो भूल नहीं होती और कार्य ठीक होता है और यदि 
चित्त किये जाते हुए कामको छोड़कर दूसरी ओर छग जाता 
है तो उस कार्यमें भूल हो जाती है। 

इच्छात्यागका अम्यास करनेवारलकी पहले परघधन 
और परज्ली अर्थात्‌ परवस्तु मात्रकी इच्छाका त्याग करना 
चाहिये | उसको झूठ, कपठ दुराचार या चोरीसे कोई भी 
पदार्थ प्रात्त करनेकी इच्छा कभी नहीं करनी चाहिये। 
दूसरोंका अहित करनेकी इच्छाका भी सर्वथा त्याय करना 
चाहिये | मनमें सदा शान्ति, अखण्ड सुख) परमानन्दकी 
प्राप्तिकी इच्छा बार-बार करनी चाहिये | अपने दोष निकले; 
मन शान्त हो) मन काम) क्रोध और भयकों छोड़े--ऐसी 
इच्छा बास्वार करनी चाहिये | शुम इच्छाओंका अनुसरण 
अशुभ इच्छाओंका नाशक होता है। मैं झ्ठका त्याग करूँ 
तो अच्छा हो--श्स भावना इस इच्छाकी अपेक्षा में 
सत्य बोदूँ---यह इच्छा सुछढम और विशेष रछाभदायक है। 
इसलिये झ्ुम इच्छाओंका निरन्तर सेवन करे? इससे सारी 
इच्छाएँ नष्ट हो जायेंगी। अन्तर मे मुक्त होऊँ, यह 
इच्छा रद जायगी। ज्योंज्यों इच्छाओंका शमन होता 
जायगा त्योंही-त्योँ इसी जगतूमें। इन्हीं सयोगॉमें और इसी 
जीवनमें सुख और आनन्द प्राप्त होता जायगा | सुख और 
आनन्दको दवानेवाली इच्छा है। जितनी ही इच्छाएँ 


कम होंगी; उतना ही अधिक सुख और आनन्द होगा। 
अपने सुखके लिये वस्तुआँका उपभोग न करे! उन्हें या 
तो जनीवनके लिये या जगत्‌के लिये करे। वस्तु या प्राणीमें 
सुख नहीं है---यह दृढ भावना इच्छा-त्यागका मूल है। 
मनमें अनेकों जन्‍्मोंके संस्कार हैं। इसीसे रोकनेपर भी 
मनुष्य इच्छा करता है | यदि मनको इच्छा-त्यागके 
अम्यासमें इठ कर लिया जाय तो फिर इच्छा करनेके लिये“ 
कहनेपर भी वह इच्छा नहीं करेगा | जैसे जप करते समय मन 
दूसरे विचार करता हैः क्योंकि ऐसा करनेका उसको 
बरावरका अम्यास है; उसी प्रकार जब॒ बहुत जप किया 
जाता है; तब मन विना कहे भी जप करने लगता है। नींदर्मे; 
अनजानर्म जप होता रहता है और जप करते समय कोई 
विचार नहीं आता। 


एक बालकको पहले कविता कण्ठस्थ करनेपर भी मैंह- 
पर नहीं आती; परतु प्रयत्ञ करते-करते जब मुँहपर आ 
जाती है; तब फिर भूछती मी नहीं | इसी प्रकार मनको खूब 
प्रयक्ष करके इच्छा-त्यागके अम्यासमें, परमात्माके नाम-रटन 
या ध्यानमें छगाये; जिससे ये तीनों बातें खुलम हो जायेँ। 
जिससे वह संसारमें प्रय्ष करते हुए भी उसमें आसक्त न 
हो । जैसे शराबी प्रयक्ष करनेपर भी शराब नहीं छोड़ सकता; 
क्योंकि उसको इसका अभ्यास होता है; उसी प्रकार पवित्र 
पुरुष प्रयक्ष करनेपर भी शराब नहीं पीता, क्योंकि उसको 
ऐसा ही अभ्यास है। इसलिये पुरुषार्थ करता रहे) प्रयत्ष 
किया करे । क्रिया निष्फल नहीं जायगी और इच्छाएँ 
ज्योज्यों कम होती जायेगी त्यॉ-त्यों आनन्द प्राप्त होता 
जायगा | इच्छामात्रका त्याग करनेवालेकी सादा भोजनः 
सादा कपड़ा) सादा जीवन खीकार करना चाहिये। जैसे 
भी हो) थोद़े खर्चमें जीवन व्यतीत करें और पवित्र 
रहे । आवश्यकता बढानेसे ही असत्‌ प्रयक्षकी इच्छा होती 
है और दुःख होता है। हम शरीर नहीं हैं; हम तो झुद्ध 
चेतन) नित्य भुक्त आत्मा हैं--ऐसा मानना चाहिये और 
प्राणिमात्रके कल्याणकी इच्छा करनी चाहिये । इच्छा- 
मात्रका त्याग ही भझुक्ति है और इच्छाकी वशता ही वन्चन 
है। कोई इच्छा न रहे तो जन्म-मरण न हो। मुक्ति या 
बन्‍्धन अपने हाथ है और यह प्रयोग ऐसा है कि इसका 
फल तुरंत यहीं अनुमवर्मे आता है | इच्छा ही प्रेमको कम 
करती हैः बेर कराती है। पाप+ झूठ कपटका आचरण 
कराती है। अपने आपमें आनन्द माने | अपने परिअमसे 


छरेर 


कल्याण 
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धममपूर्वक जो मिल हो; उसी आनन्द माने | परतु कुछ भी 
ल्नेकी इच्छा कभी न करे। इस नियमका पालन करनेंसे उसके 
हृदयमें अपार आनन्द होगा । इच्छातत्यागका अभ्यास 
करो और तुम्हें गोफ हो) चिन्ता हो) दुःख हो तो जान लछो 
कि इच्छादेवी अमी दृदयमें विराजमान हैं | ग्लानिः गरीबी) 
दीनता; गोक--सबकी जननी इच्छा है। परतु इच्छा-त्यागका 
व्रत ले लेनेपर अपने भरीरके प्रति भी वैराग्य होने लगता है। 


परस्नी और परधनक्री जिसके दृदयमें तनिक भी इच्छा 
नहीं है, उसको अपनी स्री और अपने घनके प्रति भी वैराग्य 
हो जाता है। उसकी आसक्ति छूटती जाती है। ईश्वर्में भद्धा 
करो) प्रयक्षके फलमे श्रद्धा करो और जो कुछ करो) वह 
मुक्तिके लिये; अखण्ड सुखकी प्राप्तिके लिये करो) परमात्माके 
प्रीत्व्थ करो, जगत्‌की सेवाके लिये; घट-घटमें रमनेवाले 
भगवान्रकी सेवाऊ़े लिये करो | इस प्रकारकी भावनासे इच्छा- 
त्यायमें लगे रहोंगे तो परमात्मा तुम्हारी सहायता करेगा । 
परमात्मा तुम्हार भछा करेगा; तुम्हें सुखी रखेगा। 


अब इच्छात््यागके विशेष रूपको समझना है। इच्छा 
दो प्रकारकी होती है--एक स्वामाविकः दूसरी सज्ञसे उतन्न 
होनेवाली । शौचादिकी इच्छा तथा शरीरपोषणके लिये 
भोजन आदिकी इच्छा खाभाविक है; यह सीखनी नहीं पड़ती; 
जन्मते ही बालक खानेकी इच्छा करता है। तापसे जलते हैं, 
पानीसे भीगते हैं; इन सबसे वचनेकी स्वाभाविक इच्छा सबमें 
होती है। भूखकी शान्तिके लिये भोजनकी इच्छा स्वाभाविक 
इच्छा है और अमुक वस्तु खानेको मिले---यह मनकी इच्छा 
है। इसका त्याग करना चाहिये | खामाविक इच्छाका त्याग 
करनेकी आवश्यकता नहीं | त्यागका आग्रह करनेपर निःशेष 


बा नहीं हो सता और आग्रह करनेसे शरीरकों दुःख 
ता। 


सनकी इच्छा ही सन्नजन्य इच्छा है। देखनेसे; सुननेते; 
पढनेसे, अनुभवसे, जाननेने जो इच्छा होती है; वह सज्ञजन्य 
इच्छा है; मनकी इच्छा है। गीतामे जगह-जगह जो मनोगत 
कामनाका त्याग करनेके लिये कह्दा गया है; वह इसी हेतुसे कहा 
है । वल्कि जहाँ कहा गया है कि तुर्द्दारा मोह दूर होगा; तब 
तुमे भुत और अ्व्य विषयोपर वैराग्य होगा । अर्थात्‌ मनको 
तज्ञकी इच्छा होती है; वही त्वागनेयोग्य है। मन जो-जो 
कै; उसन्‍उसकी वह इच्छा करता है; ऐसे प्रत्येक 
प्रसज्षपर सनको मारे 


मनके अविचारसे मोह होता है और मोह ही हानिकारक 
है। मोह अविचार मूलक ही होता है; वह विचार और सत्सड्ञके 
बिना दूर नहीं हो सकता | जिस वस्तुका मोह हो; उससे होनेवाली 
छाम-हानिका विचार करे | हो सके तो किसी सत्पुरुषकरे साथ 
उससे होनेवाले हानि-छामका विचार करे | विचारसे जो लाम- 
कारक सिद्ध हो) उसे करे; और जो हानिकारक हो) उसे न करे। 
इस प्रकारके अभ्याससे इच्छाएँ शान्त होती हैं । सादा सात्तिक 
आहार साधु-सद्ढति; सत्‌-शाजोंका विचार नित्य थोड़ी देरके 
लिये भी एकान्तका सेवन देवपूजा) इद्धोंकी सेवा) गुणवार्नोका 
सहवास, प्राकृतिक दर्शनीय स्थानोंका सेषन, स्वच्छ हवा) 
जल; प्रकाश और मोजनका सेवन, शुभ विचार श्वेत वल्ल 
एवं ठडे जलका सेवन) व्यसनका त्याग) दुर्जनके सबद्भका 
त्याणः स्लीसज्ञका त्याग), नाटक सिनेमाका त्या०ः असत्‌ 
साहित्यका त्याग, उपन्यास न पढना--ये सब इच्छा-त्यागर्मे 
सहायक हैं । 


इच्छा-त्यागका सहज खरूप यह है---जिस इच्छाके करनेसे 
चित अशान्त रहे; बेचेन ही सुखसे नींद न आये और 
दूसरा कुछ अच्छा न छगे, उस इच्छाका त्याग करे | जिस 
इच्छाके करनेसे दूसरे सब सुप्रात्त साधन विपरीत छगें। उस 
इच्छाका त्याग करे। इच्छा-त्यागके लिये दूसरे सहज साधन 
ये हैं---प्रतिदिन एकान्तमें सबेरे और सायकाल स्थिर आसनपर 
पद्मासन बॉधकर बेंठे | सीधा बैठे, आँखें मूँद के और उस 
समय कुछ विचार न करे । यदि कदाचित्‌ मन न माने तो 
केवल मनमें परमात्माके दर्शनकी भावना करे | उस समय 
मन यदि दूसरा विचार करे तो उससे कहे कि इस समय नहीं । 
यह निविचार-अवस्था-योग है। इस प्रकार प्रतिदिन घटे- 
आध घटे बैठनेंसे इच्छाएँ, शान्त होती जाती हैं। मनको 
उस ससय इढताके साथ कहे कि अभी कोई इच्छा नहीं 
करनी है [ इस अवस्थामें परमात्माके दर्शनक्री इच्छा हो तो 
उस इच्छासे बैठे; और न हो तो मै सच्चिदानन्द्स्वरूप हूँ--- 


- ऐसी भावना करे | अन्य इच्छाएँ उठें तो उनको दवाये | यह 


अम्यास बहुत सुन्दर है। इसमें न तो कोई अज्ठ दबाना है 

और न श्वासको रोकना है। बह जैंसे चलता हो; वैसे चलने 

द । केवल एक ही किया करे कि सर हो कर, आँखें मूँदकर 

सीधा तनकर बैठा रहे; मन यदि कोई विचार करे तो उसे बंद 

कर दे | यह राजयोग है; आसानीसे व्यवहारमें लाने थोग्य 
यह मुक्तिका दाता है। 


६०००० ४३७० -इढ "सदर या, 


संयम साधे सब दुख जाय 


( लेखक---जैनाचार्य श्रीमद्विजयतीमेंन्द्रयरीश्वरती महाराज साहित्याचाय ) 


सुसगठित परमाणुओँसे जैसे प्रचण्ड गक्तिशाली परमाणु- 
बम बन जाता है; वेंसे ही मानसिक शक्तिक्रे संगठनसे 
आत्माकी चेतन्यशक्ति असीम बढ जाती है। किंठु मानतिक 
शक्तियोकोी एकत्र करना तवतक कठिन है? जबतक इन्द्रिय- 
द्वारोंकी वद न किया जाय | मनमें आत्मगक्तिका खोत नित्य- 
निरतर वह रहा है, जो विषयोन्मुख इन्द्रियद्वारोंसे वाहर 
निकलता रहता है | मनके सयममें रिथित होनेपर इन्द्रियह्वार 
बद हो जाते हैं| तब मनुष्यकों अनुभव होता है कि मेरे 
अदर कितना सामर्थ्य है। शारीरिक और मानसिक दोनों 
शक्तियोका विकास संयमसे होता है | 

बढ़े-बढ़े चमत्कारपूर्ण काय॑ करनेवाले राममूर्ति आदि: 
जो गाड़ी-मोटरोंकी रोक लेते या ह्थीको छातीपर चढा छेते 
थे; संयमके ही बलसे ऐसा कर पाते थे | इसी प्रकार योगीके लिये 
तो संयम ही सव साधनोंमें मुख्य है। संयमके बिना योग सिद्ध 
हो ही नहीं सकता । वल्कि उसकी सम्पूर्ण साधना व्यर्थ हैः 
जबतक वह सयमकी साधनामें सफल नहीं होता और सयम 
सफल होनेपर सब साधनाएँ सरलछतासे सफल हीती चली 
जाती हैं । कठोपनिषद्में कहा है-- 

विज्ञानसारथियंस्तु मनआ्रग्रहवान्‌ू. नर. | 

सो5चघ्वन, पारमाम्मोत्ति तद्‌ विष्णोः परम पदम ॥ 

(१॥।॥३॥।९) 

आत्मा अनन्त सुख-सामथ्य-सौन्दर्य-माधुर्यका मडार 
है। वह नित्य शाइवत अव्यय अविनागी है व्यापक है। 
मनुष्य अपने ही भीतर स्थित अपने खरूपभूत आत्माकों 
भूलकर काम-क्रोध-मद-लोभ-मोह-ईर्ष्या-सग-देप आदि हीन 
वृत्तियोंके अधीन होकर आत्मसुखसे वश्चित रहता है । 
सत्सद्भ आदिसे यदि किसीके अदर जिजासा होती भी है तो 
साधना-काल्‍में साधकोंकी यह शिकायत रहती है कि मन वदर्म 
नहीं होता--जब भी उपासना या ध्यानमें बैठते हैं, मन धोखा 
देकर कहीं-का-कहीं चर जाता है। सभी साधकोंके मनकी 
यही चश्वलछताकी समस्या है। अर्जुनके सामने भी यही 
समस्या उपस्थित थी; इसीलिये वे साघकोंके प्रतिनिधिरूपमें 
भगवानसे पूछते हैं--- 

चन्नर्ल॑द्वि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवद इढस। 

तस्याईं निम्न मनन्‍ये चायोरिव सुदुष्करम ॥ 

इस प्रइनका उत्तर भगवान्‌ इस प्रकार देते हैं--- 


असशर्य॑ भहावाहो मनो हदुर्निग्रह चलम्‌ । 

अभ्यासेन तु कोौन्तेय वैराग्येण च गृहामते ॥ 

भगवान्‌ कहते हैं---५अर्जुन ! मन बहुत चश्बलछ हैः 
इसका निग्रह होना वहुत कठिन है--इसमें कोई सगय नहीं | 
किंठु अभ्यास और वेराग्यके छवारा इसका संयम किया 
जा सकता है !? 

योगदर्शनर्मं भी-- 

अभ्यासवेराग्याम्याँ तन्निरोधः । 

---अम्यास और वैराग्यसे मनका निरोध वतल्यया गया है | 
मनका खरूप सकत्य-विकल्पात्मक है। वह किसी-न-किसी 
उधेड़-चुनमें लगा ही रहता है। कभी चुप नहीं रह सकता; 
अच्छी बातें नहीं तो बुरी बातें सोचेंगा। इसलिये प्रयक्- 
पूर्वक जहॉ-जहों मन जाय; वहाँ-वहंसि छौटाकर उसे आत्म- 
चिन्तनमें लगाना चाहिये-- 

यतो यतों निश्चति मनश्वश्वलमस्थिरम्‌ । 

ततस्ततो नियस्पैतदात्मन्येव. चर्श नयेव्‌॥ 

( गीता ६ । २६ ) 

योगदर्शनमें मी कहा गया है 'तत्प्रतिषेघाथमेकतत्त्वाभ्यासः? 

मनका जहाँ-तहाँ मटकना छुड़ाकर एक तत्त्वके चिन्तनमें ही 

उसे लगाये रखनेका अभ्यास करें | प्रथम अपनी प्रिय वस्ठुसे 

भी अम्यास आरम्म हो सकता है | वस्तु चाहे ठुच्छ हो या 
उच्च, मन एक ही स्थानपर छगा रहना चाहिये । 

इस विषय एक दृष्टान्त है | किसी आममें एक गूजर 
रहता था। बड़ा भक्त और सद्ददय था वह | साघु-सर्तोंकी 
बड़ी अच्छी सेवा करता। किसी समय एक महात्मा उस आमर्मे 
आये । यूजर अनुनय-विनय करके महात्माजीकों अपने घर ले 
आया। उसने भत्तिपूर्वक महात्माके चरण घोये और एक अच्छे 
आसनपर वेठाकर बढ़े प्रेमसे दूध-दह्दीमक्खन आदि खिलछाकर 
महत्माकोीं खूब तृप्त कर दिया । महात्माजी उसकी माव-भक्तिपूर्ण 
सहज संवासे बहुत प्रसन्न हुए. और उसके आत्मकल्याणके लिये 
उन्होंने भगवानके ध्यानका तथा विधिसह्िित जपनेके लिये 
मन्त्रका उपदेश दिया | तदनन्तर वे चले गये | 

गूजर भी) जिसने गाय-मैसोंकी सेवामें ही सारा जीवन 
बिताया था) महात्माजीके उपदेशानुसार आसन जमाकर बैठ 
गया भगवानके ध्यानमें | परंतु जब-जब वह मगवानका ध्यान 
करने बैठता; उसका मन मैसोंकी ओर वरवस चला जाता | वहाँसे 
लैटाकर फिर उसे वह भगवानके ध्यानमें लगाता) किंतु फिर 
भी वह मैरोंके ही पास चला जाता | इस प्रकार जितनी वार 
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बकन, 


करनेका --वैराग्य । योग- 
गूजर भगवाबके ध्यानमें मनकी जमानेकी चेश करता उतनी मनकी वदमे करनेका दूसरा उपाय है 


ही बार उसका मन मैसोका ध्यान करने छगता | दर्शनमें वैराग्यका लक्षण इस प्रकार बताया गया है. 
इस तरह करते-करते कुछ दिन बीत गये; किंतु भूजर इश्टनुश्रविकविषयवितृष्णस्य वश्ीकारसज्ञा पा | 
मनको मैसके ध्यानसे निद्नत्त नहीं कर सका और हताश हो गया 


मुझसे भगवानका ध्यान नहीं हो सकेगा। अकस्मात्‌ चक्षु आदि इन्द्रियेंति जिन विपर्योक्रों देखते! सुनते या 
हि फिर वे ही महात्मा उसके घर आये । गूजर बहुत जानते हैं; उनको अनित्य और परिणाम दुःखदायी 
प्रसन्न हुआ और सतके चरणोंमें गिरकर अपने मनकी समझकर उनमें तृष्णा न रखते हुए अपने वशमें रखना) यही 
अधीरताका वर्णन करने छगा। महात्मा बढ़े अनुभवी एवं वैराग्य है। अभ्यास और वैराग्यकी नित्य नियमते लगातार 
तत्वन थे। उन्होंने गूजरको घैय॑ देते हुए कहा कि 'ठुम निराश बहुत दिनोतक साधना करनेपर ही लक्ष्यसिद्धि हो सकेगी। 
मत होओ | यदि मैंसा ही तुम्हारे ध्यानमें आता है तो उसीको अन्यथा नियमरहित और कभी-कभी साधना करनेवालेकी सिद्धि 
भगवानका रूप समझकर उसीका ध्यान करो) तुम्हें इसीसे प्राप्त नहीं हो सकती | मनपर अन्नका भी विशेष प्रभाव पड़ता 
इष्टकी प्राप्ति हो जायगी !? महात्माजीके वचनोंको सुनकर है। शुद्ध इत्तिसे उपाजित अन्नके द्वारा मन शुद् हो जाता है | 
गूजरकों बडा सतोष हुआ और वह उसीके अनुसार मैसेंमि. ठगअपश्च, असत्य एवं अन्यायपूर्वक या किसीफे अधिकारको 
ही भगवक्तावना करके उनका ध्यान करने लगा। कुछ दिनोंमे छीनकर अवैधानिक रूपसे कमाया हुआ अन्न मनको विक्षित्त 
उसकी साधना सफल हो गयी | बना देता है; क्योंकि “जैसा अन्न, वैसा मन! यह सिद्धान्त है । 
कहनेका तात्मय यह है कि जिस किसी प्रकारसे हो, एक भाद्दरशुदौ सत्तशुद्धिः । ग 
वस्तुमें उच्च भावनासे मनको एक़ाग्र करना चाहिये। कुछ आह्रकी शुद्धिसे ही मन शुद्ध होकर अम्यास- 
समयके अनन्तर श्रद्धा और विश्वासपूर्वक की हुई यह साधना. द्वारा सयममें स्थित हो सकेगा । अतणव साधकौंकों इन 
अचरय सफल होगी | वार्तीपर विशेष ध्यान देकर साधनामें प्रवृत्त होमा चाहिये। 
--++-#<0०4७॥०००२७-०---- 
साधनाका मूल्य ! 
( ढेखक---५० श्रीविष्णुदेवजी ) 
वाल्मीकि मुनिका वह आश्रम था।येवेही आदिकविं... इस गुरुकुलमें अनेक अतिथि आते रहते थे | एक 
थे, जिन्होंने 'राम-राम'का अखण्ड रठन किया था। सुमझ्कल प्रमातमें मुनि उत्तह आश्रममें पधारे | वे तपखी 
भारतके कोने-कोनेमें उन मुनिवरकी ख्याति हो गयी थी मुनि ते थे ही, विशिष्ट कोटिके विद्वाव्‌ भी थे। योगकी 
और उनके गुरुकुछमें पढ़नेवाले विद्यार्थी और पढ़ानेवाले साधनामें अग्रगामी थे और मनोनिग्रहमे भी सिद्ध थे। 
शिक्षकोंकी भीड छगी रहती थी | वहाँ रहनेवाले ब्रह्मचारा वे अपनेकी सभी बातोंमें पूर्ण मानते थे | उनको 
अप्निकी सेवा करते थे | योगिजन योगकी क्रियाएँ करते न किसी अप्राप्त फलकी ग्राप्ति करी थी और न कोई 
थे | तपख्लीजन तप करके सिद्धिकी अपेक्षा रखते थे ज्ञान था, जिसकी निद्ृत्ति करनी हो । वे अपनी मान्यतामें 
और भुनिजन नित्य ध्यानके लिये एकान्त-सेवन करते मस्त थे और एक अ्रवासीकी तरह निर्दन्द्र धूमते थे। 
थे । वहाँका तपोषन और आश्रम मुनिके गुरुकुछका ही वाल्मीकिके आश्रममे जब आप पधारे, तव यहाँ भी 
एक भाग था । आपकी मान्यता तो आपके साथ ही आयी थी | 


गद्गाकी निर्मल वारिधारा सतत आश्रमकी पतिन्रता वाल्मीकि मुनिने उनका खागत किया | आश्रमके विद्या- 
इद्धि कर रही थी। वनके पवित्र चृक्ष, वनस्पति और रसिकोंने उनके आगमनपर बधाई मनायी। साधकों और 
ओषधि-लताएँ भूमिके सुहयग थे | पक्षियोंका कछख योगिजनोने भी उनकी सराहना की । सभीने उनका नाम 
विधार्थियोकि पूरक था | घुन रखा था; आज उनके दर्शनसे गरुरुकुछक्ा प्रत्येक 


संस््यों २ | 





सांधनांका पूंल्य ! 
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निवासी आनन्द मना रहा था | एक दिन, दो दिन, तीन 
दिन मुनि उत्तड्डसे आश्रमव्रासी मिलते रहे और वे भी 
आश्रमव्रासियोंसे मिठनेके लिये कुटी-कुठी घूमते रहे । 

उस गुरुछुलमें दो-तीन दिन तो अतिथिका सत्कार 
होता था, परंतु किसीको अधिक काल रहना हो, तो 
उसको अपनी पर्णकुटी वनानी पडती थी। यह गुरुकुछका 
नियम था | मुनि उत्तक्ल इस नियमको जानते थे, परंतु 
वे मस्त थे | आश्रमके निवासियोंने उनका ग्रेमसे खागत 
किया । वे एक दिन एककी झोपड़ीमे रहे, तो दूसरे दिन 
दूसरेकी | वे अपनेको “अनिकेतः मानते थे और फिर निकेत- 
का निर्माण किया भी क्‍यों जाय, जब कि यों ही मस्तीका 
आखाद मिल्ता हो | 

मुनि उत्तड्ुके पास विद्या थी और ग़ुरुकुल्के 
विद्यार्यी उनसे छाम उठाते थे। वे साधक थे और 
आश्रमके साधक उनकी साधनाका अनुभव सुनते थे | 
सिद्ध और योगिजर्नोके भी वे मार्गदर्शक बने थे और 
उनके पास जाकर भी वे अपनी मस्तीका आखाद 
वाणीद्वारा प्रकट किया करते थे | वाणीपर उनका अच्छा 
प्रमुल॒ था | इसीलिये व्रिद्यार्थियोंकी मधुकरीमेंसे उन्हें 
थोड़ा हिस्सा मिंठ जाता था | साधकोंकी ओरसे भी सेवा 
मिंछठती थी और सिद्ध योगियोंसे कुछ कन्द, मूछ, फल 
मिल जाते थे | सोनेके लिये तो कोई भी स्थान उनके लिये 
अपना यथा | आश्रममें रहते हुए भी वे आश्रमके नहीं थे 
और उनपर आश्रमके नियम बन्धनकारी नहीं थे--ऐसा 
वे मानते थे | 

वाल्मीकिके आश्रमका प्रत्येक नित्रासी खाश्रयी था--- 
चाहे वह सिद्ध हो या साधक, तयखी हो या मुनि, गुरु 
हो या विद्यार्थी | मुनिवर वाल्मीकि खर्य भी एक छोटी 
पर्णकुटीमें रहते थे | उनके नित्य नियमर्में था---दर्भ- 
समिधा छाना, स्नान-संध्या करके जछका घड़ा छाना 
और भश्नि होत्र करके मधुकरी छाना। वे विदार्थियोंके, 
ग्रुरुओंके, तपसियोंके और सिद्ध योगियोके---समीके 


गुरु थे, इसीलिये वे खाश्रय्में अधिक छगे रहते थे | 

उत्तड़ मुनिके खभावकी यह एक विचित्रता थी कि 
वे सबके कार्य-यबहारकी समालोचना करते थे, गुण- 
दोषकी चिकित्सा करते थे और कभी किसी व्यक्ति-विशेष- 
की स्तुति-निन्दा भी कर लेते थे | उनके मनमे मुनित्रर 
वाल्मीकिके प्रति बड़ा आदर था और वे उनका सत्सड्र 
करनेके लिये ही आये थे । मुनिवरका उन्होंने सत्सव्ग 
किया या नहीं, यह तो वे ही जानें, परंतु उनके सत्सड्रका 
छाम मुनिवरकोी अवश्य मिला, ऐसा वे मानते थे और 
विद्यार्थियोंके समक्ष कहते भी थे । सिद्ध मुनियोके पास 
वे मुनिवरकी स्तुति-निन्दा भी कर लेते थे । 

मुनिवर वाल्मीकि उनके खभावसे परिचित थे, 
परंतु उनके खमावकों बदछा कीसे जाय * जो शिष्य 
हो शरणमें आये और अपना होकर रहे, उसके खभावका 
सुधार तो हो सकता है, परंतु ये तो “उत्तड्ड” मुनि 
ठहरे जो अपनेको सभी बातोंमे पूर्ण मानते थे | वे भला, 
मुनिवरके शिष्य बननेदी भावना क्यों करते । 

उत्तह्न मुनि उस आश्रममें बहुत काछतक रहे; 
परतु वे रहे एक अतिथिके रूपमें | आश्रमके नियमोंका 
वे पालन नहीं करते थे | वहाँ समीको कतंब्य-कर्म करने 
पडते थे | खतन्त्रता अवश्य थी, परतु मर्याठाक्रा पालन 
आवश्यक था | सव छोग समझकर परस्पर सहकारसे 
आश्रमके कार्य भी कर लेते थे | परंतु उत्तड़ मुनि खय 
विचक्षण थे | आश्रमके खाश्रयी वातावरणसे वे परिचित 
हो गये थे | गुरुकुल्के ब्रह्मचारी और आश्रमके साधक 
अपना कार्य खय कर ले, इससे उनको जीवनकी शिक्षा 
मिलती है, अतएव इसका वे आदर करते थे । सिद्ध छोग 
और योगिजन भी खय अपना कार्य करें; इसमें भी उन्हें 
आपत्ति न थी | परंतु खयं वाल्मीकि मुनि कार्यमें रत 
रहें, इस वातसे वे नाराज थे। “जो आत्माराम और कृत- 
कृत्य हैं, उनको किसी कार्यका कोई वन्धन नहीं होता--- 
ऐसी उनकी समझ थी | धीरे-धीरे उनके मनमें तक, 
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संशय घुस ही गये और मुनिवर वाल्मीकिके कार्योमें भी 
उनको भज्ञानकी गन्ध आने छगी | एक समय वात-ही- 
बातमें जब वाल्मीक्कि मुनिने कर्म करनेपर जोर दिया 
और उत्तइडका ध्यान आश्रमके नियमोकी और आकर्षित 
किया तब ते उनका त्वी और भी इंढ हो गया | 
आश्रमसे उनका मन उठ गया | एक दिन वे कुछ 
जल्दी ही उठ गये और स्वान-संध्या करके गल्नाके 
किनारे-किनारे चछ दिये | आश्रमकी भूमिपर कई वर्ष 
पहले आये थे, वर्तों वहाँ रहे और आज चले गये | 
आश्रमके निवासियोंमे उन्होंने आदर जमाया, परतु आश्रम- 
से वे कुछ पा नहीं सके। उनका खभाव ही विचित्र था। 
गछ्ला नदी नीचेकी ओर वहूती थी; मुनिवर ऊपर- 
कीओर वढ रहे थे। संसारसे वे ऊत्र उठे थे और एकान्त 
खोज रहे थे | आश्रमेंके त्रह्मचारी, अती, तपखी, सिद्ध, 
योगी आदि भी उनकी इश्टमें अज्ञानी थे | ज्ञानकी मूमिका- 
में आरूढ कोई महात्मा उनको मिले ही नहीं । अनेक 
हिमशिंखरोंकी छॉधकर वे आगे बढ़ गये | सूयने भी 
अपना ग्रवास पूरा करना चाहा ! वे एक शिखरपर ठहर 
गये और एक छोटी ग़ुफाने उनका अपनी रप्मासे 
खागत किया । नीख, निर्मछ, निर्जन वह प्रदेश था। 
मुनिने वहीं अपना आसन ठगाया। प्रातः उठते ही 
स्‍्नान-संध्या और फछाहार आदि करके वे समाभिमें 
सीन हो गये । 
वे सिद्ध मुनि थे और सहज समाधिमें मप्त रहते थे | 
इसीकी वे तप मानते थे | उनकी वह तपश्चर्या 
वर्षोतक अबाघ चलती रही | वे जब कभी समाधिसे 
उठते थे, तब ज्ञान, संध्या, फलाहार आदि कर लेते थे 
शिखरपर थोडा घूम भी छेते थे और फिर समाविमें 
निम्न हो जाते थे | खर्गके राजा इन्द्रको उनके तपसे 
कोई ईर्प्या पैदा नहीं हुई और न उन्होंने कोई अप्सरा 
ही भेजी ! हो, आदि प्रजापति ब्ह्माको इन मुनिपर 
अवश्य दया आयी और उन्होंने भगवान्‌ वि्णुसे प्रार्थना 


की | ब्रह्माका मनोमाव समझकर विष्णुमगव्रात्‌ गरुंडपर 
सवार होकर मुनिके पास जा पहुँचे । 

मुनिवर तो समाधिमें लीन थे, भगवानने उनके 
ललाटपर अपना शहू रख दिया | मुनितरकी समाधि छूटी | 
आँख खुलते ही चलनुर्भुज मगवानको सामने देखकर 
मुनिने प्रणाम किया । भमगवानने उनके मस्तकपर वर्‌द 
हस्त रक्खा और कहा--- 

'मैं तुमपर प्रसन हूँ, सुनिवर ! वर माँगो |? वे बड़े 
विंलक्षण खमावके मुनि थे | उन्होंने उत्तर दिया--- 
“मगवन्‌ | आप प्रसन हैं, यही बस है । मेरा तप भी 
तो कम नहीं है? इतने वर्ष तप कर लेनेपर भी उनकी 
तकी-तुलनामें कोई कमी आयी नहीं थी | उनकी वैसी ही 
मनोहति थी। ग्रकृतिके साथ ही उनकी विचक्षणता 
जम गयी थी | भगवानने मन्दत्मित किया। वें तो 
दयाछु है और दया करके ही आये थे। उन्होंने कहा--- 

मुनिवर ) मैं तो वरदान देने आया हूँ। आप 
चाहें सो माँग लें |? उत्तक्ूने सतके होकर उत्तर दिया--- 
'भगवन्‌ ! आप तो सर्वज्ञ हैं, इसलिये माँगना क्या है * 
तप करते-करते मैने जितना काछ व्यतीत किया, उसीके 
हिसावसे आप वरदान भीदे दीजिये |! भगवान्‌ मुसकरा- 
कर झान्तिसे पूछने छगे--.'मुनि ) गणनासे जो फल 
मिलेगा, उसकी आप खीकार करेंगे न ?? तर्क॑जालमे 
फेंस रनेके कारण भगवानके वचनका रहस्य उत्तड्डू 
समझ नहीं सके । उन्होंने कह्ा---“गणनासे जो फल 
मिलेगा, वह मुझे खीकार होगा [? भगवान्‌ मुनिवरकी 
परीक्षा लेते हुए पूछने छगे-. 

“त्तड्ड मुनि | आप मेरे प्रइनोका उत्तर देंगे न ?? 

'तैयार हूँ, मगवन्‌ | आप पूछिये |? 

अच्छा, इस शिखरपर आप कितने बर्षोंसे तप 
करते हैं 75 

“#कालकी तो मैने कोई गणना नहीं की, भगवन्‌ [१ 

“अच्छी बात है | इस हिमालयके शिखरने आपकी 


सख्या २ |] 


साधनाका मूल्य ? 
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कायाकों अगणित कालसे घारण कर रखा है, यह ठीक 
हैन?! 

हों भगवन्‌ ' इस भिखरकी गुफार्मे में अगणित 
आलसे रह रहा हैं |? 

मुनि भगवानके प्रश्नके रस्वको नहीं समझ सके | 
उन्होंने सीधा ही उत्तर विया। भगवान्‌ उनकी वुद्धिके 
अन्तरायक्नो---अभिमानक दूर करनेका यत् करते थे | 
उन्होंने फिर पृछा--- 

भ्तो मुनिवर ! इस हिमालयकी प्रकृतिने, यहोंके 
निर्मल जलने, मीठे खादिए फर्लोने, वृक्ष-त्रनस्पतियोंने 
आपकी कुछ मेयरा की हैं. ? 

ममेरी सेगा, भगवन्‌ ! और मुनिकी विवेक-दृष्ट 
खुल गयी | वे देखने रंगे | अपने त्रिशाठ भूतकालयर 
इृष्टि फुँलाकर !? प्रकृति सदा उनकी सेत्रा करती थी, 
जल, फ5, कन्द, मूल ही शरीरका आधार था | मुनिवर 
बाल्मीकिके आश्रमकी स्मृति भी उनकी आयी। एक-एक 
आम्रमबासी उनकी सेवा करता था। वे भ्ूतकाछकी स्मृति 
डइब गये | इसी वीचमें भगवान्‌ एक प्रश्न और कर बठे-. 

“छुनिये, मुनिवर ! आपको याद हैं ” इस घरती- 
माताने आपके आहार-बिहार और व्यत्रह्रके कितने कार्य 
किये हैँ 23 

“हाँ. भगवन्‌, हो !? मुनिकी दृष्टि खुल गयी थी । 
उनका गर्व गल चुका यथा | वरतीमाता और ग्रकृतिमाताने 
जितने उपकार किये थे, उनकी तुलनामें उनके शत, तप 
किसी गिनतीमें न थे | मुनिका तक्रजाल ठिन-विष्छिन 
हो गया | उनका गणना-आख्र निरर्थक हो गया। वे 
चुप ही गये ' भगयान्‌ तो परीक्षा ही ले रहे थे । वे 
तीर-गम्भीर होकर बोले---“झुनिये, मुनिवर ! में वरदान 
देने आया हैं और आपकी इच्छाके अनुकूल गणना 
करके ही वरदान दूँगा | इस वरतीमाताको आपने अनन्त- 
कावतक काया उठानेका कष्ट दिया हैं; अत अब 
अनन्तकालतक इस वरतीकों आप अपने मस्तकपर उठा- 


हे धर 
और दल 


कर रखिये | इस पग्रकृतिमाताके उपकार भी आपपर 
अनन्त हैं| आपके शरीरके रक्तका एक-एक बूँद इसके कर्णो- 
से बना है। अब्र आप अपने रक्तक्ी एक-एक दूँद उसको दे 
दें; ऐसा करके ही आप उसके ऋणसे उऋण हो सकेंगे ।? 

भगवानका यह वरदान था, जो उत्तड्ड मुनिने माँग 
था | भगवानका गणनाआखत इतना बिगाल होगा, किसी 
ससारी मनुष्यको इसका ध्यान थोडे ही हो सकता है ? उत्तड्डू 
मुनि दिडमढ़ वन गये थे | जब्र गिप्णुमगवान्‌ उनके 
सामने आये थे, तत्र उन्होंने अपने मनसे थोडी-सी यह 
कल्पना कर ली थी कि “मे साधारण ब्रती, तपखी 
या भक्त-नैसा भोला और अज्ञानी नहीं हूँ, इस वातको 
भगवान्‌ भी जान लें और उनपर भी मेरी विभेषता 
प्रकट हो जायः---बस, इसी मनगढ़ंत कल्पनापर 
उन्होंने भगवानके आगे अपना गणनाशाञ्र रखा था । 
भगवान्‌ तो भक्तके वत्र हैं | भक्तने जो मोगा, वही 
देनेको वे तैयार रहते हैं । 

उत्तट्न मुनिकी सामान्य ऋद्धि-सिद्धियोर्मे आसक्ति 

न थी, इसीलिये उन्होंने भगवानूको गणनाके अनुसार 
वरदान देनेकी प्रार्थना की । मुनिके अनन्त कालकी 
साधनाका मूल्य भगवान्‌ दे रहे थे। “जिस प्रथ्वीने 
आपकी कायाके भारकी अनन्तऋलतकऊ उठाया, उस 
पृथत्रीको अब अपने घिरपर अनन्त काठ्तक उठा लें |? 

कैसा वरदान था ? उत्तद्ढ मुनिकी आँखें खुल गयी 
थीं | उनकी मस्ती चूर-चूर हो रही थी | गर्व, तर्बीजाल, 
गणना-शात्र---सत्र छुप्त हो चुके थे | क्‍या कोई भी 
पृथ्वीके भारको अपने सिरपर उठायेगा और त्रह भी 
बरढानके खूपमे ? 

मुनिने मत्तक ऊपर उठाया और उनको भगवानकी 
अपार करुणाके ढर्शन हुए | फिर उन्दोने अपनी ओर 
देखा और अपने असख्य अपराधोंको वे देखने लगे | 
उनकी वाणी रुक गयी | ऑंखोसे ग्रायश्वित्तके रूपमें 
ऑसुओंकी धारा बहने छगी | भगवानके चरणोपर मुनिने 
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१९-चरीजीजीीज- 


अपना मस्तक टेक दिया । उन्होंने भगवानकी शरण 
गअहण की । उनके हृदयकी भावना शुद्ध हो गयी थी | 

भगत्रानू तो अपार करुणाके सागर हैं । भक्तपर 
अनुग्रह करनेके लिये ही वे पधारते हैं । वे पापियोंके 
पाप, धमडियोंके घमड और गर्बजनोंके गर्को हर लेते 
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हैं । उत्तड्ड मुनिपर भगवानकी कृपा बरस रही थी | अन्न 
वरदान लेने-देनेका कोई सब्राल ही न था | गर्षका चूर- 
चूर हो जाना---यही “साथनाका मूल्य” था और उत्तद्ढ 
मुनिको वह मिल गया था | अब वे सच्चे खरूपसे पूर्ण 
सर्वतन्त्र-खतन्त्र, भगवान्‌के भक्त बन गये थे । 











भारतका परम हित 
( लेखक--भ्रीजयदयालजी गोयन्दका ) 


इस समय सभी ओर उन्नतिकी पुकार मची हुई है, 
परतु ध्ययार्थ उन्नति? क्या है. और किसमे है, इसका 
विचार बहुत कम किया जाता है | घन, विलास, 
भौतिक सुख या पदमें उन्नति नहीं है। वास्तत्रिक 
उन्नति उसीमे है, जिसमें मनुष्योंका जीवनस्तर नैतिकता 
तथा सदाचारकी इृष्टिसे ऊेचा हो, उनमे 'सर्वभूतहितःकी 
सच्ची भावना जाग्रतू हो, इन्द्रियॉपर और मनपर खामित्व 
हो, जीवनमे सयम और सेवाका खभाव हो और जिससे 
इस लोक तथा परलछोकरम सब्र प्रकारसे हित होता हो 
और साथ ही मानव अपने परम हित परमात्माकी 
प्राप्तिकी ओर अग्रसर है। | यही यथार्थ उन्नति है | इस 
उन्नतिका परम साधन है--.'धर्म और ईश्वरपर निष्ठा 
एवं विश्वास! | 


जबतक भारतमें धर्म और ईश्वरपर निष्ठा-विश्वास 
रहा, मनुष्य ईश्वरके आश्रित और घर्मपरायण रहे, 
तबतक भारतकी उत्तरोत्तर उन्नति होती रही | ज्यो-ज्यों 
इसमे कमी आयी, त्यो-ही-त्यों भारत अब्ननतिके गर्तमें 
गिंएता गया | आजके भारतकी तो वस्तुत बहुत 
शोचनीय स्थिति है। वर्म और बश्वर्के तत्तको न 
समझनेके कारण बहुत छोग तो धर्म और ईश्वरको 
मानते ही नहीं, कुछ छोग धर्म और इश्वरको खीकार 
तो करते हैं पर हृदयसे नहीं मानते | इसल्यि उनकी 
स्लीकृति भी कभ्ननमात्र की होती है, और इसी कारण 


उनको विशेष छाम नहीं होता । माननेवार्लमि कुछ लोग 
ऐसे है, जिनमे आत्मब॒र नहीं है | जिनमे यह्किंचित्‌ 
आत्मबल है, उनकी सख्या थोडी है! और उनकी चलती 
भी नहीं । शिक्षामे धर्मका विशिष्ट स्थान न रहनेसे 
शिक्षित पुरुप---जो समाजके सभी क्षेत्रोंमे खाभाविक 
अग्रणी होते है---धर्म और ईश्वरकों महत्त्व नहीं दे 
पाते | इन्हीं सब कारणोंसे यथार्थ उन्नतिकी इश्सि 
भारतका दिनोंदिन द्वास और बिनाश ही हो रहा हैं । 

धर्म और ईश्वरमें निष्ठा न होनेके कारण ही “यथार्थ 
कर्तेन्यः की ओर ध्यान कम हो गया और अनर्यकारी अर्थकी 
प्रधानता बढ़ गयी | सरकारी अधिकारियोंमें घूस-स्थित- 
का प्रसार हो गया | अन्याय तया असत्‌-मार्गसे आनेवाले 
धनसे सबकी ग्लानि निकछ गयी | चारों ओर चोर- 
बाजारी, ठगी और श्रष्टाचारका ब्रिस्तार हो गया | 
कततेब्यपालनके स्थानमें आरामतल्ती और धोखाधडी आ 
गयी । इसीसे मजदूर-मालिकोंका पवित्र सम्बन्ध भी 
दूषित हो गया | स्कूल-कालेजोमें गुरु-शिष्यका पत्रिन्र 
आदर्ण नष्ट हो गया | यों सर्वत्र उच्छुहनल्ता, स्वेच्छा- 
चारिता और धर्महीनता आ गयी | असदाचार और 
अनैतिकताकी यह बाढ़ न रुकी तो पता नहीं हमलोगों- 
की क्‍या दशा होगी | 

इसी आर्थिक और छोकिक महत्ताके प्रभावसे हमारी 
सरकारको भी भाँति-मॉतिके नये-नये टैक्‍स छगानेको 


संज़्या २ ] 


बाध्य होना पड रहा है | जब व्ययका बहुत बडा 
आयोजन सामने होगा, तव उसकी पूर्तिके लिये टैक्स 
लगाने और बढाने पडेगे ही, परतु जिन टैक्सोंसे 
गरीब तथा मध्यवित्त जनताका जीवन कष्टमय हो जाता 
हो, जिनसे ज्ञान-प्रसारमें बाधा आती हो, ऐसे टैक्स न 
लगाये जायेतो बहुत उत्तम है | जैसे उदाहरणके डिये गेहूँ, 
चावछ, चीनी, नमक, कपडा आदि आवश्यक्र खाने-पह- 
ननेकी चीजोंपर थेक्स लगानेसे गरीब तथा मध्यवित्त 
लोगोका जीवन-निर्वाह बहुत कठिन हो रहा है। 
हमारे पास ऐसे बहुत-से छोग आते है और अपनी 
कठिन परिस्थिति बतछाते है | इसी प्रकार कागज, 
कापी, पुस्तकाविपर टैक्‍स छगनेसे गरीब विद्यार्थियोंका 
व्यय-भार बढ गया है | पारसछ, रजिस्ट्री, मनीआड्डर 
आठिकी ढर बढ जानेसे जनताकी कठिनाई बढ़ गयी 
है | अतएव॒ हम अपनी सरकारसे विनयपूर्वक अनुरोध 
करते हैं कि वह गम्भीरतासे इस त्रिपयवर विचार करे और 
उचित व्यवस्था करे, जिससे जनताका जीवन ब्रढ़ती 
हुई कठिनाइयोंसे छुटकारा पा सके । 

एक और आवश्यक विपय है | इधर समाज-सुधार- 
की इश्टसि धर्मस्थानोंकी सम्पत्ति आदिके तथा 
साधुओंके सम्बन्ध जो नये कानून बने हैं या बनने 
जा रहे हैं, उनसे यही पता छगता है कि ये सारे 
कानून हिंदुओंके लिये ही बनते है | भारतमें गाद्बोंको 
माननेवाले और उनपर श्रद्धा करनेवाले ऐसे लोग बहुत हैं, 
जिनका किसी राजनीतिक दल्से कोई सम्बन्ध नहीं है, 
पर जो बिना फ्रिसी राग-देपके अपने सरर-सहज विश्वासके 
अनुसार ऐसा मानते हैं कि इन कानूनोंसे परम्परागत 
हिंदू-बर्मपर आघात पहुँचा है या पहुँच रहा है. | अतएव 
जैसे इसाई-वर्म और इस्काम-धर्म, उनके गिरजाघर- 
मस्जिद, उनके पादरी-गीर, फकीर-काजी, उनके सामाजिक 
आचार आदिके सम्बन्ध सरकार कोई भी कानून न 
बनाकर उनकी धार्मिक मान्यताओंको सुरक्षित रखती 
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है-..जो उचित ही है, वैसे ही हिंदू-धर्मकी मान्यताको भी 
सुरक्षित रखना सरकारका कतंव्य है | इसलिये भारतकी 
हिंदू-जनता सरकारसे विनयपूर्वक प्रार्थना करती है कि 
सरकार ऐसा कोई कानून न बनाये, जिससे सनातनधर्मा, 
आर्यसमाजी, बौद्ध, जैन, सिख आठि हिंदुओंके धर्मपर, 
उनके मठ-मन्दिर, गुरुद्वारे या पूजास्थलोपर तथा उनके 
साघु-सन्यासियों और मिक्षुओंपर आघात पहुँचना हो ! 

साथ ही यह भी विनय है कि इधर कुछ समयसे 
भारतमें. ईसाईलोग भोले-भाले| गरीब भाई-बहिनोंको 
फुसछाकर और छोम दिखाकर उनका वर्म-यण्लिर्तन का 
रहे हैं, उनपर जञीघत्र कठोर रोक छगायी जाय | गो-वध 
सर्वथा बढ करनेके लिये सभी प्रदेशोंमे कानून बनें और 
जहाँ ऐसे कानून बन चुके हैं, वहाँ साववानीसे उनपर 
अमल किया जाय | खास्थ्ययाशक तथा गोबभममें 
सहायक वनस्पति-घपीका प्रचार भी कानूनद्वारा भीघ्र 
रोका जाय | 

हाथकी व॑ंनी चीजों और हाथसे बुने कपडेके 
प्रचारमें सहायता की जाय और विशेष सुत्रिधा ठी जाय, 
जिससे गरीत्र जनता परिश्रम करके अपना जीवन-निर्माह 
कर सके | धान, चीनी, तेछ, कपडे आदिकी मिलोंका 
विस्तार होनेसे इन गरीबोंके रोजगारमे बडी बावा आ 
गयी है। इस ओर सरकार ध्यान दे रही है और 
कई प्रकारकी सुविवाएँ सरकारने ढी भी है | इसके लिये 
सरकारको धन्यब्राद है | 

शीघ्र ही लोकसभा तथा धारासभाओंके छिये चुनाव 
होने जा रहा है | इस विषयमे बहुत-से छोग पूछते हैं 
कि किनको मत ( वोट ) दिया जाय । इसके उत्तरमें 
हमारा नम्न निवेदन है कि जो विशाल हृदयके खार्थ- 
त्यागी व्यक्ति हों, देशका यथार्थ हित चाहते हों, देशके 
हितके लिये अपने भ्यक्तिगत हितक्ा बलिदान करनेको 
तैयार हों, देशके हितमें ही अपनी खार्थ-सिद्धि मानते 
हो, गरीतों तथा दुखियोंसे सच्ची सहानुभूति रखते हों, 
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मान-बडाई पूजा-प्रतिष्ठ तथा धन-सम्पत्तिके किक्कर न 
हों, अमक्ष्य-मक्षी न हों, सदाचारी हो, मादक वस्तुओंके 
शौकीन न हों, सच्रर्त्रि हों, दयाल्ु हों, गोबधकों 
कानूनके द्वारा बद करानेके समर्थक हो, धर्मविरुद्ध 
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कानूनेंके विरोधी हों और इंश्वर, धर्म तथा छोक-परलोक- 
को माननेवाले हों--ऐसे ही सञ्ननोंको तथा माता- 
बहिनोंके पक्षमे वोट देना चाहिये, वे चाहे किसी भी 
ढलके हो | 


-++-.#“जुंड७+- 


भक्त मुत्तुखामी दीक्षितर 


( लेखक-विद्वान श्रीयुत के० नारायणन्‌ ) 


कर्णाठक-पद्धतिके सगीतकी बृहत्ययीमे एक हैं 
शमुत्तुखामी दीक्षितर । इन्होंने सस्कृतमें कई अद्भुत 
कीतनोंकी रचना की है | इनकी रचनाएँ अत्यन्त सारार्भित 
हैं. और साहित्य तथा सगीतकी विशेषताओंसे भरी है । 

ये एड्यपुरम सस्थानम्‌ (रियासत ) के राजाके 
यहाँ कुछ दिन उनके आस्थान-विद्वान, प्रमुख अतिथि 
और धनिष्ठ मित्रके रूपमें ठहरे थे । ये, ज्यातिप-शात्र, 
मन्त्र-तनत्र आदिके भी अच्छे ज्ञाता थे | महाराज और 
इनके वीच बडी प्रीति थी। महाराज सदा इनको अपने 
पास रखते थे और सभी बातेंमे इनकी सलाह छेते थे 


०क दिन राजाका हाथी हस्तिगाछसे छूट गया और 
ढाडकर उ्मगानमे जाकर खडा हो गया | मुख्य हाथीका 
व्मशानम जाकर खडा होना बड़ा अपणकुन माना जाता है | 
महागज इस घटनासे बडे चिन्तित हुए । उन्होंने दीक्षितर- 

पूछा---“खामिन्‌ | इस घटनाका क्या अर्थ हो सकता 
है! दीक्षितर कुछ देर गम्भीर चिन्तामें मान रहे, फिर 
वोले--'महाराज | मुख्य हाथीका श्मशानमें जाकर खडा 
होना त्रडमा अपणबुन हैं। निश्चय ही कोई अनिष्ट 
घटना होनेवाठी हैं | महाराज ! मैं दौसे कहँँ ? उससे 
तो स्पट है कि श्रीमान्‌ या श्रीमानके समस्थानीय किसी- 
की मृत्यु होनेवाढी है | होनहारको कोई ठाछ नहीं 
सकता फिर भी ययासाध्य सावधानी वरतना अच्छा है| 
श्रीमान्‌ सात-आठ दिनतऊ शिकार खेलने न जायें | 
महलके अदर आरामसे रहें । 


महाराजको दीक्षितरकी वातपर बडा विश्वास था। 
वे निश्चिरहपसे जान गये कि कोई त्रिपत्ति आनेवाली है, 
परत किसपर ? उन्होने दीक्षितरके वचनोंफ़ों पुन 
याद किया--“श्रीमानू या श्रीमानके समस्थानीय 
क्िसीकी * *** ' तो मुझपर या भेरे पस्िस्के 
किसीपर गिपत्ति आनेत्राली है | अत उन्होने परिवारके 
लोगोंकी सुरक्षाका समुचित प्रबन्ध किया । खर्य भी 
पूर्ण सावधान रहने छगे। 

कुछ समय वाद दीपावलीका दिन आया। मुत्तु 
खापी दीक्षितरने उपाकालमें विधित्रत्‌ तैल-स्नान किया 
और वे भगवतीके भजनमें छग गये | कुछ देर बाद 
उनके शिष्यगग भी आये और उनके कीतेन गाने रंगे | 
दीक्षितर॒का एक प्रसिद्द कीर्तन है--.'मीनाक्षि मे मुदं 
देहि,! जिसका राग है गमकक्रिया अयत्ा पूर्ता कल्याणी | 
गिष्यगण यह्द कीतंन गाते जाते थे और दीक्षितर मगन होकर 
सुन रहे थे। इस कीतनके अनुपलक्कति (अन्तरा ) के बोल 
हैं---“मानमाजमेये | माये | मरकतछये | शिवजाये ! मीन- 
लछोचनि | पाशमोचनि ! मानिनि ! कदृम्बबनवासिनि !? 

इस अजुपल्लत्रिके गाये जानेके समय दीक्षितर्‌ की भक्ति- 
परबशता बढती गयी और जब्र भीनलोचनी पाशमोचनीःकी 
घनि आयी, तत्र दीक्षितर गद्द होकर चोले--.'हा । यह 
कैसा विचित्र अनुभव है | जान पडता है कि मेरे छौकिक 
वनन्‍्धन छूट रहे है । क्या देवीकी मुझपर कृपा हो गयी 


है ” अगले ही क्षण उनकी जीबात्मा ठेवीजीके खरूपमें 
व्रिंडीन हो गयी । 


संल्ण २ ] 





बीत नतीजी 





शिष्याग बबसवे, गोने-त्रिछखने 
हाग़जा भी वहाँ आ पहुँचे | 
रे, फिर बोरू--“ओह ! में केम्ता 
उन्होंने छह था कि मेरी या मेरे समकन्न किसी व्यक्ति- 
की मृत्यु होगी | मे उस सत्य सम्रझ न पाया कि खर्य॑ 
उन्हींक्र ऊपर आपति आनेगती हैं, न मैने उनऊी 
मुगक्षाके लिये ही को प्रबन्ध किया | परंतु में कर ही 


मवभतिका राम-चरित्र-चित्रण 
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जन 
ल्‍्ज+ः अीौवडीजओी ने हे 


क्या सकता था| वे भगवरतीके परम भक्त थे. भगर्तीने 
उनको अग्ने पास-बुलछ् छिण । वन्य है सुत्तस्वामि 
दीलितर्‌ 

दीक्षित॒की माउृत्येककी ग्रात्ति हुए आज श्रूर्‌ 
वर्ष हो गये हैं | कि भी कर्णाठकी संगीतके पुजारी 
ग्रति दीयावछीकी दीशितरका निश्रन-ठिन मनाते है। 


उनक्री स्मृति अक्तजनेकि छयोंम अमर बनी स्हेंगी | 


कत-->-ल् सना ट22०-..-दै.07?7__त> 


भवभूतिका राम-चरित्र-चित्रण 


( लेखक--ं०श्रीजानकीनाथजी क्षर्मा ) 


आज यद्यपि भवमूतिक्री स्चनाओंमें कुछ तीन रूपक 
मात्र हीं उपच्च्व हैं, तथापि अपने अदाझ्िक कात्यमुर्गो- 
के कारण वे वेजोड़ है | उन्हें काशिदासकी ही कोटिका 
सम्रआ जाता है, वरं उत्तर-रामचलिकी सचनामें तो वे 
कालिदाससे मी वाजी मार छे गये हैं---“उत्तरे रामचर्रित 
मत्रमूतिविश्विग्यते |? उनके करुणरसक्री छोक्रोत्तर 
व्यञ्जनासे प्रमात्ति होकर गोववनाचार्यते ठीक ही डिग्दा 
है क्रि मत्रमृतिके सम्बन्बसे भारती ( सरखती ) भी उसी 
प्रकार सुद्यवनी छाती है, जेंसे मवमूति (शिव्रजी ) के 
साहचर्यत्षे मात्रती पार्वती यह भी हुआ है उनकी करुणा 
( करुणरस ) के कारण ही, अन्यया की पत्यर भी गेता 


£. वाज्षठल्कयस्मूतिपर विश्वस्याचार्यक्नी वाल्करीडा नाम- 
की व्याख्या है। इस व्याख्यापर मी कई वीक्ाएँ ६: जिनमें 
सर्वाविक आचीन है बतीश्वर वेदान्मनक्री छिखी ८विभावना"- 
व्याख्या । इसमें उन्होंने मत्रमृतिक्रों दी सुरेश्वयचार्य तथा 
विश्वच्य माना हैं। प्रारम्भ ही उन्हेंने छिखा है--ध्व्यसटा 
ढव॑ छोकी धर्ममरार्गस्थितः लुखी । सवर्मतसरेश्ाखयं विश्वल्य 
प्रगन्‍्व चम्र |? उद्यहा9% लञा5छाटदनो तृएशाघ्ट5, 760] 
एता (453]) 7२7० 2 के ३०८ से ३०८ पुठोवरर तथा 
उुण्प्ग्श््ं 6 घाड ॥26529) 2डाइट 56267 ॥923 
के 6४९ से 56३ प्ष्ठोपर इसके उच्च प्रकछ्तोत्ी विस्तृत 
ममादेचना हें | यदि यह बात सत्य है। तब तो फिर 
भवद्धतिक्की कई दसनी ज्चनाएँ मी उउल्ब्च दें दी | 

३. बह कथन उत्तर यमचर्ति ( १ | २८ )के ध्यप्रि बाद्य 


गेडिल्यरि दलति वजहस्य छठणम? टस पद्मको लथथ्यकर क्दा गया है। 


भवभूतेः सम्वन्धाद भृधसभूरेव भारती आभाति। 
एलन्क्तकारुण्ये किमत्यथा रोदिति शव्गवातं 
भासके पतिम्रा! तथा “अमिपरेक' नाटकोर्की भाँति 
वभूतिति भी रामचंस्रिकों अपने महात्रीरचरित तथा 
उच्त-रामचरि---न दो नाटकॉमिं विमक्तकर ही पूग किया 
है| उत्तर-गमचरितियर तो बहुत छिखा हैं पिद्ानोने | 
उनका महावीरचरित अत्रश्य कुछ उपेक्षित-सा रहा हैं | 
इसपर अमीतक्न प्राण कुछ नहीं छिखा गया हैं | उ्दुत 
नित्रन्चका वितय यही नाटठक-प्रन्य हैं | 
बत्तुत चत्रिक्ती दश्िसे सारा रामचरित्र 'महावीर- 
चरिताए में हां वागत हैं ( उत्तरामचग्तिका ऋथानकऋ 
तो “सीता-वनवास? तक्र ही सीमित हैं। )। यह नाठक 
सात अक्लोमें समाप्त होता हैं । जहॉतक ज्ञात हैं 
पर आतन्माराम तथा वीरराघ्य--इन दो व्यक्तियोंक्ी ही 





३. भवभृनिका प्रमाव यजदखन्पर बहुत था 6 कहते 
है क्रि बहुत पूर्व जो वाल्मीक था. वहीं दूसरे जत्मम नर्तृमण्ठ 
तथा तीसरे जनन्‍्मर्म सबमूति हुआ और अब हहींणन में 
सजगेवर हुआ हेँ--- 


बद्ृव वत्मीकश्व कवि: पृस 


पुनः प्रयेदढे अधि मर्तृमेण्ठताम | 
खित; पृन्ण.. मवदृनिरेखया 
मे बदते सम्प्रति सजशेखर ॥| 


( बाल्वशर २? [ १६ ) 


कल्याण 


[ भाग ३१ 
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ठीकाएँ उपलब्ध है। उनमें भी इस समय तो ( निर्णय- 
सागर प्रेसप्ते प्रकाशित ) वीरराघवकृृत भात्रप्रयोतिनी 
ही बाजारोमे ग्राप्त है | अस्तु ! 

महात्रीरचरितके आरम्मसे ही यह पता लगता 
है क्रि भत्रभूतिको राम बहुत प्रिय हैं | दोप तो भगवान्‌ 
श्रीरामपर कहीं इन्होंने प्रकट ही नहीं होने दिया । 
साथ ही इसका कथानक भी अत्याइ्चर्यप्रद तया अन्य 
रामायणोंसे सर्वथा भिन्न है। इसका अध्ययन करते 
समय कोई भी व्यक्ति तनिक भी नीरसता अयत्रा पुनरा- 
वृत्तिका भान नहीं कर सकता | इसमें पग-पगपर रस- 
का विशेष आमास मिलता है तथा इसे पढकर प्राणी 
तनिक भी अधाता नहीं । 


महावीर॑चरितका आरम्भ होता है विश्वामित्रके वनुप- 
यज्ञ-प्रसज़से | महर्षि विश्वामित्र श्रीराम-लक्ष्मणको लेकर 
सिद्धाश्रम ( आजका बक्सर ) पहुँच गये हैं | यज्ञमें 
निर्मन्त्रित होनेपर महाराज जनकके दीक्षित होनेके कारण 
उनके छोटे भाई (कुशध्यज) श्रीसीता तथा उर्मिछ्षको लेकर 
सिद्धाश्रम पहुँचते है | भगवान्‌ रामको देखकर भगवती 
सीता, कुशध्वज, सूत-सभी मुग्ध हो जाते है। भगवान्‌का 


४ इसका महावीस्वरित नाम पड़नेके कारणपर टीछा- 
कारेनि प्राप्त प्रकाश डाला है। खय अन्थकारने भी महा- 
पुरुषफे नायक होने तथा वीररसकी प्रधानता होनेसे इसका यह 
नामकरण सार्थक माना है तथापि पश्चम अड्डुमें वाली तथा 
भ्रीरमके लिये 'महाबीए'का बार बार प्रयोग हुआ है।यां तो 
भगवान्‌ राम रघुवीरके विषयमे सदासे ही यह प्रसद्धि चली 
आयी है कि वे दानवीर। त्यागबीर; दयावीर विद्यावीर तथा 
पराक्रमवीर भी थे-- 

दानवीयें दयावीरें विद्यावीरी विचक्षण' | 

पराक्रममहावीरो_त्यागवीरसतथेब च॒॥| 

पञ्च वीरा, समाख्याता राम एवं तु पशग्चधा। 

रखुबीर इति ख्यात. सर्ववीरोपलक्षण, ॥ 

५ कुञम्वजों नाम स एप 
मीतोमिल्यम्या. सहितोः्मभ्युपेति । 





राजा 


(१।९) 


हि 


भी मन श्रीसीताकी ओर आक्ृष्ट हो जाता हैं | कुशध्वज 


सीता-रामके बिवराहके लिये चिन्तित होते हैं । यहीं 
राबणका सदेश लेकर उसका पुरोहित 'सर्वमाय” नामका 
राक्षस सीताको रावणके लिये मॉगने आता है | यहीं 
ताडका उत्पात मचाने आती है और सीताके सामने ही 
विश्वामित्रकी आज्ञासे श्रीराम उसका वध करते हैं । जब 
भाव्रान्‌ “ल्री खल्वियम! कइकर उसपर ग्रहार करनेसे 
सकोच करते है, तब सीता तथा उर्मिला प्रसन्न 
होती है | रात्रणका पुरोहित मुँह ताकता रह जाता हैं । 
वह एक सुकुमार राजकुमारद्वारा राक्षसीके वधपर 
चकित होकर कहता है--“अरे ताडके ! यह कैसी विपरीत 
बात है ऊक्रि तुम्हारा भक्ष्य मनुष्यवालक तुम्हे मार 
डाल्ता है ” यह तो वैसी ही बात हुई जैसे पानीमें 
लौकी इब जाय और शिल्य तेर जाय--“अम्बुनि 
मज्जन्त्यलाबूनि आवाणः छुबन्ते |! विश्वामित्रजी प्रसन्न 
होकर कहते हैं---चछो समस्त राक्षसोंक्रे सहाररूप 
वेदाध्ययनका यह <»फार॒ हुआ--मद्ठलछाचरण 
प्रारम्म हुआ | 


परञुराम-रामका सब्राद भी यहाँ बडा निराला हैं | 
इसमे वसिष्ठ, विश्वामित्र, शातानन्द, दशरय तथा जनक भी 
भाग लेते हैं। परशुरामका क्रोध खय-ग्रेरित नहीं, माल्यवान्‌ 
तथा शर्पणखा---इन राक्षस-राक्षसियेंकि द्वारा उत्तजित हैं. 


६ (क) उतत्तिदेवयजनाद्‌ ब्रह्मवादी हृपः पिता । 
सुप्रसन्नोज्ज्वला मूर्तिस्स्या स्नेह करोति मे ॥ 
( ख ) रामाय युण्यमहसे सहशाय सीता 
दत्तेव. दाशरथिचन्द्रमसेडभविष्यत्‌ । 
आरोपणेन  पणमप्रतिकार्यमार्य- 
स्रेयम्बकस्य धनुषो यदि नाकरिष्यत्‌॥ 
(१। २७ ) 
७ सातामहेन प्रतिषिध्यमानः खयग्रहान्माल्यव॒ता दगास्यः | 
अयोनिजा राजसता बरीहु मा प्राहिणोन्मैथिल्राजधानीम्‌ ॥ 
(१॥ २८ ) 








सन 


सख्या २] मत्रभूतिका राम-चरित्रि-चित्रण ७9३ 
( २। १४ ) [ शतानन्द तो क्रोषमें भरकर उन्हें शाप अत्याहितें क्रिमपि राक्षसकर्म कुर्यो- 
देनेके लिये हाथमें जछ ले छेते हैं और उन्हें अनड्वन दायों सती कथमहो महदद्वुतं नः ॥ 


पुरुषाधम,  निरपराघराजन्यकुल्कदन, भहापातकिन्‌, 
अशिष्ट, विक्वतवेष, वीमत्सकर्मन्‌, अपूर्वपाखण्ड, काण्डीर 
तथा काण्डपूष्ठ आदि शब्दोंमें गाल्याँ देते हैं ( ३ ।१९ ) | 
विश्वामित्र मी उन्हें शाप तथा वार्णोेसि दग्ध करना चाहते 
है ।* हाँ, यहाँ श्रीडक्ष्मणका अवश्य पता नहीं । 
वनवासके समय भी मन्यरामें सरखतीके बढले 
ञूर्पणछा ही आविष्ट ( व्याप्त ) होती है | श्रीरामका 
वनवास भरत, शत्रुनत्न, जनक तथा युधाजित॒के सामने 
उनके अयोध्यामें उपस्थित रहते ही होता हैं | जब 
ककेयीकी ओरसे वक्मण--- 
“अस्त्वेकेन बरेण ब॒त्स भरतो भोक्ताधिराजस्य ते 
यात्वन्येन विहाय कारूहरणं रामो वर्न दण्डकान !? 
(४१ ४१ ) 
--भहि बरोंकी वात कहते हैं, तत्र जनक कहते 
हैं--..'अहो, देखो तो सही---इक्वाकु-वंश-तिछ्क महाराज 
इबरथकी पत्नी तथा उत्तम राजबंशमें प्रसूत होकर भी 
यह आया केसे राक्षसकर्म करनेपर तुल गयी--- 


इक््याकुचंशतिछकस्यथ न्रपस्थ पत्नी 
तस्मिन विश्युद्धमतिराजकुले प्रसता | 
८. (क) परथुराम रामके अलोकिक सोन्दर्यपर मुग्व होकर 
कहते हैं--- दि मे 
अप्राकृतस्त्र चरितातिशवस्थ भावे- 
स्पद्भुतेमंम हृतस्थ वयाप्यनाखा | 
कोंडम्येय वीरशिश्व॒ुकाकइृतिरप्रमेय- 
सामथ्यंसास्समुठयमय" पदार्थ: ॥| 
(२(३९ 
(ख ) जामब्ग्न्यमुत्तेजयित मिथिल्ाग्रखापनाय 
महिन्द्रद्मीपमेव गच्छावः | 
९. काण्डप्ृठ्ठ तथा काण्डीर आयुधजीवी ब्राह्मणको 
कह्ा गया है | 
१०- आतनत्तां प्रति कोपनत्य तरछ, ज्यापोदर्क दक्षिण 
प्राकूसंस्कारवरशेन चायमितरः पाणिम॑मान्त्रिष्यति | 
(३।४३ ) 
भूर्पणखा । 


(४। १४.) 


४१. आविष्टास्मि मन्थराद्यरीरे 


(४ | ४९ ) 
#हावीरचरितः में सीता-हरण सम्पाती तथा जठायुके 
बातचीत करते तथा देखते ही होता है | शबरीसे भेंट 
तो और विल्क्षण ढंगसे होती है | विभीपण राव्रणसे 
रुष्ट होकर वहुत पहले ही सुग्रीचके पास चले आते है 
तथा वे दोनों मिलकर एक पत्र लिखकर शबरीके हाय 
श्रीरामकें पास भेजते हैं | शवरीको वीचमें ही कव्न्ध 
प्रकड छेता हैं, वह रक्षाके लिये चिल्छाती है और 
श्रीरामान्नासे छक्ष्मणजी अकेले ही उक्त राक्षसका व 
कर डालते हैं । 
भगवान्‌ वरिमीत्रणका पत्र देखते ही उन्हें छड्लाका 
राज्य दे डालने तथा उन्हें छट्ढेशवर वना देनेका संकल्प 
करते हैं [* कव्न्चको जब श्रीक््म्ण जछा डालते हैं, 
तब वह दिव्य पुरुष होकर उन्हें कहता है---.“आपलोग 
सावधान हो जाइये, रात्रणकी ग्रार्यनासे वाढछी आप- 
छोगोंका वर्धा करनेकी घातमें छगा हैं | ( इस तरह 


१२-स च यदेव देवात्‌ खरदूधणत्रिशिरसो विनिहतास्तदेत 


बन्वुभ्य” कस्यापि हेतोरवग्ह्म सुग्रीवसख्याध्प्यमृक्े वतंते। 
तल्यायमात्मसमर्पफी लेख/ः ---“खस्ति रामदेव प्रणम्य 
विमीपणों विनागयति--- 
विश्विप्मागधेयाना दयी नः परमा गति. । 
बर्मः प्रकृष्यमाणों वा गोता धर्मस्प वा भवान्‌ || 
(५।|३० ) 
१३, परित्रायतामनेन डुरात्मना राक्षसकबन्धेनाकृम्बसाणा- 
मरण्ये ल्लिवम--- 
अद्द हिं श्रमणा नाम सिद्धा अवस्तापसी | 
मतज्ञाश्रमवास्तच्या रामान्वेपिण्युपागता ॥ 
(५।२७) 
१४. वत्स ! ब्रृहि कि सब्च्यितामेववादिन: प्रियसुद्ददों 
लड्ढेधरसय महाराजविमीपणस्त्र ? (५ ) 
£५. प्रार्थ्य माल्यवता वाली युप्मद्वाते नियुज्यते । 
तेनापि रावणें.. मेचीमनुरुध्याम्युपेयते |॥ 
(४। ३४) 


3७४४० 


कल्याण 


( भाग ३१ 








बाल्यविवमें भी वाढीका ही दोप प्रदर्शित किया गया 
है । ) मार्गमें ही रामचन्द्र दुदुमिके शुष्क कलेयरको 
पैरके ऑगूठेसे मी दूर फेंक देते हैं| वालीकी प्रा्यना- 
पर वे सप्तताल्लेफ़ा भी ध्वस करते हैं| अन्तमें मतड़के 
शापसे” वाली हरिण हो जाता है और हरिणवेयम ही 
श्रीगम उसे मार डालते है | 

आगेका चरित्र बहुत सक्षिप्त है। भगवान्‌ अगस्त्यके 
सहयोगसे दिव्य इश्टिह्दारा रावणके समस्त रहस्पोको 








जानकर भगवान्‌ उसका वध कर डालते है और इन्द्राहि 
देवगण उनका अमिपेक करते हैं | ५ से ७ तक 
अड्डोंमे बहुत वडा पाठभेद भी उपन्च्च होता है, जिसमे 
और भी अधिक चणम्ज्तिचित्य है | इस तरह भव्रभतिक 
इस नाठककों पढनेके वाद गोखामी श्रीतुठ्सीदासकी 
शमकथा के मिति जग नाहीं"--इस चौपाईका भाव 
कि श्रीरामकथाका ससारमें कहीं अन्त नहीं है. सबका 
सामने आ जाता हैं | 


महामना भरतकी कनक-परीक्षा 
( लेखक--१० भ्रीगोविन्दप्रसादजी मिश्र ) 


मानव और कनक दोनों जड हैं | मानत्र जडता (अन्नान) 
से चेतन्यताकी कक्षामें किस परीक्षासे प्रवेश करता है १ 
“जड़ चेतनहि अधि परि गई | जठपि रूपा छूटत कठिनई ॥' 
भरतजीने यह ग्रन्यि कैसे छुडायी 
कनक और मानव ठोनोंके जीवनम साम्य है | 
क्लक मनुप्यद्री जिपत्तिका साथी हैं | मनुग्य-जव जब 
अग्निपरीक्षाके छिये चितापर रखा जाता हैं, तब कनक 
मुखमें बैठकर प्रमाण ठेता हैं वही जीवित-अवस्थामे 
मनुष्यका श्रृद्धार करता है । 
कनक अपनी इढता और कोमछतासे शिक्षा देता 
है कि मानवको भी ऐसा ही वनना चाहिये। विपत्तिमे 
प्रतिक्षण साथ देता हैं, प्रत्येक अड्रकी गोभा बढाता है | 
तुल्सीकी चार चौपाइर्येसि उपर्युक्त वानें सिद्ध होती हैं | 
प्रथम चौपाई है अयोध्याकाण्डकी । महारानी कौसल्या 
चित्रवू टके 'मदिव्य-सम्मेलन? में सुनयनाजीसे कहती है-- 


..._ ४६. देहल्वान्ते कुस्ज्ञक्प वच्छा वीसमपिगद इसितमज प्रत्यक्ष एप _पैपै"प"77 छुरज्ञरूप लब्ध्वा वीरधर्मविरुद्ध कुत्तित मरण प्राप्स्यसिः 
१७. भगवानकों घीरोदात्त तथा सर्बथा निर्दाप नायक सिद्ध करनेके लिये वालिवधके 


कुददलातै है 
अप्राकृतामिजनवीर्ययश्ञश्वरित्रान 


व पुण्वश्रिय- 
एवविंधानपि निपात्य कटुविपाक सर्वकृप, क्षति 


करे कनक मनि पारिसि पाऐँ। पुरुष परिरपिअहि समय सुभाएँ ॥ 


भरतजी मामाके धरसे अयोध्या छोटे और उनका 
आगमन सुनते ही कौसन्याजी दौडी--.“भर्त | तुम्हे विना 
प्रयास राज्य मिंछ गया, भेग पतिवियोग हुआ। मेर राम 
बनकोी नि्बासित हो गये, तुम गहनों और सुत्रिधाओंक 
खामी हो गये हो | मुझे मेरे पुत्रके पास पहुँचा दो '? 
भरतजीने उत्तर दिया---५माता | पितृश्राद्वकी क्रिया कर 
छूँ, तब तुम्हे वाहनोंसदित साथ लेकर रामके समीप 
चढ/ेँगा |” वस, कोसल्याके “वन पय स्रत्रहिं नयत जद 
छाए |? उस घटनाको समक्ष रखकर कौसल्याजी कहती 
हैं--कनककी और मनुष्यक्री परीक्षा कसीर्टीपर 
कसनेसे होती है । भरतकी परीक्षा मैंने कर ली हैं | ते 
कनकयरीक्षामें उत्तीर्ण हैं | 

दूसरी चौपाई भी है इसी अयोध्याकाण्डकी | मग्त 
त्रिवेणीमे खडे रुदन कर रहे है---'मै ही सब्र अनर्थोका 
(६।५) 


घके बाद भगवानसे भवभ्रति यहाँवक 


कु ल्महीधरभूरिसारान | 
हा विपम क्तान्त ॥ 
( ०। ५६ परिशिष् 


सख्या २ ] 


मरतका आदर्श 
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हेतु हैँ । क्या यह जलन कमी नहीं बुझेगी ” तब 
आकाशवाणी होती है. 
क्नकहिं बान चढइ जिसि ढाहें। तिमि मियतस पद प्रेस निवाहें ॥ 
"भरत ! यह जलन कनककी-अभिपरीक्षाके कारण हैं। 
ग्रियतम रामसे मिलनेके लिये कनकदाहकी तरह तुम 
कसौटीपर कसे जा रहे हो, ठुमपर वान ( चमक ) चढ़ 
रही है।? भरतको सतोप हुआ और उन्होंने ज्लान किया। 
तीसरी चोपाई भी अयोध्याकाण्डकी हैं | व्रिदेह जनक 
कह रहे है रानी सुनयनासे मरतको प्रमाणपत्र ढेते हुए--- 
सुति भूपाल भरत व्यवहारू। सोच सुगंध सुधा ससि चारू ॥ 
बस, खर्ण यहाँ मानवसे हल्का सिद्ध होता हैं । मानतर 
सावनासे सुगन्धित हो जाता है, खर्णमें सुगन्व नहीं आती। 
भरतने जड मानत्रताको साधनासे इतना प्रज्वल्ित किया 
कि उसमें सुगन्‍्व आ गयी | मानवता जब इस कोटितक 
विकसित हो जाती है, तब वह सुगन्धित हो जाती है | 
भरतजी त्याग और तपसे छुगन्वित होकर समाजमे 
सुशोमित हुए। सोनेमें छुगन्ध नहीं आ पाती | मनुष्य 
सुगन्वित हो जाता हैं । 
चौथी चौपाई भी अयोध्याकाण्डकी ही हैं | भरतजी 
पादुका पाकर अयोध्या छोट रहे हैं । 


'मेंटत भुज भरि भाइ भरत सो ।! 
तन मन वचन उसग अजुरागा | धीर धुरंधर धीरज्ञ॒ त्वागा॥। 
मुनिगन गुर अर धीर जनक से। ग्यान अनछ सन कसे कनक से॥ 

तेड बिलोकि रघुबर भरत प्रीति अनुप अपार । 
भए संगन सन तन बचन सहित बिसाग बिचार ॥ 

वणिष्ठ, जावालि, वामदेव, कोगिक, विदेह आदि 
जिनका मन ज्ञान-अनलूसे कनक-सा गुद्ग हो गया था, वे 
भी मरत-रामकी मिछनिक्रों देखकर समाविम्थ हो गय | 
यह थी उत्तम कोटि मानव-साधनाकी | 

मनुष्य जन्म लेता हैं जड वनकर, असमर्थ बनकर | 
अपने तप और त्यागसें वह अपनी शक्तिका उत्खनन 
करता है, कनक-रीक्षा देता हैं कसौटीपर | मनुष्य 
प्िद्ध होता है, प्रियतम-पढ-ओमसे उसपर वान चढती है 
फिर क्रमागत सुगन्ध आती है. और वह उस संत-समाजमें 
सुगोमित होता है, जो ज्ञान-अनछसे कसे होते है | 5 
फिर उसके जीवनको ग्रमाणित करते हैं कि-- 

पनिख्बत्रि गुन निरुपम पुरुष! यह हैं | 
चुनडु तात भर भरत सरीखा । विधि प्रपच महेँ सुना न दीखा ॥ 

मनुप्य-जीवनकी सफलता ऐसी कनक-परीक्षाओंमे 
निहित है। यढ्रि परीक्षित सिद्ध होना है तो ये परीक्षाएँ 
होंगी---छी जायेंगी और उनमें सफलता ही मानव-जीवनकी 
सफलता होगी। अन्यथा मानत्रजीवन बन्यर्थ सिद्ध होगा | 


+>-+«७. 2५२२५. 
है भरतका आदर्श ३ 
४ रखी भगति-भरकाई भर्ती भाँति भग्त । ह/ 
५; खारथ-परमारथ-पथ्ची जय जय जग करत ॥ १॥ 
है जो ब्रत मुनिवरनि कठिन मानस आचरत | १४ 
८ सो बत लिए चातक-ज्यों, खुनत पाप हस्त ॥ २॥ ५४ 
सं सिंहासन खुभग राम-चरन-पीठ घरत । ७ 
रे चाबतत सब यजकाज आयखसु अजुसरत ॥ ३ ॥ हि 
५; आपु अवध, विपिन वंधु, सोच-जरति जरत । है 
| तुलसी सम-वन्‍्म, खुयगम-अगम लूखि न परत ॥ ४॥ है 

बन नर जिमपिदीसार कन-ना 


परमार्थ-पत्रावली 


( थद्भेय श्रीजयदयालूजी गोयन्दकाके पत्र 


(१) 

प्रेमपूवंक हरिस्मरण ! आपका पत्र सिा | इसके पहले- 
का भेजा आपका कोई पत्र मेरे पास रुका हुआ नहीं है। उत्तर 
आपको पीछेसे मिल गया होगा । नहीं मिला हो तो फिर 
पूछ सकते हैं | आपके प्रश्नौ़ा उत्तर क्रमशः इस प्रकार है--- 

( १ ) महात्मा कबीरका दोहा आपने आधा ही लिखा; 
इस कारण पूरा भाव तो समझमें नहीं आया, पर कबीर साहब 
निराकारके ही उपासक थे; अतः उनकी भापामें पीछे-पीछे 
फिरनेफा भाव सर्वव्यापी भगवानका सर्वत्र अनुभव होना 
ही समझना चाहिये | 

( २ ) छृदय और इन्द्रियोमे शान्ति और प्रकाणका 
होना सात्विक भाव है ( गीता १४। ११ ) | यह 
अन्तःकरणकी छुद्धिका प्रतीक तो है ही, पर जो कुछ भी 
विभूतियुक्त तेज या प्रकाद्य है; बह सब भगवानका ही है । 
(१० | ४१) । इसलिये भगवानका मानना भी ठीक ही है। 

( ३ ) 'मानस पुन्य होइ नहिं पापाः--गोसाईजीके 
इस कथनका यह भाव मानना ठीक जैंचता है कि कलियुगर्मे 
जो मनुष्य किसी पुण्यकर्मका अनुष्ठान करनेकी बात मनमें 
सोच छेता है, किंतु उसे पूरा नहीं कर पाता तो उसे पाप नहीं 
लगता | उदाहरणके लिये सत्ययुगमे राजा हरिश्रन्द्रने खप्नमें 
विश्वामित्रजीक्रो सर्व दान कर दिया था; उसे पूरा 
करनेके लिये उन्हें कष्ट सहन करना पड़ा | किंतु यह विधान 
कलियुगके लिये नहीं है | दूसरा अर्थ इसका यह भी मान 
सकते हैं कि कलियुगमें मानसिक पुण्य और पाप दोनों ही 
नहीं छगते । 

( ४ ) भगवानके भ्रीविग्रहका किसी भी आकतिे 
भान हो) यह सत्र प्रकारसे अच्छा ही है; पर उस अनुभवसे 
श्राप्त होनेवाले आनन्दका उपभोग नहीं करना चाहिये; उसे 
तो उत्रोत्तर प्रत्यक्ष देखनेके लिये व्यग्र होना चाहिये ताकि 
साधनमें रुकावट न हो | 

(५ ) सतम-वाणी? में सत अब्दुल हुसेनने जित 
प्रकारकी बात कही है और उड़ियाबाबाने जिस ज्योतिके 
प्रकट होनेकी बात कही है; उन दोनोंको एक माननेमे कोई 
हानि नहीं है। वास्तवमें किस सतने कौन-सी बात किस 
अमिप्रायसे कही है) यह दूसरा कैसे बता सऊता है। 


( ६ ) दूसरे प्रश्ममें आपने जिस प्रकाशकी बात ब्खी 
है, वह यदि उत्तरोत्तर न बढ़े तो उसकी लाल्सा बढनी 
चाहिये; उसके न होनेका दुःख होना चाहिये, व्याकुछुता 
होनेपर ही उसका पुनः अनुमव होना और बढना सम्भव है । 

( ७ ) भगवानफ़े साथ साधक अपनी रुचिके अनुसार 
सम्बन्ध स्रापित कर सता है। उन्हें पिताजी कहकर पुफारनेमें 
कोई घुराई नहीं है; यदि पिताजीकी पुकारके साथ वह प्रभु 
ही लक्ष्यमें आता हो और उनऊा प्रेम उमड़ता हो | परतु यदि 
उससे भौतिक पिताकी ओर भी लक्ष्य चला जाता हो तो मगवानफ़े 
जिस नाममे रुचि हो) वही ठीक है। कीर्तन तो नामका करना 
ठीक है ही | जिससे मन स्थिर हो और भगवानकी स्छृति 
हो) वही नाम ठीक है। वह तो माता; पिता, भाई) बन्धु 
सब कुछ है। 

( ८ ) विनियोगका अर्थ है कि जो मन्त्र आगे बोला 
जायगा; उसका अमुक कार्यमें प्रयोग क्रिया जाता है| अत* 
उसके अर्थंकी आवश्यकता नहीं | उस मन्त्रके ऋषि, छन्द 
और देवता--ये तीनों विनियोगके साथ बताये जाते है। 

(२) 

सप्रेम हरिस्सरण | आपका पत्न मिला | समाचार जात 
हुए । आपने पूछा--“आजकल नाम-जपऊा प्रत्यक्ष प्रभाव 
नहीं देखा जाता, इसका क्‍या कारण है ९? से इसका उत्तर 
इस प्रकार है--- 

( १ ) नाम-जपका जो अमित प्रभाव है; उसपर 
जापकंका पूरा विश्वास नहीं है| 

( २ ) उस नामके अमित प्रभावयुक्त नामीकी 
आवश्यकताका पूरा अनुभव नहीं है; उसकी विशेष चाह नहीं है। 

(६ हे ) नाम-जपके महत्त्वका न तो आपको पूरा अनुभव 
है और न विश्वास ही | अत, जिस प्रकारके भावसे नाम-जप 
करना चाहिये, उस प्रकार नहीं किया जाता | इसलिये 
उसका प्रभाव तत्काल प्रकट नहीं होताः कालान्तरमें अवश्य 
होगा; क्योंकि नाम-जप व्यर्थ नहीं जाता, वह अमोघ है | 

( ४ ) नाम-जप करनेवाले जितना मूल्य सासारिक 
सुख-भोगके साधनोंका समझते और मानते हैं, उतना नाम- 
जपका नहीं मानते | इस कारण उनका नाम-जपमे प्रेम 
नहीं होता । बिना प्रेमके प्रत्यक्ष प्रभाव प्रकट नहीं होता । 


स॒ल्या २] 


परमार्य-पत्रावली 
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अब आपके अन्यान्य विचारोका उत्तर लिखा जाता है । 
भगवान्‌ परम दयाछ पतितपावन और द्वीनवन्धु है । 
अतः उनके विरदकी ओर देखकर पापी-सेयापी, नीच-से-नीच 
और सब दुगगुंणोंके मडार किसी भी मनुष्यकों अपने कल्याणके 
सम्बन्ध निराश नहीं होना चाहिये | जो मनुष्य जेसा और 
जिस परिस्थितिम हैं वह उसी परिस्थितिका अथांत्‌ प्रात 
बल) विवेक और भावश्मक्तिका ठीक-ठीक उपयोग करके 
बहुत शीघ्र परमात्माक्की कृपासे उनको प्रात्त कर सकता 
हैं--इसमे जग भी सदेह नहीं है। पर उसके मनमें मगवानको 
पानेकी उत्कट चाह होनी चाहिये; मगवानके न मिलनेका: 
उनका प्रेम प्रात न होनेका और अवगुणोंका नाग न 
होनेका दुख होना चाहिये । 
साधक जब अमने दोषोंकों दोपरूपमें देखकर उनके बने 
रहनेके दुःखसे दुखी हो जाता है; उनका रहना उसे असह्य 
हो उठता है; फिर उसके दोप ठहर नहीं सकते, दुःखहारी 
भगवानकी कृगासे उनका अवश्य ही झीघ्र नाग हो जाता है | 
साधकका मन चश्वछ हो और उसके विचार कुत्सित 
हों) इसमें कोई आश्रर्य नहीं है त्था उसके मनमे राग-हवेपादि 
अवगुण भरे हुए हों, यह भी सम्मव है; क्योंकि इनको 
मिठनेके लिये ही तो वह सावन करना है | थदि स्वमावसे दी 
उसमें अवगुण नद्ीीं होते तो भगवान्‌ मिल ही गये होते | पर 
भगवान, जिस प्रकार भक्तवत्सल है, उसी प्रकार पतितपावन 
और दीनबन्धु भी तो है | अतः अबगुर्णोकों देखकर 
मांधककों निराद्य नहीं होना चादिये, बल्कि कृपानिधान 
भगवानकी अहैनुकी कृपायर विश्वास करके और यह भानकर 
कि में उनका हैँ ससारमें एकमात्र प्रभुको छोड़कर वास्तव 
मेरा कोई नहीं ६ ससारके समस्त व्यक्तियोँसे और वस्तुओँसे 
सर्वया निराश होकर एकमात्र प्रभुपर निर्मर हो जाना 
चाहिये | जबतक उनका प्रेम प्रास'न हो और उनकी प्राप्त 
न हो तबतक चनसे न रहे) उनके लिये छटपठाता रहे | 
जिसको अपनी कमजोरीका' अनुभव हो जाता हैं? वह अवश्य 
ही सहज खभावसे बलवानका आश्रय लेनेके लिये ब्राष्य हो 
जाता है--बह प्रकृतिका नियम है |, 
अत्त. साधककों चाहिये कि थदि वह अपने विवेक» 
विचार और सयम आदिके प्रयोगसे अपने अवशु्णोफ्ों नहीं 
मिटा सके तो अपनेको निर्बल मानकर सर्वश्कक्तिमान्‌ प्रभुकी 
गरण छे छे | रा 


आपने लिखा कि “ऊँचे-से-ऊँचे पुरुषम भी मानसिक 


डर्बलताएँ होती है? इसपर मेरा लिखना है कि जो साधक 
अपने दोपोकी मिटाना चाहता हो) उसे दूसरेके दोपोंकी ओर 
नहीं देखना चाहिये | दूसरोंके दोपोफ़ी देखनेसे अपने दोष 
पुष्ट होते है; नये दोष उत्पन्न होते हं। दोपोंके बने रहनेका 
/ख नहीं होता, उनको दूर करना असम्मव प्रतीत हो 

लगता है; दूर करनेके प्रवत्नर्म मिथिक्ता और निरामा 
उतनन होती है; गुर्गोक्रा अभिमान बढ़ता हैं) उपर्युक्त समी 
बातें साधकके लिये बहत ही अहितिकर दे । इसके सिवा 
दूसरेके दोरपोंका क्रिसीकों पता भी नहीं चलता; क्योंकि दो्पोका 
सम्बन्ध मनसे है और इम केवल ऊपरकी क्रियासे ही उसे 
मापते हूँ । 

हम जिसका दोष देखते है, उसमें हमारा घृणा और द्वेघका 
भाव होता है; जो साधनमे बड़ा भारी विध्न है। साधककों 
चाहिये कि वह किसीका छुरा न चाहे; यह तो उसके जीवन 
का सर्वश्रथम त्रत होना चाहिये। क्योंकि जो किसीका मी 
बुरा चाहता है; उसका भा नहीं हो सकता--यह 
नियम है। 

बुरा चाहनेवालेके मनमें बुरे सकलय अवब्य होते है 
और उनके होते हुए कमी भान्ति नहीं मिल सकती | 

परम पिता श्रीराम आपके इश्ट है; यह बढ़े ही सोमास्य- 
की बात है। आपको उनका आदर्श सामने रखते हुए भरतजी- 
की भांति सब कुछ उनका मानकर सबसे अपनी ममता उठा 
लेनी चाहिये और एकमात्र प्रभुको ही अपना सर्वस्तर 
मानना चाहिये | अपनेको सब प्रकारसे अनधिकारी) अवगुण- 
का भडार मानकर, दुखी हृदयसे भरतजीकी भांति एक- 
मात्र प्रभुके खमावकी ओर देखकर उनका प्रेम और दर्गन 
पानेक्री प्रतीक्षा करनी चाहिये। 

जब आप प्रत्येक कामकोी भगवानका समझकर 
करने लगेंगे, किसी भी कामकों अपना काम नहीं समझेंगे 
तब मगवानकी इच्छा और कृपाका अनुभव आपको अपने- 
आप होने रंगेगा | सुख-मोगका लालूच और दुःखका मय 
न रहनेपर सब प्रकारके अवशुण अपने-आप नष्ट हो जायेंगे । 

भगवानकी कृपा जो उसे चाहता हैः उसीपर होती है, 
उनका तो खमाव ही झपा करना है; वे जाति-पॉति 
और गुण-अवशुर्णोक़ी ओर नहीं देखते । वे देखते है एक- 
मात्र साधकके भावकरी) उसकी चाहकों । यदि साधक उनकी 
कृपाका अमिलापी हैः उसे दूसरे किंसीका या अपने वलका 
भरोसा नहीं रहा है; वह सब ओरसे निराग होकर मगवान- 


४८ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


विधििशिनिमिनिी मिलन ला "..एएएाएव 


पर निर्मर हे गया कै तो मगवान्‌ उसको तत्काल अपना 
लेगे--इसमें तनिक भी सेट नहीं दे । रे 
मेने आये पत्रते जो कुछ समझमे आबाः उसके 
अनुसार आरको परामर्श देनेक्ी चे्ठ की है। यदि आप 
इससे ुछ लाभ उठा सऊँंगे तो में आयकी कंपा मादूंगा । 
(३) 

सादर दरिस्मग्ण । आपका पत्र यथांसमण मिल 
गया था। 

आपके पत्रफा उत्तर क्रमश इस प्रकार है--- 

(१ ) छुछ महीनोंते यदि आपका मन भगवानकी 
भक्तिकी ओर झुका है तो बहुत अच्छी बात है। नेत्र मूँढने- 
पर भगवानऊे शेषञायी आदि विभिन्‍न रूपोक्े दर्शन होते 
हैं-यह मी अच्छी भावना। विचार और विश्वासका ही 
परिचय है| 

( २ ) आने लिखा---मै नामजप तो करता नहीं) दिन 
भर उनकी यादमे रहनेके कारण काममें बाधा पड़ती है?--सो 
इसका कारण तो कामकी उनका न समझना ही है ।) 
यदि साधक जो कुछ करे; उसे मगवानका कार्य समझकर 
करे तो कार्यम बाधा आनिका प्रसइ् ही नहीं आयेगा, क्योंकि 
जिनकी याद आती है काम भी उन्हींक्रा किया जाता 
है। दोनोकी एकता हो जानेपर मनमे हुविया नहीं रहेगी | 

तिरस्कारका दुख तो उसको होगा, जो उस कार्यके 
बदलेमे मान-बड़ाई चाहता होगा | भमगवानका काये समझ- 
कर उन्हींकी प्रसन्‍नताक्रे लिये करनेवार्लेका अपमान होमिउर 
भी उन्हें तो प्रसन्‍नता ही मिलेगी । 

(३ ) भोजन करनेऊी रुब न रहे तो इसमें हानि ही 
क्या हैं? 

(४ ) यदि स्वास्थ्य ठीक हैं तो गरीर निष्पाण-जैता 
लगनेका क्या अमिप्राय है? क्‍या च्वास बंद हो जाते हैं 
या शरीरकी सुध नहीं रहती? यदि छुघ न रहे तो वह निष्पाण- 
जैसा प्रतीत किसको हो * यदि प्रतीत होता है तो प्राण मी 
रहते ही है, फिर निष्पाण केसे १ 

(५) कार्यमें मन तो इसलिय नहीं छगता होगा कि 
उसे आप भगवान्‌का नहीं समझते होंगे | प्रेमास्यदका नाम 
और प्रेमास्मदका ही कार्य समझ लेनेक्रे बाद तो जितना उनकी 
रूपमाइुरमे मन छगता है; उतना ही नाम और कार्यमे भी 
55 चाहिये, क्योंकि नाम और कार्य भी तो उन्हे है; 

जनम रूप है; फिर भेद क्या ? 


(६ ) आमने पूछा कि यह साउकता बंद कीत हो ते 
क्ष्या आप इसे छोड़ना चाहने हैं ! क्या। भूख-प्यासकों रखना 
आवश्यक हैं ? इन प्रच्नोपर आप गम्मीरतासे विचार करे | 

, (७) आपके प्ररिवारमे मतमेद्ू,हैः टगमे कोई आश्व4- 
की बात नहीं है। क्‍योंकि सत्र खमाव) विश्वास) रुचि 
और योग्यता आदि समान नहीं होते। इस कारण मान्यताम 
भेद होना अनिवार्य है तथा उसके अनुमार साधनम भेद 
होना मी आवश्यक है, पर मतभेदकों ठेकर झगड़ा शा 
मनोमालिन्य नहीं होना चाहिये ) यदि होता है ता यद 
बेसमझी है; इसे अवश्य मिटा देना चाहिये | 

मूर्तिपूजा करना और निराकारका स्मरण-यान करना--- 
दोनों ही वेदसम्मत है» निषेध किसीका नहीं है। अविकारि- 
भेदसे दोनो साधन हैं । ' 

जिसका यह विश्वास है कि मूर्ति भगवानऊा प्रतीक ह 
इसके द्वारा भगवानकी पूजा होती है और इससे भगवान्‌ 
प्रसन्न होते हैं; उसके लिये मूर्तिपूना छामदायक्र हैं| क्योकि 
वह परमेश्वर सर्वशक्तिमान्‌ सर्वव्यारी है, उसके हवा 43 पैर: कान 
और सिर आदिसर्वत्र हैं (गीता १३ |, १३---१८)। बेदम भी 
कहा गया है कि वह बिना पैरके चलता हैं; बिना कानके भी 
सुनता है इत्यादि । 

इसी मफार जिनका यह विश्वास है कि वह परमब्वर 
निराकार और सर्वव्यारी है; उसकी मूर्तिपूजा करना आवश्यक 
नहीं है; वह तो क्बवल स्तुति प्रार्यनामे ही प्रसन्न होता हैं। 
उनके लिये चेसा हीं करना ठीक हैं | अमिप्राय यह है कि 
अपनी-अपनी म्ान्यवाः विश्वाल, और योग्यताके अनुसार 
साधनमें छगे रहना चाहिये और एक दूमरेके सावनको 
आदरकी दृष्टितें देखना चाहिये, किसीफ़ी मी किसीकी मान्यता- 
को न तो हेय या निकृष्ट कहना पवाहिये और न वैसा मानना 
ही चाहिये और न उसे अप्रामाणिक ही बताना चाहिये। वेद 
और शासत्रोंम अधिकारिमेदसे सय प्रकारकी साधन-प्रणालीफा 
समर्थन मिलेगा) इसमें कोई सदेह नहीं है | 

(८ ) पुराणोपर विश्वास करना था न करना--यह तो 
विश्वास करनेवालेकी दच्छापर निर्मर है। पर विश्वाम रे 
करनेवालेकों भी यह कहनेझा कोई अधिकार नहीं है कि पुगण 
पाखण्ड हैं, इसी प्रकार्॒‌दनि; रविआदि ग्रहोके विपयमे ही समझ- 
लेना चाहिये। हों, यह बान दूमरी है कि ढोंगी छेग पुराणोका 
आधार बनाकर या ज्योतिषशालका आश्रय लेकर अपना स्वार्थ 
मिद्ध करनेक्रे लिये छोगोंमे अनेक प्रकाग्का छठ प्रचार करें 
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और लोगोंकों ठगते रहेँ। इस प्रकारका ढौंग तो वेदके नामपर: 
सुधारके नामपर काग्रेंसके नामपर और गाधीजीके नामपर्‌ 
भी करनेवाल्ॉकी कमी नहीं है । ' ' 


(९ ) सभी मत-मतान्तरोंमे ग्रुण-दोष दोनों ही रहते 
# और है । साधकके! लिये" तो यही ठीऊ मारम होता 
है कि जिस मतकी जो बात उसे 'धर्मानुकूछ) प्रिय: 
रूचिकर। हितकर और' निर्दोष प्रतीत हो। उसपर 
विश्वास करके उसके अनुसार अपना जीवन बनाये, दूसरेको 
चुरा न समझे, क्रिसीकी मी निन्‍दा न करें) किसीका दिल न 
चुखाये; दोष अपने देखे और उनकी वृद्धि न होने दे? गुण 
दुसरोंके देखे और उनको अपनाये | इसीमें उसका। उसके 
साथियोक्रा और सबका ही हित है | 


( १० ) मुझमें न तो आदेश और उपदेश देनेकी सामर्थ्य है 
ओर न मेरा अधिकार ही है। में तो 'अपने मित्रोंक्रो जेती ठीक 
और हितकर जात होती है# सलाह दे दिया करता हूँ। मानना 
और न मानना उनकी इच्छापरःदहै। मैं किसी मी सतको बुस 
चताने या त्याज्य बतानेंकरा अपना अधिकार नहीं मानता । 


( ११ ) मुखसे नॉमनरन होकर भी यदि ईश्वरके ध्यानमे 
सन लगता है) उसमे,आनब्द आता है; शान्ति मिलती है; तो 
मुक्ति न मिलनेकी कोई ब्रात नहीं है। पर जिम ईश्वरके रूपका 
आप चिन्तन करते हैं या चिन्तन होता है; उसका कुछ-न- 
कुछ तो नाम भी आय मात्तते ही होंगे, फिर यह केसे कह सकते 
हैं कि नामका स्मरण ।नहीं होता ? नाम और रूप तो दोनो 
स्वमावसे ही साथ रहनेवाईे हैं| नामजपका सुहम उपाय भी 
नाम और रूपसे भेद न मानना ही आपके लिये उचित प्रतीत 
दोता है। 

(१२ ) शरीर निष्पाण हो जाने के विपयम तो ऊपर लिखा 
ही गया है। आपने पूछा--प्रभुका साक्षात्कार कब्र होगा? 
इसका उत्तर तो यही हो सकता है कि जब आग किसी भी 
अवस्था और परिस्थिति बिना उनके प्रत्यक्ष, दर्शनोंके चेनसे 
नहीं रह सकेंगे; उसी समर्य दर्णन हो जायेंगे । इसके लिये कोई 
समय निश्चित नहीं होता तथा इंश्वर-साक्षात्कारका उपाय 
उपवास आदि नहीं हे, उनके दर्शन तो एकमात्र 'ऐकान्तिक 
चाहसे ही होते है। : 


॥। हे । 4 4 


३ ) एकान्तका' अच्छा छगना कोई बुरी बात 
नहीं है | सव ईरके ही' है; या सबमें ईश्वर है! अथवा सब 


इंश्वरस्वरूप है--इनमेले कोई एक भाव हृढ होनेपर” सबसे 


हिल-मिलकर भी ध्यानमग्र रह सकते है--ऐसा मेरा विश्वास है। 


( १४ ) आउको विवाहसे सुख नहीं मिला तो क्‍या 
हानि है। विवाह आपने किसलिये किया था--कर्तव्यपालनके 
लिये; भगवानकी प्रसन्नता प्रात करनेके लिये या सुख-भोग 
प्राप्त करनेके लिये ? इसपर विचार कीजिये | 


पत्णीका भोजनके लिये अनुरोध करना कोई बुरी बात 
नहीं है; ध्यानमें बाधा तो आपकी ही कमजोरीसे पड़ती होंगी 
दूसरा कोई भी किसीके ध्यानमें बाधा कैसे डाछ सकता है २ 
आपकी पत्नी आवश्यक सामान यदि आउसे न मंग्रि तो 
किससे मोंगे ? यदि उसकी मॉग उचित हो तो उसे पूरा करना 
आपका कर्तव्य है। और यदि अनुचित हों तो समझाकर 
सतोष करा देना चाहिये | यदि वह क्रोध करती है तो भूल 
करती है, पर आयको तो क्षमा ही करना चाहिये | उसकी भूल- 
की ओर न देखकर अपनी भूलोंका सुधार करना चाहिये । 


आवश्यक समझ लेनेके वाद भूल मिट जाया करती है। 
यदि कर्तव्यगालन मी मगवानकी प्रसन्नताके लिये ही कग्ना 
है तो ध्यानर्म और उसमें भेद ही क्‍या हैं ? 


आए गीताग्रठ करते हैं और पत्नी आपकी पुस्तक छीनकर 
व्यर्थ वार्तें करती है तो ऐसा वह क्यों करती है? इसका कारण 
समझना चाहिये और उसकी उचित इच्छाकी मगवानके नाते पूरा 
कर देना चाहिये, स्वथथ उसते किसी सुख-मोगकी आशा नहीं 
करनी चाहिये। व्यर्थ बार्तेर्मि यदि आउका आकर्षण नहीं होगा 
तो वह क्यों और केसे करेगी १ 

जो कुछ परेच्छा और अनिच्छासे होता है; उसमें ईश्वरकी 
कृपा तो अवश्य है; साधककी समझमें न आये यह हो सकता 
है। 

घर छोड़नेका सकल्य मनक्रा धोखा हैं। जो मनुष्य 
परिस्थितिका दास है, वह परिस्थिति बदलकर केसे उन्नति कर 
सकता € | 

(१५) परिवारका पालन यदि कोई एक व्यक्ति करता है 
और उसका भार यदि वह अयनेयर मानता है तो वह भगवानऊा 
भक्त या सावक नही हो सकता। मगवानऊे मक्तको तो समझना 
चाहिये कि समस्त परिवार मगवानका है| वे ही सबका भरण- 
पोषण करते हैं; मै भी उन्हींमेंसे एक हैँ। वे जिस कार्यमें 
जिसको निमित्त वनाठेते है; वही वनजाता है| अत. वह न तो 
यह अमिमान रखता है कि मै सबका भरण-पोषण करता हूँ, न 
यह अमिमान रखता है कि मेरी योग्यतासे आय होती है और 
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इससे सबका भरण-पोषण चलता है | वह तो ईरवरकी 
प्रसन्नताके लिये कतंव्य-पालन करता है उसके विधानका 
आदर करता है और जो कुछ मिलता है, उसीको प्रसादके 
रुपमे अहण करके मस्त रहता है| उसे रोटीका प्रश्न केसे 
विक्षित कर सकता है। आप यदि अपनेको मनुष्य मानते हैं 
तो मनुष्यक्रे कर्तव्यका पालन करें) भक्त मानते हैं तो भक्तके 
कतंव्यका पालन करें) साधक मानते हैं तो साधकके कतंव्यका 
पालन करें--बह भी ईश्वरकी प्रसच्नताफ्रे लिये; किसी प्रकार- 
के सुख-भोगरी कामनामे नहीं | 
(४) 

सादर बिनयपूर्बक प्रणाम | आपका पत्र ता० १८। ६ 
५६ का लिखा हुआ यथासमय मिल गया था | समय कम 
मिलनेके कारण उत्तर देनेमें देर हुईं इसके लिये क्षमा करें | 


आपने परमाथ्थ पत्रावल्लीम कह्दी गयी एक बातपर एक 
सजनते सुनी हुई टिप्पणी लिखी और उसका समाधान पूछ 
उसका उत्तर नीचे लिखा जा रहा है--- 


मेने पत्रमे जो कुछ लिखा है; वह व्यक्तिगत परामर्शके 
रूपमे लिखा है। किसी भी धर्मपर आश्षिप करनेके उद्देश्यते 
नहीं । इस बातको नहीं भूलना चाहिये, क्योंकि किसी भी 
वर्मंपर आश्षेप करके उस धर्मकी प्रेरणाके अनुसार साधन 
करनेवालोकी बुद्धिमें भेद उत्पन्न कर देना या द्वेष या घुणा 
उत्न्न करना किसी भी सद्भाव रखनेवाले मनुष्यक्े लिये 
हितकर नहीं है| 

उत्तर इस प्रकार है-- 


ससतुमात्र कसौटी? के प्रसद्ञमें जो यह बात कही गयी 
है कि जीवफो आवागमनऊे जाल्से छुड़ानेवाले शात््र 
ही सत्‌ गान हैं, इसमें किसीका भी मतभेद नहीं हो 
सकता | 

जित शा्नमें राग देष, मोह-समता: मद-अहकार; हिंसा- 
प्रतिहिंसा/ काम-क्राध आदि दुर्भावोंका निषेध किया गया हो 
तथा इनमे मिटानेवाले वेराग्य; क्षमा; दया सयम आदि भावों- 
का समर्थन किया गया हो, जिसमें वस्तुक्रे सवरूपका वर्णन 
करके उसका तत्त्व समझाया गया हो, जिसमें सबके लिये 
कल्याणकारी उपदेश हों, उसके शा होनेमें भी किसीका 
कोई विरोध नहीं है, पर राग हेपमे रहित होकर--लछाम-हामि; 
जय-पराजयसें सम होकर कर्तव्यरूपसे अपने-अपने वर्ण-आश्रमरे 
विभानानु सार कर्त॑व्य-पालनके लिये युद्ध आदि करना कैसे 





मुक्ति देनेवाछ है और वह फ़िस प्रकार मनुष्यकों अपने 
परम लक्ष्यकी प्राप्ति करा सकता है; इस रहस्यको समझानेवाला 
शात्ष भी परम आवश्यक सत्‌ आस है--यह भी समझनेऊा 
बिपय है | 

इस भावकों समझानेवाले और मगवानमे प्रेम कराकर 
ससारके मोह-जालसे छुड़ानेवाले शात्मोका महत्त्व किसीकी 
समझमें न आये, यह दूसरी बात है। पर वासतवमें ने शास्त्र 
आसक्तिको वढानेवाले नहीं हैं। राग द्ेपको मिश्र समता 
और निर्दोष स्वार्थरहित प्रेम प्रदान करनेवाले है । 

जो रागी) देघी। क्रोधी; काणी; मोही एवं अट्यञ 
पुरुषद्वारा रचे गये हों; वे शासत्र अवश्य ही मानने योग्य नहीं ह। 
इस कसौटीपर खरे उतरनेवाले श्रीमद्धगवद्गीना, पातझ्लयोग 
दर्शन, ब्रह्मयूत्र, ईग्रावास्थादि उपनिपद्‌ इत्यादि बहुत-से आर्प- 
ग्रन्थ हैं। आप पढना चाहें तो गीताप्रेससे मँगवा सऊते है । 

इनके सिवा जो पुराण और दतिहासके अन्य है; उनमे 
तो धर्मका तत्त्व समझानेके लिये समी प्रफार्के चरित्रोका 
वर्णन है। छुरे करमोंका चुरा फल और अच्छेका अच्छा फल 
दिखानेके लिये ही उनका प्रणय हुआ है। 


परधुर्मों भयावह.” इसका अर्थ जो मैंने किसी 
सजनऊो लिखा है, न तो ख्ार्थवश ल्खिा है और न उन्हे 
डरानेके लिये ही । इस प्रकुर क्रितीकी भी नीयतपर 
दोषारोपण करना कहाँतक डचित है और कहातक साधुता 
है। इसपर तो आपको इस प्रंकारकी बात कहनेवाले सजन 
खय विचार करें | 


इसके विषयमें आउको जो, यह समझाया गया है कि 
इन शब्दोंद्वारा अर्जुनकों डराया गया है; वह ठीक नहीं है। 
यह वाक्य गीता अध्याय ३। ३५ का अञ्ञ है, जिसके 
पूर्वछोकमें राग-द्वेषको शनरु बताया गया है एव इसपर अर्जुनके 
पूछनेतर कामकोधरों पात्रकर्मका कारण बताकर अध्याय- 
समासितक कामका नाग करनेके उपाय बताये गये हैं। प्रकरण 
देखनेते यह पता लग सकता है। आपको भी तो प्रभुने 
विवेक गक्ति प्रदान की है। उस स्थछक़ो आप भली प्रकार 
समझिये | | 

सधर्म और परघर्मका अर्थ किमी सीमार्मे नहीं बॉधा 
जा सकता | जिस व्यक्तिका उसके वर्ण, आश्रम, परिस्थिति+ 
खमावः स्वीकृति; सम्प्रदाय और सम्बन्ध आदिकी दृष्टिते 
जो कतंव्य है, वही उसका स्धर्स़ है एवं उसके विपरीत पर- 


सझ््या २] 


परमार्य-पत्रावल्ली 


७५९१ 





वर्म है। परघर्म देखनेमें मुन्दर होनेपर भी हितकर नहीं होता। 
यह भाव सुमझानेके लिये दही उसे भयावह कहा गया हैं| इस 
प्रसड्में गीता अध्याय ३ का छोंक १५ तथा अध्याय १८ के 
४०5 ४८५ ४७5 ४८ आदि सभी छोक देखनेयोंग्य ्् | 
गीता तो खधमंकी दी परमसिद्धिका सुगम उपाय मानती है। 


प्रत्येक व्यक्तिका प्रत्येक अवच्थामे, यदि वह उसका सदु- 
पयोग करे तो; कब्याण हो सकता है; उसे सहजमें ही इस 
वर्तमान कालमें ही मुक्ति प्राप्त हो सकती द। बह उनको 
स्वीकार न हो) तो उनकी इच्छा है। तथापि वे अपने वर्म- 
का टीक-टीक पालन करें; दूसरोति राग-द्वेप न करें? किसीकी 
निन्‍दा न करें तो उनकों उसी धर्मसे अपना अमीट मिल 
सकता हैं---ऐसा उनको विश्वास रखना चाहिये । 

( ५) 

सादर हरिस्मरण | आपका पत्र बथासमय्र मिल गया 
था' अवकाश कम मिलनेफ़े कारण उत्तर देनेमें विलम्ब हो 
गय इसके लिये किसी भी प्रकारका विचार नहीं करना 
चाहिये | आपके प्रभोका उत्तर क्रमद, इस प्रकार है-- 

महामारतरम कहीं भी ऐसा कोई प्रसड्ग ठेंखनेमे नहीं 
आया, जिसमे अर्जुन कर्णसे मुकुट मॉगकर छाये हों अथवा 
भीष्मजीकों धोखा देंनेके लिये कर्ण बनकर गये हो तथा मीप्म- 
जीने पॉचों पाण्डवॉकों मारनेक्री अ्रतिना की हो; इत्यादि | 
अतः यह मानना कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण किसीकों धोखा-वडी 
करना सिखाते ६, उचित नहीं | भगवान्‌ जो कुछ सिखाते 
हैं, वह सब श्रीमहृगवद्गीताम स्पष्ट है। इसके विरुद्ध कोई 
बात माननेग्ोग्य नहीं दो सकती । 

भगवान, श्रीरामने वालीके अत्याचार और अवर्मका 
नाथ करनेक्रे लिये ही उसे मारा था, द्ेपवद् नहीं। उन्होंने 
मारकर भी उसे अपने परमधघामर्म मेजा, उसका कोर्ड 
अद्ित नहीं किया | पद्चओकों छिपकर मारना धोंखेबाजी 
नहीं है | अत्याचारी हिंसक जीवेंसि प्जाकी रक्षा करना तो 
क्षत्रियोंका धर्म हे | 

वालीने मुगवके जीने-जी उसकी इच्छाऊ्े बिना बल्पूर्वक 
डसकी सख्रीको अपने अवीन कर छिया था; इसलिये उसका 
वह अन्याय था। पर विमीपणने मन्दोंदरीको और सुग्रीवने तारा- 
को अपने कुल्की प्रथाके अनुसार किसी प्रकारके बलका 
प्रयोग किये बिना उनकी सम्मतिसे स्वीकार क्रिया था; 


इसलिये वह अन्याय नहीं था | तब भगवान्‌ उसका विरोध 
कैसे करते | 

कब्याणमें जो प्रारब्वानुसार सुख-दु,ख मिलनेकी बात कही 
गयी ₹5 वह सामान्य प्रचलित नियमकी वात है तथा गमायणमे 
जो यह कहा गया दै--ध्मेठत कठिन कुअंक भाछ के? और 
“माविठ मेटि सकदिं त्रिपुरारी? वह भगवान्‌ और खझिवजीके विशेष 
प्रमावका वर्णन है | इसलिये दोनों ही ठीक है। मनुष्य 
अपने बलसे भावीकों नहीं मिठा सकता--इस कथनसे 
भगवानकी अक्तिका खण्डन नहीं होता । 

इसके अतिरिक्त यह वात भी है क्रि प्रारब्धका काम तो 
परिस्थितिकों उत्रन्न कर देनेतक ही सीमित है; फिर उसका 
सदुपयोग करके सुख और बान्तिकों छाम करनेमे अथवा 
दुरुपयोग करके दुःख और अगान्ति मोल लेनेमे मनुष्य सर्वथा 
खतन्त्र दे । 

किसीके दाग हृठात्‌ अपमानित किया जाना) गालियेंसि 
तिरस्कृत होना अवच्य ही उस अपमानित अथवा तिरस्कृत 
व्यक्तिके पूर्वक्ृत कर्मका ही भोग है | अतः वह यदि अपराध 
करनेवालेको क्षमा कर ठें। उसका बदला लेना न चाहे। तो 
उसकी यह साथुता है। इसमे उसका कोई अहित नहीं है। 
नहीं तो अपराधीफो न्यायानुसार दण्ड मिलेगा ही | 

यदि कोई उस अत्याचारीका हित सोचकर नीतिकी 
रक्षाऊे ल्यि न्यायपूर्वक उसके अत्याचारका विरोध भी करे तो 
बुराई नहीं हे, पर क्षमा-वर्म इससे अविक मद्त््व रखता है| 

भगवान्‌ ख्य भी प्रकट होकर प्राणियेकि कर्मोका फल 
भुगताते हैं, देबी-प्रकोप। महामारी) अकार आढिके दारा 
मी पार्योक्रा फल देते है तथा दूसरे ग्राणियोद्वारा भी दिलाते 
है। ये सब बातें सबकी समझमे नहीं आती | सत्पेरणा और 
असत्पेरणा भगवानकी सत्तासे पूर्वकृृत सच्चित कर्मसस्कारोक् 
अनुसार होती है। सत्प्रेरणाका आदर करना) उसे प्रभुकी 
कृपा मानकर उसके अनुसार अपना जीवन बनाना और प्रशु- 
की कृपाने मिंदे हुए विवेकसे असत्मेरणाका ुरा परिणाम 
समझकर उसका त्याग करना--यह साधकरका काम है। विवेक- 
के द्वारा सत्रेरणा और असत्मेरणाकों समझनेकी शक्ति श्रभुने 
दी है अत* उनका सदुपयोग करनेमे मनुष्य सर्वया खतत्त्र है। 

आउको “कल्याण? पढनेते छाम होता हैं, यह बडी 
अच्छी बात दे | प्रशुकी कृपा ह आपका सहाव है। 
“ल्याण?को तो एकमात्र भगवानकी कृपाका ही आश्रय है। 


जज नच्क तर +त+ 


भगवावके साथ सम्बन्ध-स्थापना 
( लेखक--प० श्रीवलदेवजी उपाध्याय, एम्‌० ए० ) 


भयवानके ताथ कोई-न-कोई व्यक्तिगत सम्बन्ध अबच्य 
स्थापित करो | भक्तिमार्गमं यही सबसे आवश्यक वस्तु है 
परस्मात्माके साथ जीवात्माऊ+ मगवानके साथ भक्तका) कोई- 
न-कोई सम्बल्ध स्थातित होना ही चाटिये। यदि यह बात 
नहीं ता हम साधनाऊ़े मार्गरर अग्रसर क्योंकर हो सकते हैं । 
सितने सम्यन्ध एक व्यक्तिक्े दूसरे व्यक्तिके साथ हो सकते 
” नो सम्मावनाकी कोटिमें आते हैं; उन सयका समावेश 
उम्र जमब्रियन्ताके मीतर हे। वह साधकऊ़े लिये क्या नहीं है ? 
भगवद्गीताऊे शब्दोंमें--- 


गतिस्॑ता अभु. साक्षी निवास. शरणं सुहत्‌ । 
प्रभव प्रय. स्थान चिधान बीजमन्ययम ॥ 
(९११८ ) 
“यह तो उपलक्षणमात्र हैं। इस छोकपर ध्यान देनेसे 
उसके ऊतिपय प्रख्यात रूपोंका परिचय हमें होता दै। 
भगवान्‌ ही लक्ष्य है---जहाँ जीवको गमन करना आवश्यक होता 
६ ( गति ); बह विश्वका भरण तथा पोषण करता है (भर्ता); 
बह विश्वका श्वासन करता है (प्रभुः) | वह प्राणियोंक्रे 
ऋताकृत कर्मोका द्रष्ट है ( साक्षी )। विश्व उसीमें घास करता 
॥ ( निवास ) | वह आते पुरुर्षोफी आर्ति तथा पीड़ाकों 
स्वेथा दूर कर देता है ( झरणम्‌ ) । वह ऐसा उपकारी हैं; 
ना प्रत्युपफासकी तनिक भी अपेक्षा नहीं रखता ( सुद्दत्‌ )। 
विश्ववी उत्तत्ति उसीसे है ( प्रभव ) तथा अन्तसमयमें यह 
विश्व उसीम छीन होता है ( प्रव्य. ) | जगत्‌की स्थिति 
तथा अधिष्ठान वही है, उसीमें स्थित होनेसे इस मायिक 
जगतूरी गत्ता है ( खानम्‌ )। प्राणियोंके कल्न्तरम उपभोग 
करनेयोग्य फीफा भठारूप भी बही है ( निवानम्‌ ) 
तथा उस्च्तिशी5 बस्तुओफडी उल्तत्तिका अविनागी कारण 
नगवान्‌ ही है ( जब्यव वीजम्‌ )। इस प्रकार मगवानऊे नाना 
रूयाती अमिव्यक्ञना दस यम की गयी हे। 
भगवान अति अनेक व्यक्तिगत सम्पन्धभावोकी 
सम्भावना €| भगवानूऊ़ो यदि हम बहुत दूरफी वस्तु समझते 
£ जिमज सम्बन्ध जीवोके साथ साक्षावृरूरसे नहीं है तो 
“चडुनच उसस उपगेग ही हमारे छिये क्या है ? भगवानक़ी 
“नाता पूर्ण पिश्वास तो आख्िऊताली इृढ आवार-णिल्ा 


है, परतु इस विश्वास तथा श्रद्धाते ही साधक्रका काम नहीं 
सरेगा; उसे चाहिये कोई ठोस अश्नान्त सम्बन्धकी नियमित 
स्थापना | जितने वैयक्तिक सम्बन्ध एक मनुष्यके दूसरे 
मनुष्यके साथ हो सकते हैं, उनमेंसे किसी एक सम्बन्धकी भावना 
भगवानमे भी रुचि-अनुसार साधकफ़ों करनी चाहिये। कनिपय 
सम्बन्धोकी रूपरेखा यहों दी जा रही है । 

सबसे प्रथम भावना है--म्वामी-सेवकरकी) प्रभु-दासकी | 
मगवान्‌ खासी हैं, जगदावार ईश अनन्त कोटि ब्रह्माण्डोके 
नायक हैं तथा साधक उनका सेवक तथा दास है--भक्तिकी 
यही आरम्मिक भावना है, जिसमें मगवत्तत्त्वके ऐ:शर्यपक्षका 
आश्रय कर जीव साधना-मार्गमे अग्रसर होता है | इस 
मार्गके सर्वश्रेष्ठ साधक हैं---मक्तप्रवर मारुतनन्दन हनुमान | 
श्रीहनुमानजीका द्वृदय दास्यमावचसे ओतप्रोत था। भगवच्चरण- 
की एकान्त निष्ठा तथा तृष्णीमावसे उपासना श्रीहनुमानजीके 
साधथन-मार्गकी विशिष्टता थी । श्रीमर्यादा-पुरुषोत्तम रामचन्द्र- 
का उन्होंने इतना उपकार किया) उनके कार्योकी सिद्धिके 
लिये इतनी निष्ठा दिखायी कि श्रीरामकों भी वलात्‌ कहना 
पढ़ा था--- 

मदझ्े जीर्णता यातु यत्‌ त्वयोपकृत कपे ।- 

नर॒ अच्युपकाराणामापत्खायाति पात्रतास ॥ 

( वाल्मीकि, उत्तर ४० । २४ 


'हे हनुमानजी | आपने जो मेरे साथ उपकार किया है; 
वह मेरे साथ ही समाप्त हो जाय; उसका बदल चुकानेका 
अवसर ही मेरे जीवनमें न आये | वह इतना महान था कि 
उसका प्रत्युपकार हो ही नहीं सफता था। क्योंकि विपत्ति 
पड़नेतर ही मनुष्यक्री उपकृतसे प्रत्युयकार पानेती स्थिति 
होती है ।? 

दूमरी भावना है पिता-पुत्रकी | मगवान्‌ हमारे पिता हैं 
और हम उनऊी सतान है | यही बहुल भावना है। इस 
भावनाका विउयंय मी कमी-कमी देखा जाता है, जब सावक 
अरनेको रिता और भगवान ही पुत्र मानता है जैसे नन्‍्ठजी 
तथा वमुदेवजीफी भावना, परत यह बहुत ही विरछ है | 
टसी भावनामे मिछ्ती-जुल्ती भावना है---माता-पुत्रकी। मगवान्‌ 
हमारी माता है और हम उनके पुत्र है। झाक्तोकी उपातना 
इसी जोड्मि आती हैं। जो सावक झमक्तिमानकी अरेझा 
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शक्तिकी आराधनापर ही विशेष आग्रह रखते है; उनकी यही 
मावना है। सीता तथा लदमीः पार्वती तथा दुर्गाकी आराधना- 
में यही भाव अपनी प्रवकत कोठिपर विद्यमान रहता है । 
भगवानके साथ अधिक परिचय होनेपर ही इस भाव-साधनाका 
उदय होता है । दास्पमावर्म वह ऐडश्र्यमण्डित होनेसे 
समादरका भाजन विशेपरूपसे रहता है; इस भावनामें भी 
उसमें ऐश्वर्य रहता हैं अवच्यः परतु वह प्रेमते ख्तिग्व रहता 
है। प्रभुके सामने हम न्यायकी मिश्रा मॉगते हैं परत 
माता-पिताके सामने ग्रेमकी। दुलार्की | इस प्रकार यह 
साधना एक कोटि आगे बढी हुई प्रतीत होती है । पितासे 
भी हम मय खाते दे, अपराध करनेपर दण्डके डरसे 
कॉपते रहते हैं; परत माताके सामने तो करोड़ों 
अपराधोंके करनेपर भी हम डरते नहीं । इस भावमें 
भक्त अपने व्यक्तित्कोीं भुलाकर अपने-आपको माताकी 
गोदमें सुछा ठेता है तथा उसके चरणोेंमें अपनी आत्माकी 
रखकर पूर्ण निश्चिन्तताका अनुमव करने लगता है | दयामयी 
माताका प्रेम पुत्रके लिये पिताकी अपेक्षा अधिक होता ही है 
और इसीलिये तो झाऊ्र माताका स्थान पिताकी अपेक्षा दस- 
गुना अधिक मानते है--पितुर्दशगुण माता गौरवेणातिरि्यते? । 
इन दोनों भावनाओंमें मगवानको गुरुकोटिमें रखा गया है | 


तीसरी मावना है--सख्यमावकी | भगवान्‌ हमारे सखा 

/हैं और हम भी उनके सगी-साथी हैं । दोने्मि किसी प्रकारका 
भेद-भाव नहीं है। दोनों आपसमें अपने रहस्यॉका। छिपी 
बार्तोका प्रकट्न खुलकर करते हैँ | इस भावमें हम 
भगवानको समानताकी कोटिपर उतार छाते हैं। इस भावनाका 
उत्कृष्ट उन्मेप हम सुदामाजीमें पाते हैं | कृष्ण और सुदामाने 
एक दही उक्षका आश्रय अपने छात्रावस्थामं लिया था | यह ५द्वा 
सुपर्णा सयुजा सखाया? श्रुतिका ही व्यावद्वारिक निदर्शन है | 
चौथी भावना दै--पति-पत्तीकी । भगवान्‌ हमारे 
प्रियतम हैं और भक्त उनकी प्रियतमा है। इसमें 
भगवानके पूर्ण माधुर्यकी अभिव्यक्ति होती है | इसका 
समर्थ उदाहरण त्रजाज्ननाओंकी भक्तिभावनामें दृष्टिगोचर 
होता है| इसके विपर्ययकी भी सम्भावना हैः जिसमें 
भक्त अपनेको तो प्रेमिक तथा भगवानकों प्रियतमा मानता 
है। इस भावनाका विकास भारतवर्षकी उपासना-पद्धतिर्मे कभी 
नहीं हुआ | यह साधना सूफी छोगोंकी उपासनामे पूर्णरूपसे 
“विराजमान है; मारतमें नहीं | कहना न होगा कि पति-पत्षी- 
भावकी भावनामें पूर्ण एकताका अखण्ड साम्राज्य है; अनेकता 
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भगवानके साय सम्बन्ध-स्थापना 
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पिघलकर एकताके रूपमे पूरे तौरपर मिल गयी है और दैतकी 
कल्यनाकरे लिये तनिक भी स्थान नहीं है। सख्यमावमें परथकताके 
लिये स्थान अवव्य था; वह सर्वया यहाँ किंचित्‌ दूर भग 
जाती है और अखण्ड अमिन्नताकी भावना भक्तके दृदयको 
आनन्द-सागरमें डुवा देती है। हे 
पूर्वोक्त मावनाओंके क्रमक विक्रासपर ध्यान दीजिये । 
प्रथमतः आदिम दोनों मावनाओँम भेदका राज्य रहता है 
तृतीयर्मे समानताका तथा अन्तिमर्मे एकान्त अभेदका | अछकार- 
शात्रक्की दृष्टिते भी इसे विध्वद किया जा सकता है। उपमा$ 
रूपक तथा अतिशयोक्ति--इन प्रख्यात अलकारोंका जीवन 
या सार कहाँ है १ उपमा उपमान तथा उपमेयके भेदपर 
आधारित रहती है; रूपकर्मे उपमान तथा उपमेयका पूर्ण 
साम्य रहता है; परतु अतिशयोक्तिमें जहाँ उपमेयका उपमान- 
के द्वारा पूर्ण निगरण हो जाता, है--पूर्ण अभेद हो जाता 
है। “चन्द्र इव मुख सुन्दरम? ( चन्द्रमाके समान मुख 
सुन्दर है ) भेदप्रधान उपमा है; “मुख चन्द्रःः रूपक हैं, 
परतु जहाँ मुखका सर्वथा तिरस्कार करके ८चन्द्रोज्यम!, यह 
चन्द्र द्वी हे? यह मावना जाग्रत्‌ होती है--वहीं अतिशयोक्तिका 
वेभव विराजता है | सक्षेपमें इन भावनाओंका यह रूप 


होगा-- _ 


दास्यमाव ] 

भेद उपमा 
पुत्न॒भाव 
सख्यभाव समानता !* रूपक 
माधुय्यमाव अभेद अतिशयोक्ति 


विचार करनेसे ये द्वी भाव प्रधान प्रतीत होते हैं । इनके 
अवान्तर भेद भी अनेक हैं और हो सकते हूँ; परतु जितने 
अन्य भावोंकी कल्पना की जा सकती है; उन सबका समावेश 
इन्हींके भीतर किया जा सकता है | भक्तिसार्गकी यह सोपान- 
परम्परा क्रमिक तथा सुव्यवस्थित है | 


साधकको चाहिये कि इन भावनाओंमेंसे किसी एक 
भावनाको दृढ बनाकर उसीपर स्थिर हो जाय इसके लिये दृदयकों 
ट्योलना पड़ेगा और देखना पढ़ेगा कि उसका छृदय किस 
भावनाके लिये व्याकुल है; किसके लिये तरसता है। जिस 
मनुण्यके छृदयमें जिस सम्बन्धी जितनी अधिक छालसा 
' बनी हुई है। उसमें उसी सम्बन्धमे भगवत्मेम जागरूक होगा--- 
इसमें तनिक भी सदेह नहीं है । सम्बन्धका चुनाव करना 
कठिन अवद्य है; क्‍योंकि इसके ऊपर मनुष्यक्रे वयका भी 


७५४ 


कल्याण 
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बढ़ा प्रभाव पड़ा करता है| बालकके द्वृदयमें माताकी ममता 
तथा सगी-साथी पानेकी इच्छा प्रण्ल होती है। युवक प्रिय- 
तमाके पानेकी छालूसाकों दृदयके कोनेमें छिपाये रहता है। 
बृद्धमें सतानकी अमिलापा प्रबलतम होती है और वह अपना 
समस्त अनुराग अपनी सतानके ऊपर उद़ेल देता है। यह 
सिद्धान्त मनोवैशानिक विग्लेपणपर आधारित होनेसे अवश्य 
उपादेय तथा यथार्थ है; परतु कुछ ऐसे भी भाव होते हैं; जो 
स्थायी रूपसे जमे रहते है; मनुप्यके छुदयके अन्तराल्में 
इन्हें ही खोज निकालना चाहिये | विश्वास रखिये--साधक 


अपने सच्चे भावकों भगवानके साथ ज्यों ही स्थापित करेगा; 
वह साधनामें निस्सदेह अग्रसर होगा। जिस वेयक्तिक सम्बन्धके 
लिये हमारा दव॒दय छालायित रहता है और जिसके अमावर्मे 
वह वेदना तथा व्यथाका अनुमव करता है? उसी सम्बन्धसे 
मगवानके साथ प्रेम करना चाहिये | वह प्रेम अवश्य सफल 
होगा तथा शीघ्र फलद होगा--इसर्म हमारे प्रख्यात भक्तोंकी 
जीवनी पर्यासरूपेण निदर्शिका है । इसीलिये साधना-शास््रका 
प्रथम सूत्र है--भगवानके साथ वैयक्तिक सम्बन्ध स्थापित करो । 
वह अपना है; उसे अपना बनाकर रखो। 
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में कोन हूँ! 


( छेखक--शऔरीपरिपूर्णानन्दजी वर्मा ) 


मैं कोन हूँ--यह मैं नहीं जानता। मैं ससारकी प्रायः 
सभी जाननेयोग्य बातोंसे परिचित हूँ। मैं हाइड्रोजन-बमसे 
लेकर सईकी नोकतऊ पहचानता हूँ; विश्वके घुरन्धर छोगोंसे 
मेरी वड़ी आत्मीयता है। महात्मा गाधी मुझसे घटों बातें 
करते थे | ५० जवाहरछाल नेहरूके पत्नौंके ढेर मेरे मेजपर 
हैं| उस दिन खालिनने मुझसे अपने मनकी बातें कह डार्ली) 
मुसोलिनी मुझसे कई वार मिलने आये ये | हिटलर तो मेरे 
मित्र ही थे; मै कई बार प्रधान मन्‍्त्रीके पदको अपना चुका 
हूं; दुकरा चुका हूँ और फिर भी अपना सकता हैँ । 

मैंने कपिल तथा कणाद; सुकरात तथा अरस्तू शॉपन- 
हार तथा ऑस्कर वाइल्ड, रवीन्द्र तथा विनोबाके ग्रन्थ मथ डाछे 
है। अपने विद्यार्थियोंकी धर्योतत भारतीय तथा पाश्चात्त 
दर्शनपर उपदेश देता हूँ, बड़ी-बढ़ी समाओंमें जब मेरा 
धार्मिक उपदेश होता है, छोगोंफे नेन्नोंसे अभ्रुकी गज्ञा उमड़ 
पढ़ती है। मेरे चरणोंपर छोटनेवार्तेंकी सख्या अनगिनत है; 
जिस रास्ते से निकल जाता हूँ; छोग गर्दनें उमार-उमारकर 
मेरी ओर देखते हैं | मुझे जब यह छगता है कि कितनी आँखें 
मेरी ओर छगी हुई हैं, उठी हुई हैं, तब मुझे बड़ा गे 
अनुभव द्वोता छ मेरा अहंभाव मेरी छाती फुछा देता है। 

शासनमें मेरा बड़ा ऊँचा स्थान है; रातने राखा छोड़ा 
नहीं कि मेरे द्वारपर प्रश्नय सहानुभूति तथा उपकारके 
मिखारियोंकी टोली तथा गैर-सरकारी चाडुकारोंकी पछठन 
मुस्तैद पड़ी मिलती है। जय एक साधारण कास्टेबल भी 
मुझ्ते देसकर दोना पेर मिलाफर सलाम व्दागताः है; तब मुझे 
चड़ा अच्छा लगता हे। 


कोई कह रहा था कि खबरे तड़के जाड़ेमेँ ठिठुरते- 
सिसकते जो सरकारी कर्मचारी मेरे स्वागतर्में स्टेशनपर आते 
हैं और मुझे देखकर बनावटी विनम्नतासे सिर झुका लेते हैं; 
वे बिस्तर छोड़ते समय अपनी पत्लीसे जिस भाषामें भेरे 
सम्बन्धमें चर्चा करते हैं; वह सुनने योग्य नहीं होती; मुझसे 
मिलनेवाले जब आशाभरी थाली लेकर आते हैं और मेरे 
चरणोंपर अपनी आशा उँडेलकर खाली हाथ जाते हैं, उस 
समय किन मीठे शब्दों मुझे कोसते हुए जाते हैं--इसकी 
मुझे प्रत्यक्ष जानकारी नहीं है | जब मेरा कोई मित्र ऐसी 
वातोंका उल्लेख करता है; तब इच्छा होती है कि उसका मुँह 
नोच ढूँ ) में ऐसी भद्दी बातें सुनना मी नहीं चाहता; मुझे 
ऐसा छगता है कि जो मेरे पास आते हैं; सभी मेरे मिन्र हैं। 
जो मेरे पाससे जाता है; वह मेरे व्यक्तित्वले प्रभावित जाता 
है, चाहकारिताने मुझे ऐसा अघा बना दिया है कि मुझे 
खमावत, अपनी आहछोचना; निन्‍्दा या बदनामी बुरी 
लगती है । हमारे सच्चे मित्र कुछ खरी-खरी बातें कह 
देते हैं, इसलिये मुझे वे भी नहीं अच्छे लगते; मैं अपने पद्‌ 
तथा मर्यादामें, मान तथा आडम्बर्स्स चूर हूँ । यदि कोई 
मेरे इस किल्ठेमें दरार पैदा करना चाहता है तो बह मेरा 
प्रिय नहीं हो सकता। 


और इन्हीं भावनाओंकी गठरी लपेटे जब में जमीनके 
कुछ ऊपर-ही-ऊपर पैर रखता हुआ डाकबैंगलेके उस कमरे- 
में; निसमें घोर अन्धकार था; बिजलीकी बत्ती जलानेके 
लिये खिचकी ओर हाथ बढ़ा रह्य था; गुस्से ऐसा छगा कि 


संख्या २ | 


मैं कौन हूँ ! 


जप 





कोई भीमकाय सनुष्य मेरी ओर अपनी डरावनी आँखें 
फैलाकर पूछ रहा है-- 
(ुम कौन हो ?? 
वर्षसि ऐसा प्रश्न किसीने मुझसे नहीं किया था | दस 
वर्षषे अधिक हुए होंगे कि कुछने कमी पूछा होगा--- 
“आप कौन हैं ?? | पर यह ८्ठुम कौन हो? तो एक नया$ 
एक़दम चकपका देनेवाला अनुभव था। ऐसा कौन है; जो 
मुझे नहीं जानता हो १ क्‍या मुझको न जाननेवाले भी इस 
संसासमें हैं ! 
अस्तु) प्रश्की विचित्रता तथा उस डरावने डील-डौलने 
झुझे घबरा दिया | मेरा हाथ वत्तीकी स्विचके बजाय पंखेके 
नगे प्लगपर पड़ गया और फिर तो उँगलियोंने प्लगकी 
सूराखमें पैठते ही ऐसा झटका खाया कि मेयर सारा शरीर 
सिहर उठ झनझना उठ हाथ-पैर ढीके हो गये और 
में घढ़ामसे गिर पड़ा | 
मैं गिर पड़ा--पर वह डरावनी सूरत अपना प्रश्न 
वास्वार दुदरा रही थी--तुम कौन हो ! 
स्वात्‌ मेरे गिरनेते कुछ आवाज हुई होगी । मेरा अर्दली 
मागता हुआ आया; बत्ती जली प्रकाश बिखर पड़ा-- मैं 
भी सेंमछा; पर मेरे कानमें भरे हुए वे शब्द वास्वार 
गूँज रहे ये--तुम कोन हो १ 
(२) 
फिर वह सूरत कभी न दिखायी पड़ी। पर उसका प्रश्न 
जैसे चिरंतन है; स्थायी है और मुझे निरुत्तर कर देनेवाल्ा 
है। में; इतना बढ़ा आदमी, अपनेको संसारमें सबसे महान 
समझनेवाला व्यक्ति; क्‍या इस प्रश्नका उत्तर नहीं दे सकता--- 
ठुम कौन हो १ 
में कोन हूँ ! क्‍या मेरा नाम; मेरा व्यवसाय) मेरा पद) 
मेरा घन) मेरा यौवन) मेरा रूप--यह सब मेरा परिचय 
देनेके लिये पर्यात नहीं है। पर सव कुछ उत्तर देनेपर 
भी में जब कमी त्रिस्तरेपर अपनी दिनचर्या छपेटकर सोने 
जाता हूँ; जब कमी में केवछ खय ही अपने पास रहता हूँ; 
मेरा मन उसी प्रश्न और उसके उत्तरमं उल्झ जाता है--- 
में कोन हूँ ! सव बुछ जाननेवाला) ऊँचे-से-ऊँचे चढ जाने- 
वाला यदि नहीं जानता तो केवछ यह कि मैं कौन हैँ १ 
शास/त्र तो कहता है कि वास्वार सोचते रहा करो--«मैं कौन 
हैँ १? | पर हम सब कुछ सोच सकते हैं, यही नहीं सोचते 
और न सोच पाते हैं। 





सीघा-सा जवात् दे दूँ कि में मनुष्य हूँ---पर ऐसा कोई 
मनुष्य पैदा ही नहीं हुआ जो मानव-शरीर घारणकर नष्ट न 
हुआ हो; जिसका चोला घूलमे न मिल गया हो | मिठाई 
इसलिये मिठाई है कि वह मीठी होती है| मनुष्य इसलिये 
मनुष्य है कि वह नष्ट होता है। किसी वस्तुका पूरा परित्वय 
उसके आदि और अन्‍न्तको मिलकर होता है | मैं मनुष्य हूँ 
इसलिये मैं धूल हूँ, राख हूँ | इसल्यि मेरा जो कुछ भी ठाद- 
वाट है; वह नष्ट होनेवाला है। यानी सब कुछ मिथ्या है । तब 
क्या में खय एक महान्‌ मिथ्या हूँ; शठ हूँ? असत्व हूँ ! क्‍या 
मैं इतनी बड़ी विडम्बना हूँ ! 

नहीं; ऐसा नहीं हो सकता | देखनेमें में इतना महान 
होकर कया इतना हेय हूँ? में अपनी इस व्याख्यासे 
संतुष्ट नहीं हूँ, किसीने मुझे स्मरण दिला दिया कि 
पक्षीका बच्चा माताकी जिस चोंचसे मोजन पाकर पोसा 
जाता है; उसी चोंचकी अपनी चोंचसे एक दाने अन्नके 
लिये मारता है---इसलिये कि मायाका पर्दा वीचर्मे पड़ गया 
है। क्‍या मैं मी जो कुछ देख-सुन रहा हूँ; मेरे सम्पर्कर्म जो 
कोई भी हैं। मेरे साथी-सघाती जो भी हैं; सब मायाका 
पर्दामात्र हैं ? क्या यह प्रेम) यह सम्मान; यह वैभव--सब 
मिथ्या है ! मिथ्या किसे कहते हैं ? अभावमें भाव नहीं होता) 
मिथ्याक्नी भी सत्ता है। मै हूँ? यह भी सत्य है; मिथ्या हूँ: 
यह भी सत्य है; मिथ्या भी सत्य है। इसलिये मिथ्या होते 
हुए मी में हूँ; कुछ हूँ अवश्य | 

(३) 

अथवंबेद कहता है--«माता भूमिः पुत्नोडह प्रथिव्या३? 
हम भूमि माताके पुत्र हैं; पर भूमिको हम हिंदू वाराह-भगवान: 
की पत्नी मानते हैं | पाश्चात्य वैजानिक इसे सूर्यसे निकला एक 
शीतलताप्राप्त पिण्ड मानते हैं। दोनों ही दशाओंमें यह 
खष्टिकी मौलिक रचना नहीं है--प्रीछेकी गढत है; हम भी 
बादकी गढत हैं, प्रारम्भमें तो ५३४ इत्येतदश्षरमिद सर्वम 
तस्पोपव्याख्यानम! ही था | इसलिये आज हम अपनेको 
इतना विद्या क्यों समझ हछेते हैं | 

पर मेरा यह सोचना भी ठीक है। में पर्नह्म हूँ---उसी- 
का अंश हूँ; ससारका सब कुछ मेरा ही रूप हैं। अतण्व 
मेरा अन्तरात्मा अपनेकों सत्र कुछ समझता है। पर क्‍या 
मैं अपनेको उसी रूपमें सबसे महान्‌ समझता हूँ १ बात तो ऐसी 
लगती है कि हमने सोचना झुरू किया था सर्वव्यापीके रूपमें; 
पर मायाका पर्दा हमें आगे दूरतक सोचने-देखने-समझने नहीं 
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देता | हम अपनी ही सीमामें घिर गये, यदि में अपनेको त्रह्म- 
रूप देखता तो मान-मर्यादार्मे उल्झ न जाता । में अपनेको 
महान्‌ समझनेके साथ ही सबको महान्‌ समझता । अपनेको 
ही बड़ा तथा अन्येतरको छघु न समझता । पर में तो ऐसा 
हूँ कि अपनेको इश्वर तथा सबको अपना भक्त बनाना 
चाहता हूँ। 

शिकायत हो सकती है कि मुझसे माँग भी तो बड़ी लबी 
की जाती है। मै उसको पूरी नहीं कर सकता । इसलिये लोग 
मुझसे प्रसन्न नहीं रहते | आजका ससार न जाने क्या-क्या 
है है। भीमेस्तुज्ञाचार्यने आजके युगके मन्त्रीसे यह माँग 
की है-- 

अकराव्‌ कुरुते कोषसवधाद देद्ारक्षणम्‌ । 

देशइत्धिमयुद्धात्च॒ स मन्त्री बुद्धिमाश्न सः॥ 

(बिना कर छगाये राजाका कोष भर दे) बिना वध किये 

देशकी रक्षा करे; बिना युद्धके राज्यका विस्तार करे) वही 

मत्त्री बुद्धिमान है! 

पर कया आजमके वैज्ञनिक युगमें यह सम्भव है ? रामको 
भी रावणका वध करना पड़ा था | तब हम क्या करें कि हमसे 
छोग अप्रसन्न भी न हों; काम भी हो | 

मै सोचता हूँ कि मैं सब कुछ ठीकसे कर सकता हूँ--- 
यदि में इतना ही समझ जाऊँ कि मैं कौन हूँ; मैं उस डरावनी 
चूरतवाली उूत्युके प्रश्रका उत्तर दे सकूँ कि तू कौन है ! 





मैं वह हूँ; जो भगवानके विराट्रूपमे उनके घुखमें 
विलीन होनेके लिये बढ रहा हूँ। मे वह हूँ? जो मरनेके लिये 
प्रतिक्षण पैर वढा रहा हूँ। में वह हूँ? जो प्रकृतिके एक 
हुकारमें मल दिया जाऊँगा। मैं वह हूँ, जो विजञानके समूचे 
अज्न लिकर भी अपना सहार नहीं रोक सकता | चीनके एक 
नरेगने अपनेकोी अमर बनानेके लिये हजारों नवजात शिश्ञुओँ- 
को समुद्र फेक देनेका यत्न किया था और यशकी समाप्तितक 
बह भी समात्त हो गया । “कालो न यातो वयमेव याताः ।? 
हमको अपना बिस्तरा लपेटना ही होगा। भें चास्तवर्म कुछ 
नहीं हूँ---झठे आडब्बरोम फेंसा एक कीड़ा हूँ; जिसे कालचक्र 
पीस देगा | जब खय पिस जाना है; तब चार दिनोंक्े जीवनमे 
दूमरोंकी पीसनेसे क्या छाम ! यह ठाट क्या होगा * 
सब ठाट पढ़ा रह जायेगा, जब काद चक्तेणा चनजारा १ 
तो फि७ ऐ, मूर्ख में | छोड़ अपने अहकारको | नियति 
सब कुछ करा रही है | तू क्या करता है; कुछ नहीं। 
अआ्रामयन्‌ सर्वेभूतानि यन्त्रारूढहानि सायया। 
छोड़ अपना अहकार | जो उचित हो; वह कर के और 
उस दिनकी सोच, जिस दिन न तू रहेगा न तेरा सम्मान | 
व्यर्थकी डीग हॉकना/ बकवास करना बद कर; उधर देख; 
मृत्यु तुझे बुला रही है | जन्म तथा मल्युके स्वामी भगवानकी 
चिन्ता कर; इस मायामोहर्म कुछ नहीं धरा है--फिर सोच ले 
तू कौन है। फिर सोच ढूँ--मै कौन हैँ ! 


४3-०० 4क<६<3-4०--- 


धत-दाय-सखुत-वंचु-कुट्टेंब-कुछ, 


बाद्र-छाहेँ, धौयहर, 


धूस- 


सुर, मुग्ध, अज्ञान; 


88&€€6४<€<6<6 66६6 &<<<६-: 





। 'मनको उपदेश 


वौंरे मर, रहत अठलछ करि जासयो। 
जीवन जन्म अल्प सपनो सौ, समुझि देखि मन माही | 


जब छगि डोलत, बोछत, चितवत, धन-दारा हैं तेरे। 
सिकसत हंस, प्रेत कहि तजिहँँ, कोड न आधे नेरे॥ 
मूढ़मति, 
जो कोऊ तेणें हितकारी, सो 
घरि एक सजन-कुदँच मिलि बैहै 
जसे काम काग के सूछें, 
कृमि-पावक तेरा तन भखिहँ, 
दीन-द्यार् सर हरि भज्ि छे, 


तिरखि तिरखि वौरान्यो॥ 


हे 
के 
। 
जैसे थिर न॒रहाहीं ॥ ह/ 

नाहों फोझ तेरी। है 

कहे काढ़ि खबेसे॥ ६; 
» , रुदून विकछाप कराहीं। ९४ 
कॉ-कोँ करि उड़ि जाहीं॥ ९ 
समुझि देखि मन माही । ५ 
यह्‌ ४ 


औसर फिरि नाहीं॥ 


मनुष्य-जीवनका परम कर्तव्य 
[ तीर्थयात्राके समय जूनागढ़मे श्रीहनुसानप्रसाद पोद्दारका भाषण ] 
(प्रेषक--श्रीसन्मुखराय एस० वसावडा बी० ए.०५ बी०८टी० ) 


मूक करोति वाचालं पड रूद्वयते गिरिम्‌। 
यत्कपा तमहँ बन्दे  पर्मानन्द्माघवम ॥ 

उपस्थित माताएँ, बहिनें और सम्मान्य सजनबृन्द | 

सबसे पहले विज्वमय भगवानके चरणोंमें नमस्कार 
करके में आप सबको प्रणाम करता हूँ | हमलेग 
तीर्थयात्रीके रूपमें आपसे आशीतोदकी भिक्षा माँगने 
आये हैं | अतः हमको आपलोगेंसे नीचे बैठना चाहिये 
था, पर आपलोग नीचे बैठे हैं और हमलोग ऊपर । 
यह अनुचित है, पर यहाँकी व्यवस्था ऐसी ही है, इसलिये 
आप मुझे क्षमा करें | मुझे श्रीआचार्य महाराजका छोठा- 
सा, पर अति खसुन्दर प्रवचन सुनकर एक बात याद आ 
गयी । महात्मा श्रीचरणदासजीने एक जगह लिखा है-..- 
एक नगर था | उस नगरमें ऐसी प्रथा थी कि एक वर्ष 
पूरा हो जानेपर उस नगरके राजाको गद्दीसे उतार दिया 
जाता था और नये राजाको बैठाया जाता था पुराने 
राजाको नावमें वैठाकर नदीपार भीपण बनमें अकेला छोड 
दिया जाता था | प्रतिवर्ष इस प्रकार होता था | यों कई 
मनुष्य राजा बने और वर्ष पूरा हो जानेपर जगहमें 
जाकर दु ख भोगने छंगे | एक वर्षतक राज्य-सुख-भोगमें 
वे इतने आसक्त रहते थे कि उन्हें एक वर्ष बाद क्या 
स्थिति होगी, इसकी याद ही नहीं रहती थी | 

एक बार इसी नियमानुसार एक मनुप्यको राजगद्दी 
मिली | वह बहुत बुद्धिमान्‌ था । उसने गद्दीपर बैठते ही 
पूछा---“यह कितने दिनोंके लिये है. ?? कर्मचारियोंने 
बताया--..'एक वर्षके लिये है |! उसने पूछा---'फिर 
क्या होगा ” उसको बताया गया कि एक वर्ष पूरा 
होनेके बाद आपसे यह राज्यसत्ता छीन छी जायगी; 
आपकी सारी सम्पत्ति, यहाँतक कि वच्न भी उतार लिये 
जायँगे | केवल एक धोती पहने आपको नद्ीके उस 


पार बीहड बनमें अकेले जाना पडेगा। नातरवाले आपको 
वहाँ उतारकर छोट आयेंगे | यही यहॉकी सनातन प्रथा 
है |? यह सुनकर उसने सोचा कि “एक वर्ष तो बहुत 
है | इतने समयमें तो सब कुछ किया जा सकता है |? 
उसने राज्यका भार हाथमें लिया और सावधानी तथा 
ईमानदारीसे न्यायपूर्वक वह प्रजापालन करने छगा, 
पर एक वर्षकी अ्रध्रिको नहीं भूछा | उसने अपने 
व्यक्तिगत सुर्खोकी कुछ भी परत्रा नहीं की । नाच-मुजरे, 
अमिनन्दन-सम्मान, मौज-शौक, खेल-तमाशे आदि व्यर्थके 
कार्य सव बद कर दिये और यह आदेश दे दिया कि 
'दीपारका जगल काटकर वहाँ बस्ती बसायी जाय | 
नगर बने प्रचुर मात्रामें साधन-सामग्री तथा काम 
करनेवाले योग्य पुरुष वहाँ भेज दिये जाये । वर्ष पूरा 
होनेके पहले-पहले वहाँ सब व्यवस्था ठीक हो जाय |? 

इस प्रकार आदेश देकर वह अपना काम सम्हालने 
लगा । राज्य-छुख भोगनेमे उसने अपना समय नष्ट नहीं 
किया | किंतु एक वर्ष बाद उसे दु.ख भोगना न पड़े 
और सब सुख-सुविधा बनी रहे, इसके लिये वह प्रयक्ष 
करता रहा । एक वर्षकी अवधिमे वहाँ जंगलकी जगह 
एक छोग-सा सुन्दर देश बस गया | सब सामग्रियाँ वहाँ 
सुलभ हो गयीं | एक वर्ष पूरा हो जानेके बाद उसको 
गद्दीपरसे उतार दिया गया | वह तो हँस रहा था | उसको 
किसी बातकी चिन्ता न थी । वह जब नावमें चढ़कर 
हँसता हुआ नदीपार जाने लगा, तब नाविरकोने पुछा---और 
वर्ष तो जो लोग जाते थे, सभी रोते थे, आप कैसे हँस 
रहे हैं ? उसने कहा---भाई | वे लोग एक वर्षतक राज्य- 
सुख भोगते रहे, मौज-मजे करते रहे, विषयानन्दमें 
निमग्न रहे | उन्होंने भविष्यका विचार नहीं किया। 
इसीसे वे रोते गये | परतु मैं सावधान था | मैं बराबर 


छण्‌ट॑ 


विचार करता रहा कि एक वर्षके बाद तो यह राज्य 
तथा यहॉका सब कुछ छोड़कर जाना पड़ेगा । इसलिये 
मैंने सारे व्यर्थ कार्य रोक दिये, सारे व्यक्तिगत आमोद- 
प्रमोद बद कर दिये और एक वर्षके बादकी स्थिति 
सँभालनेके लिये प्रयक्ष करता रहा । अब मुझे कोई चिन्ता 
नहीं है, क्योंकि एक वर्षकी राज्यसत्ताका मैंने पूरा छाम 
उठा डिया है | इसील्ये मैं हँस रहा हूँ 
यह एक दृश्टन्त है। सिद्धान्तमें यह समझना 
चाहिये कि हमको यह देव-दुर्लभ मानवशरीर एक नियत 
समयके लिये ही मिला है | नियत समय पूरा होनेपर 
यह हमसे छीन लिया जायगा और इसके सारे साज-सामान 
भी यहीं छूट जायँगे । जबतक जीवनका यह नियत 
काल पूरा न हो जाय, तमीतक मानव-जीवनका 
पूरा छाम उठा लेना चाहिये | भगवानूका सतत 
स्मरण करना चाहिये और ससारके प्राणी-पदार्थोमें मोह 
न रखकर, यहाँके भोगोंसे व्रिक्त और उपरत रहकर, 
पवित्र निष्याप जीवन बिताते हुए इन्द्रियसयमपूर्वक 
सबमें भगवदूभाव रखकर सबकी सेवा करनी चाहिये, 
जिससे दु,ख न उठाना पड़े | जीवन क्षणभछ्लुर है । 
पता नहीं, कब मृत्यु आ जाय । 
एक श्रमर सायकाठके समय एक कमलपर बैठकर 
उसका रस पी रहद्या था। इतनेमें सूर्यास्त होनेकी आ 
गया । सूर्यौसस्‍्त होनेपर कमछ सकुचित हो जाता है | 
अत, कमल बद होने लगा, पर रसछोभी मधुप विचार 
करने छगा--अमी क्‍या जल्दी है, रातमर आनन्दसे 
रसपान करते रहें--. 
राजियमिष्यति भ्रविष्यति सुप्रभात॑ 
भाखाजुदेष्यति हसिष्यति पडुजश्रीः। 
इत्थ॑ बिचिन्तयति कोशगते हिरिफे 
हा हन्त | हन्त | नलित्री! गज उज्हार॥ 
'रातवीतेगी | सुन्दर प्रभात होगा | सूर्यदेव उदित होंगे | 
उनकी किरणोंसे कमल पुन, खिल उठेगा, तव मैं बाहर निकल 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


जाऊँगा |? वह भ्रमर इस प्रकार विचार कर ही रहा 
था कि हाथ | एक जगछी ह्वाथीने आकर कमछकी डडी- 
समेत उखाड़कर दाँतोंमें दबाकर पीस डाछा । यों उस 
कमलके साथ श्रमर भी हाथीका ग्रास बन गया | इस 
प्रकार, पता नहीं, काल्रूपी हाथी कब्र हमारा आस 
कर जाय | मृत्यु आनेपर एक झ्ञास भी अधिक नहीं 
मिलेगा | मृत्युका७ आनेपर एक क्षणके लिये भी कोई 
जीवित नहीं रह सकता | उस समय कोई कहे 
कि मैंने बसीयतनामा ( कण ) बनाया है | कागज 
( 7०८प्रणाथा: ) तैयार है | केवल हस्ताक्षर 
करने बाकी हैं | एक श्रास अधिक मिल जाय तो मैं 
सही कर दूँ ।? पर काछ यह सब नहीं छुनता। 
बाध्य होकर मरना ही पडता है । यह है. हमारे जीवनकी 
स्थिति | अतएव मानव-जीवनकी सफल्ताके लिये संसार- 
के पदार्थोसे ममता उठाकर भगवानमें ममता करनी 
चाहिये | तुल्सीदासजी कहते हैं--- 

तुलसी मसता राम सो समता सब संसार । 

राग न रोष न दोष छुख दास भये भव पार ॥ 

हम प्राणी-पदार्थोमें ममता बढ़ाते हैं, पर यह ममता 
खार्थमूलक है । खार्थमें जरा-सा धक्का छूगते ही यह 
ममता टूट जाती है । इसीलिये भगवान्‌ कहते है-.. 
जननी जनक बंधु सुत दारा । तनु धत्ुु भवन सुहृद परिवारा ॥ 
सब के समता ताग बटोरी । मस्॒ पद मनहि बाँध बरि डोरी ॥ 
भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी विभीषणसे कहते है--'मभाता, पिता, 
भाई,ली,शरीर,धन,सुहृदू, मकान, परिवार-सबकी ममताके 
धार्गोकी सब जगहसे बटोर को | ममताको धागा इसलिये कहा 
गया है कि उसे ट्ूठते देर नहीं लगती | फिर उन सबकी एक 
मजबूत डोरी बट लो | उस डोरीसे अपने मनको मेरे 
चरणोंसे बॉध दो । अर्थात्‌ मेरे चरण ही तुम्हारे रहे, 
और कुछ भी तुम्हारा न हो । सारी ममता मेरे चरणोंमें 
ही आकर केन्द्रित हो जाय | ऐसा करनेसे कया होगा ? 


संख्या २ ] 


मनुष्य-जीवनका परम कतंब्य॑ 


७७५९ 





अस सज्जन सम उर बस केस । छोभी ह॒ृद्येबसइ धजुजैस ॥ 

ऐसे सत्पुरुष मेरे हृदयमें वैसे ही बसते हैं, जैसे 
लोभीके हृदयमें घन | अर्थात्‌ छोमीके धनकी तरह में 
उन्हे अपने हृदयमें रखता हूँ | अतः संसारके ग्राणी- 
पदार्थोंसे ममता हटाकर एकमात्र भगवानमें ममता करनी 
चाहिये | 

भगवान्‌ और भोगमें बड़ा भारी अन्तर है | उनके 
खरूप, साधन और फलके बारेमें मैं आपको सात बातें 
बताता हूँ--- 

१-भगवानकी प्राप्ति इच्छासे होती है। इसमें 
कमकी अपेक्षा नहीं, अतः यह सहज है । 

भोगोंकी ग्राप्तिमं कमंकी अपेक्षा है | प्रारूघ- 
कमके बिना, चाहे जितनी प्रबल इच्छा की जाय, भोग 
नहीं मिलते | 

२-भगवान्‌ एक बार प्राप्त हो जानेपर कभी बिछु ड़ते नहीं। 

भोग बिना बिछुड़े रहते नहीं | उनका वियोग 
अवश्यम्मावी है, चाहे भोगोंको छोड़कर हम मर जायेँ | 

३-भगवानकी प्राम्ति जब होती है, पूरी द्वी होती 
है; क्योंकि भगवान्‌ नित्यपूर्ण हैं । 

भोगोंकी प्राप्ति सदा अधूरी होती है; क्योंकि भोग 
कभी पूर्ण हैं ही नहीं | 

४-भगवानको प्राप्त करनेकी इच्छा होते ही पार्पोंका 
नाश होने लगता है | 

भोगोंकोी प्राप्त करनेकी इच्छा होते ही पाप होने 
छाते हैं | 

७-भगवानको प्राप्त करनेकी साधनामें ही शान्ति 
मिलती है । 

भोगोंकी प्राप्त करनेकी साधनामें अशान्ति बढ़ 
जाती है | 

६-मगवानका स्मरण करते हुए मरनेवाला सुख- 
शान्तिपृनेक मरता है | 

भोगोंमें मन रखते हुए मरनेवाछा अशान्ति और 
दुःखपूर्वक मरता है । 


७-भगवान्‌को स्मरण करके मरनेवाल्त निश्चय ही 
भगवानको प्राप्त होता है । 


भोगोंमें मन रखकर मरनेवाछा निश्चय ही नरकोंमें 
जाता है। 


इन सात भेदोंको समझकर मनुष्यकों चाहिये कि 
वह नित्य-निरन्‍्तर भगवानका भजन ही करे | भगवान्‌- 
का भजन नित्य, अखण्ड और पूर्ण शान्ति देनेवाला है | 
सदा-सर्वदा भगवानका स्मरण बना रहे, इसलिये समस्त 
कार्य भगवत्सेवाके भावसे करने चाहिये तथा सब भूत- 
प्राणियोंमें भगत्रद्भाव करना चाहिये और सबको मन-ही- 
मन प्रणाम करना चाहिये | यह बहुत ही श्रेष्ठ साधन 
है । जिससे भी हमारा व्यवद्वार पड़े, उसीमे भगवद्भाव 
करे । न्यायाधीश समझे कि अपराधीके रूपमें भगवान्‌ 
ही मेरे सामने खड़े हैं | उन्हें मन-ही-मन प्रणाम करे 
और उनसे मन-ही-मन कहे कि “इस समय आपका 
सखाँग अपराधीका है और मेरा न्यायाधीशका | आपके 
आदेशके पाल्नाथ मैं न्याय करूँगा और न्यायानुसार 
आवश्यक द्वोनेपर दण्ड भी दूँगा। पर प्रभो | न्याय 
करते समय भी मैं यह न भूछूँ कि इस रूपमें आप ही 
मेरे सामने हैं और आपके प्रीत्यर्थ ही मैं आपकी सेवाके 
लिये अपने खाँगके अनुसार कार्य कर रहा हूँ ।” इसी 
प्रकार एक भंगिन-माता सामने आ जाय तो उसको 
भगवान्‌ समझकर मन-ही-मन प्रणाम करे और खाँगके 
अनुसार बताव करे | यों ही वकील मवक्किक्को, दूकान- 
दार ग्राहकको, डाक्टर रोगीको, नौकर मालिकको, पत्नी 
पतिको, पुत्र पिताको और इसी प्रकार अपराधी न्याया- 
धीशको, भगिन उच्चवर्णके छोगोंको, मवक्किक वकीलको, 
ग्राहक दूकानदारको, रोगी डाक्टरको, मालिक नौकर॒को, 
पति पत्नीको, पिता पुत्रको भगवान्‌ समझकर व्यवहार 
करे, बताव करे खाँगके अनुसार, पर मनमें भगवद्धाव 
रखे तो बर्तावके सारे दोष अपने-आप नष्ट हो जायँगे। 
अपने-आप सच्ची सेवा बनेगी । भगवान्‌की नित्य-स्मृति 


बनीं रहेगी | यों मनुष्य दिनभर अपने प्रत्येक कार्यके 
द्वाग भगवानकी पूजा कर सकेगा | मगवानने कहा है-- 
खऊरंणा तमम्यर्य्य सिद्धि विन्दति मात्र अपने 
कर्मके द्वारा मगवानको पूजऊरमनुप्य मगवस्आाप्तिरूप परम 
सिद्विको प्राप्त करता है | अतएव मानव-जीवनका परम 
कर्तव्य समझकर समभीक्रो मगत्सरण तथा भगवत्सेत्रामे 
जीवन विताना चाहिये | 

जूनागढ पत्रित्र ती्थभूमि है, क्योंकि यहाँ भगवानके 


कल्याण 
िशिभिमिनिलिनिनन नकल 7 :७७४७४७४७४ााए। 


[_ भाग ३१ 








परममक्त श्रीतृर्सिह मेहता निवास करते थे। यहॉपर 
सिद्धोंका नित्रास-स्थान परम पत्ित्र गिरनार पर्वत 
है । ऐसी पत्रित्र तीर्यमूमिकों शतश. प्रणाम और इस 
भूमिके समस्त नित्रासियोंको भी प्रणाम । अन्तमें मैं 
आप सबको प्रणाम करके कखबद्ध प्रार्थना करता हूँ कि 
आप सब लोग मुझे ऐसा आशीर्वाद दें कि भगवानके 
पवित्र तथा निष्काम मधुर स्मरणमें मेरा चित्त सदा छगा 
रहे | हरि; 3» तत्सत्‌ | 
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आपंसंस्कृति और संस्कृतकी अविच्छेय्यता 


( लेखक--खामीजी भीगोविन्दानन्दजी शाल्षी ) 


आज सस्कृत भाषावी अवनतिका अवलोकन हमारे 
दृदयरों दु.खित करता है। आधुनिक भाषाविशेषशोकी 
धारणा हू कि सस्कृत “मृत भाषा? है? इसके अध्ययनसे 
मनुष्य दीन-दुखी और गरीब वन जाता है। इस माषाकी 
यह दु खाबस्था देखकर भारतीय घर्मप्राण जनता भी अब 
आपना दृष्टिकोण बदलने लगी है | विपमताने यहातक अपना 
अधिकार स्थापित कर लिया है कि जो जाति आदिकाल्से 

अव्ययन-अध्यापन करती आयी थी? वह भी आज अपने 

कर्तव्यों भूल गयी हैं । जिनकी वशपरम्परा वेदिक तपो- 
निष्नासे परिपूर्ण, सस्क्ृत माषामें परियालित थी और जो खय 
संस्कृतमाषाके प्रकाण्ड पण्डित हैं। आज अपने पुत्रों- 
को बढ़े उत्साहसे विदेशीय सभ्यता और भाषा रंग रहे हैं । 
यद दु सका विपय तो है ही; साथ-साथ लजास्पद भी है। 
आजकल्फे मन्‍चे सस्छृत भाषानुरागीका हृदय भीतर ही- 
भीतर फिन विचारोंकों जन्म देता होगा, कह सकना कठिन 
है, क्योंकि हम उन विचारोंका प्रकाशन न तो समाचार- 
पत्रेंद्ारा प्राप्त कर सकते है और न क्रिसी औरतसे ही सुन 
उकतेद | सत्कृत, जो विध्वमरकी सभी माषाओंकी जननी 
हैं, उसके विपयमे ल्खिते हुए आज हमको छजा दबोच लेती 
है | इस परिखितिको देखकर हृदय कभी-कभी दु खसे 
अमिनृत होकर बोड उठता है-- 

या विश्वाव्चिनिमप्छोकऊल॒योद्धारमशस्ता स्छृति 

झस्पादृत्यनिदर्शिका कविकृति श्रीरामरझकेशयों । 

वर्णाना -जननाठियज्ञविधयो मूता प्भूता यत 

सा भाषा भुवने5घुना बजतति हा झून्य पद्‌ इश्यतास]। 


हा हनत 'धीधनसमाजमुखाम्जुजस्य 
श्रीरद्य गच्छति विगच्छति धीधनाके । 
शोकाश्रुबिन्दुतमसा. जगद्द्य इष्टेः 
पन्‍्थानमाश्रयत्ति नैव निर्मेषमान्नर ॥ 


भारतकी जातीय सम्यताके साथ सस्क्ृतभाषाका नित्यः 
अविच्छिन्न और प्राणगत सम्बन्ध रहा है और आज भी | 
स्मरणातीत काल्से मारतीय विद्याविशारदों तथा मनीषियेंनि 
सस्कृतमाषाका अवलूम्बन लेकर ही आत्मप्रकाशका विस्तार 
किया था | इस विश्ञाल मह्दादेशमें समय-समयपर जितने 
कर्मनि४, जानी) भक्त) योगी; साहित्यिक, दाशनिक) वेशानिकः 
इतिहासज्ञ, राष्ट्रनेैता, समाजनेता, धर्माचार्य और सज्जीताचार्य 
प्रभतिकफा उदय हुआ है; उन सबकी विचारधारा और 
कर्मधारा प्रायः सस्कृतनिष्ठ द्वी रही। सस्कृतमाषा भारतीय 
प्राणकी मूर्ति है। जातीयताके विवर्तनके साथ-साथ सस्क्ृत- 
मापाने भी नयी-नयी आकृति और प्रकृतिको भ्रहण किया।वह 
नये-नये अलझ्लारोते अलकृत हुई तथा अमिनव वेष-भूषामें 
छुसतजित है। आर्यजातिके दीर्बकालीन जीवनके इतिहासमे 
कमी-कभी कालल्‍के प्रभावते नाना प्रकारकी प्रतिकूछ शक्तियों- 
के आक्रमणने मारतीय आणकी स्वामाविक स्फूर्तिके विकासमें 
बाघा डाली है। सस्कृतभाषाकी क्रमक पुष्टि और स्वच्छन्द 
प्रवाहकी भी ऐसे ही बाधाग्ररत होना पड़ा, परतु जिस 
अकार भारतका प्राण कमी भी काछ-कवलित नहीं हुआ और 
न हो ह्वी सकता है; उसी प्रकार सस्कृतमाषा भी कमी अतीत- 
की भाषा नहीं हुई और न कभी मविष्यमें होगी | 


भारतके प्राचीन विद्वा्नेने जहाँ मानवक्े नेतिक- 


सत्या न्‌ 


जौ 
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आभम्यात्मिक जीवनवी चरम सा्वक्रताके सम्यादनक्े लिये 
सुगम्मीर एवं उज्प्यल साभ्य-साधनफऊे रइस्पका उदपरांटन किया 
है तथा सस्कृतभाषाम अनेकों धर्मगास्र) म|नणास्र; योगगमासत्र) 
दर्शनगास्य आदिकी रचना करके उसे चिरखायी और सबल 
रूप प्रदान किया दे) बद्दों दूसरी ओर उन्होंने सासारिक 
अम्युदयके ल्यि जइ-वि्यन। राष्ट्र विजञान) शल्आाडिनिर्माण 
विद्या, शिट्वविद्ा, कलानासत्र) सूगर्भविद्या तथा अन्य विविव 
विद्याआका मिपुणतासद्धित ब्रोग्य लनुशीलन क्रिया £ | 
गष्टिय विप्लवाम। साम्प्रदायिक बर्यस्ताम अनुशीलनक्े अमाय 
ना अन्यान्य विविय कारणेसि हमारे अगणित ग्रन्थ या तो 
डुम हो गये या विंध्यन्त कर दिये गये। फिर भी आज 
सस्कृतमापा विविव शान-ब्शिनातां अदृठ मंडार बन 
चुनी है । 
किसी भी प्रकारसे ल्येफकल्थाणकारी विपयती सुनियम्नित 
गवपणा। आलोचना या उपदेशकों सम्कृतभापागे शाद््न का 
गया # | सम्दझतके समकक्ष को थी ऐसी सापा आज नहीं 
है और न संल्युतभापाके समान व्यावद्राग्कि और पारमार्थिक 
विपयोयर सुसगतरूपम वोट भी ग्रन्थ अमीतक अन्य सायाओं- 
में छिले गये £ । 
भारतके गीरबमय युगोमे सस्कृतज सुशिक्षित ध्यक्तियोंनि 
ही गष्ठ और समाजकी सुब्ययस्थाकें लियि नियमप्रणालीसी 
ग्चना की थीं तथा निपुणताऊे साथ समाजको व्यवस्थित 
फ्िया था। उन्हेंने कृषि, शिल्प; वाणिज्य आदिम ऋइृतित्य 
प्रर्शन किया और नाना प्रकारके प्राकृतिक रह्योका 
उद्घाटन करके छौकिक विजानक पुष्टि की; जड और पज्ञ 
जगतके ऊपर मनुप्यक प्रभुत्वकी सिद्ध क्रिया, साथ-साथ 
प्रत्येक श्रेणी प्राणीफों अउनी-अरनी मयदार सुरक्षित भी 
रखा था। 
ब्राह्मण) क्षत्रिय और वस्य-समानमे सम्क्ृूत शिक्षा 
अवश्य फर्तव्यर्पम थी ही; साव-साथ अन्तिम वर्ण भी 
संस्कृत शिक्षा वश्चित नहीं थे। जीविका चांए किसी भी रूप 
में क्यों ने थी) पर अध्ययन सबके लिये कर्तम्यस्थरूप था। 
सस्छ्ृतमापाऊ़े बहुप्रचारक्ते कारण इस विश्ञाल महादिशफे 
प्रत्येक प्रान्तकी प्राकत और गआम्यभापा धर्म और फर्मके 
आंदर्शम सम्रद्ध थी। सस्कृतभापाने ही भारतके श्रेठ्ठम 
मनीपियोंकी ज्ञान-साथना। भाव-साथना और कर्म-साधनाऊो 
सर्वत्र प्रत्क्ष या परोक्षरूपम प्रचारित करके भाग्तवर्षफो 
एक आदशंम अनुप्राणित क्रिया, एक भावमे सूत्रित क्रिया 


लत 
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और एक ही जातीयनाऊं प्रेमया्र्म बॉवा। आध्यात्िक 
व्यवद्ारफ़ो तो सबके मन और अगैर्म ओतप्रोत फिया द्ी। 
सम्कृतभापाने ही भारतक गीरबमय आमसनऊों विश्यमर्रमे 
प्रतिटद्धित फिया तथा उसे आज भी मह्िन नहीं होने दिया। 





दुर्भाग्यबश अनेक शतार्दियोंक्री राष्ट्र परावीनताऊे 
फरस्वरूप सस्कृतमावावी आज कुछ लोग मृतमापाके नामम 
पुफारते हैं, यद्यत्रे यह माव इबर कुछ घटा ६। पराधीनतान 
जिस प्रकार भारतके असण्ट जातित्यकों व्यसकर भारत- 
वासियोंको जातियों और उयजातियाम बिमक्त ऊर दिया; उसी 
प्रऊार भारतीय सस्क्ृतिकों भी अनीत्ग विदीनकर जीवनवारा 
क्री उल्टे मार्गरर छे जानेका प्रयास भी किया है तथा सनातन 
भारतीय सम्झृनिक्री प्रतीक सम्कृतमायराकों भी उसी प्रकार 
सम्कृतिके अब-देहमें गिनानेक्री व्यवस्था की है | 

परतस्तताम बसे तो अनेक दोप ६+ पर सर्वाधिक नाथ 
कारी ढोप बह है कि परावीन देशबासी आत्मभ्रद्धाकों त्याग 
देते ६ और अपनी सस्कृतिओं प्रति गौरबग्चुडिसे बश्चित कर ढिये 
जाते है| व अपनी सुसमृद्ध मायाकों मतमावा कर उपेक्षा 
वृत्ति धारण करते हैं और बिजातीय असमद्ध भायाको आदर- 
पूर्दऊ अहृण करते ई तथा उसीक़ा अनुसरण करनेकी चेष्टामें 
दन्तचित्त रहते हद । दासत्वके नि्दर्शनफों ही व अलफारमूपम 
ग्रहण करते ६ । भारतने राष्ट्रय परावीनतासे देखने ते| मुक्ति 
प्रात्त कर छी ६, परतु जय्तक भारतकी सनान अपनी 
सम्कृतिका गौरवपूत्न क ग्रहण करनेम अभ्यम्त नहीं हो जायगी। 
मातृभाषाऊे प्रति उनसे आन्तरिक अनुराग नहीं बढ जायगा$ 
भारतीय ससक्ृतिकों व्यवद्ाररुपमें छाना वे छोग नहीं सीखेंगे; 
नब्रतक ख्वाधीनताडी यवार्थता सिद्ध नहीं हो सफ्रेगी और 
तबतऊ भारत प्राण शद्ललाबद्ध भी रहगा। 


माग्तकी मातृभाषा संस्कृत विश्वमरकी भाषाओंकी जननी 
है। सम्झृतनग बिहन्मण्डली समीचीन भावनाओंकों स्वीकार 
करनेम असमर्थ द्वो रद्दी है | सस्कृतक्रे विद्वान युगकी 
विश्भीय गझिक्षासे प्रभावित, इस लछोकऊो द्वी सर्बस्व माननेवाले 
समाजऊें साथ कदम मिलाकर नहीं चछ सकते। नतो वे 
सम्क्त भाषाऊी सद्गायतासे वर्तमान जगत्‌की विचित्र भाववारा) 
चिन्तनधारा और फर्म वाराका सामान्य परिचय प्रात फरनेम॑ 
समर्थ दंते हैं और न ऐतिदासिक दष्टिसे मारतीय सावना 
और सम्यताऊे विचित्र विकासक्रे सम्बन्यमे खतन्त्रतापूर्वक 
विचार करनेमें ह्वी अम्यस्त । समीचीन सम्यताफे अनुरूप 





७६० 


 । 


कल्याण 


[ भाग ३१ 
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माग्तीय मस्कृतिकों अचुद्चरूप देनेमें भी वे असमर्थ रह 
रहेद। 

इन उपर्युक्त कारणेंसि जो विश्ुुद्ध प्राचीन पद्धतिके 
अनुमार सस्कृत सादित्य) दर्शनगाज्ज) वर्मणास्रादिके प्रकाण्ड 
पिद्दान्‌ क्टसते ६, वे भी बाया आदमके समयक्ते अनुरूप 
चल रहें है । वर्तमान जीवनकी व्यवखाक्रे साथ उनके 
नीवनका फ्ोई सम्बन्ध नहीं रहता, क्योंकि वे निजखके 
प्रतीक होडर ससासमे जीवन वापन करते है। आजके जन 
साधारणरी विचारधारा और कर्म वाराक्रे ऊरर झार्रीय ज्ञानक्े 
ज्त्याणसर्ग प्रमावकी अड्भित करनेऊे छिये वे न तो कुछ 
चयन फर रहे हें और न अर्जन ही । अतएव सस्कृत-मिक्षा 
फ्री यह अबनति और विद्वार्नोफ़ी यह उदासीनता हमारे समाज- 
के लिये निवान्त अक्स्यागफारी प्रतीत हो रही है। मारतीय 
सन्कृतिके पुनज्ांगणणफ्े लिये; मारतकी जातीय स्वाधीनताकी 
पूर्ण प्रतिझके ल्य्रि और हिंदू-समाजके पुनर्गठनके लिये 
सम्कृत गिन्षात़्ी का्ेचित सुव्यवस्था तथा सस्कृत विद्या 
विशाग्दोसी प्रतिश और प्रभावशाल्नी ऋषि-प्रणालीऊ 
विलार अनिवार्य हे | इसके छिय्रे पण्डितमण्डली और 
पथ्चात्यमाया विशेष सस्कृतसेवर्जेकी एकसून्रित करना 
नितान्त आवश्यक है | 

धोराज्ञाननिशाभिभूतमनसो यूयप समे साम्प्रतत 

हित्वालस्मतम श्रवित्त कुशछा ससाखृत्त सनाक । 

या भाषार्ुतवल्करीब गठिता देवासुरैम॑न्घुला 

स्कूले सा श्रयते5 धुनेज्टिकपद्‌ तुच्छ समालोच्यताम॥ 

जिस भाषा अ्रकृतिके विचित्र परिणामस्वरूप नये 
प्रमारके साहित्य, दर्शन) विज्ञानादिक्ी सृष्टि नहीं होती; जो 
भाषा विभिन्‍न कार्यों छगे हुए; शिक्षाप्रातत जनसाधारणकी 
बुद्धि और दृदवकी आवश्यक्ताऊे अनुसार समुचित जान प्रदान 
क्र्नेमें समर्थ नहीं हंती, देश और विभ्वके विशाल मानव- 
ममाजती बहुमुख्ी बिचारधाराफे साथ चलकर जो माया 
नाना प्रकारके अन्थोंकफी रचना करके स्वच्छन्द गतिसे प्रवाहित 
नद्दा हाती; जो भागा अनेक विययोपर विवेचनात्मक नहीं वन 
सकती; उसे मृत भागा कहना कोई विशेष आश्चर्यका विपय 
नहीं ६। मस्कृत भापाकी सजन-गक्ति सीमारहित है। मानव- 
दित्तरे सत्र प्रकस्के भावोड्रों शब्दमयी मूर्ति प्रदान करनेमें 
व्ससी क्षमता असीम है। परतु विद्याम्यामियोंक्े 
अमभाउत्रें, सेबज्क़े अभावसे, वर्तमान कालमें इसकी जीवन- 
धनिजा परिचय ही दुर्लभ, अप्राप्य तथा विदम-स हो गया 
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है। जो छोग इसे देवमापाके रूपमें सम्मानित करते हैं, वे 
लोग भी पारलेकिक अनुष्ाान आदिके प्रयोजनार्थ ही इसका 
व्यवहार करके छोड़ देते हैं | देनिक तथा आत्मिक व्यापारमें 
इसे प्रयोग करना वे आवश्यक नहीं समझते। जिनका परलछोक- 
में विश्वास नहीं है या जो परछोकके माथ सम्बन्ध स्थापित 
करना नहीं चाहते; वे इस देवभाषाको दूरसे ही प्रणाम कर 


लेते या इसके प्रति कुत्तित मावनाओंका वमन करते हैं | वे 
इसकी उन्‍नततिकी इच्छा भी नहीं करते 


मारतकी जातीय भाग और सस्कृतिकी सजाह्वीनताफो 
दूर करनेरे लिये देशक्े सभी प्रान्तों और मिल्षाकेन्द्रॉर्म 
सग्ठित रूपसे प्रव चेश की जानी चा हये | नथे-नये ग्रन्थौ- 
की सनातन भारतीय सस्कृतिके आधारार रचना और प्रचार 
करनेकी पूर्ण आवश्यकता है। इस कार्य/ उदार बनी-मानी 
लछोगोंकी सहानुभूति और सहायता प्राप्त करनी होगी तथा 
समाजकोष व राजकोषसे भी सरक्षण और सहायता प्रात 
करनेका पूर्ण प्रयास सफलताकी ओर जानेमें वाधारहित होगा। 
आजकलकी विपरीत अवस्थामें जो छोग सस्कृतभाषानुरागी 
हैं तथा जो भारतीय माषाको पुन उचित पदपर ग्रतिध्चित 
देखना चाहते हैं; उनके लिये शीघ्र ही इन विपयोकी 
ओर ध्यान देना विशेष आवदयक है । 


जत्रतक भारत सास्कृतिक पराधीनतासे मुक्तिको प्राप्त 
करके आत्मस्थित नहीं होगा; हमारी समझमें तबतक 
उसका भविष्य भी अन्धकारसे आविष्ट रहेगा | जिस 
देशका अपना निजस्र आण है; निजस सस्कृति है और 
निजल गौरवमय अतीत इतिद्ृत्त है; वह देश यदि अपने- 
को भूलकर परानुकरणमें दृत्त होता है तो समझना चाहिये 
कि चह ५इतो भ्रष्टसतों भ्रष्ट.” की लोकोक्तिको चरितार्थ करेगा। 


केवल विस्तारकी आवश्यकता नहीं। कहनेका अभिपाय 
यही है क्रि अब हमारा देश खतत्त्र हैं; द्में अपनी सम्यताका 
निर्माण करना चाहिये, अपनी सस्कृतिका उद्धार करना 
चाहिये और अगनी सुन्दर और पूर्ण भाषा भी होनी 
चाहिये । 
काले3सिन्‌ भवतामभीग्सितसिद जीयाहर सस्क्ृतत 
व्यक्त्वा द्वेघचय मिथो5त्र कुशला कार्य महान्दोलनम्‌ । 
वेचिद्वाष्यपरा दुपायसरणिरगर्वाणवाण्युन्नतौ 
लोका नाम निशामयन्तु शिवद भूयाद्वरा सारती ॥ 


परमेश्वरका परिचय 


( लेखफ--प० श्रीमीतारामर्जी झा ) 


वेद, उपनिवद एब दर्शनगाज्जोर्मे परमेश्वग्के विपयमें 
कहा गया ६--- 
अणूनामप्यणीयानू यो महीयान्‌ महतामपि | 
निराकारो5पि साकारो निर्गुणो5पि गुणान्वरित ॥ 
चराचरस्य विश्वल्य यष्टिस्थितिविनाशकूत । 
आविमध्यान्तद्दनोज्सी विज्ञेगय.. परमेश्वर. ॥ 
“जो छोटेंमिं सबसे छोटा, बड़ॉमें सबसे बड़ा. निराफार 
होनेयर मी साकार, निर्गंण होता हुआ मी सगुण) समस्त 
विश्वका उद्धव पालन प्रढय करनेवाला, आदि मध्य और 
अन्तसे रहित हैं; वहीं परमेश्वर दे |? 
इसी आधारपर आन्तिक दर्शनमार्गेने अपने-अपने तकऊे 
बलसे परमेश्वस्फे मिन्न-मिन्न स्वरू्योंका प्रतिपादन क्या है । 
किसीने आऊा्कों) फ्सीने वायु आदिको परमेश्वर कहा 
हैः ऊफ़िंतु वेदेंम आकानाठिकी उत्तनि इस प्रकार कहीं 
गग्ी है 
भमहत्तलसे अब्दतन्मात्रकी, उससे आकागफी। आऊागसे 
स्पर्भतन्मात्रकी और उससे वायुज़ी उलत्ति हुई) इत्यादि |? 
इसके सिवा आजाशादियें अनादित्व आदि सब लक्षण नहीं 
घठते | दसक्यि ज्यीनिष झात्जप्रणेता महर्पियोने उपर्युक्त 
सब छक्षण कालमें देखकर कालफ़ो ही परमेश्वर माना है| 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने भी स्वय कहा हें--- 
'कालः कलयतामहम्‌ ?, 'काछो5स्मि छोकश्षयकूत 
प्रवृद्ध. । इत्यादि | 
भगवान सर्यने भी अपने मिद्धान्तमें कटा ह--- 
शलोकानामन्तकन्‌ काल कालो35न्य कलछनात्मऊ । 
स हिधा स्थुल्मृश्मत्वान्मृतंश्रामर्त उन्यते॥ 
प्राणाठि, कथितों मुतंस्चुटयाद्यो3मूर्तलज्ञक ।! 
कालके ठो भेद ई--एक तो बह) जो अनादि) अनन्त है 
तथा महाभृतोसद्वित समस्त विश्वक्ो अपनेमे छीन कर लिया 
कर्ता है। दूसग कटनात्मक( व्यवह्ययत्मक ) है। बह मी स्थुल 
संध्म-मेंदसे ठो प्रफारका हे | प्राण आदि ( प्राण) पछ; 
घडी। दिन * मास; वध ) स्थुछ होनेसे मर्त ( दृच्य 
रूप ) है और त्रुटि आदि (चुटिसे वियत्ततक ) सूक्ष्म 
होनेसे अमृत ( अच्ब्यरूप ) कटे गये 
आरुटि--तीटश सी ( यह ) से कमलपत्रफों छेठनेम 
जितना काल लगता है; उसको चुडि क्द्मा गया है| त्रटिसे 
छोटे ( सब््म ) काऊके अनन्त भेद हं। जो अनिर्वचनीय 
एव अनजेय ( केवछ त्यानगम्ब ) हूँ। उनमें भी जो सबसे 
छोटा दै। वह 5श्वर्का निराकार स्वरूप दे | 


१३५०० त्रुटिका १ विपल होता है। एक गुर अक्षर 
( 3“ ) के उच्चारणमें मिंतना समय छगता हँ वह विपल 
कहलाता हैं| १० विपलछका ( १० बार 3“कार उच्चारण- 
का समय ) १ प्राण) ६ प्राण ( ६० बिपल्ठ ) का १ पल; 
६० पलछकी १ घड़ी; 5० घडीका * अहोगत्र ३० अहोगनत्र- 
का एक मास, १२ मासका एक वर्ष; ४३२०००० वर्षका ; 
चतु्युग/१०००युगका १ कह्य २ कब्पका ब्रद्मका १ अहोरात्रः 
उन्तमानसे ३६ ० अद्दोरात्रका ब्रह्माका श्वर्षफ उस मानसे ब्रह्माकी 
आयु १०० बर्प होती हे; जो “्महाकत्प! कहलाता ह | इतना 
पता तो आगमसे छगता है, किंतु ऐसे ऐसे ब्रह्मा कितने 
हुए और फिनने होंगे; यह आगम-निगमसे मी अनेग्र है| 

ब्रुटिसे लेकर महाकह्यपर्बन्त जो मगगन काछके 
नाना अवयब टै3 वे मनु्यते छेकर ब्रद्मादि तकके दाग अपने- 
अपने जीवनमर उपास्य ( आयघनीय ) है। आयसचबना क्रिस 
प्रकार की जाय--यह सगवान श्रीकृष्णने अजुनको अपने 
कर्तव्य-यालन विषयक उपदेश बताया टै--- 

कॉल क्ल्यतामहम)--में सकल अन्वेपणीय परदाथोंमे 
दिन-गतन्रिस्बन्प काल हैं. तथा पफारोउस्मि लोकश्षयक्षत्‌ 
प्रवृद्ध:/---समन्त चरगाचरकों अपनेमे बिटीन करनेवात्म 
महाकाल मी मे ही हूँ। फिर कहते ह-- 

तस्मात्‌ सर्वधु फालेयु मामनुस्मर युग्य च। 

धसल्ियि तुम सब काठ्से मेरा स्मरण करो और युद्ध 
करो |? अर्थात-ग्रात. मच्याह्ृ) साब ओर रात्ि--समी 

काछावयवोकोी मेस स्वरूप समझकर स्मरण रखों। कभी 

भूलों मत और युद्ध ( अपना कतंव्य ) करो। कदनेका 
तालये॑ कि धुम अपने जीवनरूय कालके एक़ श्षणको 
मी मत भूल्ओे, बगवबर व्यानमे रुवो और जिस समयका 
जो कर्तव्य है; उसे उसी समपर्म क्रिया कये |? यही स्मरण 
और आयबधनाफी विवि है | इसी बरातक़ो भगवान्‌ पुन« स्पष्ट 
अब्दोम कहते ई--- 

यतः अवृत्तिध्ुताना ग्रेन सर्वरसिदं ततस्‌। 

स्वकर्मणा तमम्यन्य सिद्धि बिन्द्रति मानव ॥ 

“अजुन | जिससे टन समस्त चगचर नूर्तोत्री उसत्ति हुई 
है; जिसने पुप्प+चन्दनः धूप:दीए नानाविव नैबद्--अन्न-्वस्त्र 
आदि सब पदार्थ मनुप्योफे छिये बनाये! उसको मनुग्य अपने- 
अपने कर्॑व्यपालनसत्र आराबनासे दी सतुष्ट कर सिद्धिकों 
पाता हैं? 

इस प्रकार अपने मुख्य स्वरूपको कहकर भगवानने-- 
जगत्‌-हितार्थ अपने अवतारूूप स्वस्पक्रा भी वर्णन किया 
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हू एवं यह मी बताय हे कि ससारके चराचर भूतोंमे जितने 
भी भ्रेष्ट ( जनहितकारक ) पदार्थ है) वे सय भी मेरे ही रूर 
है | इस प्रफार उन्होंने अयनेमे श्रेष़फ़ा सदा ही आदर 
करनेस उपदेश किया है। यो मगवानके विविध रूप है। उन 
सरमे भक्ति-अथद्धा रखते हुए अपने क्तंव्यका पालन ही 
परमार्थ-साथक है। 


मनुष्योफा कर्तव्य शास्मोमे इस प्रकार प्रतियादित है--- 
सृ्ञादयमे पूर्च उठऊ़र मगवन्नामस्मरण करते हुए गौच-सानः 
सच्या वन्दनसे निद्ृत्त होकर सहित या परहितके लिये, जिस 
फार्यका जिसके लिये विधान हो) उसे उस कार्यके सम्पादनर्म 
लग जाना चाहियें। जैते---अध्यायक हो तो अध्यापनमें; 
विद्यार्यी हो तो अध्ययनमे राजकुमंचारी हो तो अपने- 
अपने विभागफ्े कार्यसम्पादनमे; कृपक हो तो गोसेवा और 
लेलीमे; बनिग्रा दो तो अगने वाणिज्य-व्यवमायमें और मजदूर 
हा तो अपने माल्किके आज्ञानुसार मेवादि-कार्यमे तलर हो 
जाय | सध्याहमे मोजन, हरिस्मरण और कुछ विश्रामके 





जज 





पश्चात्‌ पुन. खखक्ार्य-सम्पादनमे छग जाय | सध्या-समय 
पुन, सध्यावन्दन ( ईश्वरपार्थना ) के बाद दिनमर किये 
हुए कार्योका सिंहावछोकन और अगछे दिनका कार्यक्रम 
ठीऊकर भोजन करके भमगवन्नामस्मरण करता हुआ विभ्ाम करे। 

उपयुक्त पर्यालोचनाते मगवानऊे दो मुख्य नाम सिद्ध होते 
हैं... ईश्वर और दूसरा परमेश्वर। जो सर्वशक्ति ( उसत्ति- 
रक्षा-पल्यकर्तृत्व )-सम्पन्न अनादि। अनन्त है; वे महाकाल 
परमेश्वर एवं जो केवछ पाठनशक्तियुक्त जगद्क्षार्थ लीछा 
करते हैं, वे ईश्वर कहे जाते हें | 

विश्वती प्रत्यावस्थामें मगवान्‌ कालनिर्शुण: निराकार 
ओर अव्यक्त रहते है | जय अपनी मायाह्ारा वे विश्वकी सृष्टि 
करते है; तब दिननरातज्रिरूप अवयबोते युक्त सगुण और 
माकाररूममें व्यक्त होते है | 

इस प्रकार कालमे ही परमेवरफ़े सब लक्षण देखकर 
विजजन अनऊ्ी ही उपासना ऊरते हैं| यह प्रत्यक्ष भी है कि 
जो कालको ध्यानमे रसता है; वही सिद्धिको पाकर मुखी होता है 
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असतपुश्र' 
( छेखफ-शीमदन ) 


अयण्वन्तु बिख्लें अस्ृततस्थ पुत्रा' ! 

पुरा पृष्ठ खुला है | दृष्टि स्थिर हो गयी है; उपर्युक्त 
पक्तिगरसे आगे नहीं बढ़ पाती । 

सध्याक्रा अन्यकार गाढ़ा हो चला है | दूर टीलेपर 
तजैख्नन्दन गोप्रात्का मन्दिर है। मन्दिरके पारवभागका 
पाध्य गगन छल्ति छाह्मासे आरक्त हो उठा है | दूर 
वनसे लौटती हुई गौओंफे खुरोंसे उड़नेवाली गोधूलिसे 
सामनेका वायुमण्डल मर गया है और उसमेंठे प्रतीचीकी 
आरसे आनेग्गली अस्तगामी सर्यफ़ी फ़िर छन-छनफर 
आती हुईं उसे खर्ण-आमा प्रदान कर रही है| 

मन्दिरके पाससे बहकर आते हुए नाछेके किनारेपर जो 
पह बदक़ा पुराना इक्ष है; उसीके सहारे चझानरर बैठा 
में अगनी पुस्तकर्क़ उपर्युक्त पक्तिरर अगना ध्यान केन्द्रित 
ऊिपे हैं । हृदययटल्पर भड्ित हो उठा है »प्पन्तु विव्ये 
अध्नय पुत्र. | कितने डद्वोधनात्मक शब्द हैं! “अमृतस्य 
जता “-सहलाग्दयों पर्व ऋषियेंने हमें कहा था ! 

श्ति दूसरे ही क्षण विचार आता हैं--क्या आज भी 
जेब कोटि-कोडि मनुष्य रोग। ओके दीनता, दुर्बछताका 


घृणित नारकीय जीवन) अपमानित जीवन विताते डुए 
सुत्युक्षे कराल गालसे घड़े जा रहे हैं; हम धअमृतपुन्र! रह 
गये हैं) ये अमृतमय शब्द क्रेचल हमारे खर्णिम अतीवके 
ही परिचायऊ नहीं रह गये है क्या १ हमारा वर्तमान चित्र 
अन्वकार्सय) निराणापूर्ण है, फिर इस प्यमृतपुत्रः शब्दकी 
साथकता ही क्या रह गयी है ७ 
.. पहेसा भ्यान बैंट गया | गाये चड्ानके पाससे 
कर थीं। इनकी गडेमे दँधी धरटियोने मेरा ध्यान 
कप्िंत कर लिया | किंतु ख़य गायोकी क्या दशा थी ? 
हंडियोऊे ढॉचेमान रह गयी थीं | क्रेवछ पूसरे ही क्षण 
ज्यान आया--“अरे | आज तो ध्गोत्राएमी? है | मोपाष्टमी 
कहने ही सम्बन्धित अनेक चित्र, जो दृदय-पयछपर अद्भित 
थे, एक एक करके स्मृतिमे आने लगे। नेन्न न जाने कबसे 
बंद हो गये थे ! 
हट है 
हि र्‌ 
... जरो ओर अन्यक्षार घनीभृत हो उठा था---सम्पूर्ण 
विश्व आच्छादित था उससे | कुछ ऊण्ठोंका खर गूँज उठा--- 
'भस॒तो सा सद गमय ! तमसो सा ज्योतिर्गमय र. - 


सख्या २ ] 


स्वृति-चित्र 
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महाप्रल्यकी कालराज्नि समात्त हो गयी थी। अन्धकार 
नष्ट हो चला था। हल्का-सा दिव्य प्रकाश फैल्ने लगा था । 
उस आजऊोकरमे दिखायी पड़ा विस्तीर्ण समुद्र और उसके 
तटपर खड़े ऋषि-पुत्र--करब् निश्चल) निष्काम ! 
अज्ञानान्धकारके आवरणफो चीरकर दिव्य जानालछोफ फेलता 
जा रद्द था | एक़ दिव्य गिरा दूर क्षितिजफे पारसे सुनायी 
दी--“ऋषिपुत्रो | शान एव प्रकाशफा अक्षय भडार मिला 
है तुम्हें । आज विश्व अजान-निद्रामें सो रहा है। जाओ 
उस अन्ञानको दूर्कर जगाओ उसे, उसे ज्ञान और प्रकाश 
दो, उसका मार्ग-दर्णन करो !? 

(फ्रिंठु महामाग ! शान और प्रकागफ़े दिव्य आगीर्वादके 
पश्चात्‌ भी कुछ और अपेक्षित है। हमारी आत्मामें निर्बलता 
हे---(नायमात्मा बल्हीनेन छम्यः ।? ऋपिपुत्रोके खरमें 
आत्मविश्वास था ही नहीं जैसे । “अजान और अन्धकारको 
पराभूतकर जान एव प्रकाशे प्रसारके लिये एक सात्तिक 
शक्ति चाहिये; एक अमोघ बल चाहिये, अमरत्वकी दृढ 
अनुभूति चाहिये |! करवद्ध ऋषिपुत्रोंफे मस्तक झुक गये थे 
उस ओर । भ्मृत्यो्मा अमृत गमब !? सब कण्ठोने एक 
साथ आइत्ति की । 


दूर; वहँसे वही दिव्य गिरा गूँज उठी। “#ण्वन्तु विच्चे 
अमृतस्प पुत्राः !! ऋषिपुत्नोंकी अब एक अपूर्व मानसिक 
शान्तिका अनुभव होने छगा था । 


जीचित॑ ज्योतिरम्येटर्वाक्‌ घ्वं 
हरामि ध््त शरदाय । 
अचमुन्नन्‌॒ रुत्युपाशान शास्ति 


द्राधीय आयु प्रतरं ते दचामि॥ 


अमृतमय ऋब्दोंने उनमें नवीन आगा। नवीन बल; 
नवीन स्फूर्तिफा सचार कर दिया था और भर दी थी उनमे 
अमरत्वकी प्रयछ भावना । अमृतमय अब्दोके साथ ही 
उनके सम्मुख खड़ी थी *कामघेनुः । “और यह है तुम्हारी 
दी आयुका प्रबन्ध । इसका अमृत-दुग्ध तुम्हें सामर्थ्य 
देगा !? धाराप्रवाह गव्दोंके साथ ही बह चली थी दूधकी 
अमृतवारा ! ऋपषिपुत्रोंनि पान किया उस अम्ृतका | निकल 
पड़ा उनऊे मुखसे हठात--- 

गावी लश्म्या सदा मुर्ूंगोपु पाप्मा न विद्यते । 

मातर  सर्वभूतानों गाव. सर्चेसुखप्रदा ॥ 

--और बढचले वे अपने अनन्त जीवन पथपर---असतूसे 
सत्‌की ओर, अन्चकारसे प्रकाशफी ओर मत्युसे अमरताकी 
ओर छे जनेवाले महत्‌-पथपर । नेन्ोति आत्मविश्वास प्रकट 


हो रहा था; सुखपर दिव्य ब्रह्मतेजकी आमा थी; पेरोमें 
तूफानी गति थी और हृदयमे थी असीम हृढता। अडिग 
आत्मविश्वास) उज्ज्वल आगा | “अम्ृतपुत्नोंकाः मस्तक झुक 
गया था कृतजतासे -अपने अमृत-दुग्बसे साम्थ्यं+ शक्ति; 
अमरत्व प्रदान करनेवाली उस कामघेनुकी ओर | दिव्यवाणी 
उन्हें उदबोध दे रही थी-- 
सा सृत्यो उदयाद वशम!! 
2९ 4 रे 
(३) 

कार्तिऊझुक्ला प्रतिपदाका प्रमात था) सम्पूर्ण बज भूमि 
आज एक नये जीवनका अनुभव कर रही थी और इन्दावन- 
का तो कहना ही क्या, जहाँ प्जराज-नन्दन स्वय निवास 
करते हो । गारदीय मन्द समीरके झोक्रालि तर-किसलय 
कम्पित हो रहे थे; तरुणाखाओंपर बैठे हुए, पक्षियोंक्रे मधुर 
कलरवसे सारा वन निनादित हो उठा था | 

आज नन्‍्दरायऊे यहाँ इन्द्रदेवके यज्रकी तैयारी चल रही 
थी, किंतु ऋजेन्द्रके रहते हुए यह यञ केसे हो सकता था | 
इन्द्रके स्थानमें गोवर्दननका पूजन करनेका निश्चय कर लिया 
गया--वे गोवर्द्धन/ जिनके कारण समस्त ब्रज खर्गानन्‍्दका 
अनुभव करता था | 

सम्पूर्ण ब्रज पर्व॑तराजक चरणोंमि एकत्रित था । 
खस्त्ययनपूर्वक गिरिराजकी विधिवत्‌ पूजा प्रारम्भ हुईं | अन्न; 
व्यक्षन आदि स्तूपाकार सजाये गये थे। गिरिराज प्रसन्न हुए। 
प्रकट होकर उन्होंने खय मोग आरोगा | वह प्रसाद सबको 
वितरित कर दिया गया। * 

और अब प्रारम्भ हुआ गार्योक़ा सत्कार । गार्योका 
शज्भार अभूतपूर्व था। सबके सींग सोनेसे मढे ये, उज्ज्वल 
रजत-त्रोंसे मंढे हुए खुर अत्यन्त सुन्दर प्रतीत हो रहे थे 
प्रत्येफे गलेमें मणियुक्त हार लब्क रहे थे; सबको 
किड्किणियों पहनायी गयी थीं | फिर सबकी पूजा की गयी | 
विविध पकवान्न भोजनके लिये दिये गये। इसफे पश्चात्‌ प्रारम्भ 
हुए, उनके कौंतुक | गायो और बछड़ोमें खेलते हुए बजराज- 
की शोभाका क्या कहना | देवछोकसे देवता यह सब मन- 
मोहक दृश्य देखकर प्रज-वाममेँ आनेकों तरसते ये और 
ऐसा हो भी क्यों नहीं, जब यहाँ घी; दुध और दहीकी 
नदियों बहती थीं। दूसरे दिन-- 

घनघोर वर्षा हो रही थी | सावतत॑क मेघोंने अपनी 
सम्पूर्ण शक्ति छगा दी थी। प्रछय होना चाहता था । 
देवराजऊफे अप्मानका प्रश्न जो था | प्रतीत होता था 
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बस; ब्रज समाप्त होने जा रहा है| प्रजवासियौफ़ा करुण- 
क्रन्दन वायु-मण्डल्में व्यात हो गया। पर देखते-ही देखते 
इयाम तमालकी-सी अज्जञ-कान्तिका एक बालक आया; मानो 
खेलने जा रहा हो । इसी तरहसे उसने सहज ही हाथ बढाया 
और दूसरे ही क्षण विशाल गोवर्द्धन पर्वत भूमिसे विच्छिन्न 
होकर आकाझर्म जा उठा था | वालककी कनिप्ठिकापर पर्वत- 
राज टिका था छत्रऊ पृष्फे समान और समस्त त्रजवासीः 
समस्त गो-सम्रह उसके नीचे आ गये थे | इधर सावत॑क्रगण 
सारी भक्ति लगाकर मी) सात दिनतक प्रचवण्ड वर्षा करके भी+ 
वब्रजका बाल भी बाँफ़ा न कर सके ये | 


देवशजका मद नष्ट हो चुका था। अब उसे वास्तविक 
खितिका शान हुआ । चला प्रायश्वित्त करने | ऋषियोंने 
उसका मार्ग-दर्शन जिया | “छुरराज) जिनपर गोएँ सदा प्रसन्न 
रहती हैं, उनपर गोपाल भी प्रसन्न रहते हैं | अपराध क्षमा 
करानेके लिये तुम व्याकुल हो; तुम्हारे लिये यही मार्ग है कि 
तुम गो-जातिकी माता सुरभिका आश्रय ग्रहण करो ।”? छुरमिकी 
बातसे भला, वजेन्ट्नन्‍्दन गोपाल सुरराजको क्यों न क्षमा करते। 

ब्रजपर अश्ुमाली अविक प्रसन्नतासे अपनी खर्ण-आमा 
छिटका रहे थे। सभी व्जवासी एकत्रित थे उसी गोवरद्धनके 
चरणोमे | अगनी द्विगुणित आमासे वह चमक उठा था। 
वृषभानुने कहा--“त्रजवासियो । हमारा परम सौभाग्य है फ्रि 
हम सब एक बड़ी कठिन परीक्षासे उत्तीर्ण हुए हैं। इसके 
लिये हम सबको हमारे ब्रजेन्द्रनन्दनपर गये हैं ।! समस्त त्रज 
वामियोंका मस्तक अ्रद्धंसे कक गया था; किंतु तजकी उस 
महाप्रलयमे केसे रक्षा हुई। यह अब भी उनके लिये प्रश्न 
वना हुआ था । तजेन्द्र गोपाल सबके मनकी बात 
समझ गये | 


यह जो कुछ भी हुआ? उन्होंने स्पष्ट किया। (सब 
हमारी गौओंका ही परम प्रताय है। उनके ही अमृत-दुभ्धने 
हम सबमें वह प्रचण्ड सात्तिक शक्ति मर दी है। जिसके 
कारण यह सब हो सका | इसमे हमें कुछ सीखना है। हमने 
सयटवन-दाक्तिफा आवाहन करके देवराजतककोीं एक पाठ 
पढाया हैं । अतएब समाजका सघटित बने रहना अनिवाय है 
और उस सघटित वलऊ्रो प्रदान करनेवाले गो-बगका--जो 
हमारी अमूल्य निवि हैं, जीवनदाता है; स्फूर्ति-केन्द्र है--- 
सरक्षण एवं सवर्धन हमारा आद्य कतंव्य है। यह सब वेमव 
इन्हींकी कृपाफा फल हैं। आइये; हम निश्चय करें--.. 

गादी ममाग्रत* सनन्‍्तु गावों मे सन्‍्तु पृष्ठत । 

गादी से हृठये नित्य गया मप्ये चसाम्यहम ॥ 
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(४) 

सध्या हों गयी थी। एक साथ विद्युत-प्रकाममें हार्वर्ड 
नगर आलोजित हो उठा | ह्वर्वड विश्वविद्यालय आज विशेष 
चमक रहा था| 

(जिन लोगाने कुछ नाम कमाया हे जो अत्यन्त बल्टी 
और वीर हुए हैं, जिनके समाजमें बालमृत्युकी सख्या बहुत 
घट गयी) जिन्होंने ससारके व्यापार-वधैपर अधिकार किया है 
जो साहित्य-सगीत-कछाका आदर करते हैं तथा जो विगान और 
मानव बुढिकी प्रत्येक दिश्ामें प्रगतिमान्‌ 5 वे ऐसे ही छोग 
हैं; जिन्हेंने गायके दूध और दूध बने पदार्थोफा खच्छन्दतासे 
उपयोग ऊ़िया है |? डॉ० मैऊ़क़ालब्मने अपना भाषण समाप्त 
किया । हवेर्ट विश्वविद्यालयमें आज उन्हें छात्रोफे सम्मुग्ब 
भाषण देनेके लिये विशेष रीतिसे निमन्न्रित ऊिया गया था। 
नगरके कुछ प्रमुस व्यक्ति भी उपस्थित थे | 

“देखना होगा; समारमे इस दिशामें सप्रसे अधिक प्रयत्न 
कहों हुए हैं ? अनेंत्ट इमैनने अपने सहपाठी डेबिडसनसे 
विश्वविद्याल्यफे बाचनाल्येकी सीढियाँ चढते हुए, कहा ! 
भाषण समाप्त होनेके वाद अरन॑स्ट द्मैन और डेविडवन भपने 
घर न जाकर वाचनालयमें चले आये थे। आजके भाषण 
पर बात चल पड़ी थी। 

अर्नेंस्ट दमैन और डेविडसन अमेरिकन हैं । हार्बईड विश्व- 
विद्याल्यमे दोनो प्राणिशासत्र्षे विद्यार्थी हैं। अरनेस्ट अपने 
विपयमें पर्याप्त ज्ञान रखता है। साथ ही उसे दर्शनमें भी 
बहुत रुचि है। उसने इस इृष्टिसे भारत, भारतीय समाज; 
भारतीय साहित्य एवं दर्शनफा गम्भीर अध्ययन जिया है 
ओर उसके छृदयमे न जाने कबसे भारतफ्रे प्रति सहज 
आत्मीयता उसन्न हो गयी है । 


भभारतने ही इस दिश्ञा्में ससारका मार्ग-दर्शन किया होगा।! 
अर्नेस्टने स्वय ही प्रश्चका उत्तर दे डालछा था| भारतफ़े प्रति 
अगाध श्रद्धा उसके खरसे प्रकट हो रही थी। अबतक दोनी 
वाचनाल्यमें कुर्मियोपर वैठ चुके थे 

“नहीं”, डेविडसनने प्रतिबाद किया | “अमेरिकाका खान 
सभी दृष्टियोंमि, सरवोपरि है--होना चाहिये--स सार भी इस बातकों 
स्वीझर करता है। और तुम जो भारती बात कर रहे थे; सो 
उसकी दआ तो सबसे अधिक शोचनीय है |? अनेस्टको धक्का- 
मा छगा | वह कुछ कहे) इसके पहले ही डेविडसन वहोंसि जा 
चुका था। अनेंस्ट चिन्तामम हो गया | 


ध्यह लो प्रमाण !' डेविडसनने आकर एक साप्ताहिक पत्र 
उसके सम्मुख रख दिया था। ध्यह कोलम्बिया विश्वविद्यालयके 


दर्शनके 


दर्णनके विद्वान प्राध्धापक डॉ० हयमेनके सस्मरणात्मक 


सख्या २ | 
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लेखमालाका प्रारम्मिक अशञ्य है; जो उन्होंने अभी द्वाल्मेदी करी 
हुई अपनी भारतन्यात्राऊे विपर्म प्रफाशित वी हे | 

लेखके ध्मानवताका दुर्भाग्य! झीपकने अर्नेल्टक्ना ध्यान 
आकर्षित कर लिया | वह झीत्र ही उसमे खो गया था--- 

मंस्कृति और सादित्य, जान और प्रकानका आदिखोत 
भारत ससारके लिये अध्ययनक्री वत्ठु ह। भारतसे ही स्फूर्ति 
ग्रदगकर अनादिकालसे समस्त मानवता कल्यागक्रे महत्‌ मार्ग- 
पर अग्रनर होती री और केवल मानव-जाति ही क्या प्राणि- 
मात्रक्रे कल्याणके लिये उसने सबया मार्ग-र्शन किया है | 

पकरितु आश्र्य इस बातका है। जिसका मुझे इस यात्रार्म 
अनुमव हुआ और मिसका विश्लेपण बुद्धि अमी कर नही 
पायी हैं; कि भारतकी वह जीवनदायिनी गत्वात्मक गक्ति आज 
कहो ड॒त्त हो गयी । आज भाग्तकी दक्षा बढ़ी बिचित्र हो 
गयी है। आज वही परम वैभवद्याली देश पतनके कगारेपर 
खड़ा है| जद्दों पहले घी. दूध और दहीफी नदियों बहती थी; 
व्दों आज उनके दर्शनतक दुर्रलूम हूँ, जहाँ बन और धान्वसे 
भच्यार पूर्ण रहते थे) वहाँ आज़ अन्नके अमावर्मे अगणित 
मनुष्य अकाछ कालके गालमें चढ़े जाते दे जहाँ मनुप्वरी 
आयु सबसे अधिक छबी होती थी वहाँ आज शेद्वावस्थार्म 
दी अमख्य बालक अपनी जीवन-लीला समाप्त कर देते 
हैं। जिस देशमें जाकर कमी समारके सब स्थेंग छान विद्या 
प्रकाद्य प्राप्त करते थे; उसी ठेशमें आन सबसे अविक अन्चकार 
फैला है; वहीं आन अज्ाान और अविद्याका वोल्वाला है। 
और सबसे बटकर--- 

जैसा कि मि० मिलो देस्टिंग्सने लिखा था--५क्रिसी भी 
देशकी सम्बताकी उन्नतिका अनुमान करनेंक्रे कई साधन 
बतलाये जाते हूँ ** * किंतु गायद्वारा ही सस्कृतिका अनुमान 
रूगाया जा सकता है। हमारी सम्बता तो गो-प्रधान सम्बता 
ही है।? ध्यह भारतके विपयम सबसे अविक लागू होता है-- 
होना चाहिये । गौ माग्तका सासल्कृतिकः आर्थिक केन्द्र हैः 
किंतु अयने इस केन्द्रविन्‍्दुकी जितनी उपेक्षा--नहीं। अपमान 
भारतने किया है; उतना कदाचित्‌ द्वी कहीं होगा । अनेस्य्कों 
धक्का-सा छगा | मन इस कथनपर विश्वास नहीं करना 
चाहता था | 

थआजके शुप्क तरक-जालमें फँसे दस भौतिकवादी ससाएरम 
जब चार्रों ओर मानवतायर सकटके काले बादल छा रहे ईद; 
त्राणके लिये, कल्याणके लिये केवचछ नार्तकी ओर ही 
बह आश्यापूर्ण दृष्टिसे देख रहा था; किठु भास्त--बह भारत 











निसने संदेव आत्वात्मिक्तात दिव्य सर्देश जगतुको दिया-- 
आजम भीतिकवादकी चक्राचाबसे आव्रत हो गया दे और 
पत्तनके कंगारेपर खड़ा है अपने मान-विन्दुओक्ों सृल्कर। 
यदि उसने अवशिष्ट अपने मौलिक न््तीं अपने अद्ा- 
केन्द्रोंकों) जो सोभाग्यसे उसके पास ओप हैं) विस्मृत कर दिया 
तो वह पतनके गहन गहुरमें गिरे बिना न रहेगा; क्रितु उसका 
यह पतन ध्मानवताके छिये दुर्माग्य!की बात होगी | यदि कीं 
कोई उसकी रक्षा कर सकता; अन्यथा ** पत्र बद हो गया | 
वह आगे न परद्ध सका | सारा दृब्य उसकी ओलिंफ़े सामने 
घूमने छगा। ध्यतनके गहन गद्धर” की कब्यना करके बढ़ 
सहम गया। हृदययर आबात हुआ था । आँखें बढ हो 
गयी थीं । 
(५) 

बट्दक्षकी छाया बनी हो चली ह। सम्वासी के मुस्बयर 
अन्तगामी अश्युमालीकी किरों पड़ रही ई। मुखपर अलोक्कि 
तेन झरीरयर एक कीयीन) एक सृगछाछा। एक कमण्डल 
और बस | और नेत्र तो न जाने क्बसे बढ दें । धीरसे नमस्कार 
करके बैठ गया बह | जैसा वर्णन सुना था उनका, उससे कीं 
अविक पाया उन्‍्हें। मनमें एक अपूर्च आनन्दका अनुमत्र कर रहा 
था वह। आखिर कितने कर्शेक्े बाद; कितने वन-चने मट्यने- 
के बाद सोमाग्वसे उसे उनके दर्शन हो सके थे । 

क्िंठु मस्तिप्कर्म अनेक विचार्गेता झझावात-सा चल 
रहा था। विचार्रोके अथाह समुद्रमें गोने खा रहा था वह- 
कमी ड्बता, कमी उतसाता | इससे पार होनेजी आशाले ही 
तो आया था वह वहॉयर । जब्तक उनकी समाधि खुलती 
नहीं) तबतक तो प्रतीक्षा करनी द्वी होगी। 

पतदेतत्सनय तदमृतम्‌ः* ? उनके नेत्र खुल गये ये। 
साष्टाद्र दण्डवत्‌ किया उसने । अब भास्तीय पद्धनिसे अच्छी 
प्रकारते परिचित हो गया था बह | 

ध्वहुत दूससे आ रहें हो कदाचित्‌ ! और मन बहुत 
व्यथित हो रहा हैं ?? उसके प्रव्न पूछनेके पूर्व ही 
उन्होंने पूछ लिया था। स्वर जितना मधुर था। उतना ही 
आत्मीयतापूर्ण भी । 

धमहात्मन्‌ | अमेरिकाके एक विध्वविद्यालयका छात्र- 
जीवन व्यतीत करते हुए मेरी मास्तीय जीवन-दर्भमनकी ओर 
मनःप्रद्त्ति उन्मुख दो उठी थी | मास्तका मद्न्‌ अतीतः 
सस्कृति) सम्बता, जान) इतिद्यास। सत्र कुछ समझनेका प्रयत्त 
किया--उनके प्रति जीवनकी सम्पूर्ण आस्था अर्पित की !? 
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धवैमवसमन्न अमेरिकाऊे विलासपूर्ण वातावरणर्म रहते हुए. 
भारतीय आध्यात्मिक जीवनक़ो आत्मसात्‌ करनेकी तुम्दारी 
इच्छा निश्चित महान्‌ है; भाई !? महत्माकों उसके परिवर्तन- 
पर आश्चर्य हो रहा या--वेग-भूपा, मावा-व्यवहार/ समीरमे 
उसपर भारतीयताकी छाप पूर्णरूपसे छग गयी थी। 

धभारतीय जीवनको समझनेफी और उसे आत्मसात्‌ कर 
ल्ेनेकी प्रवल भावना ही मुझे यहातक खींच छायी है। इस 
पवित्र एव महत्‌ जीवनको अपनानेके लिये वेश-भूषा 
भाषा; भोजन आदिकी यह सबब अनुकूछता निर्माण करना 
नितान्त आवश्यक था ।? उसने स्पष्ट करनेका प्रयत्न किया | 

(किंतु भाई [ यहाँफा सारा जीवन बड़ा कष्टरर है। बड़ी अन- 
चरत साधना चाहिये इसे प्राप्त करनेक्रे लिये | क्षणिक उत्साहको 
तजऊर मनकी इतनी तैयारी करना आवश्यक है ।? महात्मा 
उसकी जैसे परीक्षा लेना चाहते थे । 

“ससारकों जान और प्रकाश देनेवाले मह्यपुरुषोके बज 
'अमृतपुत्र!---जित शब्दमात्रमें ही जीवनकी सबसे बड़ी 
उदात्त कल्पना निहित है--क्या इसील्यि उत्न्न हुए हैं कि 
कोटि-कोटि सख्यामें रोग, झोक) दीनता, निर्बलताका घुणित 
अपमानितः नारक्रीय जीवन व्यतीत करते हुए--सम्पूर्ण 
जीवनभंर कष्ट उठाते हुए:--एक दिन विवशताकरे साथ मृत्यु- 
के भयकर जबड़ोंमें चले जायें! क्या हमारी उच्चाकाब्वाएँ, 
इच्छाएँ व्यर्थ हें! क्या उसी प्रफारफे वैमवफ्े) आनन्दके) जान- 
के; प्रजाशफ्रे, कस्याणकरे परमोच्च जीवनकी हमारी कब्पनां 
व्यर्थ है ! यदि ऐसा ही है तो फिर इस “अमृतपुत्रः शब्दकी 
क्या सार्थक्रता है !?? जिनासुने अपने हृदयको उँडेल दिया था [ 

महात्माक्े मुखपर वही शान्ति विराजमान थी | ध्वत्स !? 
आत्मीयताके स्वरमे उन्होंने कहा। “हमारी अवस्था हमारे ही द्वार 
बनायी हुई हे--इसके छिये हम ही उत्तरदायी हैं । सहस्ा- 
व्दियों पूर्व हमें दिये हुए. जानका हमने विस्मरण कर दिया 
है; सुनी हुई म्त्युज्ञयकी वाणीको हम थूछ गये है? दिये 
हुए अमृत-सदेशकी हमने छोड़ दिया है । जीवनके मूल- 
भूत शाब्वत सिद्धान्तोफ़ी भूछकर हमने मिथ्या-विश्वासोंको 
अपना लिया है। इसलिये सूर्यके समान प्रचण्ड आत्मशक्ति- 
को अशानके तिमिरावरणने ढक लिया है; हमारी प्राणशक्ति 
मूर्च्छित हो गयी है । कुविचार और असदाचरणसे हमने 
अयने अमूल्य शक्ति भडारको खो दिया है | विजिगीपु 
मनोइृत्तिका स्थान छे लिया है नैशश्य एवं पराजयकी भावनाने 


समष्टिगत मावनाका स्थान छे लिया है व्यक्तिगत भावनाने ।! 
सम्यक रीतिते वे समझते जा रहे थे । “और सब्रते बढ़कर 
हमने अगने मूलतत्वों) मूल मानबिन्दुऑंफों ही आत्मविस्मृत 
कर दिया है; उनका स्थान छे लिया है विकृत मनगढत 
कल्यनाओंने । हम ध्ञमृतपुत्र”! बनना चाहते हैं) ऊिंतु 
अमृत? को भूलकर | हमें “अमृत” के अनुसवानर्मे छगना 
होगा । फिर जीवनका वही उदात्त चित्र सम्मुख है | 
ऋषपियोंकी अमर वाणी हमें उदबोधन दे रही है--- 

उत्तिन्‍्नन। जाग्रत प्राप्य वरानू निमोधत्त । 

समझयाका हल हो गया था | सन्यासीफे नेत्र फिरसे बद 
हो गये थे | जिशञासु मोहनको एक दिव्य प्रेरणा मिल गयी 
थी। आत्मामें एक अपूर्व शान्ति थी। श्रद्धा उमड़ पड़ी | 
साशज्ठ दण्डवत्‌ किया | नेत्र बद हो गये | 

ह >< ५ 

सहमा शह्लुघ्वनिने ध्यान भज्ञ कर दिया। नेत्र खुल 
गये । जो सम्मुख देखा तो दिव्यमूर्ति सन्‍्यासीका पता नहीं । 
एक़दम ध्यान आया --और में तो पुस्तक पढ रहा था | 
उस पुस्तऊक़ा वह प्रष्ठ अमी भी वैसे ही खुला हुआ था--- 
४श्ण्वन्तु विद्वे अम्ृतस्थ पुत्राः |? 

रात्रिने चारों ओर अपना आवरण फैलाना प्रारम्भ क्र 
दिया था, इधर दूर नगरमें प्रकाश फैछ गया था, उधर 
“गोपाल-मन्दिर! भी प्रफाशसे जगमगा उठा था। 

प्रजेन्द्रगोपालके मन्दिरमे आरती होने छगी थी। भ्ठु 
और घड़ियाल, घटे और नगारे--सप्र एक साथ बजउडे ये। 
अनेऊ मधुर कण्ठोने गाया--- 

जय श्याम मुरारी, गिरवरथारी * 
जय गोपार' * 

ध्यान आया--अरे | आज तो गोपाष्टमी हैं। चलछ पड़ता 
हूं मन्दिरकी ओर | मस्तिष्कमें वही विचार--८अमृतऊ़ो भूलकर 
ध्अम्ृतपुत्र! कैसे रह सकते हें । अमृतकों लाना होगा !? 

मन्दिर आ गया है। सामने ही आनन्दकन्द तजराजनन्दन 
गोपालकी मूर्ति और आस-पास हैं बे ही उनकी परम प्रिय 
गौएँ । समस्याका हल हो गया है। हाथ जुड़ जते हैं। मस्तक 
हक गया है और वाणी न जाने कबसे स्मरणमें छग 
चुकी है-- 

यया सर्वमिद्‌ व्याप्त जगत्‌ स्थावरजज्नमस्‌ | 

ता धेडु शिरमा बन्‍्दे भूतभव्यस्य सातरम ॥ 
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3 पूर्णमदः पूर्णमिद्र पूर्णात्‌ पूर्णयुदख्षते । पूर्णस्थ पृर्णमादाब पृर्णमेबाबशिष्णते ॥ 





ध्येयं सदा परिभवप्तमभीएदोहं तीथोस्पद॑ शिंवविरश्िनुर्त शरण्यम्‌ । 
भृत्यातिह प्रणतपालभवान्धिपोत्त वन्दे महापुरुष ते चरणारविन्द्म्‌॥ 
( श्रीमद्भधागवत ११ । ५। इ्३ ) 





| संख्या ३ 


0 े कु हु ९ हे । 
वर्ष ३१ | . गोरखपुर सौर चेत्र १०१३, मार्च १६५७ पूर्ण संख्या ३६४ 








श्रीराधा-गो पाल-पन्दना 
भज मन श्री राधे-गोपाल । ह 
करुना निधि कोमल चित तिन कौ, दीनन के प्रतिपाल ॥ 
जिन कौ ध्यान किएँ खुख उपजै, दूर होत 'ढुख-जाल। 
माया रहति चरन की चेरी, डरप्त जिन सौं काल ॥ 
विहरत - श्रीबृंदावन मारी, दोड गरवेयाँ. डाल । 
विछसत राख विलास रुगीले गावत 'गीत रखाल ॥ 
हँस-हँसे छीन लेत' मन छल कर चंचल नेन विसाल | 
सरसमाधुरी सरनागत कौं छिन मैं करें निहाल ॥ 
बा उण्जुपिस नर कल 
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याद ख़खौ-भगवान्‌ अन्तर्यामी है, सर्वेव्यापक है 
और सर्वतस्चक्षु हैं | उनसे छियाकर तुम न तो कोई 
काम कर सकते हो न कुछ सोच ही सकते हो । वे 
तुम्हारी प्रत्येक क्रियाके ही नहीं, मनके अदर उठनेवराली 
प्रत्येक सकलप-तरडुके नित्य-साक्षी हैं । 

याद रक्‍्खो-जब तुम उनसे छिपाकर कुछ सोच 
ही नहीं सकते, तब तुम्हारा यह समझना---कि मैंने 
अंमुक कार्य अत्यन्त गुप्तरूपैसे किया है, इसे कोई जान 
ही नहीं सकता, सर्वया व्यर्थ है । 


याद रक्‍्खो-तुम्हारा वस्तुतः मगवानके अस्तिलमे 
ही पूर्ण विश्वास नहीं है, विश्वास होता तो तुम यह भी 
समझते कि भगवान्‌ तुम्हारी प्रत्येक चेशको जानते- 
देखते हैं---फिर छिपकर बुराई करनेकी तुम्हारे मनमे 
कल्पना ही नहीं आती | तुम यदि कोई बुरा काम करते 
होते हो और उस समय कोई दूसरा आदमी तुम्हें देख लेता 
है तो तुम उसे तुरत छोड देते हो, चाहे वह आदमी 
कैसा ही---कोई भी हो, और जहाँ कोई सम्भान्य पुरुष 
या शासनके अभिकारी हों, वहॉ---उनके सामने तो 
तुम बुरा कर्म करनेकी बात सोच भी नहीं सकते । 
भगवानके समान परम सम्मान्य तथा भगवानके समान 
समस्त छोक-लोकपाछोके शासक--सर्व्ोकमहेश्वर 
दूसरा कौन होगा | अत उनकी सनिधिमे तो तुम 
कभी कोई बुरा काम कर ही नहीं सकते। परतु 
तुम करते हो, इससे यह प्रमाणित होता है कि तुमको 
इस बातपर विश्वास ही नहीं है कि वे यहाँपर तुम्हारे 
कार्योक्री ठेख रहे है| विश्वास करो--सच्चे आस्तिक 
बनो, फिर तुम सारे पापोंसे सहज ही छूठ जाओगे । 

याद रक्‍्खो-भगवानके समान तुम्हारा परम सुहृदू, 
सच्चा हितेरी, तुम्हारा वास्तत्रिक कल्याण किस बातमें 
है--इसका सच्चा ज्ञान रखनेवाठा और तुम्हारा कल्याण 
करनेमें पूर्ण समर्थ दूसरा कोई है ही नहीं | परतु इस 


बातपर तुम्हारा विश्वास नही है; इसीसे तुम भगवानपर 
पूर्ण निर्भर न करके अपनी अख्थिर तथा अदृरदगिनी 
बुद्धिसि अपने कल्याणकी कल्पना करते हो, खार्थी जगत्‌ 
तथा अनित्य और दुःखमय परदा्थेसे सुखकी आशा 
रखते हो एवं भॉँति-भॉतिके दुर्विचचार, पापनिश्रय और 
पापकर्मोके द्वार अपने जीवनको सफल करना चाहते 
हो । परिणाम एकके बाद दूसरी निराआ और एकके 
बाद दूसरे दु खके प्रबाहमें बहते रहते हो । 

याद खखो-यदि तुम सहज सुहद भगवानके 
सौहार्दपर, सर्वज्ञानमय भगवानके निर्णयपर और से 
नियन्ता सगवानकी शक्तिपर विश्वास कर लोगे तो समस्त 
पाप-तापोंसे, सारी अगान्तिशीडासे छूठटकर झुखी हो 
जाओगे तथा जैसे छोटा गिशु सत्र प्रकारसे मातापर 
सर्वथा निर्भर करता है, वैसे ही भगवानपर निभर 
करने छगोगे | 

याद रक्खो-फिर भगवान्‌ खय ही तुम्हारे योग- 
क्षेकका वहन करेंगे | तुम्हारी यथार्र आवश्यकताकी 
पूर्ति तथा तुम्हारा कल्याण करनेवाले जो कुछ भी पदार्थ 
तुम्हें प्राप्त हैं, उनकी रक्षा सर्नशक्तिमान्‌ भगप्रान्‌ करेगे 
और जो तुम्हारे लिये आवश्यक तथा कल्याणकारी 
है, पर तुम्हारे पास नहीं है, उसको भगत्रान्‌ ही प्राप्त 
करा देंगे। तुम तो फिर आनन्द तथा परम सुखमे 
निमम्न रहकर भगवानका मड्डलमय चिन्तन करते हुए 
भगवानके आज्ञानुत्रा भगवानकी प्रसनताके लिये 
शरीर-मनसे यथायोग्य कर्म करते रहोगे । तत्र तुम्हारे 
प्रत्येक कर्मसे भगवानकी पूजा होगी और तुम्हारे 
प्रत्येक कर्मसे मगयान्‌ प्रसन्न होंगे | इसलिये भगवानकी 
सत्ता, सर्वव्यापकता, सत्रीन्तयोमिता, सुहृदता, सई- 
अक्तिमता, अनन्त ज्ञनमयतापर विश्वास करो और 
अपनेको सर्वतोभावसे उनके चरणोंमें डालकर मानब- 
जीवनको सफल कर लो | 


शिव! 
7 +०&७---- 


जीवन्मुक्ति 


( लेखक--स्वामीजी श्रीचिदानन्दजी सरस्वती ) 


महता पुण्यपण्येन क्रीतियं फायनौस्त्वया । 

पारं दुश्खोदथेयोतुं तर यावज्न भिचते ॥ 

मानत्र-जीवनका लक्ष्य समझाते हुए महात्मा हम- 
लेगोंसे कहते हैं कि 'यह मानब-शरीररूपी नौका तुम्हें 
महान्‌ पुण्यके योगसे, #श्वरकी दयासे, बडी कठिनतासे 
मिली हैं | यह कहीं किसी चह्मनसे टकराकर टूट जाय, 
उससे पहले ही इस दु ख-समुद्रके पार पहुँच जाना 
चाहिये | यदि कह्दी पार पहुँचनेसे पहले ही यह नाव टूट 
गयी तो फिर ऐसा खुयोग मिलना बहुत कठिन हो 
जायगा । अतएत्र दूसरे सभी कार्मोको छोड़कर पहले 
उस पार पहुँच जानेके लिये प्रयत्ञ करो |? 

यहाँ दुःखसमुद्रसे तरनेका मनुष्य-दशरीरको जो 
साधन बतछाया हैं, उसका तात्पर्य यह है कि इस 
जगतमें जन्म-मरणके समान बडा हु ख और कोई नहीं 
है । इसीलिये बार-बार जन्म लेने और बार-बार मरनेकी 
स्थितिको “दु,खसमुद्रर नाम दिया गया है | केवल 
मानव-शरीरके द्वारा ही इससे मुक्ति प्राप्त की जा सकती 
है, अत, इस छामको प्राप्त किये ब्रिना ही यदि शरीर 
छूट जाता है तो उसे मिले हुए अवसरका व्यर्थ चला 
जाना समझना चाहिये | अतए्त्र आज अपने यहाँ 
'जीवन्मुक्ति'के सम्बन्धभे जिचार करेंगे, जिससे हमें 
यह निश्चय हो जाय कि इसी शरीरमे मुक्ति श्राप्त हो 
सकती है तथा उस मार्गपर जानेके लिये प्रेरणा मिले और 
जगतके भोग-पदार्थोकी मूलभुलैयामे हम न भूले रहें । 


अब, जीवन्मुक्तिके सम्बन्ध विचार करनेसे पहले 
मुक्तिका खरूप जानना चाहिये, क्योकि इसके पश्चात 
ही यह बात समझमें आ सकती है कि जीबन्मुक्ति 
सम्भव है या नहीं | मुक्तिकी एक व्याख्या श्रीविद्यारण्य 
खामीने इस प्रकार की है--- 


भुक्तिस्तु ऋ्मतत्त्वस्य शानादेव न चान्यथा । 

स्प्रबोध॑ बिना नेव खखप्नो हीयते यथा ॥ 

ब्रह्म-तत्तके ज्ञानसे ही मुक्ति होती है, अन्य फिसी 
भी रीतिसे मुक्ति सम्भत्र नहीं | खोलकर समझानेके लिये 
आगे दृष्टान्त देते हुए कहते है कि खम्तके अनर्थको दूर 
करनेके लिये अपने जागनेके सित्रा अन्य कोई उपाय 
नहीं है| यह दृशन्त बहुत ही सुन्दर है । अवरिद्याके 
कारण जैसे बन्धनका श्रम उत्पन्न होता है, वैसे ही 
निद्रारूपी अविद्या-दोषके कारण खप्तका अनर्थ उत्तन्न 
होता है | खप्तकी निद्ृत्तिके लिये निद्वारूपी अवियाकरा 
नाश आवश्यक हैं, इसके बिना अन्य किसी भी उपायसे 
खम्के अनर्थका नाश नहीं होता । इसी प्रकार बन्धनके 
भ्रमका नित्रारण करनेके लिये केवल अविद्याकी निवृत्ति 
करनी है | अविद्याकी निद्ृत्ति त्रियासे होती है | अत. 
विद्या अर्थात्‌ ज्ञानके उदयमात्रसे बन्धनका भ्रम मिट 
जाता है । इस प्रकार ज्ञानक्री प्राप्ति और मुक्ति---दोनों 
समकालीन हैं | इसलिये यथार्थ ज्ञानका--तक्तज्ञानका 
उदय होनेके बाद मुक्तिके लिये कोई दूसरा साधन नहीं 
करना पडता । 


यहाँ कुछ लोग विरोध करते हुए कहते हैं कि 
अनेक जन्मोंतक महान्‌ कठिन साधन करनेके पश्चात्‌ 
मुक्ति मिकती है | मुक्ति उतनी सुल्म वस्तु नहीं है, 
जितनी आप कहते हैं|? एक समय एक प्रतिष्ठित बकील 
मेरे पास आये | वे अच्छे वकील थे, साथ ही 
अध्यात्ममार्गमें बहुश्रुत भी थे । मुक्तिसम्बन्धी चर्चा 
चलनेपर उन्होंने कहा--“खामीजी ! मुक्ति यदि इतनी 
सहज होती जितनी आप कहते हैं, तो आज ससार- 
का कहीं नाम-निशान भी नहीं रहता | देखिये न, 
गीतामें श्रीमगवानने भी कद्दा है--- 


छछ२ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


ल््््््््््स्््य्स््््््च््चचचचच्य््य्स्स्स्ससस्स्ल 


“वहूनां जन्मनामन्ते शानवान्‌ मां प्रपच्यते ।! 
(७। १९ ) 

--बहुत जन्मोंके अन्तमें ज्ञानी मुझे आ्राप्त कर 
सकता है | फिर-- 

अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति पर्ण॑ गतिम्‌ । 

(६। ४५ ) 

---सावधानीके साथ यत्न करनेपर पापरहित हुआ योगी 
अनेक जन्मोंमें सिद्ध होनेके पश्चात्‌ परम गतिको प्राप्त 
होता है |? भादि | 

उत्तरमें मैंने कहा--बकील साहब | भाप ही 
विचार कीजिये | आपने कितनी परीक्षाएँ दी होंगी * 
पर कभी आपके मनर्मे ऐसा विचार भी आया था कि 
इस वर्ष पास न हुए तो दूसरे वर्ष, दूसरे वर्ष भी पास 
न हुए तो तीसरे या चौथे वर्ष पास द्वो जायेंगे ४? 
यदि भाष यह जानते ही होंगे कि परीक्षामें बैठनेवाले 
सौ विधार्थियोंमें भाग्यससे ही तीस या पैंतीस 
उत्तीर्ण ढ्वोंते हैं, परतु निश्चय तो सौ-में-सौ विद्यार्थियोंका 
यह होता है कि ५म'ं तो पास होऊँगा ही |? ऐसा 
निश्चय न हो तो परीक्षाके लिये तनतोड परिश्रम ही 
नहीं हो सकता | परतु जब परीक्षाफल निकलता है, 
तब भनुत्तीर्ण विद्यार्थी इस प्रकार मनको समझा लेते, जब 
सौमें तीस-पैंनीस विधार्थी ही उत्तीर्ण हुआ करते है, तब 
यदि मैं अनुत्ती्ण हो गया तो इसमें कौन-सी बात हुई; 
अबकी बार खूब मेहनत करके पास हो जाऊँगा। 
इसी प्रकार अध्यात्ममार्गमें भी समभीको एक ही जन्ममें 
मुक्ति नहीं मिहती--यह बात सत्य है और उसमें मी 
बहुत-से कारण होते हैं | कहीं व्िषयासक्ति बाधक हो 
जाती है तो कहीं कुतर्क करनेकी आदत भड्चन डाल 


देती है| कहीं बुद्धिकी मन्दताके कारण बोध होनेमें जा सके । भज्ञानके कारण जो 


ढेर छगनी है तो कहीं दुराग्रह बाधा देता है। 


परतु “अनेक जन्मोंबाद जब मुक्ति होनी होगी, तब 
हो जायगी |? साधनके प्रारम्भमें ही ऐसा- विचार आ 


जायगा तो फिर साधन होगा ही नहीं | अतएव निश्चय 
तो यही होना चाहिये कि इसी जन्ममें मुक्ति प्राप्त करनी 
है | यों करनेपर भी यदि विलूम्ब दिखलछायी दे, तब 
“इस जन्ममें नहीं तो अगले जन्ममें भव्य ही मुक्ति 
प्राप्त कहँँगा---? ऐसा आश्वासन पानेके लिये इस ग्रकार- 
के छोकोंका उपयोग करना चाहिये। ' 

प्रत्येक मनुष्यकों जैसे वर्तमान जन्ममें ही मुक्ति 
नहीं होती, वैसे ही वर्तमान जन्ममें मुक्ति होगी ही नहीं--- 
ऐसा भी कोई नियम नहीं है। चाहे अनेक जर्मेंके 
बाद मुक्ति हो, परतु बह होगी तो वर्तमान जन्ममें ही 
न ? तब फिर, यही जन्म मुक्ति प्राप्त करनेके लिये 
अन्तिम जन्म है---ऐसा निश्चय क्यों नहीं करना चाहिये 
और मिले हुए सुअवसरको व्यर्थ क्‍यों खो देना चाहिये * 
भतझ मैं इसी जन्ममे मुक्ति प्राप्त करूँगा--ऐसा दी 
निश्चय रखना इृष्ट है | यह बात व्यावहारिक क्षेत्रमें तो 
मनुष्य समझ सकता है और इसे सत्य भी मानता है, 
परतु मुक्तिके विपयमें यह उसके गले नहीं उतरती | 
इसका कारण यहद्द है कि वैसा करनेपर उसे त्रिपयोंका 
त्याग करना तथा साधनके लिये परिश्रम करना पडता 
है, और ये दोनों काम वह करना चाहता नहीं, इसीसे 
ऐसे वहाने बनाता है। 

महाभारत, शान्तिपर्वमें मुक्तिका खरूप समझाते हुए 
भीष्मपितामहने कहा है--.. 

मोक्षस्य न दि वासो5स्ति न प्रामान्तर्मेच या। 
अज्ञानह्टद्यत्रन्थिनाशो मोक्ष इति स्मतः॥ 

मोक्ष कोई पदार्थ नहीं है कि अमुक स्थानमें 
जाकर उसे छाया जाय, वह कोई ऐसी वस्तु भी नहीं है 
कि भरमुक प्रदेशमें ही होती हो, जहोँसे उसे मैँगवाया 
हृंदयमें गाँठ पड़ गयी 


है, उसे काट डालने या खोल देनेका नाम ही है--- 
| गीक्ष । अब यहाँ “हृदयग्रन्यि! शब्दको समझना होगा | 


इृदयका भर्य है भन्‍्त,करण भौर उसके साथ जास्मा- 


संख्या ३ ] 


जीचन्मुक्ति 


छ्छ३्‌ 





का एकाकार हो जाना अयीत्‌ अपने खरूपको भूलकर 
खय अन्त करणरूप हो जाना--#सीका नाम है हृदय- 
ग्रन्थि | इसीको कई बार देहाध्यास भी कहा जाता है| 
योगदर्शनमें भी अविद्याकी निवृत्तिपूर्वक ज्ञानकी 
ग्राप्तिको ही मुक्तिका खरूप वतलाया गया हैं-.- 
इप्ट्टब्ययोः. खंयोगो . हेयदेतुः । 
द्रण---आात्माका जो द्य---शरीरके साथ सयोग हो 
गया है---एकात्मता हो गयी है, देहाध्यास हो गया 
है, यही जन्म-मरणरूप दु.खका कारण हैं। फिर 
कहा है-- 
“तस्य हेतुरविद्या । 
आत्माकी वेहाध्यास होनेका कारण अविया--- 
अज्ञन---खरूपका अज्ञान---मैं कौन हूँ, इसकी तिस्मृति 
है | अत वेहाध्यासकी निवृत्तिके लिये अविदाको 
निद्ृत्त करना आवश्यक है | वे कहते हैं--- 
'तद्भावात्‌ ( अविद्याया अभावात्‌ ) संयोगा- 
भावो हानं तद्‌ दशेः केचल्यम्‌ | 
अविद्याका नाग ह्ोनेपर खरूपका ज्ञान होनेसे देहाध्यास 
निवृत्त हो जायगा | यों देहाध्यासकी निद्ृत्ति ही मुक्ति- 
का खरूप है | 


यहाँतक हमने मुक्तिका खरूप समझा और ब्रह्म- 
तलका ययार्थ ज्ञान ही मुक्तिका खरूप है, इस निर्णयपर 
हम पहुँचे। इसी वातको बहुत संक्षेपमें यों कह सकते हैं कि 
मैं देह हूं? यों मानना अविद्याका खरूप है. और इसीलिये मैं 
आत्मा है--ऐसा निश्चय करना खरूपका ज्ञान है। 
इस ज्ञानसे मिन्न मुक्तिका दूसरा खरूप नहीं है । 
संक्षेपमें, “में आत्मा हूँ ऐसा पक्का निश्चय होना 
( अपरोक्ष अनुभत्र होना ) ही मुक्ति है । 

अव जीवन्मुक्ति सम्भव हैं कि नहीं--यह देखना 
हैं | यह-त्तो समझ ढिया गया कि ज्ञान ही मुक्ति है, 
परतु यह ज्ञान शरीर र्ते हो सकता हैं, या शरीरके 
नाश होनेपर ही होता है---यह समझना है| शाद्र 


तो कहते हैं कि इस मानव-शरीरमें ही ज्ञान प्राप्त हो 
सकता हैं, अन्य किसी भी शरीरमें ऐसी योग्यता नहीं हैं| 

श्रीमागवतकार कहते हैं--- 

तूर्ण यतेत न पतेदुस॒त्यु याव-« 

लिःश्रेयलाय विपयः जलु सर्वेतः स्थात्‌ ॥ 

लछोकके पहले दो चरणेमिं मानवशरीरका गौरव 
समझानेके वाद कहते हैं कि यह शरीर खमावसे ही 
क्षणभन्जुर हैं, इसलिये मृत्युके वण होनेके पहले ही 
आत्मकल्याण कर लेना चाहिये अर्थात्‌ तत्तज्ञान 
सम्पादन करके सुक्ति प्राप्त कर लेनी चाहिये | विपय- 
पदार्थ तो सभी भरीरोंमें समान रूपसे प्राप्त हैं, अत, उनकी 
प्राप्ति मनुष्यजीवनका छक्त्य नहीं हो सकता । इसलिये 
यहाँ गरीर नाग होनेके पहले ही मुक्ति प्राप्त कर 
लेनी चाहिये--ऐसा स्पष्ट कहा है 

श्रुति-मगवती भी कहती है-- 

यस्त्वात्ममुक्कौ न यतेत सूढधी- 

स॒छ्ात्मदहा स्‍व॑ विनिद्वन्त्यसद्प्रदयत्‌ ॥ 

यहाँ भी पढले दो चरणोंमें मानवशरीरकी विगिष्टता 
बतछाकर कहते हैं कि ऐसा देवदुर्लभ मानवगरीर 
मिलनेपर भी जो मूढ पुरुष अपनी मुक्तिके लिये उद्यम 
नहीं करता, वह आत्महत्या करता है और इस प्रकार अपनी 
ही मूखेतासे अपना अहित करता है---अपने ही 
विनाशको बुछाता हैं | 

# अधघ्यात्मरामायणमें अविद्याकी व्याख्या 
प्रकार की गयी है-- 

देहोडहमिति या बुद्धिरविद्या सा प्रकी्तिता । 

नाह देइश्निदात्मेति चुद्धिविशेति भण्वते ॥ 

अविद्या संसतेदतुर्विद्या तस्था निवर्तिका । 

तस्माद्‌ वक्त: सदा कार्यों विद्याम्यासे मुमुक्षुमिः ॥ 

पं देह हूँ? इस बुद्धिको ही अविद्या कद्दा जाता है 
और ५ ढेह नहीं) आत्मा हूँ? इस बुद्धिको विद्या कहते दे । 
अविद्या जन्म-मरणकी देतु हे और विद्या उसका निवारण 
करनेवाली है। अतएव मुमुश्षु॒ पुरुषको सदा विद्याका 
अम्बाय करना चाहियें | 

भगवान्‌ श्रीरमचन्द्रजीने छश्मणकों यह उपदेद दिया है | 





श्स 


श्रीमद्भगवढ़्ीताम भी भंगवानने, अरीरके विध्मान 
ग्हत हुए ही मुक्ति ग्रात्ततो सकती है, यह कहा है--- 
इहैव नेजिंत. सर्गों येषां सास्ये स्थितं मनः। 

जिन भाग्यवान्‌ साधकोका मन सुख-दु .खमे समान 
गह सकता है, उन्होंने इसी अरीरमे---बरतमान गरीरके 
जीवनकालम ही जन्म-मृत्युक्को जीत लिया है अर्थात्‌ 
वे मुक्त हो गये है । 

यहोंतक हम इस निश्चयपर पहुँचे कि ज्ञानके 
द्वारा मुक्तिकी ग्राप्ति जरीके जीवित रहते ही हो 
मकती है और इसलिये गाल्घोका आठेश भी इसी 
ग्रकारफा हैं | अब ठेखना हैं कि ब्रह्मज्ञान होनेके वाढ 
अरीर जीजित रह सकता है या नहीं | 

ज्ञान होनेका आधार चित्तग॒ुद्धि हैं। अन्त करणके 
शुद्ध होनेपर ज्ञान अपने-आप ही प्रकट होता है | इस 
प्रकार ज्ञानका आधार स्थूलशरीरपर नहीं, अपितु 
सृक्मशरीर है और स्थूछगरीरके जीवित रहनेका 
आधार उसका प्रार्य-मोग है | प्रारब्थका भोग समाप्त 
द्वोनेपर, ज्ञान हुआ हो या न हुआ हो, सूक्ष्मशरीर 
उस स्थूल्गरीरका त्याग कर ही देता है, इससे वह 
नाश हो जाता है | अत, ज्ञान होनेके वाद शरीरका 
नाथ होना ही चाहिये--ऐसी बात नहीं देखनेमे 
भारती । प्राख्यके भोगेकी समात्तितक ज्ञान होनेके बाद 
भी गरीर जीरित रह सकता है, भोग समाप्त होनेपर 
उसका नाग होता हैं। यो गरीरके जीवन या मरणके 
साथ ज्ञानका कोई सम्बन्ध नहीं हैं | 

दूसरे प्रकारसे ठे्वे तो मनोमय और विज्ञानमय 
कीशके शुद्ध होनेपर ज्ञानका उठय होता हैं | गरीरके 
जीवित रहने या न रहनेका आधार पग्राणमय और 
भन्नमय कोपका सम्बन्ध चाद् रहना है | इस बातकी 
ताक्षी ढठेता हुआ वैद्यकशात्र कहता है--- 


शरीसभाणयरेवं.. खंयोगादायुरुच्यते । 
फालेन सहियोगाद्धि पद्चत्वं कथ्यते चुघेः ॥ 


क्ल्धाण 


ल््््स््््््््््च्च्््य्स्य्च्ल्च््््््््च्च्च््च्चचचच््च्च्ललत 
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इस प्रकार अगले प्रकरणके अनुसार गरीर और 
प्राणवायु--इन दोनोंक। सयोग जबतक बना रहता है, 
तबतक उसे “आयु? या जीवन कहते हैं और काल पाकर 
जब अन्नमय और ग्राणमय कोषका वियोग हो जाता है---- 
प्राण शरीर्की छोडकर चले जाते हैं---तव वह “मरण? 
कहलाता है | 

फिर ज्ञान होनेसे पहले आनन्दमय कोश बहुत ही 
सकुचित रहता है और उसका अनुभव केबल सुपृत्ति- 
अग्रस्थामे ही होता हैं | ज्ञान होनेके वाद वह विस्तार 
पाकर चारों कोर्शोको ढक लेता है और अन्त.करण 
अन्तप्ुंख हो या न हो, सभी अवस्थाओंमे आनन्दका 
अनुभव होता रहता है | इस प्रकार विक्षेप न रहनेके 
कारण प्राण सूक्ष्म हो जाते हैं और उनकी गति धीर- 
गम्भीर बन जाती हैं। साधारण रीतिसे प्राण बारह 
अगुल बाहर जाकर वापस छोटता है | इसके स्थानपर 
ज्ञानीके गरीरमेसे, प्राण केबल आठसे छ; अंग्रुल ही 
दूर जाता है | 

प्राण जिस प्रकार गरीरको जीवित रखता है,उसी प्रकार 
उसे हानि पहुँचानेत्राछल भी प्राण ही है | जब्रतक प्राण 
निरुद्र रहता है, उतने समयतक रारीरकी हानि नही होती। 
इसलिये उस समय उस हामिकी पूर्विके लिये अन्न या 
जलकी आवश्यकता नहीं होती, यह प्रत्यक्ष अनुभव्रकी 
बात है | एक मनुय यदि छ. महीनेकी समात्रि लेता हैं 
तो उसका उतना समय आयुमानमें नहीं गिना जाता | 
इसका कारण भी यही है | यों ज्ञानीका प्राण बहुत 
बीरे चलता रहनेके कारण गरीरको उस समय हानि 
नहीं पहुँचती । इसलिये ज्ञानीका जरीर अविक छवे 
कालतक भी जीवित रह सकता है | अतएत्र ज्ञान 
प्राप्त होनेके बाद शरीरका नाश होना ही चाहिये!---यह 
बात तो स्रया असत्य सिद्र होती है | वर ज्ञानके 
कारण गरीर अविक दिलनोंतक ठिका रह सकता है, 


ऐसा अनुमान सहज होता है और अनुभव भी यही 
कहता है | 


संख्या ३ ] 





जीवन्मुक्ति 
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अब जीबन्मुक्तके त्रिपयर्मे बार-बार किये जानेवाले 
प्रश्नपर विचार करते हैं कि ज्ञानी उित्रि-निपेधकी कैदमें नहीं 
है, अतएत्र उसके द्वारा निप्रिद्ध आचरण हो सकते हैं या 
नहीं » इसके उत्तरमें निवेदन हैं कि ज्ञानीके द्वाग निषिद्ध 
आचरण हो ही नहीं सकते | ज्ञानी तो अन्त.करणको 
झुद्ध करते समय ही दृषित संस्कारमात्रका नाग कर 
चुकता है | इसलिये ज्ञानोत्तर-कालमें उसके अन्त.करणमें 
एक भी भोगवासना नहीं रह सकती, क्योंकि जो 
अन्त:करण वासनाझून्य नहीं हो जाता, उसमें ज्ञानका 
उठय होता ही नहीं | 

“निउिद्र आचरण करनेपर भी ज्ञानीको कोई हानि 
नहीं पहुँचतीः-._स भात्रके वाक्य उपनितद्‌ आदि 
ग्रन्थों अवश्य ही देखनेमें आते हैं, तयापरि उनका यह भाव 
नहीं है ऊ्रि ज्ञानी निप्रिद्ध आचग्ण करता हैं। ऐसे वाक्य 
तो केत्रछ ज्ञानीकी लोकोत्तर स्थिति समझानेके लिये 
आहुंकारिक प्रयोगमात्र हैं | हमलोग कई वार व्यतहारमें भी 
ऐसे वार्क्योका प्रयोग क्रिया करते है। उदाहरणके लिये--. 
धाढके पेरनेसे कदाचित्‌ तेछ निक्रठ भी जाय, पर इस 
कंजूसके दाथसे तो पैसा निकलेगा ही नहीं |? “उसके 
अक्षर तो भाई, मानो मोतीके दाने ही हैं |? ऐसे 
वाक्य आलंकारिक भाषाके प्रयोग हैं । इसलिये 
उनका शअब्ठार्थ न ग्रहण करके भावार्थ ही ग्रहण 
करना चाहिये | 

ब्रिंहित कर्म निष्काममायते हो सकते हैं और 
ब्रहुत-से ज्ञानी ऐसे कर्म करते देखे भी जाते है; परंतु 
कामना-भोग-छाछसा---“इस कर्मसे मुझे सुख मिलेगाः--..- 
ऐसी आशाके बिना निग्रिद्ध कर्म तो कमी बनते ही 
नहीं | इस बातकी साक्षी देते हुए शान्न कहता है--.- 

अकामपस्य क्रिया काचिद्‌ दब्यते नेह कर्हिचित्‌। 
यद्‌ यद्धि ऋुरते कर्म तत्‌ तत्‌ कामस्य चेप्रितम्‌ ॥ 

इस जगतमें कामनाशस्य ब्रह्मज्ञानीके द्वारा आपक्ति- 
पूर्वक कर्म होते कहीं ढेखनेमे नहीं आते | यदि ज्ञानी 
आसकिपूर्वक् कर्म करता दिखायी ठेता हैं तो समझना 
चाहिये कि अभी उसके अन्तःकरणमें कहीं मोग-कामना 


ठिय्री बैठी है । इसलिये वह “्रह्मज्ञानीः नहीं, परंतु “भ्रम 
जानी? है अर्थात्‌ ज्ञानी होनेका उसे केवछ भ्रम हो गया है। 
जिस ज्ञानीने अपने आनन्दखरूपका निश्चय कर 
लिया है, वह किसी काम भी नश्वर भोग-दार्थोसे 
आनन्द ग्राप्त करनेकी आओ क्यों करेगा | इस प्रसझको 
श्रीअछ्राबक्र मुनिने यों समझाया है--.-- 
न जातु विपयाः के5पि खारामं हर्पयन्त्यमी। 
शहकीपलवर्मीनमिवेभं निम्बपल्नवाः ॥ 
इस जगतके कोई भी भोगप्रदार्थ आत्मतृप्त ज्ञानीको 
सुखरूप नहीं ग्रतीत होते | इसलिये उनकी प्राप्तिसे 
उसे जिसी प्रकारका आनन्द भी नहीं मिलना | दृष्टान्त 
देते हुए फिर कहते है कि कुन्दुसद्रअ_्षके पत्तोंको खाकर 
तृप्त हुआ हायी क्‍या कर्मी नीमके कड्च पत्तोफों खानेकी 
इच्छा कर सकता हैं ? इसी प्रकार जिस ज्ञानीने अपने 
आनन्दखरूपको जान ढिया है, उसे क्रिसी भी विंपयसे 
हर्ष नहीं होता, क्‍योंकि वह तो आत्मागम और आत्मतृत्त 
ही होता है | 


ज्ञानीके सम्बन्धम दूसरा प्रश्न यह किया जाता है 
कि ज्ञानी कर्म करता हैं या नहीं ” इसका उत्तर यह हैं 
कि इस सम्बन्धमें ज्ञानीपर शात्षका कोई शासन नहीं 
है | अतएत्र यह बात उसके खभावपर निर्भर करती है। 
जिस ज्ञानीके द्वारा साथनकाछमें कर्म और उपासना 
अधिक की हुई होती है, उस ज्ञानीका कर्म करनेका 
स्वमात्र हों जाता हैं | अतएत्र ऐसा ज्ञानी निष्कामभावसे 
जुभ कर्म करता ही रहता हैं और इससे उसको कोई 
क्षति नहीं पहुँचती तथा जिस ज्ञानीने साधन-काछमे 
केवल ध्यान, त्रिंचार और एकान्त-सेत्रन ही किया हैं, 
बह शुभ कर्मसे भी उठासीन रहता है और गुपचुप 
अकेला पडा रहता हैं | इस प्रकार ज्ञानीके लिये कर्म 
करना या न करना उसके खमात्रपर निर्भर करता हैं, 
बह खब नो दोनों वातेमिं खनन्त्र हैं | 

तीसरा प्रश्न यह होता हैं कि 'ज्ञानीकों प्रारू्ध 
भोगना पडता है या नहीं ” उसका शरीर है, इसलिये 
प्राय तो होना ही चाहिये; क्योंकि प्रार्व-भोगके 





छछप्‌ 


कल्याण 
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बिना शरीर रह ही नहीं सकता 0 इस पन्नके उत्तरमें 
यह कइना है कि प्राख्यके भोग तो ज्ञानी-भज्ञानी 
दोनोंको भोगने ही पड़ते है, क्योंकि यह कर्मका 
अटल सिद्धान्त है | 'आख्य भोगतो नस्थेत्‌ः प्राख्यका 
भोगक्रे ब्रिना क्षय होता ही नहीं, परतु भोग-भोगमें 
अन्तर है | ज्ञानी अपने आत्मखरूपको सिद्ध कर चुकता 
है, अतएब वह शरीरका द्रष्टामात्र रहता है | शरीर अपने 
छुख-दु ख भोगे, इसमें देखनेवालेका मत्य, क्या छगता है | 
फिर ज्ञानीकों तो ससारके मिथ्यात्रका निश्चय हो 
चुका रहता है | अतर्र क्रिसी भी सासारिक घटनासे वह 
विंचलित नहीं होता। हमछोग जन्र नाटक देखते है, तब 
जहाँ करुण-दृश्य सामने आता है, वहों हमारी ऑँखोंमे 
आँसू आ जाते हैं | वीर-रसका दृश्य देखनेपर हम कुर्सपरसे 
उछल पड़ते हैं। इसी प्रकार जब हास्य-रसका थाल 
- रोसा जाता है, तत्र हंसने छगते है | यों प्रसड्गालुसार 
'चे॥ करते रहनेपर भी दम, समझते हैं कि यह तो 
के नाटक है | इसमें हँसना भी मिथ्या है और रोना 
भी उतना ही मिथ्या है। इसी ग्रकार ज्ञानी भी हँसनेके 
प्रसज्ञमें हँसता और रोनेके प्रसड़में रोता है---यों 
। प्रसंड्रानुसार ययायोग्य व्यवहार करते रहनेपर भी उसका 
निश्चय त्रही, होता है कि 'यह सब मिथ्या प्रपश्न है, 
नीटककी माति दृस्यमात्र है |? 
7 य समस्तार्थजातेषु व्यवहारयपि शीवलः। 
पराथ॑न्विव पूर्णोत्मा स जीवस्मुक्त उच्यते ॥ 
ज्ञानी समस्त लौकिक व्यवहारोंको ययायोग्य करता 
हुआ भी अन्तरमें सबको मिथ्या समझता हुआ किसी 
भी स्थितिम हर्ष या उद्देगको नहीं ग्राप्त होता, अखण्ड 
शान्तिमें स्थितरहता है | यों जो सदा परिपूर्ण भत्मखरूपमें 
“निम्न रहता है, वह पुरुष जीवन्मुक्त है |? 
जीवन्मुक्तकी व्याल्या करते हुए आचार्य मघुसूदन 
सरखतीने कहा है-... 
# हुवेदजी वह शुति इस प्रकार है... 7""---ननननन...._ 
: दा होंवेप एतरिसन्नुद्रमन्तर 
माक्मामें जरा,भी भेद देखता है 


जीवन्मुक्तस्य तत्त्वशानिन. निच्चच्ाविद्योडपि 
अनुदृत्तदेहादिप्त्ययः । 

तक्तज्ञानके द्वारा जिसने अविधाका सवेधा नाश कर 
दिया है, ऐसे ज्ञानीका देह तरिधमान रहते हुए उसके 
द्वारा यथायोग्य व्यवहार हुआ करते हैं | ऐसा ब्रह्मनिष् 
पुरुष जीवन्युक्त है। 

मुक्ति, जीवन्मुक्ति और विदेहमुक्ति---ये अब्द तीन 
होनेपर भी एक ही सखितिके वाचक हैं | अविधाकी 
निवृत्तिका कर्य है--मुक्ति | अब, ऐसे मुक्त पुरुषका 
शरीर जीवित है--जहों यह बताना होता है, वहाँ 
शजीवन्मुक्तः या “जीबन्मुक्तिः शब्दका प्रयोग होता है 
और उस जीब्रन्मुक्त पुरुषका शरीर जब्र पत्नलको प्राप्त 
हो जाता है, तत्र वह “बरिंदेह की्ल्यकों प्राप्त हो गयाः--- 
यों कह्य जाता है । ऐसी मुक्तिका नाम “बिंदेह- 
मुक्ति है | इसके अतिरिक्त और कोई भेद नहीं है । 
श्रीशइराचार्य भी कहते हैं--..- 

जीवतो यस्य कैचल्यं विदेहे स च॑ केवलः। 
यत्‌ किचित्‌ पश्यतो भेद भय ब्ूते यजु' श्रुत्तिः ॥ 

“जिस मनुष्यने अपने जीवनकालमें ही मुक्ति प्राप्त कर 
'णी है, वही शरीर गिरनेके वाद विंदेहमुक्त होता है | 
जिसने जीत्रात्म और परमात्मामें अ्ेदका निश्चय नहीं 
किया, उसे तो शरीर गिरनेके बाद फिरसे जन्म-मरणके 
चक्करमें घूमना पडता है, ऐसी बात यजुरवेंद्मे कही गयी 
है |!+ ऐसे जीव्न्मुक्तकी ही बिवेहमुक्ति होती है | 

इस असज्लको श्रुतिका समर्थन भी इस प्रकार 
पिता है---'विमुक्तश्न विमुच्यते! अर्थात्‌ मुक्त हुआ 
पुरुष फिर मुक्त होता है | जो पुरुष मुक्ति प्राप्त करके 
जीवन्मुक्त कहत्णता था, वही पुरुष देहका विलय होनेके 
बाद “बिंदेहमुक्तः कहलाता है | विदेहमुक्तिकी प्रापिके लिये 
कोई साधन नहीं करना पडता | शरीरका नाश होनेपर, 
0 2०५० 2 अफ पुरुष ब्रिंवेहमुक्तिको ही ग्राप्त करता है | 


“४--+२२२+२०4८:४०-- 


कुरुतेड्थ तस्य भय भवति !? जब यह पुरुष ब्रह्ममे जरा मी भेद देखता है, जीवात्मा और 
? तुब इसे भयकी प्राप्ति होती है अर्थात्‌ इसे जन्म-सरणरूप सतारमे मठकना 


कना प्रद्धला है. 


गायत्री-जपकी महिमा 


( छेखक--श्रत्वेय श्रीजयदयाछजी गोयन्दका ) 


संसारमें पार्पोके नाश और आश्मोद्धार्के लिये 
गायत्री-जप और गायत्री-पुस्थरणके समान अन्य कोई 
जप और पुस्श्ररण नहीं हैं | गायत्रीका जप नीर्य, अत, 
तप और दानसे भी बढकर हैँ | इसडिये अविकारमप्राप्त 
द्विंजको विशुद्ध और एकान्त स्थानम निवास करते हुए 
श्रद्धा-मक्तिपूर्वक निष्काममावसे अधिक-से-अधिक गायत्री 
का जप करना चाहिये | गायत्रीका जप यदि मानसिक 
किया जायतो वह विशेष छाभग्रद होता हैं | श्रीमनु 
महाराज कहते हैं--- 


विधि श्र मिगंणें न 
धयवाज्जपयणोीं... विशिष्टो.. इणभियशुणें:। 
उपांशुः स्वाच्छतगुणः साहस्ो मानसः स्घूतः ॥ 


(२।८५ ) 
दर्गज-पौर्णमासाओि विधियज्ञेसि साधारण ( जोर-जोरसे 
किया जानेवाछा ) जपयन्न दसगुना श्रेष्ठ है, उपायु 
( कानाफँसीके खरमें किया जानेबाछा ) सौगुना श्रेष्ठ 
है और मानसिक जप हजारयुना श्रेष्ठ हैं. ॥ 
फिर जो जप केबल मगवद्मातिके उद्देग्यसे 
श्रद्धापेम और निष्काममात्रपूवक किया जाता है, उसका 
फछ तो अनन्तगुना श्रेष्ठ हैं | उसक्री तो कोई सीमा 
ही नहीं हैं | अतएत्र हमओगोको गायत्रीका जप श्रद्धा- 
प्रेम और निष्काममात्रपूर्तक मानसिक ही करनेकी चेश 
करनी चाहिये | 
गायत्री-जपकी वी भारी महिमा हैं. | गायत्रीमन्त्रमें 
परमात्माकी स्तुति, ध्यान और प्रार्थना हैं | इस प्रकार 
एक ही मन्त्रमें उक्त तीनों ब्रा्तोका समावेश बहुत ही 
कम मिलता हैं | इस मन्त्रके छन्‍्दका नाम गायत्री हैं, 
इसलिये इसे गायत्री-मन्त्र कहते हैं | गायत्रीदेवीको दही 
परमात्मा समझनेत्रा़े उनके उपासक इस मन्त्रमें गायत्री- 
देवीकी ही स्तुति, ध्यान और प्रार्थना मानते हैं | 
इसकी अधिष्टातृ-देवता भी वे गायत्रीकों ही मानते हैं | 


२ 


उनका यह मानना भी ठीक ही हैं, क्योंकि सृष्टिकर्ता 
परमात्मात्ती शिवके उपासक गिवरूपम, विष्णुके उपासक 
शिशुरूपमें, सूर्यके उपासक यूर्यरूपर्में और देवीके 
उपासक वेवीरूपमें उपासना करके परमात्माको प्राप्त हो 
सकते हैं । कारण स्पष्ट &ं | नाम-रूप मिन्न-मिन्न 
होनेपर भी सत्रका छक्ष्य एकमात्र परमात्मा ही हैं और 
ल्क्ष्य द्वी प्रधान वलतु हैं, अतः उन-उन उपासकोकों 
परमात्मखम्हप मोक्षकी ग्राप्ति होना युक्तिसगत ही हैं | 
सभी नाम और रूप परमात्माके ही तो हैं | 
गायत्रीकी हमारे शात्रो्मिं वेहमाता कहा गया हैं | 
गायत्रीकी महिमा चार्रों ही वेद गाते हैं | श्रीनारायणो- 
पनिपदूमें कहा गया हैं---- 
गायत्री जछन्दर्सां मातति!. (मन्त्र ४४ ) 
अर्थत्‌ गायत्री समस्त वेदोंकी माता हैं | 
गायत्रीका माहात्म्म वनछाते हुए इाद्वस्मृति 
कहती है--- 
अभीप्ट छोकमाप्नोति प्राप्लुयात्‌ काममीप्सितम्‌ । 
गायत्री वेदजननी गायत्री पापनाशिनी ॥ 
गायश्याः परम नास्ति दिवि चेह च पावनम्‌ | 
हस्तन्राणप्रदा देवा पतता नरकाणवे ॥ 
( यद्धस्वृति १९ | २८-२५ ) 
धायत्रीकी उपासना करनेबाग द्विज अपने 
अभीष्ठ छोक्रकों पा जाता हँ। (इतना ही नहीं, 
इस जीवनमें ) वह मनोवाब्छित भोग भी प्राप्त कर 
लेता हैं. | गायत्री समस्त वेंदोंकी जननी तथा सम्पूर्ण 
प्रा्षोको नट करनेवाछी हैं| खर्गठोकर्मे तथा पृथ्वीपर 
गायत्रीसे बढ़कर पत्रित्र करनेवाछी दूसरी कोड वस्तु नहीं 
है। गायत्रीदेवी नस्कसमुद्रम गिरनवाोकी हाथका 
सहारा ठेकर बचा लेनेवाी है |? 
संतर्तस्पृतिर्म भी आया है--- 


७८ 


कल्याण 


| भाग ३१ 








गायश्यास्तु पर नास्ति शोधनं पापकर्मणाम्‌ । 
महाव्याहतिसंयुक्तां प्रणेन च संजपेत्‌ ॥ 
(२१८ 


धायत्रीसे बढ़कर पापक्रमोंका शोधक (प्रायश्रित्त ) 
दूसरा कोई नहीं है | अत, प्रणव ( ३“कार ) सहित 
तीन व्याहनियोसि युक्त गायत्री-मन्त्रकं जप करना 
चाहिये | 

श्रीमनुजी कहते हैं. 
एतद्क्षरमेताँ च जपन्‌ व्याहतिपूर्विकाम्‌ 
संध्ययोवेद्रविद॒ विप्रो वेद्पुण्येन. थुज्यते ॥ 

(२।७८ ) 

“इस ओंकार और व्याहतिस्तहित गायत्रीका दोनों 
कालोमें जप करनेवाला वेदज्ञ ब्राह्मण वेदपाठका पुण्यफल 
पा लेता है |? 


यो5ष्धोीते5हन्यहन्येतास्त्रीणि वर्षोण्यतन्द्रितः । 
स॒ ब्रह्म परमम्येति वायुभूतः खमूतिमान ॥ 


( २। ८२) 
“जो पुरुष तीन वर्षतक प्रतिदिन आलूस्य छोडकर 
गायत्रीका जप करता है, वह मृल्युके बाद वायुरूप होता 
है और उसके बाद आकागकी तरह व्यापक होकर 
पख्रह्मक्री प्राप्त करता है |? 
श्रीगायत्रीकी महिमाके सम्बन्ध्में महाभारत, शान्ति- 
पर्वके १९९ वें और २०० वें अध्यायोंमे एक बडा 
छुन्दर उपाल्यान मिछता है। कौशि+ऊ गोत्रमें उत्पन्न 
पिपपलादका पुत्र एक बड़ा तयखी धर्मनिष्ठ जह्मण था | 
वह गायत्रीका जप किया करता था। लगातार एक 
हजार वर्षतक गायत्रीका जप कर चुफनेपर उसको 
साबित्रीदेवीने साक्षात्‌ दर्शन देकर कहाय---'मैं तुझपर 
प्रसन हूँ !? परतु उस समय गिपलादका पुत्र जप कर 
रहा था, वह चुप्चप जप करनेमें छगा रहा और 
सानित्रीदेवीको उसने कुछ भी उत्तर नहीं दिया | वेद- 
माता साम्त्रीदेवी उसकी इस जपनिष्ठाप और भी 
भविक प्रसन हुई और उसके जपक्ी प्रशसा करती वहीं 


खडी रहीं | जपक्री सख्या पूरी होनेपर वह घमात्मा ज्ह्मण 
खडा हुआ और देवीके चरणोंमे गिरकर उनसे उसने यह 
प्रार्थना की--धयदि आप मुझपर प्रसन्न है तो कृपा 
करके मुझे यह वरदान दीजिये कि मेरा मन निरन्तर 
जपमें छगा रहे और जप करलेकी मेरी इच्छा उत्तरोत्तर 
बढ़ती रहे ।? भगवती उस ब्राह्मणके निष्कामभावको 
देखकर बड़ी प्रसन्न हुईं और “तयास्तुः कहकर अन्तर्धान 
हो गयीं | 

व्राह्मणने पुन जप आरम्म कर दिया। देवताओंके 
सौ वर्ष और व्यतीत हो गये | पुरश्चरणके समाप्त हो 
जानेपर साक्षात्‌ धर्मने प्रसन्न होकर उस ब्राह्मणको 
दर्शन दिया और खर्गादि लोक मॉगनेको कहा । परंतु 
ब्राह्मणने धर्को भी त्रैसा ही उत्तर दिया, वह ब्रोछा---. 
'मुझे सनातन लोकोंकी प्राप्तिसे क्‍या प्रयोजन है, में 
तो गायत्रीका जप करके शान्ति प्राप्त कहूँगा |? इतमेमे 
ही काल ( आयुका परिमाग करनेवाले देवता ), मृत्यु 
( प्राणेक्रा जियोग करनेचाले देवता ) और यम ( पुण्य- 
पापका फछ देनेवाले देवता ) भी उसकी तपस्याके 
प्रभावसे वहाँ खिंचे हुए चले आये | यम और काने 
भी उसकी तपस्याकी बडी प्रणसा की | उसी समय 
तीर्थयात्राके निमित्तसे निकले हुए राजा इक्षत्राकु वहाँ 
आ पहुँचे | राजाने तपखी ब्राह्मणको वहुत-सा धन देना 
चाहा, परतु ब्राह्मणणने कहा---ैंने तो प्रवृत्तिधर्मको 
व्यागकर निदत्तिथर्म अड्डीकार किया है, अत, मुझे धन- 
की कोई आउश्यकता नहीं है | तुम ही कुछ चाहो तो 
मुझसे माँग सकते हो | मै अपनी तपस्याके द्वारा तुम्हारा 
कौन-सा कार्य सिद्ध कहूँ » राजाने उस तपख्री मुनिसे 
उसके जपका फल माँग लिया | तपख्ी ब्राह्मण अपने 
“पका पूरा फछ राजाकों देनेके लिये तैयार हो गया, 
किंतु राजा उसे खीकार करूनेमें हिचफिचाने लगे | 
बड़ी देरतक दोनोंमें वाद-ीग्रद चलता रद्दा | ब्राह्मण 
सत्मकी दुह्ाई देकर राजाकों माँगी हुई वस्तु खीकार 
करनेके ढिये आग्रह करता था और राजा क्षत्रियत्रकी 


संख्या ३ ] 


दुह्ई देकर उसे लेनेमें घमंकी हानि वतलछाते थे | 
अन्तमें दोनोंमें यह समझौता हुआ कि ब्राह्मणके जपके 
फल्को राजा ग्रहण कर लें और बदलेमें राजाके पुण्य- 
फलको ब्राह्मण खीकार कर के | उनके इस निश्चयकों 
जानकर उिप्णु आदि देवता वहाँ उपस्थित हुए और 
दोनोंके कार्यकी सराहना करने छगे | आकाशसे पुर्पषषो- 
की वर्षा होने छगी | अन्तमे ब्राह्मण और राजा दोनों 
योगके द्वारा समाधिमें स्थित हो गये | उस समय ब्राह्मण 
और राजा दोनोंके अकह्मस्प्रमेंसे एक वड़ा भारी तेजका 
पुन्न निकला तथा सबके देखते-देखते खर्गकी ओर 


सत्सह्न-सुधा 
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चला गया और वहाँसे ब्रह्मलेकर्मे प्रवेश कर गया | 
ब्रह्मने उस तेजका खागत क्रिया और कहा---अहा ! 
जो फल योगियोंक्रो मिलता हैं, वही जप करनेवार्लको 
भी मिलता है |? इसके वाद ब्रह्मने उस तेजको नित्य 
आत्मा और ब्रह्मकी एकताकरा उपदेश दिया, तब वह 
ब्रह्माके मुखमें प्रविष्ट हो गया | 

इस प्रकार शाद्षोंमें गायत्रीजपका महान्‌ फल 
बतछाया गया हैं | अत, हमलोगोंक्रो भी गायत्रीकी इस 
महत्ताको समझकर इस अल्पायास-साध्य गायत्रीजपके 
द्वारा शीघ्र-से-शीघ्र छाम उठाना चाहिये | 





सत्तज्ञ-छुधा 


१. आपका मन जहाँ है, वहीं आप हैं---इस 
वातको गिरह वॉधकर याद कर छें। यहाँ बैठे हुए 
यदि आप कछकत्तकी दूकानका चिन्तन करते हैं तो 
आप असलमें कछ्कत्तेमें ही हैं | इसी प्रकार यदि शरीर 
यहाँ है, पर मन शरीरको छोइकर दित्य बृन्दात्रनध्षाममें 
है तो आप इन्दांतनवामर्मे ढ्वी है| प्रारच्ध पूरा होनेपर शरीर 
गिर जायगा तथा आप सदाके छिये उसी लीलार्मे 
सम्मिलित हो जायँंगे | सत्र कुछ आपकी इच्छापर निर्भर 
है। इस अट्टूट वातको मानकर साधनामें छगे रहनेसे 
ही उन्नति हो सकती हैं। 

२. आपके मनकी दणाका तो मुझे ज्ञान है नहीं 
कि उसमें क्‍या हैं। पर मेरा तो यह विश्वास है कि 
जिस दिन आप ययार्थें चाहने छगियेगा कि मेरा मन 
ब्रजलीलार्मे फेस जाय, उसी दिन उसी क्षण अपने-आप 
आपको मनके रोकनेकी नयी-नयी युक्तियाँ सूझने छगेंगी कि 
ऐसे रोकें, ऐसे फंसायें, ऐसे करें । नहीं होता है, इसमें 
भगत्रान्‌ ही जानें क्या कारण है | मुझे अनुमान होता 
है फि वह व्याकुछता ही मनमें शायद नहीं है | कभी- 
कभी सोडावाठरके जोशकी तरह चित्त चाहता हैं, फिर 
ढ्ड पड़ जाता है | 


३. यहाँ घडी दीख रही है; पर यह बिल्कुछ सत्य 
बात है कि बसी घड़ीकी जगह श्रीकृष्ण हैं| अब 
जव॒तक आप घडी देखना बंद नहीं करेंगे, तबतक 
श्रीकृष्ण कैसे दीख सऊते हैं, क्योंकि मन तो एक है 
ओर वह एक ही काम करेगा---चाहे घडीको देखे या 
श्रीकृष्णको | श्रीकृष्णको देखनेपर घड़ी नहीं दीखेगी 
और घड़ीको देखनेपर श्रीकृष्ण नहीं दीखेंगे | वैसे ही 
मनसे या तो जगत॒का चिन्तन होगा या श्रीकृष्णका | 
जहाँ जिस किसी भी पदार्थका चिन्तन आपका मन 
करता है, वह पदार्थ उनकी ही मायाक्री रचना है, 
उनकी एक लीला है | जतव्रतक आप इस छीलको 
छोडकर उनकी उस दित्र्य चिन्मय छीलामें मन नहीं ले 
जायँगे, तब्रतक कोई दूसरा क्‍या करेगा । आप कहें 
कि हमसे ऐसा होता नहीं---इसका साफ उत्तर है 
कि आपका मन अभी यह चाहता नहीं कि इस छठीछाको 
छोड़कर उस परम छीलामें जाय | 

४- आरभ/म्ममें कठिनाई होती हैं| पर ऐसी-ऐसी 
युक्तियों हैं कि जिनके करनेसे मन वशमें होगा ही | 
जब्रतक मन उसमें लीन नहीं होगा, तबतऊ केव्रल 
पढ़कर त्रद्द आनन्द आप ले दी नहीं सकते। आप 
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करना चाहें तो मैं एक युक्ति वतछाता हूँ, पर वह 
होगी करनेसे ही | मान ले आप हरे राम जपते है। 
इसको जपते रहे, पर प्रत्येक्त मन्त्रके उच्चारणके साथ 
एक वार आप यह ध्यान कीजिये कि श्रीप्रिया-प्रियतम 
एक दृक्षके नीचे खड़े है| सध्याके समय कहीं चले 
गये | टीवेपर बैंठकर देखिये---एक सडक हैं, अत्यन्त 
सुन्दर सबक है. और उसपर वृक्ष-द्ी-उक्ष छगे है। 
अब प्रत्येक बृक्षके नीचे आप एक वार श्रीकृष्णको एवं 
राधारनीको देखिये तथा माछाकी मनिया फेरते चले 
जाब्ये | बस प्रकार तीन माला अर्थात्‌ ३०० वृक्षके 
नीचे ३०० वार श्रीप्रिया-प्रिंयतमका ठिव्य चिन्तन कीजिये, 
इस दठ निश्चके साथ कि यह करना ही हैं। यह 
अभ्यास यदि बढ गया और कहीं १६ माल हरे रामके 
धोडण नामकी हो गयी तो आगे मनको ठिकानेमें वडी 
सुय्त्रा होगी | पहले तीन माछसे आस्म्म करें | 
वास्तवमें यदि आप चाहते हैं तो आपकी यह करना 
ही पड़ेगा । धीरे-धीरे मनकी वदमाणी मिठानी ही 
पडेगी | आप ठेखें, मन तो जैसे आज वदमाशी कर 
रहा हैं, मरते समय और भी अधिक वदमागी कर सकता 
है. तथा पता नहीं कत्र किस सड्गमे फेंसकर मनपर कीसा 
रंग चढ़े | अत उसके पहले ही मनकी वदमाणीको 
पूरी तह मिठा दे। उसके लिये यह बडी सुन्दर 
युक्ति है | 
एक युक्ति और भी है | पर पहले आप इसे करे, 
फिर आगेकी युक्ति कमी पीछे वतायी जा सकती हैं | वह 
युक्ति सक्षेपम यह है कि जैसे माल्लका नियम जो चल 
रहा हैं, वह चले, पर खूब कडाईसे यह नियम बना लेना 
पडता है कि लगातार तीन-चार घटे बैठकर व्रज-सम्बन्धी 
७५००० चीजोंकी याद करूँगा | एक-दो सेकंडके लिये 
उन पॉच हजार चीजोको याद कर ही छेँगा, चाहे मन 
_. कितनी ही वदमाजी करे | उसके लिये एक किताब 
. »«» अपने पास रख लेनी चाहिये तथा १-२-३ 
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ऐसे नवर लगाकर, जैसे पाठ किया जाता हैं. चैसे 
एक-एक चीजको पढतें जाना चाहिये और उसका एक- 
एक सेकडके लिये ही चित्र वॉवते जाना चाहिये तथा 
जीमसे नाम चलते रहना चाहिये। होता यह है कि मन 
भागने छगता है, पर नियमके कारण जहाँ साठ, छ, 
महीना प्रतिदिन इढतासे ऐसा हुआ कि मनको ठीक उस 
समय ग्रतिदिन वहाँ आना पड़ेगा | पर विना नागा 
इन नियमोंकों करना पडता हैं, तत्र सफलता मिलती 
है | हाजिरी, मुलाहिजा, गिश्ाचारके फेरमें पडनेपर तो 
कोई भी नियम नहीं सथता | पहले आप यह तीन 
मालठावाल्य नियम आजसे या कछसे झुरू करें और 
इसको खूब कड़ाईसे चछाये । 

देखे---विपयोमें सुख नहीं है, पर तो भी सुखकी भ्रान्ति 
होती है | इसका रहस्य में आपसे निवेदन करता हूँ 
कि यह अ्रान्ति क्यों होती हैं | मान छे खूब जोरसे भूख 
ढ्गी हैं, अब खानेके समय वडा आनन्द मिल्ता हैं। 
पर असलमे यह जो आनन्द मिल्ता हैं, वह खानेकी 
वस्तुसे नहीं आता, वह. आता हैं उन भगवानसे, जो 
हृदयमें बैठे हैं | होता यह है कि मनमें इच्छा हुई, उत्कट 
इच्छा हुई कि कुछ खाऊँ | इसी इच्छाकी पूर्ति जब होती 
है, तत्र उतनी देरके लिये मनकी चश्बनछता मिट जाती 
है और वह स्थिर हो जाता है | स्थिर मनपर आत्माका . 
सुख ग्रतिविम्बित होने छगता है और मनुष्यको आनन्द- 
का अनुभत्र होता है | असलम तो मनके टिकनेसे 
आत्माके आनन्दकी छाया मनपर पडी है, इसीलिये 
आनन्दका अनुमव हुआ है | 

इसी प्रकार सभी विपयोकी बात है | इच्छा हुई 
और जब वह इच्छा पूर्ण होने लगती है, तब उतनी देरके 
लिये मन ख्िर हो जाता है | मन खिर होते ही आत्माकी 
छाया उसपर पडने छग जाती है और मनुष्य मूर्खतासे 
मान बैठता है कि अमुक व्रिषयसे भुझे सुख मिल है | 
अवस्य ही इस बातपर आसानीते विश्वास होना बडा 
कठिन है, पर सत्य बात तो यही है |. 


संख्या ३ ] 





इसीलिये मनको ठीक स्थिर करनेकी आवश्यकता है। 
यही मन जब भगवानमें स्थिर हो जाता है, तत्र 
फिर वह सुख कभी मिटता नहीं | वह आनन्द नित्य है 
और उसे प्राप्त करके जीत्र निहाल हो जाता है| 
इसलिये इसको आप अव््य करें, छीछामे मन छगानेमें 
कोई परिश्रम नहीं है | पर हमसे नहीं होता, इसका 
उत्तर मेरे पास नहीं है । 

७. अनादिकालसे विष्र्योके सस्कार मनमें हैं और 
विपयोंकी इच्छा होती है | प्रत्येक विपयक्री कामनाके 
साथ ही मन उस पूर्तिके लिये व्याकुल होता है | पूर्ति 
हुई, ब्याकुलता मिंटी | पर यह मिटेगी थोडी देरके लिये 
ही, क्योंकि उतनी देरतक आत्माकी छाया मनपर पड़ी थी | 
जैसे हिलते हुए दर्पणमें मुख नहीं दीखता, स्थिर होनेपर 
दीखने छग जाता है, वैसे ही चश्बछल मनमे आत्माका 
सुख ग्रतित्रिम्बित नहीं होता | जब मन-दर्पण थोडी देरके 
लिये शान्त होता है, तव उसका हिलना बंद होकर आत्माका 
प्रतित्रिम्य उसपर पडता है | फिर कुछ क्षणके वाद दर्पण 
हिलने लगता है | इसी तरह वरिषयकी पूर्ति, सुख---फिर 
विषयकी कामना और व्याकुछता---यह चक्कर चल्ता रहता 
है | असलमें वह सुख भी छाया है, असली नहीं। असली 
सुख तो उस बस्तुमें है, जिसकी छाया पडती है | वह 
परम वस्तु हैं भगवान्‌ | 

&. लीला-बस्तुओंके पाठका नियम लेकर साधना 
करनी पड़ती है. | एक वाक्य पढा और फिर उस चीजका 
एक सेकंड मनमें चित्र वॉवकर देख लिया | फिर दूसरा 
वाक्य पढा, उस वस्तुका चित्र वाँचघकर देख लिया। तीसरा 
वाक्य पढा, उस वस्तुका चित्र बाँचकर देख लिया | यह 
पाठ जिस दिन पॉच हजार वस्तुओंका लगातार पूरा हुआ 
कि लगातार ६ घंटे छीछाका ध्यान हो जायगा | जैसे--- 

१. राधाकुण्डका जल चमचमा रहा है | 

२. कुण्डपर कमलके फृछ हैं । 

३० कमलछके ढरे-हरे चौड़े फ्त्तेनहैं | रे 
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9 नीले-छाल-उजले तीन तरहके कमल हैं | 

७. कमलके फ्ूलपर काले-काले भौरे मेंडरा रहे हैं | 

६. पत्रनके कारण कमलछकी डठी हिल रही है । 

७. कमछके मूलके पास एक हंस वैठा है | 

८ हंस उजले रगका है। 

९. हंस वोछ रहा है | 

१०. राधाकुण्ड बहुत लंबा-चौडा है | 

११. पूर्वकी ओर करीब एक फर्छंग छव्रा है | 

इस प्रकार प्रतिदिन नियमसे करना पडता है | 
आनन्द आये या न आये | मनकी वढमाशीसे कभी- 
कभी जी ऊबेगा, पर तुले रहनेपर मन फिर छग जायगा | 

और भी युक्तियाँ हैं---जैसे भागव॒तका पाठ करना 
हो | अब प्रत्येक छोकपर जब एक वार प्रिया-प्रियतमक्री 
छत्रिका चित्र वेंध जायगा, तब दूसरा छोक पढेंगे। 
इस प्रकार यदि वारह अध्याय पाठका नियम हो तो 
तीन घंटे ध्यान-हो जायगा | अठारह अध्याय गीता- 
पाठका नियम हो तो तीन घंटे बीत जायेंगे | पर होगा 
लगनसे करनेपर | 

७. छगनकी तत्परताके लिये एक युक्ति है| वह 
यह है कि नींद ख़ुछते ही हृढयसे श्रीप्रिया-प्रियतमसे 
निवेदन करें कि अब जीवन तुम्हारे हाथमें है और फिर 
एक काम कर---एक रूमाल बराबर पास रखे, उसमें 
गॉठ बाँध दे | गॉठ देते समय यह पद गाते रहे-.- 
नंदकाल सौ मेरो मन मान्यो, कहा करेगो कोय री। 
हों तो चरन कमर रूपटानी, होनी होय सो होय री ॥ 
गृह पति मात पिता मोहि न्रासत, हँसत बटाऊ लोग री। 
अब तो जिय ऐसी बनि आई, विधना रच्यो है सजोग री ॥ 
जो मेरी यह कोक जायगौ, अरु परकोक नसाय री । 
नद्नैंदन को तऊ न छॉडों, सिल्ंगी निसान बजाय री ॥ 


यह तनु फिर बवहुरी नहिं पेये वकछभ वेष मुरार री। 
परमानद खासी के ऊपर सरवस डारों बार री॥ 


यह पढकर गॉठ बाँध लें और जहॉँ जायें, जहाँ 
बैठें, रूमाव्को सामने रखे रहें तथा वार-बार मन-ही- 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


लिलिलििमििििनिनिम कल. «ऋ ७७७७७ छा 


मन निश्चय दृढ़ करते रहें, हमें यही करना है | चाहे 
सारा ससार जल जाय, नड हो जाय, पर हमें यह एक 
ही काम करना है | दिनमर वह गॉठ सामने रखें, 
प्रात काल फ़िर उठकर उसे खोले, खोलकर फिर पद 
गाते हुए बॉँव दें | इससे बडी सहायता मिलती है। 
किसीको पता भी नहीं चछ्ता कि गाँठ क्रिसल्यि है। 
रूमाल है, फ्रिसी कामके लिये गॉठ दी हुई 
होगी अग्त्रा कोई चीज वॉधी हुईं होगी--छोग यही 
समझेगे | पर तरह सामने हायमें सदा पडा रहे | जहाँ 
गये, हापमें लेऊर बैठे रहे | 

प्रेम गली अति सॉकरी ता में दे न समाय | 

राजा परजा जेहि रुचे सीस देय ले जाय ॥ 
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कदिरा खड़ा वजार से लिये छुकराडी हाथ। 

जो घर फूँको जापना तो चलौ हमारे साथ ॥ 

ये बिल्कुल सच्ची बानें हैं | महाभारतमें तो यहाँतक 
कहा है कि यद्दि जीत्रोपर दया करने जाओ और उससे 
मन फैंसने छग जाय तो फिर इस कार्यकी भी उपेक्षा 
कर दो। 

प्रेम-पथ अति ही ब्रिकट, देखत भा लोग। 

कोउक बत्रिरछे चलि सकें, जिन त्याग्यी सब भोग ॥ 

विल्कुड ससारकी इश्टिमें निऊम्ना हो जाना पडता 
है, तत्र रास्ता तय होता है | फिर तो एक-से-एक 
युक्ति मूझने छगेगी | सोचिये, एक दिन तो सब छूटेगा 
ही, फ़िर इससे बडी मूजजता क्या होगी कि हम ऐसे 
नश्वर पदाय्रोके पीछे अनमोल जीवन व्यर्थ खो दें | 
पर खोते ही हैं | विपय अनादिकाल्से मनमें घेंसे हुए 
हैं. और मन एक बार भी भगवानते नहीं फँसा । नहीं 
तो जिस दिन फँसा कि वस त्रिषय खाहा हुए । 
छब्तिफिशोरीजी पहले करोडपति थे, पर जब वैराग्य 
हुआ और प्रिया-प्रीतमफा रग चढ़ा, तंत्र उन्होंने गाया---.. 
वन चन फिरना बेहतर हमको, रतन-भवन नहिं भाषे है । 
छता तरे पड रहनेमें सुख नादिन सेज सुद्दाये है॥ 


नारायणखामी तो कहते है--- 
जाहे रूमन छगी घनस्याम की | 

घरत कहूँ पग परत कितैहू, भूछि जाय सुध धाम की ॥ 
उबि निहारि नहिं रहत सार कछु,निसि-दिन पल-छिन-जाम की | 
जित मुहं उडे तिते ही धाने, सुरति न छाया घाम की ॥ 
अस्तुति निंदा करी भछे हीं, मेंड तमी कछुल-गास की। 
नारायन वौरी भई डोले, रही न काहू काम की॥ 

पर इन सबको जीवनमें उतारनेसे ही काम बनता 
है, वातें करनेसे नहीं । 


८ एक अकाव्य नियम है---मनसे एक ही काम 
होगा | श्रीकृषष्णता चिन्तन या विपयका चिन्तन । 
आपको त्रिश्वास कोई कैसे करा दे, पर यदि शाल्षपर 
विश्वास करें तो शाद्र इस सिद्धान्तसे भरे पड़े हैं. कि 
भगत्रान्‌ सर्वत्र है | प्रहादके लिये वे खभेसे निकल पड़े । 
उसी प्रकार सच्चे विश्वासी भक्तके लिये आज भी 
भागत्रान्‌ श्रीकृष्फे खुयमें खंभेसे निकल सकते हैं। 
आपके मकानके ग्रत्येक्र खमेमें श्रीकृष्ण हैं; पर जचर॒तक 
आप मकानके खंभेमें मन फँँसाये रहियेगा, तवतक 
श्रीकृष्ण क्यों आने छगे । वे तो चाहनेवालेके सामने आते 
हैं | आप या कोई भी कहता है--कि हे भगवन्‌ | 
मकान नहीं छूटे, धन नहीं छूटे, रुपया-पुत्र बना रहेः, 
तो श्रीकृष्ण कहते हैं---'यह मेरे श्रीकृप्णरूपको 
नहीं चाहता, पर यह मेरा जो मायिक रूप है---धन, 
पुत्र, मकान---उसीफो चाहता है | तब मैं अपने 
अतली रूपमें क्यों आऊ |? 


साराश यह है क्रि श्रीकृष्णको कहीं ढूँढ़ने जानेकी 
आवश्यकता नहीं है| आवश्यकता है मनसे सब कुछ 
निकालकर उनमें मन फँसा देनेकी | फिर तो जो 
अप्तली बात है, वह सामने आ जायगी | श्रीकृष्ण ही 
श्रीकृष्ण हैं, दूसरी वस्तु है ही नहीं---यह प्रत्यक्ष करके 
विद्दाल हो जायँँगे | यही इंटि श्रीगोपीजनोंकी थी | जहाँ 
इंड पड़ती थी, वहीं श्रीकृष्ण उन्हें प्रत्यक्ष दो जाते ये | 
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९. बिल्कुल ही अंघेर-खाता है| गीताका पाठ 
करते हैं, पर उसके रलोकोपर विज्नास नहीं | होना भी 
कठिन है; क्योंकि जब चाह ही नहीं, लगन ही नहीं, 
तत्र हो कैसे ? मनमें जलन हो, तब तो भगवानके सामने 
रोये । पर मनुष्य तो ग्रिपयो्ें सुख देखता है। मगवानके 
घ्यानकी बात सुननेपर केत्न७ मुँहसे कहता है---'हाँ, अच्छी 
बात है?; पर भीतरसे वह उसे झूठ ही समझता है | नहीं 
तो, तिपय नहीं छूठनेपर मन चौत्रीस घटे रोता रहे। 

देखिये, आप इस बातका अनुभत्र करते होंगे कि 
जब-जत्र आप भगत्रानसे हटते हैं, तभी-तभी अशान्ति 
और बढ़ती है। एक वार नहीं, वार-बार यही बात 
होगी | पर फिर भी जैसे कुत्तेकी पँछ सीवी होती ही 
नहीं, वैप्ते ही मनुष्य ग्रिपयके मैंलेसे निकलना नहीं 
चाहता | बड़ी दयनीय दशा है| अभी तो इन्द्रियाँ 
काम कर रही हैं और थोडी-बहुत साधना भी हो 
सकती है---सफलता भी मिल सकती है। मान लें, 
कुछ भी सफलता न मिले, ऊिर भी रातकों सोते समय 
मनमें यह अपूर्त शान्ति तो रहेगी ही कि हमने इतनी चेश 
कर छी । इसीलिये जपमें संख्या रखने क्री वात कही जाती 
है।आप करके देंवें--जिस दिन बीस माछा जपते हुए 
ध्यानकी चेष्टा होगी, उस दिन सोते समय मन आनन्दसे मर 
जायगा कि आज मैंने श्रीग्रिया-प्रियतमको दो हजार बार याद 
करनेकी चेश तो की | कम-से-कम पंद्रह सौ बार स्मरण 
तो हुआ ही होगा | ओह ! पंद्रह सौ बार आज 
भगवान्‌ याद आये |? वस, यह संख्या आनन्दमें डुवा 
देगी | फिर सख्या बढ़ेगी | जिस दिन कहीं पॉच दृजार 
बार अधिक सफल चेश हो गयी, तब तो और भी आनन्द 
आयेगा | आप करके जाँच लीजिये | इस सख्याक्री 
पूर्तिति भी बडा आनन्द आयेगा। असस्य ही जैसे 
बताया है, वैसे करनेपर होगा | एक मनिया माछाकी 
फिरी कि उसके साथ झाँक़ी बाँवनेकी चेश हुई | इस 
प्रकार एक मादा पूरी होते द्वी मनमें यह स्फुरणा होगी 


कि सौ बार चेट हुई । अच्छा बीस बार ठीक नहीं 
हुई होगी, अर्ती वार तो ठीक हुई होगी। अह्य ' कितना 
आनन्द है, कितने सौभाग्यकी बात है--मुझे असी 
बार झ्यामसुन्दर एवं राधारानी याद आ गये, नहीं, नहीं, 
अंप्ती बार हमारे मनमें आ गये । इस प्रकार प्रत्येक 
माछा आपके जीव्रनको उत्तरोत्तर आनन्दसे भर देगी | « 
पर यह वात होगी छगनसे करनेपर तथा गिपयोको 
खाहा करनेकी बढ़ धारणा करके चंलनेपर | 

१०० औज सोच रहा था--मेरा कौन है. ? कई 
स्फुरणाएँ हुईं | छोग पूछते थे कि आपका खास्थ्य कैसा 
है £ खस्थ है ? मनमें आया “खस्थःका क्या अर्य है * 
फिर सोचा--व्याकरणके अनुसार तो 'ख*-स्थ? अर्थात्‌ 
जो खमें स्थित हो, वह खस्थ है। पुन सोचने छगा--- 
मेरा अपना कौन है * मनसे उत्तर मिला-अश्रीकृष्ण हैं | 
और कौन हैं श राघारानी हैं। और कौन है ? मनसे 
पुनः: उत्तर मिछा-श्रीगोषीजन हैं | और कौन हैं 
श्रीनित्य दिव्य वृन्दाबनधाम | और भी आगे मनमें 
कई बातें आयीं, सत्र कई कारणोंति बता नहीं सकेगा । 
पर इन्हीं बार्तोपर आप भी आज विचार कीजिये। 
इन चारोंके स्ित्रा और कौन-सी वस्तु है, जो आपकी 
है | जो आपकी है, वह मरनेके बाद भी साथ रहनी 
चाहिये | पर यहॉके तो घन, पुत्र, ज्री, पद, गौरत---सभी 
छूट जायेंगे, यहाँतक कि गरीर भी छूट जायगा। ये 
बसस्‍्नुएँ आपकी तो हैं नहीं। किंतु इन चार्रोको देखिये--- 
श्रीश्यामसुन्दर कभी नहीं छूटेंगे, राधारानी कभी नहीं 
छूटेंगी । श्रीगोपीजन कमी नहीं छूठेंगे, बन्दावन भी 
कभी नहीं छूटेगा | यह्द इसीलिये कि ये नित्य हैं, 
नित्य आपके साथ रहते हैं, इनका कभी परिनाश-प्ियोग 
होता ही नहीं तथा ये बार-बार आपके मनमें आते 
हैं, यह इनकी कितनी दया है| पर जब आप इन्हें 
पराया मानकर छोड देते हैं. और परायेकी अपना मान- 
कर इनकी जगह याद करने छाते हैं, तब फिर ये छिप 
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जाते हैं | ये सोचते हैं---अच्छी वात है; भाई! तुम 
मुझे चाहते ही नहीं तो क्या करूँ | तुम याद करते 
हो, याद करते ही तुम्हारे मनमें आकर उपस्थित हो 
जाता हूँ, पर मेरे आनेके वाद भी फिर तुम मुझको 
तो ढँक देते हो और उसकी जगह री-पुत्र-धनको बैठा 
देते हो | अब बोलो, मेरा क्या अपराध है ” 

११. केबल विश्वास चाहिये । भगवानपर विश्वास 
होते ही सत्र काम बना-वनाया हैं| सकाम-निष्कामकी 
बात नहीं है। वात है भगवानूका भजन करनेकी, 
विश्वासपूर्वक भगवान्‌की स्मरण करनेकी | फिर चाहे 
किसी भी कामनासे आप भगवानकों क्‍यों न भरें, 
आपको श्रीमगवान्‌ ही मिलेगे | थीमहामप्रमु चैतन्यदेवके 
समान ग्रेमकी भिक्षा देनेवाछा और कौन मिलेगा । 
उन्होंने एक जगह खय अपने प्रिय-से-प्रिय शिष्य 
श्रीसनातन गोखामीको शिक्षा देते हुए कहा था--- 
“अन्यकामी यदि करे कृप्णेर भजन? ( यदि मनुष्य 
किंसी दूसरी कामनासे भी श्रीकृष्णका भजन करे तो ) 
“तन मॉगिले ओ श्रीकृष्ण तारे देव ख-चरण? ( श्रीकृष्ण 
न मॉगनेपर भी उसे अपने चरणोंकों ही दे डालते हैं ) 
ऐसा क्यों ? इसपर कहते है---'कृष्ण कहे (श्रीकृष्ण 
सोचते है ) आमाय मजे ( यह मेरा भजन तो करता 
है ) (पर ) मॉगे विधय-सुख ( माँगता हैं विषय-खुख )। 
( भोह | ) अमृत छाडि मॉंगे विप एड वड मूर्ल ( यह 
अग्ृत छोडकर विप माँगता है---देखो तो, यह कितना 
मूर्ख है।) (किंतु ) आमि विज्ञ ( मैं तो मूर्ख नहीं हैं-..- 
मैं तो जानता हूँ, सत्र कुछ जानता हूँ | किस बातमें 
इसका मज्नछ हैं, किसमें अमड्डछ है---सब जानता हूँ। ) 
एड मूर्ख उिपय केन दिव ( मै भय जान-बूझकर, इसका 
दितेंपी होकर भी इस मूर्खको विषय देकर ही कैसे ठाछ 
दूँ | में तो ) खचरण दिया विपय मुलाइव ( इसे अपने 
चरणोंका प्रेम देकर इसका विषय-प्रेम मुछा देँगा--. 
इसके विपय-्रेमको नष्ट कर दूँगा ) | 
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सफलता होगी,--पर निरन्तर उनको मजनेसे,उनको 
याद करनेसे | भाव चाहे कुछ भी हो। भाप कस्ते 
नहीं, यही कमी है | वास्तवमे आप चाहते ही नहीं, 
तब क्या हो | 

१२. सत पाकर भी यदि जीवन भगवन्भय नहीं 
चन रहा है तो दो ही वात हो सकती है | आप जिसे 
सत मानते हैं, वह सत नहीं हैं. या आप चाहते नहीं | 
श्रीगौरा्डप्रभुकी गक्तिवात्ल सत कोई हो तो आपका 
काम बन सकता है | पर उसमे भी सब धान वाश्स 
पसेरी? नहीं होगा । अधिकारीके अनुसार एवं श्रद्धा- 
तत्परताके कारण तारतम्य हो ही जायगा। श्रीगौराड्र 
महाप्रभुने उस मछाहकी भी ग्रेम-ढान दिया और रूप, 
सनातन, रघुनाथ-इन तीनों गोखामिगणको भी | पर 
क्या दोनोंको समान ग्रेम मिला ? मल्छाहमे बीज बोया 
गया और गोखामियेंमिं फल छगा दिया गया। एक 
व्यक्ति, मान छें, सर्वशक्तिमान्‌ है। उसे आप चाहते 
हैं कि वस, सब्र कुछ लेकर मुझे आप अपनेको दे 
दीजिये। दूसरा चाहता हैं ---हमे तो रोटी-कपडा दीजिये | 
तीसरा चाहता है-'हमे तो बस खूब मान-सम्मान दीजिये |? 
चौथा चाहता है, "हमे तो आपकी सेवा चाहिये, और 
कुछ नहीं चाहिये |! अब बह व्यक्ति है तो बडा प्रेमी 
और उसके पास जो सबसे वढ़िया-से-बढ़िया चीज है, 
वही वह सबको देना चाहता है, पर लेनेवाला चाहता 
नहीं, वह उसकी दी हुई उस चीजको भी फेक देता 
है। इसीलिये वह व्यक्ति सोचता है---क्या हर्ज है, तुम 
जो चाहोगे, चही दंगे । इसमे उसका क्या अपरात है * 

१३. प्रेमकी चाह है--यह बड़े सौभाग्यकी बात 
है | उस ब्च्छाको छिपाये रखकर जीभसे निरन्तर नाम 
लीजिये । इसमें कोई परिश्रम नहीं । फिर देखियेगा, 
यह इच्छा आगकी तरह बढने छगेगी | इसमें कोशिश 
करनेपर निश्चय सफलता होगी ही | मन छगना कठिन 
है, ठीक है | न सही । पर जीमसे नामका उच्चारण 
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तो चाहनेपर अवश्य होगा। आप एक ही काम करें, 
जेष सब भगवान्‌ करेंगे---बह काम है जीमसे निल्तर 
नाम-जप | यह भगवत्‌-कृपापर अब््य निर्भर है । 
पर भगवानकी आपपर कृपा है, विश्वास कीजिये | पूर्ण 
कृपा है और यह नामकी साधना निश्चय ही हो सकती 
है | यदि कोई कहे कि हमसे तो नहीं होता तो समझ 
लीजिये कि वह असलमे नाम लेना ही नहीं चाहता | 
एक बहुत बड़े सतने हमसे एक वार कहा था कि 
“भगवान्‌ भले ही दूसरी प्रार्थना सुननेमें थोड़ी देर भी 
कर दें, पर यदि कोर सचमुच चाहे कि हमसे निरन्तर नाम- 
जप हो और इसके लिये भगवानूसे प्रार्थना करे तो यह प्रार्थना 
निश्चय ही तत्क्षग पूरी हो जायगी ।? भगवत्कृपाका अवलम्बन 
लेकर अपनी पूरी शक्ति लगाइये | शक्ति छगानेपर निश्चय ही 
नामजप होगा । जो ऊँची-से-ऊँची वस्तु है, जिससे परे 
कुछ भी नहीं है, वह सत्र त्रिना परिश्रम मिल जायगा | 
आप तो केवल एक ब्रत छे लें | चल्ते-फिरते, सोते- 
जागते, उठते-बैठते, खाते-पीते, बस, जीम मशीनकी 
तरह नामका उच्चारण करती रहे । फिर अपने-आप 
सब हो जायगा। सारी वात भगवानकी कृपासे हो 
जायगी | मनका पाप मिठ जायगा। मनकी चशद्चलता 
मिंट जायगी | विंपयानुराग नष्ट हो जायगा। सर्तेंके 
प्रति मिश्वल नि स्वार्थ प्रेममरा आकर्षण उत्पन्न होगा, 
भगवानूपर संगयहीन विश्वास उत्पन्न होगा | इस प्रकार 
सत्र कुछ अपने-आप होकर भत्यन्त दुलम वस्तु, जो 
भगन्रत्पेम है, वह भी सच्ची इच्छा होनेपर मिंल जायगा | 
केवल एकब्रत---नि र्तर जीमसे नाम । जैसे किसी मशीन- 
का स्विच ढवा देनेपर वह अविराम चछती ही रहती 
है----बडी-बडी मीलेमि देखा होगा, वैसे ही जीमको 
अगवानके नामकी मशीन बना दे | अच्छी बात जो भी 
मनमें आये, कीजिये, पर जीमसे नाम लेते रहिये | 
इसके बिना साकार या निराकार---किसी भी प्रकारका 
ध्यान, छगना बड़ा ही कठिन है| होता क्‍या है कि 
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अधिकाशतः दृत्तियाँ झून्यमें छीन हो जाती हैं और 
लोग उसे ध्यान मान लेते हैं | मन भगवानका जो भाव 
हो, वही रखें; पर जीम नाम लेती रहे | एक केवछ 
नामकी शर्त पूरी कर दें । 

१४. हमारे जेंचनेकी तो एक ही बात है| चाहे 
जैसे हो, दो काममें एक काम कर ही लेना चाहिये 
और जल्दी-से-जल्दी कर लेना चाहिये | या तो इस 
ससारको सर्वथा भूल जायें तथा मनके सामने निरन्तर 
श्रीकृष्ण, श्रीराघा, श्रीगोगीजत और श्रीइन्दातन दी 
नाचता रहे | अथवा जहॉ-जहाँ दृष्टि जाय, वहीं-बढीं 
यह दृढ़ भाव, कमी भी नहीं टलनेवाला भाव हो जाय 
कि जो कुछ दीखता है, जो कुछ सुनायी पड़ रहा है, 
सब कुछ श्रीकृष्ण हैं, सब उन्हींकी छीला है । दोमेंसे 


. एक हुए बिना मनका द्वेष मिठना कठिन है और 


जहाँतक ढ्वेप है, वहाँतक शान्ति मिलनी कठिन है । 
इन दोनेंमें अत्यन्त सहायक होता है---निरन्‍्तर नामका 
अम्यास | पर सब बात इसीपर निर्भर है कि हमारे 
जीव्नका एकमात्र लक्ष्य भगवान्‌ वन जायें | यह ठीक- 
ठीक समझ लें कि जबतक कई और-और छक्ष्य रहेंगे, 
तबतक रास्ता कट जानेपर भी वह स्थिति सामने 
आनेमें वहुत विछम्ब छगेगा और जीव्रनभमर भशान्ति 
कुछ-न-कुछ बनी ही रहेगी। एकमात्र लक्ष्य भगवान्‌ 
हो जायेँ तथा फिर जो भी चेष्ठ करे, वह यह ध्यानमें 
रखकर करें कि यह चेष्टा मुझे अपने छक्ष्यसे गिरानेवाली है 
या उठानेव्राढी, तब फिर रास्ता बड़ी शीघ्रतासे कटेगा। 
उदाहरणके लिये आप * गये | वहाँ जाकर दिन-रातमें 
आपने अनेकों चेष्टाएँ कीं, खाया-यीया, धूमे, सोये, ढोगोंसे 
मिले | अब विचार करके देखें कि आपने जो भी चेष्टाएँ की 
हैं, उनमें कौन-सी चेष्ठ क्रिस उद्देश्यको लेकर की है | 
उस दिन रास्तेमे आपने किसी सजनसे बात की | भब 
बात करते समय आपका एकमात्र लक्ष्य यदि श्रीकृष्ण होंगे 
तो आपके मनकी दशा दोमेंसे एक प्रकारकी होगी। या तो 
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आपको उक्त सजनके रूपमें श्रीकृण्की अनुभूति होगी 
और बात करते-करते आप आनन्दमें मुग्घ होते रहियेगा। 
अयवा मन बत्रिल्कुल उपराम रनेसे उस समय ऊपरी मन- 
से तो आप वात करेंगे और भीतरी मन आपका श्रीक्षष्णके 
रूपमें, गुणोंमें, ठीछाओंमें छगा रहेगा | ऐसा न होकर 
यदि और कुछ आपका भाव है तो साफ-साफ यह बात 
समझ सकते हैं कि आपका लक्ष्य श्रीकृष्ण नहीं हैं | 
देखें, दिव्य बृन्दावनसे सुन्दर यह स्थान नहीं है | दिव्य 
बृन्दावनके महरोंसे अधिक सुन्दर यहाँका कोई भी भवन 
नहीं है। पर जव आपका मन इस भपनके देखनेपर चलता है, 
तब फिर यह समझ लेना चाहिये कि अभी तो यह वृन्दावन 
देखना ही नहीं चाहता, क्योंकि यह नियम है कि 
लक्ष्य श्रीकृष्ण हो जानेपर दिन-रात मस्तिष्क यही 
सोचता रहेगा कि कैसे वह रास्ता तय हो | उस समय 
यहाँका मबन आपको सुहायेगा नहीं । हाँ, यदि यह भाव 
हो कि सब कुछ श्रीकृष्णकी लीला है, तब्र तो कुछ कहना 
बनता ही नहीं । पर इसमें भी एक सावधानीकी 
आवश्यकता है । वढ़िया-बढ़िया चीजोंकी छीछा मान 
लेना आसान है, परीक्षा तो तब्र होती है, जब गरमी 
पड रही हो पानी मिले नहीं और मन मीतरसे कहे कि यह 
भी श्रीकृष्णकी ही एक छीछा है | खूब ठडाई पीनेको 
मिले, मोटर घूमनेके लिये हो, हाथ जोडे सेवा 
करनेवाले खडे हों, उनमें श्रीकृष्णी छीछा मानना 
सरल है । इसीलिये आपसे ग्रेमवश निवेदन किया है कि 
कहीं भी जायें, कुछ भी करें, अपना लक्ष्य न भूलें | हम 
भमुक काम क्यों करते हैं---.यह्‌ खुब विचारकर उसे करें| 
किसीके यहाँ आप जीमने बैठे हैं | अब उस समय भी 
आपको यह ध्णन रहेगा कि हम खाते क्यों हैं * श्रीकृष्णको 
प्रसन्न करनेके लियेया भोग सोगनेके लिये भोग भोगनेके 
लिये खाना दूसरी तरहका होता है तथा श्रीकृष्णको 
प्रसन्न करनेके लिये खाना दूसरी तरहका | आप खायेंगे 
... पेही चीजें तथा जितनी खाते हैं, उतनी ही खायेंगे, पर 
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श्रीकृष्ण लक्ष्य होनेपर आपका मन उस समय श्रीक्ृष्ण- 
का ही चिन्तन करता रहेगा या परोसनेवालेमें भी आपको 
श्रीकृष्ण-ही-श्रीकृष्ण दीखेंगे तथा आपका मन आनन्दसे 
भरता ही रहेगा । 

यदि हमारा रक्ष्य श्रीकृष्ण हैं. तो फिर मनमें 
ससारके चित्र तो बहुत अधिक पहलेसे ही भरे हुए 
हैं, अब यहॉके भवनको और क्यों भरें | यह नया मैल 
ही तो भरेगा | उसकी जगह यदि श्रीकृप्णके उन 
निकुज्नोकी याद कर सकें, जो एक-से-एक बढ़कर है, 
जिनकी छाया भी संसारके समस्त बगीचोंकी सुन्दरता 
नहीं छू सकती, उन निदुक्ोंमें मन फँसायें तो कितना 
छाम हो। खब शान्ति पायें तथा अपने पास रहनेवाले- 
को भी शान्ति दें | हो, एक बात हैं। मन है 
बदमाश | यह रुके नहीं तो एक और उपाय है । 
जैसे उस महलूमें गये थे। वहाँ पता नहीं क्या-क्या 
देखा । पर जो-जो चीज आपने देखी, उसी-उसीके आधारपर 
दिव्य बृन्दाचनकी कल्पना उसी समय साथ-साथ करते 
जाते तो जैसे जहरके साथ अमपृत भरा जाय. वैसे ही 
इन सस्कारोंके साथ ही एक ऐसी दिव्य चीज मस्तिष्कमें 
घुसती चली जाती कि वह बहुत काम देनेवाली हो 
जाती | आपकी वात नहीं, पर ग्राय, ऐसा ही होता हैं 
कि इन चीजोंको देखते समय भगयानूको तो हम भूल जाते 
हैं ओर चीज---माया-माया केबछ दीखती है---जिसका 
परिणाम होता है दु ख। 

इस मनसे ही तो छडना है | इसीमें तो बहादुरी 
हैं। इससे कहिये---ध्यार | अनादि कालसे तेरे कारण 
ही मै श्रीकृष्णसे बिछुडा हुआ हूँ | पर अब श्रीक्ृष्णकी 
कृपासे तुझे मै श्रीकृष्णेः पास ले जाकर निहारू कर 
दूँगा । खय निहाल हो जाऊँगा [? यह न करके मन- 
का कहा करेंगे तो फिर तो यह अभी भवन देखनेके लिये 
कहता है, फिर मडी देखनेको कहेगा, दूकान सम्हालने- 
के लिये कहेगा | इसपर तो शासन करना होगा । 


सस्या ३ ] 


विषयोर्म सुख नहीं 





७८७ 








चतुराईसे जैसे यह आपको धोखा देता है, वैसे ही 
चतुराईसे आप इसे बाँध लीजिये | जब्र यह बहुत अड़्‌ 
जाय ऊ्नि मैं तो अमुक चीज देखूँगा ही और यद्दि वह 
पापकी बात न हो तो दिखा दीजिये | पर उसके 
साथ ही क्रिसी-न-किसी रूपमें श्रीक्षप्णप्ों भी जोड़े 
रखिये, जिसते इस जहरका असर न हो | 

अत्यन्त प्रेमसे कहता हैँ, कोई बात अनुचित हो ते क्षमा 
कीजिये | प्रेमचशा कह रहा हूँ | इस शरीरको त्रिल्कुल 
मनसे उतार ठेनेकी चेश्ठ करनी चाहिये। मामूली सर्दी- 
गर्मी भी यदि सहन नहीं होगी तो फिर वृन्दातनमें 
जीयन कैसे बीतेगा | वहाँ तो मच्छर खूब्र कार्टेंगे। 
पानी गरम-गरम पीनेकों मिलेगा | पासमें यदि पैसा न 
न रहा तो खानेका भी ठिकाना नहीं कि रोज पमिले 
ही | फिर यदि पित्त गरम होतेकी प्रा बनी रही 
ते ब्रजमें वास कैसे कर सकेंगे । इसका यह अर्थ 
नहीं कि खारउे-पीयें नहीं । अच्छी तरह खाइये, पर मनसे 
ये चीजें उत्तर जायेँ। द चल रही है | अब बार-बार 
सोचिये---भरे बाप रे ! बहुतद्ध चड रही है? ते। अशान्ति 
बढ़ेगी । यह न करके सोचिये, “अह्ा ! क्या ही सुन्दर 
जीवन दो दिनके डिये मिला है, घर रहते तो इस छफा 
आनन्द कहाँ मिछता |! फिर मनमें आनन्द होने छगेगा | 


भागजतमें कहा है---आकाश, वरागु, भम्नि, पानी, 
पृथ्वी, नक्षत्र, समी आणी, सभी दिशाएँ, सभी पेड़, 
सभी नदियॉ---ये सत्र-के-सत, चाहे अचर हों या चर 
हो--कोई भूत हो--सब श्रीक्षप्णक्रे घरीर हैं, यों 
मानकर अनन्य भावसे सत्रको प्रणाम करे | अव छू चल रही 
है, गएमी है, उसमें आग है. ही तथा वायु भी हैं । 
यदि यह भावना हो जाय क्लि अग्नि एवं वायुरूपसे 
मेरे शरीरको श्रीकृष्ण ही छू रहे है तो फरितना आनन्द हो | 

१७. खूब _तलरतासे नित्य वल्तुर्मे मन डुवाइये । 
नहीं ते। सच मानिये, इतना पश्चात्ताप हो संऊता है 
फ्ि उसकी कोई सीमा नहीं है | बिल्कुल गोठ बाँधकर 
रख छे। नगपानके नाम, रूप, गुण, झील भादिके 
सित्रा यदि मन कुछ भी चिन्तन करता है तो समझ छें कि 
घाटेका कोई हिसाब ही नहीं है | भभी पता नहीं 
ठगना, अर्भा चेष्ट नहीं होती, पर इन्द्रियों मरनेके समय 
इतनी ब्याकुठ दो जाती हैं क्रि बिना अभ्यास भगवानूमें 
मन स्थिर होना बडा ही कठिन होता है | भत जीवन- 
का शेप समय पूरा श्रीमगवानूमें छगाइये | वडी तेजीसे 
राला क्राटिये, नहीं तो पस्विर-बन-जनमें कहीं मन 
फँसा रहा और मृत्यु हो गयी तो जीव्रन विच्कुछ व्यर्थ 
ही हो गया समझिये | ( क्रमश* ) 





वैसे ही विपयॉर्मे 


हरिकि 


जो खुख चहिये तो हरिको हरदम भजिये। 
पवित्न भावासि 


न ी..-टटि5...2...++ 


| पर्यो में नहीं (ः 
५ सुख 
र्र्‌ विषयोंमें सुख नहीं ! 
३४ जो सखुप-रूपी जल देतु विपय-मग जाते। रे 
पे नये घि-तरं पाते है 
है वे सग-जल-जलधिततरंग सदश जल पाते॥ स/ 
रे जैसे सुग-दृष्णा-जलले प्यास न मिठती। ४; 
रु पैसे विपयसे खसुखक्री चाह न मिटती ॥| 
है/ ज्यों. बालके पेरे से तेक न पायें! ह/ 

च्फ ख पु 

५ ज्यों जल-मन्थनस घृत-सीकार नि आवबे ॥ ९४ 
| कारण, न घूलम तेल, न जछूमे थी दे। ९४ 
४ ४ 
४ ४ 
श्सै हे 


खुख-लेश नहीं हे॥ 


तन-मन सज्िये ॥ 


(१ हें 
खर्गनरक क्या हैं 
[ अनन्तश्रीविभूषित ख्वामीजी श्रीकार्तिेयजी महाराजके सत्सज्ञसे ] 
( प्रेपक--भ्रीजानानन्दजी ) 


प्रभ-खग-नरक क्या है ? वहाँ प्राणी अपने कर्मोका 
फल किस प्रकार भोगता है 

उत्तर-वास्तत्रमें देखा जाय तो तृष्णाकी अधिकता 
अर्थात्‌ शब्द, स्पश, रूप, रस, गन्ध इत्यादि विपयोकति 
भोगनेकी तथा मान-तिष्ठा इत्याउिकी इच्छा जिसके 
हृदयमे घुसी हुई है, वह छोकमें चाहे कितना ही 
भोगश्ियसम्पन्त तथा महान्‌ छब्धप्रतिष्ठ क्यों न हो, 
वह दुखी ही है. अर्थात्‌ उसका नरकमे ही निव्रास है। 

'को वा द्रिद्रो हि विशालतृष्णः ।! 

जिसकी भोंगेच्छा जितनी बढ़ी होती हैं, उसका 
उतने ही बडे नरक (ठुख) मे वास समझना 
चाहिये | यह तो लोकमें प्रत्यक्ष ही है कि तृष्णा और 
चिन्ताका अत्यन्त धनिष्ठ सम्बन्ध है । जिसके हृदयमें 
जितनी तृष्णा है, उतनी ही मात्रामें चिन्ता अवश्य 
होगी और जितनी चिन्ता जिसके हृदयमें है, उतना 
ही वह लोकमें दुखी भी माना जाता है | 

जाल्न, सत-वाणी और निजी अनुभवसे भी यही 
सिद्ध होता हैं कि यह भोगेच्छा ही सम्पूर्ण पापों 
( दुराचारो ) की जड है | गीतामें जब अर्जुनने 
भगवानूसे यह प्रश्न किया कि, 'भगवन्‌ | न चाहनेपर भी 
बलात्कारसे पापाचरणमें छगा देनेवाला गुप्त भन्नु कौन 
हैं? तब्र श्रीभगव्ानूने उत्तर दिया-- 

काम एप क्रोध एप रज़ोगुणसमुद्भवः | 

महाशनो महापाप्मा विद्ध/येनमिह चैरिणम्‌ ॥ 

(गीता ३। ३७ ) 

आअर्यात्‌ हे अर्जुन ! इस छोक और परछोकके 
भोगोंको प्राप्त करने तथा भोगनेकी कामना ही, जिसकी 
उत्पत्तिका कारण रजोगुण है तथा जो वह अग्नि है, जो 
कियरूपी घृतकों पाकर अति प्रबलरूपसे बढ़ती ही 








जाती है. अर्थात्‌ कमी शान्त नहीं होती,---छोटेसे लेकर 
बडे-से-बडे महान्‌ पार्पोके करानेमे भी प्रधान हेतु मानी 
गयी है । इसी पिशाचिनीके चजीभूत होकर प्राणी नाना 
प्रकारके दुराचरण करता है तथा उसके परिणामखरूप 
अक्षय परमानन्द आत्म ( भगव्त्‌ )- सुखते वश्चित तो 
हो ही जाता है, साथ ही अनन्त कालके लिये 
चौरासी छाख योनिरूणी महान्‌ दुःखग्त ( नरक ) में 
गिर जाता है | शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्व इत्यादि 
इन्द्रियोंके वियय तथा वित्र ( जहर ) में निश्चय करके 
महान्‌ अन्तर है अथौत्‌ गिपसे कई छाखगुना प्रभावशाली 
ग्रिपिय है | उस ज्रिपको तो जब्र आदमी खाता है तभी 
मरत्रा है, परतु जित्रय तो स्मरणमात्र करनेबालेफ़ों एक 
बार ही नहीं, अपितु सम्पूर्ण ज्ञान, ध्यान, भजन और 
तपस्याको नष्टकर चौरासी छाख बार मृत्युकी यन्त्रणा देते हैं 
अर्थात्‌ कूकर-शूकर आदि महान्‌ दु खढायी योनियो्मि 
भठकाते हैं | 
अहि-विप तौ काटे चढ़े, यह चितवत चढ़ि जाय । 
ग्यान ध्यान को नष्ट करि, चौरासी के जाय ॥ 
महा हलाहल विपय है, इन सम विप नहिं कोय । 
पुक बार भच्छन क्रिये, चौराप्ती घर होय ॥ 
अस्तु, महानू प्रयत्ञ करके विषय ( जगत्‌ )-चिन्तन- 
का परित्याग करना चाहिये | यह तभी दो सकता है, 
जब हम छढतापूर्वक्ष आत्म ( भगवत्‌ )-चिन्तनका 
निरन्तर अभ्यास करें | 
यह तो अत्यक्षवादद्वारा भी सिद्ध है कि यह चित्त 
जिस-जिसका स्मरण करता है, उसके गुणोंको प्रहण 
करता हुआ उसमें आसक्तिको प्राप्त करता है | भगवती 
श्रीगीताजीमें भी भगवान्‌ यही बतला रहे हैं-- 


घ्यायतो विषयान्‌ पुंसः सद्स्तेष॒पजायते । 


सख्या ३ ] 


अथात्‌ विपय-चिन्तनसे तवरिषयोमिं आसक्ति हो जाती है तथा 
मामजुस्मरतश्रिचं मय्येव प्रविल्ीयते। ( श्रीमद्धा ० ) 
--मेरा चिन्तन बरावर करते रहनेसे समस्त 
दुगुणोंसे मुक्त होकर यह चित्त मेरे ही गुणोंसे सम्पन्न 
हो मद्गरपताक प्राप्त होता हुआ मुझमें पूर्ण प्रेमासक्तिको 
प्राप्त करता है | 
अंत, यह नि्रित्रद सिंद्र है कि तृष्णा ही नरक 
है | यह इस मृत्युलोकका नरक हुआ | इसके अतिर्क्ति 
एक और भी नरक है, जिसको महर्पियोंने अपनी दिव्य 
इष्टिसे देखकर वनाया हैं तथा जो जम्बूद्ीप ( भारतत्र्ष ) 
से आठ छख मीलछकी दूरीपर दक्षिणमे सयमनी ( यम्र ) 
पुरीके समीप विख्यात है, जहोके सम्राट श्रीयमराज हैं | 


यह नरकपुरी दुराचारियोंकी दुराचारका फल 
भुगतानेके लिये ईश्वरद्वारा बनायी हुई ससारकी सबसे वडी 
जेल है । यमराजके असंखर्यों भट ( सिग्रही ), जो 
यमदूतके नामसे जिख्यात हैं, दुराचारियोंकों उनकी 
आयुके समाप्त होनेपर उनके उदानवायुरूप# प्रार्णोकी 
यम-यन्त्रके द्वारा निकालठकर अपने साथमें छाये हुए 


# पाठकोंकों यह बात भी ध्यानमें रखनी चाहिये कि 
जिस प्रकार मालछाकी मणियों वागेमें पिरोयी हुई होती हैं, उसी 
प्रकार उदानवायुरूपी धागेमें सन तथा ओख3 कानः रसनाः 
नाक त्वचा इत्यादि इन्द्रियों श|थी रहती हैं | उदानवायुरूप 
प्राणकी बाहर निकाल्‍नेयर अन्य प्रार्णेके साथ मन-इन्द्रियों इत्यादि 
अपने-आप द्वी स्थूलशरीरसे बाहर हो जाती हैं । योगीछोग 
इसी उदानवायुकी जीतकर परकायप्रवेशरूप सिद्धिको प्रात 
करते हैं | इन्हीं मन-प्राण-इन्द्रियोके समुदायको ही गाते 
आत्माका सूद्मशरीर कहा है। वाटरसे दिखायी पड़नेत्राले 
आँख) कान इत्यादि अज्ञ नहीं हैं, ये दिखायी पड़नेवाले 
मेत्रादि इन्द्रियके गोलक ( डिब्बे ) हैं। इन्द्रियों सक्षम 
आकारवाली होती हैं; जो दन नेत्रोंसे नहीं दिखायी पड़ती | 

यह सुध्मशरीर ही नरक) स्वर्ग इत्यादि छोऊफोर्मे अपने 
कर्मानुसार भ्रमण करता रहता है अर्थात्‌ कमी देव, कभी 
तिर्यक्‌) कमी मनुष्य इत्ादि स्थूलशरीरोंको न चाहनेपर भी 
ईश्वरीय नियमानुसार वरबस प्राप्त करता रहता है ] 


खगे-नरक क्या हैं ? 


८९ 





अज्जुप्ठमात्र शरीरमें प्रवेश कराकर घोर यातना देते हुए 
यमपुरी ले जाते हैं | वहाँ ले जाकर इस दुराचारी 
जीवको यमराजके निर्णयके अनुसार अनेक नरंकोंम 
प्राणान्त कष्ट देते हैं---जैसे अग्निसे तपाये हुए छाल 
खमोंसे लिपठाना, अत्यन्त संतप्त रेतीपर मीलों दौडाना, 
करोड़ों विच्छुओंसे एक साथ विंववाना इत्यादि | जो 
बहुत बड़े दुराचारी होते हैं, उनको इससे भी अधिक 
घोर कष्टटायक नरकोंमे सैक्रडों क्षोतफ कष्ट पहुँचाया 
जाता है, परतु पिशिपता यह है कि दैवेच्छासे घोर 
कशेको भोगते हुए भी नरकके ग्राणी मृतद्युकी नहीं 
ग्राप्त होते । 

इसी प्रकार दुराचारी ( पापी ) छोग जहाँ रहकर 
अपने पाप-( घुरे ) कर्मोके फछको भोगते हैं, ऐसे 
छोकको ऋषियेंने नरकके नामसे वर्णन क्रिया है ) अब 
खर्ग क्‍या है, इस प्रइनका उत्तर इस प्रकार है--- 

तृष्णाक्षयः खगपदं किमस्ति। 

अर्थात्‌ तृष्णा ( भोगेच्छा ) का नाश ही बास्तवर्मे 

खर्ग है-- 
तृष्णानाश खर्ग है भाई । तृष्णावृद्धि चर अधिकाई ॥ 

क्योंकि यह तो प्रत्यक्षारसे सिद्ध ही हैं कि 
भोगेच्छाके नाशसे चिन्ता, दु ख और शोकका अभाव 
हो जाता है तथा सहज ग्रसनताकी अनुभूति होने 
छ्ती है | 

चाह गई चिन्ता मिटी, मनुआ बेपरवाह | 

जाको कछ न चाहिये, सोई साहनसाद ॥ 

अन्यत्र भी सोने ठीक ही कहा है--. 

चाह चमाटी चूहरी, सो नीचन की नीच। 

तू तो प्रण ब्रह्म था, (जो) चाह्द न होती बीच ॥ 

जिस समय प्राणी सत्र चिन्ताओंसे मुक्त होकर 
हार्दिक प्रसन्ताको प्राप्त करता है, उस समय उसका 
खर्गमें ही नहीं, अग्रितु खर्गसे भी अनन्तगुने छुखदायी 
वैकुण्ठमें ही वास समझना चाहिये | 


९० 


कल्याण 


[ माग ३१ 


विज मिलन कि कर जार लक कट ििज के अर मम अल कल 


इसके सिवा एक और खर्गछोकका वर्णन शाल्रोमें 
थाया है; जो मृत्युछोकसे कई करोड़ मील्की दूरीपर 
पूर्व दिशामें स्थित है । वहाँके सम्नादू 'इन्द्रदेष” कहते 
हैं | वहाँ जिसने जितने अच्छे सत्कर्म ( पुण्य ) किये 
हैं, उनके अनुसार वह उतने वर्षोतक बहाँ रहकर वहाँके 
मृत्युलोककी अपेक्षा कई छाख गुने सुखदायी भोगोंकी मोगता 
है। पश्चात्‌, पुण्य क्षीण हो जानेपर उसे मृत्युलोकमे गिरा 
दिया जाता है--- 

ते त॑ शुक्चा खर्गलोक॑ विशाल 


क्षीणं पुण्ये सत्यकोक विद्वन्ति । 
(गीता ९। २१ ) 


ब्रहोँके सुखोका वर्णन ऋषियोंने इस ग्रकार किया 
है कि वहोँके नित्रासी अब्द, स्पर्श आदि पिपयोंको 
(जो यहॉकी अपेक्षा ठिव्य हैं ) निरन्तर भोगते रहनेपर भी 
कमी बुढापा या किसी भी रोगके शिकार नहीं होते | 
बहाँके सभी छोग अणिमा आदि सिद्धियोंसे सम्पन्न 
होते हैं । 

वह सब होते हुए भी भगवत्‌-सुख ( सवेदु ख- 
रहित अक्षय परमानन्द )से, जो उनके सुखसे उतना ही 


महान्‌ है जितना एक बूँदकी अपेक्षा अनन्त समुद्र 
महान होता है और जो सदा-सर्वदा रहनेत्राछा 
है--जब कि खर्गका सुख क्षणमहुर है, और 
जिस सुखको प्राप्त करके प्राणी काम-क्रोधादिक 
सम्पूर्ण मानसिक तथा जन्म-हट्यु-बुढपा आदि गारीरिक 
तथा शीत-उप्णादिक सम्पूर्ण दैविक इन्द्रोसे सदाके 
लिये मुक्त हो जाता है, खर्गनिवासी वश्चित ही 
रहते हे तथा पातित्याशइ्ाके साथ-साथ ईर्प्पी, तृष्णा, 
काम, क्रोव, छोम, मद, मत्सर, राग-द्वेम इत्यादि सम्पूर्ण 
मानसिक इन्द्रोंसे उत्तम, मप्यम आदि सभी श्रेणीवाले 
लोग जलते ही रहते हैँ | साथ ही यह भय तो वहाँके 
निवासियोंको सदैव घेरे रहता है कि अयधि समाप्त 
होनेपर मैं यहॉसे निश्चय ही गिरा दिया जाऊँगा | इस 
प्रकार खगे भी वास्तवमें सुखदायी सिद्ध नहीं होता । 
वरास्तत्रमें पूर्ण छुखकी अर्थात्‌ सब इन्द्रोंसे मुक्त 
होकर अक्षय परमानन्दकी प्राप्ति उसीको होती है, जिसने 
सच्िदानन्दघन पर्रह्म परमात्मा ( श्रीहरि ) के युगल 
चरणारत्रिन्दका पूर्णे आश्रय ग्रहण कर लिया है | 


४+--ज्थ्कीडल्त 

। नन्दनन्दन-चरण । 
! भजि मत ! नंद्‌-नंदन-चरन । के 
6 परम पंकज अति, मनोहर, सकल खुख के करन ॥ हर | 
धर सत्तक-सकर ध्यान धारत, निगम-आगम वरन। घट 
| सेस, सारद, रिपय, नारद, संत चिंतन सरन ॥| 5 
के पद-परग-प्रताप दुलेभ, रमा द्वित-करन । रे 
घर परसि गंगा भई पावन, तिहँ पुर धत-घरत ॥ पर 
चित्त चितन करत जग-अघ हरत, तारन-तरन। पु 
गए तरि हे नाम केते, पतितः हरि-पुर-घरन ॥ 9 
/ जाखु पद-रज-परस गोतम-सारि-गति-उद्धरन । 2 

जाख महिमा प्रगि केबट, थोइ पग सिर घरन ॥ 5 


कृष्न-पद्-मकरंद पावन, 


नी खूर भजि चरनारविदनि, मिट जीवन-मरन ॥ 
 ] ++<७ इक 228-०- शो 


और नहिं सरबरल। 


साधन-भूमि 


( छेखक---साइुवेपमें एक पयथिक ) 


संसारमें व्रिवेकी मानव दी अपने जीवनमें अपूर्णतासे 
दुखी होकर पूर्णताकी प्राप्तिक लिये सावनका प्रश्न उठाते 
हैं |“ ““वातत्रमें जिसके द्वारा छुछ भी प्राप्त किया जाता 


हद ब्तुके प्राप्त करनेका साथन हैं | रूप-दर्शनके 
डिये नेत्र, झब्द-श्रवणके लिये श्रवणन्द्रिय, गन्ब-परहणके 


लिये ऋरणेन्द्रिय, स्पर्णके ब्यि लगिन्दिय, किसी स्थूछ वस्लु- 


को पकड़ने तथा उठानेके लिये हाथ, कहीं गमन करन॑- 
के छिये पैर अबवा मानने तथा प्रीनियूर्तक सम्पन्त 


दा 


जोइनेके छिये मन, चिन्तनके लिये चित्त, सम्बन्धित 
चस्नु आर व्यक्तिके विपयमें निश्चय और विचार करनेके 


'िये बुद्धि तथा किसीके साथ आन्मरूप होने या मिलने- 
डिये अहंकार सावन हैं |*“***ज्ञानकी कर्मीके 
कारण छुग्होपमोगकी दृष्णापूर्तिके छिये प्राप्त जीवनरूपी 
माघनका उपयोग करते रहना दुःखका मार्ग हैं और 
यया ज्ञान अयबा सद्विवेकक्े सहारे मिले हुए जीवन- 
अूपी सावनक सेव्रामें सदुपवोग करना और बदलेमें 
कुछ न चाहना शान्तिका मार्ग हैं | दुखी होकर फिर 
छुख्के पीछे दौड़ना अब्ानीकी गति हैँ, दुखी होकर 
संसार संगेग-मोगक्ता सुख न चाहते हुए शान्ति ग्राप्त 
करना ज्ञानीकी सदगते है | इन्द्रिय, आणी, मन 
नया चित्तकं साथ जिस किसी भी अश्युम, अमुन्दर और 
अपनित्र उत्तु या मावक्ना सग्रेग हो गया है, उसका 
अहिप्कार करना ही उनकी शझुद्धिक लिये सावना है | 
अनेक स्ावक ऐसे ठीख पचते हैं, जो अपूर्ण 
धनाको पृर्ण सावना मानकर संतुष्ट छोत रहते है | 
देर एकान्तसेंग्नके परिणामस्तरूप मनव्भे विश्राम- 
को--अन्नपुर्खी इत्ति होनेपर झान्ति और स्स्मात्रकओे 
रसाखादकों परमानन्द समझनेवाले सावर्णोक्ी दवल्ताका 
उता तव चठता हैं, जब ग्रास्यवद्य अचानक कहीं 


साः 
डा 


छाममें हानि, प्रिय-संयोगर्म वियोंग तथा सम्मान और 
अधिकारमें अपमान और अपव्णका अवसर उपस्थित 
होता है; ऐसे सावक उसी प्रकार चिन्तित, भयातुर और 
दु-खसे आक्रान्त दीख पढ़ते हैं, जिस प्रकार सावनाम्यास 
न करनेत्राले छोमी-मोही-अमिमानी ग्राणी चिन्तित, 
भयातुर ओर ढुखी होते रहते हूँ | वास्तत्म जिसकी 
सावना जीवनकी किसी अवस्था, वर्य, मास, दिवस- 
वंटे-बडीमें सीमित हैं, उसे अमी सावनाका पूर्ण परि्ान 
नहीं हैं | यह गम्मीरतापूर्रक समझ लेनेकी बात हैं कि 
जीवनमें झरीर, इन्द्रिय, मन, चित्त, बुद्धि, शक्ति, 
सम्पत्ति--जो कुछ भी ग्राप्त हैं, वही साधन है- 
ड्सीसे मनोंडमिलप्रित साध्यकी आप्ति होती हैं, चाहे वह 
ओऔकिक हो या पार्ठोक्कि--सरमार्य हो । सावना 
वाद्य और आम्यन्तर--दो तरहकी होती हैं | जो वाद 
सावनोंमं अपने-आपको बाँध लेता है, उसमें सावना 
करनेका अमिमान तो आ जाता हैं: पर जो साधना दोनी 
चाहिये, उसका ज्ञान नहीं होता । बाहरी सावनासे 
ऊपरके दोप ढक जाते हैं, ऊपरसे जीवनका न्ूप 
झुम---मुन्दर प्रतीत छोने छगता हैं; किंतु भीतर ढोष 
छिपे रद्द जाते हैं; अछुन्दरता---मठ्निता बनी रहती हैं । 

ढान, तप, सेंब्राकर्म, जप, कीर्तन, पाठ, पूजा आदि 
बाहरी क्रियाग्रणन सावनाएँ हैं: इन्दहींके पीछे ढया- 
करुणा, नम्रता, उठारता, सहिष्णुता, सबहितकी भावना 
तथा निष्काम प्रीति आन्तरिक सावनाएँ हैँ; करी 
साधनाकी सफछ्ता मीतरी सावनाके सहयोगपर निर्भर 
करती है |**“** * “अन्तःकरणकी थझुद्वि ही सर्वोत्तम साधना 
हैँ | अन्त करण दी अन्तर सावन हे, जिसके द्वारा 
भीतरी--वास्तत्रिक सावना चछती है| सावनाके पीछे 
सुद्िति, सुविविके पीछ मात्र और भावक्रे साथ यश्र्य 


[ भाग ३१ 


पर 
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विवेक तया जिकके भीतर प्रेमकी अत्यन्त आवश्यकता मन निर्विक्षार--अचश्चछ हो, उन्हींके नित्य ज्ञानम 





है, प्रेमका योग परमानन्दखरूप परमात्मासे ही होना 
चाहिये---यही वास्तत्रिक पूर्ण साधना है । 

जिसकी क्रिया-शक्तिका इन्द्रियोंके विंषय-रसोके 
प्रहणमें न्‍्यय होता रहता है, जिसका भावयछ ससतारकी 
घुखद वस्तुओंके पीछे छगा रहता है, जिसके विविकका 
सासारिक पदारयोंकी पग्राप्तिमं ही उपयोग होता रहता 
है और जिसकी प्रीति---ममता सासारिक सम्बन्धियोंमें 
ही आबद्ध है, उसकी साधना परमार्थकी सिद्धिमें सफल 
नहीं हो सकती । *“ साधनाके मध्यमे किसी 
प्रकारका रसाखाद ही उन्नति--प्रगतिको रोक देता 
है।  रसाखादसे बिरक्त साधकममें खत, ही सद्गुरु 
कपासे सुत्िधि, सदूभाव, सदृविवेक और प्रेमका सुयोग 
होता रहता हैं और यह उसे परमानन्द परमात्मामें 
समस्थित कर देता है। 

साधकक्ी अन्तिम सफलता त्याग और ग्रेमकी 
पूर्णतापर ही निर्मर करती है| अपने परम रुत्ष्यके 
अतिरिक्त किसी भी सुखद वस्तु, अथवा व्यक्ति और 
भोगरसका चिन्तन ही साधनामें महान्‌ त्रिन्न है | उत्तम 
साधना वही है, जिसके द्वारा भोगकामनाओं और 
सासारिक रागकी निश्नत्ति हो और परमात्मामे ही पूर्ण 
अनुरक्ति हो । सर्वेत्कृष्ट आराधना वही है, जिससे 
अपने प्रियतम प्रभुके अनन्त दया-दान और प्रेम तथा 
णहैतुकी कपामें चित्त स्थिर रहे--आन्त रहे | सर्वश्रेष् 
उपासना वह हैं, जिससे अपने प्रियतम प्रभु---आराध्य- 
दत्रक सानिध्यम उन्हींकी महिमाका मनन करते हुए 


दानि जो चारि पदारथको, 


छी 8९६६९ 


शिवाराधन ही परमसिद्ि हे 


सा भले भयको भूखो, भजोई कियो सुमिर्ं तुझूसीको॥ 

वा वित्ध आसको दाख भये, कब न मिन्यो ल्घु छालचु जीको। 

साधा कद्दा करि साधन तैं, जो पे राधों नहीं पति पारवतीको ॥ 
“७526०... 


बुद्धि समस्थिर हो और हृठय अनुरागसे परिपृर्ण--- 
तृप्त हो । 

जो इन्द्रियोंकी वर्में रखकर घन तथा मानकी 
इच्छाका त्याग करके उदार दानी और परहितकारी 
होता है, मिले हुए तन-धनादि पढार्थोोक्ी अपना न 
मानकर उनका सेत्रामे सदुपयोग करता है तथा अग्राप्त 
वस्तुका चिन्तन छोड देता है, अपने ऊपर होनेवाले 
दूसरोके अधिकारके अनुसार अपना क्तन्य पूरा करता 
है और दूसरोंपर रहनेतराले अअने अधिकारका त्याग कर 
देता है, राग-देपसे अपने आपको मुक्तकर तृप्त---शान्त 
रहता है, अपनी प्रसन्नता अपनेसे मित्र वस्तु या 
व्यक्तिके आश्रित नहीं रखता, सबसे निराण होकर--- 
भीतर-ही-भीतर सबसे माना हुआ सम्बन्ध तोडकर केत्रल 
सर्वन्यापक्र, अग्रिेनाशी परमात्मासे सम्बन्ध जोड लेता 
है, उसीकी साधना पूर्ण होती है | 

जो बहिमुग्वी, विपयाकार--दश्याकार मनोबृत्तिको 
अन्तमुँद्वी बनाकर उसे अन्‍्तरात्मा अथवा विश्वात्मा या 
परमात्मामें छगाता है, अपने चित्तको ससारकी अनेकता- 
से मोडकर आत्मतत्तकी एकताका अनुभत्र करता है. 
साधना उसीकी पूर्ण होती है ।*  दु ख्इन्द्से 
मुक्त, नित्यतृत्त आनन्दमय जीत्रन ही साध्य है. और 
दु ख इन्दरोंसे घिरा हुआ अनित्य जीत्रन ही इस परम 
साध्यकी ग्राप्तिका साधन है। निले हुए जीवन- 
रूपी साधनका भोग नहीं, सदुपयोग ही साधना है | 
असत्‌-सल्षक्ा पूर्ण त्याग, सत्यका पूर्ण ज्ञान और सत्यसेः 
ही पूर्ण प्रेम साधनाकी सिद्धि है | 


४ 

भिपुरारि, तिहें पुरमे सिर टीको। ० 
४ 
ध 
(|) 


पागलकी झोली 


[ रामनाम दातव्य औषधघालय ] 
( लेखक---श्रीमत्सीतारामदाम ऑओंकारनाथ महाराज ) 


राम-राम सीताराम | पागलको एक भक्तने वाजारमें एक 
सकान दे दिया है। पागलने उस घरके बड़े-बड़े अन्नरोर्मे 
लिख रखा है-- 
एामनाम दातव्य चिकित्सालय! 
घरके भीतर-बाहर रामनाम लिखें हैं | दस-बारह 
गमलर्म तुल्सीके पेड़ लगे हैं | पास ही तुछ्सीका एक बड़ा 
बगीचा है | पागल बैठा राम-राम कर रहा है। 
एक र्लीने आऊर पूछा-बावा क्‍या यही पायलका 
दवाखाना है ! 
पागर-हों) राम-राम तुम्हें क्या बीमारी है राम-गम ! 
स्री-सिरमें बड़ा दर्द हो रहा है। 
पागुझ-केवलछ राम-राम करो | सबेरे नाकसे जल पीओ | 
तीन बार नहाओ और कम खाओ । सदा राम-राम रठो। 
चूस; रोग मिट जायगा। 
स्ती-मेरा रोग मिट जायगा बाबा? 
पागुरू-राम-राम) राम-राम ! निश्चय ही मिट जायगा | 
दोलो राम-राम) राम-राम | 
सी-राम-राम करती-करती प्रणाम करके चली गयी | 
( एक इड्दने आकर ग्रणाम किया ) 
वृद्धू-मुझे बचाओ) वावा ! 
पागर-सुम्हें क्या हुआ है राम-गम ! 
वृद्ध-मुझे दमेका रोग है | 
पागर-राम-राम) तुलसीका वगीचा लगाकर सब समय 
उसीमें रहनेकी चेश करो। सहज ही हजम हो जाय ऐसी 
चीज खाओ और केवल राम-राम करो। प्रात*सध्या नियम- 
पूर्वक राम-राम जगो | 
वृद्ध-मेरा रोग मिट जायगा; वाबा ! 
पएछ-जगत्‌में ऐसा कुछ भी नहीं हैं; जो राम-नामसे न 
हो सके | राम-राम, राम राम | 
वृद्ध प्रणाम करके राम-राम रठटता हुआ जाने लगा | 
पागरू-रयाम-रामः) सीताराम; सीताराम | 


( एक युवकका प्रवेश और अणाम ) 
पागकू-राम-राम) सीताराम--तुम्हें क्या रोग है? भैया ? 
युव॒क-मुझे तप्रेदिक ( यक्ष्मा ) हो गया है। 
पागह-घरके पास कोई नदी है १ 
युवक-हे) गड्ाके किनारेपर ही घर है। 
पागुरू-राम-राम) सीताराम | बगीचा भी है; राम-राम ! 
युवक-हों) है । 
पागरू-राम-राम) राम-राम | दो-एक बीचे भूमिमे तुलसी 
छगा दो | उसके बीचमें एक कुटिया बनाकर उसके चारों 
ओर राम-नाम लिख दो। धूप और वर्षाके समय कुटियामें 
रहो । शेष समय खुलेमें तुछसीके समीय बैठकर राम-राम करो,। 

युवक-मैं अच्छा हो जाऊँगा ? 

पागद-राम-राम करते हुए अच्छे होते भी देखे हैं और 
मरते भी देखे हैं। जिसका मरनेका समय आ गया है; उसे 
कौन बचायेगा १ राम-राम करो | सुबह-शाम-दुपहर्को 
नियमसे जय करो | राम-गम) क्‍या खाओगे * 

युवक-बतलाइये, क्या खाऊँ ! 

पागझ-राम-राम) सीताराम। महीन चावल कच्चा केला+ 
मटरकी दाल) ऊखका गुड, सेंधा नमक और गायका दूध-- 
जितना पच सक्रे उतना खाओ और राम-राम करो | 
तुम्हारे हृदयमे राम हैं | उनसे पूर्वक्ृत अपराधके लिये श्षमा- 
प्रार्थना करो | 

युवक-मैंने क्या अपराध किया हैं! 

पागर-मनमाना भोजन) अनियमित स््री-सज्ञ) जहाँ-तहाँ> 
जब-तब) जिस-किसीके द्वाथका खाना | मद्य मास; बटेर मुर्गो+ 
अडा; प्याज) लहसुन--इन सब अखाद्य चीजोंके खानेते 
मनुष्यकों बीमारी होती है | राम-राम ठुमने ये सब अत्याचार 
किये हैं; राम-राम १ 

युवक-हों) खान-पान और स्त्री-सड़्में तो मैंने कमी कोई 
विचार नहीं किया | 


पागझ-राम-राम जो हो चुका हैं; उसके लिये तो कोई 
चाय नहीं है। केवल राम-राम करो । भीतर राम हैं, जग्ृतक 
वे उत्तर न दें; तवतक राम-राम करते ही रहो । 


युवक-मन बड़ा ही अस्थिर है| 

पागह-राम-राम) उसे होने दो | राम-राम करते-करते 
मन स्थिर हो जायगा | यक्ष्मा छगनेवाला रोग है? किसीको 
पास न आने देना। थूक-क्रफ जमीनमें गाड़ना) राम-रास 
कम-से-कम २॥ सेर जल रोज पीना | वाहरके गाँवोंमें अच्छा 
जल और हवा खूब सस्ते हैं। खुली हवामें सदा रहना | 
राम-राम-राम | तुम भी बोछो--राम-राम-राम । 

युवक राम-राम बोलता हुआ प्रगाम करके चला गया) 


( एक बालकक़ा प्रवेश ) 

पागह-राम-राम तुमको क्या बीमारी है ! 

बएफ-नींदमें सोते हुए विछोनेपर पेआब हो जाता है | 
और पढा हुआ कण्ठस्थ नहीं होता। 

पागह-राम-राम । पिताको) माताकों और दूसरे गुद- 
जनोको प्रात'काछ) छुपहर और सध्याको--तीन बार प्रणाम 
करना | तुल्सीके पत्तॉंका रस पीना और सदा राम-राम 
करना | सुबह-शाम दस-दस हजार राम-नामका जप करना | 
गत्रिको भोजन मत करना; जल न पीना । कड़े विछोनेपर 
सोना । ब्िछोनेपर बैठकर पॉच हजार राम-नाम जप करना | 
राम-राम-राम) बोलो राम-राम | 

वारक-गिनती कैसे रक्खूँ ! 

पागरू-सुलसीकी मालासे जपकी सख्या रखना । 
राम-राम) राम-राम | 

बालक प्रणाम करके राम-राम करता हुआ चला गया | 

पागर-राम-राम, राम-राम) सीताराम | 


( एक युवतीका प्रवेज् ) 
पागर-राम-राम-राम । बताओ) तुम्हे क्या हुआ है ! 
युवती-भेरे स्वामी मुझे स्वीकार नहीं करते ) 
पाग-राम-राम, सीताराम । सदा पवित्र भावसे रहना |किसी 
एच्पके पात मत जाना; पुरुषको मत देखना | सुबह: 
हुपहर, शाम--तीन बार पॉच-पॉच हजार राम-नाम जपना 
ओर रूदा ही राम-राम करना । राम-राम-राम | 


सुतते-राम-राम करनेसे क्‍या स्वामी मुझे खीकार 
कर लगे? 

पगर-राम-राम निश्चय ही कर छेंगे। रामके पास जो 
जन भावमे जाता है; वह चही पाता है। उठते बैठते, 
खाने सोत्ते--सय समय राम-राम करना | 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


युवती राम-राम करती हुई चली गयी। 
पागल-राम-राम; सीताराम; जय जय राम) सीताराम | 


( एक विधवाका प्रवेश ) न 
पाग्ल-राम-राम) सीताराम । उम्हें क्या हुआ दैः माँ ! 
विधवा-मैं विधवा हूँ । खाने-पहननेका कोई कष्ट नहीं 
है, परतु मुझको कुछ मी अच्छा नहीं छगता। सब सून्ता-सूना-- 
कोई-कोई पुनर्विवाहकी बात करते हैं | 

पएकछत-राम-राम) तुम सचमुच शान्ति चाहती हो ! 

विधवा-हों) वाबा ! मैं सचमुच शान्ति चाहती हूँ। 

पागह-राम-राम) जो सधवा हैं) वे खूब भान्तिमें हैं-क्या 
तुम ऐसा मानती हो १ 

विधदा-नहीं, बाबा । उनको तो बड़ी पीड़ा भोगते देखा 
जाता है। 

पागछ--राम-राम) सीताराम | तब विवाह होनेपर तुम्हें 
शान्ति मिल जायगी, यह केसे निश्चय कर लिया १ 

विधवा-कुछ भी निश्चय नहीं कर पाती हैँ) बाबा ! आप 
मुझे रास्ता दिखा दें; मैं वास्तविक शान्ति चाहती हूँ । 

पागझ-राम-राम) सीताराम । युरुपसे दूर रहना। एक 
समय हृविष्यान्न खाना | एक छाख राम-नामका रोज नियमसे 
जप करना और उठते-बेठते) खाते-सोते राम-राम करना । 
लिखना-पढना जानती हो ! 

विधवा-हों) जानती हूँ । 

पागर-तो गीता; रामायण) महामारत पढना | राम-राम 
सीताराम । राम-रामका जप करना | लीलाचिन्तन करना | 
एकादशीकों निर्जेठ श्त करना । शिवरात्रि, रामनवमी 
महाष्टमी, जन्माष्टमी आदि तिथियोपर भी उपवास रखना | 
विधवाका जीवन व्यर्थ नहीं है। परम आनन्दका निवास है 
अपने भीतर । भगवान्‌ द्वदयमें हैं| राम-राम करके उन्हें 
पुकारना | वे भीतरसे उत्तर देंगे | भ्रमर। वी वीणा, 
बादल--जितने शब्दोंसे तुम्हें पुकारेंगे | इन सब आवार्जोको 
सुनते-सुनते जितना ही मीतर प्रवेश करोगी, उतना ही प्रकाश 
दिखायी देगा । फिर और भी पुकारते-पुकारते अग्रसर होकर 
केवल आनन्दनिर्मित प्रकाशके राज्य जा पहुँचोगी | उस 
प्रकाशसे मनआण भर जायेँगे। इसके पश्चात्‌ प्रकाशका 


आकाश आयेगा । राम-राम करके उस आकाझमें ड्ब जाओगी। 
भगवान्‌ दरन देंगे | राम-रास ! 


संख्या ३ ] 


पागलठकी झोली 


०० 





दिधवा-मैं क्‍या डूब सकूँगी १ 
पागझ-राम-रामः खूब डूब सकोगी। जब जीम है और वह राम- 

राम उचारण कर सकती है; तव चिन्ता क्‍या है ? केवल राम-राम 
करो | त॒म नहीं रहोगी | ठम्हारे ढचिमें मीतर-बाहर भगवान्‌ 
आकर कस जायेंगे | तुम नहीं रहोगी | रहेंगे केवछ राम | 
राम-राम-राम करो | पुरुपसे सर्वथा दूर रहो । अधिक क्या- 
मगवान्‌ हों) गुरु हाँ) महायुरुष हाँ; पुरुष पु दी है ! 

दिघग-विधवाका जीवन निण्फल नहीं है ! 

एाम-राम-राम-राम | जीवर्मकी सफलता है मगवत्पास्तिमें 
विघवाका जीवन तो मुक्त-जीवन है। केवल राम-राम करो | 
सर्वया प्रकागके राज्यमें जा पहुँचोगी । 

विघवा-राम-राम करती हुईं चली गयी । 


( एक युवक्का प्रवेश ) 


पागछ-सुमको क्या है?! |, 
युवक-ससारमें बड़ा अभाव हैं। प्रायः ही रोग छगे रहते 
हैं। सोचता हूँ-अन्छा वर्नूँगा३ संयमसे रहूँगाः पर बन नहीं 
पाता | परवश होकर अपराध कर बैठता हूँ । 
पागर-राम-राम5 सीतायम ५ केवछ शाम-राम करो3 सब 
कुछ ठीक हो जायगा | सात्तिक आहार है--शर्सर-मनकी 
परम औषध । केवल आहास्-शुद्धिके द्वार छी चित्त-शुद्धि 
होती है | मास-मथ्का सेवन ते नहीं करते हो ! 
युवक-और दिन तो नहीं करता रविवारको छुट्टीके दिन 
करता हू | 
पाए>-अरे रविवारके लिये तो खास तौरपर शास्त्र 
च्द््ते है-+5 मु ]4 
आमि्॑ मधुपान च य॑ः करोति खेर्दिने । 
सप्तजन्म भवेद्‌ रोगी जन्म॑ जन्म दरिद्रता ॥ 
स्रीतेल॑ मधुमांसानि ' थेस्व्यजेत्तु रेदिने। 
न व्याधिशोकदारिद्रर्य सूर्यल्ोंक॑ स गच्छति ॥ 
अर्थात्‌ जो मनुष्य रविवारंके दिन मथमांस--आमिप- 
पदार्थ और मघुपान करता है; वह सात जरन्मोंतक रोगी होता 
हैऔर जन्म-जन्ममें दरिद्र होता है। जी व्यक्ति सनी) तेल एज मधु- 
मासका रविवारकों त्याग करता है; वह रोग? शोक और 
दारिसे ग्रस्त नहीं होता और सर्यछोकको जाता है। रविवार- 
को नमऊ और अदरक भी नहीं!खाना चाहिये | जो शरीरको 
खस्व रखना चादते हैं, उनका कर्तव्य होता है झाम्जके मार्ग 


पर चलना | किस तिथिको कौन-सी वस्तु नहीं खानी चाहिये-- 
यह जानते हो; सीताराम ! 

युदुक-नहीं जानता | 

पागक-उसे जानकर खान-ानके सम्बन्धर्मं सावधान 
रहना चाहिये। 

युवक-तिथिके साथ खान-पानका क्‍या सम्बन्ध है १ 

पागए--राम-राम ! अमावस्था-पूर्णिमाको वात, अण्डकाष- 
ब्रृद्धि आदि बीमारियों बढ़ती हैं-यह तो जानते हो १ 

युवक-यह जानता हैँ । 

पागर-राम-राम-राम | मनुष्यका सव कुछ सूयपर निर्भर है। 
सूर्यने प्राणरूपसे प्रत्येक जीवकों धारण कर रक्खा है। सभीके 
वाह्य प्राण हैं. सूर्य | अमावस्या-पूर्णिमाकों स्यकी गतिसे रक्त 
दूषित हो जाता है। वात आदि रोग बढ जाते हैं । प्रतिपदाको 
सूर्यकी गति कुम्हड़ेपर पड़ती है, जिससे कुम्हड़ा विक्वत हो जाता है 
अतः कुम्हडा खानेसे वीमारी होती है। अष्टमीकों सूर्यकी गति 
नारियलको दूषित करती है। उससे मेघधा विकृृत होती है। 
इसीसे कहते हैं कि अष्टमीकी नारियल खानेवाला मूर्ख होता 
है। त्रयोदरशीको सूर्यकी गति वैंगनपर पड़ती है, इससे शुक्रको 
दूषित करनेवाले जीवाणु पैदा हो जाते हैं; कहते हैं कि इसीसे 
पुत्र-द्नि होती है। राम-राम-राम) सीताराम | 

युवक-ये सब बातें ठीक समझमें नहीं आर्ती | 

पागर-राम-राम-राम । जो बात करनेसे समझनमें आती हैः 
वह तो तुमने की नहीं | जो मिला; सो खाकर केवल शरीरको 
नष्ट किया है। विचारपति उडरफने द्वादशीके अन्तर्मे एक 
बैंगनकीं काटकर दूरबीनसे उसे देखना शुरू किया | ज्यों ही 
तचयोदशी तिथि आयी कि उसीके साथ-साथ बैंगनमें छोटे-छोटे 
जीवाणु भर गये । फिर चतुर्दशी आते ही देखा गया तो कीड़े 
नहीं ये | राम-राम) सीताराम | समी सूर्यका खेल है । राम-राम 
करना | सूर्यकों प्रणाम करना | सदा ही सात्त्विक आहार 
करना। रविवारको जो मद्य-मासका सेवन करते हो, उसे विद्कुल 
छोड देना और राम-राम करना | 

युवफ-क्या राम-राम करनेने मेरी दरिद्वता भी दूर 
हो जायगी £ 

घुगए-राम-राम) सीताराम---भरे यद्द तो मगवानका तुम- 
पर अनुग्रह है। वे कहते हैं--- 

यस्माहमजुग्रदणामि हरिप्ये तद्धन शने* ॥ 
“जिसपर में अनुग्रह करता हूँ; उसका घन झीम इरण 
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कर लेता हूँ ।? केवल राम-राम करो | वे सारा भार लेकर 
तमको विल्कुछ निश्चिन्त कर देंगें। उनकी प्रतिजा है--जे 
अनन्यमावसे मेरा चिन्तन करते है: उनके पास जो कुछ नहीं 
है वह में ला देता हूँ; और जो है. उसकी मे रक्षा करता हूं। 
कोई चिन्ता नहीं है । एक भी नाम व्यर्थ नहीं जायगा । 
तम कितने ही बड़े पापी; कितने ही दुर्बछ, कितने ही असयमी 
क्यों न हो) तथापि तुम्हारे लिये आगा हैं | केवल राम-राम 
करो | रोग/ शोक अभाव कामादिके अत्याचार सब दूर 
हो जायेंगे | 

युवक राम-राम करता हुआ चला गया | 

( एक वाबूका प्रवेश ) 

पागर-राम-गम) सीताराम । 

वाबू-क्यो) बावा | यहाँ किस मतलबतसे बेठें हो ! 

पशर-राम-साम दातव्य चिकित्सालय है | 

बायू-सुग्हारे राम-नामसे कौन-कौन-से रोग मिटते हैं 

पागर-जगत्‌र्म ऐसा कोई रोग नहीं है; जो राम-नामसे न 
मिटता हो। ऐसी कोई समस्या नहीं, जिसका राम नामसे 
समाधान न होता हो--च्स बातको सभी शा्ननि मुक्तकण्ठसे 
स्वीकार किया है। 

बाबू-अरे पागलवाबा ! यह विज्ञानका युग है, अब उन 
घूँसट ऋपषियोफे सड़े भाज्ोफी बातोंफों कोई नहीं मानेगा । 

पागर-राम-राम) सीताराम) जय जय राम । सड़े शार्त्रोंकी 
बर्तेकी न माननेका फछ ही तो इतने रोग, इतना अमाव: 
गॉव-गॉवमें अस्पताल हैं | स्थान-स्थानपर यक्ष्माक्रे अस्पताल) 
जगह-जगह त्लियोक्रे अस्पताल उच्चकण्ठसे विशानकी जय घोषणा 
कर रहे है सीताराम । करोड़ों कण्ठोंसे निकलती हुईं पहाय अन्न; 
हाय अन्नः की चीत्कार ध्वनिरूप शास्रापमानफां विजय-डका 
सारे देशमें बज रहा है। प्रत्येक घरमे अगान्तिका दावानल 
घधऊ रहा है और नर्-नारियोंके आकुल ऋनन्‍्दनरूपमें विज्ञनकी 
विजय-ध्वनिने सबके कानोंमें ताले छगा दिये हैं। विज्ञनने 
केवछ भोगफा सवाद देकर मनकी प्वालाफ़ों और भी बढ़ा 
दिया है। राम-राम शान्ति बाहर नहीं है। शान्ति भीतर है 
और भीतर प्रवेश करनेका मन्त्र है--राम-राम करना ) 

बाबू-तुम्हारी सड़ी पोयियोंकी और शुष्क वैरागियांफी 
यात मैं नहीं सुनना चाहता | इस युगऊे किसी शिक्षित गण्य- 
मान्य पुरुषने तुम्हारे रामनामरी बात राम नामसे रोग आदि 
मिटनेक्ी वात कही दो तो वह वतरछाओ | 


पागल-राम-राम) सीताराम । महात्मा गाधीका नाम 
सुना है १ 
; बा प्रणाम करके ) जग्॒तमें ऐसा कौन है; जिनने 
उनका नाम नहीं सुना । 2 

पागझ-राम-राम) सीताराम | उनकी बात मानते हो ९ 

बाबू -सों वार हजार वार मानता हूँ। 

पएछ-राम-राम | सुनी-- 

“आज मेरा एकमान्न वैद्य राम हैं। जैता किः भरार्थनामें 
गाये गये भजनोंमें कह गया हैं| राम तमाम शारीरिकः 
मानसिक और नैतिक घुराइयोंकों दूर करनेवाल है। जिसके 
दिल्में राम-नाम है? उसे और किंसी दवाकी जरूरत नहीं है। 
रामके उपासककों, मिट्टी और पानीके इलाजकी भी जरूरत 
नहीं है ।? ( राम-नामकी महिमा; पृष्ठ ९५ ) 

वाबू-ये सब बातें महात्माजीने कही हैं 

पागझ-राम-राम । गुपल्चुप नहीं कही है। लिखकर रख 
गये हैं । ( पुस्तक 'लेकर ) “ऐसे ही चित्तकी अशान्तिमें जो 
रामनामका आश्रय लेता है; वह जीत जाता है |? ( पृष्ठ ९५) 
धनामकी महिमा सिर्फ तुलूसीदासजीमे गायी है, ऐसा नहीं है। 
बाइबलमें भी.में बही पाता हूँ॥ दसवें रोमनके १३ कलममें 
कहते हैं ध्जो कोई ईश्वरका नाम लेंगे; वे मुक्त हो जायेंगे ।? 
(पृष्ठ ६६ ) ' 

व्याधि अनेक हैं) चैद्य अनेक हैं; उपाय भी अनेक है । 
यदि व्याविको एक ही देखें ,भऔीर उसको मिटानेवाला बेच 
एक राम ही है; ऐसा सम्रझ तो बहुत-सी झझ्टोंसे हम 
बच जायें | ॥ 

बावु-ये सब बातें उनकी किस पुस्तकमें हैं ? 

पागझ-राम-राम । उनके किसी भक्तने उनकी बहुत-सी 
पुस्तक और «८हरिजन-सेवक? मैंगे वाणी एकत्र करके 
“राम-नामकी महिमा? नामक एक पुस्तक प्रकाशित की है 
उसीमे है। और भी सुनोगे १ 

चू-सुरूँगा नहीं ! बापूजीकी वात तो जबतक जीऊँगा» 
सुनता रहूँगा। 

पागर-/“विपय जीतनेरा सुवर्ण नियम (राम-राम'के सिवा 
कोई नहीं है। खम्नमें अतमझ्ज हुआ तो उसका प्रायर्चित्त 
सामान्यत, अविक सावधानी और जादति आते ही राम-राम है। 


“विकारी विचारसे बचनेका एक अमोघ उपाय राम-नाम 
है। कोई भी व्यावि हो- अगर मनुष्य हृदयमे राम-नाम छे 
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तो व्याधि नष्ट होनी ही चाहिये।? पसम-नाम यानी ईश्वरः 
खुदा; अल्लाह) गॉंड !?( राम-नामकी महिमा ४७ ) 
थआाकृतिक चिकित्सामें मंब्यविन्दु तों 'शम-नाम ही है न! 
राम-नामसे आदमी सुरक्षित ब्रनंता है शर्त यह है कि राम- 
नाम मीतरसे निकलना चाहिये ।? “सत्य और अहिंसापर 
अमल करनेके लिये जितनीः दवाइयों हैं: उनमें सबसे अच्छी 
दवा राम-नाम है? 77 

कषेरे रामका जन्तर-मन्तरसे कोई वास्ता नहीं है ।? 

ध्सच्चा डाक्टर तो राम ही है ।? '(( पृष्ठ ४८ ) 

धकोई भी व्याधि हो; अगर मनुष्य छृदयसे राम-नाम ले 
तो व्याधि नष्ट होनी ही चाहिये (? ( पछ ७६ ) 

“और मेरा दावा है कि शारीरिक रोगोंकों दूर करनेके 
लिये राम-नाम सबसे बढ़िया इलाज है |? 

श्रद्धापृवंक राम-नाम उचारण , करनेसे एक्ाग्नचित्त हो 
सकते हैं ।? ( पृष्ठ ९९ ) 

“करोडोंके हृदर्योकरा अनुसधानं करने और उनमें 
ऐक्यमाव पैदा करनेके लिये एक साथ राम-नामकी घुन-जैसा 
दूसरा कोई सुन्दर सबल साधन नहीं है !? 

ध्राम-नामका चमत्कार सबको प्रतीत नहीं होता, क्योंकि 
चह हृदयसे निकलना चाहिये |? ८नाम-जपपर मेरी श्रद्धा 
अटूट है। नाम-रूपकी जिसने खोज की; वह अनुभवी था 
ओर उसकी खोज अत्यन्त महत््वकी है--यह मेरा दढ 
विश्वास है। निरक्षरकी भी शुद्धिका द्वार खुला रहना चाहिये। 
यह नाम-जपसे होता है । ( पृष्ठ १२२ ) 

“इससे मनुप्य कुदरती तौर॒पर ग्रह समझ लेता-है कि 
सारी बीमारियोंका एकमात्र इत्यज सच्चे दिलसे मगवानका 
नाम ज॑बना हे |? 

पएणछ-राम-राम--सुनीं सीताराम) मंहात्माजीकी बात ! 

वाबु-उन्होंने 4दिलसे” के ऊपर' खूब जोर दिया है 
चोता पक्षीकी तरह मुखसे सम-नाम बोलनेसे ऋुछ नहीं होगा। 

पागरू--राम-राम | मनन्प्राणको, एक।करके एकाग्र चित्तसे 
नाम जपनेपर उसका फल तत्काल [मिलता है; यह बात प्लुव 
सत्य है। किंतु जो यह नहीं कर सकते; उनके लिये आारत्र 
'ेलया भ्रद्धयाः अवदेलनासे हो) भ्रद्धासे हो, भक्तिसे हो 
अभक्तिसे हो--येन केन प्रंकरेणं---जिस-किसी प्रकारसे भी 
हो) राम-नाम सुननेसे, राम/नाम जपनेसे मनुष्य कृतार्थ 
दोता है । फिन्हीं एक दूसरे महात्माने कहा है-- 


गन मनन न न न न नमक ० कम कक भव ्व््चथर््क्वपश वश ल्‍ चख़ खा  चचभान्नय््य्य्य्य्स्यश््््््््ि 


ध्तन-मनसे भजन न बन पड़े तो केवछ वचनसे 
ही मजन करना चाहिये | मजनमें खवय ऐसी श्वक्ति है कि 
जिसके प्रतापसे आगे चलकर अपने-आप ही सब कुछ 
मजनमय हो जाता है |? राम-राम | 

बाबू-यागल बावा | तुम्हारी बातें मुझे बहुत अच्छी 
छगीं। एक बात पूछता हूँ । इस राम-नामका जय रोगी या 
अमावग्रस्त मनुष्य अपने रोगनाश और अमभावके निवारणके 
लिये करे तो ठीक है | पर जिसके रोंग। अमाव) अशान्ति 
नहीं है, वह क्‍यों व्यर्थ परिश्रम करे ! 

पागरू-राम-राम सीताराम | ऐसा कोई मनुष्य नहीं हैः 
जिसको शारीरिक या मानसिक रोग न हो या जिसकी कभी 
किसी विषप्रयक्षा अमाव न रहता हो । अतएव समीको 
राम-नाम लेना चाहिये | राम-नामका अर्थ है--मगवानका 
नाम; गुरु-प्रदत्त नाम | उस नामके जपसे ही वह गन्तव्य 
स्थानपर पहुँच जायगा। 

बावू-गन्तव्य खान कहाँ है ? मनुष्य जन्मता है; कुछ 
दिन जीता है; फिर मर जाता है। जीवनभर मनुष्य कितनी 
अगान्ति; कितना सताप भोगता है, ऐसा क्‍या है जिसकी 
प्राप्तिसि उसे श्ञान्ति मिल सकती है। क्या ससारमें रहकर 
भी मनुष्य आनन्दसे रह सकता है १ 

पएछ-५्में? को पाकर मनुष्य कृतार्थ हो जाता है। 
मनुष्य जिसको «मैं? कहता है; वह ५्में? नहीं है, वह तो 
कमैं? का ढॉँचा है। 

बाबू-“सै? क्‍या है; कौन हैः वह ५्मै? कहाँहै! 

पागर-५मैं? भगवानका अझ है। ५्मैः बिन्दु हैः प्मै? 
ज्योति है; ५मै? का स्थान हृदय है। शुद्ध अन्नका आहार 
सत्सड्ड प्रात 3 मध्याह। सायकाल भगवानकी आराघना-- 
जप-ध्यान करनेसे नादात्मकः ज्योतिर्मय प्रणवात्माके ढर्णन 
होते है | राम-राम-राम ! 

बावू--तब “ज्योति? ही आत्मा है ! 

पागरू-राम-राम;सीताराम ! हों । 


खशरीरे. ख्यज्योति सर्प. सर्वसाक्षिणम्‌ । 
क्षीणदोषा प्पश्यन्ति नेतरा सायया55चूता* ॥ 
( अन्नपूर्णा और रुद्रहृदयोपनिषद्‌ ) 


“अपने दरीरमे स्वसाक्षी या पारमार्थिक स्वरूप-ज्योतिको 
वे ही देख सकते है; जिनके दोप क्षीण हो गये हें | जो मायाके 
द्वारा आबृत हैं? वे उसे नद्दी देख सकते । 
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कल्याण 


[ भाग ३१ 


ज्ज््च?य़्लल्््स्च्््स्स््ननलचचप्पप्पप्प्प्स्ससपस्स्प्प्सपस्लल्ल 


ज्यौत्तिव पर थकह्ा ज्योत्िरिव पर॑ सुखस्‌ | 
ज्योतिरिव परा शान्तिज्योतिरिव पर॑ पदम्‌ ॥ 
( रामगीता ) 

ध्वोति ही परत्रह्म है ज्योति ही परम सुख है; ज्योति 
ही परम शान्ति है? प्योति द्वी परमपद है |? 

बाबू-दोप क्या दे ! 

पागह-राम-राम | काम? क्रोध) विश्वात भय; निठरा आदि 
( मण्डलब्राह्णोपनिपद्‌ ) 

बाबू-ये कैसे दूर हो ! 

पागर-सकट्पशझज्यता। क्षमा: निष्फाममावः 
भ्न्यता; लघु आह्ाछ तत््वतेवा आदि करनेपर । 

गबू-जो यह न कर सके १ 

पागर-राम-राम करनेपर सब कुछ हो जायगा। मनुष्य 
जो चाहेगा; राम-रामसे वही पायेगा ! शुद्ध आहार सत्सड्ड 
और राम-सम | बस) इससे बढ़कर ससार-रोगकी और 
दवा नहीं है। 

बाबू-मैं तो प्रद्धत्तिता दास हो रहा हैँ। शुद्ध आहार» 
सत्मज्ज +रनेकी दाक्ति नहीं है। मेरे लिये मी कोई उपाय है ! 


प्रमाद- 





पागझ-केवल राम-राम करो। उठते-बेठतेः जागते-सोते 
चलाओ राम-नाम | राम-नामकी रटनसे बस) एक बार 
पागलूपन पैदा हो जाय। जद्दों इस सगीतमें छंगे कि निश्चिन्त 
हुए. । यह खींचकर ले जायगा और सदाके लिये आनन्द- 
सागरमें डुवा देगा ! राम-राम) सीताराम, जय जय राम> 
सीताराम। गाओ राम3 बोलो राम) जपो राम | राम-राम-राम ६ 

राम राम जपु जिय सदा सानुराग र 

ऊकि न बिराग, जोग, जाग, तप, त्याग र॥। 


राम-सुमिस्त सब ब्रिधि ही को रोज रे) 
राम को बिसारिो निषेष. सिस्ताज रे॥ 
रामनाम महामनि, फनि जगजारू रे) 


मनि किये फनि जिये ब्याफुऊ विहाल र॥ 
राम-नाम कामतर देते फझ चारि २१ 


कहत पुरान, वेद, पंडित, पुरारि रे॥ 

राम नाम प्रेम-परमारथफ्ों सार २१ 

गमनाम तुकसीफक। जीवन-अथार रे॥ 
राम-राम-राम 


उपनिषदोंकी प्रेरणा । 


[ मूलल्खक--भ्रीकाका कालेडकर महोदय ] 
( अनुवादक--भ्रीगोपालदासजी नागर ) 


'आद्ारशुद्धी सत्तयशुद्धिः सत्त्वगुद्धी घुवा स्मृति: 
स्मृतिलम्भे. सर्वेग्रन्थीनां विप्रमोक्षः ।! 
( छान्दोग्य० ७ | २६ | २) 
'सनातनी छोग इस बचनका उपयोग बड़े प्रमाणमें 
करते है। आहार शुद्ध रनेसे मनुष्यका चत्ि, 
उसका मन ओर उसके भाव शुद्ध होते हैं, सक्तग॒द्धि 
होनेसे स्मृति शुब-निश्चल होती है, इत्यादि |? 

इस वचनपर कुछ गम्भीरतासे विचार करना 
चाहिये | सामान्य अर्थ तो स्पष्ट ही है | यदि हम 
मासादि तमोगुणी अयया विकारोत्तेजक चीजोंको न 
खायें, बासी अथग्गा सडीगछी चीजोंको न खायें, तो 
हमारा अरीर, मन सब्र पत्रित्र रहे | आहार-शुद्धिका 
अब इतना ही करनेमें आता है कि शात्बोमे जिन 


वस्तुओंकी खानेकी मनाही की गयी हो, वे हमें नहीं 
खानी चाहिये । 

यहदियोंमें भी ऐसे बहुत-से नियम थे और हैं । 
ऐसे नियमोंसे अछग ईसामसीहने अपना एक सूत्र 
लोगोंके सामने उपस्थित किया कि “मनुष्यके शरीरमें, 
पेठ्में जानेवाली चीजें उसे अपम्ित्र नहीं बनाती, किंतु 
उसके शरीरमेंसे, उसके मुँहमेंसे जो चीजें बाहर 
निकछ्ती हैं, उससे वह अपवित्र होता है |? इसका 
मतत्व यह है कि मनुष्य आहारके रूपमें जो चाहे 
खाये, न खानेके दिन भी खाये, तो भी वह अपवित्र 
नहीं गिना जायेगा, किंतु यदि किसीके मुँहसे ' गाली 
निकलती है, क्रोधके वचन निकलते है, वह किसी- 
को शाप देता है, तो इससे वह अकर्य 'भ्रष ह्दो 


संज्ष्या ३ ] 





जायगा | यह्वदियोंक्री धार्मिक रूढ़ियोंके उत्तरके रूपमें 
यह वचन ठीक है, परंतु छोग धर्म-वचनों, कायदेके 
बचनोंका अक्षरश॒ अर्थ करते हैं और उसके मूल 
दद्देश्यको नष्ट करते हैं । 


इंसामसीहके उपर्युक्त बचनको शात्रीय सिद्धान्तके 
रूपमें हम नहीं ठेंगे। सड़ी-गढी चीज मनुप्य खा 
लेता हैँ तो उसका आध्यात्मिक असर भले ही तुरंत 
न हो, फिर भी दारीर तो भ्रष्ट होता ही है। नर- 
भक्षकोंको माससे भले ही कुछ हानि न होती हो, तो 
भी भावनाकी इश्सि ढेखें तो मनुष्य-प्राणीको मारकर 
उसका मास खानेदछा अवश्य पतित तो होता ही है | 


जो चीज मनुप्यके अंदर जाती हैं, उसका असर 
उसके शरीर ओर मनपर हुए विना रहता नहीं | 


और मनुप्यके मुखमेंसे अबत्रा उसके शरीरमेंसे 
जो चीजें निकछ्ती है, वे यदि दुर्गन्ववाली हों, रोगयुक्त 
हों, तो सारे वायुमण्डलकों और समाजकों उससे 
जरूर हानि पहुँचेगी | हम नहीं मानते कि ईसामसीहने 
कोई सनातन, झाद्धीय, त्रिकाछाबाधित सिद्धान्तके रूपमें 
ये वचन उच्चारित किये; उन्होंने चिढ़कर इतना ही 
कहा था कि मनुप्य क्या खाता है, इसकी मीमासा 
क्सिडिये करने बैठे हो ? वह अपने भाइयेंके साथ 
किस तरह व्यवहार करता है, यही एकमात्र महत्त्तकी 
बात है| 

किसी एक ऋषिको अपच हुआ था और उनके 
मुँहमेंसे जो उच्छवास निकछता था, वह दुर्गन्‍्ववाला 
या, और इससे उनके आस-पास बठनेवाले छोगोंको हानि 
पहुँचेगी--ऐसा सोचा गया | अतः वे किसीको अपने 
पास बैठने नहीं देते थे, फिर भी उनका प्रवचन धर्म- 
तेजसे भरा होनेके कारण हजारों छोग उनका प्रवचन 
छुननेके लिये आते थे और उनके चज्जिपर अच्छे-से- 
अच्छा वार्मिक असर होता था | 

यदि कोई कवि चरित्र-श्रष्ट हो तो उसका असर 
समाजपर अवन्‍्य होगा | उसके अच्छे-से-अच्छे बचनों- 
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का भी समाजपर जरा भी असर नहीं होगा । परंतु 
यदि उसके चरित्रके व्िययर्मे छोग कुछ भी नहीं जानते 
होंगे तो उसके बचनोंका सीधा अर्थ समझकर छाम 
उठा सकेंगे । 


मनुप्यके खमावकी कमजोरी एक अलग बस्तु है 
ओर दुष्टता एक अछा वस्तु | किसीके विषय विचार 
करते समय हमें यह भेद भूल नहीं जाना चाहिये | 

अब हम उपनिपरददोके मूठ वचरनोका जरा 
गम्भीरतासे विचार करेंगे | आह्ारका अर्य केवछ खाने- 
पीनेकी वस्तुएँ---इतना सीमित नहीं करना चाहिये | 
हमारी सारी इन्द्रियाँ जो-जो चीजें लेती हैं, पुश्की 
इश्सि या सुख ग्राप्त करनेकी इशिसे इन्द्रियोँ जो-जो 
खीकार करती हैं, वें सत्र आहार हैं। हम अपनी 
ऑँखोंसे जो कुछ देखते हैं, कानोंसे जो कुछ छुनते 
हैं, वह भी आहार ही है | खानेमीनेकी धस्नुओंके 
विपयमें जेसी सावधानी रखनेकी आवश्यकता हैं, वैसी ही 
इन्द्रियोंके सारे ब्यापारोके विपयमें मी आवश्यक हैं | 
साववानी ही अमृतत्र छा देती हैं | “अपमादों 
अमतपदम्‌ |? गफछतमें नहीं रहना, सचेत होकर 
चलना, भूलें न करनी--यही अमृतलका मार्ग हैं। 
“पमादों मच्चुनो पदम? | ग्रमाद, गफलछत, असात्रधानी, 
वेपराही, अन्धापन---यही मृत्युका मार्ग है । 

अब हम विचार करेंगे कि आद्ारशुद्विकी किसलिये 
जरूरत है | हम यदि रजोगुण और तमोगुण बढानेवाली 
चीजोंका सेवन करेंगे तो सत्तशुद्धिपर उसका खरात्र ही 
असर होगा | शात्नोंमें ऐसी चीजोंका वर्णन दिया गया 
है | इस जमानेकी धारणाके अनुसार यह बात योग्य 
ही थी | परंतु आज हम यह नहीं मानते | ठमाटर- 
जैंसे पठार्थोकी पहले छोंग निषिद्ध मानते थे, आज हम 
ऐसा नहीं मानते | अनुभव और ज्ञानकी वृद्धिके साथ 
पुराने बचनेतिं हमें पस्ि्तन करना पड़ेगा | फिर भी 
यह सिद्धान्त तो त्रिकाल्के लिये सही ही हे कि आहारका 
असर चरित्रपर हुए बिना रहता नहीं | 


फिर भी भआहारशुद्धिकी एक और महत्त्वकी 
बात है. जिसपर विशेष लक्ष्य देना आवश्यक है । चु॒द्ध 
आहार वह है जो कि हमें ईमानदारीसे मिला हो । 
अगर सात्विक पढार्थ हम कहाँसे चोरी करके लाये हों 
तो उसके सेवनसे हमारी सच्॒भुद्धि खतरेमें पड़े बिना 
नहीं रहेगी | अन्यायसे गरीत्रेंफो छूठकर अथवा चूसकर 
हम जो घन अर्जित करें, वह पापमूलक है । उसके 
मेतबनऐे चरित्र श्र८ होता है । आहारशुद्विका यह 
महत्तका अर्थ केवल शुद्ध भोजन ही नहीं, बल्कि 
प्रामाणिक जीवन ( हवनेस्ट लिविंग ) भी है । कहीं 
भी किसीके अज्ञानक्रा या उसकी दुर्दशाका हम गैर- 
ब्राजित्र लम उठाये तो हमारी आहारण॒द्धि भद्ढ हो गयी, 
ऐसा जानना चाहिये | 


प्रामागिक आहार भी यदि हम पसखिरके सारे 
सदस्पोंको बॉटकर न खायें, हमारे आहार॒पर जिन-जिन 
लोगेंका न्यायपूर्वक अधिकार है, उनका हिस्सा दिये 
बिना ही खायें, उपभोग करें, तो वह भी आहार-शुद्धिके 
व्यग्हारसे च्युत होना गिना जायगा | 
आहार और शुद्धि इन दोनों शब्दोंका व्यापक अर्थ 
करनेसे हमें उपनिषद्के इन वचनोंका सही अर्थ समझमें 
आ जाता है और सक्तशुद्धि क्या है, यह भी मलीमोति 
पता चढछता है | सत्तका अर्थ है--हमारे शरीर, 
मन; चित्त, अहकार आदिका महत्तपूर्ग साररूप भाग। 
जिन-जिन बानोसे हमारा चरित्र बना है, वे सब बातें 
सत्तमें आ जाती हैं | सत्त अथीत्‌ चरित्र । 
ईजोपनिपदर्म कहा है--'मा गृव कस्यस्विदू 
धनम्‌ ।' किसीका धन बहाना नहीं, किसीके धनपर 
जछोमी गिद्धकी दृष्टिसे देखना ही नहीं । समाजके 
पुरुषार्थसे जो धन-सम्रह होता है, वह समाजका है । 
जो बस्तुएँ समाजकी ओरमे पारितोपिक रूपमें मिछती 
है, वे अपनी हैं | जो हमे नहीं मिली है, वे यदि हम 
डे तो उसमें “अत्त-आदानः का दोप छगता 


कल्याण 


[ गत ६ 


है और हमारी आहार-शुद्धि भन्ज वनलनटनलललअअरऋगगननन2<अ2नन्नन««नत «दि मह हो जाती है। व्न्नलिनललननललललललललल लि हो. जाके है। है । 

श्रीश्डुराचार्यने अपने एक सोत्रमें थोड़े शब्द इन 
सत्र बा्तोंकी स्पथ्ता कर दी है। 'यल्लमते निजकर्मेपात्त 
वित्त तेन विनोदय चित्तम, [? अपनी स्वयकी भेहनतसे 
जो कुछ धन अर्जित करो, उसीसे अपने चित्तको सतोष 
दो । अपनी मेहनतसे जो छुछ भी आहार या आराम 
मिले, उससे सतोप मानो और अपनी प्रसनता कायम 
रखो--यही है आचार्यका उपदेश । आहार-शुद्धिका 
यह सबसे बडा भाग है । इन्द्रियोद्रारः जिस किसी 
विषयक सेवन होता है, उसकी शुद्धि होनेसे मनुष्यका 
सारा व्यक्तित सच॒द्ध होता है । उसके विचार, उसकी 
दृष्टि, उसका उद्देश्य--यह सब शुद्ध होनेसे उसमें एक 
प्रकाककी जागरूकता आती है | 'मैं कौन हूँ £ मेरे 
जीवनका उद्देश्य क्या है £ किस आदर्शको लेकर मैं 
जी रहा हूँ ” ऐसी जागरूकताको स्थृति कहां जाता 
है | स्मृतिका नाश होनेसे मनुष्यक्षा सर्बनाश होता 
है । भगवदूगीतामें स्थितप्रज्ञका वर्णन करते समय 
जिसका वर्णन किया गया है, वही यह रूट्टति है। 
जब मनुष्य वासनाके वणीमूत होकर असंयत होता है, 
तब वह स्मृति खो बठता है। पर जिससे असंयमके सा€ 
कारण दूर रहेंगे, वह स्मृतिमान्‌ रहेगा | ऐसा स्पृतिमान्‌ 
मनुष्य ही आत्मसाक्षात्कार कर सकता है | स्पृतिछामसे 
चुद्चि ऐसी चुद्ध, जाग्रत्‌ और तेज होती है. कि मतनमें 
जरा भी सदेह नहीं रहता । इसीको प्रन्यियोंका हटना 
कहा जाता है । मोक्षका यह वर्णन है। 

अतः मनुष्यको इसकी साधना करनी चाहिये। यह 
मुख्यतः प्राणायाम आदिकी नहीं, अपितु यम-नियम 
आठिकी है। यम, शम, दम---यह सब आह्दार-शुद्विका 
ही फल है। 

भगवदूगीतामें दैवीसम्पतका जो वर्णन किया गया 
है , उसमें अमयके बाद सत्तशुद्धिको ही स्थान दिया 
गया है| यही है मुख्य साधना । 
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अहिंसा 
0 0. व्यः 
अर्थ, अधिकारी, अयोजन और व्यवखा 
( छेखक--श्रीजयेन्द्ररयाय भगवानछाल दूरकाछ एम० ए.० विश्वावारिधि ) 


अहिंसा और हिंसा--ये दोनों शब्द बहुत प्राचीन 
है | हिंसू.घातुका सामान्य आर्य “मारना? है। इसे सभी 
जानते हैं । वेदका एक महान्‌ उपदेश अयव्रा आदेश है--..- 

ना दिस्पात्‌ सबो भूतानि ।? 

सर्वभूत---प्राणिमात्र---की हिंसा मत करो । किसी 
पग्राणीका हनन करना हिंसा है. और न करना अहिंसा 
है | अहिंसा एक ग्रकारकी क्रिया-निद्ृत्ति है। इसका 
तात्पर्य उस पापसे दूर रहनेमें है | जिससे प्राणीको दुख 
हो या उसकी प्राणहानि हो, यह हिंसाका खरूप है । 
इसके त्रिपरीत पुण्यरूप ग्रक्रियाको दया कहते हैं | 
(हिंसा? पाप है और “दया? पुण्य है| हिंसारूप पापसे 
निदृत्तिका नाम अहिंसा है | हिंसाका न्‍्यूनाधिक निपेध सभी 
धर्मोमं है | ईसाई-वर्ममें भी आज्ञा है---'9०७ 58४६ 
70: 73 अर्थात्‌ किसीको मारना मत | इसी प्रकार प्रत्येक 
धर्ममें खास-खास अपवाद भी हैं | प्राचीन मानवधर्ममें चार 
मुख्य अपवाद हैं--यक्षमें यज्ञपशुका व०,मासाहारियिोके 
लिये अमुक ग्राणीको छोडकर अन्यका वध, धर्मयुद्धमे 
अनिवार्य हिंसा और धर्मशासनके लिये राज्यके 
द्वारा दिया जानेवाला ग्राणदण्ड | पहले दो अपवादोंमें 
पञ्ञु आदि प्राणियोंका और पिछले ढोनोंमें मनुप्योंकी 
हिंसाका प्रसज़ आता है| 

बाइवलमें संत ल्यूककी वार्तामे जब सत जॉनसे सिपाही 
पूछते हैं कि 'क्राइस्ट आनेवाले हैं, उस समय हमें क्या 
करना चाहिये ”? इसके उत्तरमें वे तीन आज्ञा करते 
हैं---किसी मनुष्यपर बलग्रयोग (५7००४८९ ) नहीं 
करना, किसीपर मिथ्या आरोप न छगाना और तुम्हे 
जो रोजी मिलती हो, उसीमें संतुष्ट रहना | वर्तमानमें 
जो अहिसाका प्रयोग 7०7-०7०/९४८० के अर्थमें किया 


९-- 


जाता हैं, वह केवल अर्थ-बिस्तारके कारण ही किया जाता 
है | अंग्रेजीके ॥१०४-०7००४८८ का वलप्रयोग न 
करना-- यह अर्थ ही मौल्कि है | खास करके 
राजनीतिमे इस शब्दके आ जानेके कारण, हिंसा और 
अहिंसा--ये शब्द मनुष्यकी हिंसाके लिये ही छागरू 
होते हैं, ऐसा माना जाता है | और सामनेवालेको चोट 
पहुँचाना, उसके ग्रति हथियारोंका प्रयोग करना अथवा 
किसीके साथ युद्ध या छडाड़े करनेके प्रसड्मे इसका 
व्यवहार किया जाता है | वस्तुतः जैसे “सत्याग्रह” और 
०४5४४ए८ 7९575:87८९८'--इन दोनोंका अर्थ एक नहीं 
है, वैसे ही अहिंसक और 7०४-ए7ण००का अर्थ भी 
एक नहीं है | वस्तुको यदि बहुत वजन न दिया जाय 
तो भी वडी गडवडी मच नाती है, यह स्पष्ट होता जा रहा 
है | उदाहरणके लिये अपने प्रचलित देगीय भर्यमे मनुष्येतर 
ग्राणियोंकी हिंसा भी हिंसा ही समझी जाती है | 
आजकल जैसे भारत राज्यमें हो रहा है---वबैसे छाखों- 
करोर्डों मछलियोंको मारना, छाखों हजारों गायों और 
बदरोंका वव करना, असख्य टिड्डियोंकी हत्या करना 
और ढाखों-करोडों कीट-कृमियोंको ववाओंके लिये मार- 
डालना--ये सभी हिंसा हैं। अहिंसाकी नवीन व्याख्यामें 
इनकी तो किसीको परवाही नहीं है । इसका एक मुख्य 
कारण यह भी हो सकता है कि ईसाई आदि जातियाँ 
भनुष्यमें ही आत्मा है, अन्य किसी भी प्राणीमें आत्मा नहीं 
है? ऐसा मानती हैं | पुराने जमानेमे प्रचलित “हॉवर्डःकी 
ध्राइमरमें एक ऐसा वाक्य था जो सीखना पडता था--- 
बह यह कि “गायके आत्मा नहीं है |? 

ऐसे ग्राणियोंकी मारनेका धघा या रोजगार जत्न राज्य 
हाथमे ले लेता है, लव वह धार्मिक छोगोंको बहुत 
खता है, और “सेक्यूलर स्टेट'-वर्मनिरपेक्ष राज्य जब 


ा 
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ऐसे हिंसात्मक कार्योमें प्रह्ततत होता है, तब उसका पाप 
प्रजाको ठगता है या नहीं और उसका फछ उसे मोगना 
पडता है या नहीं--ऐसे अत्रान्तर प्रश्न भी उठ खड़े होते 
है | सनातनधर्ममें और जैनघर्ममे भी ऐसी हिंसा बहुत 
ही निपिद्ध मानी जाती है और इस हिंसाके विरुद्ध 
कहीं-कहीं खल्बढी तथा शोरगुल भी बहुत है, परतु 
हिरिण्मय पात्र सामने आ जाता होगा। 

(हिंसा? भब्दके अर्थक्रा कुछ बिस्तार करनेपर उसमें 
दूसरे मनुष्यका जी दुखाना भी आ सकता है | हिंसा 
अनेक प्रकारकी कही गयी है---जैसे मानसिक, वाचिंक 
और शारीरिक हिंसा, ज्ञात और भज्ञात हिंसा | फिर, 
उसके ग्रेरक बलके अनुसार साचििक, राजस और तामस 
गिमाग भी किये जा सकते हैं। किसीको दु.ख हो, 
ऐसी भावना करना मानसिक हिंसा, किसीको गाली 
देना या अपशब्द कहना “वाचिक हिंसा” और किसीको 
पत्थर आदि मारना---यह “कायिक हिंसा? है| जान-वृज्ञकर 
ऐसी हिंसा करना 'ज्ञात हिंसा! और चढने, खाने या 
बोलने आदिके समय अनजानमें होनेवाली “अज्ञात हिंसा? 
है | जैन साधु अहिंसाका जितना आग्रह रखते हैं, 
उतना दुनियामे दूसरे किसी भी धर्मके साधु शायद ही 
रखते होंगे | वे खटठमछ, मच्छर, चींटी, चींटे तथा अन्य 
किसी भी प्राणीकी हिंसा न हो, इसके लिये बडी सावधानी 
रखते हैं | मुहँपर पट्टी बॉवते है, दीपक भी जितनी देर 
आशश्यक्र हो, उतनी ही देर रखते हैं, भोजन भी 
गृहस्थके घरसे बना हुआ ही छाकर करते हैं । इसके 
दो फठ तो सामने देखे जाते हैं | जीव-दयाके पुण्यसे 
जैनी प्राय. पैसे-व्केसे सुखी दिखायी देते हैं, दूसरी ओर, 
राज्यफे अद्डल्प युद्ध या सम्राम आठिम उनको ये आदर्श 
प्रतिकूलतामें रखते नजर आते हैं | जीव-दयाकी इष्टिसे 
लोग क्यूतरोंके लिये स्थान बनाते हैं, चींटियोंको दाने 
डालते है और मानव-तन्धुओंके खुखके लिये अनेक 


'“- दान-सुण्य करते है | पिंजरापोछमें भी वे पशुओंका 
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पाछन-पोषण करते हैं | अल्पसंख्यक होनेपर भी धर्मका 
पान करनेसे जाति कितनी सुखी हो सकती है, 
कितनी आगे बढ संकती है, इसके उदांहरण जैन और 
पॉंरसी--दोनों प्रत्य॑क्ष हैं | बौद्ध-धर्ममें भी अहिंसापर 
जोर तो दिया गया है, परतु वह जैन-धर्मके समान नहीं है। 
अंब यंह देखना है क्रि अहिंसा और दयाका पालन 
करनेसे ताखिक खाभात्रिकता और सुयोग्यता क्रिस प्रकार 
बुद्धिगम्य होती है । तत्तदश्सि आत्मा सर्वव्यापक है 
और प्रथकश्रथक अन्तःकरणके द्वारा वह उस छुख- 
दु.खको भोगता है अथवा अनुभव करता है, देखता है । 
इस कारणसे अयत्रा परिसख्थितित्रश--आत्माकी एक 
सामान्य भूमिका-अधिष्ठानके कारण एक जीवको जो 
सुख-दुःख, हषे-शोक आदि भाव होते हैं, उनकी ध्वनि 
या पर्दा दूसरे जीवोंपर भी पड़ता है। इसीलिये कहा 
गया है... 
आत्मवत्‌ सर्वभूतेषु यः पशुयति स पद्यति | 


यस्तु सवोणि भूतान्यात्मन्येबानु पश्यति । 
सर्वभूतेषु चात्मानं ततो न विज्ञुएुप्सते ॥ 
( ईशा० ६) 


ज्यों-ज्यों मनुष्यकी तपस्या और शक्तियाँ बढ़ती हैं, 
त्यो-द्वीत्यों उसका असर और प्रत्याघात भी विश्नमें 
बढ़ता है | इसीलिये एक मनुष्य अपने जीवनको उन्नत 
करता है तो उससे समस्त जगतको छाम होता है और 
पाप करता है तो उसका आवरण भी सबपर पड़ता है | 
अत जो सम्पूर्ण उि्वको एक परम आत्ममामें देखता है 
और समस्त यिश्वमें एक अनुस्यूत--पिरोये हुए आत्माको 
देखता हैं, उसीकी छथि उचित है. और इसीलिये वह 
किसीकी निन्‍्दा-स्तुति भी नहीं करता, फिर दु ख देना 
या हिंसा करना तो उससे बन ही कैसे सकता है। आत्मासे 
खाली कोई भी स्थान नहीं है; क्योंकि समस्त सृष्टि, 
वर्तमान तथा ग्राचीन दर्शनोंके सिद्दान्तानुसार, एक 
अखण्ड चेतनसे पण्िूर्ण है| उसीमे ये छोटे-बडे शरीर 


सरूपा ३ ] 
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दिखायी दे रहे हैं और भनन्‍्त,करणके द्वार वह जीव- 
मात्रको प्राप्त होता है । इस अन्त,करणके ऊपर अच्छे- 
बुरे ससत्कारोंक्री तहें पड़ी हुई है । जैसे-जैसे सदाचारी 
जीवनसे वे घुल्ती जाती हैं, बैसे-वैसे ही अन्त करण 
निर्मल होता जाता हैं और उसको सृष्टिके जीवोका दर्शन 
अधिक स्पटटरूपमें अमेदरूपसे होता जाता है। इस प्रकार 
ईशिता, वणिता, परकाय-अवेश, परचित्तत्ञान इत्यादि 
सिद्धियों भी आत्माके सर्वन््यापी और सत्रफा अविष्टान 
होनेके कारण ही प्राप्त होती हैं | पाप-पुण्य, कार्य-अकार्य 
आदिकी व्यत्रस्था भी सर््रन्यापक्त आत्माके साक्षात्कारके 
ब्यिद्ीहै। 

इस अहिंसा और दयाक्नो समाजक्रे एक प्रकारके 
शीढ” कटद्ाा जा सकता हैं | इनका और राज्यका 
सम्बन्ध भी जय देख लें | प्रजाके सदाचारके चार पाद 
कहे जा सकते है--- १-सत्य, २-अहिंसा, ३- 
तपश्च्या और ४-पवित्रता | इन चार्रोक्री यवासम्भत्र 
रक्षा करना राज्यका परम कर्तव्य हैं, क्योंकि ये प्रजाकी 
उन्नति, सुख-आन्ति और समृद्धि तथा शक्तिके मूल हैं | 
सत्य या आमाणिकताक्षा नाश होनेपर प्रजाका पतन 
होता है | अहिसाको भुझकर हिंसाका आश्रय लेनेसे 
पाप बढ़ते और दुख आ पड़ते हैं | तपस्याके बिना 
शक्ति और उन्नतिकी आप्ति नहीं हो सकती और 
पत्रत्रता न रहे तो समाज पतित हो जाय, वह रोगेसे 
घिर जाय और परिताप बढ़ जायँ-। जैसे तपत्या और 
पत्रित्रता विशेष प्रधान सहुण है, वैसे ही सत्य और 
दया भी विशेष प्रसिद्र सहुग है और इसडिये इन 


दोनेकि सम्बन्धमें र॒ज्यकी जिम्मेवारी बहुत अधिक है। 
इनकी धृरृद्धि और ह्ासपर ही प्रजाकी अपनी आन्तरिक 
और अन्‍्ताराष्ट्रिय भूमिकाका आधार र्वता हैं | अणुवम 
आदि जैसे बाह्य शक्तिके थ्ोतक हैं, वैसे ही उपयुक्त 
शील आन्तरिक शक्तिके द्योतक है | 


इस अहिंसाक्री उसके विंगाछ भर्थमें---अत्यन्त 
आजश्यकता होनेपर भी इसकी अभिन्ृद्धि कैसे की जाय, 
यह इस समयका भी एक महाप्रत्त हैं | इस समय 
बमके भयसे वैराग्य हुआ हैं, पर यह व्मशान-वैराग्यके 
सद्श है | इस वैराग्यकों लिर और विशेष व्यापक 
करनेके लिये अवीर नहींहोना चाहिये | एक संत 
व्यक्तिका बैराग्य भी सरोवरमें फेंके हुए फठकी तरह 
अनेक बवृर्ततोमें फैलता हैं और उसको हिंलाता है । 
इस अहिसा-इद्विके लिये तीन प्रकारके उपाय बतलये गये 
है-...( १ ) दूसरेसे उद्विम्न नहीं होना, दूसरेको उद्दिम्त नहीं 
करना, (२) अतित्रादमें नहीं उतरना, किसीका अपमान नहीं 
करना; ( ३ ) शरीर तथा आत्माक्रो अछग समझना और 
किसीसे भी वर नहीं करना | पर इसका आधार यह है--- 
एक एवं पये श्ात्मा भूतेप्चात्मन्यवस्थितः | 
यथेन्दुरुदपात्रेपु भूतान्येकात्मकानि. च॥। 

( श्रीमद्ा ० ११ | १८। ३२ ) 

परम आत्मा एक ही है। वह पत्चमतोंमें और 
जीबोमें व्यापक हैं। जैसे जलके अनेक पात्रेमिं एक ही 
चन्द्रमा अनेक रूपोंमें दिखायी देता है, वैसे ही सम्पूर्ण 
भूतेंमिं यह एक आत्मा अनेक रूपोंमें दीखता है----मिन्न- 
मिन्न आदशों और प्रतिमाओंशो दिखला रहा हैं | 


*+35+<69-०६82-4%97-- 


अज्नियध्ेकोी सुवर्न 


प्रचिणशे रूपँ रुपँ। प्रतिरूपो बमृव । 


पुकस्तथा. सर्वभूतान्तरात्मा रूप रूप प्रतिरुपो चद्दिख्य ॥ ९ ॥ 


( कठोपनिपद्‌ २। ५। ९ ) 


जिस प्रकार सम्पूर्ण मुबनमे प्रतिष्ठ हुआ एक ही अग्नि अत्येक रूप ( रूपबान्‌ वस्तु ) के अनुरूप 
ही गया, उसी प्रकार सम्पूर्ण भ्रतोंका एक दी अन्तरात्मा उनके रूपके अनुरूप दो रद है तथा उनते बाढर मी हैं । 


अम-*«*<मैंट०००--“ 


शुभविन्तनका प्रभाव 
( लेखक--खामी पारसनाथजी ) 


सेठ गगासरनजी काशीमे रहते थे | वे भगवान्‌ 
शट्टरजीके सच्चे भक्त थे | सोमत्रती अमावस्याका ग्रात.- 
काल था | मणिकर्णिका घाटपर अनेक नर-नारी, साधु- 
सन्‍्यासी स्नान कर रहे थे | “जय गड्ढे? “जय शक्कर! और 
“जय सूर्यदेव'के नारे छगाये जा रहे थे | भक्त गगासरन- 
जी भी स्नान कर रहे थे | तब्रतक अछ्वरके मन्दिरपरसे 
कोई गड्ढामें कूदा और डुबकियोँ खाने छगा | किसीकी 
हिम्मत न पडी जो उस इबनेवालेको बचानेकी कोशिश 
करता । क्योंकि कमी-कमी डवनेवाल्य अपने बचाने- 
वालेको इस तरह पकड़ता है कि दोनों इब मरते है । 
परतु सेठजीका हृदय करुणासे भर गया । वे तैरना भी 
जानते थे | चार हाथ मारे और इबनेवालेको जा थामा| 
किनारेपर छाकर देखा तो वह सेठजीका ही मुनीम 
मन्दलाल था | पेटसे पानी निकालनेके वाद जब नन्दलाल- 
को होशमें देखा, तब भक्तजीने कहा--- 

'ुनीमजी | आपको किसने गड़ाजीमें फ्रेंका था ” 

धकिसीने नहीं |? 

तो क्या किसीका धक्का खाकर आप गिरे थे ? 

“नहीं तो |? 

(फिर क्‍या बात थी ” 

मैं खयं ही आत्महत्या करना चाहता था |? 

ध्वह क्यों १? 

कैने आपके पॉच हजार रुपये सट्टेमें वस्बाद कर 
दिये है | मैंने सोचा कि आप मुझे गवनके अभियोगमे 
गिरफ्तार कराकर जेल्में बद करा देंगे। अपनी बदनामी- 
से बचनेके लिये मैंने मर जाना उत्तम समझा था |? 

'"्क गतैपर मै तुम्हाग अपगध क्षमा कर सकता हैँ |? 

“हट ज॒ते क्‍या द्दै ? 


श्रतिज्ञा करो कि आजसे किसी अकारका कोई 
जुआ नहीं खेलोगे---सह्या नहीं करोगे |? 

श्रतिज्ञा करता हूँ और जगदूगुरु शझ्जर भगवानकी 
शपथ खाता हूँ |? 

धजाओ, माऊ किया | पॉच हजारकी रकम मेरे 
नाम घरेछ खर्चमे डाछ देना |? 

पपरतु अब आप मुझे अपने यहाँ मुनीम नहीं रक्खेगे ! 

(क्खूँगा क्‍यों नहीं ? भूल हो जाना खाभाविक 
है | फिर तुम नवयुवक हो | छोममे आकर भूल कर 
बैंठे | नन्ठछाल | मैं तुम्हें अपना छोठा भाई मानता हूँ। 
चिन्ता मत करो |? 

मुनीमने अपने दयाढ्ु माल्किके चरणोंमें सिर 
रख दिया | 

८ है ८ 

अगले वर्ष सेठ गगासरनजीको कपडेके व्यापारमें 
एक छाखकी वचत हुई। मुनीम नन्‍्दछालकों फिर लछोमके 
भूतने घेरा | अबकी बार सेठजीके प्राण लेनेकी तरकीब 
सोची जाने छगी | उसने सोचा--यदि सेठजी बीचसे 
उठ जायें तो विधवा सेठानी और वालक शकरछाल मेरे 
ही भरोसे रह जायेंगे | वे दोनों क्या जानें कि “मिती- 
काटा और तत्काछ धन? किसे कहते है * बुद्धिमानीसे 
भरे हीले-हवालेसे यह एक छाख मेरी तिजौरीमें जा 
पहुँचेगा | किसीको कुछ खबर भी न होगी, अन्तर्मे घाटा 
दिखला दूँगा | व्यापारमे छाम ही नहीं होता | घाटा 
भी तो होता है 

सध्याका समय था| नन्दछाल अपने धरसे एक 
गिछास दूध शखिया डालकर सेठके पास ले गया और 
बोला--दस दिन हुए मेरी गायने बच्चा दिया था। 
आजसे दूध लेना शुरू किया जायगा | आपकी बहूने 


संख्या ३ ] 
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कहा--पहिछा गिछास माल्किको पिछा आओ । तब 
हमलोग दूधका उपयोग करेगे |? 

सेठजी बोले---(गिंलास मेजपर रखकर घर चले 
जाओ | मै भी भोजन करने जा रहा हूँ | सोते समय 
तुम्हारा लाया हुआ यह दूध मैं अवश्य पी छँगा ।? 

मेजपर वह विषाक्त दूध रखकर दुष्ट मुनीम 
चला गया । 

भोजन करके सेठजी आये तो देखा कि गिछास 
खाली पड़ा है | सारा दूध पडोसीकी पाछ्तू बिल्ली पी 
गयी । सुबह सुना कि पड़ोसीकी व्रिल्‍ली मर गयी | वह 
क्यों मरी, कैसे मरी--इस बातकी छानवीन नहीं की 
गयी | पश्चुके मरने-जीनेकी चिन्ता मनुष्य नहीं करता | 
दूकानपर सेठको गद्दीपर वैठा देख मुनीमको महान्‌ आश्चर्य 
हुआ । परतु वह बोला कुछ नहीं | 

रातको खप्नमे सेठजीको भगवान्‌ शब्डूरजीके दर्शन 
हुए । भगवान्‌ कह रहे थे---“तुमने जिस दुष्ट मुनीम- 
को---धाँच हजारके गबनके मामलेमें क्षमा कर दिया 
था, उसने दूधमें शखिया मिलाकर तुमको समाप्त करने- 
का पड़यन्त्र रचा था । मैंने प्रेरणा करके बिल्ली भेजी 
थी और तुम्हारे प्राण बचाये थे | उसी विपसे पड़ोसीकी 
बिल्ली मरी थी |? 

सेठने उसी समय जाकर सेठानीको अपना सपना 
सुनाया | सुनझर वेचारी सेठानी सहम गयी | फिर सँभलकर 
वोली---“जब वह तुम्दारा ऐसा अश्युभचिन्तक है, तत्र 
उसे निकाछ बाहर करो |? कोई दूसरा #मानदार मुनीम 
रख लो ॥! 
2४६ मैं अपने शुभचिन्तनके द्वारा उसका अशुभ चिन्तन 
नष्ट कर डाढँगा !? सेठने इढ़ताके साथ कहा | 

यह कैसे हो समता है. ४ सेठानीने आश्चर्यचकित 
होकर प्रइन किया | 

दी अपने गनमे उसके प्रति वैर॑भावना नहीं 
रखूँगा---त्ल्कि प्रेम भावनाको बढ़ाता रूँगा |? 


“इससे क्या होगा ? 


“जब हम किसीके ग्रति शत्रुताके विचार रखते हैं, 
तब वह भावना उसमे जाकर उसकी शज्नुताकी और 
भी बढा देती है | दिल्को दिल्से राह होती है |? 

की नहीं समझी |? 

'एक इष्टान्त देता हूँ | तब्र तुम समझ जाओगी । 
एक वार बादशाह अकबर प्रधान मन्त्री वीरबलके साथ 
सैर करने शहरसे बाहर निकले | सामनेसे एक 
लकड॒हारा आता दिखायी पडा | बादशाहने पूछा--- 
यह लछकड॒ह्ारा मेरे प्रति कैसे विचार रखता है ?? 
वीख़लने उत्तर दिया--“जैसे विचार आप उसके प्रति 
रखेगे, वैसे ही वह भी रखेगा। क्योंकि दिलको 
ठिल्से राह है |? बादशाह एक पेडपर चढ गये और 
कहने छगे---“साला लकडहारा मेरे जंगलकी लकडियाँ 


, बिना इजाजत चुराकर काट छाता है और अपना खर्च 


चलाता है। कछ इसे फॉसी देंगे |! तबतक वह छकड़ह्यरा 
पास आ पहुँचा | वीख़ढने कहा---“लकड़हारे ! तुमने 
सुना या नहीं कि आज बादशाह अकबर मर गया ? 
लकड॒हारेने छकडीका गद्ठा फेक दिया और नाचने 
छगा | बोल--“बडा अच्छा हुआ | बड़ा बदमाश 
बादशाह था | मीनाबाजारमे एक राजपृतनीकों बुरी 
नजरसे देखा तो उसने छातीमें कटार घुसेड दिया होता। 
भाता? कहकर क्षमा मॉगी, तब ग्राण बचे थे । मैं तो 
प्रसाद वाहूँगा | खून मरा !” बादशाहने बीखलका 
सिद्धान्त मान लिया | 

“फिर क्या हुआ » सेठानीकी उत्छुकता बढ़ी | 

“उसी समय एक दबृद्धा घास लिये आती दिखलायी 
पड़ी | बादशाह पेड्पर ही छिपा बैठा रहा, क्योंकि 
बह शुभ-चिन्तन और अश्ुम-चिन्तनका प्रभाव देखना 
चाइता था | अशुभ-चिन्तनका प्रभाव वह देख चुका 
था। अबकी बार झुमचिन्तनका प्रभाव देखनेके लिये 
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बादशाहने कहा---बीरल ) वह. देखो, एक वेचारी 
बद्धा भा रही है। कमर झुक गयी है--मुँहमें दौँत 
भी न होंगे। छाठीके सहारे चछ रही है। अपनी 
गायके डिये थोड़ी धास छीछ छायी है। दस रुपये 
माहवारी इसकी पेंशन आजसे बाँध दो--बजीरे 
आजम |? जब बुढ़िया पास आयी, तब चीख कहने 
छगे---बूढ़ी माई | तुमने सुता कि आज आधी रात- 
के समय बादशाह अकबरको काछा नाग सूँघ गया। 
सुबह कत्रर भी छग गयी !? बुढ़ियाने घास पटक दिया 
और रो-रोकर कहने छगी---'गजब हो गया | राम-राम, 
बड़ा बुरा हुआ। ऐसा दयाद्ु बादशाह अब कहाँ 
मिलेगा | हिंदू-मुसल्मान दोनों उसकी दो आँखें 
थीं। वीरबछ प्रधान मन्त्री, मानसिंद सेनापति और 
टोडरमठ खजाना-मन्‍्त्री | फिर--गोवध कतई बंद । 
मजाल कया कि कोई किसी गायकी पूँछका एक 
वाल भी खींच के ) भगवान, तुम मेरे प्राण छे लेते--- 
वादशाहकी न मारते ! 
हर ५ है 

प्रात: गज्लल्लानके वाद भक्तजी विश्वनाथ-मन्दिरमें 
गये । पूजन करके ह्याथ जोड बोले---अन्त्योमी 
भोछानाथ | मुझे अपने मुनीमके पततरनका आन्तरिक 
दु.ख है, परतु मेरे मनमें उसके प्रति जरा भी ह्ेष देखें 
तो बेशक मुझे दण्ड दें | भगवान्‌ | आप मेरे सुनीमका 
चित्त शुद्ध कर दीजिये | यदि उसकी लोममावना 
दूर न हुई तो मेरी भक्तिका क्या फल हुआ ? काम- 
क्रोध-ठोम---ये ही तीन मानवके प्रबर्तम रात्रु हैं| 
मुझे अपने जीवनका भय नहीं है। क्योंकि--- 

नुम रहते जिसके मन भीतर, 

उसको परवाह नहीं द्वोती, 
जंगलमें कितने काँटे हैं, 
पैरांमें कितने छाछे है! 
मैं तो 'आत्मसमर्पण” करके निश्चिन्त हो गया हूँ |? 
र् १८ जद 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


साँशकोी एक सेंपेर मुनीमजीके धरे नकल कम अक शगीय्लीक इज लावत: 
विकछा । मुनीमने उसे बुझकर कहा---तुम्दरे पास 
कोई ऐसा साँप है, जिसके विप-दाँत तोड़े न गये हों ! 

'जी हाँ--इसी पेटीमें मौजूद है। कल ही 
पकड़ा था |! 

(तुम उसे वेच दो | ये छो पाँच रुपये ।? 

सँपेरेने वह तरिपधर फणिधर एक मिट्टीकी हाँडीमें 
बद कर दिया और मुँहपर कपडा बाँध दिया | 

जब रातके दस बजे, तब हॉडी लेकर ननन्‍्दरल 
सेठजीके मकामपर पहुँचा ! जिस कमरेंमें सेठजी 
सोते थे, उसकी खिड़कीका एक शीशा दूठा हुआ 
था। खिइकीके नीचे ही भक्तजीका पछग रहता था | 
नन्दछालने उसी खिडकीके द्वारा वह काला साँप अदर 
फेंक दिया, जो सेठजीकी रजाईके ऊपर जा गिरा। 
हँसता हुआ नन्दछाछ छौट गया | 

प्रातः जब सेठजी रजाईसे बाहर निकले, तत् 
सेठानी भी वहीं खडी थी | उसी समय रजाईमेंसे एक 
काला साँप निकला और पढलंगपरसे नीचे उतर गया | 
सेठनी चीख पड़ी । नौकरको बुलाने लगी । 

तौकरको क्यों पुकारती हो ” सेठजी बोले । 

इस सॉपको मखाऊँगी | आपको काठ तो 
नहीं ” सेठानीने कहा । 

मेरी प्रेमपरीक्षा लेनेके लिये भगशन्‌ भोलानायने 
अपने गलेका हार भेजा था | रातभर साथ सोता रहा | 
कमी मेरा हाथ पड गया, तो कमी पैर भी पड गया; 
परतु काठवा तो रातमरमें सौ बार काठ सकता था |? 
सेठने कहा | 


तबतक छाठी लेकर नौकर आ गया। सेठजी 
वोछे---हीरा, छाठीको रख दो | एक कठेरा दूध ले 


क्षाजो । दूध पिछाकर सर्पदेवताको जाने दो... 
जहाँ वे जाना चाहें ) खबरदार ! मारना मत ! 


स॑स्यों ३ ] 





और वह इसी घरमें रहने छगे ” सेठानीने 
व्यय किया । 

“कोई परवा नहीं, रहने दो | भर, सॉप कहाँ 
नहीं रहते ? सॉपपर ही पृथ्वी ठिकी है !? सेठजीने कहा । 

रातको सेठजीने सपनेमें फिर भोलानाथको वैलपर 
चढ़े हुए मुसकाते देखा | भगवानने मुनीमवाली सर्प- 
क्रिया वयान कर दी | सेठने कहा---'कुछ हो, अपने 
शुमचिन्तनके द्वारा मुनीमके अशुमचिन्तनकों नष्ट 
करना है। आपका आशीत्रोद है, इस परीक्षामें पास 
हो ही जाऊँगा | आप भी इसमें मेरी सहायता करें ।? 


रथ # ५ 
अपने दोनों अशुमचिन्तन विफल देख मुनीम 
नन्‍्दछालने तीसरी स्कीम सोची | उसने दो नामी 
चोरोंसे ठोस्ती गाँठी। एक दिन आधी रातके समय 
ननन्‍्दछाकू उन दोनों चोरोंको लेकर सेठजीके 
मकानके पीछे जा पहुँचा | सेंव छगवाकर तीनों भीतर 


पुण्यात्मा कीने है ! 
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कमरेमे पहुँचा, उसने सामने काशीके कोतवराऊ भगवान 
काठमैरवको त्रिद्वूल लिये, खजानेके पहरेपर खड़ा देखा | 
भंय खाकर भागना चाह्य तो भगवानने उसे पकड़ 
लिया | दो तमाचे लंगाकर कह्य--“कमीने ! जिसने तुझे 
आत्महत्यासे बचाया, उसके प्रति बदमाशी-पर-बदमाशी 
करता ही चला जा रहा है? आज तुझे खतम करूँगा |! 

दोनों चोर भाग गये | मुनीमने भगवान्‌ भूतनाथके 
चरण पकड लिये और गिडगिड़ाने छगा---“आज 
मेरा सारा अशुभचिन्तन मर गया | में अभी सेठजीसे 
माफी मॉगता हूँ | अपने सुधारके लिये यंह एंक मौकां 
दीजिये |? 

वही हुआ। मुनीमने जाकर सेठजीकी जगाया 
और उनके चरण पकडकर अपने तीनों अपराध खीकार 
करते हुए क्षमा मॉगी। सेठजीने हँसकर मुनीमको 
छातीसे छगा लिया और कहां---'मेरे श्ुमचिन्तनकी 
विजय हुई !? 


घुसे । सेठजीकी तिजौरी जिस कमरेमें रहती थी, और---बास्तवमे नास्तिक मुनीम 


उस कमरेको मुनीम जानता था | ज्यों ही मुनीम उस॒ आस्तिक वन गया था | 
बिक 8 


पुण्यात्मा कौन है ! 
परतापच्छिदो ये तु चन्दना इंव चन्दूनः। परोपकृतये ये तु पीज्यस्ते कृतिनों हिंते॥ 
लोके परदुःखबविदारणाः । आतोनामार्तिनाशार्थ प्राणा येषां ठणोपमाः ॥ 
तेरियं घार्यते भूमिनेरेः परहितोयतेः। मनसो यत्खुख नित्यं स स्वर्गों नरकोपमः ॥ 
तस्मात्परखुखेनेव साधवः खुखिनः सदा । वर॑ निययपातो5तञ्ञ॒ बरं प्राणवियोजनम | 


न_ पुनः क्षणमात्तौनामार्तिनाशस्रते झछुखम॥। 
( पद्म० पाताछू० ९७। ३२-३५ ) 


जो चिदानन्द-इक्षकी भॉति दूसरोंके ताप दूर करके उन्हें आह्वादित करते हैं तथा जो परोपकारके 
लिये खय कष्ट उठाते हैं, त्रे ही पुण्यात्मा हैं | संसारमें वे ही संत हैं, जो दूसरोंके दुःखका नाश करते हैं तथा 
पीड़ित जीबेंकी पीड़ा दूर करनेके लिये जिन्होंने अपने ग्राणोंक्रो तिनकेके समान निछाबर कर दिया है | जो मनुष्य 
सद्दा दूसरोंफी भछाईके लिये उद्यत रहते हैं, उन्होंने ही इस प्ृष्वीको घारण कर रक्जा है | जहाँ सदा अपने मनको 
ही सुख मिलता है, वह स्वर्ग भी नरक्के ही समान है, अतः साधुपुरुष सदा दूसरोंके सुखसे ही सुखी होते हैं | यहाँ 
नरकमें गिरना अच्छा, प्राणेंसि वियोग हो जाना भी अच्छा; किंतु पीड़ित जीवॉंकी पीड़ा दूर किये त्रिना एक क्षण 
भी छुख भोगना अच्छा नहीं है । 


ईमानदार 


++-*२--कीक-कवपएकु---4०-- 


्ी ्> 


श्रीजानकी-जयन्ती 


( ढेखक--१० श्रीजानकीनाथजी शर्मा ) 


मट्नलमयी कल्याणमयी पराम्बा जगल्नननी भगवती 
श्रीसीताका आकब्य वैशाख-ुक्का ९; मड्ृच्वारको मध्याह- 
कालमें हुआ था | भगवान्‌. श्रीरामानन्दाचार्यने 
शीवैष्णवमताव्जमास्कर'में ढिखा है--- 
पुष्यान्वितायां तु कुजे नवम्यां 
शऔऔमाधवे मासि सिते हलाग्रतः। 
भुवोड्चेयित्वा जनकेन कर्षणे 
सीता55विरासीद्‌ ध्तमत्र कुयोत्‌॥ (८० ) 
वैशखमासके शुह्नपक्षकी मड्ढडल्वार तथा पुष्य 
नक्षत्रसयुक्त नवमी तिथिको जब श्रीजनकजी प्रथ्वीकी 
पूजाकर उसे जोत रहे थे, तब हछके अगले भागसे 
श्रीसीता प्रादुर्भूत हुई थीं, अतएब उस दिन मुमुक्षु 
वै्णवको चाहिये कि ब्रत, उत्सत्र तथा पूजन आदि करे । 
वाल्मीकीय रामायणके ५क्षेत्रे हल्मुखोत्कृष्टे वेधामप्ति- 
शिखोपमा? ( उत्तर्का० १७३७ ) इस छोककी दीकामें 
श्रीनागोजी भट्ने भी महासुन्दरी-तन्त्रके वचनसे इसे ही 
श्रीजानकी-जयन्ती होना खीकार किया है | वहॉका 
वचन है--- 
वैशाखे. शुक्तनवम्यामुत्पन्षा सावनीखुता। 
सीतामुखात्सा संजाता पालिता जनकेन च॥ 
शामपत्नी महाभागा सीता नामेति विश्वुतता। 
तस्मिन दिने रामभक्ताः अ्रद्धाभक्तिसमन्विताः॥ 
महोत्सवपरः  सर्चे विचशास्यविवर्जिताः । 
भहासुन्दरी-तन्त्र! के अनुसार इस दिन पुराणपठन 
एव श्रीसूक्तपठन श्रीरामके प्राप्तिकारक हैं-..- 
चैशाखसितनचर्स्यां पुराणपठ्न॑. तथा। 
लक्ष्मीसक्त॑ पढंस्तत्न॒ याति राम॑ सनातनम ॥ 
इससे सौभाग्य, धन-धान्‍्यकी बृद्धि, पुत्रादि सततिका 
विस्तार तथा सभी पापसे शुद्धि हो जाती है--- 
सौभाग्य घनधान्य॑ च पुत्रसंततिबविस्तृतम्‌ । 
पम्प्रसादाछ्भले. झुच्यते. सर्वपातकात ॥ 


शब्दकल्पदुम” कोषमें भी भविष्यपुराणके चचनसे 


कहा गया है कि त्रेतायुगमे श्रीसूर्यके उत्तरायण होनेपर 
वैशाख-छुक्का नवमी, मड्ल्वारके मध्याहकालमें श्रीसीताका 
प्रादुभोव हुआ था--- 
जेतायुगे. उत्तराश गते कमलिनीपतो। 
सर्व॑तुनिकसश्रेष्ठे. ऋतोी ठ॒ कुछुमाकरे ॥ 
भासि पुण्यतमें विध्र माधवे माधवप्रिये। 
नवम्यां शुक्रपक्षे च चासरे मइले शुभे ॥ 
सापें ऋक्षे च सध्याद्षे जानकी जनकालये। 
आविभूता खयय॑ देची योगेपु गतिरुत्तमा॥ 
( गब्द कव्पद्रुम-परिशिष्ट ) 

“अगस्यसहितारमें भी यही बात कही गयी है--- 
मासोत्तमे. महापुण्ये. चेंशाखे माधवपरिये । 
कुजचारे शुक्लपक्षे नवमी पुष्यसंयुता ॥ 

> ५८ ५८ 
पृथिव्याः पूजर्न कृत्वा जनकस्तु नरेश्वरः। 
हलेन कर्षणं चक्रे सर्वेपा पश्यतां सताम्‌॥ 
लाइलस्प मुखाग्रात्ु रसा फन्‍्या विनिगेता। 
भित्त्वा क्षितितल सथः सीतानाम्ना चभूव सा ) 

ब्रत-निर्णय 

श्रीरामनवमीके समान ही यह भी दरभी-विद्धा तथा 
मध्याहव्यपिनी ही ग्राह्म होती है | यदि नत्रमी दो 
दिन मध्याहव्यापिनी हो तो पिछले दिन व्रत करना 
चाहिये--- 

“इयमपि तुल्यभावेन पूर्वेचच! । पूर्वणाविद्धा 
भध्याहव्यापिन्पेव भाह्य ॥ दिनद्दयमध्याह् व्यापिन्यां 
तु परेंचेति वोध्यम, पूर्वविद्धानिषेधेन परविद्धाया 
आद्यत्वेत खीकारात! 

(औरखुवरवरणजीकत वैष्णवमता०की अर्थप्रफाणिका व्याख्या) 
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साना है; बह ठीक नहीं जान पड़ता | एक तो वह वचन ही 
स्थल-निर्देशरहित है, दूसरे वेशाख शुक्ला नवमीको ,जानकी- 
जन्मके प्रतिपादक बचनेसि, जो बहुत जगह मिलते हैं, उसका 
विरोध होता है। 


संख्या ३ ] 


श्रीजानकी-जयन्ती 


८०६ 


व्य्स्च््््ल्स्ल्ट््ट्च्च्च्््च्ं््च्स्स््च्स्स्स्स्स्स्स्च्च्स्स्स्स्स्च्च्च््च्च्च्य्य्स्च्य्लस्च्च्यय्स्स्स्््स्ट््््च्स््व्य्स्य्य्य््य्त्स्स्सस्च्स्स्य्स्स्य्य्स्प्टि 





भविष्यपुराणका भी मत है कि अष्टमीविद्धा इस 
नवमीके उपोषणसे फलमें न्‍्यूनता आती है तया यह 
मध्याहृव्यापिनी ही भ्ह्य है, दोनों दिन मध्याहव्यापिनी 
होनेपर परा उपोष्य है--- 
अपौरस्यां यदि विद्धा स्याज्ञवमी माधवे खिते। 
कुयोन्‍नेदं बरतं तस्याँ कृते चेन्न्यूनता भवेव्‌॥ 
मध्याह्ृव्यापिनी श्राह्मा वते5स्मिन, नवमी तिथिः । 
द्निद्ययगतायां तु तस्यां काया परा नरेः ॥ 
यदि मध्याहव्यापिनी आदि योग न भी हों, तो भी 
यह दिन बड़ा पापनाशक तथा पवित्र माना गया है--- 
'पतैयांगेर्विनापि स्थात्तदिनं पापनाशनम । 
( भविष्य ) 
घ्रत-माहात्म्य _ 
श्रीजानकीनवमी-त्रतकी गणना नित्य आवश्यक श्रेष्ठ 
ब्रतोमें है | जो इसका अनुष्ठान नहीं करता, वह 
नरकगामी होता है | इस दिन अन्न खानेवालेके लिये 
कहा गया है कि वह मानो कमिसमृहके साथ पूथ आदि 
अमक्ष्य पदार्योका भोजन करता है... 
यस्तु नो कुरुते मोहाजानकीजन्मसम्भवम। 
त्तं स पच्यते नरके नात्र संशयः ॥ 
तस्मिन्नदनि मूढात्मा भुडःक्तेउप्यन्नं तु यो नरः। 
मुने स कृमिसंघातं सपूर्य खादति स्फुटम॥ 
जो इस ब्रतका आचरण करता है, उसे सभी यज्ञों, 
षोडशमहादान, सर्वपृथ्वीदान, सर्वतीर्यपर्यठन तथा सर्व- 
भूतदयाका फल प्राप्त होता है--.- 
कुरुते यो ब्त॑ सो5पि पृथ्वीदानफर्ल लूमेत्‌। 
महापोद्शदानानां. यथानां. मुनिपुद्धच ॥ 
प्राप्नोति स्वेतीधोनां प्राप्लदुयाव्‌ सकल॑ फलम। 
सर्वेभूतद्यां छृत्वा फलमामोति यज्ञनः ॥ 
तत्‌ आम्ोति अताद्स्मान्नाज कार्यो विचारणा। 
( शब्दकत्प० परि० में उद्धृत भविष्यपुराणका वचन ) 
ब्रतानुष्ठान-विधि 


उठकर शौचादिसे निद्वत्त हो किसी-नदी आदिसें 
स्नान करके नित्यकर्म करना चाहिये | वहाँ संध्या- 
तर्पणे आदि कर चुकनेपर उस दिन एक वार हृविष्य 
भोजन करके पूरे सयमसे ब्रह्मचर्यपू्वक्त रहना चाहिये । 
सम्भव हो तो मूमिपर ही शायन करे | दूसरे दिन अष्टमी- 
को प्रात.कारू उठकर विधिपूर्वक तीर्थमें क्वन करके 


- सोलह, आठ या चार स्तमेंसे मण्डित एक र॒म्य मण्डप 


बनाना चाहिये | उसे सुन्दर तोरण तथा वितानेंसि 
सजाना चाहिये। दखाजोंको रह, चक्र, पताका आदिसे' 
अलंकृत करे । प्रत्येक सतम्मके सामने कलश रखे और 
झुद्ध तण्डुलराशिपर पूर्णपात्र स्थापित करे | बीचमें 
मिट्टीकी चार हाथकी एक बेदी बनाये, जो एक हाथ ऊँची 
हो । फिर यथाशक्ति पाद्य, अच्ये, एक या दो पल सोने- 
की सीताकी प्रतिमा बनाये, जिसके चार भुजाएँ हों | 
शक्तिन हो तो चॉदी, पीतल, मिट्टी या-गूलरके काष्ठकी 
ही प्रतिमा बनाये | यह भी सम्मब न हो तो दीवालपर- 
था वत्ञपर या कागज आदिपर बना चित्र ही रख ले | 
फिर सूतिकागारका निर्माण करके उसे सेवारकर चार्रे 
ओरसे कपडेसे ढक दे | उसमे पर्यक्क ( पछग ) पर 
महावुद्विमती श्रीविदेहरानी सुनयनाकों शयन कराये | 
उन्हींके बगढमें स्तनपायिनी मैथिकीको सुछाये । चित्रमें 
जातकर्म करते हुए महाराज जनकक़ो भी दिखलाना 
चाहिये | पुरोधा शतानन्दजीका भी अवश्य समावेश 
करना चाहिये | यथाशक्ति खर्ण आदिका हल, 
चौँदीका खेत, सोनेका सिंहासन तथा पूर्णपात्राइत 
ताम्रमम घट भी सजाना चाहिये | उस घडेमें 
तीर्थोंका जल तथा पश्चरज्नादि छोड़ने चाहिये। फिर 
जआद्रकुशल आचार्यका वरण करना चाहिये, साथ ही 
१६ या ८ ऋत्िजोंका भी वरण किया जाय | तथश्वात्‌ 
अश्टदक कमलपर कलश रखकर वहीं रज्नसिंहासनपर 
श्रीसीताकी प्रतिमा रख उनका आवाहन करे | एकाग्रचित्त 


भविष्यपुराणके अनुसार श्रीजानकीननमी-अतके होकर मूल्मन्त्रसे तीन बार प्राणायाम करे | मूलमन्त्रके# 
मील कु ुलभलुबब इशारा राााााआणणाणणणणााआ 


आचरणकी त्रिषि यह है कि अतीको सप्तमीके दिन गत: 


# “श्रीसीताये नमः? यह मूलमन्त्र है । 


जनक ऋषि, गायत्री उन्‍्द, सीता देवता हैं | इनका 
न्यास इस प्रकार करना चाहिये--- 

४० ज्ञनकाय ऋषमगे लमः मूष्नि || गायत्रीछन्द्से 
नमः मुखे। सीतादेवताये नमः हदि। भरी नमः 
नाभौ । शक्त्येः नमः पादयोः । 

फिर श्रीं आदि छः बीज-मन्त्रोंसे करन्यास एव भट्डन्यास 
करके चार भुजाओंसे युक्त, सुवर्णके समान कान्तिवराली 
श्रीराघवसह्तित सीताका ध्यान करे | फिर हाथ जोडकर 
मूल्मन्त्रका उच्चारण करता हुआ नमस्कार करके प्रतिमाका 
अधिवासन कर दे और उस रातमें प्रह्मचारी होकर 
पृथ्वीपर शयन करे | 

श्रीजानकी-पूजन-पिधि 

श्रीजानकी-नवमीके दिन शौचादिसे निद्तत्त होकर, 
किसी पवित्र नदी आदिमें स्तान-सध्यादि करके प्रथम 
प्रहर पूजामें तथा दूसरा रृत्य-बादनादिमें बिताकर 
मष्याहकाढमें एकाम्र चित्तसे पूजा करे। उसकी विधि 
यह है--आसनपर बैठकर पूर्वोक्त प्रकारसे मूल- 
मन्त्रका अपने अद्ञोमें विन्यास करे | मूल्मन्त्रसे शह्ुको 
स्थापितकर उसमें अड्डूश-मुद्रासे चिन्मय तीर्थका चिन्तन 
करते हुए जल रखे | फिर मूल-मन्त्रसे सात बार उस 
जल्कोी अमिमन्त्रित करे। उससे सामग्रीका प्रोक्षण 
करे | पूजाके पात्र -ताम्र अथवा खर्णके होने चाहिये | 
पहले हड-चालनसे समुद्भत, श्रीसीतादेवीका चिन्तन करते 
हुए पुष्पाज्नकि दे और फूछोंको प्रतिमंके सिरपर रख 
दे। श्रीसूक्त+के 'हिरण्यवर्णा ०, आदि मन्त्रोंद्यारा आवाहन, 
आसन, अर्घ्य, पाय प्रदान करे। “चन्द्र प्रभासा०? मन्त्रसे 
आचमन कराये। “आप्यायल०”| मन्त्रसे दूध, 
“दधिक्राव्णे०” से दघिल्लान, “्वुतं०? से धृत, 

# श्रीयूक्तके समी मन्त्र कल्याणके उपनिषदद्भुके ६५५ 
पृष्ठपर सानुवाद प्रकाशित हैं, वहीं देखने चाहिये । 


न दूध आदि पॉच अलग-अलग द्र॒व्येसि तथा तीर्थाम्जुसे 
स्नान करानेके मन्त्र झुक्त यजुवेदके हैं तथा तीर्थाड्डके पृ० 
. १४-१५ पर पूंरे दिये गये हैं | 


| मैंगि ३१ 


मधु बाता० से मधुलान, “अप” से शकेराल्ान, 
(आदित्यवर्णे ०'से पत्चाम्रृतस्नान तथा 'खादुयबख ०? द्वारा 
तीथाम्बुसे ऋ्मश. ज्ञान कराये | “उपैतु मा देवसख. ०? 
इस मन्त्रसे भी स्लान कराना चाहिये। स्नान कराकर 
प्रतिमको ख्सिंहासनमें स्थापित करा दे। फिर 
'झुत्िपासा०? मन्त्रसे वल्ल, गन्वद्वारां०” से चन्दन, 
तथा “'मनसः काममाकूतिं०” से आमरणाछकार अंपिंत 
करे | कोमल तुल्सीपत्र तया पुष्पोंसे प्रतिमाकी पूजा 
करे | वहीं १०८ बार मूलमन्त्रका भी जप करे। 
तत्पश्चात्‌ अती-- 
देवी साक्षादवती्णा यदालये | 
मिथिकापतये तस्मे जनकाय नमो नमः ॥| 
---इस मन्त्रसे राजा जनककी पूजा करे । 
फिर निम्नलिखित मन्त्रोंसे महामति घुनयना, पुरोहित 
शतानन्दजी तथा हल्का पूजन करे । 
महामति छुनयनाकी पूजाका मन्त्र-- 
श्रीसीताज़ननी .भातर्महिषी जनकस्यथ च। 
पूजा गृहण मद्दतां महामंति नमो5ुस्तु ते ॥ 
शतानन्दजीके पूजनका मन्त्र--- 
निधानं सर्वेविदानां. विद्वत्कुलविभूषणः । 
पुरोधारत्वं॑ शतानन्दाय ते नमः॥ 
हल-पूजन-मन्त्र--- 
जीवयस्यखिलं विर्व॑ चालयन, वरुधातलम । 
पध्रादुभोवय्से सीतां सीर तुभ्यं नमोष्स्तु ते ॥ 
तत्श्वात्‌ अष्टदर्लेकि बीच जया इत्यादि आठ सब्ियों- 
की भी चन्दन-अक्षतादिसे पूजा करे | बहिर्मण्डलमें 
१६ अणिमादि देवताओंकी अर्चना करे | फिर “आप; 
सृजन्तु स्निग्घानि? से दशाह़ धूप, “आदर पुष्फरिणी ०? से 
दीप, “आदर यः करिणों०? से नैवेध अपितकर ताम्बूछ 
निवेदन करे तथा साज्नतासिद्धवर्थ यथाशक्ति दक्षिणा 
दे | तसश्वात्‌ महानीराजन ( आरती ) करके पुष्पान्नल्ि 
अर्पित करे। साशझ्न प्रणाम करे। फिर पूरवोक्त ऋलिजोंद्ार 
# चन्दनमें कस्तूरी) कपूर; केसर मिछाना चाहिये | 


३] 


मनकी प्रबोध॑ 
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मूल-मन्त्रसे पायस-शकराकी १ ००८ या १०८ आहतियाँ 
देनी चाहिये | इसके बाद प्रदक्षिणा करके तुल्सीदलछ 
एवं पुष्पोंसे भगवतीके चरणोंमे पुनः पुष्पान्नद्ि 
चढ़ाकर बडी श्रद्धा, भक्ति तथा दीनतासे उनके दोनों 
चरणोंको पकड़कर निम्न मन्त्रसे प्रार्थना करे 
डुर्तसंसारसमुद्रमग्नं 
सीते शरण्यां शरणागत त्वाम्‌ । 
उद्धाय्यखाशु कृत॑ मयेतद्‌ 
ब्रतं ततो देवि मयि प्रसीद॥ 
तत्र पुनः साष्टाह्न प्रणाम करके, पुन पुष्पान्नल्ि 
देकर 'नीलनीरजदलायतेक्षणा ०? आदि स्तोत्रसे अथवा ध्या 
सीता०? इस मन्त्रसे भगवरतीकी स्तुति करे। तत्पश्चात्‌ शेष 
सारा दिवस तथा रात्रिका समय भी गीत-वादित्र आदिद्वारा 
जागरण करते हुए ही व्यतीत करे। 


दशमीके प्रात.काल पुन: पूर्वोक्त विधिसे प्रतिमाकी 
पूजा करके आचार्यकी भी पूजा करे और सोपस्करा वह 


प्रतिमा आचार्यको दान कर दे । उन्हें यथाशक्ति 
सत्रत्सा गौ तथा दक्षिणा भी देनी चाहिये | फिर 
श्रीसीताकी प्रसन्नताके लिये विधिपूर्षक पूर्णाइति करके 
मण्डपका विसर्जन करे | दूसरे ब्राह्मणोंकी भी भूयसी 
तथा अतिथि आदिको अन्नदान करना चाहिये | इस 
तरह सभीको संतुष्टकर सकुटुम्ब पारण करना चाहिये। 

इस प्रकार ब्रतोत्सत करनेवालेपर भगवती सीता 
सदा प्रसन रहती हैं | जिसके घर सीताकी प्रतिमा 
नित्य-पूजी जाती हो, वह उसमें भी श्रीसीताकी यह 
पूजा कर सकता है | यदि सीताका कोई अर्चा-विग्रह 
न हो तो शाल्म्राममें ही सीताकी भावनासे पूजा करनी 
चाहिये | इन्द्रादि देवतागण, गन्धर्व, किन्रर---सभी 
इस प्रकार जानकी-जयमन्त्युत्सतव मनाया करते हैं | इसके 
आचरणसे भगवान्‌ राघवेन्द्रकी प्रसनता प्राप्त होती है 
तथा अश्वमेधादि यज्ञ एवं सम्पूर्ण पृथ्वीकी यात्राका फछ 
मिलता है | 


---+>04---- 
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मनको प्रबोध 
( खड़ी वोली ) 


अरे मन्त ! भज नित ननन्‍्दकिशोर । 

ललितत्रिभज्ञ मनोहर छविमय ऋषि-मुनि-मानस-चोर ॥ 
अतुछित परम प्रेम-रस-निधि नित नव माधुय-निधान | 
अति उदार सौन्दर्य-खुधार्णव सब्चित-खुख की खान ॥ 
सहज  विरक्त जश्ानि-जन-मन-आकषक अह्ू प्रत्यक्ष । 
डउद्ति रूप-रवि जहाँ, वहाँ मर चुका तमिस््र अनड् ॥ 
भोग-रोग दे त्याग, सदा जो दुःखद और अनित्य। 
स्याम-रूप वर खुधा-तरंगिणिम कर मज्जन नित्य ॥ 
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१, या सीतावनिसम्भवाय मिथिछापाडेन स्र्द्धिता पद्माक्षी उपते- सुतानछगता या मातुलिल्ञोझूवा | 
या रे छयमागता जलनिधी या वेदवाराज्ञना छड्ढा सा मृगलोचना शकबिमुखी मा पातु शमप्रिया ॥ 


महात्माओंके सड़से छाम उठानेके प्रकार 


( श्रद्धेय श्रीजयद्यालजी गोयन्दकाके एक व्याख्यानके आधारपर ॥ 


किन्दीं महापुरुष, महात्मा पुरुषसे जब कमी मिलना हो 
जाय) तब उनके सज्भगसे साधक़की किस प्रकार छाम उठाना 
चाहिये श यह प्रश्न है। महापुरुषोंके सज्नसे छाम मनुष्यकी श्रद्धा 
और विश्वासपर निर्मर करता है। उनकी आशाके पालनसे 
मनुष्यकोी विशेष लाभ होता है--यद्यपि श्रद्धा होनेपर उनके 
दरशंनसे, भाषणसे; वार्तालापसे, सद्धसे, उनके पास निवास 
करनेसे सभी प्रकारसे छाम होता रहता है| जितनी अधिक 
श्रद्धा उनके प्रति होती है, उतना ही अधिक छाम भी होता 
है; कित कम श्रद्धा होनेपर भी मनुष्य उनकी आशाका पालन 
करके लाभ उठा समता है। अवश्य ही इतनी वात समझमे 
आ जानी चाहिये कि महापुरुषका वचन शासत्रका बचन है 
और इनके वचनका पालन करनेसे निश्चय ही हमारा कल्याण 
हो जायगा । इतनी श्रद्धा हो जानेपर महापुरुपकी आजाफे 
पालनसे मनुष्यफ्ो विशेष लाभ होता है | 

जो उच्चकोटिके महापुरुष होते हैं; वे आशा नहीं देते | 
ऐसी स्थितिमें श्रद्धाल मनुष्य उनके सकेतसे भी छाम उठा 
सकता है। उनके सिद्धान्तते भी छाम उठा समता है) उनके 
आचरणेति छाम उठा सकता है; क्योंकि वे आचरण आदर्श 
होते हैं। महापुपोंको आदर्श मानकर हम विशेष छाम उठा 
सकते हैं। उनके आदर्शके अनुरूप कर्म करके) महापुरुष 
जिस श्रकारसे आचरण करता है; उसी प्रकार आचरण 
करके हम लाभान्वित हो सकते हैं--.. 

यद्‌ यदाचरतति श्रे्रत्तत्‌ तदेवेतरो जनः । 
से यत्‌ असाण कुरुते लोकस्तदनुवर्तते ॥ 
(गीता ३। २१ ) 

“श्रेष्ठ पुरुष जो-जो आचरण करता है; दूसरे पुरुष उसी- 
गे अनुसरण करते हैं | वह जिस बातकों प्रमाण बना देता 
है; सब छोग उसीके अनुसार बर्तते हैं ।? 

भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी साक्षात्‌ सर्यादापुरुषोत्तम परमात्मा 
ये; महात्माओंक़े भी महात्मा ये ] उनका अनुकरंण करना 
तो और भी अबिक छामझ्री बात है। महात्मा पुरुषोके 
आचरणके अनुसार व्यवहार करना ही मुक्ति देनेवाल्य है; 
फिर साक्षात्‌ परमात्मा यदि अवतार लेकर पधारे और उनके 
आचरणका अनुकरण किया जाय तो फिर कहना ही क्या। 

फोई-कोई कहते हें कि महापुरुपोंकी आशा पालन तो 


करना चाहिये, किंतु उनका अनुकरण नहीं करना चाहिये | 
यह बात हमारी समझमे नहीं आती यह न्याय भी नहीं है । 
यदि बात ऐसी हो तो हम फिसका अनुकरण करेंगे ! 
अनुकरणीय तो महापुरुष ही होते हैं | उनके दो भेद हँ--- 
१-भगवद्माप्त पुरुष, ये भी महापुरुष ही है। २-महापुरु्षोंकि 
महापुरुप साक्षात्‌ भगवान्‌ । 


भगवान्‌ भ्रीरामचन्द्रजीने जिस प्रफारका व्यवहार किया; 
वैसा ही व्यवहार हमलोगोंफ़ों भी करना चाहिये । भगवान्‌ 
भ्रीरामचन्द्रजी महाराजने अपने माता प्रिताफ़े साथ जैसा 
व्यवहार किया) वैसा ही व्यवहार हमलोगोंको अपने माता- 
पिताफे साथ करना चाहिये | भगवानने अपनी सौतेली 
माताऊे साथ जैसा व्यवहार फ़िया) वैसा ही व्यवहार हम- 
लोगकोी अपनी माताके तुल्य त्ताई। चाची, मौसी, मामी; 
सास आदि अथवा उन्हींक्रे समान पदवाली अन्य माताओँफि 
साथ करना चाहिये । भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीने अपने 
भाइयोंके साथ जैसा व्यवहार किया) वैसा ही व्यवहार हमको 
अपने भाइयों और वन्धुओंके साथ करना चाहिये । भगवान्‌ 
श्रीरामचन्द्रजीने जनकनन्दिनी भगवती सीताफ़े साथ जैसा 
व्यवह्ार किया, बेसा ही व्यवह्दार हमको अपनी घर्मपत्नीके साथ 
करना चाहिये | मगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीने लव-कुशक्रे साथ 
जैसा ध्यवहार किया; बैसा ही व्यवहार हमलोगोको अपने 
पुन्नेक्रे साथ करना चाहिये। भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीने अपनी 
प्रजाके साथ जैसा व्यवह्वार किया, हमें अपने मौकर-चाकर, 
मुनीमः गुमाव्ता आदिके साथ---जो अपने नीचे काम करनेवाले 
हैं वैसा ही करना चाहिये | सगवानने जैसा व्यवहार ऋषि- 
मुनियोके साथ किया, बैसा ही व्यवहार हमें साधुओंके साथ; 
भाद्षणेके साथ, महात्माओंके साथ, शानी और भक्तोंके साथ 
करना चाहिये अर्थात्‌ प्रत्येक व्यवहारमें उन्हींका अनुकरण 
करना चाहिये । उन्हींके आदर्शके अनुरूप जीवन बनाना 
चाहिये | ऐसा करनेसे बहुत शीघ्र मनुष्यका उद्धार हो 
सकता है । ऐसा करनेमें बार-बार भगवानकी स्मृति तो 
होती ही है; साथ ही भगवानके चरित्रगत गुणोंका अनुशील्न 
होनेसे वे गुण हमारे अदर आते है, जिससे हमारे आचरणोंका 
सुधार होता है। केवछ उनकी स्मृतिसे ही हमारी आत्मा 
शुद्ध दोकर कैल्याणकी ओर' अग्रसर हो सकती है, क्योंकि 


संल्या ३ ] 


महात्माओंके सहझ़से छाम उठानेके प्रकार 
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भगवानके दर्शन) मापणः स्पर्श एव वार्ताछापकी मॉति 
उनके चिन्तनमात्रसे मनुष्यका कल्याण हो सऊता है | 
भगवान्‌ अपने अवतारख्यमे इस समय विद्यमान नहीं 
हैं; व्यापकरूपमें विद्यमान हैं? उनकी छीलाएँ तथा चरित्र भी 
ग्न्थेमिं वर्णित है। उनसे हम जान सकते हैं कि भगवानसे 
अमुकके साथ अमुक ढगसे ध्यवद्दर किया | उसीके अनुसार 
इमलोगॉको भी जहाँ जैसा प्रसज्ध हो; वहाँ वेसा व्यवहार 
करना चाहिये। साथ ही भगवानकी लीछार्मे उनके गुण, 
प्रमाव; तत्त्व एवं रहस्यका ठिग्दर्शन करना चाहिये | 
डठाहरणके छिये मगवानकी एक लीलाको ले लीजिये | 
भगवान्‌ छड्ला-विजबके अनन्तर सीता; छब््मण एवं अन्य 
सबके साथ अगोध्या छोट रहे है। उनका एक-एक चरित्र 
अनुकरणीय है । रास्तेमं बदरोके साथ) राक्षर्सोके साथ 
उनकी वात-चीत हो रही है; अपनी धमंपत्ञी जगलननी 
सीताक्े साथ भी वे बातचीत कर रहे हैं और उन्हें मार्गके 
ध्चय दिखत्य रहे हं | बंदरोंसि वे कह रहे ई--भयह 
अवोध्यानगरी--मेंरी जन्मभूमि है; यह सस्यू है; इसमें स्लान 
करनेसे मुक्ति हो जाती है | अवोध्यामें वास करनेसे मुक्ति हो 
जाती है | यह मुझको वैकुण्ठसे भी बढ़कर प्यारी है |? साथ- 
साथ उनसे विनोद भी करते जाते हे । हमलोगोंकी अपने 
अनुयावियेक्रे साथ, अयनेसे छोेफे साथ ऐसा ही मघुर एवं 
प्रेमपूर्ण व्यवद्वार करना चाहिये | अयोध्या पहुंचकर श्रीराम 
मुनिर्योक्रे चरणोर्मे नमस्कार करके उनसे मिलते है। बड़ोंके 
साथ हमें वेंला ही व्यवहार करना चाहिये जेंता 
भगवानने उस अवसख्र मुनिर्योक्रे साथ किया | माइयौके 
साथ मी वे यथायोय्य व्यवद्वार करते है । सारी प्रजा प्रेममे 
विह॒ल दोकर मगवानके दर्गनोंके लिये उमड़ आती है; तब 
भगवान्‌ समान भावसे; बड़े प्रेम एवं आदरपूर्वक सबसे 
यथायोग्य मिलते हे | ऐसे अवसरोपर हमें मी सबसे इसी 
प्रकार मिलना चाहिये । अब प्रच्न यद होता दे कि इस 
ठीढामें मगवानके गुण) प्रमाव तत्व एज रहस्यको किस 
प्रकार देखा जाय ? विचार करनेपर पता छगेगा कि उनकी 
ल्ीलामें पद-पढपर गुण मेरे हुए. है। मगवानका व्यवहार दयासे 
पूर्ण है; प्रेमसे पूर्ण है; विनयसे पूर्ण है | उनके बढ़े साथ 
व्यवहार विनय है। छोर्टेंके साथ व्यवहारम प्रेम है; दया 
भरी हुई है। इसी प्रकार उनके चरित्रमे प्रभाव भी देखना 
" चाहिये | वे एक ही क्षणमें अनन्त रूप धारण करके वड़प्पनके 
अभिमानमे श्ृत्व द्ोकर सबसे यथायोग्य मिलते है। यह 
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उनका केसा विलक्षण प्रमाव है ] अब उनके चरिचका रहस्य 
समझना चाहिये | अवबवासी उन्हे अतिशय प्रिय क्यों थे ! 
इसका रहस्य: वे खय कहते हैँ; कोई विरला ही जानता है | 
इस कथनसे उन्हेंने यह दिखालाया कि अवधवासियोंका उनमें 
अतिगय प्रेम था | इसीलिये वे उनको अतिश्वय प्रिय थे | 
सक्षात्‌ पूर्णव्रह्म परमात्मा ही श्रीराम थे; यह उनका तत्त्व है। 
इस प्रकार भगवानकी प्रत्येक लीलामे उनके गुण) प्रभाव: 
तत्त्व एवं रहस्यको समझना चाहिये तथा उस लीछासे गिक्षा 
अहण करनी चाहिये | उनके व्यवहारमें नीति; धर्म) प्रेम एवं 
विनय ओतप्रोत रहते हैं | हमारा भी व्यवहार ऐसा ही होना 
चाहिये | हमारे व्यवहारमं भी नीति। धर्म) प्रेम एव त्याग 
ओतप्रोत रहने चाहिये | 

इसी प्रकार ससास्मे जो महापुरुप हो गये है अथवा जो 
महापुरुष वर्तमानकालमें ईश्वरकी कपासे हमे मिल गये हैं; उनके 
आचरणोका अनुकरण करना चाहिये | उनकी आजाका पालन 
करना चाहिये; उनके सक्रेतफा अनुवर्तेन करना चाहिये | 
सकरेतका अर्थ यह कि बिना बोले इब्ारेसे उन्होंने कोई 
बात कह दी अथवा जिज्ञासाके भावसे कोई बात पूछ छी | 
मान लीजिये; उन्होंने आपसे पूछा---ज7 ध्यान होता है 
न ? उनके इस प्रकार पूछनेपर आपको जप और ध्यान 
प्रारम्भ कर देना चाहिये; यदि नहीं करते हों तो । प्रच्नके 
रुपमें उनका आपके लिये यह सफेत ही है कि आप ऐसा 
करें | यदि वे किसी कामके लिये आपको साक्षात्‌ प्रेरणा कर दें; 
तब तो आपको अपना अद्दोमाग्य मानना चाहिये | आना 
और प्रेरणाका अर्थ प्रायः मिलता-जुल्ता-सा है । प्रेण्णाका 
खरूप यह दे--प्रातःफ़ार बड़े सर्वबेरें उठना चाहिये | 
सूर्योदयसे पहले ही स्नान करके यज्ञोपवीत हो तो सध्या एवं 
गायत्री-जप प्रारम्म कर देना चाहिये | शाज्नकी मर्यादा तो 
यह है क्रि सब्या और मी जल्दी रात रहते ही प्रारम्भ कर 
दी जाय और सर्थोदयतक गायत्रीका जप करते रहा 
जाय | सब्या-गायत्रीम जिनका अविकार नहीं है अर्थात्‌ 
जिनके यज्ोपवीत नहीं दँ--जैसे ख्लियों3 झूठ एवं बालक आदि; 
उनके लिये वे महापुरुष यह कह सकते है कि “मगवानके 
नामका जय एवं खरूपका ध्यान) गीताका पाठ) भगवानकी 
मानसिक पूजा या मूर्तिपूजा) अपनी आत्माके कल्याणके लिये 
भगवानसे प्रार्थना मगवानके गुर्णोक्रा गान) यह तो अवब्य 
ही करना चाहिये । सोनेके समय भगवानके नाम रूप; 
लीला; थाम; गुण; प्रभाव; तत्व: रसस्‍्पकों याद करते-करते 





८१४ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


हमने मिट कम री मम कल सम कस व न न 


सोना चाहिये | अथवा निर्गुण-निराकार बक्षमँ भरद्धा3 प्रेम) 
विश्वास हो तो निर्गुण निराकार तत्त्वका ध्यान करते-करते 
शयन करना चाहिये और काम करते समय लक्ष्य भगवानकी 
ओर रहना चाहिये ।? यह प्रेरणाके रूपमे एक प्रकारकी 
आशा ही है। इसके उत्तरमें हमारे यह कहनेगर कि “जो आप 
कहते हैं; बहुत ठीक है और तदनुसार यह्किंचित्‌ प्रयक्ष मी किया 
जाता है किंतु मन मगवानमें नहीं छगता? यदि महात्मा यह 
कह कि मन न रंगे; तो भी ऐसा करते रहो; तो यह उनकी 
स्पष्ट आश हुई । इसके भी आगे यदि वे यह कह दें कि 
'करते-करते मन लगने लगेगा? तो यह उनका आशीर्वाद 
हुआ? जो मविष्यकी बात कह दी । दूसरे शब्दोमिं यह उनका 
एक प्रकारते वरदान हो गया । अम्ुक कार्य करो; इस प्रकार 
करो--यह आज्ञा है। अम्ुुक कार्य करनेसे अवच्य सफलता 
मिलेगी; यह एक प्रकारका आशीर्वाद है; बरदान है ! 


किसी सतके पास निवास करनेसे मी हमको बहुत छाम 
मिल सकता है। उनका ह्वाव माव; उनकी चितवन आदि 
देखते रहनेऐे उनके सस्कार हमारे हृदयमें जमते हैं । 
काम करनेके समय उन सस्कारोंके अनुसार हमारे चित्तमें 
स्व्ृति होती है और स्मृतिऊे अनुसार हमारी चेश भी उसी 
प्रकार होने लगती है। और तो और, महापुरुषोंके दर्शन 
मात्रसे उनके खरूपके, उनके चरिनके सस्कार हमारे हृदयपर 
पढ़ते हैं और चरित्रके ताथ साथ उनके शुर्णोका भाव भी 
हमारे दृदय्मे आने लगता है। वे किंसीका उपकार करते हैं 
तो उन्‍हें देखकर हमारे मंन्मे यह माव आती है कि ये बड़े 
ही दयाल हें) बढ़े ही उदारचित्त हैं । उनमे हमारी विगेष 
श्रढ्म होती है तो उनके दृदयका भाव हमारे हंदयवर प्रति- 
फदित होने लगता है । उनके समीप रहनेसे उनके जो 
सिद्धान्त हैं; जो मान्यताएँ हैं; उनका जान बढता चला जाता 
है और उसके अनुसार आगे जाकर हमारे भी वैते द्दी 
तिद्धान्त वन जाते हैं | महापुरुषोंकी प्रत्येक क्रिया उपदेशते 
ओतग्रोत रहती है, उसमें नीति; धर्म, शान) बैराग्य, सदाचार 
भरे रहते हैं । श्रद्धा होनेते इनका स्पष्ट दिग्दर्शन होता है 
तथा साथ ही यह भाव भी पैदा होता है कि हम भी ऐसे 
बनें ) यद भाव बहुत व्यमदायक होता है । बार-वार उस 
भावकी स्कुरणा होनेसे कमी वह वैसा वन भी सकता है | 
हमने वाल्कपनर्म महापुरुषोंके दर्शन किये थे उनकी 
झलि बहुत बार होती है; जिसते हमें ब्रहुत कक 5 
ऐेला है | इससे इम समझते हैं कि आपलोग भी यदि ऐसा 


करें तो आपलोगोकी भी विशेष छाम होना चाहिये | 
महापुरुषेंके चरित्रोंकी स्मृतिसे उनका अनुकरण करनेकी 
इच्छा होती है और फलत, कुछ अशॉर्म वैसी चेश वननेमें 
भी आती है; कम-से-कम उनकी छाप तो छृदयपर पड़ती ही 
है| जितनी अधिक किसी महापुरुषमें हमारी श्रद्धा होती हैः 
उतने ही अधिक उनऊे आचरणोके हृदययर सस्कार जमते 
हैं और सस्कारोंके अनुसार ही स्फुरणा होनेते वेसे ही आचरण 
भी हमसे भी होने छगते है | जब-जय प्रसड् आये; तब-तव 
उनके आचरणोंको याद कर लेनेसे उनके अनुसार आचरण 
बनने लगते हैं | महापुरुषोके दृदयके भावका उनका सज्ञ 
करनेवाले व्यक्तिके दृदयरर भी निश्चित प्रभाव पड़ता है और 
आगे जाकर वह भी वैसा ही महापुरुप बन सजता है | जो 
महापुरुष बनना चाहे! उसके चेंसा बननेमे सबसे बढ़कर 
सहायक महापुरुषोका सन्न, उनके समीप बांस करना) उनके 
सकेतके अनुसार चलना+ उनकी आज्ञाका पालन करना 
उनके शासनमें रहना है । ये समी सावन एक प्रफारसे महा- 
घुरुषोंमें प्रेम एवं श्रद्धा बढ़नेवाले हैं। इस प्रकार साधन 
करते-करते आगे जाकर साधऊ भी महापुरुष बन समता है | 
इस प्रकार भगवानकी कृपाते महापुरुषोसे भेंट हो जानेपर 
उनके सद्ठसे किस प्रकार छाम उठाया जाय) यह बात 
आपको सक्षेपसे ऊपर बतलायी गयी | 
अर्जुनकी भगवान्‌ गीताम शान प्राप्त करनेकी पद्धतिइस 
प्रकार बतलाते हैँ--- 
तदू विद्धि प्रणिपातेन परिप्रइनेन सेवया । 
उपदेदयन्ति ते ज्ञान शानिनसप्वदर्शिन, ॥ 
(४। ३४ ) 
अज्जुन । उम जानकी तू प्राप्त कर | थे तत्त्वदर्शी ज्ञानी 
ठुझे उस शानका उपदेश करेंगे | यहाँ यह प्रअन होता है--- 
उस श्ञानकों कैसे प्राप्त किया जाय ! इसका उत्तर है 
अणिपातिन) परिग्रइनेन, सेवया |? अर्थात्‌ उनको साशड्ढ 
नमस्कार करके; उनकी सेवा करके और जिशासुभावसे प्रब्न 
करके | उनकी सेवा क्‍या है ? उनकी आशाका पालन ह्दी 
सेवा है । आजापाछनके समान और कोई सेवा नहीं है । 
घुलसीकृत रामायणमे भगवानने भी यह बात अपनी प्रजाधे 
कही है-- 
सो सेवक ज्रिबतम मम सोई । मम अनुसासन मानह जोई ॥ 
मेरी आजा माननेवाल्य ही सरेरा सेवक है और बही मे 
अगिशय प्यारा; प्रियतम है + पक तो होता है प्रिय, एक 


संख्या ३ 


महात्माओंके सबसे छाम उठानेके प्रकॉर 
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प्रियतर; एक प्रिंयतम | जो संबंसे बृढकर प्यांरा है; उसे 
प्रियतम कहते हैं | उदाहरणके लिये पतित्रता स्रीका पति ही 
प्रियतम है। भगवान्‌ कहते है--“वही मेरा सेवक है और 
वही मेरा प्रियतम है; जो मेरे शासनकों मानता है; मेरी 
आजनाका पालन करता है !? खामी एव गुरुके आनापाठनका 
विशेष महत्त्व गास्नर्में वर्णित है । नीचे पूवेकालकी एक कथा 
दी जाती है; उसमें आज्ायालनकी ही प्रधानता है । 

जबालाका पुत्र सत्यकराम नामका एक ब्रह्मचारी था; 
जो शुरुकुलमें वास करता था। उसको गुरुकी आशा हुई-- 
“हमारी चार सौ गौओंको वनमे छे जाकर चराओ। जब 
इनकी सख्या एक हजार हो जाय) तब इन्हें लौटा छाना !? 
सत्यकामके चित्तमें विश्वास था कि गुरुकी आज्ञाके पालन करनेसे 
उसका कल्याण हो जायगा । उसने वैसा ही किया । अब वे 
गोएँ बढते-बढते एक हजार हो ग्यीं। तब एक बैलने सत्यकामसे 
कहा--हमारी संख्या एक हजार हो गयी है? गुरुका ध्येय 
सिद्ध हो गया । अब हमलोगोंको आश्रम ले चले |? 
सत्यकामने केह--ठीक है | तदनुसार वह गौओंको गुरुजीके 
आश्रममें ले जा रहा था क्रि मार्ग्म द्वी उसे ब्रक्मनान हो 
गया | जब वह आश्रमपर पहुँचा; तब गुरुने उसके मुखाएं- 
विन्दकी देखकर कंह--ठम्हारां खिल हुआ भुखंकमल 
देखनेते ऐसा लगता है कि तुमको ब्रह्मशान हो गया; तुम्हारे 
चेहरेपर बढ़ी भारी शान्ति है । सत्यकामने कहां--आपकी 
कऋपासे ही ऐसा सम्भव हुआ है; किंतु मैं आपसे शञानकी वात 
सुनना चाहता हूँ | इसके बाद गुरुने उसे उपदेश दिया। 
यहाँ यह बात ध्यानमें रखनेकी है कि गुरूुकी आजाका पालन 
करते-करते सत्यकामकी अपने-आप ही परमात्म-तत्त्वका यथार्थ 
शान हो गया । फिर महात्माओंकी आज्ञाका पालन करनेसे 
हमको यथार्थ ज्ञान हो जाय इसमें तो कहना ही क्‍या | 
गुरु हो किंतु महात्मा न हो; तब भी उसकी आजाका बड़ा 
मारी महत्त्व है | फिर यदि कोई महात्मा हो और उसमें 
हमारा गुरुमाव हो, तब तो ज्ञान हमें अपने-आप निश्चय ही 
हो जायगा । आत्मकल्याणमें भाव ही प्रधान है। 

आशज्ञापालनकी तो बात ही क्या) मद्दात्मा पुरुषोंका तो सद्ड 
ही सब प्रकारते छामदायक होता है। सत्सज्ञकी बड़ी महिमा 
शास्रोने गायी है । रामचरितमानसर्मे लड्लिनी राक्षसी 
इनुमानजीसे कहती है--- 

तात स्व॒गं अपवर्ग सुख धघरित् तुझा एक अग | 

तूंढ न तादि सककू मिक्ि जो सुख हत्न सतसंग ॥ 





फेरे प्यारे हनुमान्‌ ! खर्ग तथा अपवर्ग अर्थात्‌ मुक्ति--- 
इन दोनोंकी तराजूक़े एक पलड़ेमें रखो और दूसरी ओर 
एक क्षणके सत्सड्धकों | एक क्षणके सत्सज्ञसे हमें जो वास्तविक 
आनन्द मिलता है; जो सच्चा सुख मिलता है; वैसा सुख स्वर्ग 
और मुक्ति दोनोंको एक साथ प्राप्त होनेपर भी नहीं मिलता |? 
यहाँ कोई यह कह सकते हैं कि “खर्गकी वात तो ठीक हैः 
वह तो अल्प है ही; किंठु मुक्तिके सुखसे भी सत्सज्ञका सुख 
विशेष बतलछाया गया। यह वात समझमे नहीं आयी |? इतका 
उत्तर यह है कि 'सत्‌? नाम है मगवानका; उनमे जो प्रेम 
है; वही वास्तविक सत्सज्ञ है। मुख्य सत्सज्ञ तो यही है 
और इसे प्रेमी छोग मुक्तिति भी बढकर मानते हैं। 
सतलड्ढका दूसरा अर्थ है? भगवद्मात॒ पुरषोका सज्ञ | 
इसकी भी बड़ी भारी महिमा है।भान लीजिये भगवान्‌ 
किसी समय अवतार लेकर भूतलूपर पधारें और हम उनके 
साथ रहें; ससारमें मनुष्योका कल्याण करनेके लिये विंन्चरण 
करें तो उसमें जो आनन्द आयेगा, उस सत्सज्ञर्मे जिस 
अलौकिक सुखकी अनुभूति होगी, वह आनन्द भुक्तिमें 
कहाँ है ! 
एंक मनुष्य स्वेय भोजन करता है और दूसरा बहुते-से 
भूखो एवं अनार्थोक्रो) जो अन्नके त्रिना छं्पर्यी रहे हैं, मोजन 
कराता है। बहुतसे भू्खों एवं असमर्थोकी भोजन करानेमें 
जो सुख है; वह खय भोजन करनेमें नहीं मिलता | इसी 
प्रकार उपयुक्त महापुरुषोके साथ रहकर लोगोंका कल्याण 
करते हुए विचरण करनेमे भक्तको कितना आनन्द आता 
होगा, इसका अनुमान करना कठिन है | फिर यदि खय 
भगवानका साथ मिल जाय) तत्र तो कहना ही क्‍या है | 
अतः यह स्पष्ट है कि भगवद्प्राप्त पुरुषोंके साथ रहकर ससारमें 
भगवानकी भक्तिका प्रचार करनेमें,सतारके दुखी-अनाथ प्राणियों - 
का उद्धार करते रहनेमें जो आनन्द है; वह मुक्ति नहीं है । 
एक़ ओर तो कोई मनुष्य काशीम मरकर खय मुक्तिछाम 
करता है; क्योंकि काशीमें मरनेते शा्जोर्मे मुक्ति कही गयी 
है--काइ्या हि मरणान्मुक्तिःः---और दूसरी ओर उसी काशीमें 
रहकर शिवजी महाराज मुक्तिका सदावत बॉँटते हैं | दोनेमिंते 
शिवजी महाराजकों जो आनन्द प्रात होता है; वह काशीमें 
जाकर मरनेवालेकों थोड़े दी प्रात्त होता है । जो कुछ मी हो; 
अपने मनमें तो यही भाव रखना उत्तम है कि ५्प्रभो ! 
हमको मुक्ति नहीं चाहिये | हमारे द्वारा लछोगौकी मुक्ति होती 
रहे | इमारा चाहे जन्म होता रहे! उसमें कोई चिन्ताकी वात 


कल्याण 


[ मांग ३१ 
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नहीं है। मनुष्य यदि मुक्ति दिल्वनेतराले काम महापुरुपीकषा 
साझीदार बना रहे तो उसे किंतना आनन्द हो । सत्पुद्षीक्ता 


ध्‌ 
सह ग्राम हो जानेयर फ्रि जहोतिक बनें। उनदा रुझ्े अउनी 
औरते छोड़ना नहीं चाहिये । कोई कहें--लब महात्मा याद 
छोंड दें तो १ इनक्ञ उत्तर यहीं है किवेतों छोडना 
जानते दी नहीं 


छोडना नहीं। जिसे वे एक बार पकड़ छेते हैं) उसको वे 
छोडते नहीं । हम उन्हें छोड़ दें तो वात दूसरी है। 
वर्मकों कोर्ट छोड दे) वर्मक्रा कोई त्याग कर दे तो घर्मता क्या 
वच्च १ हित जो वर्मकों नहीं छोड़तें) धर्म मी उन्हें क्ठाप्ि 
नहीं छोड़ता | मनुष्य जब मर जाता है? उसके वन्धुवान्यव 
उठके साथ व्मश्ानतक जाते है और वहों उनसे छोड़कर चले 
आते है | धर्म ही एक ऐसी वलुहैः जो प्रागीके साथ खत्युक्े 
अनन्तर भी जाती है। ईश्वरक्ी छयासें वढि किसी महापुद्घक्ा 
सज्ञ मिल जाय तो फिर किसी बातवकी आवच्यक्ता नहीं रह 
जाती | उठसे बदकर और कोई वत्ठु हो तो उतकी हम 
आवश्यकता ठमझें। उरुसे बढकर तो भगवान्‌ हैः जो प्रेम 
होनेतर अयने-आउ ही हमसे आ मिलेंगे । मगवानते मिलनेकी 
भी इच्छा रखना आवश्यक नहीं है । 

मूल प्रव्न यह था कि मह्यउद्पोंका सद्ड प्राप्त हो जाव तो 
क्या करना चाहिये | दरुक्ा उचर बह है कि उनसे वार्ताछआय 
करना चाहिये; उनवी आज्ञाका पालन करना चाहिये। उनकी 
आज्ञाक्रे पावनमे जो आनन्द है वह मुक्तिके सुखसे भी बढ़कर 
है क्योंकि मुक्ति तो उत महापुदुषके चरणाम लगती है। 
सत्सज्ूके विना मगवान्‌ मिलते नहीं; मगवानके मिले बिना 
मुक्ति नहीं मिलती | तुल्सीदासजी कहते है--- 





विनु मतस्ग न हग्क्थि तेहि विनु मोह ने भाग 
मोह गई विनु राम पढ़ होड न बढ अनुगगाा 


पे तात | सत्तइके बिना मगवानकी कथा छुननेकों नहीं 


मिलती । ( भगवानक्षे गुण प्रमाव तत्व एवं रस्वक्री 
कथा उनके नाम) रूप लीछा एवं धामकी कथा; भगवानके 
माहत्ववती क्था--वरे सब हरिक्थाक्रे अन्तर्गत है। ) हरिकी 
क्याके बिना मोट अर्थात्‌ अज्ञनक्ष नाद्य नहीं होता। 
अन्नका नाथ हुए दिना मगवानूमें छढ प्रेम नहीं हो सकता | 
( बिना दृढ प्रेमके भगवान्‌ नहीं मिलते ) | 


अत" मूल सबक्तष सलह् ही है। इसीलिये हम उत्सड्वका 


त्याग कदायि नहीं करना चाहिये और झत्सड्रमें रहकर रात- 
दिन भगवानकी चर्चा करनी चाहिये । भगवानकी चर्चाको 
छोडकर एक मिनठ मी दूसरे काममे यदि हम 
बिताते हैं तो बह हमारी भारी मूर्खता है। मगवानकी चर्चा 
अमृतके समान हैः दूसरी बातें विपक्रे समान है। जो अम्ृतका 
त्याग करके विपकों अहण करता है; उसकों लोग मूर्ख ही 
कहेंगे । महात्माओंक़ा दर्शन। मात्ग वार्तात्मप) चिन्तन: 
सब छुछ अमृतसे भी वढ्करु--या यों कह सकते हैं कि वह 
समय आनन्दमब एव़् प्रेममय है। जेसे अक्तोर पश्षी 
पूर्णिमाके चन्द्रमाकों देखता ही रहता है, उसी प्रकार हम भी 
महात्माऊे मुखकी निहारते रहं--उनकी अमृतमय वागीको 
कानोंसे सुनते ही रहें | 

एक घड़ी आवी छड़ी आधी में पुनि आध।) 

तुझसी संगत साधु की जे कोटि अपराप॥ 

ध्तत्तड़ एक घड़ी अर्थात्‌ चोवीस मिनट भी मिल जाय 
तो बहुत आनन्द मानना चाहिये। बद्ि इतना न मिले) 
अगितु आधी घड़ी अर्थात्‌ १३ मिनद अथवा पाव घड़ी 
अर्थात्‌ 5 मिनय्का मी उपलब्ध हो जाय) तो उतनेसे ही हमारे 
करोड़ों अपराध नष्ट हो जायेंगे ।? उनके दर्भनसे; भायणसे; 
लर्से वार्तालयसे पार्नोक्ा नाग होता ही रहता है | तीर्थंसि 
मी बढ़कर सत्मज्ञकी महिमा शार्तरमें कही गय्री है। तीथोंको 
मी तीर्थ बनानेवाले महात्मा ही होते हैं | ससारमे जितने मी 
तीर्य बने है; वे सब-केसब सत्पुरुषोंके प्रभावसे, महापुरुषोके 
प्रभावले, महापुरुषोके मी महापुद्ध भगवानके प्रभावसे बने 
है। महात्मा मरतने सब॒तीथोंक्न जल एकत्रित करके जिस 
वूऐँमे सा था वह आज ससारमे मरतकूयऊे नामसे प्रसिद्ध 
है और महान्‌ तीर्थ माना जाता है | भरद्वान ऋषिका आश्रम 
भी उन्हींक्रे करण आन तीर्थ माना जाता है । एक क्‍्या+ 
जितने भी ऋषि हुए, है, उन सभीक्ते बाससान आज 
तीथामे परिगणित है। सतोकी तो यहॉँतक महिमा है कि जहाँ- 
जहाँ उनके चरग टिकते है; वह भूमि--खान पवित्र हो जाता 
है; उनका कुल पवित्र हो जाता है। शात्र कहते है--- 

कुल पत्रित्र चननी इत्तार्था घसुन्धरा पुण्यवती च तेन । 
अपारसवित्सुखसागरे5स्मिछलेंगेन परे बह्मणि यस्व चेत, ॥ 
( स्क्र० महेव्वर, कौमार० १५ । १४० ) 

जान एवं आनन्दके अपार समुद्ररूप परत्ह्म परमात्मार्म 
जिनका चित्त विीन हो गया है; ऐसे पुरुषोफ़े चरण पढनेसे 
पृथ्वी पवित्र हो जाती है | उनके दर्दान, भाषण एवं 





राम-श्यामकी झाँकी 


( केखक--ठा ० श्रीसुद्शनसिद्दजी ) 


१-पलनेमे 
(उठ | तल !? दिगम्बर खर्णगौर छोटा-सा दाऊ अपने 
छोटे भाईका पल्‍ना पकड़कर खड़ा है। वह समझ नहीं पाता 
कि क्यों उसका यह अनुज उसके साथ खेलने नहीं चल 
सकता । वास्वार अपने हाथसे छोटे भाईका हाथ छूता है 
और अपनी तोतली बोलीमे उससे उठकर चलने और खेलने- 
फो कहता है | 
किम मणिजटित नन्‍्हे-नन्‍्हें मुँंघुुआँकी मेखला; चरणोमें 
नूपुरः हार्थोर्मे पत्ते कछुण वक्षपर छोटे मुक्ताओंकी साला; 
नेत्रोमे अज्ञन और भालपर घिरी छुँघराली अलकोंके मध्य 
एफ भ्रमर-भिश्वुसा कजलका बिन्दु--ढाऊ पलनेते टिका 
खड़ा है | एक हाथसे उसने पलना पकड़ रखा है। उसकी 
दृष्टि पलनेमे लेटे अपने छोटे भाईपर ही है। 
अत्यन्त सुकोमछ) दूधके फेन-जैसे उजले आस्तरणपर 
नील्सुन्दर चित पड़ा है। अपने छोटे-छोटे चरणौते शरीरपर 
पड़ा झीना पीताम्बर पैताने हठा दिया है इसने । वार-बार 
चरण उछाल रहा है और दोनों नन्हे हाथ उठा रहा है। 
अपना दन्‍्तहीन छोटा-सा मुख बार-वार खोलकर किलक रहा 
है और देस रहा है खिर दृष्टिसे दाऊके भालपर छगे कजल- 
विन्दुको। दोनों हार्थोंसे उस नन्हें बिन्दुको पकड़ लेना चाहता है। 
(तल ” दाऊ झुक गया है पलनेपर | उसका मुख छोटे 
भाईफे मुखफ्रे पास आ गया है। नन्हे कोमल श्यामफे कर 
कभी उसके नेत्र) कभी भाल कभी नासिका छूते हैं और 
कमी अल्केर्मे वे पतली अगुल्यों डल्झती हैं। फिलक रहा 
है वह सुऊुमार ! यह मुख, यह कजलबिन्दु उसके इतने पास 
आ गया ! उसके लिये वह बिन्दु भी हार्थोमे ले लेने योग्य 
कोई वस्तु ही है; फ्रिंठु अमी उसके हाथ कहाँ ठीक काम 
फरते हैं | उसकी नन्‍्ही अँगुलियों कहों कोई वस्तु उठा 
पाती है। 
धअरे छोड़ ।! अभीस यह चपल नटखट है। बढ़े 
भाईपी अल्फें मुठ्ठीम आ गयी हैं इसके और अब यह उन्हें 
खींचता किल्फ रहा है | दाऊ सिर झ॒काये जा रहा है। 
क्यो रे! तू दादाऊे केश खींचता है ?? मेयाने हँसकर 
दाऊरी अछऊे अपने लालकी मुद्दी खोलकर छुड़ा दीं | 
“उठ |? यह फेश सीचे या नाऊ नोचे है अत्यन्त प्रिय । 


दाऊ इसके साथ खेलना चाहता है | इसे छोड़कर कहीं जाते 
नहीं वनता उससे और इससे ही अपने बड़े भाईके बिना 
कहाँ रहा जाता है | दाऊ पलनेके पाससे हट जाय तो अभी 
रोने छगेगा । हि 

(यह अभी नहीं जायगा | तू यहीं इसके साथ खेल !? 
मैया हँस रही है; परठु दाऊकों यह बात ठीक छगती है। 
यह नहीं चलता तो दाऊ ही इसके पास बेठेगा | वह दोनों 
हाथों पलना पकड़कर उसपर चढ रहा है। 

२-सहायता 

थम उतारुँ १ रो मत ।? दाऊ अपने छोटे भाईकी 
सहायता करने आया है । अपने छोटे-छोटे हथ बढाकर उसे 
अपनी गोदर्म लेना चाहता है | 

कन्हाई अमी घुट्नोंके बल सरकता है | आज पहली 
बार द्वारकी चौखटठ पार करनेका उसने प्रयत्न किया । किसी 
प्रकार देहलीयर चढ तो गया हाथ और पेटके बल, किंतु 
उतरा नहीं जाता । चौखटपर बैठा बड़े असमझ्ञसमे पड़ा 
है । कभी हाथ झुकाता है; कभी पैर छटकाता है । बहुत 
ऊँची है यह चौखट उसके लिये । 

जब कोई बस न चला; मोहन ऊे ऊँ करने गा | वह 
घरमें और बाहर मी देखता जाता है--कोई क्यों उसकी 
सहायता करने नहीं आता ? अब यह उसका बड़ा भाई 
आ गया है; परतु दाऊ घरकी ओर खड़े होकर ही मोहनको 
गोदमें लेना चाहता है | श्यामको आज द्वारसे बाहर जाना 
है। वह बड़े भाईकी ओर हाथ बढानेके बदले बार-बार 
बाहर झऊता है और दाऊकी ओर देखता है। उसे बोलना 
कहाँ आता है फि कह सके--मुझे बाहर उतार दो। 

“तू बाहर उतरेगा १? दाऊने बात समझ तो ली | वह 
खय द्वारते बाहर आया और अब हाथ बढानेरर इ्यामने 
दोनों भुजाएँ गोदमें जानेऊे छिये उठा दीं। 

दाऊ बल है तो क्या हो गया; अभी है तो दिगम्बर 
शिश्वु ही । उसका शरीर इतना बड़ा कहाँ है फ्रि अपने छोटे 
भाईको पूरा उठा सफ्रे। अब ब्यामसुन्दरको भुजाओँम कपेकरे 
पाससे पकड़कर मर लिया है इसने और अपने उदरके सहारे 


उतार रहा है किसी प्रकार | ऋष्णचन्द्र बढ़े भाईको दोनो 
हार्थेति पकड़े यक रहा है। 


संख्या ३ ] 


चौखटसे उतर जानेपर मोहनने दो क्षण देखा उस 
चौखटको--५ओहः कितनी ऊँची है यह देहली भी |? बड़े 
भाईकी ओर देखकर हँसा और फिर यह सरक चला है| 
यथासम्भव शीघरतासे द्वारसे दूर; खूब दूर भाग जाना चाहता 
है वह । दाऊ चल रहा है अपने अनुजके पीछे-पीछे | 
इ्यामसुन्दर पीछे मुड़कर बार-बार देखता है--«आज 
द्वास्से कितनी दूर चछा आया वह |? बहुत प्रसन्न हो रहा है 
मन-ही मन | 
३-सहारणश 
थआ | चल !? नन्हेसे नंग-घड़ग दाऊने अपने छोटे 
भाईके दोनों हाथ पकड़ लिये हैं और उसे चलना सिखा 
रहा है। व्यामसुन्दर बड़ा प्रसत्न है। वह हँस रहा है । अट- 
पटे चरण रखता हिलता हुआ चल रहा है अग्रजके हाथ- 
के सहारे | 
“चल तू, चल !? दाऊ अभी कहाँ समझ पाता है कि 
कन्हाई उसकी गतिसे नहीं चल सकता । अनेक बार लगमग 
घसिटते हुए» आगेको झुके हुए. श्यामको चलना पड़ता है; 
क्योंकि दाऊ अधिक गतिसे पीछेकी ओर हठ्ता है। परतु 
मोहन प्रसन्न है, वह आगेको झुककर मी हँसता जा रहा है। 
श्यामसुन्दर खय॑ खड़े होनेमें समर्थ हो गया है । वह 
दीवाल पकड़कर या अन्य किसी सहारेसे खड़ा हो जाता है 
और तब एक-दो डग चलनेका प्रयक्ञ करता है। वैसे चलने- 
योग्य नहीं हैं अभी उसके सुकुमार चरण | 
ध्तू अपने-आप चलेगा? गिरना मत |? दाऊके हाथसे अपने 
हाथ छुड़ानेका प्रयज्ञ किया कृष्णने और दाऊने हाथ छोड 
दिया, परतु कहीं छोटा भाई गिर न पड़े; यह आशज्ला इस 
नन्देसे गोरे चुमास्को है।अपनी तोतली भाषामे यह उसे 
सावधान कर रहा है। 
श्याम हाथ छुड़ाफर खड़ा रहा दो क्षण । अपने शरीरके 
भारको सतुल्ति किये बिना भला) केसे चल सकता है वह | 
एक डग ठीक चल सका; किंतु इस चल पानेकी प्रसन्नतामें 
दूसरा डग जीघ्रतार्म उठ गया। लद्से भूमिपर छढक गया वह | 
के उठाऊँे १? दाऊ पास; और पास आ खड़ा हुआ। 
उसका यह करूँ गिरकर भी हँस रहा है। दोनों हाथ इसने 
आगे भूमिपर टेक रखे हैं और मुख ऊपर करके बड़े भाईकी 
ओर देखता हँस रहा है। अलकँसे घिरा इसका छोटा-सा यह 
प्रसन्ष मुख * | 
पलछा) हाथ दे !? दाऊ दोनों हाथ नीचे बढाये खड़ा है। 


राम-:यामकी झाँक़ी 
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श्याम अभी भूमिसे हाथ उठा नहीं रहा है । वह बड़े भाईकी 
ओर देख-देखकर हँसता ही जा रहा है। 

दोनों हाथ भूमिसे कृष्णने ऊपर उठा दिये । दाऊने 
उन्हे पकड़ लिया और सहायता दी छोटे भाईको उठ खड़े 
होनेमें | स्यामसुन्दर अब फिर चलनेका प्रयत्ष करने लगा है | 

धअच्छा3 तू चलने लगा है|? यह कोई आ गयी है 
और अपने उक्लासको न रोककर बोल पड़ी है। कन्हाईने 
मुख घुमाकर देखा और झपठकर बड़े भाईके कण्ठमें 
दोनो हाथ डालकर हँसता हुआ लिपट गया है वह सकोचसे । 
दाऊ इस प्रकार अकस्मात्‌ श्यामके लिपटनेसे डगमग हो गया 
है। छोटे भाईको दोनों भ्ुजाओंते समेटकर वह स्थिर रहनेका 
प्रयक्ष कर रहा है| 

४-उत्सुकवा 

धब्याम) क्या कर रहा है तू ? मेया बहुत देरतक चुप- 
चाप देखती रही अपने नील्सुन्दरकी क्रीड़ा । अन्तमें भीतर 
दबायी हँसी रुक नहीं सकी) हँस पड़ी वह और तब व्याम- 
सुन्दरने मुख घुमाकर उसकी ओर देखा | 

कटियमें नन्हे घुंघुरुओंवाली मज्जुल मेखला, चरणोमें नूपुरः 
करेंमें पतले कट्ढुण) कण्ठमे मुक्ताकी छोटी-सी माला, भालपर 
कजल-बिन्दु । दिगम्बर दो शिक्ष अजगजके ऑगनमें एक 
दूसरेके सामने भूमियर वेठे हैं | एक इन्दीबर-सुन्दर और 
दूसरा खर्णगौर | दोनों अपनी क्रीड़ामें तीन | मैया कबसे 
खड़ी-खडी उन्हें देख रही है; इसका उन्हें तनिक भी पता नहीं | 

कन्दाई अभी घुटनोंके बल सरकता है। अपने बढ़े भाईके 
सामने बायीं हथेली भूमिपर टेक्े, उसपर कुछ झुका बैठा है। 
वास्-बार दाऊके दूधकी दूँदोंते उज्ज्वल दांत झोंककर देखता 
है और फिर दाहिने हाथके जँगूठे एब तर्जनीसे कोई एक 
दाँत चुय्कीसे पकड़ता है | चुकी उठाकर फिर अपने 
मुखमे ले जाकर ढॉतके स्थानयर लगाता है। दाऊक्े सुखर्मे 
इतने उज्ज्वल) इतने सुन्दर दाँत हैं | उसके मुखमें एक भी 
क्यों नहीं है ?" अपनी समझसे वह प्रयत् कर रहा है बड़े 
भाईके दो-एक दोत उठाकर अपने मुखमें छुगा लेनेका । 

दाऊ अपने छोटे भाईके सामने पालथी मारे बैठा है | 
वह मुख खोल देता है; जब श्याम उसके मुखर झाँककर 
देखना चाहता है या हाथ के जाकर मुख खोलकनेका संकेत 
करता है। उसके मुखर्मे इतने दत हैं, उसका छोटा भाई 
उनमेंसे कुछ लेकर अपने मुखर्म छूगा ले; इसमें उसे कोई 
आपत्ति नहीं दीलती । 


५ 
| 
छ 


मेपाकी हँसी रुकी नहीं। दोनोके अद्जनरज्षित बड़े-बड़े 
सत्र मैयाकी और गये। व्यामने पुघराले बार्लमि घिरा सुन्दर 
मुस्त घुमाकर देखा मैयाकी ओर और फिर मुड़कर घुटनौके 
हब यथागीय सरक गया उसके पास । वह मैयाकी अँगुली 
पकड़कर उसे खीच रहा है | बारवार अपना मु खोलकर 
अँगुलीमे दिगयाता है--'इसमें दाँत क्यों नहीं है !? और दाऊ- 
की और देखकर मेयाकों खीचता है। खीझ्षता है। उसकी 
एफ एक भद्डी ऊह रही है--तू दाअके दॉत मेरे मुखमें 
ल्गादे।! 

मंया हँसती है---दूँसते हंसते छोट-पोट सी हो रही है। 

'अरे) दाँत तो मैयाके मुखमें भी है| ध्यामसुन्दर अब 
हठ कर रहा हैः मैयारे मुखमे बार-बार अपने हाथ ले जाता 
है, मेथाऊी अँगुली ले जाता है--तू अपने दंत मेरे सुख- 
में ल्गा।? 

७-निरीक्षण 

भैया ! श्यामसुन्दर रो रहा है। पता नहीं क्या हुआ 
है पता नहीं क्या खो गया है या वह कुछ चाहता है-- 
पश्षियोी छाया पकडना या दर्पणर्मे पड़ा अपना प्रतिविम्ब 
पकड्नना और वह दो नहीं पाता। मैया भी पता नहीं कहाँ 
चली गयी है कि अपने नन्हे कन्हाईफी पुकार सुन नहीं रही है। 

(मो ! मे !? माता रोहिणी भी पता नहीं कहाँ क्या करने 
लगी है | ब्याम--नगा श्याम ऑगनमें भूमिपर बैठा खीझ 
रहा है। वह बार-बार अपने हाथ हिला रहा है नन्हे चरण 
हिला रह है; मिर झकझोर रहा है और रो रहा है। रोते-रोते 
इधर-उधर देसता जाता है--प्कोई क्यों नहीं सुनता ? 
कोई क्‍यों उसके पास नहीं आता ? घरकी सब दातियाँ 
क्िपर भाग गयीं? इसे एक ओरसे सबपर झुझलाहट 
हो ही डहे। 

धन ? यह आया अपने छोटे-छोटे चरणेंसि छद॒बद 
दौड़ता उसका बड़ा भाई । दाऊ आकर मोहनके सामने उकड़ूँ 
ब्रैंट गया और अपने छोटे भाईके अश्रु पॉछनेका प्रयत्न 
जगने लगा | वह अपने कन्‍ूँकी आश्वासन देना चाहता है । 

कन्हाईने सहसा रोना-सीक्षना वद कर दिया | उसकी 
दृष्टि ठाऊऊ वल्लपर पडी मोतियोंकी माल्पर चली गयी | 
दाऊरी खर्णगौर देहकान्तिमे उज्ज्वल मोती कुछ पीले छगते 
है। मोहन एक हाथ बृमिम्ते ठेकर झुक गया। दहिने हाथ- 
नी तर्जनी ओर अगूठेसे मोतीफे एक दानेफो पकड़नेका प्रयास 
करते हुए, बट बड़े न्यानसे उसे देख रहा है| 


कल्थाण 
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पतू छेगा इसे *? दाऊ न्‍्नसन्न्निनसनन्लनननल्लललन तन जे माइक पी माल ही. छोये भाईको पूरी माला बन न आर शोजजशी 
अपने गलेसे उतारकर पहना देना चाहता है। 

ब्यामसुन्दरकी अवकाश नहीं है। वह मोतीके इस दानेका 
निरीक्षण कर रहा ह्टै । सम्भवत३ उलट-पलटकर देख र्ह्दा है 
कि इसमें कैसे ब्बेत एव पीत छठा हिलती-डोलती है। दाउ 
माल क्यों हिला रहा है ! क्यों उठाना चाइता है उसे यहेसि 
बिना बडे भाईके मुखकी ओर देखें) बिना कुछ बोले अपना 
बायों हाथ भूमिसे उठाकर दाऊके वक्षपर रख दिया मोहनने । 
अपनी उत्फुल्छ कमल-जैती छोटी इथेलीसे मालाका एक्र अभ 
दवा दिया। जिससे दाऊ माला हिलाकर उसके निरीक्षणमें बाधा 
नदे सके। 

बड़े-बड़े दीर्व दगू जमे हें दाऊके वक्षके उस नन्हे मोतती- 
पर | कपोलॉरर दो दूँदें चमक रही है अबतक । माँ और 
मैया दोनों आ गयी हैं, किंठ उनका छाल निरीक्षणमें छगा 
है | बह इस समय अपने सामने बेठे दाऊके मुखकी ओर 
भी देख नहीं रहा है। दाऊः मैया और मेक नेत अपलक 
उसके श्रीमुखकी एकाम्रभज्ञीका इसी सुसमयमे निरीक्षण कर 
सकते हैं। 

६-स्षान 

सुनते हैँ--भगवान्‌ विष्णु मिन्धुशायी है। रात-दिन 
समुद्रमे ही सोते रहते हैं, इघर यह घुटनों सरकनेवाला नन्‍हा 
चख़ल मन्दनन्दन--इसे कहीं पानी मिल मर जाय । ऑगनमें 
दो बूँद पानी मी मिझे तो उसे अगनी छाल-छाल हयेलीसे 
जैलछाता रहेगा। वीच-बीचमें मुडकर इधर-उधर देखेगा) हँसेगा | 

कहीं दो चुल्लू पानी मिल जाय किसी छोटे बर्तेनमे--- 
कन्हाई उसे भूमिपर फेछा छेगा | दोनों हाथ, घुटने क्रीचड़में 
लथपथ कर लेगा | पेटके बल सो जायगा वहीं और फिर 
इधर-उधर हूँडेगा बड़े भाईकों | दाऊके पास सरक जायगा 
और उसे भी ले आयेगा उस कीचडमें लेल्नेके लिये । 

८याम) तू मछली है क्‍या !? माता रोहिणी पता नहीं 
कितनी देस्से झअगने इस चपलकी कऋ्रीड़ा देख रही है। अब 
उन्हे लगता है कि बच्चेकी अधिक देर जलमे नहीं 
रटना चाहिये। 

मैयाने दोनो माइयोंकों नहा दिया था। केश संवार 
दिये थे। ख्ड्धार फ्िया था। परतु इससे क्या हुआ ५२ 
ऑमनमे बढ़े सारे कठौतेमें पानी मरा हुआ था | कृष्णचन्द्र- 
को इतना अधिक जल मिल गया; अब वह स्नान कैसे न करें। 

कन्हाईने जल देखा और आननन्‍्दसे कठोतेके पास बैठकर 





सख्या ३ ] 








नाली बजाने लगा | झोंककर देखा उसने जल्में अपना मुख 
और दिग हाथ डाल्कर उस प्रतिविम्बकों पकडनेके प्रयत्नमे 
लग गया | 

(ऊँ, ऊँ! कृष्णचन्द्र मुडकर हाथकी अंगुल्यों हिलाकर 
अपने बढ़े भार्दकी समीत्र बुला रहा हैं। जल्‍मे जो वाल्क 
दीखना है वह उसके हाथ नहीं आता--यह बार-बार सकरेत 
बग्ता है । 

दाऊ आया और कठोनेमें घुसकर बेंठ गया । 
अब प्रतिविम्ब दीखता नहीं तो उसकी बात कौन सोचे | 
बयाम सी स्नान क्यों न करें। वह अपने बड़े भाईके पास 
उसझे सामने जल्में लेट गया | 

ज्ठौतेफा जछू चारों ओर फैल रहा है| दाऊ पाछ्वी 
मारे ज़ब्मे बैठा है। कमी छोटी-सी अश्जल्सि अपने करोंपर 
जग डालता ह कमी अपने छोटे भारदके मस्तक या पीटयर | 

ऋटातेम बढ़े माउफे सामने पेटके बल च्याम छेटा है | 
बह मग्व घुमा घुमाकर बड़े साई या मॉफी ओर देख लेता है 
बीच बीचर्मे । हँसता जाता है। हाथ-पेर उछाछता ६ और 


| 


मल्॒लीके समान वास-बार चपल्तायूवक कुल्बुलाता हैं। माँ 
उसे छुककर उठाना चाहती हे। कितु वह निक्रलना कहाँ 


हे पानीसे | 
अगवान्‌ विण्णु क्या मत्य्यावतार ले पाते इस जलझायी- 
को देखनेके पश्चात्‌ ? 
७--अध्ययन 
ऊँ गूँ;* पता नहीं क्या; कन्हाई कुछ बोल रहा 
क्या बोल रहा € बह कसे कद जा सकता हू | अपनी समझसे 
वह पढ़ रहा है। श्वम् झमकर पढ रहा दे वह । 
द्वार्के सामने मार्गकी वूल्मि कणचन्द्र बेठा है | ठाऊने 
द्वी सहायता देकर इसे चौखट पार कराया होगा। मेवाने 
उबटन छूगाऊ़र दसके सहज स्निग्थ अद्धको और चिकना 
कर ठिया दे। बुँधराले केश तैलसिश्वित है और सैंवारे हुए. 
हैं नत्रोंम अज्ञन छगा दे और भाल्यर एक विन्दु है 
ऋाजछका | घुटनों चलनेके कारण "र और दोनों हाथ धूछिसे 
रुन गये है | नासिकाउरः दहिने कपोरूपर और उदरपर धूलि- 
सनी ऑगुलियोंकी छाप छग रही है। अब यह बायें पेरकी 
पालथी मारे; ठहिना चरण कुछ मोड़कर फेलाये; बायीं हथेली 
भूमियर टेके झुका बैठा है और ढहिने हाथकी पतली तर्जनीसें 
धूल्मि रेखाएँ खींचता ऑर झम-छमकर ५गूँ-गॉः करता जा 
रहा हैं। बढ़े जोरसे अध्ययनमे लगा हैं यह | 


राम-श्यामकी झ्ॉकी ८र्‌ 


न्ह्च् 


अपने छोटे माईके सामने दिगम्बर दाऊ बैठा है पूरी 
पालयी मास्कर बाये हाथफी टेककर उसके सहारे आगमेकों 
झुका | उसका भी मैयाने ध्यामके समान ही खक्षार किया हैं; 
किंतु उसफ़े मुख, कर्ोंछ; वक्ष तथा उठरपर उसके अनुजके 
धूलिभरे करोकी छाप पर्याप्त अधिक हैं | व्याम वास्वार 
उसके मुस या वक्षपर पूरा हाथ रखकर सकेत करता है कि 


वह देखें, उसके छोटे भाईने कितना अधिक लिख 
ल्या हे । 


थ्वाबा) ताऊ मैया? ठाऊक्े मुख जो आता है-- 
व्यक्तियोंका) गायोका) बछड़ौंका नाम वह बोलता जाता है | 
यह नियम थोंडे द्वी € कि फोई नाम ठस-पोच बार आवृत्ति न 
करे। वद को$-न-कोई नाम अधाधुध बोलता जाता है और 
धूलिम सामने आड़ी, टेढी, चक्करदार उलझी रेखाएँ तर्जनीसे 
खींचना जाता हैं। 

व्यामसुन्दर चकितभावमे ठेखता ट अपने अग्रजकी 
ओर | ओह, उसका यह दाढद इतना भारी विद्वान हैं | 
इतने सारे नाम ल्खि सकता ह। नहीं, वह छोटा विद्मन्‌ 
नहीं रहेगा । मग्तक झुकाकर बड़ी जीघ्रताने ठाऊकी खानी 
गेखाओपर एफ सिरेसे दुसरे मिरेतक बड़ी-बडी उलझी रेखाएँ, 
वह खींच रहा है| खूब मिर हिला रहा है । अधिक सीत्रतासे 
पँ-गूँ? करने लगा है। बीच-बीचमे मुख उठाकर बड़ें 
भारईकी ओर मुसकराता हुआ देखता है, मानों कहता हो-- 
“ठाठा देख ! मेने मी कितना लिख दिया है |? 

थे दोनो महायण्डित थुओवार अध्ययन लगे है इस 
समय | अब इन्होंने अपने सामने भूमिपर जो बड़ा भारी भा 
लिख दिया (3 ब्ह किमीकी समझमे नहीं आता तो ये क्या करे | 

<-संकोचम 

व्यामसुन्दर अमी बोलना सीख रहा हैं। वह ध्मों)ः 
८ठादा5 ध्वाबा? कद छेता है। प्ठाऊः तो बहुत पहले 
कहना आ गया था उसे | आज सरब्ेरे-सबेरे वह मैथाके पास 
मथानी पकड़कर आ खड़ा हुआ हे । अपनी छोटी-सी हथेली 
कैशफर कद रहा है--/ठाठा |? 

धअच्छा। माखन निकलने तो दे |? मेंवा बार-आर 
समझाती दे; किंठु मोहनको तो ख़य अपने ५दादा?कों आज 
माखन खिलाना है. | उसे जत्दी पड़ी है| कहीं दाऊ यहीं आ 
गया तो १ नहीं) च्याम आज ले जाकर उसे माखन 
खिलायेगा अपने हाथों | वह अपने हार्थों ही खिछायेगा | 
हाथ नहीं लगाने देगा बढ़े भाईको | उसे उतावली है। वह 


<२२ 


कल्याण 
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मैयाके मुखको) नाकको बार-बार हाथसे पकड़ता है। बार- 
वार खीझता है| उसे क्यों जल्दीसे माखन नहीं दे 
दिया जाता ९ 
ध्टाछा ! नैऊ-सा माखन मुझे भी दे ।! यह कौन आ 
ठपऊी ? इतनी देरमें, इतनी हृठपर तो कहीं मेयाने माखन 
दिया है और यह बीचमे ही मॉगनेवाली आ गयी । व्यामने 
अपना मस्तक जोरसे हिछा दिया और उससे बचकर निऊलनेके 
लिये दूसरी ओर मुड़ा । 
धशेकसा तो दे दे [? गोपिकाने आगे होकर हाथ 
फेछाफर मार्ग रोफ दिया । 
दहिने हाथकी छाल हथेलीपर थोड़ा-सा उज्ज्वल माखन 
लिये; बाये हाथकों भूमिपर टेके दिगम्बर नीलसुन्द्र घुटनोंके 
बल मरक जाना चाहता है गोपिकासे बचकर। चरणॉमें नू पुर; 
कठियें मेखला; फण्ठमें मुक्ताहारः भालपर बिखरी अलछकोंके 
बीच कजलबिन्दु | वह ऊमी इधर और कमी उघर खिमकता 
है गोंपीमे बचनेक्रे लिये। 
प्नेफ दे दे ।? गोपिफा मार्ग रोके आग्रह कर रही है। 
दादा !? मोहन बैठ गया । उसने मुड़कर मेयाफ़ी ओर 
देखा और फिर गोपीकी ओर सकेत किया बायें हाथसे उसने। 
ध्यह तुझे जाने नहीं देती ! दादाका माखन माँगती 
है १ ढे दे इसे थोड़ा-सा !? मेयाने स्नेहसे पुचकारा | 
कन्हाई अपना छोटा-सा सिर झुकाकर सोचने लगा है। 
वह क्या करे १ अपने बड़े भाईका माग इसे दे या न दे १ 
वायें हायमी त्जनी और अँगूठेको वह माखनमें लगाये है। 
दो सरमेक़े बराबर मासन अँगुलीपर उठा पाया है बहुत सोच- 
विचारकर | अब इतना मी दे या न दे ? हाथ बढाते-बढाते 
भी खींच लिया उसने । यह तो दाऊ दादाका भाग है नः 
नहीं देगा | अपने छुँपराले बा्लेंफो मस्तक हिंलाफर झकझोर 
दिया उसने | 
मैया पुचकार ग्ही है--बदे दे, छाल |! 
गोपी हाथ फेछाये मॉंग रही है--५्नेऊ दे दे ।? 
दे दोनेंकि बीचमे मासनमें बायें हाथका अँगूठा और 
तजनी लगाये सक्ोचमें पडा यह ज्िभुचनसुन्दर * | 
२-गायन 
दादा; दादा; दादा! आज व्यामसुन्दर गायन कर रहा 


है | बह अफेला गोष्ठमें आ वेठा है और झूम झमकर गा रहा 
दे। अपने गानपर खय मुग्य हो रहा है। 


पकौन आ गया ? ? मोहनको तनिक आह मिली और 
सकोचसे उसका गान सहसा बंद हो गया । सिर घुमाकर 
उसने पीछेकी ओर देखा। “दादा ? यह तो उसका दाऊ 
दादा है। इससे सकोच करनेकी तो कोई बात है नहीं । 
कन्हाईका सुन्दर मुख हास्यसे खिल उठा। उसके अरुण 
पतले अधरोपर नन्हे दॉर्तोकी उज्ज्वल दूध-सी कान्ति चमक 
गयी | पता नहीं कब आ गया यह दाऊ दादा गुपलुप 
उसके पीछे | 

पूँ गा।! दाऊ अबतक छोटे माईके पीछे खड़ा था; 
अब आकर दाहिनी ओर बैठ गया। 

८दा , दा; दा * दा दा दा? श्यामसुन्दरके गानऊा 
आनन्द बढ गया है। जम गया है उसका गायन अब | वह 
झुम-झुमफर गाने लगा है | 

ध्या ,बा) वा. वा3 बा. वा? दाऊ भी छोटे भाईके साथ 
गा रहा है। वह कमी ताली बजाता है? कभी चुटकी बजानेका 
यत्न करता है अपनी पतली ननन्‍्ही अँगुलियोपि | 

पूरा गोष्ठ सत्ता पड़ा है। गोवर और गोमूज्रसे भरा-साहै। 
गायें च्वरने चली गयी हैं; पर गोष्ठ अभी खच्छ नहीं हुआ है। 
श्रीकृष्णने कछनी तो कहीं खोलकर फेक दी हे । चरण तथा 
कटिसे नीचेफा पूरा भाग गोयरसे सना है । मैयाने अलफोमें 
तेल डालफर उन्हें सवार दिया है। एक माला सजा दी है 
अलकौपर और एक मयूरपिच्छ लगा दिया है । नेत्रेमिं अन्नन 
और भालपर कज्जलफा बिन्दु है। वक्षपर मुक्ताकी माला है। 
सिर हिंछा हिलाकर ताली बजानेका यत्न करते हुए शूम- 
झूमकर गा रहा है वह । 

दाऊ नीली कछनी वंधि अपने भाईके समान ही सजा- 
बजा बैठा है उसके दहिनी ओर। केवऊ चरण ही उसके 
गोबरमे पढ़े हैं। वह भी झस रहा है; गा रहा है। 

ध्याम “दादा दादा करके गा रहा है; तब तो उसका दादा 
उसके समीप बैठा है। फिर दाऊ थ्वावा? करके गा रहा है 
तो बावा नहीं आयेंगे ! परतु वाबा गोष्ठके द्वारपर ही ठिठके 
भावमुग्ध खड़े हैं। आगे आनेसे उनके इन अपूर्व गायकेंके 
गानेमें बाधा पढ़ेगी। उनके दोनों गायक--तुम्बुर कहीं 
सुन ले इनका यह गान; तो अपनी वीणा पत्थरपर दे मारें। 
कितनी ककंश है उनकी वीणा इस स्वरलहरीके समक्ष ! 

१०-नित्यवन्चु 
“कन्हाई) तेरा दादा कहाँ है ! यह गोपी आज दयामको 


खिझाना चाहती है। मोहनकी बड़ी-बड़ी अद्भनरज्षित रतनारी 
आँखों खीझकी जो छठा है * | 





संख्या ३ ] 


इयामने सुख घुमाकर आँगनमें देंठे अपने अग्रजकी ओर 
देख लिया और उसके अचरोपर उज्ज्वल हास्य चमक उठा। 
ध्ना$ तेरा दादा वह नहीं है।? गोरीने सुख बनावा। वेह 
जो बडी आँधी आबी थी, तेरे दादाकों वनर्मे उठा के गयी |? 
ध्मेरे दादाको ऑधी वनर्में उठा ले गयी ?? मोल 
कृष्ण नहीं जानता कि ऑवी कोई पश्चु हैः पक्षी है या राक्षस 
है+ किठु उसे ऑघीरर चडा क्रोध आया है। नन्‍दे हार्थोकी 
सुद्धियों वेंघ गयी हैं और सिर हिलाकर वह जोरसे प्ना+ ना? 
ऋर रहा है! 
धना क्या) आँधी तो ले गयी तेरे दादाकों |? गोपी ईस 
रद्दी है। 
धकहों है ऑघी १? जेंसे वह मिल जाय तो यह उसकी 
नाकपर घूसे मारेगा | 
ध्वह क्या अब बैठी है ? वह तो मांग गयी, दूर माग 
गयी और तेरे ठादाको मी ले गयी |? गोपीका हास्य रुक नहीं 
ग़रहा है। 
करूँ दोनों हा्थोंको हिल्य रहा है। घपुसे भूमिपर बैठ गया 
है। सिर झकझोर रहा है। उसके सुन्दर नेन्रेमिं अभ्रु आ 
गये हैं। 
प्तू रोता क्‍यों है? यह तो झड़ी है। वह क्या वैठा है 
केस दादा ।? मेयाकों अपने छालके नेत्नोमिं अश्रु सह नहीं। 
कितना भोल्य है उसका सुकुमार पुत्र | 
दादा |? च्याम झव्पट उठा और दौड़ गया बड़े 
भाईके पास | दाऊके सामने बेंठकर उसके दोनों हाथ बड़े 
प्रेमते पकड़ लिये उसने | 
ध्यह तेरा दादा कहों है? यह तो भद्गका दादा है !? 
सोपीने फिर चिद़ानेका प्रवत्न किया | 
क्षेर दादा है ।? च्यामनें और कतकर अग्रजके हाथ 
पकड़े और उसके मुखककी ओर देखा। उसके नेत्र कद रहे 
६--८दादा) दू तो मेरा ही है न ?? 
दढाऊ अपने आगे सद्कर अपनी गोदर्मे झुके अपने इस 
छोंदे माईके केयर एक हाथ घरे वे स्नेहसे इसे देख रहा 
है। इयाम एक हाथते बड़े माईका हाथ पकड़े है और मुख 
गोपीकी ओर किये दूसरे हाथकी मुट्ठी बॉघकर उसे घूमा 
डिखा रहा है । 
यह उसका दादा है--सदासे। सर्वंदासें उसका। जो इसे 
उससे छीनना चाहेगाः उसे यह मारेगा नहीं ? कौन छीन 
सकता है मछा3 दाऊको उससे | 


राम-श्यामकी झाँकी 


<श३ 








११-खीद्य 

दादा | दादा कहाँ हैं ९? ब्यामसुन्दर जगते ही अपने बड़े 

माईको हूँढेगा; यह तो जानी हुईं वात है। नेत्र खोलनेसे मी 

पहले उसने ५दादा; दादा? की रट लगायी और हाथसे टटोलूना 
ग्रारम्म किया | यह क्‍या कि चारों ओर देखनेपर मी 
उसका दाऊ उसे दीखता नहीं | 

“तू झटपट मुँह घुछा ले | दाऊक्े पास जायगा न तू १ 
दाऊ गाय दुहने चत्म गया है।? मेयाने हँसते-हँसते अपने 
छाछको गोदमें उठाया । 

“दादा गाय दुहने चल्म गया १? कृष्णचन्द्रका प्रसन्‍न सुख 
गम्मीर हुआ | 

“अरे अमी तो गया है | तू भी झटपठ उसके पास पहुँच 
जावगा | मुँह घुछा ले तो ठुझे में छे चलती हूँ !? परंतु अब 

यह कहाँ सुनता है ऐसे आउ्वासन। अब मैयाक्ी गोदमेंसे 
उतरनेके लिये छटठपटाने छूगा है| मेयाकी नाक) मुख केश 
नोचने लगा है। क्यों नहीं मेयाने इसे पहले जगाया १ 
“अच्छा; रो मत | चल गोष्ठ लिये चलती हूँ।? सर्वेरे-सबेरे यह 
रूठ जायगा तो न दूध पियेगा न माखन खायगा; परंतु 
यह तो मैयाके साथ गोष्ठमे जानेकों भी प्रस्तुत नहीं। गोदसे 
उतरनेकों मचल ही रहा है। हाथ-पेर झुँझलाहटसे हिल्य रहा है। 
ध्तू अपने ही जायगा १ जा$ दौड़ जा |? गोदसे उतार 
दिया मेयाने; परतु यह तो भूमिपर लोय्पोट होने लगा है। 
क्यों दाऊ इसे छोड़कर गोष्ठ भाग गया ? नहीं जायगा यदद 
उसके पास | मैया क्‍या करे ! उसका यह नन्‍्हा नीछ्सुन्दर 
भूमियर लछोट रहा है। छूने नहों देता अपना शरीर । उठानेका 
प्रयत्न करनेपर नोचने लगता है। मुँह घोनेका प्रयत्न करनेयर 
जलका पात्र पेर मारकर छड़का दिया इसने | 

अख्जन कपोर्लॉपर फेल रहा है । अलके बिखरी हैं और 
दोनों हाथोंसे खीक्ष-खीझकर व्याम उन्हें नोच रहा है। खींच 
रहा है। बड़े-बड़े छोचनोंसे वड़ी-वडी चूँदें गिर रही हैं। भूमण्डछ 
चश्चछ हो रहा है। मुख अरुण हो उठा है | जो छोटी-मोदी 
वस्तु हाथ आती है; उसीकों फेंक देता है; पठक देता हेः 
पैर मारकर छढ़का देता है। मैयासे वास्वार दूर जाकर 
भूमियर छोटने लगता है। 

“यह क्या ?? दाऊ बढ़े उल्छारुते छोटी-सी दोइनी लिये 
आया । अपने हाथसे दुद्दा दूध छोटे भाईको पिछाने छा रहा 
था वह । आँगनमें दृष्टि गयी और दोहनी हाथसे छूट गिरी। 
फूट गयी वह भड़से | दूध फिछ गया चारों ओर । दाऊको 
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यह सब देखनेका अवकाश नहीं | वह उस कैंले दूवमें डूबे 
चरणौके चिह ऑगनमे वनाता अपने अनुजके पास आ 
बैठा है। 

(किसने मारा है ठक्षे ” कृष्णके नेत्रो्मे अभ्रु है? वह 
अपनी कोमल अल्कें खींच रह्य है; तो दाऊके नेत्रोंके विन्दु 
सके कैसे रहेंगे । परत करने, आज बड़े भाईसे खौ् गया 


बे 
ओर करके लेट जाता है। बार्ब्रार दाऊ उसके सामने बेठता 


है और बह करवट बदल लेता है; किंठु उसका केश नोचना 


हूँ दिवकियों | अब खीझ्ष 
ही । कवतक वह अपने 


बद हो गया है। वद हो गयी 
जा रही है? रूठना भी जायगा 
दादासे रूठा रहेगा ? 

और यह जो उसके दादाके रतनारे नेत्रोसे ऑत गिर 


है। वह दाऊऊ़े हाथको बास्वार हण देता है। मुख दूसरी रहे हैं" *०** 





कर भला, हो मल; कर बुरा, हो ब॒रा* 


( छेखिका--वहिन श्रीकृष्ण सहगल ) 


किसी पहाड़ी प्रदेशके एक छोटेसे गॉबमे एक निर्धन 
दम्पति रहा करते ये | पक्षीका नाम कमछा था| वह बहुत 
ही नेक दयाछद्वदया और घैयवाली थी। उसे जो कुछ भी 
थोड़ा-बहुत प्रात होता) वह उसीमें सतृष्ट रहती। परतु उसका 
पति रामलाल बहुत ही चिडचिड्डा और तेज मिजाजका था? 
बात-बातपर क्रोवित हो उठता । इसके अतिरिक्त उसमें एक 
ब्रहुत बडा दुर्गुण यह था कि वह बहुत ही निकम्मा) आल्सी 
और कामचोर था। मेहनत-मजदूरी तो वह कुछ करता नहीं 
था परतु पेह्ट था प्रथम श्रेणीका । "काम करनकों आलतीः 
भोजनकों हुशियारः--बंत, यही हिंसाब था उसका। 
कमछा ब्रेचारी पासकी पहाड़ीसे या किसी जगलसे लकड़ियों 
बीन छाती और उन्हें बेचनेपर जो कुछ मिलता, उससे 
वह दाल-आठा इत्यादि खाने-पीनेकी सामग्री खरीदकर ले 
आती । साथ ही वह छोगेंके घरोंमे मी चक्की पीधना, बर्तन 
मॉजना/ ऊपड़े धोना इत्यादि छोटे-मोंटे काम करती रहती । 
इससे भी उसे थोड़े-बहुत पैसे मिल जाते और यदा-कदा 
पहननेऊों भी कोई फटठा-पुराना कपड़ा अथवा खानेकी चीज 
मिल जाती थी | इस तरह दिन बीत रहे थे | उधर पतिदेवकी 
यह हालत थी कि पत्षीफ़े कियेका अहसान मानने अथवा 
खय कुछ कमाकर छलानेकी बात तो दूर रही; उल्टे उसीसे 
पैसे छीनकर वह गॉवकी मट्ठीते ताड़ी या ठर्रा इत्यादि 
पीकर रोज ही नशेंमं चूर होकर आता । कमी खानेकी भोजन 
कम होता या कमछा और पैसे देनेते इन्कार करती तो उसे 
गालियों देता और छड़ी लेकर खूब पीट्ता | वह तो सदा चंढे 


# एक विदेशी छोककथाके आधारपर । 





घोड़े सवार ही रहता । कमी-क्रमी तो अफ़रारण ही उसे मारने 
अथवा बुरा-मछा कहने छुगता | साराग यह कि वह बहुत 
ही अन्यायी और निर्दयी था। दूसरेकी क्रठिनादयोंकों वह 
बहुत ही कम समझता | 

पहले तो कुछ ममयतक कमला यह सब ऊुछ सहती 
रही) परत सहनभीलताकी भी सीमा होती हैं। रामलाक तो 
अपने पुरुषपनक्रा अनुचित वछाम उठानेयर उतारू था ऐसी 
दशामें वह बेचारी उसके मनमाने अग्याचार कहाँतक सहती। 
परतु कमला बेचारीका थाही कौन जो उसकी सहायता करता 
मॉ-बाप तो कभीके परलछोक सिघार झुफे थये। समाज भी 
गरीबौंकी नहीं सुनता | केवछ भगवानका ही उसको सहारा 
था। आखिर उसने निश्चय किण कि वह भगवानको सब 
कुछ बनायेगी और प्रार्थना करेगी कि उसके जीवनकी यह 
दशा बदले । 

गॉवसे बाहर एक पुराना विष्णुभगवानका मन्दिर था ) 
एक दिन वह सचम्ुत्च ही भगवानसे शिकायत करने 
घरसे चल पड़ी । वह अपने ब्यानमें अत्यन्त गीजतापृर्तरक 
चली जा रही थी । मार्गमे उसे एक बूढी ग्वालिन मिली) जे। 
भूमिपर पड़े हुए एक बहुत बड़े दूबके मटकेको उठानेका 
प्रयक्ष कर रही थी। परतु वह बेचारी इतनी निर्बछ थी कि. 
बहुत यक्ष करनेपर भी उस मटकेको उठाकर अपने विरपर 
न रख सकी । उस चृद्धाने जब कमछाको जाते देखा तग्र बह 
पूछ ही बैठी--'ैटी ! तुम कौन हो और इतनी जल्दी-जल्दी' 


कहों जा रही हो ? यदि तुम्हे देर न हो तो यह मटका मेरे 
साथ उठाकर मेरे सिरपर रखवाती जाओ |? 


संख्या ३ ३ 


कर्‌ भा, हो मरा; कर बुरा, हो चुरा 
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धमेस पदि छुओ बहुत तग करता हैं; इसलिये में मगवानसे 
प्रार्थन करने जा रही हूँ |? क्मछाने मोडियनसे प्त्युत्तरमे 
कहा और साथ ही बह बडी प्रसन्नतासे उस बूढ़ी माठाकी 
सहायता करके आगे वढ़ी | वह वृढ़ी ग्वाल्नि मी उसे प्जीती 


रहे- वेदी | ईश्वर तेस मछा करें इत्यादि आज्ञीवांद ठेते 
नहीं धकी | ह 
ब्मछाने वहनत ही नम्न ओर विद्या हृदय पावा था; 
उसे झूठ दर््रपर दण आ जाती दसरेके दु-खमे उसका 
दिल वहत 


द्विलू वहुत दुली हो उठता और वह सबके ठाथ सहानुभूति 
वह न्चर्य नी तो निर्घन थी। इसलिये गरीत्रोंकी 


| 
4 
| 


जब वह कुछ आगे पहुँची तव उसने छकडीकी एक 
रेटीम पक छोडी व्यक्तिको केटे ठेखा | दोपहर समय था 
अगर सर्यक्षी तमतमाती घृपष उस ओढीयरर भी पढ़ रही 
शी । कोद़ीने क्‍मछासे छुछ भीख मॉगी एप्र॑ंतु 
क्मतल्य वेनार्रीके देनेकी था ही क्‍्या। फिर भी 
उसमे छुबामरे मीठे रूरस्मे कहा--ध्वावा। इस समय तो मेरे 
घुस छछ नी नहीं है, फिर कमी देंगी ।? 


है 


9०० पे 
कोटा 


इसपर कोटी वोन्य---५्थच्छा देवी | गरमीके रूरे मेरा 
हुस हाछ हैं । आज मेरी वेटीको दुखार आ ग्वा था& 
इसलिये बह यहाँ ठहर नहीं सकी | अतः णदि ठुम मुझे यहोसे 


इयकर छावामे कर दो ओर इस छोटे थोडा जल द्वी छादो 
तो मुझपर तुम्हारी वी कृपा होगी; सगवान्‌ ठुर्म्ह वहुत देगा ।? 
क्मत्ान्ते तो पत्छसे ही उस कोढीकी दशा देखकर 
बहुत दस्स आ रहा था। उसकी वातें छुनक्षर उस अपंगके 
प्रति कल्णासे उसका छृदव मर आपा और उसने दवयावश्ष 
उसकी रेढीकों खींवहऋ्र सढ़कके क्नारे एक बहुत बड़े 
ब्स्वदके दृक्षवी छाबामें कर दिया | तलश्रात्‌ उसका छोटा 
च्कर वह जछ लेने चने । अभी वह ठोनचार कदम ही 
आने वटी थीं कि उसे उस बढावा ध्यान आया और 
सोचने ल्‍्गीं--(क््यो न उस स्वालिनसे दो-चार घूँट दूषके 
ही मॉंग छार्के- अमी तो वह सामने ही दीख रही 
अदान्िव वह थोडा दूध दे मी देगी [? इस विचारके जाते 
ही बद उत्टे पाँच घूम पड़ी । वह इद्धा तो बहुत घीरे-घीरे 
जञा रही थी, इसलिये कमला झीत्रतापूवंक चछकर उसके 
सर्मीए पहुँच गयी और कोढीकी बात बातें हुए उसके 
ल्यि थोडासा दूध उससे मोगा । इद्धाने वड़ी प्रसन्नताते 


आधा लेटा दूध उसे दे दिया। कोछी वह दूध पीकर बहुत 
ठृत्त हुआ और कम्रकक्रो अनेर्क्तों आद्यीर्गद देता हुआ उछ 
इक्षके नीचे ठंडी हवा तथा झीतछ छावामे छुछसे सो गया | 
उस गरीब अंग कोढ़ीकी छिंचित्‌ सेव करके 
क्मनन्‍्तकी आर आनन्द तथा झान्तिका अनुभव हो रहा 
था। वह संतुष्ट मनसे मन्दिस्क्ी ओर आगे बंदने लगी । 
परंतु अमी वह थोड़ी ह्वी दूर गबी थी कि उसे कुछ 
चरबहे मिले | वे काफी प्यासे दिखायी पडते थे | उन्हेंने 
क्मलाकों देखते ही उस्ते सम्बोधित करके कहा) “्वहिन ! 
हमे बड़ी प्यास लगी हुई है; परंतु हम आज पहली वार द्वी इस 
नयी दिद्नार्मे आगे हैं | यहाँ हमारी बहुताती सौदे; मेंस तथा 
वकरिंणें घास चर रही है इसल्यि कहीं ऐसा नहों 
कि हम उन्हें छोड़कर पानीकी खोजमे जायें और वे ऋईी 
दूसरी ओर ही निकल जायें । फिर इस खानतसे अपरिचित 
होनेके काग्ण हम वहोँक्े राखों और झरनेोसे मी तो अनमिक्ष 
ही हैं। अत यदि तुम हमे इस वर्तनरम थोड़ा जछ छा दो तो 
हम ठ॒म्हरे बहुत आमारी हगे !? 
अजनदी जानकर कमव्यने उनकी सहायता करनी 
चाही और उनमे उनका मिद्टीका वर्तन छेकर वह पासके. 
किसी झरनेते उनके लिये जद भर छाबी | उस कडकती 
धूप और दम शीतल तथा मीठा जछ पीकर चरवाहोंके 
प्राणेमि प्राण आ गये | वे सब क्‍्मछाके प्रति कृतनता प्रकट 
करते हुए, उसको वहुत-बहुत धन्यवाद देने छगे और अपनी 
गाषोक्रे पीछे चल पढ़े | कमछा भी अपने लध््यस्थानकी 
ओर अग्रसर हुई | 
मन्दिर जब समीय ही था। मन्दिस्मे पहुँचतर उससे 
प्रार्थना करते हुए दोनों हाथ जोड़कर मगवानकी म्रतिकों 
प्रणाम किया [| उसके छृठवकी सच्ची पुकार छुनकर सगवात_ 
विष्णु अपने चतुभुंज रूथमे उसके सामने प्रकट हो गये 
और आशीर्वाद देंते हुए, उन्होंने उसके आनेका कारग पूछा । 
कमला बेचारी बड़ी सीवी-साढी; छलरहित और 
खमावकी थीं | उसको अविक वातें बनाना ता जाता 
नहीं था| अत वह निष्कपट छुदयते आपने साधारम 
झब्दोंम ही बोली--“मगवानजी ! मगवानजी ! मेन पति 
बिना अपराध ही मुझे बहुत पीदता हैं; आप उसे केबल 
यह समझा दें कि वह सुझे मारा न करे |? 
४एवमखु---ऐसा ही होगा? मगवाचले हाथ वद्धाकर उसे 
आशीर्वाद देंते हुए कहा और प्रछा--'रछः इतना ही या 


सरल 
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कुछ और भी ? तुम्हें जो कुछ भी चाहिये; तुम मुझसे 
सॉग सकती हो |? 

सतोपी छृदयकी कमछाने कहा--५्नहीं। भगवानजी | 
सुझे और कुछ नहीं चाहिये; मैं मेहनत-मजदूरी करके 
ग्वाने पहननेका सामान छे आती हूँ | आप केवल मेरे पतिको 
ही अच्छी सीस दे दें कि जिससे वह कोमल स्वमावका बन 
जाय और हमारी ग्रहस्थी सुखी हो जाय | आपकी ऋपासे 
ओर तो सब कुछ है |? कमला चाहती तो भगवानसे 
सैकडों बस्तुएँ माँग सकती थी परतु उसने अन्य कुछ भी 
नहीं माँगा । 

प्रम्र उसके इन अब्दोति अत्यन्त ग्रमावित होकर कहने 
लगे--बेटी । मै तुम्हारे निःस्वार्थ तथा विश्वुद्ध भावसे 
बहुत ही प्रसन्न हूँ; तुम अवश्य कोई वरदान मॉग छो। 
में त॒म्दारी सारी कमियोंको पूर्ण करूँगा |? 

परतु जब कमछाने कह्ा--श्रमो | मुझे कमी किसी 
अभावका अनुभव ही नहीं होता, में प्रत्येफ़ स्थितिकों खामीकी 
कंपा मानकर असल्न रहती हूँ;? तब फिर मगवानने अनजान-से 
बनकर उससे प्रश्न किया--“बेटी ! तुम महलूमें रहती हो या 
ऑंपड़ीमें ? तुम्हारे घरमें कितने दास-दासियोँ हैं १? 

“पिताजी | मैं तो हृटी-फूटी झ्ोपड़ीमें रहती हूँ--हमारे 
घर नौकर-चाकर कहां । मै तो सारा काम खय ही करती हूँ।? 
कफमलछाने बड़ी नम्नतासे उत्तर दिया | 

धअच्छा | तुम क्‍या खाती-पीती हो--खीर-पूड़ी-हलवा) 
वढ़िया-बढिया मिशन्न) दूध-मछाई, सतरे-सेब इत्यादि ९? 

“नहीं? प्रसुजी ! हम तो केवछ सूखी रोगी और दाल ही 
जुटा पाते है; इतने पकवानोंक़ा तो कभी प्रश्न ही नहीं उठता |? 
हे के) ! हक 2 दाल जिस थालीमें खाती 

$ केस द्र ---सोनेकी, रॉंद्यिकी 5 कॉसी: . 
पीतलकी या म्रिट्टीकी ? कर कली 

“नहीं? भगवानजी ! हमारे पास तो मिट्टीकी 
मी नहीं है। मे तो जगत कक गम छाती 
नहीं तो हाथपर ही रखकर खा लेती हूँ । है 

“अच्छा; तो बताओ: नहो १ 
चारपाईपर १ ओढती कलर 3 कक का के 
प्रश्नोंकी बौछार किये जा रहे थे | 333 

“प्रभुजी | बढिया पछ्ग और नीचे ४ 
डे न तो हमारे पास हैं न हमें उनका 

! आपकी बनायी प्रथ्वी ही हमारा विछावन है। ओढनेको 


कि 


बढ़िया कम्बल तथा मखमली रजाइयों खरीदना तो हमारी विसात- 
के बाहर है | इसीलिये सर्दी-गर्मी--दोनोमें ही जो फटे-पुराने 
चीथढ़े मिल जाते हैं उन्हींपर हम खुभीसे ग्रुजारा कर छेते 
हैं ।! कमला भी घेयय॑पूर्वक सभी प्रश्नेक्रि उत्तर दिये जा 
रही थी | 

भगवान्‌ उसकी ये सब बाते सुनकर बहुत ही प्रसन्न हुए 
और बोले--«्वेटी ! निस्सदेह तुम्हारे पास भौतिक धन- 
दौलत नहीं है, परतु तुम्हारे पास एक ऐसी निधि हैः जो कि बड़े- 
बड़े धनियोके पास भी नहीं होती | हर दाल्तमें प्रभुकी क्ृपाका 
अनुभव; जो कुछ मिल जाय उसीमे सतोप$ चाहा अमाव 
दृदयकी विगारता एवं उदारता, दुखियोंक्रे प्रति दया और 
उनकी सहायता करनेकी इत्ति; मधुर वचनेंसि उन्हे सान्त्वना 
देना तथा उत्तम विचार रखना--यह एक अमूल्य खजाना है। 
सुख-दुःख तो केवल कर्मेक्रे ही भोग हैँ | जाओ आजसे 
तुम्हें किसी भी बातका अमाव नहीं रहेगा; लद्मी तुम्दारे चरण 
चूमेगी । मुझे तुम्हारे-जैसे भक्त बड़े ही प्रिय छगते दे । 
जाओ) मेरी याद करती रहना आजसे तुम्हे किसी प्रफारफा 
दुःख नहीं रहेगा।? मगवान्‌ उसे यह आशीर्वाद देकर अन्तर्घान 
हो गये ) कम्रछा भी भगवानकी मूर्तिकों मस्तक नवाकर 
वापस छौटने छगी। इस समय उसके मनमें पूर्ण शान्तिका 
साम्राज्य छाया था। जाते समय तो वह तेजीसे जा रही थी 
परतु अब उसके कदम बड़े आराममे बीरे-वीरे पड़ रहे थे 
उसके चेहरेसे भी प्रसन्नता ठपक रही थी | लौटते समय उसे 
फिर वे ही चरवाहे मिले और कहने छंगे---धयहिन । तुमने हमे 
स्वादिष्ट शीतछ जछ पिछाकर सतुष्ट किया था; इसलिये हम 
भी उस उपकारका बदला चुफाना चाहते है | अतः जिस बर्तनमे 
तुम हमारेलिये जल लायी थीं, हमने उसीके नीचे तुम्दारे लिये 
एक उपहार रखा है, तुम्हे वह अवध्य ही स्वीकार 
करना पड़ेगा ।? 

मिद्ठीका वह बर्तन भूमिपर उल्दाकर रक्‍्खा हुआ था | 
कमलाने जो उसे सीधा करके उठाया तो देखकर दुग रह 
गयी । वहाँ अमूल्य रक्ेंसे जड़ी एक सोनेकी ईंट थी। और 
वे चरबाहे जानते है कौन थे ! वे थे देवता---वे कमलाकी 
परीक्षा लेने आये थे। कमलाको रत्लोंसे जड़ी खर्णफी इंट 
देते हुए उन्होंने कह) प्यहिन कमला ! तुम इसमेसे जितने 
चाहोगी। उतने ही हीरे, मोती, पन्ने इत्यादि रत्न निकाल 
सकोगी, उनकी सख्या कभी भी कम नहीं होगी ।? 

कमला अब और भी प्रसन्नतासे सोनेकी ईंट लेकर आगे 


संख्या ३ ] 


कर भरा, हो भला, कर बुरा, हो बुरा 


८२७ 
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बढी। वह कोढ़ी अमी उस दुक्षके नीचे ही लेख था। जब 
कमला उसके सामनेसे होकर निकली) तवेठसने दबाव उस 
इंट्मेंसे कुछ रल निकालकर उसको ठेना चाहे। अब तो 
कोढी बहुत ही प्रसन्न हुआ और उसी समव उसके स्थानपर 
गोस-बालकरके रूपमे मगवान झ्थामसुन्दर प्सनमोहन? वहाँ 
अकट हो गये | उनके अपूर्व तेजका कहना ही क्याथा। 
उनकी अलौकिक आमा तथा प्रमामण्डलके दिव्य प्रकाशके 
सामने आँखें ठहरती ही न थीं। कमछा उनकी अद्वितीय 
शोमा तथा मनमोहन छविकों मन्त्र-मुग्ध-सी हुई निहारती ही 
रद्द गयी । वास्तवमें मगवान्‌ श्रीकृष्ण ही उस कोढ़ीके रूपमें 
कमलाकी परीक्षा लेने वैठें थे | कमछा और रामलाल 
संतानहीन ये; सो कन्हैयाने उसे पुत्रआमिका वरदान दिया 
और साथ ही यह आशीर्वाद दिया कि वह वाल्क बहुत 
तेजसी तथा सर्वयुणसम्पन्न होगा । इतना कहकर मुरली- 
मनोहर मगवान्‌ प्मनमोहन? वहीं अन्तर्घान हो गये । 
कमला मी अपने घरकी ओर वढी | अब उसे वही 
बुद्ध ग्वाल्नि खाली मटका लिये वापस आती मिली और 
प्रसन्न सुखसे बोली) “वेटी ! यह लो कुछ रुपये | आज तुम्हारी 
सहायतासे ही मैं इतना बड़ां दूघका मठ्का उठाकर ले गयी 
थी और थोड़ी ही दूर जानेपर मुझे एक सेठ मिले; जिन्हें 
दुधकी बढ़ी आवच्यकता थी। इसलिये उन्होंने बड़े मेँहगे 
दार्मोपर मुझसे वह सारा दूध खरीद लिया। आज मुझे सदावी 
अपेक्षा तीनगुना अविक दाम मिले हैं इसलिये कि वे फाल्तू 
वैसे मुझे त॒म्दारे ही भाग्यते मिले हैं थे में तुम्हें टी देना 
चाहती हैँ. ।? वालवमे साक्षात्‌ श्रीरस्मीजी दी उस बूढ़ी 
व्वालिनके रूपमें थीं और ग्ह कहते हुए लछक्ष्मीजीने अपने 
चर्तुभुज रूपमे उसे दर्शन दिये | लक्ष्मी तो मगवानकी ही शक्ति 
ठहरीं | जिसपर भगवानकी इस हक्ति३ साक्षात्‌ लक्ष्मी-देवीकी 
कृपा हो) वह किस बातसे वस्चित रह सकता है। लक्ष्मीजीने 
उसे वे रुपये देंते हुए कह्य “्तुम जहाँ मी ये रुपये रखोगीः 
बह्दों ये सदा उतने ही रहेंगे; कृमी मी कम न होंगे । जाओ) 
तुम सौमाग्यवती होओ और सदा सुखी रहो ।? लब्मीजी यह 
आशीर्वाद देकर अन्तर्धान हो गग्गीं.। 
कमलऊे घर लोटनेवक, सध्या ही चुकी थी। उसका 
पति सदाकी ही मॉति आज॑ मी,नहोमे चूर था; परंतु वह 
आज़ बहुत गान्द था; कमलाकों “उसने कुछ मी डॉट-डपट 
नहीं बतायी | न इतनी देस्से उसके घर छौटनेका कारण ही 





पूछा । घरमें भोजन मी तेयार न था परत रामछलकों आज 
क्रोध नहीं आवा। वह कमछाके चरण?र्मे गिरकर जोर-जोस्से 
रो पड़ा | उसे अपने किये कर्मो्र बड़ा पश्चात्ताप ही रहा था । 
वह उसी मॉति रोनेके खर्में वोल्य+ “देवी कमव् ! में तुम्हारे 
साथ जो अनुचित व्यवहार तथा निर्दयताका वर्ताव करता आया 
हूँ; उसका मुझे बहुत ही ढु ख है | आज मेरा सारा समय ही 
पिछली बातें सोचते बीता है | मगवानते मुझे तुम-जैसी देवी दीः 
परतु मैंने तुम्हारी कदर नहीं की | में अब प्रतिन्ना 
करता हूँ कि आजसे कभी मैं मदिराकों हाथ नहीं छगारऊँगा 
और तुम्हारे योग्य बनकर दिखाऊँगा |? रामलालका छंढय 
आत्मग्छानिंस मर उठा । 

कमलाकी अपने कानोपर विश्वास नहीं हो रहा था; वह 
आज इस ई-बरीय देनपर अपनेको ससारमरमें सुखी समझ रही 
थी | रामणलका एक फठ-पुराना कोट खँँटीपर लक रहा 
था | कमलछाने देवी लक्ष्मीजीवाढे झपये उसीकी जेब्र्मे डाछ 
दिये और सोनेकी इंटकों अपने दृटी-कूटी पेटीम रख दिया | 
अब तो कमलाकों मजदूरी करनेकी आवश्यकता न थी; उसने 
ईंटर्मेसे बहुतले रक्त निकालकर रामछालको दिये । रामलालने 
शहर जाकर उन्‍हें एक जौदरीके पास वेचना चाहा | जौहरीने 
उन्हें देखा तो व ऑर्खे फाड़कर देखता ही रह गया--वे अत्यन्त 
मूल्यवान्‌ ये। केवल वडे-बड़े राजा महाराजा या करोड़पति सेठ 
ही उन्हें खरीदनेकी मामथ्यं रखते ये | जोहरीको आगा थी 
कि वह उन्हें बहुत मेँहगे दार्मोपर वेच सकेगा। इसलिये उसने 
रामछालकों भी अच्छी कीमत दे दी | रामछाछ उन रुपयोसि 
समी आवश्यक वस्तुएँ खरीदकर लौटा । दूसरी बार वह किसी 
अन्य जौंदरोके पास गया तो उसने उसे पदलेसे ढुगुनी कीमत 
दी; तीउरी वार एक नये जोहरीमे उसे तिगुनी कीमत प्राप्त 
हुईं | अब तो रामछालकी ओखें खुलीँ--उसे जब्र पता छगा 
कि ऐसे अनुपम प्रकारके रत्न तो यहाँ किसीके भी पास नहीं 
है, तब वह खय ही बड़ा जोहरी वन गया। उसका व्यापार खूत 
चल निकला । अब उसके दटे झोपड़ेके खानपर बहुत बड़ा 
महल खड़ा था--सेने-चौंदीके वर्तनः दास-दासियों) घोड़े- 
गाडी आदि समी कुछ उसके पास था | रामछाछ अपने व्यापासके 
सिसिलेमें शहरवाली मुख्य छुकानकी देखमाल्के लिये 
महीने चार-पौँच वार अपनी गाडीपर सवार होऋर शहरका 
चक्कर लगा आंता | गॉवमरमें उसकी वाक थी और अब 
यह सबसे अधिक धनवान था । [ शेष आगे ] 
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अध्यात्म, भोतिकता और जीवन 


( ढेखक--औीप्रतापर्निंहजी चौहान) एम्‌० ए० ) 


अध्यात्म और भौतिकताका जीवनसे क्या सम्बन्ध है, 
इसे लेकर इस निबन्धमे कोई नवीन खोज नहीं प्रस्तुत 
कर रहा हूँ। प्राचीन ऋषियोंसे लेकर अर्वाचीन विद्वा्तो- 
तकने अपने विभिन्‍न प्रन्थों तथा ध्याख्याओंद्वारा इस 
विषयपर अनुभव-सिद्ध तथा विद्वत्तापूर्ण प्रकाश डाला है. । 
लोगोने उन माअदर्शनोंको माना है, समझा है, 
अनुभव किया है. और उससे वे छाभान्वित भी हुए हैं, 
किंतु फिर भी उल्झने रह ही गयी हैं । जिस प्रकार सूर्य 
कमी यह दावा नहीं कर सकता कि उसने अपने प्रकाश- 
द्वए सम्पूर्ण जगतको प्रकाशित कर दिया है, क्योंकि 
उसके अनवरत प्रकाश-दान करते रहनेपर भी ससारसे 
अनेक ऐसी गुहाएँ और स्थान शेष रह जाते हैं, जिन्होंने 
कभी भगवान्‌ भुवनभास्करकी एक भी किरण नहीं 
देखी है । भगवान्‌ राम, कृष्ण और बुद्धके कालमे भी 
नास्तिक रहे हैं | वर्तमान युगमें भी चालीस-पचास वर्ष- 
पूर्व परमहस रामक्ृष्णके अलौकिक आध्यात्मिक व्यक्तित- 
को देखकर भी अनास्था शेष नहीं रही---नास्तिकताके इस 
अद्भुव युगकी देखकर कौन यह कहनेका साहस कर 
सकता है. | अतरव उन महापुरुषोंकी बानियों तथा 
भध्यात्मिक सथापनाओंकी पुनरावृत्तिकी आज भी उतनी 
ही आवश्यकता है, जितनी उन्होंने अपने कालमें अनुमव 
की थी। आज भी छोग आध्यात्मिक जीवन तथा भौतिक 
जीवनके मध्य त्रिभाजक रेखा न खींच सकनेके कारण 
अत्यन्त भ्रममे पडे हुए हैं तथा इसी कारण अध्यात्मके 
प्रति एक विचित्र पूर्वग्रह बनाये हुए हैं | 
मैं अपने उपर्युक्त कयनको एक उदाहरणहार स्पष्ट 
कर देना चाहता हूँ | अभी जन्माष्ठमीके अब्रकाशमे मुझे 
अपने एक अख्वस्थ मित्रको ठेखनेके लिये कानपुर जाना 
पड । मेरे इन मित्रने मुझे पत्रद्वारा सूचित कर दिया था 
_कि आप दो-तीन दिनके लिये मेरे पास आइये, दो-तीन 


घंटे मेरे लिये पर्याप्त नहीं है| अतएव, मैंने मध्यम मार्ग 
अपनाया और एक दिन तथा एक रात उनके साथ रहा । 
मेरे ये मित्र खान-पान तथा रहन-सहनम विल्कुछ अग्रेज 
हैं | बकिंधमसे इन्होंने केमिरट्रीमे पी-एच० डी० प्राप्त 
की है तथा योरपके विभिन्‍न देशोंमि छामग तीन-चार वर्ष रहे 
है । भोजनके लिये एक कमरेकी डाइनिंग रूम बना 
रखा है| वहींपर एक बड़ी भेजके चारों ओर कुर्सियोपर 
बैठकर पखिरके अधिकाश खी-पुरुषके तथा वच्चे मोजन 
करते हैं | अधिकांश मैं इसलिये कहता हुँ कि उनकी 
माताजी तथा दो-एक अन्य जन भी भोजनकी भारतीय 
परुपरामें ही आस्था रखते है | मुझे भी एक ढिनके लिये 
अपनी रूद्रिवाद्ताको तिलाझ्लि ऐेकर इस आरोपित 
प्रगतिशीकताकी वरण करना पडा। ऋषियोने ऐसे ही 
समर्योके लिये आपदू्धर्मका विधान किया है । पता 
नहीं, भोजन-अणालीकी इस गान्यताके तात्कालिक परि- 
बर्तनको आपदूधमके अन्तगगत लिया जा सकता है या 
नहीं, किंतु मैंने इसे आपद्धर्मके अन्तर्गत ही मानकर 
सतोप किया । मेजपर सुस्तरादु भारतीय भोजनके साथ- 
साथ कुछ पाइचात्त्य प्रकार भीजन भी था। इस 
भोजनमें अडे प्रधान थे। पेस्ट्री आदि भोज्य पदार् 
भी थे। पता नहीं इन अभारतीय अमोज्य पदाथोंकी 
योजना ( मै इन्हें अभोज्य इसलिये मानता हूँ कि इनका 
प्रयोग सवर्णजातियोंमि ब्रामणों और आध्यात्मिक साथकोके 
लिये वर्जित माना गया है और मेरे मित्र महोदय उच्च 
वर्णके रूढ्िवादी आह्मणकुलके हैं, यद्यपि अब इन भोज्य 
पदार्थोका प्रचार ग्रायः सभी उच्चर्गोमें भी अवाधगतिसे 
स्थान पा चुका है ) मेरे व्यक्तिलके तिरोवरूपमें की 
गयी थी अबया यह उनका नैतिक, खाभाविक क्रम था । 
मैं तो उसे खामाविक रूपमें ही ग्रहण करता हैँ, चाहे 
उनकी मनोबृत्ति जैसी रही हो। अडोंकी गक्ति और 
उपादेयतापर वहोंके अन्य जमोमें सराहनापूर्ण बर्तात्मप 
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अध्यात्म, भौतिफता और जीवन 
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चल ग्हा था | इसी बीच एक सज्जनने मुझसे कहा कि 
“आप इस शक्तिके प्रतीक अडेंको क्‍यों स्वीकार नहीं 
फर रहे है ? मैंने देख वे भी नहीं खा रहे थे और 
इसीसे बल ग्राप्त करके मैंने स्मितके साथ कहा कि आप 
भी तो इस फलाहार ( अडेमें जान न होनेके कारण 
पाइचात्त्य देशेगिं इसे ए०४०६४७९ के अन्तर्गत ही ग्रहण 
किया जाता है ) को क्तार्थ नहीं कर रहे हैं । मेरे इस 
वातोलापको मेरे प्रगतिशील डा० मित्रने सुना, मानो अभी- 
तक वे मुझे परास्त करनेके इस झुभावसरकी प्रतीक्षा कर 
रहे थे | बोले-'हो, आप अडा क्यों नहीं खा रहे हैं 
इसमें » आगे वे कुछ कहें इसके पहले ही मैने 
उत्तर दिया ८जी, इस्रीलिये |! और अपने कथनको 
स्पष्ट करते हुए मेने आगे कहा-'मैने तो आपसे यह 
अइन नहीं किया कि आप अडा क्यों खाते है | मैंने 
खानेबालेंकि लिये भी ,अप्रना किसी प्रकारका अभिमत 
नहीं प्रकट किया | क्या मेरे व्यत्रह्रका यह क्रियात्मक 
उत्तर आपके ग्रइनके लिये पर्याप्त नही है ” वे मेरी ओर 
इस प्रकार देखते रहे मानो वे मेरे कथनके अभिग्रायको 
न समझ सके हों। मैने उनसे कहा--“भाई, यदि 
हिंसा-अहिंसाके शिवरदात्मक प्रश्नको छोड भी दे तो प्रकृति- 
के ऊपर भोजनके इस अनिवत्रार्य प्रभावकों किस प्रकार 
अखीकार किया जा सकता है | जिस प्रकारका भोजन 
किया जायगा, नि.,सदेह उस्सी प्रकारका मन बनेगा और 
वैत्ते ही उस व्यक्तिके कार्य होंगे। व्यक्तियोंके समूहसे 
समाजफा निर्माण होता है | अस्तु, उसी प्रकारका 
समाज भी बनेगा ।? मेरे मित्रने इसका प्रतित्राद किया, 
किंतु थे खय जानते थे कि उनके द्वारा प्रयुक्त तक 
कितने भिधिल्त थे; क्योंकि प्रत्यक्षके समक्ष सभी प्रमाण 
निरर्थक सिद्ध होते है । 

आपातत: उपर्युक्त घटनाका उल्लेख त्रिपयके शीर्षक- 
के साथ असगत-सा प्रतीत होगा; किंत गम्भीरतापूर्वक 
सोचनेपर इस उदाहरणमे तथ्यका आभास अव्य 
मिलेगा | जन्माष्टमीकी उक्त घटनाका मेरे मनपर गहरा 


प्रभाव पड़ा है. और उसीसे प्रेरणा प्राप्त करके मुझे 
ऐसा प्रतीत हुआ कि अध्यात्म और भौतिकताको लेकर 
जीमनमें जो एक भ्रम घर कर गया है, उसके विपयमे मैं 
भी कुछ लिखें, यद्यपि मैं अपनी सीमाओंसे पूर्ण अवगत हूँ 
और मै यह दावा नहीं करता कि अध्यात्म तथा भौतिकताके 
सम्बन्धमे मेरा यह विवेचन अन्तिम्त शब्द होगा। 

ऊपर मैने कहा है कि भोजनका मनपर बडा 
प्रभाव पडता है| भोजन अध्यात्म और भौतिकताके 
लिये मेरुदण्डके समान है | भोजनके ही प्रभावसे मानव- 
मन अध्यात्म और भौतिकताको ग्रहण करता है | इस 
बातकोी आमिपभोजी और निरामिपभोजी पश्ञ-पक्षियोंके 
खभातरद्वारा अधिक सरलतासे समझा जा सकता है । 
हिंस्त पशुओंमे सिंहका प्रथम स्थान है | उसके आमिषा- 
हारने ही उसे इतना दुर्दान्त बना दिया है | उसकी 
भयकरता और हिंस खभावसे सभी परिचित हैं । इसके 
विपरीत गायकों ले लीजिये | विश्वुद्ध शाकाहारी तथा 
निरामिषभोजी पश्ञु है। इसकी प्रकृति अपने भोजनके 
कारण ही इतनी कोमल, मृदु और अहिंस्न है। इसी 
कारण जब किसी व्यक्तिको अत्यन्त ऋजु खमभावका 
देखा जाता है, तब उसके लिये प्रायः छोगोंकी यह कहते 
हुए पाया गया है कि “वेचारा बडा सीधा है, बिल्कुल 
गाय |” इसी प्रकार पक्षियोंके खभावके भी उदाहरण दिये 
जा सकते हैं। निष्कप यह कि जैसा भोजन किया 
जायगा, वैसा ही खभाव बनेगा और तदनुकूल ही व्यक्तिके 
आचरण भी बनेंगे । 

अतएव भोजनद्वारा मानव-प्रकृतिका निर्माण सारे 
ससारमें त्रिविध देखा जाता है | आय॑ मनीपियोंने इसीके 
अनुसार भोजनको भी तीन बरगोंमे विभाजित कर 
दिया है | मानव-खमात्र क्रमसे सच्यगुणसम्पन्न, 
रजोगुण-सम्पन्न और तमोगुण-सम्पन्न माना गया है। 
इसीके अनुसार भोजन भी सत्तगुणी, रजोगरुणी और 
तमोगुणी बगोंमे विभाजित किया गया है। सक्तगुणी 
भोजनके अन्तर्गत प्राय, अधिकाश शाक, दुग्ध, धी, 
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तर 

है | तरकार्विि लहसुन, प्याज आदि रजोगुण तवा 

तमोगग उत्न्‍्न करनेत्राली तरकारियों चर्जित मानी गयी 

| सखगुगी खमातमें पूर्णा छात्रेके छिपे उक्त 
भोज्ययदायोंका मी मिताहार ही होना चाहिये | सलगुणी 
भोजनसमन्ची बह व्यवस्था यहीनक अछ्म्‌ नहीं हो जाती, 
7 भोज्य सामग्रीके अतिरिक्त मोजन-निर्माण करनेवालेका 
मन भी पूर्ण श॒ुद्र, सचगुण सम्पन्न तथा स्नेहिल होना 
चाहिये | यदि उसके मनमें इसके प्रतिकूल किसी प्रकारका 
रिऊर होगा तो उसक्ना प्रमाव भी अप्िंपरुपसे 
भोजनपर पड़ेगा और वह दोष उतनी ही मात्रा भोजन 
ऋरनेशलके मनम भी आ जायगा। इसी प्रकार कुछ 
अपिन्यके साथ रजोगुगी मोजनको भी समझना चाहिये । 
रजोगुगी गेजनम स्वाइका अन्यन्त ध्यान रखा जाता है, 
व्मडियि उसके निर्माग्म भी अधिक व्यय होता है । यह 
भोजन अधिक गरिष्ठ होता है । दुग्धके सम्पूर्ण विकार इसमें 
सम्मिल्ति किये जाते हैं | वीका प्रयोग अतिशय मात्रा 
होता हैं। सालिक व्यक्तियेंकी अपेक्षा इस प्रकारके भोजन 
करनेवाले व्यक्ति अधिक मात्यमे मोजन भी करते हैं | 


है; 


हि | 


क- 
है 
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सम्रेपन इस प्रज़्ारक्ता भोजन और इस बगके व्यक्ति 
सलगुगी और तनोगुणी व्यक्तियों तवा सत्गुणी मोजन 
और तमोमुगी मोजनके मयविन्दुके रूपमें है--ठीक 
उसी प्रकार, जैते वान्यावस्था और यीउनके मध्यमें वय - 
संपिका काठ | तमोगु्णी भोजनमे प्राय समी उत्तेजक 
भोग्य पदार्थ माने गये है | इनमे मास, मछली, अंडे, 
कटु. विक्त, कप्याय आदि प्रमुख पढदार्य हैं। अपने 
स्रमावक्षे अनुरुछ ही ग्रये व्यक्ति अपने भोजनका 
चुनाव करता है, उर्सीके अनुसार उसकी आछोचनाअन्या- 
सोचना हो सफती है। उसीके अनुसार वह ससारसे 
विरक्ति और अनुकक्ति प्रकट करत हैं। उसीके अनुसार 
वर ममारी अबवा अससारी या दोनोंका संयुक्त साव 

| 


कन्याण 
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साखिक भावसम्नन्न व्यक्ति धमभीरु या नल नतननन न पपत् वयि पर्ंमीर था. धार्मिक 
होता है | स्जोगुणसम्तत्न व्यक्तिका खमात अर्द्न-धार्मिक 
तथा अई-साधार्किता या मौतिकताससन्र होता है । 
तमोगुणी व्यक्ति घोर संसारी अथवा भौतिक भावापन 
होता है । इस स्थलपर मैं शव! इब्दकी परिनाषा या 
अर्थ ययष्ट कर देना चाहता हूँ । आवुनिक काढमें 
ध्वर्म! शब्दके साथ जितनी अधार्मिकताका व्यवहार 
किया गया है, उतना अन्य किसी इब्दके साथ नहीं । 
आजकल अविकाश व्यक्ति धर्मको अत्यन्त रूढ़ि वादिता- 
के अर्वमें प्रयुक्त करने छो है, जो प्रगतिशीलताक्ा 
नियठ विरोधी है। किंतु “धर्म! अब्द न तो ग्रगतिगीक 
हैं और न अप्रगतिशील, वह जो है, वही है | न तो 
र्तीमर कम, न रत्तीम अधिक और वास्तविकता 
तो यह हैं कि बिना घर्मके किसी भी व्यक्ति अथबा 
वस्तुका अस्तिल एक दिन भीं स्थिर नहीं रह सकता--- 
चाहे वह व्यक्ति आस्तिक हो या नात्तिक, और चाहे वह 
वस्तु लोहनिर्मिन हो, चाहे कोई वनस्पति । उसकी 
ब्यामि प्रगतिमीछ, अग्रगतिशीझ तण खिर---सभी 
पदायोंमें एक समान है. । -“वास्यति इति घर्म ? | 
अर्थात्‌ जो सबको घारण किये हुए है या जिसमें सदर 
घरे हुए हैं, वह वर्म हैं | यदि परिभाषाकी व्यास्या 
की जाय तो उस ब्याख्याका खरूप इस प्रकार हो 
सकता है--वावत्‌ पदार्थोको चिरकावतक जो अपने 
पत्िग्में सुरन्षित रखता है, उसके योग-जेमका पूर्णतया 
वहन करता है, उस अनुपम शक्तिकों हम ५्वर्मः के 
नामसे सम्बोधित करते हैं | मानवके लिये घर्मके उस 
महद्॒पके एक अँगका वर्णन करते हुए मनुने मनुस्मृतिमें 
कहा है- * 


भ्रृतिः क्षमा दो पस्तेयं शौचमिन्द्रियनिग्रहः 
धीर्चिचा सत्यमक्रोथो दशक चर्मललणम ॥ 


संख्या ३ ] 


अध्यात्म, भौतिकता और जीवन 


< 








अर्थात्‌ यदि मनुष्य अपनी नेतिक, आध्यात्मिक 
तथा भौतिक सत्ता बनाये रखना चाहता है तो उसकी 
धारणाशक्ति अच्छी होनी चाहिये, उसके क्षमाका भाव 
होना चाहिये, उसमे अस्तेय होना चाहिये, उसे मन- 
सहित इन्द्रियोंका खामी होना चाहिये, इन्द्रियोंपर 
उसका पूर्ण अनुशासन होना चाहिये, घैर्य धारण 
करनेकी उसमें शक्ति होनी चाहिये, अविधाका व्याग 
होना चाहिये, उसे सत्यवादी होना चाहिये तथा उसमें 
क्रोधषका लेशमात्र भी न होना चाहिये | मनुस्मृतिकारको 
पूर्ण निश्चय है कि जो भी व्यक्ति उपर्युक्त दस्सों धार्मिक 
गुणोंसे सम्पन्न होगा, बढ़ अति दीर्घकालतक अम्युद्यमय 
जीवन व्यतीत करता हुआ अन्तमें निःश्रेयलका अधिकारी 
बनेगा । वह छीकिक तथा पारछोकिक दोनों खुखोंका 
पूर्ण अनुभव कर सकेगा । धर्मके उपर्युक्त दर्सो छक्षण 
समी मतोंके अनुयायियोंको समानरूपसे लमगप्रद हैं। 
मनुद्दारा स्थापित धर्मकी इस परिभाषासे मेरी उपर्युक्त 
व्याख्यापर पर्यात्त प्रकाश पडता है । अर्थात्‌ धर्मके 
इन्हीं दर्सो छक्षणोंका अनुगमन करनेसे जीवन भली- 
प्रकार सुरक्षित रह सकता है | इनमें एक भी छक्षणकी 
अबहेलना करनेसे उतनी ही मात्रामें जीवनमें अशान्ति 
आ जायगी और वह उतने ही अशमें अरक्षित हो जायगा। 

अस्तु, यदि व्यक्तिका मन पूर्णतया सत्तगुणमें 
अधिष्ठित होगा तो वह धर्मवान्‌ कहा जा सकता है । 
तात्पर्य यह कि वह सदू-असदू-विचार-सम्पन्न होकर 
ससारके पदार्थोका भोग करता हुआ निशश्रेयसका 
अधिकारी हो सकता है. और साचिकतासे वह जिस 
मात्रामें च्युत होगा, उतने द्वी अशमे वह संसारमें लिप्त 
हो जायगा अर्थात्‌ भीतिकमावापन्न होगा | उतने ही 
अंशर्में उसका मन अशान्त हो जायगा | सांसारिकतामें 
आतिष्ट होनेके कारण वह उसके भोगमें भी पूर्ण सुखका 
अनुभव नहीं कर पायेगा, क्योंकि अशान्त मनसे किसी 
भी बस्तुकी प्राप्ति नहीं दो सकती । 


किंतु धर्मसे भी ऊपर अध्यात्म है | धर्म मानो 
क्षेत्र हो, जिसमें अध्यात्मरूपी बीज वषन किया जाता 
है। अध्यात्म अथवा आत्मिक ज्ञान प्राप्त करनेकी 
प्रक्रिया मानवका सर्वोत्कृष्ट पुरुपार्थ है | आलज्ञान प्राप्त 
करनेके लिये ऋषियोंने साधनाकी अनेक सरणियोंकी 
प्रतिष्ठा की है । उन सभी सरणियोंकी सरछतासे दो 
स्थूछ भार्गोमें विभाजित किया जा जकता है---१. 
विचार या ज्ञान-मार्गीय तथा २. साधना या योग- 
मार्गीय | एक तीसरा भाग भी सम्भव हो सकता है--- 
भक्तिमार्गीय. सरणि; किंतु भक्तिको मैं हृदयग्रधान 
होनेके कारण शुष्क ज्ञानसे पृथक मानता हूँ और 
इसीलिये उसके खरूपको योगके अन्तर्गत ही खीकार 
करता हूँ | ज्ञानमार्गीय साधनाके अन्तर्गत विचार या 
ज्ञान ही प्रधान होता है | पर दर्शनोमेंसे प्राय: पाँचमें 
तक और. विचारद्वारा आत्माके खरूपको समझनेका 
प्रयास किया गया है---प्रकृति, जीव्र और ब्रह्मके 
निरूपणका भगीरथ-प्रयज्ञ किया गया है | भारतीय 
दर्शनोंकी स्थापनाएँ क्रितनी महत्त्वपूर्ण और महनीय 
हैं, इसपर इस स्थल्पर कुछ कहना वरिपयान्तर 
होगा, किंतु आत्मसाक्षात्कार केवछ विचार और 
तबाके आधारपर सम्भत्र नहीं है, इसके सत्यको विभिन्न 
दर्शनोंके प्रतिष्ठापकोंने भी खीकार किया है | विचारके 
क्षेत्रमे उपनिषदोंका प्रमुख स्थान है | कठोपनिषतकारने 
यह खीकार किया है---“नायमात्मा प्रवचनेन रूम्यो न 
मेघया न बहुना श्रुतेन।? अर्थात्‌ इस आत्माको बुद्धि-. 
मैधा या शात्नज्ञान अथवा व्याख्यानद्वारा नहीं प्राप्त किया 
जा सकता | निश्चय ही उपनिपद्‌ यहाँ अहकारशून्य शुद्ध 
तार्किक ज्ञानकी ही बात करता है | उसे यहाँ खार्थ 
और अहकारपूर्ण अज्ञान अभिग्रेत नहीं है । सम्पूर्ण ज्ञान- 
मार्गका निष्कर्ष है कि 'अह? ( 88० ) को नथ्ट करनेसे 
अपने वास्तत्रिक खरूप आत्माके दर्शन हो सकते है । 
सबसे अन्तिम दर्शन वेढान्त अपनी स्थापनाके द्वारा इसी 
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[ सांग ३१ 








निप्फर्पपर पहुँचा है। “अह? के पूर्ण निरसनका अर्थ 
होता है--.अपनी बासनाओं तथा खार्थोका उस अलौकिक 
अक्तिके चरणोमे पूर्ण समर्पण, किंतु यह मार्ग इतना 
दुरूढ और अगम है कि सफडताको अवसर कई जन्मों- 
के सतत अभ्यासके पश्चात्‌ भी प्राप्त हो सकेगा--- 
निश्चमपूर्क्‍रत्त नहीं कहा जा सकता । गोखामी तुल्सी- 
गसजीने इसीलिये कहा है--गयान पथ कपान कै धारा |? 
निश्चय ही वह तलवारकी धारके ऊपर चलनेके ही 
समान है | 

उपरके वर्णनसे यह स्पष्ट हो जाता है. कि अध्यात्मकी 
सर्वोपरि उपलब्धि अहकारके पूर्ण त्यागमें है | रूढ़ 
योगकी क्रियात्मक भ्रक्रियाओंद्रारा भी आत्मदर्शनके प्रयत्न 
किये गये है। योगकी इन प्रक्रियाओंमे हृठयोग और 
राजयोग प्रमुख हैं | आसन, प्राणायामद्वारा समाधघिकी 
श्राप्ति हठ्योगकी सर्वेत्कष्ट उपलब्धि है, किंतु इस 
प्रक्रिया्में मन तमीतक लयकी स्थितिमें रहता है, जबतक 
वह समाविके अन्तर्गत है | इसके पश्चात्‌ वह पुनः 
अनेक सकन्प-विकल्पोंमें रत हो जाता है | अतश्व उसे 
आत्मानन्दका क्षणिक ही आभास होता है| और फिर 
समापि-अयस्थामें भी जडता ही रहती है | मन आनन्द- 
मे नहीं आबिष्ट हो पाता | इसीडिये हठयोगद्वारा ग्राप् 
समाधिको जड-समाधि कहते है | 

योगकी दूसरी प्रक्रिया है राजयोग | इस प्रक्रियामें 
मनको एकाग्र करके उसके छय करनेका प्रयास किया 
नाता है । इस योगकी अनेक विधियों है, किंतु समीमें 
ध्यानद्वारा मनोल्यका प्रयत्न है| भक्ति भी योगके अन्त- 
गेत ही मानी गयी है | इसमें किसी भी देव-विम्रहके 
समक्ष पूर्ण प्रणति या आत्मसमर्पण खीकार किया जाता 
है | उसमें प्रभुके प्रति पूर्ण राग तथा प्रणति होनेके 


कारण “अहः का पूर्ण निरमन अत्यन्त सररू इृष्गोचर 
होता है | 





योगकी सम्पूर्ण ग्रक्रियाओंमें आत्मप्राप्तिके मार्गमे जैसी 
सफलता 'छुरतिशब्द योग” को मिली है, वैसी अन्य 
किसी साधना-पद्धतिको कदाचित्‌ नहीं मिली | इस 
परम्पराका कबीरसे लेकर आजतकका एक अत्यन्त उज्ज्वल 
तथा महनीय इतिहास है | हिंदी-साहित्यके इतिहासकारों- 
ने इसे 'सत-मतः की सन्ना दी है। इनके ग्रन्योंका 
परिशीलन भर किया गया है । इधर विद्वानोंके अनेक 
शोध ग्रन्थ भी प्रकाशित हुए हैं, किंतु ये विद्वान चूँकि 
उनकी साधना-पद्धतिसे पूर्ण परिचित नहीं रहे हैं, इसलिये 
उनके ग्रन्थों और योगमतके साथ पूर्ण न्याय नहीं कर 
सके । सततोंके साधना-मार्गमें ज्ञान, विशञान तथा भक्तिका 
अद्भुत समन्त्रय मिंठता है। इनकी साधनासे अहंका 
पूर्ण निस्‍सन सम्भव है। मनका सम्पूर्ण लय भी इन्‍्हींके 
साधनद्वारा सम्भव है । सतोने तो पूर्ण दावेके साथ 
अपने मतको सर्वोपरि सरल साधना और सर्ोपरि 
आध्यात्मिक उपलब्धिके रूपमें खीकार किया है। 

अस्तु, भन्तमे हम इस निष्कर्पपर पहुँचते हैं कि मानव- 
जीवनकी चरम उपलब्धि आत्मसाक्षात्कार है और यह आत्म- 
साक्षात्कार तभी सम्भव हो सकता है, जब हम या तो 
विचार एवं तकद्वारा 'अहं? का पूर्ण निरसन करें या फिर 
योगकी अनेक प्रक्रियाअमिसे किसी एकका अनुगमन करके 
मनोजयद्वारा 'अह? पर विजय ग्राप्त करे | किंतु इसके लिये 
मनकी अवस्थिति सद्भमंपर होनी अनिवार्य है और सद्धर्मके 
लिये मनका सत्तगुणपर अविप्ठित होना परमावश्यक है | 
तथा मत सलगुणपर तभी अविष्ठित हो सकता है, जब 
व्यक्ति सयमपूर्वक सत्नगुणी मोजन करे | इस प्रकारका 
योगी ही भौतिक जगतके या ससारी जीवनके शुखोंका 
आनन्द भी उठ सकता है | अतर् जीवनमे मौतिकता- 
को अध्यात्मके परिषेषमें ही खीकार करना चाहिये, तभी 


अभ्युदुय और वि.श्रेयसकी सम्ूर्ण प्राि सम्भव हो 
सकता है | 


७+-+-> बा: (9-व4(2०-२.-९७०-०००.० 


की] ँ दृ 
कि शबु 3३ ३५ 
रे ही कै 


० | ५ 


2; हि 
पा २ 

*ग 5०% 
7. है| 


हा “ $ हल 
52805 





सकाम यज्ञोंका फल--खग-सुख 


3“ पूर्णमद* पृर्णमिद पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते | पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेबावश्चिप्यते || 






5272 पे 
“4 “- २25 ८ #स्स््ः मा जो 
् कक | हक 4५ (4 हट 
हर 2 2. 
चर) पर कम +२। रा 
ना 2 4८3: हे कह 
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(६ अप सौर है ५ संख्या ४ 
वर्ष ३१ | गरखपुर, सौर वेशाख़ २०१४, अग्रेड १९५७ | । 
के जल कल अप त मफव पूर्ण संख्या ३२६५ 
के ७ | 40 
| भेजनकी महत्ता, सकाम यज्ञसे नर खगकी प्राति । 
कम परम धन हरि को भजन अकाम । ६५ 
है आठहु जाम निकाम काम तजि भजिय स्थाम अभिगम ॥ टी 
ह/ वेद विहित आचरत कामजुत जग्य जाग जे छोग। है/ 
शा पाइ पुन्य सुरधाम रूहत वें सकछ दिव्य खुख भोग ॥ 6 
८ झुद्ति होत कछ काल भोगि नित खुण्पति सदन विसाल ।... » ट 
् हात छीन जब पुन्य, घुहुमि पर परत च्यथित तत्नारू ॥ श/ 
है जे सकाम अनुसरत श्रौत मत, ते कवहँ न अधघात | १/ 
है; आवायमन चक्र चढ़ि संदत इत आवबत डउत जात ॥ रु 
र। < ध्ध 
+ --धश्डेय रामनारायणदत्त गाल्जी राम? 
हट छ् 
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कर्याण 


याद ख़खो--ऑखेंसे देखना, कानोंसे छुनना, 
जीमसे चखनता, नाकसे सूँघना और चमडीसे स्पर्श 
करना--ये इन्द्रियोंके व्यापार तो जवतक इन्द्रियाँ हैं, 
तबनक होते ही रहेंगे । इन्द्रियोँ मिली ही हैं 
इ्सील्यि | परतु यही व्यापार--यही इन्द्रियोंका 
विपयोमें विचरना यदि भोगेच्छासे होता है तो उससे 
नित्य नये दु खोंकी उत्पत्ति होती रहती है। इन्द्रियोंकि 
साथ मोगदृष्टिसे होनेवाछ्ा व्रिप्योका सयोग आरम्भमें 
बडा मीग--अमृत-सा प्रतीत होता हैं, परत परिणामर्मे 
वह घोर वरिपके समान फल देनेवाल होता है---जैसे ही, 
जैसे सखिया-सद्ण विपसे दूषित मिठाई। अतएवं कमी 
भोगदश्टिसे विर्योका सेचन मत करो। 
याद ख़खो---यदि तुम्हारी इन्द्रियोँ अपने वरामें हैं तो 
जिस इन्द्रियो जब तुम अपनी इच्छासे 
हित समझकर जिस विपयमें छगाते हो, उसीमें छगती 
है ।वे तुम्हें जबरदस्ती किसी विषयमें खींचकर नहीं लगा 
सकतीं | न विपयोमें राग-हेप है न भन ही वलत्कारसे 
तुम्हें किसी विषयकी ओर खींचकर छगा सकता है । 
तुम अपनी विशुद्ध बुद्धिसे जीवनयात्रा चछानेके लिये 
परिणाम सोचकर इन्द्रियोंकी ययायोग्य विपयोमिं छगाते 
हो---जिस वस्तुकी जब देखना आवश्यक तथा उचित 
हो, उसीको देखते हो, इसी प्रकार आवश्यकता तथा 
ओऔचित्य देखकर ही सुनते, रस छेते, सूँघतें और स्पर्श 
करते हो तो उससे चित्तमे निर्मला तथा प्रसन्नता 
आती हैं और उसका फल होता है---सारे दु खोंका नाग। 
याद रक्‍खो---वे ह्वी विषय यदि भोगदशिसि राग-द्वेपपूर्वक 
मन<न्द्रियोंके वजमें होकर भोगे जाते हैं तो उनसे 
निश्चय ही वास्वार दुख उत्पन्न होते रहते हैं और 
राग-इेपरहित होकर मन-इन्द्रियोंकी वशमें करके 
ययायोग्य इच्ियेंके द्वारा उनका उपयोग करते हो तो 
दु खोफा नाश होता है | विषय वे ही और इन्द्रियों मी 


वे ही--भावभेदसे फलभेद हो जाता है | 

याद ख़खो---यदि तुम इन्द्रियोद्ारा विषयोंका सेवन 
केवल मगवञ्मीत्यय---भगवानकी प्रसन्नता तथा पूजाके 
लिये करते हो तो तुम्हारी इच्द्रियोंके द्वारा होनेवाली 
प्रत्येक चेश भगवानकी पूजा बनकर भगवानकी 
प्रसन्न॒ताका परम कारण बन जाती है । फिर तुम्हारा 
देखना, सुनना, चखना, सूँघना और स्पर्श करना--- 
सभी व्यापार मगवानकी पूजा वन जाते हैं. और तुम 
भगवानके अत्यन्त प्रिय हो जाते हो | फिर तुम्हारी 
इन्द्रियोंके द्वारा भगवानका कार्य होता है, मगवानकी 
चेष्ठा होती है । तुम्हारी इन्द्रियाँ, तुम्हारा मन और 
तुम---सभी भगवान्‌की छीछा सम्पन्न करनेके साधन--- 
यन्त्र बन जाते हैं | वे यनत्री जिस यन्त्रसे जब जो काम 
लेना चाहते हैं, लेते हैं | तुम्हारा अभिमान नथ्ट हो 
जाता है | तुम करनेवाले भी नहीं रहते | भगवान्‌ 
यन्त्रीके द्वारा सचालित होकर यन्त्रकी भाँति तुम्हारे शरीर, 
इन्द्रिय, मनके द्वारा भगवानके कार्य होते रहते है । 
तुम्हारा जीवन मगवानका कार्य सम्पन्न करनेवाछा साधन 
बनकर वन्य हो जाता है | अतः तुम अपने द्वारा होनेवाले 
प्रत्येक कार्यको, इन्द्रियोंद्रार होनेवाली प्रत्येक चेशको 
भगवानकी पूजाके भावसे उनकी प्रसन्नताके लिये ही करो| 

याद रक्‍्खो--इन्द्रियोंकी जो चेश, मन-बुद्धिके 
द्वारा होनेवाछ जो कार्य भगवानकी पूजाके ढिये 
होगा, उसके सारे दोप अपने-आप निकलकर 
वह कार्य सवके अनुकरण तथा आचरण करने योग्य, 
परम पवित्र वद जायगा और जो चेश तथा जो कार्य 
भोगके लिये होगा, उसमें सारे दोष अपने-आप आ 
जायँगे और उन कर्मोकी सज्ञा पाप हो जायगी। 
परिणामखरूप तुम्हें दु.ख होगा और तुम्हारे उस 
कार्यका जो अनुकरण करेगा, उसे भी पापभागी होकर 
दुख भोगने पडेंगे। 


'शिब्‌! 





काममें छाने योग्य आवश्यक बातें 


( श्रद्धेंय ओजबदयालजी गोयन्दकाके द्वारा उपदिष्ट ) 


सवेरे कम-से-कम सूर्योदयसे एक घंटे पूर्व उठना 
चाहिये--जैसे ६ बजे सूर्योदय होता हो तो ५ बजे उठना | 
फिर शौच जाकर, हाय-पैस-मुँह धोकर, कुल्ल करके 
स्नान करना चाहिये | तदनन्तर अपने अधिकारके 
अनुसार संध्योपासना तथा गायत्री-जप करना चाहिये । 
संध्या और गायत्रीका जप सवेरे सूर्योदयसे पूर्ष और 
साय्यकाल सूरसास्तसे पूर्व करना चाहिये तथा सभीको 
भगवन्नामजप, ध्यान, गीता-रामायण आदिका अर्थ और 
भावसहित पाठ, स्तुव्नि-प्रार्थना आदि ईश्वरोपासना अवश्य 
करनी चाहिये | उसके बाद घरमें गरुरुजनोंको प्रणाम 
करके तथा शरीरकी स्थितिके अनुसार व्यायाम करके 
अपने शरीरके अनुकूछ दूध आदि पतित्र पदार्थोका 
सेवन करना चाहिये | भोजन नित्य बल्विश्वदेव करके 
एवं मौन होकर करना चाहिये | 


निम्नलिखित नियमोका पालन करना चाहिये-- 
(१ ) छाथका बुना हुआ पवित्र वल्च पहनना | 


(२ ) व्यापारमें झूठ-कपठका, चोखाजारीका और 
सेल्टैक्स-इन्कमंटेक्सकी चोरी आदिका त्याग करना एवं 
किसीको भी कष्ट न देते हुए दूसरोंको सुख पहुँचानेके 
उद्देश्यसे सवके साथ सत्यतापूर्वक निःखार्थमावसे व्यवहार 
करने और हर समय मसगवानको याद रखनेका प्रयत्न 
करना । 


(३ ) वाजारकी, होटलकी, स्टेशनकी, खोमचेकी---- 
बाहरकी वनी हुई किसी ग्रकारकी मिठाई, पावरोटी, 
विस्कुट, चाय आदिको काममें नहीं छाना | बाजारकी 
केबल प्राकृतिक चीजें---जैसे साग, फल, मेवा, दूध, घी, 
अनाज आदि पत्रित्र पदार्थोंकी ही काममें छाना 

(9 ) चमड़ेकी किसी भी चीजको काममें न लेना । 

(५) गाँजा-भाँग, वीडी-सिगरेट, तम्बाकू आदि मादक 
वस्तुओंका सेवन कमी नहीं करना | 

(६ ) ताश, चौपड़, छाटरी, जूआ आदिसे सदा 
दूर रहना । 

(७ ) सिनेमा, नाटक आदि नहीं देखना, क्योंकि 
इनमें हर प्रकारसे हानि ही है । 

(८ ) चमड़ा, चर्वी, हड्डी आदिसे सम्बन्धित 
अपवित्र---घ्ृृणित पदार्थोकी काममें नहीं छाना एवं उनका 
व्यापार भी नहीं करना । 

(९ ) फालत्‌ कामोमें, विषयमोगोंमें, खेल-तमाशोर्मे, 
पापकर्ममें, प्रमादमं और अधिक सोनेमें अपने समयको 
बर्बाद नहीं करना | 

( १० ) ऐश-आराम, भोग, खाद-शौकीनीमें कम-से- 
कम खर्च करना | 

(११) भक्ति, ज्ञान, वैराग्य, बुद्धि, सदाचार आदि 
सदूगु्णोकी इद्धिके लिये प्रयत्ञ करना | 


++>>+-अध््टेअडड- 


वंशीका 


वंसी-सम पायो 
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विलक्षण प्रेम 

विछुस्त मोहन अधेर तें, रहत न जेद्दि घट खाँस। 

न हम, प्रेम-प्रीतिको ऑख ॥ 

पोर पोर तन आपनो, प्रथम छिदापी जाय। 

तव वंसी नँँदुकाल पै, भई खुहागिन आय ॥ 

+- ८4 20-489-%०-०---० 
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सत्सज्ग-छुधा 
[ गताइसे आगे ] 


१६ एक भगवान्‌ ही ऐसे है, जिनकी पकड 
छेनेपर, फिर कभी किसी भी अवस्थामें तनिक भी दु ख 
नहीं होता | जो जितने अशमें पकड छेता है, उतने 
क्षत्में उसका दु.ख कम हो जाता है तथा पूरा पकड 
लेनेयर दुख विल्कु नहीं होता | अब आप देखें----लोग 
वेचारे कितने दुखी रहते है | यदि उनमेंसे कोई भगवानको 
पकड ले तो वह दुखी नहीं होगा, क्योंकि 
उसके मनमें यह दृढ़ विश्वास रहेगा कि परमसुहृदू 
सर्मगक्तिमान्‌ भगवान्‌ साथ हैं, फिर क्‍या डर है| आप 
निश्चय समझिये--जो काम सर्वथा असम्भव है, भगवान्‌ 
चाहें. तो क्षणभरमें उसे कर दे सकते हैं । उनके लिये 

कोई ऐसी बात ही नहीं है, जिसे वे न कर सके । केवछ 
विश्वास चाहिये | एक कथा आती हँ---महाप्रभु 
श्रीचैंतन्‍्य कीर्तन कर रहे थे श्रीवासजीके आँगनमें | 
श्रीवासनीका छड॒का मर गया, पर श्रीवासजीने 
लियोंसे कहा कि “यदि रोओगी तो महाग्रभुका कीतेन 
भन्ठ हो जायगा और यह हुआ तो मैं गड्ामें वकर 
प्राण 5 दूँगा |? ल्लियाँ डर गयीं। अब वेठा भीतर मरा 
पडा हैं और ऑगनरमे कीतन करते हुए महाप्रमु नाच 
रहे हैं, पर धीरे-पीरे और छोगोंको यह बात माद्म हो 
गयी, सबका उन्साह कम होने छगा और सब धीरे-धीरे 
नाचना छो डकर बैठ गये| महाग्रमुको बहुत देर बाद वाह्मय- 
ज्ञान हुआ। वे वोले-'क्या बात है * माछ्म होता है कोई 
अनिष्ट बटना घट गयी है |? लेगेनि उन्हें सारी वात कह दी। 
मद्ाप्रभुने छडकेको मैंगवाया और छगे नाचने | लडकेमे 
प्राण सच्ग हो गया। श्रीवासने देखा-यह तो गजब 
ष्टो गया, इस लडकेका बडा सोभाग्य था कि उसकी 
ऐसी मृत्यु हई थी। छडका बातें करने छगा | फिर 
- अमामने प्रार्थना की कि 'महाप्रभो | ऐसा मत करो |? 


इसके वादकी ठीक घटना हमें याद नहीं, शायद जब 
घरके सभी लोगोंको सतोष हो गया कि इसको मरनेका 
ऐसा सौभाग्य और नहीं प्राप्त होगा, तब फिर महाप्रमुने 
कहा “अच्छा, यही सही |? यह इसलिये हुआ था कि 
श्रीवासका यह भाव था कि महाग्रभ्मु साक्षात्‌ भगवान्‌ 
हैं | पर श्रीवासके लिये प्रभुने वैसा नहीं किया था, किया 
था उस छडकेकी माताके सतोपके लिये | ऐसी कोई 
घटना नहीं है कि जिसे भगवान्‌ न कर सके । 

१७ जहाँ मगवानमें एवं संतमें विश्वास है, वहाँ 
सब कुछ सम्भव है | गोपीग्रेमके उपासक एक बहुत 
बडे सत नरोत्तमदास हो गये हैं | वे जातिके कायस्थ 
थे | पर ब्राह्मणछोग उनको बहुत मानते थे। इसपर 
ब्राह्मणोंकी एक बहुत बडी ठोलीने उनका विरोध किया । 
बहुत-से ब्राह्मण गिष्य मी थे, उन्हें बडा दु ख हुआ | 
आखिर नरोत्तमदासजीकी आयु समाप्त हुई | वे गद्ठातठ- 
पर मरे | मरते समय बोली बंद हो गयी | फिर तो 
ब्राह्मणोंकी एक बहुत बडी भीडने मजाक उडाना शुरू 
किया । कोई कहता-“बहुत ठीक हुआ, बडा भक्त बना 
था|? कोई कुछ कहता, कोई कुछ | उनका शरीर छूट 
गया, पर उनके ब्राह्मण गिष्योंकी वडा दु ख हुआ । एक 
शिष्य बडा विश्वासी था। वह ब्राह्मण था। उसने मन-ही- 
मन प्रार्थना की-:गुरुदेव | एक बार जी उठिये तथा 
इन सभी ब्राह्मणोंका उद्धार करके जाइये |” उसकी 
प्रार्थना सच्चे हृदयकी थी | विल्कुछ जलानेकी तैयारी 
हो रही थी कि नरोत्तमजी धीरे-धीरे उठ बैठे और छगे 
हँसने | अब तो ब्राह्मणलोगोंका होश गुम हो गया, क्योंकि 
उन्होंने उन्हें बहुत गालियाँ दी थीं। आखिर एक-एक 
त्राह्मणने आकर क्षमा माँगी और सब शिष्य हुए | सबने 
उनसे श्रीक्षप्ण-मन्त्रकी दीक्षा ली | इसके बाद सात दिनके 
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खगभग वे जीते रहे | अन्तिम दिन ब्ोड--मुझे गड्ढामें ले 
चछ | गद्लमें जाकर खडे हुए शिष्योंसे कद्ा--'मेग अगर 
मठ |? शिप्योने अरीर मतछना झुख्ह क्रिया | एसा 
माद्म हुआ मानों उनका झआरीर दृधका पुतत्ा था, 
पानीमें घुछ गया | 


2८, चार चीज है, जो विना श्रद्वांक भी काम 
ठती ६-(१)नाम (२) बाम (३) छीछा (४) सत | इनमेंसे 
किसीक्र साथ ग्राणकी बाजी व्गाकर छुड़् जाय | नामसे 
जुड़े तो फिर ऐसा दो जाय झि प्राण छठ, पर नाम नहीं 
छूठे | २. थामसे जुटे तो ऐसा जुड़े कि चाहे बम बरसे, 
व्रज-ग्जपर दी ग्राण छोड़ेंगे; यहाँसे बाहर नहीं 
जायँगे | ३. ठीछसे जुड़े तो ऐसा जुदे कि इस जगतको 
विल्कुठ भूछ जाय--यहाँनक कि चर्म-चक्षुते भी हर 
जगद्द छीघ-दीन्टीखा देखे | 9. संतमे छुडे तो ऐसा 
कि प्राण रते तो अद्ग नहीं द्वोरऊँगा, मुर्दा गगैर दी 
अछठग होगा | ऐसा होनेपर द्वी श्रीग्रिया-प्रियतमकी कृपा 
प्रकट होती ढे | 


2०, भगवान्‌ सबकी सँमार करते 6; फिर जो 
उनका द्वो गया हैं, उसकी करें---इसमें कद्ना ही क्या 
हैं | एक संतकी वात हैँ | वे बदरीवाम जा रहे थे | 
गस्तेम टट्टी छगने छगी | चाठीस-पचास टश्याँ छरगीं | अब 
सायियोने तो उन्हें छोड दिया | वे विचार एक गत्तेसे 
कुछ हृटका जंगलमें गुफामें जाकर पढ़ रहे [दूसरे दिन 
एक बूढ़ा आया एक्र पुड़िया दवा और दद्वी-आत 
लेकर । संतने दवा खा नी और दद्ली-मात खा टिया | 
तीन-चार दिन बढ गेम ढठवा और दद्ी-मात छाता 
गह्य भीर वे खाते रहे । तीन-चार दिन बाद उनके मनमें 
कॉवदल हुआ कि यह कौन है, अतः जब वह दद्दी-मात 
लेकर आया, तत उन्होंने उससे पृछा-'तुम कीन दो ? 
डसने कढ्मा--समे तुम्हे मतसू्य £ ठवाले खो, दद्वी-वात 
था छो।? संत बाले-.धपद्ले बताओ कि तुम कीन द्वोी |? 
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क्श्ल्ख्छ्ड्ःः सट्टा 


बह बोच्य कि “यह नहीं बता ऊँगा |? बावा बोले--'मैं भी दद्ी- 
भात नहीं खाता |? उसने कद्दा मत खाओ? और यों कहकर 
बह्द ठीटने छगा | पुन; कुछ देर बाद आया और बोत्य-'खा 
ठो|!बावा बोछे-वताओ |? आखिर वहीं उस बृढ़ेकी जगह 
भगवान्‌ प्रकट दो गये | संत बोले--धमद्ागत्र ! कुछ 
अनुमान द्वो गया था कि इस सयानतकय जगठमें आपके 
सित्रा ओर कौन होगा | पर नाथ | क्‍या खर्य आप 
इस ग्रकारकी सेवा भी करते & १? मगयानने कहा-- 
जहाँ कोई होता द्व, वहाँ तो ग्ररणा कर देता हूँ; नहीं 
दोता तो खब आता हूँ ।” यद्व सच्ची श्टना है और 
कुछ ही समय पहलेकी वात हैं | 
२०. दक्षिणमें एत््र भक्त हुए है, वे भगवानके 
बहुत ही विश्वासी थे, गॉविक जमीनदार थे | एक साछ 
अऊाछ पढा | कंटिका अनाज तो वाट द्वी दिया, अपना 
मकानतक बेचकर गरबोंकों छठा द्रिया। श्री-युरुष 
पेडके नीच रहने छगे | उनका नियम था-एकाठशीका 
टपवास करना, फिर द्वाठआक्र दिन ब्राह्मण-भीजन 
करके तब पारण करना | एकादअ्के दिन वे पंढरपुर जाया 
करते थे | इस वार भी गये, दर्शन किया, किंतु पासमें 
कुछ नहीं था | कुछ दिन पहले बढ़त धनी थे, पर 
आज फटी कीडी नी पराम नहीं थी | व्कडी वेचनेसे 
तीन पैसे मिले | एक वैसेक्री फ़छ-माछ ठी, एक पैमेका 
प्रसाद चढ़ा दिया तथा एक पैसा दक्षिणार्मे ढ दिया | 
दूसरे दिन छक्कठी वेचनेपर फिर तीन पैसे मिछे | उनका 
आठा छे खिया, पर अब केवठ आटका निमन्त्रण खीकार 
करनके िये कोई ब्राह्मण तैयार नहीं दुआ | दोपहर हो 
गया | एक-एक करके ब्राह्मण आते, पर स्वाठी आठा देखकर 
अखीकार कर ठेते | अन्तमें नक्तदम्पति मनमे सोचने छगे-- 
ध्रमों | मेंग नियम क्‍या आज भट्ठ होंगा ” इतनेम 
एक वाह्मण आया, जो अत्यन्त बृढ़ा था | वाछा-“पटेट [ 
बड़ी श छगी हैँ |? उस वेचारेन छजाकर कदा--- 
कद्वाभज ! मेरे पास तो केवछ आटा है |? आह्मणने कद्मा- 
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(फिरक्या चाहिये। यहाँसे थोड़े कंडे इकट्ठे कर ढें। मैं बाटी 
बनाकर खा ढँगा।? यही हुआ,वाटी बनने छगी । इतनेमें एक 
बुढ़िया आयी । ब्राह्मण वोले-“वड़ा अच्छा हुआ, पटेल, 
यह मेरी ख्री हैं, हम दोनों प्रसाद पा छेंगे।? पठेल लजित 
हो गये, सोचने छगे---*एक आदमीके लिये भी आठ पर्याप्त 
नहीं है, दो कैसे जीमेंगे |? पर मगवान्‌की छीछा थी, बाटी 
बनायी गयी और ब्राह्मणने कहा---'एक पत्तल तुम अपने 
लिये भी ले लो |? पटेल बड़े विचारमें पड गये | अन्ततोगत्वा 
बहुत कहने-छुननेके बाद ब्राह्मण-आ्रह्मणी जीमने छगे। कुछ 
खाकर भन्तर्धान हो गये। पटेल बड़े चकित हुए । प्रसाद 
पाकर मन्दिरमें दर्शन करने गये, वहाँ भगवान प्रत्यक्ष 
चिन्मय रूप धारणकर बात करने छगे । बहुत बातें 
हुईं | भन्तमें भगवान्‌ वोले--'भाई! हमें ऐसी ही बाटियों 
खानेमें भानन्द भाता है |? पटेछने पूछा-“महाराज | 
तब क्या भाप बड़े-बड़े यक्ञोंमें नहीं जाते ”? भगवानने 
कहा-'वे छोग हमको खिलाना ही नहीं चाहते | 
पंटेढसे भगयगानने फिर कह्य---+कछ तमाशा देखना, उसी 
ग़राक्षणके वेशमें में कक अमुक जगह. जाऊँगा, देखना, 
मेरी कैसी पूजा वहाँ होती है 

एक बहुत बड़े धनीके यहाँ यज्ञ था। हजाएं ब्राह्मणों- 
का निमन्त्र०ण था | ठीक जीमनेके अवसरपर वे द्वी बूढ़े 
वाबा पहुँचे और वोले-'जय हो दाताकी | एक पत्तल 
हमें भी मिठ जाय | बहुत भूखा हूँ |” छोगोंने 
पूछा--आपको निमन्त्रण मिला हैं. ” ब्राह्मण बोले-... 
“निमन्त्रण तो नहीं मिला, पर हूँ वहुत भूखा, बड़ा पुण्य 
होगा |” ब्राक्मणकी एक बात भी उन लोगेने नहीं छुनी | 
ाख्र ब्राह्मण जवर्दस्ती एक पत्त७ लेकर बैठ गये । 
अब तो वनिक बाबूके क्रोधका पार नहीं रहा । उन्होंने 
हाय पकड़कर प्राह्मणकी निकल्वा दिया | पटेल देख रहे थे। 
बूढ़े ब्राह्मण पटेठकी इ्जारा करके कह रहे थे-“देखा--.. 
इमारा सत्कार कैसा होता है फिर कह्ा-“अब देखो, 
नया छोता हैं |! उसी समय वहुत जोरकी आँधी आयी, 


बडे-बड़े ओले गिरने छगे | सारा यज्ञ नष्ट द्वो गया । 
एक ब्राह्मण भी भोजन नहीं कर सका । कथा बहुत 
विस्तारसे एव बहुत लंबी है | सारांश यह कि किसी 
भी दुखीकी देखकर उसमें विशेष रूपसे भगवानकों 
देखना चाहिये । 

२१ असलमें तो आत्त मक्त, अथोर्थी भक्त भी बनना 
बडा कठिन है | कोई सच्चा भात्तं, सच्चा अथोर्थी 
हो जाय, तब तो फिर क्या पूछना | उसका दुःख भी 
मिट जाय एवं मगवानको पाकर वह कृता् भी हो 
जाय--इसमें तनिक भी सदेह नहीं है । भात्ते भक्त 
हो चाहे अथीर्थी, उसमें अनन्यनिष्ठा होनी ही चाहिये | 
अनन्यनिष्ठाका अर्थ यह कि और सभीपरसे--समी 
साधनोंपरसे भरोसा उठाकर मनमें यह निश्चय कर ले कि 
मेरा यह काम तो भगवान्‌ ही पूरा करेंगे |? मान लें हमें 
कोई बीमारी है | भब यदि ठीक-ठीक मनमें यह निश्चय 
हो कि यह बीमारी प्रभुसे ही दूर करवानी है तो फिर 
निश्चय मानिये प्रभु उसे दूर कर देंगे | पर यदि कोई कहता 
है कि '्रभु तो दूर करेंगे ही, पर निमित्त तो दवा बनेगी।?, 
तो समझ लीजिये कि असलमें उसका विश्वास 
भगवानपर नहीं है, विश्वास दवापर है | फिर भगवान्‌ 
भी जब अच्छा करेंगे, तब सीधे जादूकी तरह नहीं 
करेंगे, किसी दवासे ही करेंगे | ऐसा न होकर यदि यह 
धारणा कर छें किदवासे क्या होगा, प्रभु अच्छा करेंगे, तो 
सच मानिये बिना दवाके कठिन-से-कठिन रोग--जिसका 
अच्छा होना असम्भव मान लिया गया है अच्छा 
हो सकता है और एक क्षणमें ऐसा हो सकता है 
मानो उस बीमारीका कोई चिह्र भी नहीं रह गया हो--- 
मानो वह बीमारी कमी हुई ही न थी। 

इसी प्रकार अथोर्थी भक्त भी भगवानकी कृपा पाकर 
एक क्षणमें निहाल हो सकता है तथा एक क्षणमें 
एक अत्यन्त दर्धिको अर्पति, असर्यपति भगवान्‌ 
बना सकते हैं । कोई कहे कि थीं धनके लिये भजन 
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करता हूँ” तो उसे सोचना चाहिये कि मेरी निष्ठा 
भगवानपर है या नहीं | यदि निष्ठा हैं तो उसकी यह 
पहचान है | कोई उसे आकर यह कहे कि “हम 
गारठी करते हैं---ठुम यह सौदा कर लो, तुम्हें जरूर 
लाख रुपये मिल जावेंगे | नहीं मिलें तो में छाख रुपये 
तुम्हें अपने पाससे दूँगा |! इसपर भी यदि उसका मन 
डिगे तथा वह यह नहीं करके भजन ही करता रहे, तव 
वह सच्चा अर्थार्यी भक्त है और उसके डिये फिर 
भगवान्‌ अपना सम्पूर्ण भंडार खोलकर उसे निहाल कर 
देंगे | आजकछ लोग भजन तो करते हैं, दो-चार 
माल जपते हैं, पर साथ ही सौदे-सप्ेमें भी रुपया 
ठगाते रहते है| यह अर्यार्थी मक्तका लक्षण तो है नहीं। 
इसी कारण आजकल न तो आर्च भक्तके लिये जादूका-सा 
खेल भगवान्‌ करते हैं और न अवॉर्याकों ही जादूकी 
तरह कोटिपति चनाते | 

२२. भगवानसे सच्चे मनसे प्रार्यना कीजिये-- 
कषेरे नाय ! यदि आप हमें इसी गिरी अवस्थामें देखना 
पसंद करते हैं, इस प्रकारले निरन्तर हमारे मनमें 
अशान्ति बनी रहने देनेमें ही आपका चित्त प्रसन्न 
होता है---वार-बार मेरे सामने आप आते हैं और आपका 
में तिरस्कार कर देता हूँ, यदि इसी घृणित अवस्थामें मुझे 
रखकर आप प्रसनताका अनुभव करते हैं तो फिर आपकी 
इच्छा करते पूर्ण हो, नाथ ! क्योंकि आप यदि ऐसा चाहते 
हैं तो इसीमें मेरा परम मड्ढछ हैं | पर यदि ये सब दोप 
मेरी कमीके कारण होते हों- मेरी तत्यर्ताकी कमीके 
कारण, मेरे अविश्वासके कारण होते हों, तो प्रभो ! 
अब बहुत हो चुका नाय ! अब कृपा करके इसी क्षण 


च्कैा 


इन्हें मिठा दो | मैं अवोध हूँ, अज्ञानी हूँ, पतित हूँ, 


श् 


मुझे पता नहीं कि मेरे मनमें ये दोष किस कारणसे 


होते हैं | इनके मिठनेका जो उपाय चुनता हूँ, उसका 
आचरण भी मुझसे नहीं होता-क््यों नहीं होता, इसका 
कारण मी में नहीं जानता | अतरव हे दयाके सागर ! 


अत्र मेरी ओर निहारें और फिर जो उचित्र हो, करो 
जञान्ति यदि मेरी कमीके कारण मुझे नहीं मिल रही है 
तो फिर मेरी उस कमीकी मिठा दो, इसी क्षण मिठा 
दो और यदि तुम्हारी इच्छासे गान्ति नहीं मिल रही 
हो, तत्र तो मुझे कुछ कइना है ही नहीं; यह अशान्ति 
ही मेरा परम प्रिय घन है--.मैं ऐसा अनुभव करने छू; 
क्योंकि तुम मेरे खामी हो, तुम्हारा मुझपर पूर्ण 
अधिकार है में तुम्हारी वस्तु हूँ, तुम जैसे रखना 
चाहो, वैसे ही रक्खो [? 

यह है ग्रेममिश्रित भावकी प्रार्थना | यह नहीं हो। 
और शान्ति चाहिये-जैसे भी हो, शान्ति मिलनी 
चाहिये, तो फिर यह कामना सीधे छऋब्दोंमें करके 

यही माँगना चाहिये कि (हमको शान्ति टो, हे नाथ | 

जान्ति चाहिये, भान्ति दो |? शान्ति पानेके लिये यही 
सर्वोत्तम उपाय मैं जानता हूँ, करता हूँ । वही मैंने 
आपको भी वतछा दिया | 

२३. यदि उनपर विश्वास न होता हो तो यह 
भी उन्हींसे कहिये, उन्हींसे पूछिये --“नाव ! कहाँसे 
विश्वास लऊँ ? पैसेसे खरीदनेकी चीज तो यह है नहीं, 
तुम कह सकते हो, उपाय बतछाता हूँ उसे करो | 
पर नाथ | उपाय पता नहीं क्यों, मुझसे नहीं होते | 
सुन लेता हूँ, यत्किचित्‌ करनेकी भी चेश्ट करता हूँ; 
पर वे मुझसे हो नहीं पाते, ठीक मौकेपर मैं फेल हो 
जाता हूँ | अब तुम्हीं बताओ नाव ! क्‍या करूँ? यदि 
तुम कहो कि काम, कऋ्रोव, छोमको मेरे वछ्पर डाँगे 
तो नाव ! मेरा आपके वल्यर यवार्थ विश्वास ही नहीं 
होता । क्या करें ? 

२४ सोचकर देखिये, हृदयकी वात किससे कहें ? 
कौन ऐसा है, जो सर्चसमर्य हैं और हमारी सहायता 
कर सकता है ? तो यही उत्तर मिलेगा---एकमात्र प्रमु 
ही ऐसे हैं | उनमें झक्तिकी कमी नहीं | वे हमारे मित्र 
भी हैं तथा उन्‍्दें हमारी इस घ्रृणित दशाका प्रायूरा 
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०्ता भी हैं | फिर उनकों छोडकर और किसकी 
अश्णमें जायें ? सूरठासने गाया है----'तुम तजि और कौन 
पे जाऊँ ” काम, क्रोध, छोमसे तग आकर कहिये--- 
काम, क्रोच; छोम--ये तीनों, क्या नाथ | आपसे 
अधिक गक्तिगार्डा है ? नहीं हैं, आपको यह यता भी 
है कि इसको ये तग करते है, आप मेरे मित्र भी है 
तया आपमें इन्हे मार डाठनेकी घक्ति भी हैं---फिर 
मेरी ऐसी घ्ृणित दया क्यों हैं * नहीं जानता । तुम्हीं 
जानो |? सार वात यह हैं कि किसी प्रकार भगवानसे 
जुडिये, चाहे सक्काम भावसे ही सही | 
२७ पार्वतीजीने पूछ--मुझे श्रीकृष्णकी महिमा 
कुछ बताइये | गदरने कह्ा---देविं ! जिसके चरण- 
नखकी महिमाऊा वर्गन असम्भव हैं, उसकी महिमा क्या 
बताऊँ ४ फ़िर बोले-..'छुनो---प्रत्येक ब्रह्माण्डमें एक 
ब्रह्मा, एक विष्यु और एक मैं---शट्डूर रहता हूँ | हम 
तीनेंकि तीनों उन श्रीकृषप्णदी कछके करोड्वे अशसे 
उत्पन्न होते है | इतने तो वे प्रभावशाली है । जत्येक 
ब्रह्माग्डमें एक कामदेव रद्दता हैं | वह इतना सुन्दर है कि 
समलन ब्रह्माण्डको मोहित किये रहता हैं | पर उसमे 
जो सुन्दरता है, वह श्रीकृष्णकी सुन्दरताका करेडवाँ- 
कगेडवाँ अश हैं | वे इतने सुन्दर हैं | उनके शरीरसे 
ट्तना तेज, इतनी चमक निकलती हैं कि प्रत्येक 
ब्रह्माण्डमें जितने सूर्य है, सब-के-सत्र उस चमकके 
कंगेडव अमगयसे प्रकाशित होते है ! उनमें श्रीकृष्णकी 
लड्ढ-प्माके करोड अशसे प्रकाश आता है. | जगतमें 
जितनी मनको मोहनेवाझी चुगन्वियाँ है, सुगन्शित फुल 
हैं. सत्रम श्रीक्षण्णके अद्ग-गन्व्के करोडवत्रे अशसे गन्ध 
आती हैं | और वहुत-सी बातें बदायी है--वे सब 
कविकी उत्पना नहीं, घ्रुत्र सत्० हे | तथा सचमुच ही 
किसीको श्रीकृष्णके ऐश्वर्य-सीन्दर्य-माधुर्यपर विश्वास हो 
जाय तो फिर उसको जीवनमें केबल श्रीक्षप्णकी ही 
रद्द रहेगी, बाकी चादें सत्र मिट जायेगी । 
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२६. आप सात वातेंकि लिये ग्राणोंकी वाजी लगाकर 
चेष्ठ कीजिये | ग्रेम उत्पन्न होनेके पहले ये सात बातें 
अवश्य हो जाती है, तत्र ग्रेम प्रकट होता हैं | नहीं 
तो, आप हों या कोई हो, रास्ता तय करना बडा ही 
कठिन है । 

प्रेम न बाड़ी नौपज प्रेम न हाट बिकराय। 

राजा परजा जेहि रचे सीस ढेह ले जाय ॥ 








---यह बिल्कुल सत्य है | बहुत वात कर छंगे, ठील 
भी सुन लेंगे, छाम भी थोडा होगा ही, पर इन सातके 
आये विना वास्तविक प्रेम प्रकट ही नहीं होता | यह 
ठीक है कि पूर्णरूपसे ये सात बातें तो तमी होती है, 
जब भगवानका साक्षात्कार हो जाता हैं, पर उसके 
पहले साधककोी चाहिये कि वह इनको अपने अठर 
पूरी-यूरी उतारनेके ढिये सम्पूर्ण प्रयत्न करे | वे बातें 
ये है-. 

( १ ) शान्ति रखना-इसके लिये दृप्ठान्त शास्त्रमें 
आता है कि राजा परीक्षित्‌ विना अन्न-जल्के सात दिन 
कया सुनते रहे, पर उनमें शान्ति इतनी थी कि अन्न- 
जल उन्हे याद ही न आता था। 

( २ ) भगवानके भजनके सित्रा और किसी काममें 
समय बिल्कुल नहीं लगाना | 

(३) ससारके समस्त भोगेसि ऐसा वैराग्य हो जाय 
कि वे विष्ठासे दीखने छग जायें । जिस प्रकार 
विष्ठाकों देखकर श्रृणा होने छगती है, मुँह-नाक बंद 
करके हम चलते हैं कि कहीं दुर्गव न आ 
जाय, ठीक उसी प्रकार समस्त भोगेंसि आन्तरिक घृणा 
हो जाय | 


(9 ) मनमे अपने अदर मानका विल्कुछ भाव ही न 
रहे | शाद्ममें इष्ठान्त आता हैं कि राजा भरत जब प्रेमके 
ढिये व्याकुल हुए, तब वे इतने अधिक मानझून्य हो 
गये थे कि राज्य करते समय जिन-जिन राजाओंपर 
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व्रिजय प्राप्त की थी, जिन-जिनसे शत्रुता थी, उन्हींके 
धरमें जाते थे और उनकी दी हुई रोटीके टुकड़े माँग- 
मॉगकर पेट भरते हुए भजन करते थे---और अपने 
गन्नुको ही नहीं, वर॑ चाण्डाठतकको प्रणाम करते थे | 

(७) दिन-रत मन यह विश्वास, यह भरोसा 
बढ़ता रहे कि मुझे श्रीकृष्ण अवश्य-अवश्य मिलेंगे | 
यह विश्वास मनसे एक क्षणके लिय भी दूर न हो । 

(६) निरन्‍्तट नामका गान अतिशय प्रेमसे हो, 
भाररूपसे नद्वीं--माव्यकी सख्या पूरी करनेके लिये 
नहीं, वल्कि नाम इतना प्यारा छगे ज्रि प्राण मले छूट 
जायूँ, पर नाम नहीं छूठे । 

(७ ) जहाँ-जहाँ भगवानकी लीलाएँ हुई हैं, उन 
स्थानोंमें अतिशय ग्रम हो | 

ये सात बातें तो घारण करनेकी हैं और चार बातें 
ब्रिनरूप हैं, जिनसे बचनेकी चेष्टा प्राणोंकी वाजी 
लगाकर करनी चाहिये । ये चार बानें ही प्रेमकी प्राप्तिमें 
बाधक होती हैं। जहाँ ये छूटी कि बस, प्रेमका 
रास्ता बड़ी औघ्रतासे तय होने छगता हैं | इनको झाम्रमें 
धअनर्यः कद्दते ६, जो असछमें भगवानसे हृटाते रहते 
हैं। वे चार ये ह--- 


(१ ) दुष्कृतजात अनर्य-अर्थात्‌ पूर्वजीवनमें तथा 
इस जीवनमें आपने जो-जों बुरे कर्म किये हैँ, उनके 
सस्कार मनपर जमा द्धते हैं और वे बार-बार घुरे 
कर्मोंकी स्कुरणा कराकर साधककों घसीट ले जाते हैं | 
अत पढले जो हो चुके, उनके लिये तो क्‍या किया 
जाय, पर अब यह्द पूरा ध्यान रखना चाहिये कि बुरे 
कर्म हमारे द्वारा मूछसे भी कमी न हों | झठ-कपट 
आदि सभी बुरे कर्म मार्गसे बरह्यत दूर हट जायें | 

(२) छुक्वतजात अनर्य-आपने जो पूर्वजीवनमें एव 
इस जीबनमें पुण्य किये है, उनके फल आकर बाबा 
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डाडते हैं-जैसे पुण्यके फठसे आपको वन-मान 
प्राप्त द्वो गया हैं जो आपके मार्गमें बाबा दे रहा है | 
इससे बचनेका उपाय यह हैं. कि सच्चे मनसे मगवानको 
अपने सत्र पुण्य समर्पण कर विये जाये तथा भीतरी 
हृदयसे उनका फछ नहीं चाह्य जाय | 

(३ ) अपरावजात अनर्य--दस प्रकारके नामा- 
पराध एवं चौसठ प्रकारके सेवापराथोंसे जहातक 
हो बचना चाढ़िये। ये इतने भयानक दोप हैं कि 
बहन उँचे उठे हुए सावकांकों भी नीचे गिग ढते है । 
इनसे वचनेका उपाय हैं-- सच्चे मनसे भगवानसे 
प्रार्थना कएना कि हे नाथ | मुझे अपराखसे बचाओ? 
तथा जान-जूझकर कमी अपराध न करनेकी पूरी चष्ठ 
करना। अवतक त्रह्ुत अपराध दो चुके हैँ और भत्र भी 
होने हैं, इसील्यि रास्ता रुक रहा हैं | 

(४ ) भक्तिजात अनर्थ---यह्द विन आपको कम 
सतायेगा, यह हमारे-जैसे सन्‍्यासी तथा साथकोंको 
बहुत तग करा हैं| यह्द हैं भक्ति करके उसके 
द्वारा सम्मान-ब्ाई, पूजा-अतिष्ठा चाहना | इससे भी 
मार्ग रुक जाता हैं | इन चार्रो अनर्थोसे बचते हुए 
उपर्युक्त सार्तोकी धारण करनेकी चे्ठ करें | ख़ुआमद- 
की वात दूसरी हैँ, पर सच बात तो यद्द है कि रास्ता 
तय करना द्वो तो फिर ये काम अवश्य कीजिये। 
मेग तो कुछ नहीं विगड़ेगा, में आपसे जो बातें कहूँगा, 
उनसे मेरा तो छाम ही होगा। पर आपका रास्ता मेरी 
समझसे तो तभी तय होगा, जब कि आप कमर कसकर 
चलनेके लिये तैयार हो जायँगे | 

धन, ख्री, शरीरका अभिमान रतती-रती चूर हुए 
विना रास्ता कटेंगा नहीं। खूब तेजीसे चलिये, नहीं 
तो मर जाइयेगा | मरते समय चित्तकी वृत्ति जहाँ 
रहेंगी, वहीं आप चले जायँगे | मकान, रुपया, घन, 
परिवार, मान-वढ़ाई-- सब-के-सत्र या तो आपको पहले 
ही छोड देंगे या आप इनकों छोड़कर चले जायँगे। 


नी 
ना 
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मिंटेंगा रु 
विछ्ठा-मूत्रसे भरा हुआ यह गरीर मिट्टीमें मिठ जायगा । शान्ति मिलेगी, न दु,ख मिटेगा | ग्रेम तो कहाँसे 
इसे जानवर खा जायँगे तो यह विष्ठा वन जायगा | जलाया मिलेगा ! 


जायगा तो इसकी गखहो जायगी और गाड दिया गया तो 


आप नित्य ये सब बातें सुनते हैं, पर फिर भी रुपये 


सडकर कीडोके रूपमें परिंणत हो जायगा । इसके एवं पसख्िर्की ममता तथा अभिमान नहीं मिट्ते | इसका 


आगमकी तथा विासकी चिन्ता छोडिये | 


अर्थ यह है कि अभी आप रास्तेपर चलनेके लिये तैयार 


ये बातें केवल सुननेकी नहीं है, करनेसे होगा | वडी नहीं हैं | यदि प्रत्येक वार आप मनको दण्ड देने लग 
ततरतासे करनेपर होगा | नहीं तो सुनते रहिये-न तो फिर मन सीधा हो जाय । 





सत्सज् 


( छेखक--स्व०श्रीमगनलाल देसाई ) 


सत्यं परं घीमहि--अहिसा परमो घर्मः । 

प्राणी कम॑ करता हैं और उसके फल्खरूप भोग- 
प्राप्तेिती इच्छा करता है । प्राणिमात्र सुखके लिये 
भोगकी इच्छा करते है | इसके लिये कर्मफलका त्याग 
करना चाहिये, भोगर्म सुखबुद्धिका त्याग करना चाहिये, 
जगतके ग्राणीयदार्यसे मुझे सुख होगा--इस चुद्धिका 
त्याग करना चाहिये । नौकरी करनेवाल्ा नौकर कम 
करता है, वह वेतनकी इच्छा करता है---यह वन्धन नहीं 
है; व्यापारी माल देकर कीमत माँगता हैं, यह बन्धन 
नहीं | परतु जीवमात्र अम्ुक वस्तु मुझे मिले तो में 
सुखी बनें और अमुक बातसे में दुखी हूँ, इस भावनाको 
छोड दे | मैं शरीर या जीव हूँ, यह भावना छोड़े बिना 
तथा मैं सत्‌-चित्‌-आनन्ठखरूप, परम सुखका धाम हूँ--- 
इस भावनाके जागे बिना कभी सुख नहीं होगा। इसलिये 
वास-वार में आत्मखरूप हूँ, ऐसी भावना करे । ज्ञानके 
विना मुक्ति नहीं, ज्ञान-जेसा पवित्र कुछ नहीं | जगतको 
देखते समय इच्छाकी अनेक तरख्ले चित्तमें उठती 
है | उनका शमन कानेवाल ज्ञान है | तप, दान, ब्रत, 
नियम आदि साथनोंसे इच्छाका सम्पूर्णतया अमन नहीं 
होता । योगसे भी अमन नहीं होता | ये सब यदि 
निष्काम हों तो ज्ञान पेदा करते हैं और ज्ञानसे इच्छाका 


शमन होता है | इसलिये मोग-त्यागके इच्छुक, आत्यन्तिक 
शान्ति, मोक्षके इच्छुक, अखण्ड सुखके इच्छुकको वारंबार 
भावना करनी चाहिये कि मैं नित्य हूँ, मुक्त हूँ, अविकारी 
हूँ, असड़ हूँ, आनन्दखरूप हूँ और जगत्‌ बाजीगरके 
खेलके समान मिथ्या है | समझदार आदमी मदारीके 
खेल्में दिखाये जानेवाले आमके फलकी इच्छा नहीं करता | 
ज्ञानी जगत॒के मिथ्या पदार्थोंसे सुखकी आशा नहीं रखता । 


ज्ञानका वास्तविक उदय हुए बिना पूर्ण शान्ति नहीं 
होती, इच्छाओंका शमन नहीं होता । इच्छाओंके शमनके 
लिये ऊपर श्रेष्ठ उपाय बतछाये गये है | दूसरा उपाय 
यह है कि मनको--जो भनेकों इच्छाएँ करता है, तप, 
ब्रत-नियम, भक्ति, ध्यान, दान आठिमें छगाये और यह 
इच्छा करे कि इन सबका फल मुझे मुक्ति मिले | 

सद्दवाससे इच्छाएँ उत्पन्न होती हैं | मुमुक्षु जगत॒की 
क्रीडाका सजग छोड़े | हम जैसे वनना चाहते हैं वैसे 
बने हुए पुरुषोंका सज्ञ करनेसे वैसे ,बन सकते हैं । 
इसलिये जो शान्त, इन्द्रिय-निग्रही, ज्ञानी, भक्त, दयाद्ध 
और वासनामात्रसे मुक्त पुरुष हो या उस मार्गपर चढने- 
वाछय हो, उसका सह्ढ करे | तैरनेवालेके सड्से मनुष्य 
पार जा सकता है, इबतेका सह्न करनेसे इबता है । 
इसलिये अपनेसे श्रेष्ठका सज्ढ करे | 
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मनुष्यकी जैसी भावना होती है, वैसा हद्वी वह 
बनता हैं. । चित्त एक ऐसी वस्तु हैं कि वह जो दृढ़ 
भावना करता है, वैसा ह्वी अपनेको देखता है| “आत्मा 
सत्यखरूप है? यह भावना वारंबार करनेसे समय आनेपर 
आत्माकी वैसा देखता है | 

सांसारिक वासनावाले जीवके लिये सम्पूर्ण सद्लत्याग 
करना शक्य नहीं है| जब-जब ग्रसड़ पड़े,तव-तब उपयोगके 
अनुसार अपना काम निकालने मरतक सड् करे और उसमें 
भी यदि वह वासनावाढा पुरुष भोग-सम्बन्धी वार्तो्म उतरे 
तो वहाँसे चलता बने | उठदाहरणके लिये एक व्यसनी है,वह 
आफिसमें अपने साथ ही क्रकंका काम करता हैं। उसके 
साथ आफिसका काम करनेमें दोष नहीं हैं | परंतु जब वह 
होटलमे जानेका विचार करे, तब उसके साथ न जाय। 
इसी प्रकार संसारमें लीन सभी जीवेंके विपयमें समझना 
चाहिये | इच्छा जीतना कठिन है| एक ऋषि यमुनाके 
जठमे बेंठकर जप, तप, ध्यान करते थे | ब्रह्मचारी ये, 
कई घटे वे बैठ सकते थे और इच्छानुसार जीनेकी 
शक्ति उनमें थी । मछलियोंकी क्रीडा देखकर उन्हें 
व्याह करनेकी इच्छा हो गयी | उनमें नाना रूप धारण 
करनेकी सिद्धि थी, फिर भी वे भोगेच्छाका त्याग नहीं 
कर सके | यह स्का फल है। इसलिये दइश्टिसज्ञका 
त्याग करे | इसका उपाय यह हैं कि रास्ता चलते 
जमीनपर इष्टि रखकर चले | मनुप्यकी दृष्टि सहज ही स्रीके 
ऊपर ठहर जाती है, इसलिये यद्रि उसपर दृष्टि पड़े तो 
तुरंत उसे हटा ले, ठहरने न दे | ब्नियो्में बैठना पडें 
तो आँखें मूँढकर बैठे | एक पुरुषको ल्री न थी। वे एक 
विंववा और उसकी छड॒कीके साथ रहते थे, कुछ 
विनतिक मुझ उनके साथ रनेका काम पड़ा | वे जब 
धरमें बैठते, तत्र आँखें वंद ही रखते । आँखें मूँढकर 
बैठनेमें बहुत छाम हैं, भोग-वासनाका जहर 
मुख्यतया मनुप्यपर आँख और कानके द्वारा चढ़ता है । 
कानकी अपेक्षा भी आँख अधिक बलतबती है । परल्रीके 
साथ कभी एकान्त-सेवन न करे-बातचीत, द्वात्य-विनोद 





न करे | जब परख्रीके साथ कोई काम भा पड़े तो 
उसको मा-बद्िन कहकर बारवार सम्बोधन करे | 
परमान्मासे यही प्रार्थना नित्य करे कि *हे प्रभु | अपनी 
मायासे तुम मुझे बचाना |? मनुष्य अपनी शक्तिसे कमी 
भोग-बासनाका त्याग नहीं कर सकता | ईश्वरकी शरण 
ले ले तो उसकी दयासे वह वासनामुक्त हो सकता है। 
इसलिये भोगवासना त्यागनेमें जैसे ज्ञान साधन है, वैसे 
ही भक्ति तथा परमात्माकी शरण भी साधन हैं| इस 
साधनसे परमात्मा उसे ज्ञान देता है, उसको इवबनेसे 
बचाता है | महाराज पराण्डु जानते थे कि भोगसे उनकी 
मृत्यु होगी। माद्वीने उनको मना किया, परतु वे भोगेच्छा 
छोड न सके और मृत्युको ग्राप्त हो गये | भोगवासना 
छोडना कठिन है, जो ज्ञानका दम्म करके भोग 
छोड़नेकी बातें करता हैं; वह मूर्ख हैं, ठग है । उसके 
हृदयमें भोगका रस और उसकी स्थृति वर्तमान है | 

भोगमें सुख नहीं है | सुखके बदले दु.ख हैं | विचार 
करनेपर यह बात समझमें आती है. तया शात्ष और संत 
ऐसा कहते हैं | फिर भी उसकी इच्छा छूठती नहीं | 
जीवके अनेक जन्मेंके संस्कारके कारण ऐसा होता है । 
योगी भी इससे नहीं बचे । इसके अमोध उपाय हैं ज्ञान, 
विचार, भक्ति, परमात्मकी शरण भौर जहाँतक ही 
सके, सड़का त्याग । 

भोग-त्यागके लिये, इच्छांको---चाहे वे वडी हों या 
छोटी-कम करनेका अम्यास करे | जिसके बिना चल 
सके, वह वस्तु पास हो या सुलम भी हो तो भी उसको 
न भोगे | मन यदि इच्छा करे तो उससे पूछे कि इसकी 
क्या आवश्यकता है ? जीवनयात्रा मात्रकी इच्छा मनकी 
खीकार करे, शेप मनकी तरड्रोंकी काठता ही जाय | 
मन मूर्गका विगड और खतन्त्र हुआ मन्त्री हैं। वह 
आत्माको नचाता हैं | इस मनकी अब वशमें करना है | 
धीरे-चीरे कुछ शिक्षासे, कुछ समझा-बुझाकर, कुछ उसका 
कहना करके इस त्रिंगड़े हुए मनकी वरञणमें करनेका 
यत्न करना चाहिये | 
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भोग-ासनाके त्याग्में भोजनका मुख्य स्थान है । 
इसलिये उन्‍्मादकारी भोजन न करे। ऐसा भोजन इन्द्रियों 
ओर मनको मय डालता है | जैसे सड्ठ इच्छा उतपन 
करनेमें कारण है, वैसे ही खान-पान पैदा हुई इच्छाको 
बढ़ानेमें कारण है | खान-पान और सह्न--इन दोनोंके 
भोग-ासनाके त्यागमें परहेजका सयम रूपमें सह्ययक हैं 
और ज्ञान, भक्ति, विचार, परमात्माकी शरण, एकान्त, सत्सड् 
और वैराग्य-ये औपधरूप हैं | रोग मिठानेमें औपध और 
परहेज दोनों जरूरी हैं | पडी हुई ठेब सहज ही छूटती 
नहीं, इसके लिये धीरे-धीरे सतत प्रयत्ञ आवश्यक है | 


एक मनुष्य व्यसनी या विषयी है, उसे उस व्यसन या 
विषयको छोडना है | वह पहले सप्ताहके सात दिनोंमें किसी 
एक दिन उसके त्यागका नियम ले ले और उस नियमका 
भज्ज हो तो उपचास करनेका दण्ड रक्‍खे तथा उस 
उपवासके दिन विशेष प्रभुआर्थना करे | जैसे-जैसे वह 
त्याग-दिवस सिद्ध होता जाय, वैसे-ैंसे उसको बढ़ाता 
जाय। इस अभ्याससे वासना क्षीण होती जाती है | सारे 
ब्यसनोंका पूर्ण त्याग ही आवश्यक है । खज्नीमें पूर्ण 
विपय-त्याग तवतक कठिन है, जबतक मनुष्य किसी 
विशेष कार्यमें पूरा नहीं लग जाता | फिर सी त्ली और 
पुरुष दोनों एक साथ ईश्वरंके मार्गपर चढें तो वह घुलभ 
हो सकता है | 
पुरुषकी अपेक्षा त्ली विषय-त्यागकी इच्छा करे तो वह 
इंढ़ रहती है । निश्चय करनेके बाद ल्ली श्राय डिगती 
नहीं | तप, ब्रत-नियम आदिमें ल्लियाँ पुरुषकी अपेक्षा द्दढ़ 
निश्चवाली और वल्वान्‌ होती हैं | सहन करलेमें द्वियाँ 
बढ़ जाती हैं | अपनी ल्ली विषयपर विजय प्राप्त करनेके 
लिये किला है | ख्रीके सड्में रहकर, यानी खीका एक-ारी 
त्याग न करके धीरे-बीरे भोगज्याग करना बहुत चुल्म है | 
देवता तथा ऋफि-मुनि ल्लीसहित रहते सुने गये हैं 
जत्र अपनी भोग-वासना गिथिल पड़ जाती है, तब तरीका 
साथ परमार्थके मार्गमें वरह्टन ही सहायक होता है। 
भोगका यथार्थ विचार कानेसे भोगेच्छाका शमन होता 


है | सारे ब्रह्माण्डके जीव मुस्यतः जिहा और उपस्थके 
भौगके पीछे पागल हैं | जिह्मभोगका अर्थ है---विविध 
पदार्थोकी विछ्ारूप या मांसरूप बना देनेकी क्रिया । 
अनेक जन्मोंतक भोजन किया, भनेकों पदार्थ खाये, पर तृप्ति 
नहीं । मनुष्य भोजन करता है और खा लेनेपर उससे 
ऊब जाता है | यदि खानेवाला सच्चा हो और खानेका 
पदार्थ सच हो तो उससे खानेवाला तृप्त हो जाय | परंतु 
भोक्ता और भोग्य दोनों ही बिछक्षण हैं, तब तृप्ति कैसे 
हो | जीवित मनुष्यका छकडीके बनावटी आमसे किस 
प्रकार पेठ भर सकता है ? 


अपना जीवन भोजन और भोगमें नष्ट हो जाता है, 
सारे जीवनमें हम दूसरा क्या काम करते हैं ? रात-दिन 
हम काम करते है। सबेरेसे रातके दस बजेतक 
औरतें काम करती हैं और भोजन बनाने, पानी भरने, 
अनाज सँवारने, भोजन कराने-करने तथा घर-बासन 
साफ करनेमें काल-यापन करती हैं | जिह्यापर खाद तो 
उतनी ही देरका है, जितनी देर वह पदार्थ जीमपर 
है । फिर तो वह विष्ठा बन जाता है | एक पलके झूठे 
खादके लिये ल्लियोंकी सारा दिन पूरा कर देना पडता 
है | यदि जीवन चलानेमात्रके लिये ही भोजन होता 
तो पाव-आध घठा एक समय भोजनके लिये बस था, 
शेष समयमें परमार्थ-साधन होता |! मनुष्य खानेके पदा्थोंके 
लिये ही धधा या नौकरी करता है न जीवन ढ्कि 
रहे, इसके छिये तो बहुत थोडे पदार्थोकी अपेक्षा है। 
उसके छिये इतना अधिक श्रम होता ही नहीं । हम तो 
मोहके पीछे मरते हैं | मनकी इच्छाएँ कभी पूरी होने- 
की नहीं हैं, उनको जबतक कम नहीं किया जायगा, 
तब तक प्रतिदिन अनेकों भोग भोगनेपर भी, मन ऐसा 
अभागा है कि वह क्षतृप्त ही रहेगा | तृप्ति सतोष, 
अप्राप्तकी भनिच्छा, प्राणी-पदार्थसे घुख-बुद्धिका त्याग हुए 
बिना कभी जान्ति हो नहीं सकती। सुख उसका नाम है, 
जिसमें श्रम न हो | भरीरका मुख्य अइप्राण है | जिह्ा 
और उपशके भोगमें प्राणको दूसरे प्रत्येक श्रमकी अपेक्षा 
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अधिक श्रम करना पडता हैं । इन दोनों भोगोंमें प्राणका 
क्षय अभधिकाधिक होता हैं | ग्राण जीवका प्यारा धन 
है, जगतके सारे धर्नोकी अपेक्षा बढ़कर हैं। ऐसा अमूल्य 
धन इन दोनों भोगोंमें अधिकाधिक नाशको प्राप्त होता 
है | फिर मी हम कहते हैं कि इनसे मुझको सुख होता 
है। यह हमारी मूखेता है | विपय-भोगमें इकट्ठे हुए 
वीरयंका नाश और पतनके सित्रा और क्या विशेषता है ? 
जैसे प्राण जीवनका आधार है; वैसे वीर्य शरीरका आधार 
है| इस वीर्यकी हम भोगमें---धक्षणिक भोगमें नाश कर देते 
हैं | सारा जीवन जीभ और उपस्थके भोगमें नष्ट करते 
है | रात-दिन श्रम, नींद---किसीकी भी परवा न करके 
झूठ, कपट, चोरी, जुआ आदि अनेक कुकर्म करके इन 
दोनों भोगोंको प्राप्त करनेकी चेश्ठ करते रहते हैं. और 
जीवनके सच्चे साधनका नाश करते हैं | फिर भी हम 
बुद्धिमान्‌ कहलानेका दम भरने हैं | ये बातें सक्षेपमें लिखी 
गयी हैं। ये सच्ची वार्ते हैं, कविकी कल्पना नहीं हैं। 
विचार करनेपर इनका तथ्य ज्ञात हो जायगा, इनका 
बारवार विचार करनेसे भोग-वासना शान्त होती है । 
छुख उसका नाम है, जिसके भोगमें थकावट न 
हो, अरुचि न हो, अभाव न हो । चाहे जितना खादिष्ट 
भोजन हो, पेट भरते ही हमारी उसके प्रति अरुचि 
हो जाती है | हम उससे ऊब जाते है । उसको खाने- 
पचानेमें हम थक जाते हैं। इससे सिद्ध होता है कि 
जिह्ा-रसमें सुख नहीं है । विषय-भोगमें वीर्य गिरते ही 
हम श्रमित हो जाते हैं | शरीर मठिन और मुख निस्‍्नेज 
हो जाता हैं | उसके बाद चाहे-जैसी सुन्दरी बी 
हो, अनुकूल सम्भोग हो, हमको वह आकर्षक नहीं लगती । 
इससे जान पडता है कि विपय-भोगमें सच्चा खुख नहीं है। 
आत्म-खुख ऐसा है, जिसमें छगनेपर हम उसे 
छोड ही नहीं सकते, उसमें हमको रस मिलता है। 
उसका हमको व्यसन पड जाता है | उससे हम ऊबते 


नहीं, यकते नहीं | इसके विपरीत जीवन, चेतना, 
शक्ति, स्कूर्ति और आनन्दका भतुभव होता है | आत्मा 
ही परम आनन्दखरूप है, सुखखरूप हैं। चित्तमें 
इच्छा उत्पन्न होनेके पहले चित्त सुखखरूप ही होता 
है | जगठमें श्रम खुखके लिये नहीं | श्रमके बिना भी 
चित्त सदा सुखरूप है। जब इच्छा होती है, तब 
उससे श्रम होता है और उससे दु.ख होता है। खुखके 
लिये श्रमकी अपेक्षा नहीं है | दु.खके लिये ही श्रमकी 
आवश्यकता है | सुख तो नित्य सुप्राप्त है| इच्छाएँ मनमें 
न उठें तो बस, अखण्ड घुख है | इच्छा उत्पन्न होनेके 
पहले चित्तमें इच्छाका अभाव ही रहता है | मैं छुखखरूप 
हूँ, आनन्द-खरूप हूँ, मुक्त हूँ, नित्य हूँ, जन्म-मरण-रहित 
हूँ, अविकारी हूँ, आशा-तृप्णासे रहित हूँ----यह भावना 
नित्य करे | 

प्राणी जो कुछ भी करनेके लिये आग्रह करता है, वह 
दु.खके लिये ही है। खुखके लिये इच्छा-त्यागके सिवा और 
कुछ करनेकी आवश्यकता ही नहीं है । जिस प्रमाणमें इच्छाका 
त्याग होता है, उसी प्रमाणमें तुरत छुखका भनुभव होता 
है | जो इच्छा करता हैं, वह मिखमगा है | जो इच्छा 
करता है, वह कृपण हैं। जिसको कभी इच्छा नहीं 
होती, वही श्रेष्ठ ऐश्वर्यसम्पन है । इच्छा बढ़ते-बढ़ते 
पशुत्व भाता है | इच्छा दास बनाती है, परतन्त्र बनाती है | 

सारी इच्छाएँ दूसरेसे पूरी होती हैं । इसलिये इच्छा- 
वाला पराधीन है | पराधीन कमी छुखी नहीं होता । 
जो इच्छारहित है, चह खतनत्र है। जो अपनेसे सतुष्ट है, 
वह दरिद्र नहीं है । वह मिखमंगा नहीं है | वह भखिल 
ऐश्वर्यसम्पन है । इच्छात्याग अद्भुत गक्ति है। 
इच्छा-त्यागसे देवत्व प्राप्त होता है | जीव इच्छाके समूल 
त्यागसे परमात्मा बनता है | इृष्छासे जीव और अनिच्छासे 
परमात्मा होता है । परमात्मा तुम्हें इच्छा-त्याग करनेका 
बल प्रदान करें | 
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ससारके प्राय सभी आणी दु.खमे निमग्न हैं । दु ख- 
के दो भेद हैं--( १) लौकिक और ( २ ) 
पारठीकिक | झौकिक दु ख भी तीन प्रक्रके होते हैं--- 
(१) आधिभौतिक, ( २), आधिदेविक और (३) 
आध्यात्मिक | पशुयक्षी, कीठ, पतग थादि ग्राणियोकि 
द्वारा जो दु ख प्राप्त होता है, वह “आधिभमौतिक दु.खः 
है | वायु, अप्नि, जल, दृष्टि, देश, काल, नक्षत्र, सूर्य, 
चन्द्रमा आदिके अमिमानी देवताओंद्वारा जो दु ख प्राप्त 
दोता है, वह “आधिदेषिक दुख है। “आध्यातमिक 
दुख दो प्रकारका होता है-( १ ) आधि एवं 
(२) ब्याधि। आधिके भी दो भेद हैं ( १) 
मन-बुद्धिमें पागल्पन, भ्गी, उन्‍्माद, हिस्टीरिया आदि 
रोग तथा (२) काम, क्रोध, छोम, मोह, मद-मत्सर, 
राग-देप, ईप्या-मय, छल-कपटठ, अहंता-ममता आदि 
अध्यात्मविषयक हानि करनेवाले दुर्गुण | इन सब तथा 
इसी प्रकारके अन्य मानसिक रोगोको 'आधि? कहा जाता 
है तथा शरीर और इन्द्रियोंमे होनेवाले रोगोंको व्याधि कहते 
दे | एवं पारलैकिक दु.ख है--मरनेके बाद परल्ेकमें 
या पुन॒ इस छोकमें आकर नाना प्रकारकी योनियोंमें 
अमण करना। इन सभी प्रकारके दुःखोका सर्वया 
अभाव परमात्माके यथार्थ श्ञानसे होता है | परमात्माके यथार्थ 
ज्ञानसे ही परमात्माकी आपि होती है । परमात्माकी ग्रापि 
होनेपर उपर्युक्त सभी दु.खेंका अत्यन्त अभाव होकर 
परम शान्ति और परमानन्दकी आप्ति हो जाती है | 
यदि परमात्माक्ो प्राप्त हुए पुरुषके शरीरमें भी प्रारूपके 
कारण उपर्युक्त दु'खोंकी प्राप्ति छोगेंके देखनेमें आ सकती 
हूं, तथापि वास्तवमे उसकी आत्मा सब दू खेंसे रद्वित 
ही है। उसमें राग-द्रेप, हर्ष-शोक आदि विकार्रोका 
अत्यन्त अम्ाब हो जाता है एवं भरीर, इन्द्रिय और 


अन्त,करणके साथ उसकी आत्माका किसी प्रकारका 
सम्बन्ध नहीं रहता, अतः उसके प्रारूधसे होनेवाले शरीर- 
सम्बन्धी दुःखोंका होता कोई मूल्य नहीं रखता | वह 
परमात्माका यथाय ज्ञान ईश्वरकी भक्ति, सत्पुरुषोंके सब्ठ, 
गीतादि शाब्रोंके खाध्याय, निष्काम कर्म, ध्यानयोग और 
ज्ञानयोग आदिके साधनसे होता है । इनमेंसे इंश्वर-भक्ति- 
पूवेक निष्काम कमेका कुछ विषय नीचे चतल्ाया 
जाता है | 

श्रीमगवान्‌ सम्पूर्ण भूत-प्राणियोमिं विराजमान हैं । 
इसीलिये सबकी सेवा भगवानकी सेवा है | गीता 
कहती है--. 

यतः प्रवृत्तियूतातां येन सर्वरिदं ततम्‌। 

खकमंणा तमभ्यच््य सिद्धि चिन्दृति मानवः ॥ 

( १८ । ४६ ) 

“जिस परमेश्वरसे सम्पूर्ण प्राणियोंकी उत्पत्ति हुई है 
और जिससे यह समस्त जगत्‌ ब्याप्त है, उस परमेश्वर- 
की अपने खाभाविक कर्मोद्गारा पृजा करके मनुष्य परम 
सिद्धिको पा लेता है |? 


उपर्युक्त सेव सिद्ध पुरुषोंके द्वारा तो खाभाविक ही 
होती रूती हैं। साथकके लिये सिद्ध पुरुषके गुण और 
आचरण ही स्य हैं | अत साधकको उनके गुण और 
आचरणोंका छक्ष्य रखकर उनके अनुसार साधन करना 
चाहिये। ऐसे सिद्ध प्रेमी मक्तोंके लक्षण भगवावने गीताके 
बारइवे अध्यायके १३ वेंसे १९ वें छोकतक बनलाये 
हैं तथा उनके अनुसार चलनेवाले भक्तको भगवानने 
अपना “प्रियतर” कहा है--.. 
ये तु धस्बोग्रतमिद यथोक्‍त पर्युपासते । 
अद्ाना मत्परमा भक्तास्तेषतीव में प्रिया ॥ 
( १२। २० ) 


सस्या 9 | 


परंतु जो श्रद्धायुक्त पुरुष मेरे परायण द्वोकर इस 
ऊपर कहे हुए धर्ममय अमृतका निष्काम ग्रेममावसे सेवन 
करते हैं, वे भक्त मुश्नकी भतिद्यय प्रिय है |? 

अतः सब भगवानकों व्याप्त समझकर भगवान्‌की 
आज्ञाके अनुसार उनके नाम-रूपकों याद रखते हुए 
निष्कामभावसे सबकी सेवा करनी चाहिये | उस सेवाके 
दो रूप होते हैं--. ( १ ) सेवा और ( २) परम सेवा | 


मझम्य, बाढ़, अकाल, अगप्निकाण्ड आदिसे कष्ट 
प्राप्त होने या गेग आउिसे ग्रस्त होने अबवा अन्य किसी 
कष्टक कारण जो दुग्वी, अनाथ और भारत हो रहे हैँ, 
उन स्री-पुरुषोंका दू ख निश्चत्त करके उनको सुख पहुँचाने- 
का नाम '्सेब्रा? हैं | इस ्फ़िक सेवाके अनेक प्रक्रार 
हैं, जैसे-- 

( १ ) कोई बरीमार-आतुर व्यक्ति जो सडकपर पडा 
है, जिसके पास खाने-पीनेकी भी कुछ नहीं हैं, वच्च भी नहीं 
है और स्थान भी नहीं हैं तथा न ढवा और पशथ्यका 
साधन ही है ऐसे व्यक्तिकोी अस्पतालमें भर्ती कगके या 
कहीं भी रखकर भन्न-वत्र भौर दवा, चिकित्सा, पथ्य 
आदिका प्रवन्ध खय कर देना अयवा करवा देना । घन- 
द्वीन गरीब्र अनाय वीमारोंकी सेवा बहुत द्वी उत्तम है | 
अत प्रत्येक माईकों यद्द सेवा-कार्य करना चाहिये। धर्मा्थ 
चिकित्सा-सस्थाओंमें काम करनेवाले एव निष्कामी वेर्धोको 
ऐसा नियम रखना चाहिये कि बीमार आदमियोंसे ससयामें 
तो फीस छें ही नहीं, वरपर जाकर भी फीस न के | 


( २ ) किसी भप्मिकाण्ड या बाढ़के कारण जिसका 
घर-द्वार जल गया या वह गया हो और जिसके खाने- 
पीने-पहननेका कोई प्रवन्च न दो, उसका प्रवन्ध 
खय कर देना या दूसरोंसे करवा देना | 

( ३ ) भूकम्पके कारण जिनके मकान और सारी 
सम्पत्ति नष्ट हो गयी हो, त्री-बाछ-बच्चे ठवकर मर गये 
हों या ज्लियाँ एवं वाल-बच्चें बिना खामीके द्वो गये हों, 
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उनके खान-पान और स्थान आदिका ग्रवन्ध खय॑ कर 
देना या करवा देना | 


(४ ) जिनके न माता-पिता हैँ न कोई अन्य 
अमिमावक हैं, ऐसे नाव्रालिग छडके-छडकियोंको 
अनाथाल्यमें या और कहीं रखकर उनके खान-भान, 
और पढ़ाई आदिकी व्यवस्था कर देना | 


(५ ) गरीबीके कारण यद्रि कोई अपनी कन्याका 
विवाह करनेमें असमर्थ हो, उसे अपनी शक्तिके अनुसार 
सद्वायता ठेना या दिलवाना | 


( 5६) किसी विधवा स्रीके खाने, पीने, पहनने 
आदिकी व्यवस्था न हो तो, उसके खान-यान आठिकी 
व्यवस्था कर ठेना या करवा ठेना | 


आजकल गरीब घरोंकी विधवा माता-बहिनोंकों तो 
खान-पान और जीवन-निर्वाहका कथ्ट है ही, बहुत-सी 
वनी घरोकी विधवा स्लियोंका भी ससुराल या नैहरमें 
आदर नहीं हैं। घर्वालेंका उनके प्रति सेवाभाव न 
दोनेके कारण उनको वे भाररूप प्रतीत द्वोती हैं | इसलिये 
उनका सभी जग तिरस्कार द्वोता है | उन विधवार्भोके 
पास जो भी गद्ना या नकद रुपया द्वोता है, उसे यदि 
वे सहुराल या नैेहरमें जमा करा देती हैं तो कोई- 
को£ तो उनके रुपयों और गद्दनोंकों हृडप द्वी जाते हैं | 
यह परिस्थिति कई जगढ्न देखी जाती है। इसलिये माता- 
बढ्विनोंकी अपना गद्दना बेचकर रुपया बैंकमें जमा रखना 
चाहिये या अच्छे डिवेंचर ले लेने चाहिये चाहे उनका 
ब्याज कम दी मिले | 


विधवा माता-बहिनेसे प्रार्थना हैं कि उनको अपना 
जीवन विरक्त पुरुर्षोकी भाँति ज्ञान-बैराग्य-सदाचारमें और 
भजन-ध्यान आदि ईश्वरकी भक्तिमे तथा मन-इन्द्रियोंके 
सयमरूप तपमें विताना चाहिये एवं नैंहर और सहुरालमें 
सबकी निष्काम सेवा करना--जैसे धरमें रसोई बनाना, 
सीने-पिरीने आदिका काम करना उनके लिये परम उप- 
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योगी है। बिना धरका काम-धधा किये भोजन करना 
त्याज्य है। इस प्रकार निष्काम सेवाभावसे कार्य करनेपर 
अन्त करण भी शुद्ध होता है और नेहर तथा सझुरालके 
छोग भी प्रसन्न रूते हैं | विधवाओंके लिये प्रधान बात 
है--प्रात'काल और सायकाल एकान्तमें बेठकर जप, 
ध्यान और खाध्याय आदि करना तथा शयनके समय 
भगवानके नाम, रूप, गुण, प्रभावको याद करते हुए 
सोना एवं काम करते समय भी उस कामकी भगवान्‌का 
काम समझते हुए नि खार्थ भावसे हर समय भगवानूको 
याद रखते हुए ही भगवद्मीत्यर्थ काम करनेका भभ्यास 
डालना | भगवानने गीतामें कहा है--- 

तस्मात्सवंषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च। 

मय्यपिंतमनोबुद्धिमोमेवैष्यस्यसंशयम्‌ ॥ 

(८।७) 

(इसलिये हे अर्जुन ! तू सब समय निरन्तर मेरा 
स्मरण कर और युद्ध भी कर । इस प्रकार मुझमें अर्पण 
किये हुए मन-बुद्िसे युक्त होकर त्‌ निःसदेह मुश्नको 
ही प्राप्त होगा |? 

इसी प्रकार अन्य ख्री-पुरु्षोकी भी विधवा माता- 
बहिनोंके साथ उत्तम व्यवहार एवं उनकी सेवा करनी 
चाहिये, क्योंकि अपने धर्मका पालन करनेवाली विधवा 
ख्रीकी सेवा दुखी, अनाथ, आतुर और गायकी सेवासे भी 
बढ़कर है । इसके विपरीत उसको कष्ट देना तो मह्दान्‌ 
हानिकर है, क्योंकि दुखी बिववा स्रीकी दुराशिष 
खतरनाक होती है । 

इसी तरह और भी जो किसी भी कारणसे दुखी हैं, 
उनका दु ख दूर करनेका प्रयत्ञ करना | 

(७ ) गाय, बैल, सॉड आदि जो मूक पश्ु चारा, 
पानी, स्थान आादिके अभाषमें दुखी हों या रोगी और वृद्ध 
हो जानेके कारण जिनका पान उनका खामी नहीं कर 
रहा हो, उनका प्रबन्ध करना | 


इसी प्रकार मनुष्य, पशु, पक्षी, कीट, पतग आदि 


जीवमात्रकी रक्षा करना, उनको दु,खसे वचाकर सुख 
पहुँचाना--यह सब “लौकिक सेवा? है | 

यह “लौकिक सेवा? भी अभिमान और खार्थका त्याग 
करके भगवद्मीत्यर्थ निष्काममावसे करनेपर “परम सेवा? 
के रूपमें परिणत हो जाती है । 

धरम सेवा? वह है, जो नाना प्रकारकी योनियोंमें 
भठकते हुए मनुष्यकों सदाके लिये सब दुःखोंसे रहित 
करके परमात्माकी प्राप्ति करा देती हैं | मगवत्माप्त महा- 
पुरुषोंके द्वारा तो यह सेवा खाभाविक होती रहती है, 
साधक पुरुष भी उन महापुरुषोंके द्वारा खाभाविक होने- 
वाली परम सेवाको साधन मानकर कर सकता हैं | 
यद्यपि किसी भी मनुप्यका कल्याण करनेकी सामर्थ्य 
साधकोंमें नहीं होती, फिर भी सर्वशक्तिमान्‌ भगबानकी 
आज्ञा, दया और प्ररणाका आश्रय लेकर, कर्तापनके 
अभिमानसे रहित हो वह “परम सेवा? में निमित्त तो बन 
ही सकता है । 

इस “परम सेवा? के भी कई प्रकार है। जैसे--- 

( १ ) ससारमें भठकते हुए मनुष्योको जन्म-मरणसे 
रद्वित होनेके लिये शासत्रके या महापुरुषीके बचनोंके 
आधारणपर ज्ञानयोग, ध्यानयोग, कर्मयोग, भक्तियोग आदिकी 
शिक्षा देना | 

(२ ) जो मरणासन्न मनुष्य गीता, रामायण भादि 
या भगवन्नाम छुनना चाहता हो, उसे वह सब सुनाना | 

यह कार्य यज्ञ-दान, तप-सेवा, जप-ध्यान, पूजा-पाठ, 
सत्सज्न-खाध्यायकी अपेक्षा भी अधिक मद्तत्तकी चीज 
है । क्योंकि ये सत साधन तो हम दूसरे समय भी 
कर सफते हैं, किंतु जो मरणासन्न है, उसे भगवद्विषयक 
बातें सुनानेका काम उसके मरनेके बाद तो हो नहीं 
सकता । किसी मरणासन्न मनुष्यको जप-ध्यान, 
पूजा-ाठ, सत्सन्न-खाभ्याय आदि करानेसे उसका मन 
यदि भगवानूमें छय जाय तो उसका कल्याण उसी समय 


सख्या ४ ) 
दो सकता हैं। भगवानने कहा हैं-- 
अन्तकाले च मार्मेच स्मसन्‍्मुतया कलेवरम्‌ | 
चः प्रयाति स मद्भावं यानि नास्त्यत्र संशयः ॥ 
(गीता ८। ५ ) 
धो पुरुष अन्तकालम भी मुझकों दी स्मरण करता 
हुआ शरीरकों त्यागकर जाता हैं, त्रह मेरे साक्षात्‌ 
खरपको प्राप्त होता है--..हसमें कुछ भी सभय नहीं है ।? 


अन इस प्रकार प्रयत्न करते-काते यदि एक मनुष्यका 
भी कल्याण हमारे द्वारा हो गया तो हमारा यह जन्म 
सफल्ठ हो गया, क्योंकि मनुष्यफा जन्म आत्माका कल्याण 
करनेओ व्य ही हैं | हम अपना कल्याण नहीं कर सके 
किंतु हमारेंद्राम किसी एक मनुपष्यका भी कल्याण हो 
गया तो हमारा भी यह जीवन सफकछ हो गया | हम 
भगवानसे कुछ मी नहीं माँगेंगे, तो भी मगवान्‌ हमारा 
कल्याण ह्वी करना चाहेंगे; क्योंकि हम यह कार्य 
अभिमान, खार्थ और अहंकारसे रहित होकर केबल 
भगवरश्ीत्य्थ निष्फामभावत्त कर रहे हैं | यदि हमारा 
बार-बार जन्म हो और हमे भगवान्‌ यह काम सरंपिं तो 
झमारे लिये यह मुक्तिसे भी बढ़कर होगा | इसलिये 
रेसा मौका प्राप्त हो जाय तो उसे नहीं छोड़ना चाहिये | 
स्वख काम छोडकर यह काम सबसे पहले करना चाहिये; 
क्योंकि इस प्रकारके अत्यन्त आतुर मनुप्यकी परम सेवासे 


परम सेवासे कल्याण 


८४५ 





न्चख्ंजनज अअज++ अनफननननझनन-भमीजन- टकण जा. 


बढ़कर मनुस्यके डिये कोई मी कर्तत््य नहीं हैं । 

( ३ ) गीता, रामायण, भागवत आदि धार्मिक अन्य, 
'कल्याणः, 'कल्याण-कल्यतरु), “महामारत? आदि वार्मिक 
मासिक पत्र तथा महापुरुणोंक छेग्ग, व्यास्थ्यान, जीवन- 
चरित्र या उनके दिये हुए उपदेश-आदेशमय प्रवचन 
इत्यादि आध्यामिक पुस्तकोंकों विवराह-द्विंगयमन आदि 
अवसरोपर देना-दिन्यना, साथु-महात्मा, विदार्थी आठिको 
देना-दिछाना अथवा उचित मल्यपर या बिना मृल्य 
लोकहितार्थ वितरण करना-करगना; ऋणषिकुठ, गुरुकुल, 
ब्रह्मचर्याश्रम, ह्ार्टस्कूछ, कालेज, विद्यालय, पाठ्शात्, 
जेटखाना, अस्पताछ और आयुर्वेदिक चिफिसालब्य आदियें 
उपर्युक्त आध्यात्िक पुस्तकीकों मूल्य लकर या व्रिना 
मूल्य वितरण करना-करवाना, दूकान खोछऊर या छार्रियों- 
द्वार, ठे्रोंद्राग या खयं झोलिमें लेकर गहरों, गाँओों और 
बाहरी वन्तियोमिं अथत्रा मेठ्ा आठिमें उनका अ्रचार 
करना---यह भी एक परमार्थ-विपयकी सेवा है | यह 
भी यदि अमिमान और खार्थका त्याग करके निष्काम 
भावसे भगय्ल्ीत्यर्थ की जाय तो परम सेवराग्में परिणत 
हो जाती है | 

इसड्यि ग्रत्यक मनुप्यकों इस प्रचार-कार्यकों अपने 
कल्याणके --परमात्माकी ग्राप्तिक सावनका रूप देकर 
बड़ी तत्यग्ता और उत्साहके साथ करना चाहिये | 


---+-+श्क्रडंक-+--- 
विबन्ति नद्य- स्वयमेव नाम्भः स्वयं ने खादन्ति फलछानि वृक्षाः। 


घाराधरों बर्षति नात्मद्ेतोः 


परोपकासयय सता 


विभूतयः ॥ 


नद्वियाँ स्त्रय॑ंजख नहीं पीतीं, इश्ष स्त्रय फछ नहीं खाते तथा मेव अपने दिये नहीं वासता | सन्नर्नो- 


की सम्पत्ति तो पगेपकारके लिये ही होती हैं | 


ब्रिस्ठा ज्ञानन्ति गुणान विरछाः कुवन्ति निर्धन स्नहम | 
विरलाः परकार्यरताः परदःलखेनापि दखिता विरलाः ॥ 


ब्रिर्ले ही 
परदू खसे दुखित होनेव्रां भी बिरले ही होते हैं । 


हट 


गुणोको समझते है, विले दी निर्धनोंसे प्रेम करते हैं, दूसरेंकि कार्य-सावनर्मं तत्पर और 
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जीवनका उद्देश्य-शान्ति 
( लेखक-ओ० श्रीप्रियदर्शन रामेश्वरम्‌ ) 


किसी मनुप्यमें शान्तिका होना इस वातका चिह 
हैं कि उसने जीवनतत्तको पहचान लिया है, उसका 
शनुभव परिपक्र हो चुका है और एक सीमातक उसे 
ज्ञान ग्राप्त हो गया है । 

वास्तवमें हमारे देनिक जीवनका जो भी रूप बना 
हुआ है, वह हमारे मनका प्रतिविम्ब मात्र है । अपने मनसे 
ही हम इस वर्तमान ससारको साक्षात्‌ नरक बना डालते 
है और यदि चाहें तो इस धरतीको खर्ग वना सकते हैं । 


अगरेज विद्वान शेक्सपियर कहा करते थे कि “मन 
एक उद्ान है, जिसमें आप चाहें तो सुन्दर पुष्प बिक- 
सित करें, चाहे इसे ऊजड पडा रहने दें | यदि उसमें 
भच्छे-अच्छे वीज नहीं डाले जायेंगे तो बहुत-से निकम्मे 
बीज अपने-आप गिर जायेंगे और जगली घास पैदा 
कर ठेंगे | बाग्के माठीकी माँति आप उसमें सद्दिचाररूपी 
पेड-पौचे छगाइये तथा बुरे और निकम्मे विचार्रोको 
निकाल फ्ेंकिये | 

इसका अथ यही है कि मनकी छचकदार बनाइये। 
ञान्ति तथा रूतोप प्राप्त करनेकी आदत डालिये | आप 
जहाँ भी हैं, ऊँसे भी है, हजारोंसे अच्छे हैं | यह बात 
मनसे कढापि न निकलने दीजिये | अपना अखित्व 
मानसिक घरातछूपर आधारित कीजिये, क्योंकि मनुप्प- 
को जितना इस बातका ज्ञान होता जाता है कि मेरा 
अस्तिल मानसिक विचारसे हुआ है? उतना ही वह 
शान्तचित्त होता जाता है| उसकी सबूबुद्धि बढ़ती 
जाती है और वह पश्चात्ताप, ईरप्यी, उप्रता आदिको छोड- 
कर हृढ, गान्‍त तथा गम्भीर बनता जाता है | 


व्यक्तिगत अनुभव 
जीवनमे अनेकों कठिनाइयाँ मोगनेके पश्चात्‌ ध्युद्धिः 


का आना खामाविऊ हैं | मेरा निजी अनुभव है कि अब 
मैं पहलेसे काफी भान्‍्तचित्त हो गया हूँ और अपने- 
को वञर्मे रखना जान गया हैँ तथा परिणामतः अब 
मेरी खामाविक इच्छा यह रहती है कि किस तरह दूसरों- 
की सेव्रा करूँ तथा उन्हें छा पहुँचाऊँ | किसीके प्रति 
साधारण-सा उपकार करनेमें, उसे थोड़ी-सी भी सहायता 
ठेनेमे जो मानसिक सुख एवं शान्ति मिलती है, उसे 
केबल अनुभव ही किया जा सकता हैं, वर्णन करना 
प्राय, असम्भव है । 

जैसे भी मिले, मनुप्यको शान्ति प्राप्त करनेका प्रयत्र 
करना चाहिये। जितना अधिक जान्त होते जायँगे, उतना 
ही अविक सफढता आपके पद चूमेगी | उतनी ही अधिक 
भलाई करनेकी शक्ति आपमें उत्पन्न होगी |? वाइब्रिल्के 
उपर क्त वाक्‍्यमें सार भरा हैं | इसका एक दूसरा 
पहछ भी है | ञआन्तचित्त व्यक्तिफे साथ सभी छोग 
आदर तथा पग्रेमका व्यवहार करते हैं | प्रसिद्ध अमरीकी 
मनोदैज्ञनिक एमर्सनके शब्दों जान्तचित्त व्यक्ति एक 
सूखी और प्यासी भूमिपर छायादार पेडके समान है । 
जोरसे पानी वरसे अथवा कडी धूप पड़े, उसे इसकी 
कोई चिन्ता नहीं होती। उसकी गान्ति तथा ग्रसन्नचित्ततामें 
कोई खलबली नहीं होती | उसके मानसिक् क्षेत्रमें कभी 
भूचाठ नहीं आता | आनन्द---अथाह आनन्द उसे ग्राप्त 
हो चुका है | 

कालइलके सुप्रसिद्ध वचन हैं--दशान्ति आत्मोन्नतिका 
अन्तिम पाठ है । प्रसिद्द भारतीय सत कवीरासका 
एक दोहा भी इसी तथ्यको भलीमॉति प्रतिपादित 
करता है-.. 


कविरा यह तनु है तवा तपत सद्दा तऔैताप। 
साति होत जब सांति पद पावे राम प्रताप 0॥ 


सख्या ४ ] 


जीवनका उद्देश्य-शान्ति 
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यह “शान्तिपदः वही वस्तु है, जिसे जीवनका फूलना 
और आत्माका फलना कहा गया है | इसका मूल्य ज्ञान 
एवं बुद्धिसि भी अधिक है यह खर्ण और हीरकसे करोड़- 
गुना मूल्यवान्‌ है। शान्त व्यक्ति रुपये बटोरनेकी इच्छाको 
निम्न तथा हेय समझता है | प्रसिद्ध नाविक मैंगलेन--- 
जिसने विश्वर्में सर्वप्रथम भूमप्डलका नावद्वारा चक्कर 
लगाया था, जो जीवनभर नाव-जहाजोंपर तथा तफ़ानी 
लहरोंपर ही झूलता रहा, एक अत्यन्त शान्तचित्त व्यक्ति 
था | उससे पूछा गया--इस उथल-पुथल्मे तुम्हे शान्ति 
कैसे मिलती है ? तो उसका उत्तर था---'हलूचछ और 
उथल-पुथछ तो समुद्रके ऊपरी भागमे रहती हैं । मेरा 
मन तो समुद्रके तहकी भोंति हो गया है, जहाँ सेव 
जान्ति स्थापित रहती है, कभी दफान नहीं आता |? 

आजके युगमें, जब कि “जीवन तथा जीनेकी कला? 
के विपयमे मनुप्योंको शिक्षित करनेकी प्रथा ही नहीं हैं, 
ऐसे करोडो व्यक्ति मिल जायँगे, जिन्होंने अपनी जिंदगी- 
को साक्षात्‌ नरकमें बढल लिया है | अपने तेज खभावके 
कारण उन्होंने क्रोधसे सारी सुन्दरता तथा मघुरिमाका 
विनाग कर विया हैं। उनको सभी अन्नु-ही-गन्नु इृष्टि- 
गोचर होते है| यह बाहरी पहल रहा। अब ऐसे 
मनुप्योंके मनकी ओर ध्यान दे तो और भी अधिक चिन्ताकी 
बात हैं। इन छोगोंने अपने मनको वशमें न रखनेके 
कारण अपने जीवनको न'/्ट कर लिया है----खुखकी 
आहति दे डाली है | वासनाके वशीमूत होकर क्रोवसे 
छलगीले होते रहते हैं तथा जोकके कारण विव हो- 
कर रोने-पीटने छगते हैं। भय और चिन्ता छायाकी 
भाँति सदैव उनके साथ रहती है | मनपर उनका कोई 
नियन्त्रण नहीं होता | 


दूसरी ओर उस मनुप्यको.देखिये, जिसे “जीना? आता "” 


है | अपने मनको अपनी अवस्थाओंके अनुकूल ठचकदार 
बनाना उसे खूब आता है । मन उसके पूर्ण नियन्त्रणमें 


है | उसके विचार शुद्ध एवं पवित्र हो गये हैं | उसने 
शोकपर आत्मिक विजय प्राप्त कर छी है | आचार्य 
श्रीरामशर्माके राब्दोंमें उसने इस भूतछको ही खर्ग 
बना लिया है । इस ज्ञानवान्‌ मंनुप्यके चारों ओर एक 
अपूर्व वातावरण वन गया है, जो चिल्छा-चिल्लाकर कह 
रहा है कि आप भी चाहें. तो अपने विचारोंसे खर्गको 
नरक और नरकको खगे वना सकते हैं, दु खोंमें रहते 
हुए खुखका अनुभव कर सकते हैं अथवा सब सुखोंके 
रहते हुए दुखी बने रह सकते हैं | 

आइये ! जीवनमें एक नया अध्याय प्रारम्भ करें | 
बुरे तथा गंदे विचारोंको मनसे बिल्कुछ निकाल फेंके । 
मनमे शान्ति स्थापित करें | फिर देखें कि यही ससार, 
जिसे आप दु.ख तथा आपत्तिका घर समझ रहे हैं, आपके 
लिये सुखधाम तथा खर्गभूमि वन जायगा और जो 
कुछ आप चाहेंगे, वह आपको मिल जायगा | 

स्मरण रखिये ! मैं कोई नयी बात नहीं कह रहा 
हूँ, आप पहलेसे ही इस सत्यसे परिचित है। मानसिक 
जशान्तिसे आप सामर्थ्यवान्‌ होते हैं| सबका भला चाहना, 
सबकी अच्छा समझना, सबसे मेल-जोल रखना, प्रत्येक 
मनुष्यके उत्तम गरुणोंको देंखना आदि तमी सम्मव है 
जब आप शान्‍्तचित्त हों | उक्त साधन साक्षात्‌ 
खर्गके द्वार हैं | जो मनुष्य प्रत्येक प्राणीकी ओर मित्रे- 
भाव रखता है और उसके हितकी चिन्ता करता है; उसे 
अबश्य गान्ति मिलेगी और धह जान्ति चिरथायी 
रहेगी । ) 

स्मरण रखिये कि आप चाहे जहाँ भी हैं, जीवन॑के 
समुद्रमें एक नावके समान लहल्हा रहे हैं | मंनका 
पतवार शान्तिके साथ इढ़तासे पकडे रहिये | चश्च॒छ, 
अधीर मत होइये । शान्तिमें गक्ति है, नैसर्गिक बल है. | 
आपको किनारा मिल जायगा, कितु तब्रतक आप बार- 
बार मनसे कहते रहिये--- शान्त हो, शान्त हो |? 
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आजीवन किसी-न-किसी सत्कर्मका आचरण करना 
हमारा धर्म है | उसमे हमारी खतन्त्रता है | तुम सदा 
सत्कर्म करो | उसके फलकी चिन्ता मत करो | फलके 
साधनभूत कर्मका तुम्दे निर्विशिपता और निष्कल्मप्ताके 
साथ निराल्स रूकर आचरण करना चाहिये । तुम 
प्रयक्षों सदा अग्रमत्त रहो, जागरूक रहो और पूर्ण श्रद्धा- 
युक्त रहो । फलकी तुम्हे इतनी चिन्ता क्यों ? फल- 
सम्पाठक करमका जब तुम पूर आचरण करोगे, तब 
उसका फल तुमको क्यों न मिलेगा ? जब तुम्हारे अदर 
प्रयक्षवछ होगा, तब फलकी सिद्धि क्‍यों न होगी ! 
परतु सर्रदा फ़ल्पर ही ध्यान मत रखो । उसकी 
प्राप्तोति अनावश्यक भातुरता छोडो | फल्सम्पादनमे 
तुम्हारी जितनी अधिक आतुरता होगी, उतनी 
अधिक उस कममें दुनहता आ जायगी और सम्भव हैं 
कि तब फल सिद्ध न हो | एक दिव्य तेज पूर्ण दीपक 
जरू रहा है, उसको देखते ही ऑले चौंधिया रही हैं । 
उसके पास पहुँचनेमे जल्दी मत करो | जल्दी-जल्दी 
जाने लगोगे तो मुँहके +छ गिर पड़ोगे | सामनेत्राले 
उस दीपकके कारण वीचका मार्ग अन्धकारमय हो गया 
है । निरन्‍तर तेयारीके साथ और नित्य जागरूकताके 
साथ यदि तुम फूँक-फककर चरण रखते जाओगे तो 
उस दीपकके पास सुलपूर्वक अवश्य पहुँच सकोगे | 
किसी फुलका मनर्भे निश्चय कर लेनेपर उसकी चिन्ता 
बिल्कुल छोड देनी चाहिये। केबल उसके साधक 
कर्मोंका सायधानी तथा छगनके साथ आचरणमात्र करते 
रहना चाहिये | यह नहीं कहा जा सकता कि सभी 
प्रय्ञोमे सस्ता ही होगी | सबमें सफलता ही 
होती तो क्या पृथ्वी अबतक खर्ग नहीं वन जाती * तुम 

कर्म करना चाहते हो | उसके छिये प्रयक्ष करते 


हो । परत तुम्हारे उतत कर्मकी पूर्ति नहीं होती । क्‍या 
तुम जॉचकर देखते हो कि उसकी फल-सिद्धि क्यों नहीं 
होती ? जब तुम उसके कारणका अन्वेषण नहीं करते 
तो स्पष्ट होता है कि तुम फठआधिके लिये पर्याप्त प्रयक् 
नहीं करते । सौ कमोंमे निन्‍्यानवेतक कर्म प्राय 
प्रयत्ञाभावके ही कारण निष्फल होते हैं | अत, तुम्हारे 
लिये प्रयत्न ही प्रधान है, फल प्रवान नहीं है । 
निरन्तर फलफी चाब्छा करके तुम म्रयत्ममे त्रुटि कर रह 
हो । इसलिये तुमसे फलसिद्धि दूर भाग रही हैं| धेर्य 
जिछुप्त हो रहा हैं | तुम सिर पीठ-मीटकर रो रहे हो | 
रो-रोकर उस प्रयत्षका त्याग भी तो नहीं करते । फिरसे 
प्रयक्ष करते हो | तब भी तुमे त्रिकरण-श॒ुद्धि नहीं 
आती | फछकी आतुरतासे प्रयक्षमे जल्दी करते हो । 
फिर उसमे ब्रिफक होकर रो-रोकर छाती पीठने छगते 
हो । सुखानुभवक्की बाञ्छा करते हो | धनके लिये 
परिदेवन करते हो । दरिद्वाधम होकर देहत्याग करते हो, 
सर्व-जन-चशीकरणके बडे-बडे यत्न करते हो, समस्त-जन- 
दसतामें रोदन करते हो । दूसरोंको उपदेश देनेके लिये 
गछा फाडते हो | दूसरोंकी जूतियोँ खाकर चुप हो 
जाते हो। ससारभरके पालनकी इच्छा करते हो | 
भगवानको भी वशमें करनेके लिये रज्जुओंका प्रवन्ध 
करते हो । दूसरोंके चरणोंका आश्रय लेते हो | अपने 
धरकी दासीके हाथसे तमाचे खाते हो | यह है तुम्हारे « 
जीवनका क्रम | तुमने कमी सोच। कि इसका क्या 
कारण है | फल्सम्बन्धी तुम्हारी अत्यासक्ति ही इसका 
कारण हैं | अत तुम फलकी आतुरताकों छोडो । प्रयत्न 
करते जाओ | पूर्ण अ्रयक्ष करना ही तुम्हारा धर्म है । 
फल दैवाघीन है, वह मिले या न मिले | जिसमें ऐसी 
मरने स्थिरता हो, वही ससारकी यात्रा सुचारुरूपसे कर 
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सकता है। जिसमें त्रिकरण-शुद्धि न हो, वह देहयात्रा 
चलानेके योग्य नहीं है | प्रयत्षमें तुम्हारी जितनी आसक्ति 
हो, उतना ही फलत्यागका आग्रह भी होना चाहिये । 
हमारे पूर्वजोंका कहना हैं कि प्रत्येक कर्म-फलको 
श्रीकृष्णापण करना चाहिये | केवल तोतेकी तरह रटकर 
श्रीकृष्णापण नहीं करना चाहिये । त्रिकरण-शुद्विके 
साथ वेवार्पण करना चाहिये | गीताके उपदेश--- 
“फलामिसधिसे रहित होऋर काम करो'---का सार यही 
हैं । यदि तुम ऐसा करते तो तुम्हे दु ख क्यो होता 
उत्साह॒हीनता क्यो आती * घैर्यशून्यता क्यो होती * 
परतु तुम अन्यया आचरण करके ससारमे झोंके खा रहे 
हो । अपने कार्यनाशका कारण दूसरोंकों बता रहे हो | 
दूसरोंफो दोप ठे रहे हो । ससारको बुरा वता रहे हो । 
कालको दुष्काल कह रहे हो | अपने-आपको ढोप दो । 
अपने-आपका तिरस्कार करो । व्यर्थ दूसरोंकी निन्‍्दा 
क्यों। कर रहे हो ? प्रयज्ञ तो तुमने किया । दूसरोंने 
तुम्हाग क्या ब्रिगाडा * क्‍या ससार अच्छा नहीं है 
तब्र तुम ऐसे ससारमें क्‍यों रहे ” जब जमाना बुरा हैं 
तो तुम कैसे अच्छे हुए ? क्‍या एक तुम्हारे सित्रा सारा 
ससार बुरा है ? छुनो ! वास्तवर्म ससार न तो बुरा है 
और न अच्छा है | उसपर अच्छाई-चुराईका आरोपण 
तुम खय कर रहे हो | जितने फलकी तुम्हारी योग्यता 
होगी, उतनेसे बढकर फल तुम्हें कुछ न मिल सकेगा। 
खूब मोच छो, दोपी तुम हो या ससार * यदि तुम पूर्ण 
कर्माचरण करते तो तुम्हें उसका पूर्ण फल मिल जाता। 
बैसा न किया तो सोचो, ढोप तुम्हारा है या ससारका 
इसके अतिरिक्ति एक बात और है| वस्तुत* तुम्हारे 
अदर न यथार्थ अनुराग है, न यथार्थ त्याग है और न 
यथार्थ शक्ति है | तुम अपने पुत्रसे ग्रेम करते हो | 
ससारमे पुत्रसे बढ़कर हिंतकर वस्तु तुम्हारे लिये और 
क्या है ? यदि वह पुत्र तुम्हारे प्रति तव्स्थ रहा ती तुम 
आँग्वे निकालने लगते हो | वाहरसे नहीं तो आखिर मनसे 
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उसको शाप देते हो | यदि तुम्दारा पुत्र तुमसे ग्रेम न 
करेगा तो पता नहीं तुम्हारे अमुरागमें कौन-सी कमी ह्वो* 
जायगी ? जितना अधिक ग्रेम पिता अपने पुत्रपर प्रकट 
करता है, क्‍या उतना पुत्र अपने पिताके प्रति कहीं ढिखाता 
है ? न जाने जगतूमें कितने पिता तुम्दारी तरह रो 
रहे है | तुम सकटके समय ऊ़िसीकी रक्षा करते हो | 
धन देकर उसके सऊठोंको दूर करते हो | पर यदि वह 
तुम्हारे प्रति अपनी कृतन्नता न प्रकट करे तो उसको 
कोसते हो, कृतच्न वताते हो, उसको कब्जेमे छानेका 
प्रयक्ष करते हो | तुमने हृदयपूर्वक त्याग करके उसकी 
रक्षा की है तो किर तुम्हें उसकी कृतज्ञतासे क्या काम 
है ? हो सकता है कि वह तुम्दारा उपकार मूल 
जाय | परतु तुम अपने सत्‌-खभावको क्यों छोड़ते हो ! 
सच्ची वात तो यह है कि तुम्हारा प्रत्येक कर्म बदलेगें 
फलप्राप्तिकी अपेक्षासे भरा है । तुम अपने ही लिये 
दूसरेका हित करते हो। अपने ही ढिये दूसरोपर 
त्याग करते हो । अप्ने ही लिये दूसरोंसे प्रेम करते हो। 
अपने ही लिये दूसरोंकी रक्षा करते हो | यथार्थ प्रेम 
या त्याग तुम्हारे अदर है ही नहीं | ससारके महान 
कर्मेमि प्राय, सीमे निन्‍्यानवे कर्म दूकानकी लेन-देनके 
सपान होते है | सर्वत्र यह लो?---'वह दो?-..- यही 
ढंग चल रहा है । भक्तिमे भी तुम्हारा जीवन इसी 
प्रकार चल रहा है | तुम्हारी भक्ति भी यथार्थ नहीं 
रही | अपनी पत्नीको सुखसे प्रसव हो जाय, इसके लिये 
सत्यनारायणकथाकी मनौती कर लेते हो | जब देखो, 
बड़ी-वडी इच्छाएँ--अत्यन्त जीघ्र इच्छाओंके पूर्ण होनेकी 
आतुरता-विफल होनेका रुदन-दूसरोंपर विष्नदोषोंका 
आरोपण-ससार और मगवानपर बुराईके आरोपण-तुम्हारे 
जीवनका यही सार दिखायी दे रहा है । इतने रुदन और 
इतने क्रोध-शार्पोका कारण क्या है ? तुम्हारा अपने किये 
कर्मके ग्रतिफछकी इच्छा ही इसका प्रधान कारण -है। 
यदि तुम प्रतिकलकी इच्छा न करते तो तुमको 
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यांतना किस बातकी होती * क्यों दूसरोंकी दोष देना 
पडता * क्यों अभिशाप देने पडते ? क्यों रोना-योना 
पडता ? सृश्टिमे जितने जीव हैं, वे सब तुम्हारे भाई 
हैं | तुम त्रिकरणशुद्ध होकर उनसे प्रेम करो | 
उनसे बदला पानेकी आक्राक्षा मत करो | बदला 
पानेकी इच्छा करना निन्‍य और निम्नरफ्ोटिकी चीज है। 
बह भिक्षुकके योग्य कर्म है | अत तुम भले ही मर 
जाओ, पर किसीके सामने जाकर “देहिः मत कहो। 
तुम्हे जो कुछ मिलना है, वह धोर जगलने भी मिल 
जञायगा | समुद्रके मध्यसे मिड जायगा | आकाशसे गिर- 
कर मिल जायगा। परतु तुमको इस बातका निश्चय 
नहीं है | यह निश्चय पक्का होग़ तोन तो तुन इतने 
दुखी होते और न तुम्हारा जीवन इतना श्रट ही 
होता । कामना देवी तुम्हारे दाँत तोड रही है। जिर 
भी तुम निर्ज होकर दूसरोंके सामने हाथ पसारते 
हो | सुनो | कमी क्रिसी मनुष्यसे कुछ मंत्र मागो। 
भगवानसे भी कुछ मत मॉगो । शक्तिमर सत्कर्म करो। 
तनिक भी उसके फलकी चिन्ता मत करों | जिस 
प्रकार पुष्प विकसित होकर, अपना सारा सौरभ पबनमें 
ढुठकर मुरझा जाता है ओर जपीनपर गिर पडता 
है, उसी प्रकार फलपेक्षारहित होकर जन-कल्याणका 
सत्कार्य करते हुए प्राणत्याग करो | जिस प्रकार मेघ 
कुम्भवृष्टि --द्रोणइृष्टि--करके धरादेवीको सत्य-सइ्यामत्ग 
बनाकर आकाशतें व्रिडीन हो जाते हैं, उसी प्रकार 
तुम फलछकी वाब्छासे रहित होकर यथासाध्य दूसरों- 
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पर अनुराग प्रकट करके परम पदको आराप्त करो । 
ख्यातिंकी आकाक्षा करना भी दोप है । जिससे तुम्हारी 
हानि होती दीखे, ऐसे भी सत्करमकरा नि शह्ढ होकर 
आचरण करो | तमसे मैं पूछता हूँ--मानत्र तुम हो 
या वे राभानुज हैं, जिन्होंने गुरु-तिरस्कार-दोपकों भी 
खीकार करके समस्त छोगोफ़ी सबके परम कल्पाण- 
कारक मन्त्रराजक्रा उपदेश दे दिया था | मनुय्य तुम हो 
या वे महाक्षा बुद्ध हैं, जिन्होंने अपना बच करनेके ठिये 
आये हुए कुमार्गगामी मनुष्योकी भी सन्‍्मार्गी बनाया था ? 
मनुष्य तुम हो या वे ईसा है, जिन्होंने अपने एक गाछुपर 
तमाचा छानेयलेमो दूसरा गाल दिखाने क्री बात कही थी ? 
तुम्हारा जीवन सच्चा हैं या उस साध्वीका, जिसने 
अपनी एफ ओरके भूप्रणोंक्ों चोरोंके छे लेनेपर शोष 
मूषणोंको मी छुटनेके लिये दूसरी करबट ले ली थी : तुम्हें 
पिक्कार है । तुम्हारी फलाकाक्षाक्रों पिक्कार है, किसीको 
एक पाई देकर तुम उससे पूरा रुपया बसूछ करना 
चाहते हो ? कौपीनके बदलेगें कब ले लेना चाहते 
हो १ तुम भगरानऊे साथ भी यडद्ढी निन्‍ब सौदा कराते 
हो * ऐसे निन्‍य करमोंकी अबसे पूरा छोड़ दो, सदा 
निष्कामभावसे ग्रभुग्रीत्यर्य सत्करम करो । फठ्की चिन्तत 
कमी मत करो, प्रयत्तनने कमी मत आने दो। मनुष्य 
होकर चले | ऐसा प्रत्रतन करो, जिससे संसारको 
तुम्हारे अदर भगवानके तेजके अशका भान हो। 
इसी कम-रहस्य-तत्तको हमारे पूर्वजोंने बताया है। 
( अनुवादक--श्रीबुडसु उदयभास्करम्‌ “विशारद्‌” ) 
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फिलमोर और उनकी साधना 


जो मनुष्य अपने अन्तःकरणमें ज्ञानरूपी अप्निको 
जलाये रखता है, कमी उसे बुझने नहीं देता, उसके 
सारे दोष भस्मसात्‌ होते जाते हैं। उस अम्निके प्रकाशमें 
उसका जीवन देदीप्यमान होता रहता है | दूसरे छोग 
भी जो उसके सम्पक्रमें आते हैं, उस प्रकाशमें अपना रास्ता 
खोज लेते हैं | संसारमें ऐसे महान्‌ पुरुष बिरले ही होते 
हैं, जो अपने अन्त,करणमें ज्ञानाप्निको प्रज्नल्ति रखते हुए 
दूसरोंके अन्त.करणमे भी ज्ञानाप्नि प्रज्बलिति करनेक्ा 
जीवनभर प्रयास करतें रहते हैं । ऐसे छोक-हिताकाइक्षी 
पुरुषोर्म अमेरिकाके चाल्से फिलमोर साहबका नाम बड़े 
ही आदरके साथ लिया जा सकता है | ससारमें बहुत 
कम लोग होंगे, जो फिलमोर साहबके समान अपने 
जीवनको प्रभुप्रार्थनामय बनानेमें सफल हुए हों ! वे 
चौरानवे वर्षतक जीये और उनके जीवनके अन्तिम 
साठ वर्ष निरन्तर भगवद्मार्थनाके अमृत-फलके आखादनमें 
व्यतीत हुए | फिलमोर साहबका निश्चय था कि मनुष्य 
आनन्दमय प्रमुका अंश है, अतएव मानवजीवन खभावत, 
आनन्दमय है | प्रमुमप जीवनकी अनुभूतिसे ही मनुष्य 
चास्तविक आनन्दका अधिकारी होता है | भगवत्‌- 
महिमासे आँखें मूँद लेनेके कारण ही प्राणी दु.ख मोगता 
है और उसके ग्रति जागरूक रहनेसे वह छुखी रहता 
है। जीवनको प्रभुमय समझकर उसे तदनुकूछ यापन करना 
ही जीवनकी पूर्णता है---इस सिद्धान्तका अनुगमन करते 
छुए फिल्मोर अपने पीछे जो एक आदश छोड गये 
हैं, उसको ठीक-ठीक समझनेके लिये उनकी जीवन- 
साधनापर इृशष्टिपात करना आवश्यक है । 


चाल्स फिल्मोर एक बड़े ही परिश्रमी गृहस्थ थे। 
बहुत ही साधारण स्थितिसे उन्नति करके वे धन सचयकर 
एक चॉदीकी खानमें साझीदार हो गये | उनको अपने 
अनुकूछ ही परिश्रम करनेवाली सह्धर्नणी मिल गयी 


थी-मर्टिली फिल्मोर | दोनों दम्पति हृदयके सरल और 
भगवानमें बडा पक्का विश्वास रखनेवाले थे | नियमित 
रूपसे प्रार्थनामन्दिरमें जाना और प्रमु-प्रार्थना करना 
उनके जीवनका ग्रधान अज्वन था | जिनका हृदय 
निष्कपट होता है और जो प्रभुकी कृपाके मिखारी होते 
हैं, उनकी जीवन-नौकाकों पार लगानेके लिये प्रभु ख़यय 
अपने हाथोंमें पतबार ले छेते हैं, किसी दूसरे मार्ग- 
प्रदशेककी आवश्यकता नहीं होती | 

फिल्मोरने अचानक एक खप्त ढेखा | एक अदृश्य 
आवाज सुनायी पड़ी---“मेरे पीछे आओ ।? सपनेमें वे 
छायाके पीछे-पीछे कसास शहरकी एक सड़्कपर पहुँचे। 
छाया रुक गयी। आवाज आयी---'तुमको याद होगा 
कुछ वर्ष पूर्च सपनेमे तुमने इस स्थानको देखा था और 
तुमको बतलाया गया था कि यहाँ तुम्हे एक काम करना 
है | फिर याद दिलाया जाता है कि तुमको यहाँ एक 
काम करना है और एक अच्दव्य शक्ति तुम्हारी सहायता- 
के लिये सदा तुम्हारे पीछे रहेगी |? जागनेपर फिल्मोरको 
याद आया कि कुछ वर्ष पहले उन्होंने सचमुच ऐसा 
एक सपना देखा था | वे आध्यात्मिक चिन्तनमें छग 
गये | ईसाई धर्मग्रन्थोंके अतिरिक्त हिंदुओं और बौद्धोंके 
अध्यात्मका भी उन्होंने गहरा खाध्याय किया | उनका 
विचार था कि सत्य जहा कहीं भी मिले, उसे ख़ुले दिलसे 
ग्रहण करना चाहिये । 

एक दिन फिल्मोर दम्पतति प्रार्थनामन्दिरमें एक 
नवागत उपदेशकका भाषण सुनने गये | चाल्सक्रो ऐसा 
प्रतीत हुआ कि मानो वक्ताके विचार उनके विचारोंके 
साथ एक ही ख्लोतमे ग्रवाहित हो रहे हैं । श्रीमती 
फिल्मोरकी एक नयी चीज मिली | वक्तने बतलाया 
था कि हमारे जीवनकी चेतना चैतन्यमूर्ति प्रभुका ही 
अच्ज है, प्रभुका ही रूप है। श्रीमती गेगपीड़िता थीं 
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और डाक्टर छोग दवा करके हार चुके ये | धर लैटने- 
पर उनके मनमें एक ही वात रह-रहकर उठने छगी--- 
(हम प्रमुके हैं, हमको रोग नहीं हो सकता ।? उन्होंने 
सोचा, जीवन तो सर्वत्र है---/नन्‍्हे-से कीडेमें है और 
मनुष्यमें भी है । पर कीडा मनुष्य क्यों नहीं वना ? कारण 
यह है कि चेतना होनेमें एक-सी द्ोनेपर भी कीडेमें 
मनुष्यकी अपेक्षा वहुत कम बुद्धि है । बुद्धिके साथ ही 
चेतना गरीरका निर्माण करती है | चेतना एक प्रकारकी 
शक्ति हैं और उस गक्तिकी प्रेरणा बुद्धिके द्वारा होनी 
चाहिये | हम अपनी वुद्धिको चिन्तन और भाषणके 
द्वारा व्यक्त करते हैं | इसलिये शरीरके प्रत्येक अंशरमें 
व्याप्त चेतनाके बारेमें हम सोच सकते है, उससे वातें 
कर सकते हैं ।'? रोगसे त्राण पानेका एक नया चुसखा 
मित्य ) उन्होंने चिन्तन करना आरम्भ किया कि 'मेरे 
शरीरके अगु-अणुमें चेतना--प्रमुकी भक्ति व्याप्त दो रही 
है। उसके पास रोग कैसे टिक सकते हैं, दोप कहाँ 
ठद्दर सकते हैं !! बस, रोग छू-मन्तर होने छगे | उसने 
प्रमुसे प्राथना की---'भगवन्‌ ! आपकी चतनाको मैंने 
अपने शरीरमें धारण कर उसे भ्रट कर दिया है, इस 
मेरे घोर अपराधको क्षमा कीजिये । प्रभु ! में प्रतिज्ञा करती 
हुँ कि आपकी परम पवित्र सत्ता यानी मेरे शरीर और 
मनमें व्याप्त चेतनाको स्व॒तन्त्र रूपसे सचाई और पवित्रता 
के बीच प्रवाहित होने दूँगी, दूषित चिन्तन या मापणके 
द्वारा उसकी गतिमें अवरोध पैदा न करूँगी | प्रमु ! 
आपकी सत्ता यानी चेतनाका उपयोग मैं अपने चिन्तन 
और भाषणमें करती हैँ | इन्हें परम पत्रित्र बनाये रखनेकी 
चेष्टामे मेरी मदद करो, पतितपावन ! 
प्रभुआर्थनाके बसे श्रीमती फिल्मोरके रोग दूर हो 
गये और उनको नवजीवन ग्राप्त हुआ ' कहों तो डाक्टरोंने 
उन्हें जब्नाव ढे रखा था, और कहाँ उनको स्वन्प कालमे 
दी प्रभुकी कृपासे अपूर्त स्वास्थ्यटछाम' इस अद्भुत चमत्कार- 
को देखकर लोग दग रह गये ! प्राथनाकी असीम गक्तिमें 
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उनका विश्वास जम॑ गया । उनकी देखादेखी वननन2अरऋ-रररर्ननरनर2र<र<2<2र2तर न _िधास जमंगया। उनवी देखादेखी रोग-निवारणके 
ढिये प्रमुकी कृपाके मिखारी बढ़ने छोग | श्रीमती 
फिल्मोरकी छोक-सेत्राका एक बिल्कुल ही नया रास्ता 
मिल गया ! 


चार्सस फिल्मोरने अपनी वर्मपत्नीके इस चमत्कृत 
चर्त्रिकों देखा और वे उससे प्रमात्रित हुए व्रिना ने 
रह सके | उन्होंने सोचा कि समारके सभी धर्मके 
सर्तेनि प्रभुको सर्वव्यापी और चेतनखरूप वतत्यया हैं, 
अतएव वे हमारे निकटतम है, वे आत्मखरूप है तो 
हमारी आत्मा हैं | ऐसी अवस्थामे हम उनसे बात कर 
सकते हैं और वे हमारी वाते सुन सकते हैं। इसमें 
किसीको सदेह नहीं होना चाहिये |” इसके वाढ ते 
प्रतिदिन रात्रिमं एक निश्चित समयपर अकेले वेंठ 
जाते और यह अनुभव करनेकी साथना करते कि “हमाग 
मन प्रमुकी चेतनासे ओतमग्रोत है|! महीनों उनकी यह 
साधना चल्ती रही । उसके वाद ऐसा समय आया कि 
उनको सच्चे सपने दीखने छगे | पहले तो उन्होंने उसपर 
ध्यान न दिया, पर जब उन्होंने देखा कि सपनेमें जो घटना 
उन्हें दीख पडी थी, वह ज्यों-कीज्यों प्रत्यक्ष घशथ्ित हुई, 
तब उनको अपनी साधनाकी गुद्य जक्तिपर विश्वास बढ़ा 
और यहाँसे उनका जीवन सत्यकी अनुभूतिके मार्गमे 
उतरा | फिल्मोर अधूरा दिल लेकर चलनेत्राले जीव न 
थे |एक बार जब उनको सत्यकी अनुभूतिका प्रकाश 
दृगगोचर हुआ, तब बे पूरी जक्तिके साथ उस ओर पिल 
पडे । उन्होंने अपनी त्रीको तथा औरोंको प्रभु-रार्थनाके 
बलसे खचास्थ्य-छाभ करते देखा था। यह एक द्सरग 
सत्य भी उनके सामने प्रत्यक्ष प्रमाणित होते दीग्व पडा | 
लोगोंमें उसके प्रचारकी प्रेरणा उनके मनमे उठी और 
उन्होंने 'माडन थाटः ( अमिनवक्चार ) नामक एक 
मासिकपत्र निकाला | उस पत्रके द्वारा मनको पतित्र 
और खस्थ रखनेका अभ्यास करने तथा मनकी एकःग्रता- 
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फिल्मोर और उनकी साधना 
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के साधनको बढ़ानेकी भिक्षा दी जाने छगी | दो वर्षके 
बाद एक दिन वसन्त ऋतुर्मे फिल्मोर-ढम्पति अपने छात्रोंके 
साथ साय-प्रार्यनामें बैठे थे । जब वे चुपचाप-मौनावलम्बन 
किये बैठे थे, चाल्स फिल्मोरके मनमें अचानक ध्यूनिटीः 
ग़ब्द आविभूत हुआ | वे उछल पडे-बस, यही थब्द 
है, हमारे अनुषप्टानफा छक््य यही हैं, दम इसी गब्दकी 
खोजमें थ | आगे चलकर इसी '्यनिटीः ( मिलन ) 
अब्दकी केन्द्रि] करके फिल्मोर ठम्पतिने अभिनत्र 
आध्यात्मिक साधनका एक महान्‌ आन्दोलन स्वडा कर 
ठिया | 


'मोसायटी आवू सायलेंट यूनिटीः ( मौन-मिल्न- 
समाज ) नामक एक सस्था स्थापित की गयी और 
उसका मुग्वपत्न प्यूनिटी? प्रकाशित किया गया | उस 
पत्रका एक मात्र छत्य था आध्यात्मिक साधनाका प्रसार, 
उसमें व्यावसायिक विज्ञापनेकि लिये स्थान न था| श्रीमती 
फिल्मोरने एक सठे-स्कूल ( रज्िर-विधाल्य ) खोला 
और बन्‍च्चेंकि लिये एक ध्वी त्रिज्डमः नामक मासिक 
प निकाला | 


इस सोसायटीने अमेरिकामें आध्यात्मिक साधनाका जो 
मार्म प्रदर्शित किया, उसके तीन मुख्य स्तम्भ थे-सत्सड्, 
ध्यान और प्रार्यना । दैनिक प्रार्यनाके लिये सवेरे ८ बजे 
और रातको ० बजे सोसायटीके सदस्य यानी साधक- 
चन्द्र इकट्टे होते। एक साथ प्रार्थना करनेके बाद कुछ 
समयतक निस्तव्ब-मौन साधनका नियम था| दिनमें एक 
बार फिल्मोर साहनका प्रवचन होता । मौनकालमें प्रभुकी 
सत्ताकी यानी चेतनाकी पूर्ण अनुभूतिमें साधक तल्लीन 
हो जाते थे | यही उनकी भ्यान-साधना थी | 'प्रमुकी 
स्वत्यापिती चेतना शरीर और मन-ग्राणके अणु-अणुमे ब्याप्त 
है; हमारी जीवन-चेतना उसी ग्रभुकी चेतनाके असीम 
सागरकी एक हल्की तरड्ग है, उस तरइसे हमारा सारा 
भन्तरिक और त्राद्य जीवन परिष्रावित हो रहा हैं । इसके 
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प्रत्येक अवयत्रमे अभिनव आनन्द और पवित्रताका संचार 
हो रहा हैं | प्रभु आनन्दमय हैं, पतवित्रतम हैं | हमारे 
लघु मानव-जीवनमें उनकी असीम कृपाकी धारा प्रवाहित 
हो रही है और हम कतार्थ हो रहे हैं |! यह था 
उनकी अनुमूतिका आधार | इसके बाद “सायलेट हेल्प? 
( मीन-अनुग्रह ) का कार्यक्रम होता, यह भी उनकी 
मौन-सावनाका एक अड्ढड था, वल्कि इसको मुख्य अज् 
कहें तो अत्युक्ति न होगी। इस मौन प्रार्थनाके द्वारा 
व्यक्तिविशेपफा गेग-नित्राण किया जाता था। रोगी 
अपने गेगके गिपयर्मे ध्यूनिटी? के प्रधान ऋतिक फिल्- 
मोर साहत्रके पास लिखते थे और मौन प्रार्थना-कालमे 
सत्र साधक एक साथ उसके निवारणके लिये प्रभुसे 
प्रार्थना करते थे | रोगीके साथ साधक-मण्डडीकी सम- 
काछीन सामूहिक श्रार्यनासे प्रभुका अनुम्रह प्राप्त होता 
था और वह रोगी खास्थ्य-छाम करता था | 


प्रार्थनाकी इस अधूर्व गक्तिका प्रभाव देखकर अमेरिका- 
में त्रिमिन्न स्थानोंमें 'यूनिटी? के केन्द्र खुलने छगे | सत्र 
केन्ह्रोंके लिये रातकी प्रार्थनाका समय नौ बजेके स्थान 
बारह बजे कर ढिया गया । “यूनिटी? पत्रिकाके ग्राहकों- 
की सख्या तेजीसे बढने छगी । दुनियके दूसरे मुल्कोंमे 
भी प्रचार बढा । “यूनिटी? और “वी विज्डम” की छाखो- 
छा्खों प्रतियोँ खपने छरगीं | इनके अतिरिक्त “यू?, 'डेली 
बर्ड', “गुड ब्रिजिनेस” आदि दूसरे पॉच पत्र क्रमश इस 
सोसायटीके द्वारा प्रकाशित होने लगे । नयी दुनियॉमे 
एक अभिनत्र आध्यात्मिक साथनाकी धारा बह चली | 


आज फिल्मोर ढम्पति ससारें नहीं हैं । ध्यूनिटीः 
सस्थाके प्रतान सचालक उनके ज्येप्ठ और छुयोग्य पुत्र 
श्रीलावेछ फिल्मोर हैं | सस्थाके पास अपना निजी व्रिशाल 
प्रार्थना-एृह, विशाल प्रेस तथा यूनिटी सेवाश्रम है । 
हजाएों केन्द्रोंमि उनके अछग-अछा प्रार्थना-गृह हैं | लछाखें 
आदमी फिल्मोरकी साधनासे प्रभावित होकर प्रार्थनामय 
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जीवनका आनन्द हे रहे हैं | हजारों आदमी मौन प्रार्थना- 
की शक्तिसे खास्थ्य-छाम करते है. | यह सब फिल्मोर 
साहबके विश्वासका चमत्कार है | भगवानमें उनका 
अहूट विश्वास था । वे अपनेको तथा सारे विश्व-मानवको 
भगवानका पुत्र मानते थे, अतरव उनकी दृष्टिमे जो स्थान 
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एक खेताइके लिये था, वही स्थान काले-कछटे प्ाउ 77 शझगिशेए केश शत जरेकके के 
लिये था | समदर्शिता, अहैतुक प्रेम आदि अनेक देती 
गुणोंका उनमें अच्छा विकास हुआ था | यूनिटी-आन्दो- 
रतके द्वारा फिलमोरने अपने अमर जीवनका एक विशुद्ध 
आदर्श विश्वकी आनेवाली पीढ़ियोके लिये रख छोडा है | 


+--++-<8%38---9+-- 


रूप-तत्त 


( टेखक--आचार्य श्रीक्षेत्रलाल साहा, एम्‌० ए० ) 


पका प्रधान अमिधान है--परम पुरुष ।जो विव्वा- 
समा) विव्वपति तथा विग्वातीत तत्त्वखस्प है; वही पुरुष है | 
बेदिक शक्षि विध्वमानवक्रो आह्ान करके तार्खरसे 
चोधणा करते है-- 
बबेदाहमेत पुरुष महान्तसादित्यवर्ण तमस परस्तात्‌ 
यह पुरुष सहलभीपां। सहस्ताक्ष) सहखयात्‌ है । 
पनेश्चय ही सहलभीर्पा आदि वर्णन समष्टि-वैभवक्री दृष्टिसे है, 
क्योंकि-- 
सर्व पुरुष एवेद भूत भव्य भवच्च यत्‌। 
तेनेदमाठृत. चिह्न विठस्तिसचिततिष्ठतति ॥ 
(श्रीमद्धा० २ 7६। १५ ) 
वह फिर जब वाह्य विध्वत्रह्माण्डरूपरम अपने त्रिगुण 
चैमब, अपनी अव्यक्त सत्ताकों अभिव्यक्त करता है-- 
+गृहीतमायोरगुण... सर्गादावगुण:. ख़त---शुभाश्रित 
होकर भी अनन्त त्िग्ुणगक्तिके प्रभावकों प्रकट करता है; 
सत्र भी अपने पुरुप-तत्त्वते विच्छिन्न नहीं होता | तव भी वह 
विराट पुरुष रहता है | 
अग्निमूर्धा चल्लुषी चन्द्रसूयों दिश श्रोत्रे वार्विवृताश्व वेदा । 
( झुण्डक २ | १।४ ) 
यह पुरुष ही गीतामें स्व॒रूपत्रयसम्पत्न है--क्षर पुरुष 
अक्षर पुरुष और उत्तम पुरुष अर्थात्‌ पुरुषोत्तम | वही 
भागवतऊा लीछा-पुरुपोत्तम है--- 
'युव॑ छीलानरवपुरुँलोकमनुशीलयन्‌ । ( १०। २३। ३६ ) 
परब्नह्म परमेब्वर शक है--इस विपव्म शात्रकारः 
जिनासा कि इस परखहा 


पुरुषका इस ब्रह्मण्यदेवफा खरूयरूप) नित्य तत्त्वरूप क्याहेँ ? 
गीतामें अर्जुनफे 'शाहवत पुरुष दिव्यमादिदेवमज विमुम? 
श्रीकृष्ण वासुदेव है| श्रीकृष्ण ही आदिदेव ह--५्यो देवाना 
प्रभवश्चोद्धवश्व" वेही विभु ई अर्थात्‌ भूमा पुरुष | ये ही 
गाच्वृत पुरुष तत्त्व हैं। “कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयम्‌?--दसकी 
आलोचना यहाँ नहीं करेंगे | श्रीगोपालतायनी श्रुति परमेद्वर 
के नित्य रूपके ध्यानके प्रसइइमे कहती है--'द्विश्ुज भौन- 
मुट्राबत्य वनमालिनमीश्वरम! | द्वारकामे, हस्तिनापुरमे 
श्रीकृष्णमगवान्‌ चतुर्भुज और द्विमुज हैं। कभी चतुर्भुज हैं) 
कमी द्विमुज है । नित्य तक्तमे श्रुतिकी ध्यानदृष्टिम वे चतुभुंज 
नहीं है, द्विमुज है 


श्रीकृष्ण या श्रीनारायणकी “कल्नरथाब्नेशझ्डगदाधर! 
की बात में पीछे कहूँगा | पहले यह जानना है कि “पुरुष! 
क्या वस्तु है। पुरुष मानव-मूर्ति है। प्म्यलिद्ठमधोक्षज 
पुरुष मानवाक्ृति नहीं; अन्य रूप है--ऐसी धारणा नहीं की 
जा सकती । भागवतमे कहा है--पहदेटमाद्र सुलम सुदुर्लमम? 
(११ | २० | १७ )-नरमू्ति सब मूर्तियोंक़ा आदर्श है ।? 
सभी जीवाइृतियोंकी मूल प्रतिमा है। निम्नतम जीव-समूह मानव- 
मू्िप्राप्तिके लिये क्रमश ऊर्ध्वंपध आरोहण करके अग्रसर होते 
जा रहे हैं । अथवा इस मूर्तिकी भूमिसे अवरोहण करके दूर- 
दूर चले जा रहे हैं। मुख्य मानवाकृतिके सहलों विक्रत मार्वोसे 
सहलसो जीवॉका आविर्भाव हो रहा है। जीवफ़े क्रम-विकासकी 
जो विवर्चन-क्रिया है; जो लाखों वर्षोका समुन्मीछन-क्रिया- 
प्रवाह है; उसकी पराकाष्टा है मानवदेह । इसकी अपेक्षा 
श्रेष्ठ, पूर्णतर, सर्वाद्जसुन्दरतर देहकी कोई कल्पना नहीं 
कर सकता | सबका अन्त/्करण, समस्त शान-विभानका 
विचार मानवदेटको ही सर्वोत्तमरूपमें स्वीकार करता है। 


संख्या ४ ] 


निखिल देह-विभागक्े विन्यास और! विंकासमें मानव-देह ही 
फट एछोपघ5 ए७० प्पर न चलस्प? है-.-जिससे बढकरः 
'जिसके बिना और कोई प्रियततर मनोश्नतरं नहीं है। यही 
असर्वेसम्मत सिद्धान्त है | हर 

हमने तैत्तिरीय-श्रुतिमे देखा हैं कि जीव-जीवनके' अन्तर्गत 
सारे ही तत्त्व पुरुषाकृति हैं; पुरुषविध हैं | देह; प्राण, मनः 
शान? आनन्दकों लेकर समुन्नत जीव पश्व्यूहात्मक होता है । 
देहमें, प्राणमेः मनमें। जानमें) आनन्दरमें--विभिन्न भावोंमे 
लीव पुरुषविध है । अर्थात्‌ देह जुसे पुरुषाकार है प्राण भी 
चैसे ही तथा मन) जान आनन्द भी वेंसे ही पुरुपाकार हैं । 
क्‍या यह मूर्ति सबकी आधद्य मूर्ति है! निश्चय ही देहसे प्राण 
मनः शान और आनन्द नहीं होते । आनन्द ही मूल तत्त्व 
डै। आद्या-गक्ति है। आनन्दसे सब तरवोंका उद्धव है-- 
<आनन्दाद्धथेव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ।! वह आनन्द 
'पुरुषविध है| 

तस्माद्दा एतस्माद्विज्ञानमयादन्यो5न्यतर आत्मसा- 
55नन्द्मय । तेनैष पूर्ण । संर' वा एप पुरुषविध एवं । 

अर्थात्‌ यह आनन्द भूर्तिमान्‌ है--पुरुष-मूर्ति है 
अर्थात्‌ मानव-मूर्ति है। इस नराकृति परमानन्दके सम्बन्ध 
आगवत कहता है-- | 

'क्रेवलानुभवानन्द्स्वरूपः । सर्वचुद्धिवक ।? 
।, । (१०।३॥। ६३ ) 

सब आत्माओंका आज़ाः सच्िदानन्द परबह्मतत्त्व 
मूर्तिमान्‌ है। यह सब शा्ोंक्नी पहली बात न होकर भी 
अन्तिम बात है; अन्तिम तिक्षन्त है । , । 

धयतो वाचो निवतेन्ते अप्राप्य म़नसा सह” से “आनन्द- 
रूपमस्यत यद्दिभाति होकर “वेद्गाहमेतं पुरुष महान्तम? 

-+इस विकासमार्गते अहमतत्त्व बहुत दूरतक वक्रगतिसे 
चूमता हुआ अग्रसर होता है। अन्तर्में बृहदारण्यक-श्रुति 
रहस्यका द्वार खोल देती है-- , ;«, 

आत्मैवेदमग्र आसीत्‌ पुरुषविधः । सो5नुवीक्ष्य नान्‍्यदा- 
स्मनो5परयत्‌ । * « स वे थर्थ रेमे । तस्मादेकाकी न 
रमते । सद्वितीयमेच्छव्‌ । सःहैतावानास यथा ख्रीपुमाश्सो 
असम्परिष्वक्ती स इममेवात्मानं द्वेघापातयत्‌। तत- पतिश्र पत्ती 
चाभवताम्र्‌ । १ १८ततो मजुपष्मा अनायन्त। (१। ४। १, 9 ) 

स॒ष्टिके पूर्व यह विश्व आत्मा''सान' था | “इदम्‌ अग्रे 
आत्मा आसीतः--यह पंहले आत्मा! था | यंह आत्मा 


ख्प-तत्त 
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पुरुषाकार था) पुरुषविध था । पुरुषको अकेले-अकेले बहुत 
ही निरानन्द छगने लगा । पुरुष आनन्दखरूप होकर भी 
आनन्दके अमावका अनुमव करने लगा ) यह जो 
आनन्दके अमावका अनुभव है; यह आनन्दका खमाव है; 
क्योंकि आनन्द प्रीतिमय है । प्रीतिका खमाव है अपनेको 
विलीन कर देना | प्रीति अपनेको दान करके ही पूर्ण होती 
है। अपने-आपमें पूर्ण होकर मी वह अपूर्ण है। 'एकाकी न 
स्मतेः--यह सृष्टिकी मूल मन्त्रशक्ति है| परबह्मके दूदयमें 
कामना जाग्रत्‌ हुई। ५समाप्तसर्वार्थममोघवाओ्छितम! तत्त्व 
होकर भी वह कामनासे चश्चठ हो उठा | “कामस्तदग्रे 
समवत्तंताधि? | सबसे आगे सर्वोपरि कामका उद्धोधन हुआ। 
धसोडकामयत | बहु स्या प्रजायेयेति |! उसने कामना की--मैं 
बहुतरूपमें बहुप्रज होकर अपनेको व्यक्त करूँगा । 
सो5कामयतः कहकर ही दैत्तिरीय-श्रति कहती है-- 
“स तपो5तप्यत्‌ः--परअक्ककी कामना ही तमस्था है। पूर्ण- 
कामकी कामना ही तपःछ्लेश है। जो प्रीति या अनुराग 
है; वह निरवच्छिन्न आनन्द नहीं है। आनन्दकी अपेक्षा गहन 
और गम्भीर भावशक्ति है; निबरिड़ आनन्द-वेदना है | ब्रक्ककी 
तपस्या यही खरूपान्तर्गत प्रेमानन्द-वेदना है। पस तपर्तप्त्वा 
इद सर्वमसुजत यदिद किश्व |? आनन्द ही निरानन्द है; वही 
तपस्या है, वही सृष्टि है; वही विसजन है वही कर्म है । 
यह जीवॉवि्माव-तत्व है | ५्भूतभावोद्धवकरों विसर्ग 
कर्मसशितः?--यह परमेश्वरका आत्मविसर्जनमय यज्ञ है | 
ध्तपसा चीयते ब्रह्म ततोडन्नममिजायते |? इस सुगमीर श्रुति- 
वाक्यके अर्थ-रहस्यका यहाँ समाधान करना होगा । 


विश्वका तथा विश्वातीत वेकुण्ठादि धामका जो परम तत्त्व) 
परमक्तारण तथा परमाश्रय है? वह पुरुषविध अर्थात्‌ 
पुरुषाकृति है | सब्र कारणोंका कारण रम्य-रूपमय पुरुष है। 
जो थलोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः? है; वह एक ही समय 
गुप्तरूप तथा व्यक्तरूप है। एक ही समय ५्योगमाया समावृत"? 
(गीता )3 ५त्रिगुणेनामिमानेन गूढखात्मानुभूतिः? ( श्रीमद्धा ० 
१०| १६४२ ) और «्अनाइतप्रकाशः” ५पूर्णादयो मुक्त 
उपाधितोडमृतः5.. “अदीनलीलाइतितेक्षणोलसद्‌. भ्रमज्ज 
संसूचितभूयनुग्रहः ।! आदि उपनिषद्‌-साहित्यमें प्राग्र। सन्नेत्र 
ही अनमभिव्यक्त ब्रह्मविषयक वाक्य हैं। रूपको !अनिरूपित 
रखकर ब्ह्मगक्ति: ब्रह्मविभाव) ब्रह्मानुभव प्रकार आदिका ही 
विवरण) विद्वति, विचार उपनिषद्के ऋषियोंने प्रकट किया 
है | तिलमें जैते तेल, द्धिमें जैसे घी। काष्ठमें जेसे अमि रहती 
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है, वैसे ही ब्रह्म विश्वमय होकर विधमान है। वह अनन्त है 

वह आत्मा है, विच्वरूप है। सत्य है; शान हैः गुहाहितः 

गहरेष्ठ), पुरातन दुर्दर्गी गूढ और अनुप्रविष्ट है | वह 
मनोमयः प्राणगरीरनेता तथा ५अप्राणों हममनाः जञम्रे हक्षरात्‌ 
परत पर? है। वह सर्दवित, सर्वकर्मा) सर्वकाम और अफर्ता है। 
वह स्वरस, सर्वगन्ध है। वह ज्योति है---“तस्य मासा सर्वंिद 
विभाति !? वह “हिरण्मो परे कोशे ध्यानयोगद्वारा दर्शनीय 
है। चन्द्र-सूर्य उसके चक्षु है? वह तडिद्व॒र्भ मेघकी कान्तिवाला है! 

वह अज) ध्रुव) देव) विज्वुद्ध) प्रत्यदजनास्तिष्ठति सर्वतोमुख ? 

है। वह अग्निमे, सल्लिमें, ओपधि बनस्पतिमे है। “्स एफो 
जाल्वानीशत ईगनीमिः? है | वह अचल होते हुए. भी मनसे 
भी द्वुतगतिवाल्य है| देवगण नित्य उसके पीछे दौड़ते रहते हैं, 

तो भी उसे नहीं पकड पाते । इत्यादि रूपमय ब्रहाके अरूप- 
वर्त्मम अनन्त प्रकारक्ी उपलब्धिकी प्रणाली भ्रुति प्रकट 

करती है। 


यह ज्ञानमार्गकी अ्ह्मानुमावना है) परब्रह्मकी जानने? 
समझने) धारण करनेमें इसी धाराका अनुसरण करना पड़ता 
है। ऋ्रह्मकी इस कल्याण-गुणावली, इस सुविमछ विशेषण-समूहका 
अनुशीलन-अनुघावन करतेकरते साधक भूल जाता है कि 
ब्रह्मरूपदर्शनमें ही सब साधनोंकी सार्थकता है। दर्णन ही 
प्राप्ति है। और जो कुछ है; सब अनुमानऊे आम्रद्मपुष्पकी 
माला है। ज्ञान-सुख्ध साधक अस्नतदुग्धरसत्नानकी वात भूल 
जाता है शानके शुप्फ आनन्दके सशोषण) सम्मोहन स्तम्भनके 
प्रमावर्मे, परतु श्रुति तथा श्रुतिके द्वारा अनुगहीत तत्त्दर्जी ऋषि 
रूपकी बात नहीं भूलते | थआत्मा वा अरे द्रष्टव्य.” उनका मूल- 
मन्त्र है। ध्यदा पत्यः पव्यते रुक्मवर्ण कर्तास्मीश पुरुष 
ब्रह्मयोनिम्‌ | आनन्दरूपममृत यद्धिमातिः--इत्यादि ऋषिकी 
परमाकाक्षाका दिग्दर्न है। “अन्त गरीरे ज्योतिर्मय;,? प्वृहद्य 
तद््व्यमचिन्त्यल्पम? प्जानप्रसादेन विश्वुद्धत्त्त * ध्व पच्यते 
निप्कल ध्यायमान ? | यह रूप) यह ज्योत्ति तथा इसके दर्शनकी 
बात श्रुति कमी भूलती नहीं । प्राचीन ऋषि मी नहीं भूलते । 


रूप ही तत्व है; तत्व ही रूप है। अरूप तत्त्व नहीं है। 
रूप और अरूपः इन दोनों मार्गोपर चिचका माव प्रवाह 
चलता है। अरूप कमी रुप-भावनाका द्वार खोल नहीं 
पकंता | परतु रूप अरूप-भावनाके नाना सोतमें अपने 
प्रमावको प्रकट कर सफ़ता है| रूपके अनन्त प्रतिरूप, 
प्रतिविम्ब) प्रतिच्छायाएँ हो सकती हैं। एक रूपके) एक रूपमय 


5 न ज कल जज ७त७द 0७००१ ७ट जलन जन जमीनी तन जन तन मन जननी जननी कमी जीन भनन्‍ती जी रीनी तीन नी बन श्री चीख शशचखि्श्श्य्खजिजचिजजडडस कल डअ्न्‍्तस्‍्तस्‍् भ्  स्‍  ् + +  + +| 


तत्वके अनेक प्रभाव) अनेक विमाव, अनेक चैमव) अनेक. 
भाव) अनेक शक्तियों) अनेक गुण तथा अनेक किया होती हें । 
रूपसे भिन्न भावमें विभावित, होनेरर ही सत्र कुछ अरूपमें 
परिणत होता है--रूपमयक्रे ख़रूपसे मिन्न होकरः केवछ 
चिन्तनमात्र होकर निराकार हों जाता हैः 9०5(4९६ 
००४८८] हो जाता है। विभिन्न विभाव-मावनाफी छायामैं--- 
जिसका विभाव होता है, उमके रूपक्ी किग्ण आच्छन्न हो 
जाती हैं | गुण गुनते-गुनते रूपकी वर्णावटी याद नहा रतती । 
रूप विस्मृत होनेपर गुणकी रब्मियों धीरे-बीरे बुझकर दवा हो 
जाती हैं और अन्तमे निर्गुणफ्रे--निर्विशेषफे आक्राशमे विलीन 
हो जाती हैं। रूपानुभृतिके रसमे ही गुण फूछफ़े समान फुल्ढ 
रहता है? अन्यथा झड़कर दार्शनिकऱे अनादरकी धूलिमे' 
लोट्ता है। ब्रह्म और साधक दोनोका प्राग/ सत्ता और 
सजीवन यट रुप हे। ब्रह्मक रूप प्रतिश्ठित होते ही बह 
अपरिमित शक्ति-सौन्दर्य-सम्मदासे समृद्ध हो उठता हे और 
तत्तत्‌ ब्रह्म-वैभव़े यत्किचित्‌ सावनाऊे प्रमावमे ही सावकया 
दृदय नव-नव भावस्समें तरक्ित होता रहता है। मायावन्धन 
छिन्न होना चाहता है। रूपका प्रत्याख्यान होनेपर “रूप 
मिथ्या है? यह अरुल्याणकारक जान प्रबल होता है और तब 
अन्धक़र और झृत्यक्री यात्रा आरम्म होती है। आनन्दयी 
किरणें, अमृतर्सक्ी राश्मियों एक एक करके बुझने छगती है) 
ब्रह्म वेभव-भावनाके/ पू्ण॑दर्पनत्वावशील्नरी स्वास्थ्य-सम्पट- 
में क्षयरोग--यदमा प्रवेश कर्ता है। चिन्तन-समृद्धि दिन- 
दिन क्षीण होती रहती है । जांन विजानकी दरित्रता दार्भनिक 
गर्वंके) झूत्य वेदान्तिक दम्मके उच्च प्रस्तरासनपर उपवेग्मन 
करके अन्तमें विज्ञीर्ण होफर निर्वाणों प्रात होती है। जो 
दुर्घुद्धिवश रूपतत्वका परिहार करके निर्विकल्पतत्वके पथके 
पथिक बनते है, समस्त वस्तु-नत््व ही उनका बहिप्कार करके 
चले जाते हैं | वे नेति नेति भावनात्मक महाभ्यन्थ ब्रह्मकाणमे 
अपनेको उड़ाकर जृतार्थ होते है। 

विश्व अनन्तम्यसम्पन्ष है। समस्त अव्यक्त गाक्त्यों 
फिसी-नकिसी सुयोग्य अथवा सुरम्य रुपमें अपनेझे अभिव्यक्त 
करती दे । उसतनगक्ति विहज्ञमे अभिव्यक्त होती #॥ 
वा कि मछलीमें, गुझ्ननगक्ति मधुपमे, ऊर्णाजाल्वगम- 
शक्ति ऊणनाम्मे पत्र-युष्प-अकाशगक्ति वृक्षम, वर्ण-गन्ण- 
उकेजनशक्ति पुष्पमें, कलकूननशक्ति कोकिलूमैं, विषदशन- 
शक्ति सर्पमें, चारनत॑नगक्ति सयूरमे अभिव्यक्त होः 
नगदू9यें जो कुछ देखा।जाता है; सब्र किसी-न-किसी अव्यक्त 
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बक्तिका प्रकठ प्रवाध दहै। निश्लिछ्त शक्तियों जिस पराश्षक्तिमे 
स्चारित होती ६ दद पराशर्कि रुपमयी है | जगतऊ़ी सारी 
सचाणाद्यक्ति सारी समनशक्ति सारी प्रवर्त्तन-प्रमतिशक्ति 
आधसुपशक्तिने प्रवर्तित होफ़ दुस््तस्याऊाद्ठामे प्रणोदित 
होकर पुन पुन नव नवपप्राप्तिके अभियानमे प्रतियलछ 
चल रही 8 । स्पामाह्ठामे ही भक्ति अनुप्राणित होती हैः 
79772 बनती हें 
धपराक्नन विच्च द्वी रपफा राज्य €। अप्राकृनत आनन्द 
बढाका आरम साम्राय्प £ सत्र आहाशवत्‌ झन्य है अमूत्ते- 
घनिसिन्पु अवबा अनन्त अनिर्वेचनीय सत्तामात्र ऐ--यह 
दार्गनिक सम्राजस एक निदारुग सस्कार है। प्रकृति जय रूप- 
“ंद्विगी है रूप प्रसाशिनी है। सद पुरुष निश्चय दी रूपवर्नित/ 
अरूप+ नियकार £--यटर अनुमान मिथ्या है। 
धअजामेतरा छोटितक्ृण्णय॒ज्ञा बी प्रजा खजमाना 
खसरूपा *--इत्णदि श्रतिशकव प्रक्ृतिकी न्‍प-बोपणा उरते 
हूँ। परतु प्रद्तनति तो एच्यरी छाया दे । प्छायेव यस्य 
भुवनानि विभत्ति हुर्गा ।! पुरुषत्ती रूपश्क्तिकें सचारके 
झ्वागण द्वी प्रद्नति रूपबती दे । पुरुषके प्रमावसे जैसे प्रकृति 
ती है। अन्यथा वर अचेतन हैं; जटर्प है) वेसे ह्वी 
घुरुपरूप प्रमावर्भ द्वी प्रकृति विचित्ररूयसम्यन्ना दोती हे 
बिस्तर जैसे रूपमें परिपूर्ण ६ै/ म्रत्ति-विछसित है) श्रह्मलोक भी 
डसी प्रज्ञार रूपयग्प्रिर्ण दे) मूर्ति बिलसत हूं । ब्रछमपाम 
झुन्यधाम नग्गी टे पूर्ण दे । उस पूर्णताओं तत्चक्ों श्रुति 
व्यशन्षगेमें व्यक्त करती है-- 
पूर्णाद पूर्णमिंद. पूर्णात पृणमुदच्यते । 
चूर्णम्य पृर्णमादाय , पूर्णमेचावशिष्यते ॥ 
ध्यद्द राय्य जैसे परिप्र्ण है- वह राज्य भी वैसे ही परिपूर्ण 
है।* श्रुते इस प्रकार न ऊटकर ध्वट राज्य जे पूर्ण है। यह 
राज्य भी बसे ही पूर्ण है? इस; प्रम्॒र कदती है । इस वाक्य 
विन्यासफा विशेष तातार्य दे। वह राज्य जैसे प्रर्ण है। यह 
शज्य भी बॉस द्वी पूर्ण ह--अर्थात्‌ तदनुसार ही पृण हैः 
अर्थात उस गज्यका छायान॒तती दै। उस राग्यक्रे सुदूर 
अतिबिम्ब विजानसे यद राज्य निर्मित और रूपाक्त हुआ है | 
छान्दोग्य-मति कद्ती हे 
व्यामाच्यबंद अप शगवटाच्टयाम प्रप्ध ९ १ चन्द्र हव 
शहोमुस।त्‌ अ्रमुच्य धृत्वा शाररीर्मकृत कृतात्मा ब्रद्ालोंक- 
अभिसम्भवामि--इति' * 
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श्रुति प्रकट करती है कि ब्रह्मतत्त्व व्याम है और ब्रह्म अक 
गयल है अर्थात्‌ विचित्र रुप-सामग्री-शोमासे सम्पन्न है। 
ऋषिके प्राणकी आशा है कि वह व्याम ब्रह्मके छरणायत्न 
होफर सर्वतोमावेन सच्चशुद्धि छाम करके समस्त मायामालिन्य 
से विहीन होकर अत-अत-काम-रम्य ओमभासामग्री-सम्मत्तिसे 
सम्पन्न ब्रह्मधाममें प्रवेश करे | तैतिरीय उपनिपद्के प्रारम्ममे 
भी वही तत्त्व प्रकाशित हुआ है। जो ब्रह्मव्याम पारदर्शी 
दोसर ब्रह्म़ों प्रात करता है; वह सर्वतज परञ्रह्मका मह्चर 
(सदचरी) होकर ब्रह्मलोकम “सर्वान कामान्‌ अब्नुते!-सत प्रकार 
के वाडब्छित पिपयोका उपभोग करता है। जिसके साहचर्बसे 
आनन्द-विद्यय रममुखसम्भोग सम्मव हैः वह ब्रह्मतत्य 
कमी निराजार। नीरप नहीं है” वह निश्चय द्वी ग्समय 
रूपमय पुरुष है। अथर्वश्रुतिने श्रह्ककों पहले ही ध्ृत्य 
शानमनन्त कटकर वर्णन किया है | साथ ही यह भी 
कटा है कि उस ब्रह्फों जो दृदयगुहामे---छठयदेशमे उपलब्ध 
करते हैं; अध्यात्मयोगज़ो प्राप्त करते है; वे ही उस ब्रह्मने 
साथ विविध प्रफारका आनन्द उपमोग करते है । 


अतएव जो सत्यस्वरू्प देश जञान-विनानमय तथा 
अनाथ्नन्त है; वही रूपवान्‌ है? ग्सग्झ्ित है वह्दी स्पत्रह्म 
है रसब्रह्म ह+-- 

८रसो थे स , रस छोवाय रूच्ध्वा55ननठी भचति !? 


ग्स ही तत्त्व है; गम ही रूप है; आनन्द ही तत्त दे 
आनन्द द्वी रूप हैं | रूप ही तत्त्व-है; तत्त ही रूप है; जो 
अरूप है; बट विज्ञान-विज्ञुम्मण मात्र है। रूप माया-विल्सित 
है--बढ़ बात स्वीकार उरनेमें आपत्ति नहीं है। क्योंकि रूप 
मयका नित्य रूपरस विद्वस-वें मत आयोजन करनेके ल्यि 
रूपमयरी अपनी अन्‍्तरद्भाजक्ति योगमाया सर्वदा व्याप्त 
ग्द्दती है । 

अखरूप ब्रह्मके अनुगीलनद्वारा जो ब्रक्ष निर्वाण मुक्तिके 
रथपर आऊागम आरोटण करते रहते 7५ अन्ततक ८्थह्द ब्रह्मा 
स्मि? भावना ही उनके मुक्तियथफा विश्न बनी रहती है। “अह 
व्रह्मास्मिःके कारण वे ब्रह्मतच्वसे विच्युत होकर अहकार्तत्वमे 
अथवा बुद्धितत्वमे बद्ध हो जाते है ! ब्रह्मको हटाकर बुढ्धि 
रूपिणी माया सावकके चित्तरर अविकार कर बैठती है। तद 
वीरे-धीरे ब्रह्मात्मवादीका पतन होंने छगता है| इस साधन 
विपर्ययकों लक्ष्य करके ही (१०।२। ३२ ) भागवत 
सूचित करता है-- 


८६२ 


गेबल्येडरविन्दाक्ष॒. विस्रक्तमानिन- 
स्व्वय्यस्तभावादविशुद्दुडुयः न्‍ 

जआरुह्म कृच्छेण परं॑ पदु तत 
पतन्त्यधो5नाइतयुप्मदड्घयः || 


समसखत खैन्दरयकी निर्यास-रस-मूर्ति जो रूप है; उस रूपऊे 
प्रति अनादर प्रकट करके जो निराफार-विजानकी आराधनामे 
आत्मविसर्जन करनेकी चेश करते हैं; उनकी वह चेश फलवती 
नहीं होती, क्योंकि उनके मन-बुद्धि चित्त विज्वुद्ध नहीं होते 
क्योकि अन्त-करणमें अहड्औारका बीज उग जाता है । 
मक्तिहीनताका यही विषमय फल है। मक्तिहीनताका कारण 
है अरूपभावना | रूपग्रत्याख्यानके फलसे अहड्डाररूपिणी 
मायाऊ़े अधीन साधक साधन-म्रष्ट होकर निम्नगामी हो जाता है। 


रूपसाधना ही परमपुरुषार्थप्राप्तिका पस्म पथ है । 
ब्रह्मरूप ज्योति प्राण-मन-नयन एक बार भर जायें तो मायाऊा 
मोह-कुज्झटिकाजाल उस ज्योति छ॒प्त हो जाता है। यह रूप ही 
अमृत है--+आनन्दरूपममृतम? । रूप-विद्युतके स्पशेसे प्राणमें 
दिव्यानुराग प्रकट होता है । अनुराग-आनन्दके आवेगसे भरा 
हुआ प्रेमाछोक प्रस्फुरित हो उठता है । प्रेमानन्दस्पन्दन 
वाडिछत रूपब्रह्मकों आऊर्षण करके प्रेमीके ग्राणके आलिड्डन्मे 
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रुपकी अपेक्षा करती, है. ) रूपमयक्े प्रति ही प्रेमोद्टोधन 
सम्भव, कै प्रेमताधत्ता रूपओे प्रमावसे ही सधामयी होती है और 
'ेमोडधिकतरस्तेपामव्यक्ताउक्तचेतसाम्‌ ।१ अव्यक्त अरूपकी 
साथना छ्लेशमय और अनिश्वय है | रुपप्रत्याख्यान करनेवालिके 
पतनका भय अधिर होता;है । रूपबान्‌ भगवान्‌ अनुरागमयी «» 
ब्रजकिशोरियेंकोी लक्ष्य काफ़े कृद्दते टैं-- 
सयि भक्तिद्टि भूतानामसरुतत्वाय कस्यते । 
दिए्टया यदासीन्मत्स्वेहों , भवतीना सदापन, ॥ 
पड ( श्रीवक्धा० १० | ८२? | ४० ) 
भगवत्‌-रूपतत्त्व सैमी शा्तनोमि-नाना रहस्य-जालमे समाइत 
हो रहा है ।' रूपके दस रहस्यावरणका कारण क्‍या है। इसकी 
हम खतम्वरूपसे अनुसवान्र करके देखेंगे । कुमार भुवकी 
ब्रह्मसूपदर्शनखरूप साधनाकी सिंद्धिके विपयर्म यहाँ उल्लेख 
करके इस आलोचताऊा उपसहार करेंगे । 
स थे थिया  थोगविपाऊत्तीन्रया 
। ... हतल्पञ्नकोशे स्फुरित तढिभस्‌ 
तिरोहितत सेदर्सेचोपरुदय ॥॒ 
/ बहि"स्थितं तत्वस्थ ढदश ॥ 
त्पंकोश स्फुर्रित तडित्ममम) जो रूप है? वही 


समर्पण करता है । “मक्तया माममिजानातिः | प्रेममक्ति ह. रूप 'कुमारक्की अध्यात्मसोधनाके परिग्कमे बाहर सम्मुख 
ब्रद्मविनान है | ब्रक्मतिजय मन्त्र-शक्ति है। पूर्ण प्रेममक्ति. नयनगोचर हुआ--प्यहि/स्थित तदबस्थ ददर्ग ।! 


*ौ-+<*#5७९.४३४+२७-.-.- | । 
जनक-दुलारी ! 
( रचयिता--डा० श्रीरामकुमारजी वर्मा) एम ए०) पी-एच० डी० ) 
>> 
मातु भेरी जनक-ढुलारी नेह-पूरित है, ८ 


9 &6<€&6४6&€€6:&€:---- 


खुधि रेत जग के जरेसे जन-जन कीः। 
माथे वीच तिलक करन हित नित्य चाहीं, 2 

पक रेख रावरे चरन-रज़न्कत्र' की ॥ 
निज सेवा सेचक सो ऐसी वनि आयबै कछु, 


निज जैसे ऊव-कुस कीन्ही इन चरनन की | 
केचट को दीनी सनि-मुद्रिका उतारि तब, 


धघासे मातु ! मुद्विका सो अब मेरे मत की ॥ 
2०००----"बदरजे्फज कट वा... >+न> पर 


$6€<66€#<66 ६६१६ ६ 
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कल मल शव 


आदता दे हि माँ उसके ब्रिछीके वच्चेको ले ले तो वह 
पिझा पकड़े । दाऊद पास क्रिंतना अच्छा पिंछा है | 
तीम चार विल्डे और भी झूँकूँ फरते उसके साथ आ रहे दै। 
व्छोड़ दे; छोड़ दे इसे ।? माताने दोनोकी एक साथ 
स्मक्षाना चाह | कनओरी माँ इन्हें दूध पिलायेगी। 
'हम दोनों इनको दूव पिलायेंगे ।? तुतछाते हुए 
ड्यामसन्दरने माताकी ओर देसऊर ऊंहा | 


धतृ क्िमझो-रँसफीं दूथ पिलायेगा ” माताको 
झा गपी। 


हँसी 


ब्रात ठीक हैं । मार्गम धूलि धूसर यह कन्द्ाई अक्रेल्य 
तो € नहीं । इसके चारों ओर म्याऊँ-म्यारऊँ करती यह 
घूमती बिल्ली और उसके बच्चे) वह दाऊके साथ कूँके 
करती ऊुतिया अपने पिंल्‍ले ढिये आ रही है | ये मयूर 
इपर उबर नाच रहे ह और बरदरोफ़ी मण्डली मकानोरर 
उछल-कृद इसीलिये तो कर रही है कि उसे नीचे आनेका 
अबर मिले | 

पे सबको दूध पिलाऊँगा |? कन्दाईने देखा इधर- 
डबर | उसके छाल-छाल अघरोपर दुव-सा उज्प्बल हाश्यखिल 
उठा। बिछीफा बच्चा लिये हुए. उठ खड़ा हुआ वह घरमें 
चस्नेफे ल्यि | उसके बावाके घरमे दूधका क्या ठोणा है 

१४--हेंसी 

कर्मूँ ! बह बाद तो छे आ। छाल )! मैया चाहती है 
कि उसके युत्रके द्वाथ-पैरोंमे कुछ शक्ति आंबे। यह चश्चल 
प्राप्त घरसे भाग जाता है। यहाँ कुछ काममें लगा रहें 
यहीं प्रेल्ता रहे तो अच्छा । 


ध्शुसे सन्‍न्‍केसर संत उठा | एक ले आ |? हृड्वड़ाकर 
मेयाने मना फिया। छोठेचड़े कई वाट एके ऊपर एक 
गझर ह। व्याम एक साथ सबको उठाना चाहता है। 
मंयाती आजाफा पालन करनेफे ल्यि बडी प्रसन्नताते दौड़ 
गया ४५ क्रितु इतने बाद एक साथ उससे केसे उठेंगे ? उसके 
प्रयत्नम पहीं कोई सिसकर गिरे और चोट छगे 
नो 7 


। अछके 
ह धूछि 
पहले 
उसकी 


नताना कन्हाई--कटिस ऊछनीतक नहीं है 
बहुत फ्म यियरसी है। अद्जोेमि कुठ थोड़े चिह्द 
लगने) फित थोड़े ही है थे। मेंयाने कुछ 

पुत्रगों उप्न छगाजर नदुछाया 


५ 


दी देर 
है। 


अलकॉमे अब भी मैयाकी सजाई मालतीके पुष्प के 
गुल्छा लगा है । नेनोका कंब्जल अभी भी फेंला नहीं 
और भाल्पर गोरोचनकी खौरके ब्रीचका काला मिन्‍्डु भी 
ज्यॉ-कानत्यो है! है 

क्ृणने मैयाक्री ओर मुड़कर देखा और किंचित्‌ हैसकर 
बैठ गया वार्टोके समीप | उसे कौन-सा वाट छे जाना है 
सबसे बड़ा बाट के जायगा वह । ले ही जाना है तो छोटा 
बट क्यों छे जाय | लेकिन बड़ा वाद सबसे नीचे है। उसके 
ऊपरके दो एक वाट उठाकर बैठे-बैंठे उसने थीरेसे भूमिषर 
रख दिये | अब शेष बाट बैठे-बैठे नहीं उठाये जा सकते । 
उठकर खड़ा हो गया वह और झककर एक एकको उठाकर 
नीचे रखने लगा किसी प्रकार | 

ओह ! कितना मारी है यह वाट १ ध्यामसुन्दर दूसरे 
बार्लेफ़ों उठाने-बस्नेमें ही थक गया है और उसपर यह तो 
पूरे ढाई सेरका है। कन्हाई दोनों हाथो उठानेका प्रयत कर 
रहा है उसे | मुख छाल-लार हो गया है। भालपर स्वेंद 
बिन्दु छा गये हैं | 


कृष्णचचन्द्र इवर-उधर देखने लगा है। “कोई सहायता 
नहीं करेगा ?? मैया मना कर रही है । वह छोटा बाठ लाने- 
को कह रही है और हँस रही है। क्यों हँस रही है वह ? 
व्याम छोठा वाट नहीं ले जायगा। वह तो इसीको के 
जायगा । दोनों ह्वार्थॉसे पूरी शक्ति छगा रहा है वह | 


यह दाऊ क्यों हँस रहा है ? क्‍या मिल गया है इसे ? 
यह तो ताली बजा-बजाकर नाच-माचकर हँस रहा है। 
कन्हाईसे वाट नहीं उठता और यह हँसता है। मोहन अब 
रो पड़ेगा | कोई उठाकर उसके सिरपर बाद रख देता'" | 
वह देख रहा है बड़ी कातरतासे इधर-उधर । 

“नहीं उठता यह वुझसे १ छा मैं उठा दूँ ।? बहुत नली 
है माता रोहिणी । थे व्यामकी सदा सहायता करती है। 
बाट उठाकर कृष्णचन्द्रके मस्तकपर धर दिया है इन्होने: 
कितु हाथमे उसझा पूरा भार उठाये हैं । व्यामने दोनों हाथों 
बाटको पक्रड़ रखा है मस्तकपर और बडी प्रमन्नतासे मैया 
पाम आ रहा है। माता रोहिणी पीछेंयीछे बाद सम्हाले आ 
रही है । 

धरा लाछ॒ ले आया बराठ |? मैयाने अड्डमे लेना चाहा | 
स्वय वाट सिरे हू! सम्दुलकर के लिया। पर यह दाऊ 
क्यों हँस रह है ? यह तो हँसता ही जा रहा है। व्यामसुन्दर 
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बड़े भाईकी ओर मुड़कर अपनी सफलताके लिये हँस पड़ा 
है और हँसता हुआ यह दाऊ तो दोनों हाथ फैलाकर लिपट 


ही गया है उससे | 
१५--ऋक्रोध 


<दाऊ कुछ अच्छा लड़का नहीं |? यह गोपी आज 
श्यामसुन्दरको खिझ्ा रही है | 

“अच्छा है; बहुत अच्छा है।? कृष्णचन्द्रने चौंककर 
देखा उसकी ओर और पूरे वल्से कहकर खडा हो गया। 
उसका दादा कहीं बुरा हो सकता है ! 

“हुँ; तनिक मी अच्छा नहीं ।? गोपी मुख बना 
रही है| 

तू अच्छी नहीं | बुरी है तू |? कन्हाई झगड़नेके लिये 
उद्यत हो गया है | वह इस गोपीकी नाक नोच लेगा | इसके 
केश खींचेगा | यह क्यों उसके बड़े भाईकी निन्‍्दा करती है ? 
वह धमका रहा है---५दादाको आने दे ।? 

(क्या कर लेगा तेरा दादा ! बुरा लड़का है वह।? 
श्यामकों अपने हार्थोंसे रोक रखा है इसने। वह छटपटा रहा 
है। बास्वार हाथ बढा रहा है ग्रुख या केश नोच 
लेनेके लिये। 

'कनूँ ! अरे यह क्‍या !? मैयाने देखा कि उसका 
नन्‍्हा लाल गोपीते हाथ छुड़ाकर घरमें दौड़ गया है। बड़े 
प्रयत्नसे दोनों हाथोंमें एक बड़ी-सी छाठी लिये आ रहा है। 
इतनी बड़ी छाठीकों उठाकर ले आना द्वी उसके लिये 
भमसाध्य हो रहद्दा है। 

“मारूँगा इसे |! पतले-पतले लछाल-छाल होठ फड़क रहे 
हैं। उज्ज्वल दन्तावली अघरको दबाये है। अ्रमण्डल कठोर 
शे रहा है । कमल-दलू-लोचन अरुण हो उठे हैं और उनमें 
जर् आ गया है। दोनों हाथो्मे छाठी सम्दाले ढाई बर्षके 
नील्सुन्दरका श्रीमुख अरुण द्वो रद्दा है क्रोचसे । 

“अरे ठह्दर !? मैया दौड़कर पास आ गयी है। इस 
ऋअपछके लिये किसीके ऊपर लाठी पटक देना कोई बड़ी 
बात नहीं | 

ध्यह् दादाको बुरा कहती है। में इसे मारूँगा।? 
क्ष्णचन्द्र मेयाको छाठी नहीं देना चाइता | वह तिरछे होकर 

खड़ा है । क्रोधसे कॉप रहे हैं उसके पेर । 

“कौन फह्दता है कि तेरा दादा बुरा है ? तेरा दादा तो 
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राजा है |? मैया अपने पुत्रको पुचकार रही है। 

८दादा [? यद आया दाऊ। यह बाबाके पाससे दौड़ा- 
दौड़ा आ रहा है। इ्यामने लाठी फेंक दी भूमिपर और 
दौड़कर बड़े भाईके पास पहुँचा--ध्तू इसे मार ! यह्द तुझे 
बुरा बताती है |? 


बड़े भाईका हाथ एक हाथमें लिये, दूसरे हाथसे गोपिका- 
की ओर सकेत करता रोषमें मरा यह कन्हाई | गोपी अब 
साहस नहीं कर सकती । बड़े भाईके घुखकी ओर मुड़कर 
देख रहा है यह और दाऊ तो इसके इस मुखको देखनेमें 
ही मग्न है। इसकी वात समझने और गोपीकी ओर देखनेका 
उसे अवकाश ही नहीं | 

१६--हुग्धपान 

धमैया ! मैया ! करूँ तो बछड़ा है ।? दाऊ ताली बजा- 
बजाकर कूद रहा है; हँस रहा है। अपने छोटे भाईको 
गायके थनमे मुँह छगाकर दूध पीते देख बड़ी प्रसन्नता हुई 
है उसे । 

दो क्षण ये दोनों न दीखें तो मैया व्याकुछ हो जाती 
है। घरका काम-घंघा छोड़कर हूँढने चल देती है। आज 
तो दोनो ही सबेरे-सबेरे बिना कछेऊ किये चुपचाप खिसक 
आये हैं गोष्ठमें | मैया, पता नहीं। कहाँ-कहाँ दूँढती यहाँ 
पहुँची है | 

“इयामसुन्दरः तू बछड़ा हो गया है क्‍या रे !? मैया 
तनिक दूर ही खड़ी रद गयी है। उसका ऋृष्णचन्द्र भूखा 
है। गायका ही दूध वद्द कुछ पी ले; तो भी ठीक। घरें 
तो बार-बार हठ करनेपर भी दूध पीना नहीं चाहता । 
पास जानेसे कहीं गाय इधर-उधर इटी “]॥ थोड़ी दूर खड़ी 
मैया मन्द-मन्द इँस रही है । 


ऋन्हाई गायका थन प्रुखमें लिये आँख उठाकर देख 
लेता है बछड़ेैकी ओर | इतना सुन्दर; इतना चझ्नल वछढड़ा 
क्या बुरा है जो दाऊ और मैया उसे बछड़ा बताती है ! 
बछड़ा बनना अच्छा दी छगता है उसे और बछड़ा तो कूद 
रहा है; फुदक रहा है; बराबर उसको सूँघकर अद्भुत शब्द 
करता है-“८“न्यों ।?? 

मैया देखती है अपने पुत्रको और अपनी इस कपिलाको | 
कितनी सीधी) कितनी स्नेहमयी है यह कपिला भी । गर्दन 
घुमाकर बारबार झूँघती है कृष्णचन्द्रकों। बारबार हुकार 
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कर रही है | वास्त्रार जिह्या निकालती है चाट लेनेकी और 
फिर इटा लेती है। इतना समझती है यह कि उसकी रूखी 
जीभ इस सुकुसार गरीरको छूने योग्य नहीं है | 

“करूँ वछड़ा है ।! दाऊ उछल रहा है प्रसन्नतासे | 

मोहन थनसे मुख हटाकर मेयाकी ओर देख रहा है | 
दूधसे भरा है उसका मुख और ग्रुसकरा रहा है वह | पतले 
लाल अधघरसे दूधकी दूँदें गिर रही हैं | 

थआ [ आ जा; लाल ! मैयाने दोनों हाथ वढा दिये 
उल्लासले | किंतु कपिछाके चारों थनोंसे जो उज्ज्वल धारा 
झर रही हैः अभी उससे यह तृप्त कह हुआ है। यह तो 
फिर सुग्व घुमाकर लग गया है दूध पौनेमे । 

दोनों द्वाथ भूमिपर टेके, घुटनोंके बल गर्दन कुछ ऊपर 
उठाये) मुखमें गायका थन लिये यह श्यामसुन्दर ! अब तो 
दाऊ भी अपने छोटे भाईके सामने गायकी दूसरी ओर 
आ ग्रैठा है | अपना मुख खोलकर दोनों छोटे हार्थोते गायका 
थन पकड़कर वह मुखर्म दूधकी धारा लेने लगा है | 

१७--कऋछुआ भी, सछली भी 

'दाऊ मुझे कछुआ कहता है।? मोहन बढ़े भाईके 
विरुद्ध मैयाके पास अभियोग ले आया है उसकी सुन्दर 
भौहे और सुन्दर हो उठी हैं। मैयाका एक हाय पकड़कर 
दूसरे हाथसे वह दाऊको दिखा रहा है। यह दाऊ उसे 
पानीका कछुआ बताये; यह भी कोई बात है | 

कया, यह मना करनेपर मी पानीमे जानेते नहीं रकता। 
पानीमें तो कछुआ ही देरतक रहता है न !? दाऊने मी मैया- 
का दूसरा हथ पकड़ लिया आकर | 

व्‌ पानीमें क्‍यों जाता है !? मेयाने दाऊका पक्ष 
लिया । वह खय नहीं चाइती कि श्याम यग्नुनातटपर खेलते 
समय जलमें उतरा करे । 

'वू मछली है ।? कन्दाईने मस्तक छुकाकर सोचा | जब 
मैया उसका पक्ष नहीं लेती; तब दाऊकों चिढ़ानेका कोई 
उपाय उसे खय निकालना ही चाहिये | 

मी क्या पानीमें रहता हूँ. कि मछली हूँ !?? दाउने मुँह 
बनाया | उसे मछली वनना विलकुछ पसद नहीं। 

'महली है तू मछली |? श्यामने मैयाका हाथ छोड़ 
दिया और ताली वजा-वजाकर नाचते हुए बढ़े भाईको 
चिंदाने छगा। मैया अब इन दोनोंके वीचर्म पड़ना नहीं 








चाहती | वह तो नाचते) मुख मठकाते श्यामकी शोभा देख 
रही है | 

(तू ही कछुआ भी है और मछली भी ।! ढाऊने भी 
चिढाया वदलेगे । “हैँ !? दयामने ठृत्य करना बद कर दिया। 
बह अकेला ही कछुआ भी और मछली भी | बड़ी विचित्र 
भज्जीसे वह देख रहा है बढ़े भाईकी ओर | 

“तू काला-काल कछुआ है और मिलूमिली-सी मछली 
है !! दाऊने विशेषण जोडे और ताली बजाकर इँसने लगा । 

लो? श्याम घपसे भूमिपर बेठ गया। वह दोनों हाथ 
खीझ्षकर हिला रहा है। मखऊ झकझोर रहा है। #ँ-ऊँ कर 
रहा है| वह भले कछुआ या मछली होता, पर काला-कदटा 
कछुआ और गिलगिली मछली एक साथ बनना उसे बहुत 
खराब लगता है। 


दाऊ ताली बजाकर कूदता हुआ चिढा रहा है | श्याम 
भूमिपर बैठा खीश रह है । अब वह छोट जायगा--भूमिपर 
लोट जायगा | क्यों चिढाता है यह दाऊ उसे | 

मैया झुककर युचकार रही है। उठा रही है और दाऊको 
कृत्रिम रोषसे नेत्र बनाये हुए धमका रही हैं। मल मैयाका 
यह कनूँ कछुआ-मछली कैसे हो सकता है । 

१८--भोजन 

(ले; मुख खोल ।? वाबाने दही-मातका नन्हासा मीठा 
आस उठाय॥ किंतु मोहनने हँसकर भुख घुमा लिया | 

श्रीत्रजराज भोजन करने बैठे हैं। उनकी थालीके पास 
दाहिनी ओर राम और बॉर्यी ओर श्यामका आसन छूगा है | 
बाबा दोनों बालकोंके मुखमें ग्रास देते जा रहे हैं | 

बालक कह पण्डितोकी भांति चुपचाप गुमसुम भोजन करते 
ईं ! श्याम बीच-बीचमें उठ खड़ा होता है। कभी वह नाचता 
कै! कभी मठकता है; कमी दाऊके पास आ बैठता है। कमी 
गात्राके पीछे जा खड़ा होता है। दाऊ अपने छोटे भाईके 
उठते ही उसीकी ओर देखने लगता है। बाबा बार-बार 
उचकारकर कन्हाईको बुलते हैं। वह अनेक बार मुख बंद 
के लेता है आस लेनेके समय | बावा उसे फुसछाकर खिल्ते 

| मेथा पा झलती पास आ बैठी है, अपने छालकी 

लीला देख-देखकर मप्न हो रही है। वह मी वार-वार श्याम 
को पुचकारकर भोजनके ढिये पोत्साहित कर रही है| 


दाऊ कमी खय आत उछाकर अपने छोटे माईको 


सस्या ४ ] 
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खिलाता है; कभी बावाकों खिलाता है; कमी खयं खाता है । 
श्याम कमी थालीमें पूरा हवथ नचाता हैः कमी हथेली धर 
देता है और कभी अंगूठें और तर्जनीसे एक चावल उठाकर 
अपने मुखमे रखता है बहुत धीरेसे । 


मोहन कमी एक चावलका नन्‍्हा आस बड़े भाईके मुखमे 
झुककर देता है और कभी बाबाके मुखर्म देनेकी हाथ उठाता 
है। बावा मुख झकाकर उसके करका चावल ले लेते 
हैं म्ुखमें । 

कमी बीचर्मे श्याम वही एक चावलका आस लिये बॉयीं 
हथेली भूमिपर टेककर उठता है और मैयाके पास पहुँच 
जाता है। सब भोजन करते हैं तो मैया क्यों बेठी रहे | वह 
मैयाके मुखमें आस देनेकी हाथ बढाता है। जजराजके अधरों- 
पर घुसकान आ जाती हे। मैया हँसते-हँसते मुख हटा लेती है 
और किसी प्रकार हाथमे वह आस ले लेती है | कन्दाई बीच- 
बीचर्म मैयाका हाथ या साढ़ी पकड़कर खींचता है--८चल; 
तू भी खा !? मैया हँसती है और किसी प्रकार मनाती है । 


भीव्जराजकी दाढी और पेटपर उनके पुत्रोनि उजली 
दूँदें गिरा दी हैं। राम-श्यामके मुख, कर) वक्ष) उदर दुधि- 
चावलसे भूषित हो रहे हैं | 

ध तेरा पेट मर गया !? मुख हयते श्यामसे याबाने पूछा | 
पेट भरना चाहिये; यह तो कन्हाईने सोचा ही नहीं या। 
भोजन तो ग्रुखमें लेनेकी वस्तु है; उससे पेट भी मरा जाता है ! 
बाबाका पेट तब अभी कहाँ भरा है। उसमें अभी एक 
छोटा गद्ढा दीखता है । कन्दाई अपना एक चावलकका आस 
उठाकर बायाकी नामिमें मर रद्या है । बावाका पेट भर रहा 
है बह फिर यह मैया इतनी हँसती क्यों है! 

१९--रूठा दाऊ 

'कनूँ? तेरा दादा रूठा बेठा है| उसे मना छा; छाल [? 
मैया जानती है कि रूठनेपर दाऊकों केवल उसका छोटा 
भाई ही मना सकता है | 


श्याम रूठता है तो एथ्वीपर लोग्पोट हो जाता है । पैर 
तथा हाथ जोर-जोरते दिलाता हैः मेयाके केश-वल्न नोचता है 
और जो वस्तु हाथर्मे आ जाय) उसे पटक देता है | दहेंड़ियाँ 
और मटके फोड़ देता है | माखन फेंकने रूगता है | 
दह्दी-दूघ प्रृथ्वीपर ढुलका देता है। जो भी उपद्रव करते 
बनता है; सब फरता है | 


दाऊ प्रसन्न हो तो मरे मैयाकी चोटी खींच के और 
दह्दीमाखन फीलाकर खेले; किंतु रूठनेपर वह ग़ुमसुम बन 
जाता है। घरके किसी कोनेमे जा बैठता है और कोई मनायेः 
कोई पुचकारे! आँख उठाकर देखेगा भी नहीं उसकी ओर | 


कृष्ण अनेक वार रूठता है और उसके रूठनेमे भी एक 
छटा$ एक आनन्द एक मोहकता है | वह रूठे तो मैया 
मना छेगी; किंठु दाऊका रूठटना--यह जन्‍्मसे पूरे एक 
वर्षतक--ध्यामसुन्दरके जन्मतक न तो बोला और न हँसा 
था मुस्कराया; गूँगा बना रहा वर्षभर [इसके रूठनेसे सेया 
डरती है | कोई नहीं चाहता कि यह रूठे। इसे डॉटनेकी 
बात भी कोई नहीं सोचता । 


आज दाऊ रूठ गया है। मैया मोहनकी डॉट रही थी, 
यह छोटे भाईको बचाने आया तो इसकी बात नहीं सुनी 
गयी । अब रूठकर कोनेमें जा बेठा है। कोई कन्दाईको 
कुछ कहे? यह बिलकुल सह नहीं सकता | 


(लालू |? मैयाने देखा इसे मुख छटकाकर हटते और 
खींक गयी। झट पुचकारने लपकी, गोद उठाया) मुख 
पौछा; किंतु दाऊ तो रूठ चुका | वह क्या इतनी सरल्ताते 
मानता है १ मैयाकी गोदसे उतर गया और कोने जा 
बैठा है । 


इ्यामसुन्दर बढ़े भाईके पास आ गया; कघेपर हाथ 
रखकर दो क्षण पीछे खड़ा रद्द) सामने आया ओर फिर बैंठ 
गया। दाऊ तो देखता ही नहीं उसकी ओर । उसने तो भुख 
झुका रखा है और नेत्र नीचे कर लिये हैं । मोहनने बेठे-बैठे 
ही छुककर अपना मस्तक भूमिपर रख लिया है। ऊपर मुख 
करके वह झॉककर देख रहा है वड़े भाईके नेत्रोंकी ओर | 


<दादा !? बड़ी मधुरतासे एक क्षण भूमिमे सिर रखकर 
स्थिर रहनेके पश्चात्‌ बुलाया श्वामठुन्दरने | अब क्या दाऊ 
रूठा ही रहेगा ! अपने अनुजके इस भोले सुन्दर ब्रुखकोी 
नहीं देखेगा वह ! उसके नेत्र खुल गये हैं | देख रहा है वह 
कन्दाईकी ओर | 


ध्दादा !? ध्यामने मस्तक उठा लिया है और अपने बढ़े 
भाईके दोनों कपोर्लापर अपने नन्हे कर रखकर भना रह्ष 
है उसे | किंतु अब दाऊ रूठा कहाँ है ? वह कहीं द्यामसे 
रूठ सकता है ! 
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२०-निर्माण 

८दाद9 मेरा घड़ा देख |? श्यामसुन्दरने गीली मिद्ीके 
एक छोटे गोलेमें थोड़ा गड्डा बना लिया है। वह प्रसन्न हो 
रहा है कि उसने तनी शीम घड़ा वना लिया । 

'घड़ा कहीं ऐसा होता है ! यह तो हँड़िया भी नहीं 
है |? यह मण्डलीमद्र चिंढ़ाने छुगा है मोहनको । 

'तेरा कुछ नहीं वना है ! तुझे कुछ बनाने नहीं आता।? 
अब छेँझलाकर कृष्णने अपना खिलौना पटक दिया और 
मण्डलीमद्रके सारे खिलौने मसल दिये । कोई इसे चिढा 
दे तो फिर उसके खिलौने वचे केसे रह्ट सकते हैं। यह 
तो एक ओरसे सभी वालकॉके खिलौने हार्थोत्े, पेरोंसे 
कुचलने। मसलने। बिगाड़ने छुगा है। जो अपने खिलौने 
छिपाना। वचाना चाहते हैं; उनसे झगड़ रहा है | उनके 
खिलौने विगाइनेको छीना-झपटी कर रहा है। इसका 
खिलौना नहीं बना तो दूसरोंका कैसे वना रहेगा। 

वर्षा होकर निकल गयी है। भूमि गीली है अब भी; 
किंतु आकाश खच्छ है। प्रातःकालीन धूपने इक्षोकी 
चोटियोंको सुनहम कर दिया है। झंड-के-छंड छोटे-छोटे 
बालक ग्रोकुल्में नन्‍्दमवनके सामने मार्गके दोनों ओर 
एकप्र हो गये हैं| अमी-अभी घरोंते आये हैं वे । सबके 
केश सेँवारे गये हैं। सबके नेत्र अज्लनरज्षित हैं। सबके 
शरीर नाना अलंकारोंते अछकृत हैं | कुछ कछनी लूगाये 
हैं, कुछ दिगम्वर हैं। 

बालक गीली मिट्टीसे खिलोने वना रहे हैं। अपने हाथ- 
पैर उन्होंने मिट्ठीसे सान लिये हैं| कोई खड़ा है; कोई बैठा 
है। वे अपनी समझसे घड़े, हैड़िया; दीपक) गाय; बछड़े, 
मनुष्य आदि बना रहे हैं मिद्दीसे और फिर बढ़े उल्लाससे 
दिखलाते ईं दूसरोंको | 

कन्हाई झगड़ रहा है; उल्स रहा है; सबके खिलौने 
बिगाड़ रहा है । इसके कर-चरण तो मिद्टीमें सने ही हें; 
क्षिग्ष शरीरपर स्थान-खानपर मिद्ठीकी रेखाएँ इस झगद़ेमें 
लग गयी हैं | अलके बिखर गयी हैं | कछनी दीली-ढाली 
हो गयी है। बच्चे अपने खिलौने बचानेके ही प्रयत्नमें हैं, 
पर यह बाद झगढ़ रहा है, झपदे मार रहा है और 
शतनेपर मी ख़ब रो रहा है। बड़ी-बड़ी ढूँढें नेत्रोंसे कपोलोपर 
जा गयी हैँ इसके । 

धव्‌ रो मत। में त्तेरे लिये घद़ बना देता हूँ !? दाऊ 


कल्याण 
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अपने छोटे भाईको मना रहा है। अपने मिद्टीसे सने हाथसे 
ही उसके अश्रु पोँछ रहा है। 

पं बनाऊँगा। तू यहाँ वेठकर देख | तू मत बना।? 
कन्हाई चाहता है कि दाऊ अलग कुछ न बनाये। दाऊ 
भी बैठ गया है छोटे भाईके सामने | छुककर यड़े ध्यानसे 
वह कन्हाईके प्रयत्नकों देख रद्दा है और सम्मति भी देता 
जाता है। 

लोग कहते हैँ कि यह इतना बड़ा ब्रह्माण्ड इसीने 
बनाया है | हायमें मिट्टीका नन्‍्हा गोला लिये जितने प्रयत्न) 
जितनी एकाम्रतासे यद्ट एक खिलौना बनानेमें जुटा हैः 
उतने प्रयत्वले क्‍या ब्रह्माण्ड बनाया होगा इसने * 

२१-उलझनल 

'कनूं |! दाऊ कया करे! उसका यह छोटा भाई बहुत 
अंधिक चश्नल है और प्रायः दाऊके शरीरपर ही लोटपोट 
हुआ करता है | कमी गलेमें दोनों हाथ डालकर पीठपर 
चिपकेगा। कभी पेटपर सिर रखकर सोना चाहेगा और 
कभी बगलमें सटकर बेठ जायगा। न इसे बढ़े भाईके 
बिना चेन पड़ती और न दाऊसे इसके विना दो क्षण रहा 
जाता है। आज इस चपलने अपना तिर बढ़े भाईके 
सिरपर रखकर खूब हिलाया। रगड़ा और अब दोनों 
भाशयोंकी घुँघुराली अछके परस्पर उलझन गयी है। दाऊ 
बहुत चाहता है कि सुलझा ले इस उल्झनको) पर यह 
क्या उसके बसकी बात है ! उसके छोटे-छोटे हाथ केशॉकी 
उलझन केसे सुलक्षायें 

यह कनूँ पूरा नटखट है। केश उलझाकर अब हँस 
रहा है। ताली ब्रजाकर मग्न हो रहा है। इसे अब इसमें 
कोई झट ही नहीं दीखती कि अपना सिर बड़े भाईके 
सिरे दूर इठाया नहीं जा सकता। यदद तो सिर द्विला- 
हिलाकर दाऊके प्रयत्नकी और भी विफल किये दे रहा है। 
वार्वार अग्रजकी ओर देखता है और हँसता है। इसके 
खिले छोचन कहते हँ---“दादा | तेरी अलकें उलझन गयीं ।? 
जैसे इसकी अलकें उनमें नहीं उलझी हैं। 

केश खिंचेंगे तो कृष्णकों कष्ट होगा। दुखेगा इसका सिर | 
दाऊ अच्छी उल्झनमें पढ़ गया है। कन्हाई हँसता है; सिर 


हिलाता है और दाऊकों अपना मस्तक उसके मस्तकपे 
सटाये रखना पढ़ता है। 


“वल) मैयाके पास चलें |? हाथ पकड़कर बढ़े भाईने 


संत्या 9 ] 





छोटे भाईकों उठाया | 


ननन्‍्द्ासा दिगम्बर कृष्णचन्द्र--कटिस मेखछा और 
चरणमें रनझन करते नूपुर | बढ़ा प्रसन्न है। अटपट पदोसे 
नाचता-सा+  झमता-्सः वीच-बीचमें ताली बजाता 
जा रहा है | अपने अनुलका कंधा पकड़े उससे कुछ अगुलू 
ब्रढ़ा उसका स्र्ण-गौर अग्रज कटिमे जरा-सी नीली कछनी 
बंधे अपना सिर छुछ ध्ुकाये बड़े प्रयततनते इस चे्टामें 
छगा है कि फहीं उसका मस्तक छोटे भाईके मस्तक कुछ 
अग्रुर हट ने जाय | उसका प्रयत्न बहुत कठिन है। क्यों- 


कर भछा, हो भरा; कर बुरा, हो बुरा 


कि यह कनूँ तो तनिक भी ध्यान ही नहीं देता कि अल्के 
उलक्ी हैं | 

मैया !? दाने मैयाकों पुकार | मेयाद्दी पास आ नाव 
तो इस प्रयतपूर्षक्”ः चंडनेके अ्मसे बचा जा सके। 
“कर्नूने मेरे केश उल्झा दिये दूं |? कन्द्राईकों इस अमियोंगर्मे 
कोई आपत्ति नहीं | वह ताली ब्रनाकर ईँस रदा हैं। 

ध्यह क्या किया तुम दोनोंने ?? मेंच्रा इईँस उठी देखने 
ही। वह अपने दोनों युत्नोक्ी सामने वैंठाकर उनकी उल्क्षी 
अल्कें मुल्झाने छगी है । 





कर भला, हो भला; कर बुरा, हो चुरा 
( #ैलिंगा---वहिन ओकृप्णा सद्ृंगक ) 
[ गताइसे कागे ] 


रामलालके पढ़ांसरम लातव्य धींठीराम नामक ४क सराफ 
रहता था। उसकी पत्ीका नाम था ईरपा | वह सर्वया अपने 
नामके ही अनुरूप थी। इन दोनेंति रामछालका वेभव नहीं 
देखा गया | ईरपा पहले तो कमछासे कमी सीधे मुँह वात भी 
नहीं करती थी। परतु जबसे कमत्यके पास धन आया, तबसे 
बह कमलाकी बड़ी अन्तरद्ग सदेली वन बैठी--अतिदिन उसके 
घर जाती; ऊपरसे तो मीठी-मीठी वाते करती, परंतु मनरमे 
डस्से द्वेप रखती और भीवर-ही-मीतर रुदा जलती रहती | 
कजूस वह इतनी थी कि उसके द्वारपर यदि कोई भिखारी 
भूला-मटका आ जाता तो उसे पैसा मिलना तो दूर रद्दा; हो 
गा लियोंकी वीछारते उसका अच्छा सत्कार अवन्य द्वोता | गाँव- 
भरमें उसकी कृपणता अखछिद्ध थी--यद्दोत््र कि कोई भी 
व्यक्ति उससे किसी प्रकारकी सद्यायताकी आशा नहीं रखता 
था | वह थी मी बढ़ी झगड़ादू प्रकृतिकी--जदाँ-कईी भी 
बैंठती; इर-करिसीकी निन्‍्दा-चुगी करती और एक दूसरीसे 
छदड़ाइयाँ करवाती रहती | 


यो तो छाढा घौंतीरामके पास धनकी कमी ने थी पर 
बद्द सत धन अञुचित रीतितसे ही कमाया यया था । उसकी 
अपनी खून-पसीनेकी कमाई न थी | उसकी जनवाहरात तथा 
आमृषरणोंकी अपनी दूकान तो थी ही; बह गहने वनानेका काम 
मी करता था फलतः वह छोगीके गदने बनाते सम्रय उनमें आधेसे 
मी अधिक खोट डाछ देता और उनते दाम लेता पूरे सोनेके 
--इंस प्रकार बैचारे कई भोल्भाले देहाती उसके द्वाग ढगे 


जते। पंडू छोग विवाइ-द्ादियोंम ते अच्छे खाते ठोस सानिके 
जेवर बनवाते हैँ; धौतीरामका नाम विख्यात हो गया था 
इसके वाप-दाढदके समयकी दृकान चलती थी और वे 
ईमानदारीसे काम करते थे | इसलिये आसपासके भी सभी 
गॉवॉसे छोग उसीक्रे पास आते | वह वजन करनेमें भी 
गड़वंढ़ी कर जाता; एक तोलेकों सवा तोला ऋदता; आठ 
माग्मेकी दस भाये बताता; चार रतियोंकी उसके यहाँ छः रत्तियाँ 
बन जाती। अपद छोग उसके माप-तौलकों क्‍या जानें; 
आखिर ज्यान भी तो कोई चीज है; छोग उसकी ब्रातका 
विव्वात कर जाते। घटे मोतियोकों सच्चा कदकर बेच देता | 
इस प्रकार निल्लदेदह उसके पास धन बहुत अधिक दो गया 
था; पर उसका दिल बड़ा नहीं था। बढ दान देनेमे या किर्सी 
दीन-दुखियाकी सद्धावता करनेमें सर्दथा अनुदार या। कोई 
उससे सदह्यायताके लिये कहता तो वह तमककर उत्तर देता--- 
यदि कोई सम्बन्धी गरीतर हे तो इम क्‍या करें ! इमारे पास 
क्या आसमानसे पेसे ठपकने हैँ; इम भी तो मेदनत-मनृदूरी 
करते हैं; दिनमर दूकानपर बैठना पढ़ता हैः बद्दीखातेका सारा 
दिख रखते हैं; दौढ़-घूप मगन-पश्ली फरते हैं; तय कहीं 
जाकर चार पैसे बनते हैं ! 


वे दोनों पति-पत्नी थे भी बढ़े घमढी। अपने धनके मर्द्म 
भंदा चूर रहते |कितु भगवान्‌ तो सब कुछ जानते हैं; 
उनका इस प्रकार घोलेसे कमाया पेसा मी उल्टी राहठे निकक 
जाव कमी वेट बीमार हों जाता तो कमी बेंटी | ढाबदर- 


८७७ 


वैध्व उनसे ढुगुनी फीस छे जाते। एक वार घरमें सेंघ छग 
गयी और चोरोंने अच्छी खासी रकम उड़ा ली | दूँकि वे 
किसीके साथ अच्छा व्यवद्वार नहीं करते थे; इसलिये गाँव- 
बाले भी ऊपर-ऊपरसे तो उनके साथ सहानुभूति प्रकट करते; 
परतु मनमें प्रसन्न ही होते | एक बार रुच्छू भगीका बेटा 
बढ़ा सख्त बीमार पड़ा) उसे इलाजके लिये कुछ रुपयोकी 
आवश्यकता थी। उसकी पक्षीने आकर बड़ी दीनताके साथ 
ईरघासे कुछ सहायता सॉंगी;पर ईरघाने उस बेचारीको टका-सा 
जवाब दे दिया। खेर यह तो उसके देनिक कारनामोंकी 
बात हुई, अब जरा आगेका ह्वाल भी सुनिये । 
हाँ तो हम कह रहे ये कि छाला धौसीराम और ईरपा 
रामलाल तथा कमलाके वेभवको देखकर जला करते थे। 
एक बात जो उन्हें बहुत अखरती थी, वह थी उनकी मान- 
प्रतिष्ठा । गाॉँवके सभी छोग उनके शील एव गु्णोंके कारण प्रसन्न 
होकर उनकी प्रतिष्ठा तथा प्रशसा करते । देंसे ईरपाका आना- 
जाना तो उनके घरमें अब बहुत अधिक था। उसने एक 
दिन बात ही-वातमें कमछासे उनके इतने धनी बन जानेका 
रहस्य पूछा । कमला बेचारी सरल स्वभाव और निष्कपट 
हंदयकी स्ली थी । उसे हेर-फेर या छल-छिपाव करना नहीं 
आता था। उसने अपने भोलेपनसे उसे सारी गाथा कह सुनायी । 
ईरघाने घर आकर वह सारी-की-सारी बात ज्यो-की-त्यों अपने 
पतिकी सुनाते हुए. कहा कि अबसे तुम भी मदिरापान किया 
फरो | घोसीराममें यदि कोई अच्छी बात थी तो यही कि 
उसमें जुआ खेलने या मदिरा इत्यादि पीनेका व्यसन नहीं था। 
अब ईरघा कमलाके वेभवको देखकर सदा-सर्वदा उसे मचपान 
करनेके लिये कह्दती। पहले-पहले तो धौंसीरामने बात नहीं 
मानी) परतु फिर उसने सोचा--र्ज ही क्‍या है; एक-दो 
घूँट पीनेंसे मुझे कोई छत थोड़े ह्वी पढ़ जायगी | आखिर 
इरघा भी तो घन कमानेके विचारसे ही कहती है न! समझूँगा 
कि यह भी एक व्यापारका तरीका है; और उसने 
पीना शुरू कर दिया । अब मदिरा जो उसके मुँह छंगी 
और मस्तीमें झमनेका जो नया खाद पड़ा तो वह व्यसन 
फिर घर्वाहर चौपट होनेपर भी न छूटा | ईरपाने कहा 
कि (अब तुम्र मुशकी कभी-कमी मारा करो |? धौंसीराम तो 
बढ़ पत्नीभक्त था? उसने आजतक पत्ीकी कभी उपेक्षा मी 
नहीं फी थी और न कभी यह उससे बुरी तरह पेश ही आया 
था। इसडिये पक्षीपर हाथ उठानेकी उसका मन नहीं होता 
पा। परतु जय ईरघाने बढ़ा इट किया; तब उसने छूठ-मृठ ही 


वल्याण 
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अनमने होकर दो-चार इलके हाथ जमा दिये | ईरषाने रोना 
शुरू कर दिया और अगले ही दिन भगवानके पास शिकायत 
लेकर चल पड़ी | 

चलते-चलते मार्गम उसे वही घूढी मिली | उसने ईरपा 
को देखकर उसे कद्दा कि “तुम जरा मेरी मठकी उठवाकर मेरे 
सिरपर रखवाती जाओ? परठ कहाँ राजा भोज और कहों गयृ 
तेली--कहाँ हतने बढ़े धनी सराफकी पत्नी ओर कह्दोँ वह 
मिखारिन बुढिया | उसका और ईरपाका मुकाबला ही क्‍या ! 
ईरपाने इसको अपना अपमान समझा और छगी मनमें 
सोन्चने--ऊँद) मेने आजतक घरपर भी कभी कोई मण्का- 
बटका नहीं उठाया। सभी काम दास-दासियाँ करती हैं । 
इस बुढियाकी मजाल तो देखो--बड़ी आयी ह मुझपर हुक्म 
घलानेवाली--कद्दती है मठका उठवा दो !! ईरभथाका मुख 
क्रोधके मारे तमतमा उठा और वह अपने बड़प्पनकी 
शानमें तुनककर बोली--जा-जा) अपना काम कर। मुझसे नहीं 
उठाया जाता तेरा यह बोझा । नहीं उठता था तो क्यों घरसे 
चली थी १ अपने बेटे-बेटियोरमेसे किसीको साथ ले आयी दोतीः 
घह उठा देता। मैं क्या तेरी नौकराइन हूँ और बिल्कुल 
निठल्ली बैठी हूँ ! मेरा अपना समय बहुत मूल्यवान्‌ है। में 
व्यर्थमें तुझ-जैसी गदी औरतोॉके काम करनेमें अपना समय नष्ट 
नहीं कर सकती |? और वह भुनमभुनाती हुई आगे निकछ 
गयी । कुछ दूर चलनेपर उसे भी वही क्रोढी मिला और उसने 
घही कमलावाली बात उसके आगे दोहरायी । ईरषाने तो 
कोढीकी देखते ही अपनी आँखोंपर हाथ रख लिये और घुणासे 
अपने-आप ही बोल उठी ४छि+छि+७ राम-राम-राम--हतना 
गदा शरीर कोढसे भरा हुआ देखते ही जी मिचलाता है। 
कौन इसके गदे लछोटेकों हाथ छगाये और इस चमचमाती 
धूपमें पानी जाकर दे | में तो इसकी गदी रेढीकी खींचकर 
कभी भी छायामें नहीं कर सकती | इस मूर्खको कहते भी 
शर्म नहीं आती --इन निगोड़े मिखमगोंकी बिसात तो 
देखो, न आन देखते हैँ न बान--इसको पता नहीं कि मेँ 
कोन हूँ | मुफ्तलोर कहींके; माँगकर खाना आसान जो है। 
इसीलिये' * “और फिर वह कुछ अकड़कर रोधसे बोली---“वेटीको 
बुखार था तो मैं क्या करूँ ! तुम्हारे वापकी नौकर थोड़े ही 
हैं। व्‌ भी घरपर ही >उता | हमारे पाउ भी घर छटानेको 
पेसे नहीं हैं। मेहनतकी कमाई है सेहनतकी; तुम छोगौको तो 
झोली पसारकर मॉँगनेकी आदत पढ़ गयी है।” और वह 
थू-थू करती मुँहपर रूमार रखकर नाक-भीं सिकोड़ती आगे 


सस्या ४ 





ना 


कर भक्त, दो भल्य, कर बुरा, हो बुरा 
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चली गयी । 


कुछ दूरीपर उसे वे ही चरवादेमिले और उन्होंने उसको 

भी पानी पिठानेकों कहा । ईरघा उनसे भी अभिमानपूर्वक 
बोली--'मैं क्या करूँ ? गौओंकी रखवालीके लिये अपने 
: किसी साथीसे कहो) वह कर देगा | मेरा समय बहुत कीमती 
है; में उसे व्यर्थ कार्मेर्म नहीं गैवा उकती । इ्ले-लट्टे जवान 
हो) खुद जाकर कहीं झरना दुँढ लो | मुझे क्या वेगार पडी 
है जो तुम-जैसे अच्छे-मले जवानोंको इतनी दुरसे पानी छाकर 
दूँ ” और वह अपने ही घमडमें बड़वड़ाती आगे वढ गयी | 
मन्दिर अब निकट ही था। ईरपाने वहां पहुँचकर 
भगवाबकी मूतिकों नमस्कार किया और बड़े घमंडओे साथ 
एक अठन्नी वहाँ फेंक दी। भगवान्‌ तो प्रेमके भूखे हैं? 
उन्हें धनकी चाह-परवा थोड़े ही है। उन्होंने तो दुर्बाधनके 
खादिष्ट पदार्थों और मेवेकी त्यागकर विदुरके प्रेमसे आकर्षित 
होकर उसका साग ही खीकार किया था। अपने भक्तजन 
मगवानको ठदा ही प्रिय होते हैं| अवश्य दी बुरे छोग भी 
उनको अप्रिय नहीं होते; वे तो उन दुष्टशोको भी सुघरनेका 
अवसर देते हैं और उनकी मी सदा खुनते हैं । ईरषाके 
सामने मगवान्‌ प्रकट तो नहीं हुए पर आकाशवाणीमे बोले- 
“कहो बेटी | क्या चाहती हो ” ईरपाकी खुशीका ठिकाना 
न था; वह फूलकर कुप्पा हुईं जा रही थी। उसने फटाफट 
उत्तर दिया--भ्वहुत बड़े आलीशान महल दाठ-दातियाँ 

मोटर-तोगे। वाग-वगीचे--सभी कुछ ।? 

&ूँ ७ भगवानने उसकी फरमायशें सुनकर पूछा--५हाँ 
तो पहले ऋह्ों रहती हो--किसी टूटे-फूटे खैंडदरमें ? वहाँ दास- 
दासियाँ या मोटर-तोंगा नहीं है ! सारा काम खुद ही करती 
हो क्‍या ११? 

“वाह: में क्यों खैंडहरमे रहने लगी; वहाँ रहें मेरे दुश्मन | 
मैं तो पक्की वढिया इमारतें रहती हूँ। भोर मुझसे काम तो 
होता नहीं। नौकर हैं, वे ही मोजन पकाते हैं और झाड़-चुहारी 
तथा बाजारका सभी काम करते हैं। हा, मोटर नहीं है; पर 
बोड़ागाड़ी तो है ।? 

धअच्छा | तब तो तुम बहुत घनवान्‌ होओगी | ठुम 
छोगोंक्ो अच्छा भोजन मिल जाता है या सादी दाल-रोटी ही 
मिलती है? घरसें सामान भी काफी होगा ?? 

<दाल-रोटी खाय मेरी वल्य--हम तो रोज खीर््पूरी 
हलवा; वर्षी; अच्छे-अच्छे फल और पकवान खाते हैं । मेरे 


पतिकी जवाहरातकी अपनी दूकान है; अतः हमारे घरमें तो बर्तन 
भी सब सोने-चाँदीके हैं |? 


“अच्छा | तब तो ठम्हारे पति बहुत भले जान पड़ते 
हैं, वे त्॒म्ह बहुत दी सुखी रखते होंगे ? 


जी "'नहीं; परमात्माजी ?? ईरपा अपनी यातपर 
तनिक जोर देकर और ऊपरतसे वनावटी खेद प्रकट करते हुए 
कहने लगी--“वे तो बड़े दुष्ट हैं; नित्यप्रति मद्यपान करते हैं 
और मुझे बहुत ही पीय्ते हैं--मैं उन्हींकी तो शिकायत 
करने आयी हूँ।? 

तुम बहुत वावूनी और घटी हो ।? भगवान्‌ उससे 
बोले | तुम्हारा पति तुम्हें कमी नहीं मारता; वह तो तुम्हें 
वहुत चाहता है और ठुमसे बड़ा प्रेम करदा है। परठ हो 
दैनिक व्यवहारमें तुम्हारा पति छोगोंसे बहुत छल-क्पट करता 
है । याद रखों--मैं सभी स्थानोपर गुप्तरूपसे निवास 
करता हूँ; मुझसे तो कोई भी रहस्य छिपा नहीं रह सकता | 
भोले-माले छोगोफ़ों अवश्य थोखा दिया जा सकता है; परंतु 
मेरी आँखोंमे कोई मी घूछ नहीं झोंक सकता। में प्रत्येक 
व्यक्तिके सूइम-सै-सूद्म कार्येसि ही नहीं; उसके मनकी बातेति 
भी परिचित हैँ । तुम्हारे पतिकी कमाई नेकनीयती और 
ईमानदारीकी नहीं) वल्कि सत्र 'बोखेबाजीकी खोटी कमाई 
है। यह मत भूलो कि पापका पैसा जैसे आता है) वैंसे ही वापिस 
भी चला जाता है। उम्हारे पास धन-दौल्त--किसी चीजका 
अभाव नहीं है; परतु फिर मी ठ॒म्हारी तृष्णा नहीं मिंटी। 
तुम दोनों द्वी खार्यी हो । जाओ; ठुम्हारे पाठ जो छुछ है 
उसीमें सतुष्ट रहना सीखो |? 

इतना कहकर आकाशवाणी रुक गयी और ईरपा 
क्रोधसे पैर पटकती खिन्न मनसे वापिस छौटठने लगी | 
वापितीके समय उसने देखा कि एक ऊँचे टीलेयर अद्वितीय 
कान्तिसे युक्त एक सुन्दर-सा वालक बेठा बॉसुरी वजा रहा हैं 
और आस-पास से ही चरवाहे तथा और भी कई स्वाल-बाल 
तालियाँ वजा-वजाकर नाच-गा रहे हैं | पर उसे इसमें कोई 
आनन्द नहीं आया | उसी बृक्षके नीचे वहीं निकट ही उन 
चरवादोंका मिद्दीका वर्तन उल्टा पढ़ा था उसपर नजर पड़ते 
ही ईस्ाको कमलछाकी खर्णकी इंटवाली बात याद आ गयी 
और वह छल्चायी आँखेंसि उस ओर देखने छगी। चरवाहें 
और ग्वाल्चाल अपने दृत्य तथा आँखमिचौंनीके खेलमें मस्त 
थे।ईरबाने ऊुपके-से घीरे-चीरे उत बढ़ेकी सीघा किया। उसके 


८फरे 


नीचे एक वड़ा-सा गोवरका ढेर या। उत गोबरमेंसे एक 
विच्छू निकल और उतने ईरघाऊे पॉवमे डक मार दिया। द्दंके 
मारे वह जोरते जो चिल्छायी तो उसका चौत्कार उुनकर 
चरवाहोओे रुपमें वे देवता दौड़कर वहाँ आ गये और जोर- 
बोरते हँसने छगे | उनके अद्दहातते वह वन गूंज उठा। 
ईरपाने जो पहलेवाले उन दोनों चरवाहको देखा तो लज्जित 
होकर बहेंसि भागी-- 
आगे वही कोढी बैठा था; पर ईरषाके देखते-ददी-देखते 

बह एक सुन्दर बालकके रूपमें प्रकट हो गया | उसका शरीर 
सुन्दर गहनोंते सजा था। ईरपाने दो-तीन बार आँखें मलकर 
देखा कि कहीं वह खम्त तो नहीं देख रही हैं; परतु जब इरार 
शी उसे अमूल्य आभूषणों तथा वर्नोते सुतजित वह सोना 
ब्राठक ही दिखायी दिया; तब उसके मनमें छाल्च उमड़ा | 
सोचने लगी कि ५ क्यों न इस नन्हे बालककी फुसलछाकर इसके 
रत्जड़ित दो-चार गहने ही उड़ा हूँ |! इस विचारसे वह 
उसकी ओर आगे बढी ही थी कि फिर वही कोढीका रूप 
उसके सामने आ गया और वह जोर-जोरसे अद्गह्ात करके हँसते 

हुए कहने लगा--/तुम बहुत ही छाह्ची और स्वार्यी हो | 
तुम्हारे पास इतना घन है; परतु फिर भी तुमने मुझको चार- 

आने पैसे नहीं दिये | वह घन किस कामका जो योग्य पात्र- 

को दानमें न दिया जाय या भले कार्मेमें न लगाया जाय |? 


इसके पश्चात्‌ वह कोढी फिर बोछा--“देखो, बेटी ! 
तुम्हे में एक कामरी बात बताता हूँ मनुष्यकी कभी भी दुष्टता) 
क्रोध कुटिल्ता अथवा अमिमान नहीं करना चाहिये। 
धम्रड़का फिर सदा ही नीचा होता है। क्रोध और घमड 
मनुष्यके अपने शत्रु होते ई---क्रोधी च्यक्तिका विवेक जाता 
रहता है और गुस्सेसे स्वय उसीको पता नहीं चलता कि उसे 
क्या करना चाहिये अथवा क्‍या नहीं। शुस्सेसे किये हुए 
कार्यपर बादम सठा पछतावा रहता है| बुद्धिमान व्यक्ति 
अपनेसे बड़ और पूजनीय दुद्धजर्नोके अतिरिक्त विद्वान: 
तपस्त्री, मद्दात्मा तथा गुरुजनों--समीफा आदर करते हैं; 
क्रिसीका अपमान करना अथवा रुपयेके मदमे किसी निर्धनका 
दिल ढुखाना तथा उनका निरादर-तिरस्कार करना उनसे नहीं 
बन पड़ता । बेटी । ऊँचे-नीचे समीके प्रति दया और मैत्रीका 
गर्ताव करना और सहानुभूति तथा सद्दायता देकर दुखियोंके हुःख 
इरना तथा सबके प्रति मधुर वाणीका प्रयोग करना--ये ही 
अच्छे ज्यक्तिके लक्षण हैं। भगवानके घरमे निर्धन और घनीका 
अन्तर नहीं है। भगवानको तो दोनों ही प्रिय हैं। वे तो 


कल्याण 
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हृदयकी परुख करते हैं। ऊँच और नीचके नियम तो 
2 समाजके द्वारा द्वी वनाये गये हैं। इसीलिये जो 
लोग अपनेसे नीचे छोगोंकी सहायता करते हैं) मगवान्‌, उन्हें 
अनन्तगुना देते हैं [? 
यथधपि कोदीके गब्दोंमे बढ़ा स्नेह) वात्सल्य और सदु- 
पदेश था; फिर भी ईरघाने समझा कि चूँकि उसने कोढीको 
पानी नहीं पिछाया। अथवा कुछ दिया नहीं। इसीलिये वह 
उससे कुछ प्राप्त करनेके विचारते दानकी महत्ता अथवा 
गरीबौंकी सहायता करना इत्यादि बड़ी-बढ़ी बार्ते बघार रहा 
है। बह गुस्सेसे बोली; धजा-जा) रहने दे अपने उपदेश; इतना 
शानी है तो यहाँ सड़कॉपर भीख मौँगता क्‍यों फिरता है ! 
तेरी महत्ता ठुझ्े ही प्रात्त हो ।! उस मूखोंको कया पता था 
कि साक्षात्‌ भगवान्‌ ही उसकी परीक्षा ले रहे ये । वह कोढी- 
को यो फथ्कारती हुईं अपने घरकी ओर आने लगी । रास्ते 
उसे वही बुढिया ग्वालिन मिली तो सद्दी; परतु उसे बृद्धासे 
भी बुष्ठ प्राप्त नहीं हुआ ) तब वह मन मठोसकर जली-भुनी 
घर पहुँची । 
धौंतीमलकी तो अब मदिरा तथा जूएका चस्का लग दी 
चुका था; अतः दूकानपर बेठनेको उसका जी ही न चाहता 
था | कहाँ तो पहले वह रातके नौ बजेते पूल दूकान बद नहीं 
करता और पाई-पाईका द्विसाव रखता था। कहां अब संध्यासे 
पहले ही उसका मन ताश खेलने और अपने मित्रोंकी 
धमाचौकड़ीमें शामिल होनेकी उतावला हो उठता है।'*' ** 
उधर लोगोंकी भी ओँखें खुल रही थीं। वे उसके खोट 
मिलाने अथवा शूठे तथा कपटमरे व्यवद्वारकी खूब समझने 
रो थे | इसलिये वे भी उसकी दूकानपर कम ही आते। 
रामछाल भी तो जौहरी द्वी था, अतः सग्र उसके पास चले जाते) 


गमलाल्की सलनता तथा इंमानदारीके कारण सभी उसी 
के पास जाना पसंद करते । वह एक तो कम दार्मोपर चीज 
देता, किसीको धोखा नहीं देता, खरा माल देता । यदि कोई 
चीज अपने पास न भी द्वोती ता शइरसे उन्हीं दार्मोपर 
मेंगचा देता । सारा गाँव उससे प्रसन्न था | धौंसीमलका 
कारोबार तो अब घट ही गया था। बाकी रहा-सद्दा भी 
मद्रा और जूएमें चौपट हुआ जा रहा था। ईरपा अपने 
भाग्यपर रोती रहती | उसने क्रमी किसी गरीबका भला: 
सत्कार नहीं किया था। न किसीके साथ कभी सहानुभूति ही 
प्रकट की थी। अतः अब लोग भी अपने अपमानका बदला 
समझकर उत्के घुरे दिनोंते प्रसक्ष होते। पहले बे दो गाली 


संह्या 9 ] 


खाकर भी ऊपरसे नहीं बोलते थे; पर मनमें अवश्य बुरा-मला 
कहते थे। कहते हैं न कि जो किसीकी गाली, अपमान 
( निन्‍दा ) या कठु वचनोंकी सह लेता है; उस व्यक्तिका 
आन्तरिक दुःख ही इतना अधिक होता है कि वह अपमान 
या बुराई करनेवालेको जल्य डालता है--साथ ही वह उसके 
पुण्य तथा अच्छे कर्मोको भी ले लेता है। धौंसीराम और 
ईरघाके विषयर्में यह वात बिल्कुल ठीक उतरी थी, उनके 
पुण्य अब क्षीण हो चले थे | 

रामलार और कमछाके शील) खभाव अथवा उदार 
बर्तावके कारण लोग उनकी प्रशसा करते | साधु-मिखमगा 
कोई भी उनके द्वाससे खाली न जाता | अतिथि-सत्कारमें वे 
दम्पति कोई चुटि नहीं रखते | कमला कभी भी किसीके प्रति 
कठोर वचन मुँहसे न निकालती और यही ध्यान रखती कि 
कहीं क्रोधवश किसीके दिलको जलानेवाली या उसके मर्मको 
चोट पहुँचानेवाली कोई भी बात कमी मुँहसे न निकल जाय) 
गली-मुहल्लेकी औरत उसके हित-मित भाषण तथा समझदारीके 
कारण अपने दिलकी सारी बातें उसके आगे खोलकर रख 


गरीबी और बेकारी 
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देती, अपने दुःखौंका रोना रोतीं और वह अपने विवेक अथवा 
बुद्धिमानीसे उनके घरके मासलोंगे उन्हें नेक सलाह देती) 
सदा सद्व्यवह्वारकी शिक्षा देती और उनके दुः्ख-दर्दको 
दूर करनेका सच्चा प्रयास करती । 

समय पाकर उन दम्पतिकरे यहों एक वडा ही सुकोमल 
और सुन्दरः चौँद-सा गोरा पुत्र उल्नन्न हुआ। कमलाको 
फमनमोहन? मगवानके बालगोपाल-रूपके दर्शनोंकी स्थ्ृति 
अब भी बनी थी; अतः बच्चेकी उसने भगवानकी कृपासे 
धसनमोहनरूप” ही जाना और उन्होंने उसका नाम भी 
पमनमोहन? ही रखा। 

'होनहार विखान के होते चीकने पात !? 

वचपनसे ही वह वालक अपनी तीक्ष्ण बुद्धि तथा अपूब 
प्रतिमाका परिचय देने छगा | वह बालक प्रभुके आभीवांदसे 
सर्वगुणसम्पन्न था और बड़ा होकर उसने सत्कर्मोद्दारा 
अपने माता-पिताके नामको और मी उज्ज्वल कर दिया । 
रामलाल और कमला उसज्से पुत्ररक्तको पाकर फूले न 
समाते थे | 





गरीबी और बेकारी 


( छेखक-श्रीमेघराज अग्रवाल,बी० एस -सी०) ए० एम्‌०,जाई० ई० ) 


आज संसारपर आर्थिक सकट छाया हुआ है और इस 
देशमें ही नहीं) प्रायः सभी देशोर्मे छोग गरीबी और बेकारीसे 
बेचेन हैं। यह विशानका युग है और विशानके सहारेंसे 
मनुष्य अणुकी गहराई तक पहुँच चुका है। यदि मनुष्य 
थोड़ी बुद्धिसि काम ले तो ससारके सब लोग बड़ी आसानीसे 
सुखी हो सकते हैं; पर चार्रो ओर इससे उच्ठा ही दृश्य 


“ दिखायी पड़ रहा है। 


इस गरीबी और बेकारीकी समस्यापर यदि गहरी दृष्टि 
डाली जाय तो यह स्पष्ट हो जाता है कि बेकार वह व्यक्ति 
है? जिसके पास अपनी जरूरतोंको पूरा करनेके लिये पैसा नहीं 
है और वह उस पैसेको प्राप्त करनेके लिये कामकी खोजमें 
है। घनी व्यक्ति, जिसके पास जरूरतोंकी पूर्तिके लिये पर्यात 
पैसा है; कोई काम न करता हुआ भी बेकार नहीं कहा 
जाता | इससे यह सिद्ध हुआ कि जरूरतोंकी पूर्ति ही असली 
चीज है और पेसा उन जरूरतौकी पूर्तिका केवल एक साधन 
है। जरूरतोंका पूरा न होना ही गरीबी है। 

वततमान उद्योगप्रणालीका यह मूल रिद्धान्त है कि 
जनताकी जरूरतोंको खूब वढा दिया जाय; जिससे उद्योग- 


दल 


पति खून पेसा कमाते रहें | मनुष्य तो अपनी जरूरतोंको पूरा 
करनेके लिये काम करता है और पसीना बहाता है; पर यह 
उद्योगपद्धति मनुष्यकी जरूरतोंको पूरा करनेके लिये नहीं; 
वर उनको उत्तरोत्तर बढ़ानेके लिये अग्रसर रहती है। जो 
वस्तु मनुष्यकी जरूरतोंकों पूरा करती है; वह उसकी गरीबीकों 
दूर करती है; और जो वस्तु इसके विपरीत जरूरतोंकों बढाती 
है; वह गरीबीको बढाती है । इसका यह अर्थ हुआ कि 
वर्तमान उद्योगपद्धति मनुष्यके हितके विरुद्ध काम करती है। 
इस मूल सिद्धान्तका प्रभाव आज हम अपने जीवनकी प्रायः 
सभी वस्तुओंमें अनुमव करते हैं और यह सिद्धान्त ही मनुष्यको 
गरीबीकी ओर खींचे लिये जा रह्य है। सनुष्यको जीवनके 
लिये भोजन आवश्यक है और यदि कोई व्यक्ति इस 
आवश्यक पदार्थकों प्रात्त नहीं कर सकता तो वह गरीब 
कहा जाता है। पर यदि मनुष्यको भोजनकी जरूरत ही न 
रहे तो भोजन न मिलना गरीबीका कारण न बनेगा । 

इस उद्योगप्रणालीके इस मूल सिद्धान्तका फल यह है 
कि आजकल पैसा खर्च करनेपर जछरूरतें पूरी नहीं होतीं 
पर और अधिक बढ जाती हैं। सिगरेट और चाय--हस 
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[ सांग ३१ 


लि मद कर कल हक मर किमी की के कक वश ही टलम ली अशक मी शीट तक अरलील ना के मिल जम अमल 


युगकी दो विशेष वस्तुएँ हैं | वर्तमान समाजमें सिगरेट और 
चाय पीनेवाला ही सभ्य समझा जाता है।जो व्यक्ति इन 
चीजोंसे दूर रहता है; उसको जगली या मूर्खकी उपाधि दी 
जाती है। सिगरेट पीनेपर पैसा खर्च होता है; पर इससे 
हमारी कोई भी जरूरत पूरी नहीं होती; उलट सिगरेट पीनेसे 
जो रोग पेदा होते हैं, उनपर और पैसा खर्च करना पड़ता 
है। चाय पीनेपर पैसा लगता है और उससे जो हानि घरीर- 
को होती है? उसको दूर करनेके लिये भी काफी पैसा 
लगता है। 

दाँत साफ करनेके लिये भुणकारी खच्छ दोतुन बिना 
पैसेके ही मिल जाता है पर विज्ञापनकि चक्करमें पड़कर लछोग 
दॉतोंकों खराब करनेवाली क्रीम और ब्रशपर पैसा लगाते हैं | 
प्रकृतिके सरल नियमेकि पालनसे स्वास्थ्य और सौन्दर्य अपने- 
आप ही मिल जाते है, पर मनुष्य प्रकृतिकों लात मारकर 
दवाकी बोतलों। पाउडरों और क्रीमोंकी गीशियोमे इनको 
खोजता रहता है। इन दवाइयों और क्रीम आदिपर रुपया 
भी लगता है और इससे खास्थ्य भी खराब होता है | 


इन सब बार्तोति यह स्पष्ट हो जाता है कि नये-नये ढगकी इस 
युगकी वनावी वस्तुओंपर पैसा भी खर्च होता है और उनसे 
बीमारी भी मिलती है। इन वस्तुओंक़े सेवनसे हम बीमासीकों 
अपने उद्ोगसे प्राप्त किये पेसेसे मोल छेते हैं| सिगरेट और 
चाय बिना पसेके तो मिलते नहीं। इसलिये बिना पैसा खर्च 
किये सिगरेट और चायसे पेदा होनेवाले रोग भी हमको नहीं 
मिल सकते । इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि यह और ऐसी ही 
अन्य वहुत-सी वनावटी वस्पुएँ हमें गरीबी और दुःखकी ओर 
ले जानेका काम करती है| 

इसके विपरीत जब हम प्राकृतिक वस्तुओपर ध्यान देते 
हैं; तब पता चलता है कि उनके सेवनसे हमारी वहुत-सी जरूरतें 
पूरी हो जाती हैं | इसलिये वे बस्तुएँ गरीबी और बीमारीको 
दूर करनेका काम करती हैं। 

दूध और शहद भारतीय सम्यताके आधार है) मारतीय 
अथगात्र और भारतीय प्रकृतिके अठ्छ नियमोके आधारपर 
बने हैं। आवश्यकताओंकी पूर्ति और भनुष्यका हित ही इस 
अथ॑नीतिके उद्देश्य हैं | गाय दूध) घी, दही--सब कुछ देती है; 
जिनके सेवनसे मनुष्यका शरीर ही नहीं, उसकी आत्मा भी 
तृत हो जाती है। इनके तेवनसे सब रोग दूर भाग जाते हैं । 
दूधकी कमीके कारण ही आज घर-र क्षय; नेत्र-रोग और 


अन्य कई रोग तेजीसे बढते जा रहे हैं | रोग दूर भाग गये तो 
उनपर खर्च होनेवाला पैसा भी बच गया | गायका गोबर बहुत 
बढिया खाद है और आज जो देश अन्नकी कमी है; वह 
इस खादकी कमीके कारण ही है। आजकल कठिनाईसे बारह 
मन गेहूँ प्रति एकड़ होता है। इस गोबरसे यह आसानीसे 
पद्रह मन हो सकता है। बे खेत जोतने; पानी खींचने आदि 
कितने ही कार्मोंमें आते हैं | एक ही गायते बहुुत-सी गायें 
और बैल पैदा हो जाते हैं | पश्युके मर जानेपर चमड़ा) इड्डी 
आदि सब कामर्म आ जाते हैं| 
गहदसे मनुष्यके खास्थ्यको जो लाभ होता है। वह तो 
प्रायः सब लोग जानते हैं | मधुमक्खीका बहुत बड़ा लाभ यह 
भी है कि इससे खेतों और बगीचोंकी उपज बहुत अधिक हो 
जाती है| कनाडामें ३६ करोड़ पौंड शहद हर साल पैंदा होता 
है और अमरीकाके किसान शहदसे १५ करोड़ रुपया हर 
साल कमाते हैं। पर इस अभागे देशमें करोड़ों रुपयेका शहद 
घूप और हवाते फूलॉमे ही सूख जाता है; क्योंकि उसको जमा 
करनेके लिये यहाँ मधुमक्खियाँ ही नहीं हैं । लाखों शहृदके 
8त्ते शहद निकालनेमें ही नष्ट कर दिये जाते हैं | 


शहद अमृत है; पर विदेशेमिं मधुमक्खीकी सेवा केवल 
शहदके लिये नहीं होती, पर इसलिये होती है कि इससे खेती 
और बगी्चोकी उपज बहुत वढ जाती है । शहदसे जो आय 
होती है; उससे लगभग १५ गुना छाम खेतीको होता हे। 
विदेशोर्म खेतीकी इतनी उपज इसी कारणसे होती है| यदि 
हम प्रकृतिके इन सरल साधनेंति छाम न उठाये तो भूले 
मरनेके सिवा और क्या पा सकते हैं । 


इससे यह सिद्ध हो जाता है कि गाय और मधुमक्खी 
मनुष्यकी वहुत-सी जरूरतोंकों पूरा करती हैं और इसलिये 
गरीबीको दूर करनेका काम करती हैं | हम गरीब क्‍यों होते 
जा रहे हैं ! इसीलिये कि हमने गरीबीफो दूर करनेवाले दूध; 
गहद आदिको त्यागकर गरीबीको छानेवाले सिगरेट और चाय 
आदिको अपना लिया है| सत्य तो यह है कि यदि गरीबी 
दूर हो सकती है तो केवल गाय और मघुमक्खीसे, अन्नकी 
समस्या सुलझ सऊती है गाय और मधुमक्खीते, रोगोति छुट- 
कारा मिल सकता है तो भी इनसे ही | गायकी तेवाके बिना 
गरीबीकी समस्या दूर हो ही नहीं सकती | 


ससारकी हा प्रत्येक वस्तु और भनुष्य प्रकृतिके अटछ 
नियमेसि बंधे हैं | विशानके चक्करमें पढ़कर भनुष्य प्रकृतिको 


संज्या ४ ] और, जब कोई मुझसे 


आगे बढ़ जाता है * ८७५ 








ठुकरा रह्य है; पर प्रकृति तो उसके रोम-रोममें व्यापक 
है। प्रकृतिकी शक्तिके सामने मनुष्य कुछ भी नहीं।--एक 
भूकम्प आता है और हजारों मनुष्य कीड़ोंकी तरह मर जाते 
हैं। एक नदीमें बाढ़ आती है तो गाँव-के-गाँव साफ हो जाते 
हैं। प्रकृतिके सरछ नियमॉंके पालनसे मनुष्यकी सुख मिलता 
है और जितना ही वह प्रकृतिसे दूर होता है उतना ही गरीब; 
रोगी और दुखी होता जाता है। बनावटी चीजोंको प्राप्त 
करने और बनावटी जरूरतौॉको पूरा करनेके लिये मनुष्य दौड़- 


धूप करता है। यदि हम शान्तचित्तसे ध्यान दें तो बहुत-सी 
चीजें जो जरूरी समझी जाती हैं; वास्तव जरूरी नहीं हैं | 
उनको छोड़ देनेसे इमें छाम भी होगा और जरूरतें कम होनेसे 
आर्थिक समस्याएँ मी बहुत सर तथा कम हो जायेंगी | 
प्रकृतिकी शरण छेकर और हानिकर बनावरी वस्तुओंके त्यागसे 
हम बहुत कम पेसोसि ही अपनी सब जरूरतोंकों पूरा कर 
सकते हैं और उन कम पैसॉको प्राप्त करनेके लिये हमें दौड़- 
घूप भी कम करनी होगी | 





ओर, जब कोई से आगे बढ़ जाता है " 


[ मत्सर, कारण और निवारण ] 
( छेखक--शभरीक्ृष्णदत्तजी भट्ट ) 


बात है पचीर्सो वर्ष पहलेकी। 
किसीने देखा एक श्रीमतीजीको | 
साथियेनि बताया--वे एम्० ए० पास हैं। 
एक तो महिला; दूसरे एम्‌० ए० पास | 
वे पुरुष, केवल मैट्रिक ! 
उर्न्हें कैसा कैसा तो छगा---] 
काश) में भी एम्‌० ए० पास होता ! 
्द ५८ >८ 
यह मावना थी 7#7९४०४४६८ए (४४फछ०८ की; 
हीनताकी। मत्तरकी--एक महिला मुझसे आगे वढ़ गयी | 
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मेरे एक साथी हैं । 
मैंने उनकी भूल सुधारी हैं | 


लोग मानते हैं कि योग्यताम्म वे मेरे पासगके बराबर भी 
नहीं | 
पर आज वे घुझसे कई गुना पेसा पाते हैं । 

“ मुझे अकसर उलहने मिलते हैं--तुम त्यागके ही 
ढकोसलेमें पड़े हो | देखो, वे कितने मजेमें हैं | “गुरु गुड़ ही 
रह) चेला चीनी हो गया |? 

>< >< 
एक पड़ोसीके घर कार आयी। 
एक दिन रेडियो आया। 
टेलीफोन लगा । 
कितरनोंको सत्सर हुआ--- 


4 


हैं रे अकबरा) तेरे जे ठाठ !? 

कहते हैं कि एक दिन अकबर शिकारकों गया। 

रातकों अकेला जगल्मे जा फँसा। 

एक गरीब वनवासीने उसे शरण दी। 

प्रेमले कोदो-सॉवाकी मोटी रोटी खिलायी। 

पानी पिछाया झरनेका | 

आग जलाकर रातमर गरमाया | 

सुबह अकबर जब चलने लगा; तब निमन्त्रण देता आया 
उस बनवासीको | 

एक रोज उस वनवासीने सोचा--चहूँ; ८अकवरा? से 
मिल जआाके। 

खोजता-खोजता पहुँचा राजधानी । 

अकबर उसे देख बढ़ा खुश हुआ और लगा उसे अपना 
मार-खजाना दिखाने | 

वनवासी आँखें फाड़-फाड़कर उसे देखता जाता था और 
कहता जाता था--“६हैं रे अकबराः तेरे जे ठाट |? 

>< >् >< 

अमी उसी दिन तो एक सजन कह रहे थे कि * 
राज्यका' * 'मन्त्री पहले अकसर हमारे घर आया करता था; 
वहीं खाता) वहीं सो जाता । बादमें में चछा गया अमेरिका | 
कई वर्ष बाद छौटा तो सुना कि वह “मिनिस्टर! बन गया 
है ।॥ मिलने गया तो सीधे मुँह बात करना तो अछग/ 
उसने शुझे पहचाना मी नहीं | 

और में देख रहा था कि इन सजनके मुँहसे मत्सरकी 


८७६ 


कल्याण 


[ भांग ३१ 
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ही भावनाएँ बोल रही हैं | 
५८ ३ ५८ 
सुत ब्ित छोक ईपना तीनी) 
केहि के मति इन्ह कृत न मढीनी॥ 
दरपया-पैसा; धन-दौलतः जर-जमीन कार-ँंगलाः पद्‌- 
सम्मान: बेठा-बेटी) वेमव-ऐड्वर्य--आदि तरह-तरहकी चीजें 
हमें रात-दिन ललचाया करती हैं | 
हम सब इसी फेरमें पड़े रहते हैं । 
और इसी फेरमें जब हम देखते हैं कि इससे छोटा हमसे 
कम हैसियतका कोई व्यक्ति अथवा हमारा कोई समकक्ष 
अथवा कोई भी अन्य व्यक्ति किसी भी दिद्याम हमसे आगे 
बढ जाता हैः हमें मात दे देता है; तो हमारा कलेजा भीतरसे 
कसक उठता है। उसमें जलन पैदा हो जाती है। 
इस जलनका ही नाम है--मत्सर ! 
इस जलनका ही नाम है-- ईर्ष्या ! 
इस जलनका ही नाम है--डाह ! 


५ 44 
तुलसीबाबा कहते हैँं-- 
खलन्‍द  छदयेँ अति ताप बिसेपी ) 
जरहिं. सदा पर संपति देखी॥ 
मत्तरकी कैसी सुन्दर व्याख्या | 
दूसरौकी सम्पत्ति देखकर जलना मत्सर है | 


दूसरोंका वैमव देखकर कुठना मत्तर है। 
दूसरोका उत्कर्ष देखकर चिढना मत्सर है। 
५८ ५८ | 

किसीके पास मुझसे अधिक पैसा हो जाता है; मैं जल 
उठता हैँ । 

किसीकी मुझसे ऊँचा पद मिल जाता है; मैं जल 
उठता हूँ। 

किसीको मुझसे अधिक आदर और सम्मान मिल जाता 
कै मैं जछ उठता हूँ । 


किसीमें मुझसे अधिक योग्यता जा जाती है, में जल 
उठता हूँ। 

मेरा भकान बिना पलस्तरका है; पचीसों बार पक्के 
खनेपर भी सीमेंटका परमिट नहीं मिछ पा रहा है और मेरे 
पढ़ोलीके मकानपर परखतर हो रहा है; कई हो रद्दी है; 


५ 





मैं जल उठता हैँ। 

किसीकी रददौसे-रद्दी किताबें छप रही हैं और पेसेके 
अभावमें मेरी बढिया-से-बढिया पुस्तकोंको दीम्े चाट रही हैं; 
मैं जल उठता हूँ। 

मेरे पास चार ही साड़ियों हैं और बगलवालीके पास 
दस साड़ियाँ हैं । मेरे हाथ ये हैं और उनके पास सोनेके 
कगन हैं। श्रीमतीजी मचली फिर रही ईैं---धजीजी 
नचिह तो हमहूँ नचब !? 

)८ ५ 4 

बात है १९३०-३२ की | 

उन्हें गॉघीकी हवा छग गयी । 

कालेज छोड़कर आ गये भेदानमे | 

वे भी सविनय अवश्ञा-आन्दोलनके सैनिक बने | 

इतना तो ठीक । 

समयकी घुकार। युगकी पुकार। कर्तव्यकी पुकारः 


देशकी पुकार--उनका राजनीतिमँ कूदना उचित ही था । 


बल्कि वैसा न करना ही गलत होता। 

पिताजीका देहान्त भी उन्हें पथसे विचलित न कर सका। 
> »( >९ 

पर बात यहींतक होती तो गनीमत थी | 

“नया मुछा प्याज अधिक खाता है [? 

गाँधीनी ढैँगोटी लगाते हैं तो वे क्‍यों न रुगायें ! 

उनके पास भी आ गये खादीके दो गमछे-दो-दो गजके। 

एक गमछा पहनते, एक ओढ़ते | 

कड़कड़ाती सर्दर्मि भी इतने ही परिग्रहसे काम चलाते | 
>८ ५८ 

इतना ही नहीं। 

नमक खाना भी उन्हेंने छोड़ दिया ! 


रोग) शुद्ध और दूध--बस केवल इतना ही उनका 
आहार रह गया । 


> | |८ 
कोई छ: महीने चला यह खॉयग | 


“भर जाओगे यहाँ “सी? क्लासमे-नमक न खाओगे तो [?? 


कहकर जेलके साथियोंने नमक खानेको उन्‍हें. गाजी 
कर लिया | 


संख्या 9 ] 


और, जब कोई मुश्नसे आगे बढ़ जाता है ! 
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बादर निकले तो कुछ बुजुगनि धघोती-छर्ता_ पहननेको 
भी तैयार कर लिया | 
| >< >८ 
और अभी उसी दिन तो भाईजी कह रहे ये--लोगों- 
को दिखानेको ही तो ये कुर्ता; पाजामा पहनते हैँ वर्ना इन्हें 
कया [---कौपीनवन्तः खल मभाग्यवन्त, !? 
ह | / ९ 
में मानता हैं कि त्यागका भी मत्सर होता है दो 
सकता है| अपरिग्रदर्म भी मत्सर हो सकता दै। 
ढैंगोटी ल्गानेमें, कौपीन पहननेमे भी दिखावा हो 
सकता है दूसरोसि सम्मान पानेकी, अपनेको बड़ा दिखानेकी 
भावना हो सकती है। 'त्यागवीर”) भ्ह्मत्मा! कहल्यनेकी 
वासना हो सकती है| 
और जब ऐसा है; तब ऐसे त्यागका मूल ही क्‍या | 
>८ >८ >८ 
सच्चा अपरिग्रह तो इन बाह्य वार्तोंपर निर्मर ही नहीं करता । 
बद्दों कपड़ा रहे तो ठीक) न रहे तो ठीक । 
नंगा रहकर भी मनुष्य परिग्रही द्वो सकता है और 
सूट-बूट पहनकर भी अपरि्रह्दी ! 
त्याग और अपरिग्रद वाहरकी नहीं) मीतरकी इत्ति 
होती है। 
यनेइपि दोषा, प्रभवन्ति शगिणों 
गृद्देडपि पद्लेन्द्रियनिम्इस्तप । 
सकुत्सिति क्णि यः प्रवर्तते 
निदृत्तरागस्स सह तपोवनम ॥ 
> श्र >् 
कोई सोचते हैं--- 
मेरे कई साथी एम्‌० एडू० ए.० ( विवानसमाके 
सदस्य ) बन गये ! 
मेरे पढाये हुए शिष्य एमू० पी० ( ससदके सदस्य ) 
बन गये | 
मेरे साथ एक मेजपर बैठकर काम करनेवाले कितने 
ही साथी “मिनिस्टर! (मन्त्री ) बन गये | 
और में दस-पद़ह साल पहले जहाँ था; वहीं आज मी हूँ। 
८ ॥ >६ 
छोंग कहते ईैं--(तुम बुद्ध हो ।* 


कितने ही सगे-सम्बन्धी उनसे कहते ईं--£तू मूर्ख है! 
बहती गज्चा्में हाथ नहीं घोता | तेरे साथी कहाँसे-कहाँ 
पहुँच गये; तू अभी घास ही खोदता पड़ा है ! तू इनमें 
किससे कम है! तू एम्० ए० पास नहीं कया १ तू योग्य 
नहीं क्‍या १ तू पढा-लिखा विद्वान्‌ नहीं क्‍या ? तू देशमक्त 
नहीं क्‍या १ तूने जेले नहीं कार्टी क्या ! तू नजरबद नहीं 
रहा क्या! तूने देशके लिये कष्ट नहीं सहा क्‍या १ तूने 
त्वाग नहीं किया क्‍या? तब तू क्‍यों चुप वेठा है १ न 
अपने लिये तही; कम-से-कम हमारे ही लिये तू राजनीतिमे 
उतर, विधानसमार्मे जा, छोकसभाम जा; मिनिस्टर बन | 
तेरे चलते हमारी भी शान बढे। हमारी मी पूछ हो) हम 
भी कुछ बन जाये । ** ? 

और वे ई कि इन वातोंकोीं इस कान सुनते हूँ; उस 
कान उड़ा देते है । रे 

चाहते तो वे मी देशभक्तिकी हुडी भ्रुना सकते ये | 

कुछ नहीं तो ( 70८४] 50/९:४८7 ) राजनीतिक 
पीढ़ितके नामपर कुछ चॉदी काट सकते ये--कुछ रुपये; 
कुछ भूमि) कुछ छायससः कुछ ठेके; कुछ पद प्राप्त कर 
सकते थे; कई वार छोगेनि इसके लिये उकसाया भी) पर वे 
तो इन ओछी वातोंमें विश्वास ही नहीं करते | 

सेवा और क्तव्यका पुरस्कार मॉगना वे मानवका 
अघः्पतन मानते हैं और सेवाका अपमान मी | 

और फिर; यह खेल उनके बसका भी नहीं । 
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राजनीतिका खेल बड़ा गदा होता है। 

वढ़ॉ-बड़ोंको इसमें शूठ बोलना पढ़ता है। 

बढ़ों-बड़ोंकी इसमें सत्यकी हत्या करनी पड़ती है । 

अनुशासनक़े नामपर दल्मदीके नामपर अपने मुँहपर 
ताला छगाकर; शुठकों सच और सचको शठ बताना 
पढ़ता है। 

सत्तामें असत्यका; 
करना ही पढ़ता है| 

वे मान लेते हैँ कि यह खेल मुझसे सपर नहीं सकता | 

इसके लिये में अयोग्य हैँ, सोलह आना अयोग्य | 

> न +९ 
मंत्तर किसीसे भी हो सकता है | 


अन्यावका;। ओोपणकरा समर्थन 


८७८ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 











अपने हमजोलियेंते तो मत्सर होता ही है; अपनेसे 
छोटॉसे भी मत्तर होता है; बढ़ते मी | 
| भर | 


करोड़पती सेठ हैं; ऐड्वर्य और बैमवका पार नहीं हैः 
हवेलियाँ आकगसे बातें करती हैं, मोटरें इतनी चमकदार 
हैं कि दृष्टि नहीं ठहरती, पर सेठजीसे जग एकान्तर्म पूछिये-- 
“कहिये; सेठजी ! मजे है न !? 

एक ठढी आह खौँचकर सेठजी कहेँगे--५क्या कहे; 
पण्डतजञ्ञी ! अमुक सेठ सट्टेमें मुझसे वाजी मार ले गया [ 


अम्रुक सेठकों सोने-चॉद्के फाटकेमें मुझसे ल्योढ़ा 
लाम हो गया | * * ? 

सेठजी दूसरे सेठोंसे तो मत्सर करते ही हैं, उस घिसुआ 
मजदूरते भी उन्हें मत्सर होता है; जो उनकी हवेलीके बगलूमें 
इूटी झॉपडीमें रहता है--“भगवानका अन्याय तो देखो कि इस 
विसुआके यहाँ रात-दिन चें-पें मची रहती है और मेरे घरमें 
एक बच्चा भी नहीं | जहाँ दूध पीनेके भी छाले हैं, वहाँ 
वच्चोंकी यह पलटन और जहाँ किसी वातकी कमी नहीं) वहाँ 
हम बच्चेके दर्शनके लिये तरसते हैं| एक दत्तक बेटा ले रखा 
है; पर उससे कहां जीकी भूख मिट्ती है ? 

दर है 

और; हमारे ये पण्डितनी ! 

नित्य वेदान्तकी ही भाषा चोल्ते हैं । 


बैद और स्मृति) गीता और मागवतकी ही यात-बातपर 
हुद्ाई देते हैं। 

क्या इनका दुदय मत्सरसे शूत्य है ! 

राम कहिये। 

जरा टठोछ कर भी तो देखिये। 

इस बातका विश्वास हो जाय कि आप उनकी खिलछी न 
उड़ायेंगे तो वे आपको अवश्य ही बता देंगे कि अम्॒ुक 
विद्यानकी ख्याति सुनकर उनका जी जछ उठता है। अमुक 
पष्डितकी कौति-पताका फहराते देख उनके कलेजेपर सौंप 
लोच्ने ठ्गता है । कक ७० 

ञ्र भर भर 
उन महात्माजीकी क्‍या हाल्त है ! 


तो बड़े त्मागी हैं; कश्तहिष्यु हैं, सदाचारी हैं! 





कया उन्होंने सत्सरपर विजय प्राप्त कर ली है ! 
ऊँ हू! 
दूसरे लोगोंकी, अन्य महात्माआँकी प्रशसा छुनकर वे 
भी तो जछ उठते हैं। आँख खोलकर देखनेपर आप कबूल 
कर लेंगे-- 
कोई सफा न देखा दिलका, सौंचा बना स्िरमिरका ) 
फोई बिकी कोई वंगुरा देखा, पहने फकीरी खिझका ॥ 
उस मन्यराको तो देखिये--- 
मल राजासे दरिद्रा दासीको क्‍या मत्तर ! 
वाल्मीकि महाराज कहते हैं--- 
धाम्यास्तु वचन श्रुत्वा कुब्जा क्षिप्रममर्थिता। 
कैलासशिखराकाराव्‌ प्रासादादवरोहत ॥ 
सा ददा्मम्राना क्रोधेन मनन्‍्यरा पापदर्शिनी । 


शयानासेद कैकेयीमिद_ वचनमग्रवीत्‌ ॥ 
रामको तिलक हो या मरतको) मन्थराका क्‍या वनता- 
बिगढ़ता ! कहती भी है वह--- 


कोड नृप होइ हमहि का हानी १ चेरि छौड़ि भव होव कि रानी ॥ 
फिर ऐसा क्‍यों ! 
दीख भथरा नगद बनावा १ मलुरझू मगर बाज बधावा॥ 
पूछेसि कोगन्द काइ ठछाह राम तिहक सुति भा ठर दाह ॥ 
उसका दृदय क्यों जल रहा है ! 
इस मत्सरका कारण है--सज्ञ-दोष | 
५८ भर 2 
केकेयीसे स॒न्‍्थराका अनन्य प्रेम ठहर | 
फिर वह केसे सहन करे कि केकेयीके वेटेको गद्दी न 
मिले, कौसल्याके वेटेको मिले ! 
इम जिस महात्मापर श्रद्धा रखते हैं; जिस गुर या जित 
विद्वानके सम्प्कमें रहते हैं, उसकी प्रशंसा करनेके बदले यदि 
कोई किसी अन्य महात्मा) गुरु या विद्वानकी प्रशता करने 
लगे तो इम जछ उठते हैं | 
ऐसा है यह मत्तरका जाल | 
> ््‌ भर 
इस मत्सरका कोई ठिकाना है ! 
ज्सि देखिये; वही इसकी आगमें जल रहा है | 


संज््या 9 ] 





निःख्रो वष्टि द्ातं दुशदातं ऊक्ष॑ सहस्राघिपो 

कक्षेशः क्षितिपालता क्षितिपतिश्रक्रेशर्ता वान्ठ॑ति । 

चक्रेशः सुरराजताँ सुरपतिर्रज्ञास्पदं वान्छति 

श्रद्मा शैवपदं शिवों हरिपद॑ ल्याशावधिं को गतः ॥ 

जिसके पास कुछ नहीं है; जो अकिंचन हैः उसे सो 
चाहिये | 

सौवालेको इजार चाहिये; हजारवालेको छाख । 

लरखपती प्रथ्वीपति होना चाहता है | 

प्थ्वीपति चक्रवर्ती वनना चाहता है। 

चक्रवर्तीकों इन्द्र बननेकी कामना है | 

इन्द्र ब्रह्म बनना चाहता है; श्रह्म निव और शिव 
विष्णु | 

किसने पार पाया है आभाकी इस सीमाका ! 

सब्र एक-दूसरेंसे मत्सर करते हैं ! 

जद >८ | 

कोई एम्रू० एल० ए० वननेको आकुछ है; कोई 
एम्ू० पी०। 

कोई पार्लमेंटरी सेक्रेटरी बननेकी वेचैन हैः कोई 
मिनिस्टर | 

कोई मुख्यमन्त्री बननेके दाव-पेंच लगा रहा है। कोई 
प्रधान मन्त्री । 


जादइई-सम्पुट, ग्रेम-चरणाबृत 


८७९ 


लड़ते हैं ! 

आदंमी-सचा और ईमानदार आदमी बनना तो दूर 
लोग ८मगवान? बननेकों आकुल रहते हैं ! 

ञ्् ञ् >८ 

साराश मत्सरके; ईष्यकि असख्य रूप हैं। 

मूर्ख तो मूर्ख; ५पठित मूर्ख? भी मत्सरके शिकार 
रहते हैं । 

बड़े-बड़े महात्मा; बड़े-बड़े तंन्यासी) बडे-वड़े महापुरुष 
भी मत्सरकी आयमें जलते रहते हैं। 


आपका सम्मान हो रहा है; मेरा नहीं हो रहा है । 
आपको फूल-मालाएँ चढायी जा रही हैं; मुझे कोई नहीं 
पूछता | आपका नाम छपता हैः मेरा नहीं छपता | आपकी 
पूछ हो रही है; मेरी नहीं हो रही है । आपकी कद्र है 
मेरी नहीं है ! 

बस) में मत्सरकी आगमें सुलग रहा हूँ। 

> >९ » 

खाने-पीने; पहिनने-ओढने, रहने आदिकी कोई कमी 
न होनेपर भी मैं रात-दिन बेचेन रहता हूँ। क्योंकि दूसरे 
लोग--मेरे पड़ोसी, मेरे सहयोगी, मेरे परिचित) मेरे समकक्ष/ 
मुझसे छोटे, मुझसे बड़े छोग मुझसे आगे बढे जा रहे हैं । 

यह भावना मुझे साल्ती है । 





और राष्ट्रपति वननेके लिये तो न जाने कितने छोग.* दि भीवना सुझे काइती है । 
मुँद्द बाये फिरते ई ! यह भावना मुझे पेरती है | 
2६ और इसीको कहते हैं--“मत्सर |? 
कौपीन छगाकर छोग मठाधीश बननेको मुकदमे >९ ५ 5 
आदशं-सम्पुट, प्रेम-चरणाम्ृत 


( श्रीवालक्ृष्ण बलहुवा बी० ए.० एड-एड० बी० ) 
सदेव अपनों दी द्वारा ज़दरके प्याले बढ़ाये गये मेरी ओर--पीनेके लिये, खाली कर देनेके लिये। 


और सदेच 
फिर भी-- 
जीवित हैँ, ज्योतित हैं, 


मेने उन्हें पी डाछा,--खाली कर दिया । 


मेरे मन-मन्दियमे आदर्श-सस्पुठमें प्रेम-चरणाम्रत सदैव खुलभ रद्दा, सदैव उपलब्ध रहा । 


जा 20-00. ा।क आया 


दुग्धं गीताझुतं महंत्‌ 
(लेखक--डा० श्रीरामानन्दजी तिवारी, एम्‌० ए० डी० फिल्‌०) 


गीता भारतीय साहित्यकी अनमोल निधि है। 
दार्शनिक परममरामें उसे समस्त उपनिषढोंका सार माना 
जाता है | वस्तुतः उसमे प्राचीन कालछकी अनेक 
दार्शनिक विचार-धाराओंका समन्वय है | ज्ञान, कर्म और 
भक्तिकी त्रिवेणीके सगमपर स्थित साधनाका यह अक्षय- 
बट मानव-मड्लका महातीर्थ है। आध्यात्मिक साधना 
और सास्क्ृतिक शीलके सूक्ष्म और व्यापक तक्‍्तवोंका जैसे 
सरल, छुवोध और सुन्दर रूपमे निरूपण गीतामे मिलता 
है वैसा अन्यत्र दुर्लभ है | अपनी सरलता, खच्छता 
और सुन्दरताके कारण ही गीता विद्वानोंका अछकार 
और साधारण जनोंका कण्ठहार रही है | गीतामें प्राप्त 
होनेवाला कम॑ और योगका सुन्दर समन्वय मानत्रीय 
सस्क्ृतिके मज्जलका सनातन सददेश है । 
यथपि गीतामें पूत्र॑कछकी अनेक विचार-धाराओंका 
समन्वय हुआ है, फिर भी उसमें उपनिषदोंके विचार- 
तक्तकी प्रधानता है | कुछ विद्वानोंका यह भी मत है 
कि गीता एक भागवत-सम्प्रदायकी उपनिषद्‌ है | गीता- 
की सरल और ग्रान्नक शैली पद्यमय उपनिपर्दोसि बहुत 
कुछ मिल्ती है । गीताके प्रत्येक अध्यायके अन्तमें दी 
जानेवाढी पुष्पिकाके “इति श्रीमद्भगत्रद्वीताठु उपनिषत्सु? 
शब्द इस बातके प्रमाण हैं कि दाशेनिक परम्परामें गीता- 
का पद उपनिषदोंके ही समान था | गीताकी पाठ-परम्परा- 
में प्रचलित निम्न इछोक इस बातका प्रमाण है कि 
विचार, विभूति और मान दोनोंकी दइश्िसि ही गीता एक 
उपनिषद्‌ ही नहीं वरं उपनिषदोंका सार-सर्वख है । 
स्वोपनिपदो गावो दोग्धा गोपालनन्द्नः । 
पा्थों च॒त्सः सुधीर्भाक्ा डुग्घं गीताग्तं मदहत्‌ ॥ 
गीता-माहात्म्यकी परम्परामें प्रचलित उक्त इ्छोक 
गीताके गैखका ही सूचक नहीं है घर इसके साथ-साथ 


उपनिषद्‌ और गीता दोनेके खरूपके गम्भीर रहसस्पोंका 
प्रकाशक है। इसके अतिरिक्त उपनिषद्‌, गीता, श्रीकृष्ण, 
शर्जुन और सुधी पाठक--सबके स्थान, सम्बन्ध और 
महत्त्वके अद्भुत मर्म माहात्म्यके इस अनुष्टुपंके दो सरल 
पदोंमें छिपे हुए हैं | उपनिषद्‌ वेदोंका ज्ञानकाण्ड 
होनेके कारण ज्ञानका मूल है । वे गीतासे प्राचीन और 
उसकी प्रेरणा हैं | अतः गीताके माहात्मके प्रसड्में 
उपनिषदोंका प्रथम उल्लेख किया गया है । गीतामें सभी 
उपनिपदोंसे विविध तत्तोंका सार अहण किया गया है | 
वह किसी एक उपनिपदूपर आश्रित नहीं है। इसीलिये 
उपनिपदोंकी “स्तर! पदसे विशेषित किया गया है। 
समस्त उपनिषद्‌-साहित्य गीताकी दार्शनिक पीठिका है | 
इन उपनिषदोंको माहात्म्यके रूपकर्मे गौ माना गया है। 
उपनिषदोंका समूह एक गो-बर्ग है| गीता इसी उपनिषद्‌- 
रूपी गोबर्गका समाहित दुग्ध है। गौसे दुग्ध प्राप्त 
होता है, उसी प्रकार गीताका ज्ञानामृत भी उपनिषदोंसे 
प्राप्त हुआ है। इस एक सरल ग्रामीण रूपकका ममे 
बडा गम्भीर है | इसका प्रयोजन केवल काव्य-सौन्दर्य 
अथवा उपनिषदों और गीताके आधाराघेय-सम्बन्धका 
निवोह नहीं है । इससे भी बढकर इसका अभिगप्राय 
उपनिषदों और गीता दोनोंके खरूपके निगूढ मर्मका 
उद्घाटन है । 

उपनिषद्‌ गीताके दुग्धाग्ृतका आधार होनेके कारण 
ही गो-कल्प नहीं हैं। उपनिषदोंमें गौके अन्य मुख्य 
गरणोकी उपस्थिति इस रूपककी सार्थकता है। गौ 
स्वभावसे सरल और खरूपसे पवित्र होती है | अपने 
सौम्य रूप और मधुर प्रकृतिके कारण वह बाल-वृद्ध 
सबको प्रिय होती है | भारतीय संस्क्ृतिका वह प्राण है। 
उसके औरस दृषभ कृषि और व्यापारके साधन तथा 
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वाहन बनकर देशके आर्थिक जीवनके अवलूम्बन हैं | 
अपने दुग्धामृतसे देशकी संतानोंका पोषण और खास्थ्य- 
संवर्धन करनेके कारण गौ वस्तुतः हमारी माता है | 
गौ माता! पद हमारे भाषा-व्यत्रहारमें इसी तथ्यकी 
प्रतिष्ठाका सूचक है | गौ हमारी सस्कृतिकी पूज्य विभूति 
और देशके गौरवकी प्रतीक है । उपनिषद्‌ भी गौके 
समान गुण और गौखसे पूर्ण है | भाषा-शैलीकी इश्टिसे 
वे गौके खभावके समान सरल और मधुर हैं। गौके 
स्वरूपके समान ही वे खच्छ और पवित्र हैं। गौके 
समान ही वे हमारी अमूल्य सास्क्ृतिक विभूति है | 
जिस प्रकार गौके दुग्धाम्ृतद्वारा वाल्यकाल्से ही शरीरका 
पोषण-सवर्धन होता है, उसी प्रकार आरम्भसे ही उप- 
निषदोके अमृत तत्त्वोसे हमारे मन और आत्माका पोषण 
और विकास होता है | जिस प्रकार गौकी सतान, द्ृषभ 
देशके आर्थिक जीवनके अवलम्बन हैं, उसी प्रकार 
उपनिषदोंसे प्रसूत धर्मशात्न, पुराण आदिका विशाल 
और शक्तिमान्‌ साहित्य हमारे धार्मिक जीवनका आधार 
है | गौके समान पूज्य और पवित्र उपनिषदोंका दुग्धा- 
मृत हमारे सास्कृतिक जीवनका प्रमुख पेय और हमारे 
आध्यात्मिक जीवनका सारमय पायेय है | 


गौके समान पूज्य और पवित्र उपनिषद्‌ हमारी 
श्रद्धा और अर्चनाके योग्य है, किंतु इस पूजा और 
अर्चनाके साथ हमारे जीवनमें उनका महत्त्वपूर्ण उपयोग 
है | उनसे ज्ञानका दुग्धागृत और आत्मिक जीवनका 
पोषण प्राप्त करनेके लिये उनकी सेवा तथा उनके दोहन- 
की आवश्यफता है | गौ खभावसे बहुत सरल होती है, 
अत, साधारणतः कोई भी उसका दूध निकाछ सकता 
है, किंतु त्रिधिपू्वक्क सेव और दोहनके लिये एक 
कुशल “गोपाल” की आवश्यकता दे | साधारण जन 
साधारण रीतिसे द्वी एक-दो गायका अपने उपयोगके 
लिये कुछ दूध निकाल सकते है, किंतु सर्बजनके 
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लपयोगके लिये एक विशाल गौसमृहसे पर्याप्त मात्रामें 
दूध निकाठना एक कुशछ गोपालका ही काम है | 
साधारण जन एक-दो गायकी ही सेवा भी कर सकते 
हैं | एक विशाल गोवर्गकी समुचित सेवा एक योग्य 
और समर्थ गोपाल ही कर सकता है । इसी भ्रकार 
उपनिषद्रूपी गौ-समूहसे समुचित सेवापूवंक जनहित- 
के लिये प्रचुर दुग्धागत निकाढना श्रीक्षष्ण-जैसे 
सिद्ध और समर्थ गोपालका द्वी काम है। साधारण जन 
अपनी रुचि और तुश्कि अनुसार एक-दो उपनिषदोंसे 
उपयोगी तत्त्व ग्रहणकर अपना आध्यात्मिक कल्याण कर 
सकते है, किंतु “समस्त” उपनिषद्दोंसे अ्रभूत ज्ञानामृत 
ग्रहणकर उसे लोकहितके लिये भेंट करनेमे श्रीकृष्णके 
समान महान्‌ प्रतिमा ही समय है | माहात्म्यके “दोग्धा 
गोपालनन्दन:”? पदका यही ताल है| श्रीकृष्ण उपनिषद्‌- 
रूपी गौओंसे गीतारूपी दुग्धाग्ृतके समय दोग्धा ही 
नहीं हैं, वे उनके कुशछ पाठक और सेवक भी हैं। 
श्रीकृष्ण जन्मसे तथा कुलसे गोपाल थे | इस तथ्यने 
इस रूपक तथा उसके निर्वाहमें गोपाल” पदको अत्यन्त 
उपयुक्त और सार्थक बना दिया | 


किंतु एक कुशल और समर्थ गोपालको भी गोदोहन- 
के लिये बछड़ेकी अपेक्षा होती है | बछडा गोदोहनका 
निमित्त है । उसके छुकुमार शरीर और आणके पोषणके 
लिये ही गायके थनोंसे दूधका स्रवण आरम्म होता है | 
इसी प्रकार उपनिषदोसे मी ज्ञानाम्रृत निकालनेके लिये 
एक कत्सकी आवश्यकता है | भजुन वह 
वत्स है । ज्ञानके प्रसमें वह मनुष्यकी आकुछ आत्मा- 
का प्रतीक है। जिज्ञासु तथा ज्ञान-प्रहणके लिये 
आकुछ जीव श्रुति माताके लिये अपने वत्सके समान 
ही प्रिय और पोषणीय है, किंतु बछड़ा गोदोहनका निमित्त 
मात्र है। गौका समस्त दूध उसके ही अर्थ नहीं है। 
कदाचित्‌ वह उस सबको ग्रहण भी नहीं कर सकता 
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और यदि ग्रहण करनेमें समर्थ भी हो तो यह छोकके 
हिये कल्याणकर नहीं है | 'नष्टो मोहः स्म्ृतिल॑ब्धा? 
भर्जुनके इस वचनसे यह विदित होता है कि वह 
गीताके तत्तको ग्रहण करनेमें समर्थ हुआ । उससे 
इसका क्षुद्र हृदयदौबल्य अवश्य दूर्‌ हो गया, किंतु 
इसमें सदेह है कि अर्जुन गीताके समस्त गहन व्चोंके 
प्रहणमें समर्थ है| उसकी भावश्यकता-पूर्तिके योग्य 
तत्त उसे भवध्त्य ही भ्राप्त हो गया। वस्तुतः जिस 
प्रकार बछ॒डा गोपालके लिये गोदोहनका निमित्तमात्र 
होता है, उसी प्रकार अर्जुन भी श्रीकृष्णके लिये 
गीताके ढिव्य उपदेशका निमित्तमात्र है | वह उपदेश 
तो समस्त विज्नके लिये है, ठीक वैसे ही एक विशाल 
गो-समृहका दोहन करनेवाले गोपाछकी दुग्ध-राशि 
छोकके खास्थ्य और कल्याणके डिये होती है | एक 
भन्य प्रसड्रमें श्रीकृष्णकी (निमित्तमात्र भव सन्यसाचिनः 
यह उक्ति एक दूरगत ध्वनिके द्वारा कदाचित्‌ इस 
भावका भी सकेव करती है। 

अस्तु, वत्सके समान अज्जुन गीताके दिव्य 
लपदेशका निमित्तमात्र है । अर्जुनके निमित्तसे 
भगवानूने समस्त छोकके उपकारके लिये यह ज्ञानामृत- 
का सत्र खोला है, किंतु मुक्त सत्रसे भी पोषक-तत्त 
प्रहण करनेकी रुचि और चेश सब लोगोंमें नहीं होती | 
पौश्कि तत्वोंसे अपनेको पुष्ट करनेकी सचेतनता 
चुद्धिमान्‌ छोगोंमें ही होती है | लैकिक क्षेत्रमें उन्नति 
करनेके लिये सभीमें खामाविक कामना होती है, किंतु 
आध्यात्मिक क्षेत्रमें विकास करनेकी सदू-बुद्धि सबतें 
नहीं होती । चठ्पटे और खादिष्ट व्यक्ननोमें प्रायः 
सबकी रुचि होती है, यथपि वे खास्थ्यके लिये अधिकांश 
हितकर नहीं होते | कम खादिष्ट होते हुए भी पौश्कि 
बदायोंके सेवनकी रुचि कुछ बुद्धिगन्‌ छोग ही यत- 
दूर्वक उपाजित करते है | दूधके बारेमें भी कहा जाता 
है कि वद सबको रुचिकर नहीं होता | बच्चे भी 


कण्याण 
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कुछ बड़े होकर उससे भरुचि करने छगते हैं, किंतु 
व्यायाम करनेवाले तथा खास्थ्य-निर्माणके इच्छुक 
सचेतनतापूर्वक दूधमें रुचि उत्मन्न करते हैं और उसे 
अपने भोजनका आवश्यक अक्ग बनाते हैं | लौकिक 
जीवनमें वे बुद्धिमान्‌ हैं | उन्हें सुधी कहना चाहिये | 
ज्ञान और अध्यात्मके क्षेत्रमें गीताके दुग्घागतके सेवनमें 
रुचि रखनेवाले ही “छुधी-भोक्ता? हैं | अच्छी बुद्धिवाले 
ही जीवनमे ज्ञानाइतका सेवन करते हैं | अ्जुनरूपी 
वत्सके निमित्तसे प्राप्त गीतारूपी दुःघाग्तकी प्रभूत राशि 
ऐसे दी छुधी भोक्ताओंके लिये है | 

गीता उपनिषद्रूपी गो-समूहसे निकाला हुआ 
महान्‌ दुग्धागृत है ( दु्घ॑ गीतामृतं महत्‌ ), जिसका 
सुधी व्यक्ति सेवन करते हैं | दुग्ध वस्तुतः प्रथ्वीका 
अमृत है | वह केवल वर्णमें ही अम्ृतके समान ( खेत ) 
नहीं है वर॑ गुणमें भी उसीके समान संजीबन है। 
महाल्यके उक्त रूपकममें सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण 
तत्त गीताकी दुग्ध मानना ही है। दुग्ध जीवनका 
खाभाविक, आवश्यक और पूर्ण भोजन है | दूध ही 
एक ऐसा भोजन है, जिसे आबाल-बृद्ध सभी सरव्तासे 
अहण कर सकते हैं। दूधके समान ही गीताका 
ज्ञानाम्नत भी सर्वोपकारी है | दु्धमें कुछ ऐसे आवश्यक 
तत्त होते हैं, जिनके कारण वर्तमान खास्थ्य-वैत्ता भी 
उसे मनुष्यके भोजनका आवश्यक अद्ञ मानते हैं । 
इसके साथ-साथ दुग्ध पूर्ण भोजन भी है । डाक्टरोंकी 
यह राय है कि मल॒ष्यके शरीरके पोषण और विकासके 
लिये जो भोजन-तत्त आवश्यक हैं, वे सब दुग्धमें 
वर्तमान हैं | दूधके समान ही गीताका ज्ञानामृत भी 
मनुष्यके आन्तरिक जीवनके पोषणके लिये आवश्यक 
और पूर्ण आध्यातिक भोजन है | जिस प्रकार दूधमें 
शरीरके पोषण और विकासके लिये आवश्यक सभी 
भोजन-तत्त वर्तमान रहते हैं, उसी प्रकार गीतामें भी 
मनुष्यके आध्यात्मिक जीवनके पोषण और विकासके 
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लिये अपेक्षित सभी आवश्यक साधन-तत्त वर्तमान हैं | 
ज्ञान, कम और भक्तिरूप त्रिविध साधन-मार्गोंके विस्तृत 
विवेचनके अतिरिक्त ब्राह्मी स्वितिसि लेकर भाहार, 
आसन आदितकके नियमोंका निरूपण गीतामें मिलता 
है | गीता दर्शनका सिद्धान्त-शात्र नहीं है, वह 
अध्यात्मके तत्वोंका तथा साधनाकी विषियोंका एक 
ग्राह्म और व्यवह्याय उद्घाटन है | दर्शन-प्रन्योके तकीकी 
मिर्च-खठाई तथा पौराणिक भक्ति-प्रन्थोकी नमक-मिठाई- 
से युक्त दर्शन और भक्तिके विविध व्यज्ञनतुल्य 
ग्रन्थ मनीषियों और श्रद्धाहुओंको चाहे अधिक रुचिकर 
हों, किंतु गीता इन उत्तेजनाओं और प्ररोचनाओंसे 
रद्िित दुश्घके समान एक सर और सात्विक 
आध्यात्मिक भोजन है | अतिशय तक और अन्ध-अ्रद्धा- 
से मुक्त साधुमना साधकोंके लिये यह परिपूर्ण आधार 
है | दूधके समान कोई भी साधक इसे अपने जीवन- 
का पूर्णाधार बना सकता है; क्योंकि इसमें सभी 
अपेक्षित तत्त्व वर्तमान हैं | फिर भी यदि वैचित्रयका 
इच्छुक मनुष्याइसे पूर्ण आवार न बना सके, तो भी 
दूधके समान ही जीवनके पोषणमें गीताका एक मुख्य 
ओऔर महत्तपूर्ण स्थान है । जिस प्रकार समस्त भोजन- 
के बाद अन्तमें दूधका सेवन हितकर है, उसी प्रकार 
समी शा्बोके सेवनके वाद गीताका ग्रहण साधनाके 
लिये श्रेयस्कर है | आयुर्वेदके निघण्ठुओके विश्लेषणके 
अनुसार दूध गीताके द्वी शब्दोंमें 'रस्थ, स्निग्ध, स्थिर 
ओऔर इथ? साज्िक आहार है तथा आयु, सत्त, बल; 
आरोग्य, सुख और प्रीतिका वद्धक है | सात्िक और 
सरस होनेके कारण यह सुपाच्य भी है | 


गीता भी दूधके समान ही रथ और स्निग्ध 
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सातच्चिक, आध्यात्मिक भोजन है| दूधके समान ही 
अपने मौलिक रूपमें इसका ग्रहण सर्वोत्तम है | 
भावनाकी कुछ उष्णता देकर इसे अधिक ग्राह्म बनाया 
जा सकता है । प्रेमकी मघुरताका पुठ इसे अधिक 
सुखादु और रुचिकर बना सकता है । दर्शनके आचार्यो- 
ने तकके अम्लका पुठ देकर इसका जो दही जमाया 
है, वह विचारके छवणके संयोगसे अनेक प्रकारसे 
द्वितकर है | दहीके समान गीताकी दर्शन-सीमित 
व्याख्याएं विकारहारिणी हैं। यों तो उसकी झाछ भी 
हितकर है, किंतु विचारसे मथित गीताका तक्च-सार- 
रूप नवनीत ही सर्वोत्तम है | गीताके श्षण् गोपाठका 
वही प्रसिद्ध अमीट भी है | भस्तु, अनेक रूपोंमें यह 
गीताका दुग्धाग्नत विकारनाशक और हितकर है । 


रूपकको पूर्ण करनेके लिये माहात्पयके ही दो 
अन्य पर्दोके सहयोगसे गीताके दुः्धामृतका महत्तत 
पूर्णतः स्पष्ट कर देना गीताके माहात्म्यका अनुरूप 
उपसंहार है । दूधके सेवनसे पूर्ण खास्थ्य-छाम करनेके 
लिये कुछ व्यायाम भी आवश्यक है। छोटा बच्चा भी 
हाथ-पैर हिलाकर माँका दूध पचाता है| पहलवान 
छोग कुइ्ती और कसरतसे प्रभूत मात्रामें दूध हजम 
करते हैं. । व्यायामसे छुपचित होकर दूध मारे 
शरीरका रस और रक्त बनता है । बिना व्यायामके 
उसका ठेहसे एकाकार होना सम्भव नहीं है | इसी 
प्रकार गीताके दुग्घामृतकोी आत्मसात्‌ करनेके लिये 
योग, नियम, प्राणायाम आदि आध्यात्मिक व्यायाम 
अपेक्षित हैं | साधनाके बव्यायामद्वारा हमारे मनसे 
एकाकार होकर उसका सार-तत्त हमारी आत्माकी 
विमूति बनता है | माहात्म्यके थय* पठेत्‌ प्रयतः पुमान! 
तथा “प्राणायामपरस्य च? पदोंका यही भमिग्राय है | 


-+<्उरैं>्टेड2...०-- 


“खधर्ममाराधनमच्युतस्य 
[ कद्दानी ] 
( लेखक--श्री ध्वक्र! ) 


'कादू कछ मर गया |? पण्डित दीनानाथ दोनों समय 
सध्या करनेवाले आचारनिष्ठ शुद्ध सनातनधर्मी ब्राह्मण 
हैं | वे आजके सुधारकोंसे सहानुभूति रखनेवाले नहीं, 
उनको “कल्युगके अग्रदूतः कहनेवाले है, किंतु भाज 
उनका खर अत्यन्त शिथिंल है | उनका मुख उदास- 
उदास है | चिन्ता, शोक, वेदना--पता नहीं क्या-क्या 
है उनमें और आज सूर्योद्यसे पूरे ही वे जो घरसे 
निकलनेको विवश हुए हैं, यह विवशता क्या कम दु.खद 
है | अपने खेत-खलिह्वानसे निश्चिन्त कर दिया था जिसने 
उन्हें, वह काद् तो कछ मर गया | भव यह वेचारा 
ब्राह्षपफ---यह हल्वाहा दूँढने निकछा है तब, जब उसे 
स्ान करना है, संध्या करनेका समय समीप भा गया है। 

का मर गया ” पूछनेवालेको भी काछसे सहानुभूति 
है । गॉँवमें वैसे भी ऊँच-नीचका भेद हृदयोंमें अन्तर नहीं 
डाठ्ता | भस्पृश्य वहाँ पराये नहीं हुआ करते | उनका 
प्रत्येक घरसे सम्बन्ध होता है | वे यदि पण्डितजीको 
पिया? कहते हैं. तो पण्डितजीके बच्चे उन्हें “चाचा? 
कहते हैं | यह सरल शुद्ध स्नेह गाँवका खमाव है | 
फिर काछू-- वह तो किसीके लिये पराया नहीं था | 
सबका अपना था, सबकी समयपर सद्दायता कर 
देनेवाला | 

धतुम तो कछ कचहरी गये थे,मैया*? पण्डित दीनानाथके 
नेत्र भर आये। “'कछ दोपहरतक वह गाय-बैलॉंकी सार- 
सम्हाल करता रहा | स्नान करने गया और तालबमें 
जान करके देरतक नहीं छौठा | घरसे उसकी बिठिया 
पूछने आयी उसे तो पता छगा कि घर भी नहीं गया |? 


डूब गया काछू » पूछनेवाला चोंका--थह् तो 
तैरना जानता था |? 


के उसे पुकारता सरोवर्ी ओर गया ।” पण्डितजीने 


प्रश्षका उत्तर देना आवश्यक नहीं माना | वे कहते गये-- 
धवहों कोई नहीं मि्ा | सब घाट सूने पडे थे । उसके 
डूबनेका डर मुझे नहीं था। उधरसे मन्दिरकी ओर 
होकर छौठा । वह प्रतिदिनकी भॉंति मन्दिरके चबूतरेके 
नीचे द्वारके सम्मुख दण्डवत्‌ किये प्रृध्वीपर पड़ा था| 
मैंने पुकारा और जब वह बोला नहीं, तब्र उसके पास 
जाकर उसे हिला देना चाहा | वह तो शह्भस्जीके पास 
जा चुका था |? 

“हृदय बद हो गया उसका |? गाँवोंमें भी कुछ नये 
पढ़े-लिखे छोग तो है ही। वे सजन अपनी विद्वत्ता 
व्यक्त करने छगे---'यह रोग तो बड़ोंको ही होता है। 
परिश्रम करनेवाले ग्रामीणोंका हृदय तो सुद्द होता है | 
काढकी यह मृत्यु अद्भुत है |? 

धवह धर्मौत्मा था। उसकी मृत्यु चारपाईपर पड़े-पड़े 
कैसे होती ।? पण्डित दीनानाथ-जैसे धार्मिक नियमनिष्ठका 
भी काछके सम्बन्धमें यही निर्णय था कि वह धर्मात्म| 
था | वे कद्द रहे थे---'कल एकादशीके दिन भगवान्‌ 
शट्टूरको प्रणाम करते हुए उसने शरीर छोड़ा, वह तो 
सीघे भगवानके धाम गया होगा |? 

काछू चमार---अस्पृश्य ग्रामीण, जिसे अपना नाम 
लिखनातक नहीं आता था, जो न दोपहरसे पूर्च स्नान 
कर प॒त था न कोई स्तुति जानता था | ब्रत जिसने 
जाना नहीं, पूजनका जिसे अधिकार नहीं, मन्दिरके 
चबूतरेपर पैर रखनेकी जिसने कमी इच्छा नहीं की, 
वह “कादू चमार धर्मात्मा था, वह सीधे भगवान्‌के धाम 
गया होगाः--गाँवके सबसे बडे सस्कृतके विद्वान, पक्के 
कमनिष्ठ पण्डित दीनानाय यह कह्दते हैं | काछ उनका 
हलवाह्य था, उनके घर हड्डीतोड़ परिश्रम करते वह 


बचपनसे बढ़ा था, कह्दीं पण्डितजी उसके साथ पक्षपात 
तो नहीं करते 


संस्या 2 ] 
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कल एकादशी थी। काछ कमी व्रत नहीं करता था, 
किंतु मरा तो वह कल । सुना है एकादशीको मरनेवाला 
भगवानके धाममें जाता है | ठीक स्मरण आया, कल 
शुकृरपक्षकी एकादशी थी। का लगभग दो पहर दिन 
चढे मरा और मरा भी कहाँ---ठीक भगवान्‌ शब्डुरके 
मन्दिरके सामने दण्डवत्‌ करते | तब वह धर्मात्मा था, 
वह सीधे भगवानके धाम गया होगा---यह वात सदेह 
करनेयोग्य तो जान नहीं पडती | 

हु ८ १०4 

भआज ईख बोनी थी | दो दिनसे गन्नेंके बोझ पानीमें 
पड़े हैं |? पण्डित दीनानाथने कहा | 'पता नहीं काद 
किसे कद आया था | सवेरे किसे कहाँ ढूँढँ ” 

संसारका खभात्र ही यही है। अपने सगे-सम्बन्धियों, 
स्री-पुत्रोतककों जो शोक होता है, अपने लिये होता है। 
अपनी सुख-सुविधाके छिन जानेका ही दु.ख होता है | 
पण्डित दीनानाथको भी इसी प्रकारका दु ख है | जब 
निश्चिन्त स्नान-सध्या करनी चाहिये, एक नियमनिष्ठ 
ब्राह्मणफी चमारोंकी वस्तीमें जाना पड़ रहा है। 
आजकल हलवाहे मिलने कठिन ही हैं | सभी किसी- 
न-किसीका हल पकड़े है और गॉवमें जिनके भी खेत 
है, गन्ना तो उन सभीको बो देना ठहरा इन्हीं दस-याँच 
दिनोंमें । 

कादू केवछ हलवाह्य नहीं था | वह पण्डितजीकी 
खेती और पद्चुओंका पूरा प्रवन्धक था | किसी दिन तो 
दूसरोंके समान पण्डितजीको प्रात उसे पुकारना नही 
पड़ा | रात्रिके अन्तिम प्रहरमें आकाशमें शुक्र दिखायी 
पडा और काद्ध आ जाता पण्डितजीके यहाँ | बेलोको 
खली-भूसा देता और उसका हल खेतमे पहुँच जाता 
सबसे पढहिले | 

काछू | कक कौन-कौन आयेंगे ” बोने, काटने 
आदिके समय अधिक मजदूर आवश्यक होते हैं | काछको 
द्वी उनका प्रबन्ध करना था | पण्डितनी केवछ पूछ 


लेते | उन्हें तो काढसे ही पता लगता कि कल किधर 
हल जायगा | 

तुम अपना वोझा उठा छो |? फसल खलिहानमें 
आ गयी । सब काठनेवाले मजदूरोको “बन्नीः ( मजदूरीके 
रूपमें फसलका ही कुछ भाग ) दी जा चुकी । अपने 
हल्वाहेका (हक? है कि अपनी पसंदका एक पूरा बोझा 
वह अपने लिये चुन ले, किंतु काछ कुछ दूसरे ढंगका 
है | पण्डितजीका यही आदेश उसने कभी खीकार नहीं 
किया | उसका भी एक सिद्धान्त है--'खामी हाथ 
उठाकर जो दे दें, वही छाखका |? पण्डितजीको ही 
बताना पड़ेगा कि काछू कौन-सा थोझा ले जाय और 
ऐसे समय किसान कृपण नहीं हुआ करता | 

काढने कभी एक तिनका नही लिया | एक मुट्ठी 
अन्नपर उसकी नीयत नहीं डिंगी | यह कहनेकी बात 
नहीं है | काछकी सावधान दृष्टि सदा यह रही कि 
कोई और भी कहीं पण्डितनीके खेत-खलिहानमें हाथ 
न चला सके | पण्डितजी निश्चिन्त थे काढके रहते और 
काढको कभी पण्डितजीकी खेती परायी नहीं प्रतीत हुई | 
परिश्रमसे “जी चुरानेवाले दूसरे हुआ करते है |? 

“इनका क्या दे दे, का ” खेतीका काम कम 
अवकाश देता हैं; किंतु इधर काछको अपनी कन्याके 
हाथ पीले करनेकी चिन्ता हो गयी थी। वह मुँह खोल- 
कर मॉगता तो पण्डितनी सौ-नचासके लिये जी छोठा 
करनेवाले नहीँ थे, परंतु वह उनसे भी मॉगना जो नहीं 
चाहता | अब रात्रिमें जूते बनाने छगा था | पण्डितजीके 
घरसे पहर रात गये लछौठता और तब राँपी लेकर बैठ 
जाता | सात बिनमें भी एक जोडी बन जाय तो हज 
क्या है | उसके गबॉरू जूते बूढ़े किसानोंकों वड़े अच्छे 
लगते है | वे चलते खूब हैं और वह तो जूता दे जाता 
है | किसी-न-किसीके यहाँ रख जायगा | 

“आप पह्विनकर देख ढें मैया !? काछकी बेबी बात 
है। 'पपैरमें ठीक आता है या नद्दीं? तनिक जलकर 
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देख लें | ठीक आ जाय तो जो मैयाकी मर्जी दे देंगे, 
दाम कहीँ भागे जाते हैं ” मोल-माव काद करता नहीं | 
गाँवके छोग पैसे देनेमें उदार नहीं होते । अन्न तो वे 
आधसेर अविक दे देंगे, किंतु पैसा एक भी अधिक देना 
अखरता है उन्हें | यह खीकार करना ही होगा कि 
यदि काद्द मोल-भाव करनेमें पठु होता तो उसे उससे 
कहीं अविक मूल्य मिलता, जो अब वह पा जाता था। 


हाँ, तो पण्डित दीनानाथजीका दु ख काढ्के लिये 
कम, अपने लिये ही अधिक है | अब वे कहाँ हलवाहा 
ढूँढ़े कैसे गन्ना बोनेकी व्यवस्था करें £ स्नान-सध्याका 
समय हो रहा है और काढके कारण वे इधरसे तो 
वर्षोंसे अपरिचित रहे हैं । उन्हें तो काढने जैसे बीचधारामें 
छोड़ दिया है | उनकी व्याकुछता---किंतु क्या ससारके 
सभी खजनोंकी व्याकुछता इसी कोटठिकी नहीं होती 
केबल पण्डितजीको क्यों दोष दिया जाय | 

अब तो मैया, यह सव करना ही पड़ेगा |? रूवी 
साँस छी पण्डितजीने । “कार क्या गया, मेरा सगा भाई 
उठ गया [? उनकी ऑखोंमें ऑसू आ गये । 

'चेटी, अब रोनेसे तो कुछ होता नहीं है।? 
पण्डितजी सार्यकाछ काछकी कन्या तथा उसकी पत्नीको 
आख्ासन दे रहे थे। 'काद् मेरा भाई था उसके क्रिया- 
कर्ममे जो छगे, यहाँसे ले जानेमें सकोच मत करना |? 

“चाचा !? रो रह्दी थी वेचारी छडकी | मनुष्य रुदनके 
अतिरिक्त और कर कया सकता है| मृत्युपर उसका बस 
कहाँ है । (हमारे पास देनेको कुछ नहीं है । माँके 
साथ मैं भी आपके यहाँ मजदूरी करके “ ? 

ऐसी बात मत कह, बेटी |? पण्डितजीने ऑँखें 
पोंछ लीं । 'काद नहीं रहा तो क्‍या तेरा इस घरमें कुछ 
नहीं रह गया |! 

पण्डितजीने क्या-क्या दिया, पता नहीं, किंतु जब 
वे माँ-बेठी उनके यहाँसे लौट रही थीं, तब उनके पास 
एक बड़ी गठरी थी अच्छे-से मोटे कपड़ेमें बेधी हुई | 

“पण्डित दीनानाथजी बहुत दुखी हैं | आ्ह्मण होकर 


कछ वे एक चमारकी भर्थीके साय गद्नाकिनारेतक गये 
थे | आज सवेरे हल्वाहे दूँढ़ने निकलकर भी चमरठोली- 
तक जा नहीं सके | वे मागसे ही छौट आये थे | 
उनके खेतोंमें आज हछ नहीं चला | गाँवके वे सम्मानित 
व्यक्ति हैं | वे सम्पन्न हैं और इधर कई गाँवोंमें उनके जैसा 
सस्कृतका पण्डित भी नहीं है | संष्या-पूजामें उनकी निछ्ाने 
गॉबोमें उनके प्रति और श्रद्धा बढ़ा दी है | उन्हें इस 
दुःखमें आश्वासन देने उनके यहाँ शामको गाँवके बड़े- 
बूढ़े तथा और लोग भी आ गये है | 

धवेचारी अनाथ हो गयी |? एकने सहज भावसे कह 
दिया दोनोंको जाते देखकर | बैसे चमारकी पत्नी और 
कन्याके लिये कोई विशेष चिन्ता नहीं थी उसे | 

सबके नाथ तो भगवान्‌ हैं और वे इनको भछा, 
कैसे भूल सकते हैं |? पण्डितजीकी दृष्टि भभी कन्याकों 
आगे करके चढी जाती रोती काढकी पत्तीकी भोर दी 
थी। 'काद् धर्मात्मा था। भगवानूका सच्चा भक्त या। 
उसकी स््री और पुत्रीकी चिन्ता वे पर्मपालक कर छेंगे | 


ककाद धर्मात्मा था-भक्त था |? पण्डितजीकी यह 
बात कुछ जँचती नहीं थी | छोगोंको कल यह्द अखरा &ी 
था कि उनके श्रद्धाभाजन पण्डितजी एक चमारकी अर्थके 
साथ गये । छोग काछकी प्रशसा घुनने या करने नहीं 
आये थे। काढसे उन्हें अब कोई काम नहीं था और 
चमारकी ञ्लीकी चिन्ता क्‍या, वह कल नहीं तो परसों 
किसी औरके पास बैठ जा सकती है | पण्डितजीकी यह 
प्रशंसा छुनकर लोगेंनि परस्पर देखा एक दूसरेकी ओर 
-ये कितने भोले हैं । 

आप कोई चिन्ता न करें | आपके लिये अच्छा 
हल्वाहा हम ढूँढ़ देंगे | हम मिलकर कल आपके गन्ने 
वो देंगे । दूसरी सहायताके लिये भी हम सब सदा 
प्रस्तुत रहेंगे | आप स्वीकार करें तो ** कछसे आपके 
यहाँ काम करने लगे | वह अभी युवक है | वल्वान्‌ 
है | काम करनेमें चतुर है और ईमानदार है | काछके 
बिना आपका कोई काम शटकेगा नहीं |? छोग यह या 
ऐसी ढी बातें करने-कहने आये थे | उनका सोचना 


सस्या ४ ] 








ठीक ही था कि पण्डितजीका शोक अपने लिये है--- 
अपनी असुविधाओंके लिये और उन्हें वे दूर कर सकते 
हैं | यहाँ आनेपर यह बात ही दूसरी डगर चल पड़ी। 

'काछू इमानदार था | परिश्रमी था | सीधा था। 
अच्छा आठमी था वह |? एक दुद्धने वात समाप्त कर देने- 
के ढंगपर कहा | अच्छा आदमी-इससे अधिक कादको 
वे और कुछ माननेको प्रस्तुत नहीं थे | यों अच्छा 
आदमी और धर्मात्माक्षी दार्गनिक विवेचना उन्होंने न 
कभी की थी और न करनेकी उनमें क्षमता थी | “जब 
दूसरे चमार छोर्गोके उकसानेपर मन्दिरमें जाकर उसे भ्रष्ट 
कर आये, वह अपनी पूरी पचायतके हृठपर भी मन्दिरके 
चबूतरेपर नहीं चढ़ा और मन्दिरके सामने दण्डवत्‌ 
करनेसे किसी दिन चूका भी नहीं । उसमें श्रद्धा तो थी 
शकरजीके लिये |? 
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ना जाने का रूपमें नारायण मिल जादेँ 


जम पेड करी चर न्‍रने जन कर. 


(और धरमात्मामे क्‍या होता है * बड़े-बडे कार्मोम ही 
धर्म निहित हो, ऐसी वात तो है नहीं | सचाई, $मानदारी, 
अपने कर्तव्यका पाठन---वड़े-वडे यज्ञ, दान आदि 
दूसरे धर्मोसे भी बडे है |? पण्डित दीमानाथजीने 
सम्मवतः छोगोंका भाव समझ लिया था। वे बड़ी 
गम्भीरतासे एक वार सव॒की ओर देखकर कह रहे थे-- 
अपनी शक्ति, स्थिति और वर्णाश्रमके अनुसार अपने 
क॒र्तव्यका #मानदारीसे पान भगवान्‌की सच्ची आराधना 
है । काछ एकादशीको गकरजीके सम्मुख विना किसी 
कष्टके शरीर छोड गया-यही बात वतलाती है कि प्रमुने 
उसकी सेवा स्वीकार कर छी |! 

देहातके सरल-सीधे छोगोंने श्रद्धापू्वक स्वीकार कर 
लिया पण्डितजीका तक | आपका उर्वर मस्तिष्क न स्वीकार 
करता हो तो कोई और मार्ग अन्वेषण करना चाहिये ) 





ना जाने का रुपमें नारायण मिल जाये 
( छेखक--डा० भ्रीराजेश्वरप्रसादजी चतुर्वेदी ) 


आज-कल मिक्षादत्ति एक कला भी है और व्यवसाय 
भी | दुःख-दर्शनके नित्य नये ढग निकाले जाते हैं 
तया सहत्तों व्यक्ति आवश्यक और अनावश्यक रूपसे 
करुणाकी याचना करने ढठगे हैं | प्रश्न उठता है कि 
दान इत्यादिके रूपमें सहायता की जाय अयवा नहीं १ 
दाताकी इश्सि दोनों ही स्थितियोंमें खतरा है | सहायता 
यदि नहीं दी जाती, तो वहुत-से व्यक्ति हमारी सहायता 
एवं कहुणासे वश्चित रह जायेंगे और यदि सहायता 
की जाय तो फ़िर किसकी की जाय * किसीके माथे- 
पर तो लिखा नहीं है कि यह वास्तवमें जरूरतमद है, 
कयवा इसने केवठ खाँग बना रखा हैं| ऐसी सितिमें 
अधिक सम्भावना इस वातकी है कि हम दान देकर 
एक सामाजिक अभिशापको प्रोत्साहन प्रदान करते हैं | 
पात्र-ुयात्रके विवेक एवं निणेयकी समस्या अत्यन्त कठिन 
है । कठिन ही नहीं, यह समस्या शाख़त और सनातन दै | 

इस समस्याका एक ही उपचार है। पात्र-कुपात्रके 


विवेचनमें दाता अपनी शक्ति और अपने समयको नष्ट 
न करे। ऐसा करनेसे मनमें क्षोम और पश्चात्ताप-जैसी 
प्रवृत्तियाँ पनपती हैं | हम बहुत सोच-समझकर किसीकी 
सहायता करते हैं | बादमें हमें विदित होता है कि हम 
धोखा खा गये | हमने जिसकी दान दिया है, उसको 
वस्तुतः हमारी सहायताकी आवश्यकता ही न थी। 
ऐसी स्थिति हमारे मनमें क्षोभ उत्पन्न होना खामाविक 
है | इसके विपरीत हम किसी व्यक्तिको मना कर देते 
हैं | बादमें पता चलता है कि उस व्यक्तिको वास्तवर्मे 
हमारी सहायताकी आवश्यकता थी | आप सहमत होंगे 
कि यह स्थिति हमारे पश्चात्ताप, कमी-कमी आत्म- 
ग्लानिका हेतु बनती है। 

पात्रापात्रके विवेकके पूवे हमें एक अन्य प्रश्नपर 
दिच्यर कर लेना चाहिये | हम किसीकी सहायता करते 
ही क्यों हैं ? उत्तर स्पष्ट है | कहणा नामका मनोदेग 
हमें करुणाके कारणके निवारणके लिये प्रेरित करता है | 
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अथवा यों कह्विये कि हमारा शीर, हमारी सदृदत्तियाँ 
हमें ससारका दुःख कम करनेके लिये ग्रेरित करती हैं। 
करुणा करते समय हम मनोवेगोंके क्षेत्रमें कार्य करते हैं, 
बुद्धि अथवा विश्लेषणात्मक विवेचनके क्षेत्रसे हम दूर हट 
जाते हैं | उस समय हम यदि बुद्धिके क्षेत्रमें हों तो 
कदाचित्‌ करुणा ही न करें और तब पात्रापात्रके 
निर्णयका प्रश्न उत्पन न हो | विस्लेषणात्मक विवेचन 
हमें अपने खार्थसिद्धिकी प्रेरणा देता है | हम तुरत 
सोचने लगते हैं कि अपनी जो सम्पत्ति हम इस भन्य 
व्यक्तिको दे रहे हैं, उसके द्वारा हमारे अमुक-अमुक 
कार्य सम्पन्न हो सकते हैं, हम मकानका किराया चुका 
सकते हैं, अपने बालकके लिये मिठाई ला सकते हैं, 
पत्नीके लिये औषधकी व्यवस्था कर सकते हैं, खय्य॑ 
अपने लिये कोट सिल्वा सकते हैं---आदि । ऐसी स्थितिमें 
हम अपने-आपमें इतने लिप्त हो जायेंगे कि अन्यव्यक्तिकी 
सहायताका प्रश्न हमारे लिये अत्यन्तगौण बन जायगा | 


साराश यह है कि परदु .खानुभूतिके फठखरूप करुणा 
उतपन् होती है और उसके कारण सहायताकी ओोर 
हमारी भ्रवत्ति होती है | भतः करुणाके क्षेत्रमें विवेचन 
तथा विश्लेषणके लिये कोई स्थान नहीं है | 


कहणाके द्वारा पराया दु,ख कम होता है--.बस, 
कहंणा करनेके लिये इतना समझ लेना पर्याप्त है और 
इसी कारण वह मानवका सबसे बडा गुण एवं धर्म 
माना जाता है। 
परहित सरिस धर्म नहिं भाई । परपीड़ा सस नहिं अधमाई ॥ 

समस्त विश्वर्मे एक ही शक्ति व्याप्त है, विश्वका 
प्रत्येक्ष भणु उसी सर्वशक्तिमानका अंश है | अत, उस 
सर्वव्यापिनी शक्तिके प्रति सवेदनणील होनाहमारी शक्तियों 
एव शनेत्नियोंका चरम विकास है | पराये दु.खको 
स चिह है | पर- 
5 खाबभूतिका क्षेत्र जितना ही व्यापक होगा, मनुष्यता 
उतनी द्वी विकसित समझी जाय्गी | 


कल्याण 
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विश्वका प्रत्येक अणु जब हमारा ही एक भक्ढ है, 
तब फिर पात्र-अपात्रका विवेक ही व्यर्थ है | ऐसी दरहामें 
अपनेयरायेका भेद ही छत हो जाता है । हमारे पास 
जो कुछ है, वह केवल “हम? नामके एक अंशविशेषका 
न होकर “ये सब? नामके बृहत्‌ रूपकी धरोहर है । 
मनकी यह अबस्था उत्पन्न होनेपर दान अथवा त्यागमें 
जो आनन्द है, वह सम्रह अथवा ना करनेमें कहाँ 
अपने हिस्सेकी मिठाई जब हम अपने पुत्रको खिला 
देते हैं, तब हमें कितने आनन्दका अनुभव होता है ! 
ससारके ग्राणीमात्रके प्रति जिस ब्यक्तिका यह दृष्टिकोण 
हो, उसकी दानशीछता अभ्यासकी नहीं, अपितु खभावक्री 
वस्तु बन जाती है | यया-- 

रद्ििसन वे नर मर चुके जो कहुँ मौंगन जायें । 

उनते पहले वे मुण, जिन मुस निऊसत नायें ॥ 

कहणा मलुष्यका धर्म है, दूसरेकी सहायता करना 
मनुष्यत्वका तकाजा है | इस सम्बन्धर्मं आगा-मीछा 
सोचना आदमीके दर्जेसे नीचे गिर जाना है | विभीषणके 
शरणमें आनेपर भगवान्‌ श्रीरामने अपने अनुचरों एवं 
सहयोगियोंका ध्यान मानव-हृदयकी इसी विशाल्ताकी 
ओर आकर्षित किया था-... 

सरनागत कहुँ जे तजहिं निज जनहित अनुमानि । 

ते नर पाँवर पापमय तिन्हृहि बिलोकत हानि ॥ 

भले-बुरेकी पहचान असम्भव है, उसके सम्बन्धमे 
विचार करना व्यर्थ है, क्योंकि बुराइयोंका चिन्तन मनको 
दूषित कर देता है। सब हमारे ही अड्ढ हैं, अत. हमें 
सबका विश्वास और खागत करना चाहिये-. 

घुछसी या ससार में सब सौं सिलिये घाय। 

ना जाने का रूप में नाराथन सिल्ि जाय ॥ 

करणाका अवसर ग्राप्त होनेपर हम अपनी शक्तिके 
अडरूप सहायता करके अपने कर्तव्यका पालन 
कर दें | आवश्यक अथवा अनावश्यक रूपसे याचना 
करनेका उत्तरदायित्र याचकके ऊपर है, दातापर नहीं | 


2२७०+.>ुए.क-न्पूर... 


लोकप्रियता 


( लेखक---श्रीदरिसगवाननी पुम्‌ू० एस-सी०, विश्ञानरक्ष ) 


राजनीतिक छेकप्रियताकी व्याख्या करते हुए. इंगलंडकी 
विधान-समाके एक प्रमुख सदस्यने कह था--“यह एक ऐसे 
कलाकारकी कल्य है जो श्रमजीवी और पूँजीयति दोनों वर्गके 
लोगोंकी उनके विरोधात्मक हिर्तोंकी रक्षा करनेका आश्वासन देता दै 
और ऐसा करनेमें इस वातको ध्यानमें रखता है कि किसी 
वर्गका ऐसा छाम न हो जाय) जिससे दूसरे वर्गके सदस्योर्मि 
उसकी मानहानि हो |? अत्युक्ति मले ही हो, किंठु उपयुक्त 
व्याख्यासे स्पष्ट है कि राजनीतिन सामाजिक कल्याणकी 
भावनासे ही सदैव कार्य नहीं करते, अपने पद एवं अपनी 
लोकप्रियताको स्थिर रखनेके लिये वे समयानुसार विमिन्न 
मार्गोक़ा अनुसरण करते है | 
एक दूसरे सरलह्ृदय राजनीतिनने अपने मनोमार्वोका 
वर्णन करते हुए कहा-- मे छोकप्रियताके घने बादरलॉमे सदेव 
विचरण किया करता हैँ। मेरे प्रत्येक वाक्यकरी रेकडड करनेकी 
और प्रत्येक गतिकी फोटो लेनेकी चेश की जाती है । मुझे 
राष्ट्रका कर्णधार कहा जाता है और विश्वद्चान्तिका दूत | 
(किंतु में अअने आउको दूसरे लोगोकी अपेक्षा अधिक 
अच्छी तरह समझता हैँ । मुझे अपनी निर्बछताका शान है | 
मैं जानता हैँ कि वाल्यकालग मेरे द्वास निर्मित देशकी उन्नति- 
की कोई भी योजना अमीतक पूर्ण नहीं हुई है। युद्धसे 
घबराते हुए मी मुझे युद्ध करना पड़ता है? दलवंदीसे घुणा 
करते हुए. भी मुझे उसका सहारा लेना पड़ता है; छोकप्रियता- 
क स्थिर रखनेके लिये मुझे देशकी प्रगतिका अतत्य चित्रण 
करना पढ़ता है | अपनी इस दु'खद परिस्थितिका ध्यान 
करके में सोचने लगता हूँ कि क्या संसारमे मुझ-सा अमभागा 
कोई और भी है ।? 
हैं एक विश्वश्रिव महान्‌ पुरुपकरे उद्गार | ये है एक ऐसे 
महापुरुषके झाब्द। मिसको सम्पूर्ण संसार बड़ा भाग्यशाली 
समझता है, किंठु उसका अयने लिये मत इसमे मिन्न है। 
लोकप्रेयता एक झठी कमौटी है; जिसपर मनुष्यकी 
महानताको अथवा देद्वकी उन्नतिकों परखनेका असफल प्रयत्ञ 
किया जाता है । महात्मा अरविन्दने एक स्थल्पर लिखा है--- 
'लेकप्रियताके आधारपर किसी चीजका मृूल्याइ्ुन 
अनुचित है। छोकप्रिय बननेके लिये तो दूसरोको प्रसन्न रखना 
पड़ता है और उनके अनुसार कार्य करना पड़ता है। इसके 


लिये तो सामूहिक दुर्गुणोंकी भूलना पड़ता है? उनको बतानेते 
तो अपवश मिल्ता है |? 

इमर्तनने लिखा है---“दुनियार्मे रहकर दुनियाबी तरीकरेसे 
काम करना सरल है एकान्तमें रहकर अपने तरीकेसे काम 
करना भी सरल है; किंठु महान्‌ पुरुष वह है जो दुनियार्में 
रहकर अपनी शैलीसे काम करता है |? 


अत संसारमें रहकर लोकप्रियताके मार्गंका अनुसरण 
करना? दूसरे लोगोकी वार्तोका ध्यान रखते हुए काम करना: 
सासारिक जीवनको वरितानेक्ा सरलतम उपाय हैं |.इससे 
आशिक सुख मिल सकता है) किंतु जीवनकी समझनेके 
लिये; अपने दृष्टिकोणको विस्तृत करनेके लिये, लोकप्रियताक्े 
सीमित क्षेत्रसे निकलना पड़ेगा | 
जद >८ >८ 


लोकप्रिय बननेकी भावनासे ही मिलती-जुरूती दूसरी 
भावना अपयशसे बचनेकी होती है । बल्छुतः ये एक 
ही भावनाके दो पाव्व हैं; एक ही सिक्‍्केके दो पत्ष है | 
केवल लोकप्रिय वननेकी भावनासे विमिन्न स्तरोपर हानि 
होनेकी आशझ्ला रहती है; किंठु अपवशसे वचनेक्री मावनासे 
सामाजिक कल्याण भी होता है | कैसे ! 


जब दक्षिण अफ्रिकार्मे गाधीजी रहते ये; तब एक बार 
कस्तूरवासे उनका झगड़ा हो गया | सेवामावसे किसौक्रे 
मल-मूत्र साफ करनेकी बात थी | ध्वा? को यह कार्य घणित 
लगता था | गावीनी इसपर क्रोधित हो उठे और क्रोषक्रे 
आवेशर्म उन्होंने वा को घरसे निकाल दिया। जैसे ही गावीजी 
गह-द्वार बद करने चडे) अश्रुपूर्ण वा ने कहा “जरा सोचों ! 
हमारे-त॒ुम्दारे बीचक्रे इस प्रकारके झगड़ेको देखकर पास- 
पड़ोसके छोग क्या कहेंगे १? वाक्य साधारण था, किंतु यह 
क्रोधधी भड़की हुई अग्निकों जान्त करनेक्रे लिये पर्याससे 
मी अधिक था | 

जब पिता-पुत्र। भाई-माई) भाई-बहन) स्री-पुरुष आदिमें 
झगड़ा होता है? तव अपवगशसे बचनेकी भावनासे ही 
अनेक झगड़े शान्तिपूर्ण विधिसे सुछहझ्न जाया करते ह और 
जब यह विचार मनमें आ जाता है कि समाजका काम कुछ- 
न-कुछ कहना ही है---बह जो कद्देगा2 उसको हम सुन छेंगे; 
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तब मनुष्यरर्से एक प्रकारका अड्डुश हट जाता है और वह 
अपनी मनमानी करने लगता है| ु 
4 ज ५ 
तथ्य यह है कि मनुष्य सामाजिक प्राणी है। मनुष्यको 
एकान्तमें छुख मिल सकता है; किंठ एकान्तमें सुख तभी प्राप्त 
होता है; जबर॒ उसकी पर्यात मानसिक उन्नति हो चुकी हो 
और समूहसे उसका मन ऊब झुका हो | एकानन्‍्तकी खोज 
केवल परिवर्तनके लिये होती है । 
यदि समाज मनुष्यकेलिये एक आवश्यकता है तो मनुष्य- 
की समाजके प्रति कुछ खामाविक भावनाएँ होनी चाहिये | 
लेकप्रियताकी अथवा अपयश्से बचनेक्री भावना वस्व॒तः 
मनुष्यक्की समाजके प्रति खामाविक भावना है। फउतः इस 
मावनाका खोत मनुष्वकी अन्तरतम प्रइत्तियोंते सम्बद्ध है। 
प्राचीन भारतीय साहित्यमे मनुष्यक्षी तीन मूल कामनाएँ 
बतायी गयी है--पुत्रैषणा; वित्तेषणा एवं छोकैपषणा | इन सबरमें 
लछोकैषणा--यत्र'प्रातिकी इच्छा सवसे अधिक तीत्र मानी गयी 
है और इसील्यि इसका त्याग सवसे कठिन है । इसका त्याग 
मनुष्योन्नतिकी पहली सीढी है। 
वेजानिर्कोने भी यज्की कामनाको काफी महत्त्वपूर्ण स्थान 
दिया है | घुग नामक प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिकने सम्पूर्ण मानसिक 
क्रियाओंके मूलकी समाजमे मान प्राप्त करनेकी इच्छासे 
सम्बद्ध किया है | एक दूसरे प्रसिद्ध मनोवेनानिक आाडलरने 
उच्च खान प्राप्त करके अधिक शक्ति प्राप्त करनेकी इच्छाको 
मनुष्यक्री सवोतरि कामना वतावा है। 
इस प्रकार हम देखते है कि छोकप्रियता अथवा अपयश 
से वचनेवी इच्छा मनुष्यकी मूल प्रद्त्ति है । अतः 
इसका विकास--दमन नहीं--व्यक्तित्वके पूर्ण विक्ासफे लिये 
आवश्यक है; क्िंठु इसका विकास नियन्त्रित होना चाहिये; 
नहीं तो परिणाम भयकर हो सकता है। कैसे ? 
नेपोलियन जब सेंट हेलेनामें नजरबंद था। तब लोगोनि 
उससे पूछा) ध्तुप्रमें विश्व-विजय करनेकी इच्छा केमे जाग्रत्‌ 
हुई ” उसने उत्तर दिया, ध्मेरी गरीब माने मुझको बड़े अ्रमसे 
पाल-पोसकर वड़ा किया। बड़े होनेयर मुझे ऐसा मान हुआ 
कि मोहल्ले और पास-पडोसके लोग मुझे नीची नजरोंमे देखते 
हैं। मुझमें पड़ोसियोंकी छुछ कर दिखानेकी मावना जाग्रत्‌ 
हुई । मान्राप्त सिपाही वनकर मैंने अपनी इस इच्छाकी 
.पूर्ति की; किंतु कामनाकी पूतिसे कामना और बढती जाती 
| मोहल्लेंसे मैं शहरतक बढा; शहरसे राष्ट्रक ओर और 





रा्ट्रे विश्वकी ओर | मैं ससारको कुछ कर दिखाना चाहता 
था !? इसमें सदेह नहीं कि नेपोलियन महान्‌ था; किंठु हम 
उसकी मवानक विध्वसकके रूपमें याद करते है, उसके लिये 
हमारे शान्तिपूर्ण हृदयर्मे कोई स्थान नहीं । क्यों ! केवल 
इसलिये कि विश्वविजबस्ते उसने अपनी छोऊप्रियताकी कामना- 
को पूर्ण करनेज़ी चेश की। विश्वहित करनेकी भावनाका उसमें 
अमाव था। लोकप्रियता उसके लिये साधन न रहकर साध्य 
बन गयी थी; यश.प्राप्तिकी मावनाके अनियन्त्रित विकाससे 
वह कुत्सित हो उठी थी । 

गावीजीने अफ्रिकार्मे सत्याग्रह क्‍यों किया १ विहारमे 
नीलकी खेती करनेवाल्मका साथ उन्होंने क्यों दिया १ ध्भारत 
छोड़ो! आन्दोलनका नेतृत्व क्यो किया ! नोआखाढीमें हिंदू- 
मुसल्मानोंके झगड़ेको शान्त करनेकी उन्होने चेष्ट क्यों की ! 
इसलिये नहीं कि वे ल्पेकप्रिय बनना चाहते थे) प्रत्युत 
इसलिये फ़ि वे देश-हित) जन हिंतः समाज-लेवा करना चाहते 
थे | हिंदू-मुसत्मानेकि झगड़ेमे यदि उन्होंने हिंदुओंका साथ 
दिया होता तो उन्हें गोली खाकर शहीद न बनना पड़ता 
और कछुछ क्षेत्रोंमि उन्हे अपयश न मिला होता; किंतु उन्होंने 
वह किया; जो उन्हें समयानुकूछ करना चाहिये था | इसीलिये 
वे राष्ट्रविता माने जाते है और विश्ववन्द्र है । 

जब जन-सेवा) लछोकसग्रहकी भावनासे प्रेरित होकर कार्य 
किया जाता है, तब आरम्भमे अपयञ भले ही मिले, किंतु 
अन्तर्मे छोकप्रियता द्वी मिलती है । जनसमुदायके दृदयमें स्थान 
उपकार करनेसे मिलता है; वात करनेसे नहीं। यदि उपकार 
करनेकी भावना अमुख है तो छोकप्रियता खामाविकरूपसे 
मिलेगी और यदि ल्लेऊप्रियता प्रात्त करना ही उद्देब्य है तो 
अन्तमे मानहानि ही होगी | 

समाजमे प्रगतिशील विचारोंके प्रचार करनेमें आरम्ममें 
कठिनाई पड़ा करती है, क्‍योंकि परिवर्तन करनेमे साधारणतया 
लोगोंको अड़चनें होती हैं | फलत. किसी भी उपकारके 
करनेके लिये आरम्भमें विरोध सहना पड़ता है और यही 
व्यक्तिकी सफलताका परीक्षा-कषेत्र है । यदि व्यक्ति समाजके 
विरोधकी सहन करते हुए. अपनी उपकारभावनाकी पूर्तिमें 
सल्ग्न रहता है तो क्रमशः समाजके लेगोंमे उसके किये गये 
उपकार सम्मुख आते जाते हैं, इससे धीरे-धीरे विरोध कम 
होता जाता है और लोकप्रियता वढने छगती है । 

याधीजीने जब नमक-सत्याग्रह करनेका आदेश दिया तब 
आरम्ममे इस विचारका बड़ा विरोध हुआ | इसकी बात 
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सुनकर मोतीलाछ नेहरू-जैसे कुशछ राजनीतिजने कहा-- 
(ब्रिटिण साम्राज्य-जैसी शक्तिके विरुद नमक-जैंसी छोटी 
चीजका सत्याग्रह करनेसे कैसे मोर्चा लिया जा सकता है? 
वस्तुतः महान कार्य बडी चीजोंकों करनेसे नहीं, छोटी 
चीजको बढ़े ढगसे करनेसे होता है ।? 

फलत, प्रत्येक सामाजिक कार्यकर्ताम परहित-भावना 
प्रधान होनी चाहिये | उसमें जनसमुदायक्री भावनाओंके 
परखनेकी भक्ति होनी चाहिये? उनके विरोधकी सहन करनेका 
गाम्मीय होना चाहिये। साधारण रुपसे सामाजिक आलेोचनाओं- 
का ध्यान रखना चाहिये; किंतु थे यदि व्यक्ति अथवा 
समाजकी उन्नतिर्में ही बाधक होती हैं तो उनका परित्याग 
ही श्रेयस्कर है | जनसमुदायकी भावनाओंकों केवल स्पष्ट 
करनेते थोड़े काछफ़े लिये सफद्ता मिल सकती है; किंतु 
स्थायी लछोकप्रियताकी प्रातिके लिय्रे आत्मसमर्पण करना होगा; 
जनसमुदायसे आत्मिक एकाकारता करनी होगी | जब व्यक्ति 
इस अवस्ापर पहुँच जाता है; तब उसके लिये छोकप्रियताका 
कोई महत्त्व नहीं रहता । स्थायी छोकप्रियता उसी समय 
मिलती है) जत्र उसकी चाह मनसे निकल चुकी हो | 

गीतार्मे भगवानले कहां है--- 

सक्ता कर्मण्यचिद्वासों यथा कुब्नन्ति भारत | 

कुर्याद्‌ ५७७ ७७2&6/85% ॥ ) 

३[| २५ 


जिस प्रकार छोग फलासक्त होकर काम करते हैं; उसी 
प्रकार विद्वान छोक-सग्रहकी भावनासे अनासक्त होकर काम 
करते हैं | फलप्रातिकी इच्छासे रहित होकर ही कार्य करना 
चाहिये, क्योंकि-- 

कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फछेपु कठाचन । 

मा कर्मफलहेतुभूमा ते सन्नोअस्व्वकर्मणि ॥ 

(गीता २। ४७ ) 

कर्ममे हमारा अधिकार है? फर्म नहीं। छोक-द्वित 
करना हमारा मुख्य ध्येब होना चाहिये | वस्त॒ुतः छोकप्रियता 
तो छोक-हितके कर्मफा फल है | लोकग्रियतान्पी फल्से विमुख 
होकर हमें छोक-हितकी ओर एकांग्रन्चत्तते बढ़ना चाहिये 
और यही हमारा वर्म है। क्योंकि परोपकार पुण्य 
है और परपीडन पाप है--अठारहों पुराणों एव अन्य धार्मिक 
ग्रन्थोका सार यह है । 

देष्णद जन तो तेने कहिये जे पीर पराई जाणे र १ 

पर दु खे उपकार करे तोए मन अभिमान न आणि रे ॥ 

परोपकार करते समय यदि मनमें अमिमान आ गया या 
लोकप्रियता प्राप्त करनेकरी भावना जाग गयी तो कार्य निम्नसर- 
का हो जायगा । मलुष्यक्ों लोऊ्रियताकी भावनासे ऊपर 
उठनेका प्रयक्ष करना चाहिये! इस मावनाके दासत्वको 
छोड़नेका प्रयास करना चाहिये | 
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ये 


श 
प्राथना 
( ब्रज-भाषा ) 

अब मोहि एक भरोसौ तेरों। 

भक्ति-भाव सौं विरत, कल्लुप रत, भोहाभ्रत, विषयन कौ चेरी ॥ 

काम-छोभ-मद्‌-मोह वसत निसिवासर किये हिये महेँ डेसे। 

सिरपर मीच,नीच नदिं चितवत, रहत सदा शोगनि सा घेरे ॥ 

परमारथ की बात कदत नित, भोगन सौं अश॒राग घनेरों। 

वारवार अज्ुभवत-नाहिं कोड तो सो हितू; नतो सौ नेरो ॥ 

तढपि विसारि तोहि हों पाँवर खुमिरों कामज खुलहि अनेरी । 

अब तौ वस तू ही अवलूंवन, 

निज पन विरद्‌ विचारि द्यामय ! रूपा अद्दैतुक सौ नित प्रेरी । 
: तू दी मोदि उबार विषम भवसागर सौं, कर छोद्द बड़ेरो ॥ 


तो वित्र 


और न कोऊ भेरी ॥ 
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किला" ०० ०-७ ााटआआ 


भक्त चतु्मुजदास 
[ एक भाव-विश्छेषण ] 
( ठेखक--५० ओऔगेकुलानन्दजी तैलग वी० ए०, साहित्यरत्न ) 


अष्टछापके कवियोंमें सूरको भाव-साम्राज्यका एकछत्र 
अधिपति माना गया हैः अन्य कवियोको उनका भावानुगामी | 
किंतु सूरके साथ ही यदि हम अन्य महानुभावोक्री वाणीका भी 
अनुशीलन करें तो उनमें भी हम वैसी ही भावुकता। वही 
रताबैगश और वेसी ही वल्लीनता पायेंगे | सभी एक ही रस 
एक ही पीढ़ामें पगे हैं, आराध्य मी तो सभीक्ते एक्त ही हैं 
रसेग श्रीकृष्ण | 
धतुर्भुजदास भी झ्यामसुन्दरकी उसी रूप-माधुरीमें निमम 
हैं, जिसका आखाद पानेके लिये सभी अष्टलखा सर्वदा आतुर 
और वियोग-व्याकुल हैं । उनकी ऑँखोंकी प्वान'ः और 
लगनकी देखिये--- 
नैननि ऐपिये बानि परी) 
विनु देखे गिरिधरनकाक मुख जुग मर गनत घसी ॥ 
मारगु जात उलदे चपततु मोहन तन दृष्टि परी 
जब ही तें रामी जक इकट्क निि मरजाद टरी ॥ 
चत्रुभुजदाप छुडावन को हु में विवि बहुत करी १ 
त्यों सग्बसु हरि को हरि दीनो देह दसा बिछरी ॥ 
एक क्षणका वियोग भी असह्य है। इसीलिये निमिकी 
मर्यादाकों मड्ज करके एकट्क) पलक गिराये बिना गिरिधरछालको 
ये नेत्र निरबधि देख रहे हैं, यहाँ मर्यादा और विवि-निषेधको 
कौन पूछता १ कितने चपल हैं ये नेत्र कि मार्ग चलते-चलते ही 
उनसे ये जा उलझे । और इसका परिणाम हमें भुगतना पड़ा 
सर्वस्व समर्पण-द्वदय) आत्मा) समग्र जीवनके निवेदनके रूपमें) 
फिर क्यों न आत्मविस्मृतिकी दशा प्राप्त हो १ ऐसे हैं ये 
रसमत्त नेत्र) इसीलिये कविने इन्हें कुरज्ञकी कितनी सुन्दर 
उपमा दी है-- 
मेन कुरणी रति रस मति फिरत तरक अनियोर १ 
नव॒रू किसोर स्थाम्त घन तन बन पाए हैं नव निधि बोरे॥ 
नाना बरन भए सुख पोषे स्पाम सेत रतनरे १ 
“तत्रुभुज' प्रभुगिरिधरन कृपा रैंग रेगि रक्ति रुचिर सँद २॥ 
हरिणके नैन्रोंकी भोति उनकी सहज चपतता और 
तरलित भार्वोकी विचक्षणता तथा सगीत-रसमें निमम्र आत्माकी 
सम्पूर्ण विस्मृति उनके अपने शुण हैं। सघन इ्याम मेघोंकी 
गइन प्रेम-रसझे भरे ध्यामसुन्दरके अनुरागं-रागर्म ये 


रंगे हुए हैं। इसीलिये श्याम-वर्णमें समाविष्ट इवेत-रतनारे आदि 
समस्त रगौंकी झलक) विविध छुर्खोंते परिपुष्ट भाषोंकी झांकी 
हमें वहाँ मिलती है| हृदयके अनेक सचारी माव अनुभाव- 
रूपमें चक्षुपटलपर विलूसित होनेके कारण ही तो वे धतरूू” 
सरस और श्ञनियारे। अनूठे हैं। कविके मनोवेशनिक 
विश्लेषणका यह एक परिपृष्ट उदाहरण है । 

चतुर्भुजदास उस असीम सौन्दर्य-नेविके आराधक हैं) 
जिसमें अजसीभन्तिनियोंने अवगाहन कर एकतान भावसे अपने- 
को केन्द्रित कर दिया था। रुप-ठगी ब्रज सुन्दरीके शब्दंमिं 
ही देखिये-- 

तब ते और न कछू सुहाइ १ 

सुद्रस्पाम जबहि तें देखे खरिक दुह्दगत गाई ॥ 

आवति हुती चली मारग सखि हों अपने सतमाह ) 

मदनगोपारू देखि के इकटक रही ठगी मुरझाइ ॥ 

बिक्षरी कोक काज गृह कारण बँघु पिता अर माह ६ 

दास 'चतुमुंज' प्रमु गिरिबरधर तनमन ढियो चुराइ ॥ 

जब्रसे खिरकमें गोदोहन करते हुए, “सुन्दर श्यामःको 
देखा है; उनके कोटि-कन्दर्पलावण्यसे ऐसी ठगौरी पड़ी है 
कि उनपर टकठकी छग गयी । घरके कार्यका तो भान ही 
किसे रहे, खबन और परिजनोंके प्रति छक्का भाव भी 
विलीन हो गया। चेतना ही कहों, जो कहींका अनुमधान 
रहे | भमुरझाइमें कितनी निस्पन्दता औ गहरी बेदना छिपी 
हुई है ! धशवन-मनके चोर'ने अपने पास छोड़ा ही क्‍या, जो 
हृदयकी पंखुडियोंकों विकासका अवकाग दे | उछासके क्षणणोमें 
हद कसर भी मजे लिप के बंध जाने और 
बंघकर भी न पा ' 
सकता है | कितनी विवशता है ! जी मल 

इसीलिये; उस मधुर दर्शन, मिलनके पछ निकल जानेपर 
उनके वियोगम एक-एक क्षण युगके समान बीत रहा है| 
वह मत्द मधुर; मादक मुसक्रान कैसे भुछायी जा सकती है | 
कितनी विडम्बना है कि जब मिलनकी घड़ी आयी, तब चित्त 
इतना भावाविष्ट हो गया कि उनसे दो बात भी न हो सकी | 
संयोग मिलनेपर भी मावमुग्धताके कारण जिसके मनकी ने 
बट रक- ऐसी किसी मुग्धाका चित्रण कविकी मर्मस्पर्शी 


संख्या 9 ] 


भक्त चतुर्मुजदास 
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तब तें जुग समान पर जात ६ 

जा दिन तें देखे सखि मोहन मो तन मुरि मुसिकात ॥ 

दरसन देत ठणौरी मेली कहि न सकी कछु वात १ 

बीतत धरी पहर क्रम क्रम अब कर मीडत पछ्ितात॥ 

हिरदे गदी मदन मूरति मन अट्क्ष्यो सॉवल गात १ 

चनुभुज प्रभु गिरिवरन मिलन को नेन बहुत अकुरात ॥ 

कितना पछतावा है; कितनी आठुरता है | वह मदन- 
मोहिनी मूति अन्तरतममे गड़ गयी है; उसे निकालना दुष्कर 
है, मन मी तो साथ नहीं, जो इसके लिये प्रयास किया जा 
सके | वह तो उस ध्साँवर्गातःस जा अट्का हैः कितना 
सुन्दर आदान-प्रदान हुआ है। अब आँखें उस रूपकी प्यासमें 
तड़प रही हैं | इस भावध्यापारका माध्यम मी तो ये ही हैं । 
इन्हें अपने कियेका फल भोगना ही चाहिये । 

इृदयकी व्यथा ही ऑखोर्मे आ झलकती है और क्रमशः 
अज्ञ-अद्गकी गति-विधिमें उसकी स्पष्ट छाया फैल जाती हे । 
कवि अपने दृदयकी तालबेली, मनकी डॉवाडोल कर देनेवाली 
वियोग-व्यथा किसी विरहिणीका प्रतिनिधित्व करता हुआ इस 
प्रकार चित्रित करता है--- 

उठी फिरि फिरि आजनि निज द्वार १ 

शृह आगमन सोई हो तब ते देखे नद॒कुमार ॥ 

सुंदर स्थाम कमल दल कोचन सोमा सिधु अपार । 

ता दिन ते आनुर मए मग तन चितवत बारवार ॥ 

मोर मदन ते निकसे मोहन चलनि गयद सुठार १ 

ध्चन्रुमुज? प्रमु गिरिघरन मिरून को करत अनेऊ विचर॥ 

मनमोहनको अपने द्वारते जाते हुए एक बार देख लिया 
है | बस) उन कमलदललोचन व्यामसुन्दरके अपार शोमा- 
सिन्धुमे बार-वारनिमजन करनेके लिये वह उन्‍्मन--उन्मत्त हो 
उठी है। एक क्षण चैन नहीं। ऑगन और ढ्योढी एक कर 
रखी है। न जाने कव वे वहाँसे निकल पड़ें। दृष्टि मी मार्गपर 
लगी हुई है। लौठ-लोटकर वहाँ जाती है। कितनी बेचैनी 
और मनोमन्थनकी दशा है ! वह अरने रग-बिरगे सपर्नोकी 
भाव-धारामें न जाने कब्रतक डूबी हुई इसी प्रकार दिवानिशि 
विताती रहती है। 

धीरे-धीरे यह तनन्‍्मवता उन्मादके रूपमें बदल जाती है | 
मनकी चश्लता) गतिकी स्थिरता और उस अनन्तकी अनन्त 
साधनाकी विवेचना दो सखियोंके बीच हुए अभ्न-सवादसे 
और स्पष्ट हो जाती है । 

- ए री तू घरिये चरी क्यों आईे ९ 
न॑दनंदन सो द्ेतु कह् है. सो क्यों न मोदि बताई ॥ 


के 


दीपक बार द्वार मगम करि फेर बारने घादे ६ 
हिये अँधारों उजारौ चाहत सो दोपक क्‍यों जाने ॥ 
मनि माक्ा आँगन में छैे रे तोर डार बगराबे १ 
दीनन मिस मोहन अवोकत मों ही पहर बिताने ॥ 
ब्रक्ताठिक जाकौ ध्यान बरत हैं, खोजत अनत न पाई | 
चत्रुुज प्रभु गिरवर छत्रि निरखत इनहि रखें सचु पारवे॥ 
उन्मत्त मूक) जडकी माति वार-वार किसी भी बहनेते 
वह नन्द-भवनके चक्कर काट रही है ] ननन्‍्दनन्दनसे उसे क्या 
प्रयोजन है; उनके प्रति उसकी कैसी छगन है; वह किसीको 
नहीं बताती | आखिर प्रेम तो मौन साधनाकी निवि है 
विज्ञप्ति या घोषणाकी वस्तु थोड़े ही है । प्रियके आगमनकी 
वह अनुक्षण वाट जोहती है। अपने भवनर्मे दीएथकफ जला 
देती है; फिर द्वारपर दौड़कर आती है--सम्मवत' अपनी 
तछीनतामे प्रियकी पदचापक्री ध्वनिकी कल्पना करके | किंतु 
भीतर जो एक निराशाका अन्धकार छाया हुआ है; जिसमें 
वह आश्याग्रकाशकी रक्मियाँ छाना चाहती है। भला; वह 
अन्धकार इस भवनके दीयकसे दूर हट सकता है ? यह 
आशा-निरागा। सुख-दुःखकी ऑंखमिचोनी कव्तक चलती 
रहेगी. कौन जाने ? यशोदाक्रे ऑगनमें अपनी मणिमालाको 
तोड-तोड़करः मानों दुृदयके मभाव-सुक्ताओकी कितनी ही 
अज्ञलियों विखेरकर वह उन्हें वीनती है और इसी बहाने मन- 
मोहनके दर्शन करती हुईं एक पहर बिता देती है । कितनी 
चातुरी है ! ब्रह्मादिकके ध्यानमे भी जो नहीं आता; उसकी 
मुख-छविसे वह अयनेकों परितृम करती रहती है--द्वदयसे 
उसकी सोन्दर्य-खुधाका स्वाद लेती रहती है ! 
चतुमुंजतास भी उसी पगली ग्वालिनीकी तरह 
ननन्‍्दनन्दनके मुख-दर्शनका कोई-न-कोई बहाना निकाल ही छेते 
हैं, उनकी ऑखोॉर्मे बड़ा सुन्दर चित्र उत्तरता है | 
कर के निकसी घन दोहनी १ 
भोरहि स्वाम बदन देखन को आऊस जेंग छत्रि सोहनी। 
मानों सोमा निवि सथि काढ़ी मनसिज मन को सोहनी। 
खरिक के डगर चरनी हित पागी रसिक कुँवर के गोहनी ॥ 
गाह दुहृवनके मिस तब त्रिय नदनेंदन मुख जोहनी। 
चत्रुभुज प्रभु गिरिघरनरारू की चितद॒नि मुढु मुसकोहनी ॥ 
प्रमातकी उल्लालमयी वेलामे रसिक ऊुँवरके मुख-दर्शनके 
लिये गोदोहनके मिस खरिकके मार्गपर दोहनी हाथर्मे लेकर 
जानेवाली रसपगी अज्ड-अड्ठ अछसित छबिसे विछतित, शोमा- 
सिन्धुसे मथकर काढी गयी उस मनसिज-मन-मोहिनीकी 
कव्पना कीजिये | उसके रूप त्यवण्यक्ी श्रद॒ताके साथ ही 
_डसके मावविमोर छदबका भी अनुमान कीजिये और 
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आखादन कीजिये। ननदनन्दनकी मन्दस्मितिसवल्धित 
चितवनते प्राप्त मधुरिमाऊा नवनीत-द्ृदय कवि ग्वालिनी और 
रुप-माधुरी--तीनो यहाँ तद्रुप। तदाकार-से दिखायी देंते है। 
अब यह पूर्वानुराग अनुदिन बढता जा रहा है | मिलनकी 
लालसा ब्रलवती हो रही है; सदा-सर्वत्र छाछगिरिधरकी प्रेम- 
र्जुमे बंधे रहें---इसके लिये प्रयास हो रहे हैँ । उधर प्रेमीके 
मधुर आऊर्पगसे प्रिय भी समीप खिंचते चठे आ रहे है; दो 
हृदय एक होकर रहेंगे-- 
या ही ते फिसत सदा बन खोरी 
कवहुँक अचर गहत मदर हँसि सहज ढेत रति जोरी ॥ 
कप नाहि 'चतुर्मुज' प्रभु तनि हवारी मनहिं निहोरी १ 
बाटी प्रीति का गिरिवर सं छोफ़ वेद तुन तोरी ॥ 
उत्कट प्रेमकी धाराका वेग छोक-वेदकी मर्यादामे बॉघा 
नहीं जा सऊता | प्रेम तो उन्मुक्तता; खच्छन्दता चाहता है। 
परमगोपनीय अव्यक्त तत्व होते हुए भी अपनी चरमावधिमे 
बह खतण्‌व अनायास व्यक्त हो जाता है । तब अन्य भौतिक 
बन्धन, आवरण या परिसीमन उसे पह्ु नहीं कर सकते। तभी 
ते प्रिया प्रियतम वन-वनः गली-गछी प्रेमकी वी बजाते हुए. 
उन्मुक्त विचरण करते है | एक मन्द मुसफानमें ही दो प्रेमी- 
हृदयमावोंकी टूटी कड़ियोंफो जोड़कर खय ही सदाके लिये 
अनजने एक-दूसरेके द्ृदयमे बी वन जाते हैं | कवि इसी 
गोपी-भावम तादात्य पाता है | कवि-वागी उसी माव-बीणाकी 
झक़ार के जिसमे उसके सर्वस्वकी माधुरी खेला करती है। 
प्रेमियोंजी एकरूपता/ उनकी एकरमता कविफ्रे ही 
शब्दोमि परसे--- 
माई । मेरी मादौ सो मन मान्यो । 
अपनी तन और कमर नैन कौ पफ़ ठौर के सात्यो॥ 
एफ गोरिदिचदड के कारन थेर सबन सौं ठान्यौ) 
ढोक छाज कुछ कानि सब तनि, में अपन्योत घर आत्यों॥ 
थयर ऊँसे बिग्गु होइ मेरी सजनी दूध मिल्यी जेंसे पात्यो । 
“चत्रुमुज प्रभु मिक्ली हों गिरिघर पेंहेले की पहिचान्यों ॥ 
प्रेम तो मन सानेझ रींदा है दो हृदयोंका स्वेच्छाते 
सर्वदाके लिय्रे वेंध जानेफा समझौता है। जब जीव अपना 
सतन्त अस्तित्व भूछ जाय उसकी अहता- 
विनए्ट हो जाय) जो दैन्यकी परमाववि है; और ही सपा, 
ममर्पणड़ी कोटि आती है। फिर प्रभु भो जीवसे या हरि मी 
भन्‍्ते विल्ग नहीं रद सकते। वे भक्तका अस्तित्व विछ॒य 
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होनेपर अपना अस्तित्व भी उसके अधीन छोड़ देते हद है 
उसकी पखबगताके आंगे खय परवश हो जाते हैं । दो खितियोँ 
मित्र प्रतीत होती हुई मी फलमें कितनी एक हैं | इसीलिये 
गोपाइनाएँ एक गोविन्दचन्द्रकी साधना करती हैं? भले ही 
इसके परिणामर्म उन्हें सम्पूर्ण विश्वते बेर मोल लेना पड़े | 
इस वैरका हरिंके प्रेमके आगे मूल्य भी क्‍या ! यह तो दूध 
और पानीकी-सी एकात्मकता दै--जहाँ दूध-ही-दूध हैः पानीकी 
पहचान ही उठ गयी और यह युग-शुगके। जन्म-जन्मके 
सस्कारः प्रेम और साधनाका फल है--ऐसा वै विश्वास करती 
हैं| कवि घोषित करता है? 'पहले की पहिचान्यौ? ** ** 
इतनी एकांत्मकवा--सतद्गपता अनन्य प्रेम बिना नहीं हो 
सकती । अहनिशि वही छगनः वही उलझनः वहीं मनन ! 
फिर मिलनमे कया व्यवधान हो सकता है ? कवि-चित्रकारकी 
तूलिकाका एक ऐसा भी कछाचित्र देखिये--- 
आजु सखी तोंहि कागि रही रट । 
गेबिंद लेहु, रेहु कोड गोबिद कहति फिरति वन में घट औच८ ॥ 
दधिको नठ बिसरि गयौ देखत स्यामसुँदर जढ़ें सुमग पीत पट) 
मौंगत दान ठगौरी मेली “चत्रुजुज * प्रभु गिरवरनागर नट ॥ 
निकली तो दधि वेचने) किंठ “गोविन्द छेहु लेहु कोठ गोविन्द? 
की रठ लगाती घर और वन फिरने लगी | छगन ही जो 
ठहरी । गोविन्द और ग्वालिनी एकरस, एकरूप हो गये । 
पीतपट जोढे हुए श्यामसुन्दरको देखकर वह अपने आपको 
ही भूछ गयी, दधिको कौन कहे ? दानमें मानो उसने अपना 
दृदय ही दे दिया; उसकी ऐसी मोहिनीसे छली गयी । 
इस प्रकार चत॒र्भुजदास अपने परमाराध्य नन्दनन्दनकी 
रूप-माधुरीमें आसक्त हैं; निरन्तर उनके प्रेम-रससे आपूरित हैं; 
वे क्षण क्षण अधिकाधिक शोमायमान भुख-सरोजके पावन 
परागके छब्ध मधुकर हैं। वे अद्ज-अद्गकी माधुरीपर न्योछावर 
होते है। चितवनोंसे खुखकी वर्षा हो रही है और उसमें 
सराबोर कविका भावुक छृदय स्वय भावविगलित होकर गा 
उठता है--- 
वलिहारी हों चारु कपोलनु की । 
छिनु छिलु में प्रतिबिव अधिक छत्रि झलकनि कुडल लोलनु को ॥ 
वठन सरोज निकट कुचित काच भेंति मधुष के झोहनु की । 
ठायें दिसन कहनि हंसि के कछु अति भदु मीठे बोल्नु की ॥ 
भृग मद तिलक अरकुटि विच राजनि सिर चढ्निका अमोल्लु की ॥ 
प्यन्रुभुज प्रत्ठ॒ गिरघर सुख बरबत चितवनि नै सहोलनु को ॥ 
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2३ अमरनाथ पैरा३,पक्ति३,9,५ काठगोदाम पठानकोट 

७० टिहरीसे घरासू पंक्ति ३ मिलछगना नदी भागीरथी गड्ढा 

७५७ चमोली पंक्ति 9 जोशीमठतक पीपछकोटीतक 

८८. रावलीघाट [्ि कालमकी .. सम्राद भरत सम्राट्‌ दुष्पन्‍्त 

अन्तिम दूसरी पंक्ति 

९०. काम्पिल पंक्ति १ जिला वदायूँ जिला फरुखावाद 
११२ खेरेश्वर महादेव पक्ति ३ राजापुर बर्राजपुर 
११३ क्षीरेश्वर पक्ति १ । कानपुर-दिल्ली कानपुर-अछनेरा छाइनपर वराजपुर 

लाइनपर शिवराजपुर 
११९ राजापुर अन्तिम दूसरी पक्ति. महोवा है। महेवा है 
आम वाक्य निकाल देना चाहिये 
१४० दुर्वालाधाम पंक्ति8 गोमती नदीके किनारे. ठौंस व मझुई नब्योंके संगमपर 
१८८ परशुरामकुण्ड. पंक्तिर घारामें छुप् क्षतिग्रसा 
(टिपणी ) 
२२२ चम्पकारण्य पक्ति १-२ । रायपुरसे ७३ मील्पर रायपुरसे नवापारा राजिम २८ मील है। 
नवापारारोड है | 
पंक्ति ३ नवापारारोड राजिम 
२२४ अमरकण्टक पैरा ४, पंक्तिर. रीत्ासे पक्की रीवासे कच्ची 
शरण. + पैरा १, पंक्ति३र इस स्टेशनपर अनूपपुर स्टेशनपर 
२३४ माहिष्मती पंक्ति २ ३० मील ३१ मील 
(महेश्वर) पु 
२९६ नायद्वार पक्ति० ४ मील ७ मील 
पक्ति ६ रास्तेमे नाथद्वारा स्टेशनसे नगरके मोटरमार्गमें 


पैरा २, नीचेकी कर 
| २-३ पंक्ति दिलवाडा ग्रामके पास सिहाड्ग्राममें पीपठके इक्षके नीचे 


+ इसो सानका अगछे पृषपर क्षीरिश्वर नामते अलग उल्लेख किया गया है। करत 

| यहों मकरसक्रान्तिमें मेला छगता है। जानेका मार्ग यो है। पूर्वोत्तर रेलवेके साखून स्ट्रेशनले मोटखवोटद्धारा पुरानी 
सदिया जाय; वहोंसे मोटरसद्बारा तेज) तथा तेजूसे मिसमीबाद जाकर वहोँंसे २ मील आगे पेढल जानेयर परझ्षुरामकुण्ड 
मिलता है | मेलेके अवतरपर तेजूसे मिंसमीघाटतक सरकारी बसे चलती है । 
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२९६ नाथद्वारा 9-५ श्रीतिद्ुलनाथजी 
पंक्ति ६ श्रीनाथजीके मन्दिरमें श्रीतिकफापित महाराजके मोतीमहल में 
कॉकरोली अन्तिम पैर यहाँ आस-ास श्रीवालकृष्ण- 
कक डक लाल, छाल बाबा, 5] यह वाक्य निकाल दे । 
लाब्जी आदिके मन्दिर हैं 
दक्षिणमारतके कुछ 
कप मन्दिर ( चित्र ) चेदपुष्करिंणी कल्याणतीर्थ 
पहले कालमकी.. पदच्चत्तरणी कल्याणतीय या कल्याणी# 
३२७ भेछकोरे (यादवर्गिरि) | अन्तिम पंकि 
कस्यपाश्रम पक्ति २ नव है | *ह खान कसावलखेड़े 
कम पर स्थानका पता नहीं है । (औरगाबाद दक्षिण )मे है 


७५३५ मुख्य जल्प्रपात ३-कपिल्यारा (ऊँचाई) ३००फुट ९७ फुट 

नोट--.पृष्ठट १५० पर “सीतामढी'के विवरणके अन्तर्मे ये वाक्य जोड़ देने चाहिये-- 

एक स्थानीय महानुभावका कहना है कि जिस उर्विजाऊुण्डसे आधागक्ति भगवत्ती सीताजी आविर्भृत हुई थीं, वह 
पुराणप्रसिद्ध स्थान सन्दरके निकट दक्षिण है--पुनौरामे कोई उविजाकुण्ड नहीं है। 

उपयुक्त भूलोंके आंतिरिक्त पृष्ठ ५९४२-४८ पर छपे “वेताम्बर-जैनतीर्थ! भीर्षफ लेखमे आये हुए बिद्दार प्रदेशके 
सम्मेदशिखर; पावापुर; राजग्रह, नालन्दा, चम्मापुर तथा पटनाका। उत्कलप्रदेशफे उदयःगरि एवं खण्डगिरिका, उत्तरप्रदेंशके 
वाराणसी) सारनाथके पार्ववर्ती सिंहपुर एवं चन्धपुर; अयोध्या, रक्षपुरः कम्पिल॒पुरः प्रयागके अक्षयवठ सधुरा; सौरीपुर एव 
हस्तिनापुरका तथा सौराष्ट्रके गिरनार तीर्थका विवरण इसलिये नहीं दिया गया कि वे दिगम्व॒रोंक्रे तीथ॑ भी हैं तथा उनका 
वर्णन उसी लेखके ठीक पहडे छपे हुए /दिगम्बर-जैनतीर्थ! शीर्षफ छेखमे दिया जा चुका था अथप्रा तीर्थाइ्मे अन्यन्न उनका 
समावेश हो चुका था | पाठकगण कुंगया ख्वेताम्बजैनतीथर्मि उक्त तीयथाको भी सम्मिलित कर ले 


कल्याण” नामक हिंदी मासिक पतन्नके सम्बन्धमें विवरण 


२-प्रकाशनका। स्थान--गीताप्रेस, गोरखपुर ५-सस्पादकका नाम--( १) श्रीहनुमानप्रसाद पोद्यर 
२-प्रक्राशमकी अवधि---मासिक (२) श्रीचिम्मनछाल गोखामी एम्०ए०, शास्त्री 
३-सुद्रकऋका नाम--धनश्यामदास जाछान जातीयता--भारतीय 


दोनोंका पता--गीताप्रेस, गोरखपुर 
६-उन व्यक्तियोंके नास-पते १ श्रीगोविन्दमवनकार्यालय/ 
जो इस समाचारपत्रके | पतता-न० ३०» बॉसतला 
मालिक हैं और जो ( गली, कल्कत्ता(सन्‌ १८६० 
' इसकी पूँज़ीके भागी- | के विधान २१ के अनुसार 


जातीयता--भारतीय 

पता---साहबगज; गोरखपुर 
४-प्रकाशकका नाम--पनद्यामदास जालान 

ज्ञातीयता--भारतीय 


कक मु पकार गोरखपुर सा -दार हैं। रजिस्टर्ड धार्मिक रुस्था) 

» पनश्यामदास जाछान, इसके द्वारा यह घोषित करता हूँ कि ऊपर लिखी चाहें 

और विद्वासके अनुसार यथार्थ है। बम तें मेरी जानकारी 
त्ता० २८ फरवरी १९७७ नश्यामदास जालान 


प्रकाशक 
--..६०००७०००००००७०----.....- 


.. #क्रेपुकरिणी इसे पिन हु ्प्प्पप++-++त>.... 
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माता-पृत्र 
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3* पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते | पूर्णस्य पूर्णमादाय पूमिवावशिष्यते ॥ 





ध्येय सदा परिभवप्तमभीश्दोह तीर्थास्पदं शिवविरिश्विनुतं शब्ण्यम्‌ । 
भृत्यातिंहं श्रणतपालभवान्धिपोत वन्दे महापुरुष ते चरणारव्रिन्दम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत १३ । ५। ३३ ) 








!। संख्या ५ 


0 नी 
वर्ष ३१ | गोरखपुर, सौर ज्येष्ठ २०१४, मई १९५७ पूर्ण संख्या ३६६ 








वाल-क्रीडा 


छगन मगन भँगना खेलत चारु चारयो भाई । 

सानुज भरत छाल रूखन राम लोने छोने छरिका लसि मुदित मातु समुदाई ॥ १ ॥ 
बाल ग्रसन भूपन धरे नख सिख छब्रि छाई । 

नील पीत मनसिज सरसिज मणझुर मालनि मानो है देदनि ते दुति पाई ॥ २ ॥ 
डसुक ठुसुक पा धरनि नटनि छरखरनि सुद्दाई। 

भजनि मिलनि रूठनि तूठढनि किलठकनि अवलोकनि बोलनि वरनि न जाई ॥ 8३॥ 
जननि सकल चहुँ ओर आलब्राल मनि मैंगनाई | 

दसरथ सुकृत बिद्ुध बिरवा बिलसत बिलोकि जनु विधि घर वारि बनाई ॥ ४ ॥ 
हरि बिरंखि दर हेरि राम प्रेम परवसताई। 

सुख समाज रघुराज के बरनत बविसुद्ध मन सुरनि सुमन पझरि लाई॥ ७ ॥ 
सुमिरत श्रीरधुबरन की छीछा छरिकाई । 

घुलसिदास अनुराग अवध आनंद अनुभवत तब को सो अजहुँ अवाई ॥ ६ ॥ 

--+>#90-4+-- 
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कल्याण 


याद खखौ--परमात्मा इस जगत वैसे ही व्याप्त 
हैं, बैसे ही पूर्णरूपसे भरे हैं, जैसे खर्णके द्वारमें सोना 
व्यात है या जैसे बरफमें केवठ जल-ही-जछ भरा है | 
सोनेके हारकों किसी भी ओरसे, कहीं भी देखिये--- 
बाहर देखिये, भीतर देखिये--वह केव्र७ सोना-ही- 
सोना है, इसी प्रकार बरफके रूपमें सभी ओर, बाहर- 
भीतर जैसे जल-ही-जल है, वैसे ही एकमात्र परमात्मासे 
यह समस्त जगत्‌ परिपूर्ण है | 

याद रक्खो--सोनेका हार बननेसे पहले जैसे वह 
सोना था, उसके गछाये जानेके बाद भी जैसे वह सोना 
रहेगा और हारके रूपसे दृष्टिगोचर होनेके समय भी 
जैसे वह सोना ही है, केबल ब्यवहारके लिये सोनेमे 
ही हारके नाम-रूपकी कल्पना हो गयी है, उसी प्रकार 
बरफ भी जमनेसे पहले जल था, गलनेके वाद भी जल 
रहेगा और बरफ बननेपर भी जल ही है, केवल नाम- 
रूपकी कल्पना हो गयी है । वैसे ही जगतके सजनके 
पूर्व भी परमात्मा ही था, जगत्‌ न रहनेपर भी परमात्मा 
ही रहता है और जगतके रूपमें भी परमात्मा ही है। 
अपनी लीलछासे लीछाके लिये ही वह जगतके रूपमें 
प्रकट है । 

याद ख़खो--जैसे हारमेंसे सोना निकाल लेनेपर 
कुछ भी नहीं बच रहता और जैसे बरफमेंसे जल निकाल 
लेनेपर कुछ भी नहीं बचता, नाम-रूप नष्ट हो जाते 
हैं, क्योंकि सोनेने दी हारका नाम-रूप धारण किया था 
और जल ही ढेला-सा बनकर बरफ कहलाया था, 
वैसे ही परमात्माकी निकाछ लेनेपर जगत्‌ नहीं रहता, 
क्योंकि परमात्मामें ही जगत॒के नाम-रूपकी कल्पना है | 


याद. रक्खो--जैसे हारके उपादानकारण सोनेसे 
तथा बरफके उपादानऋरण जल्से हार और बरफकी 
पृथक्‌ सत्ता नहीं है, चैसे ही इस जगतके उपादान- 
कारण परमात्मासे इसकी मिन्न सत्ता नहीं हैं। इस 
जगत्‌में केबल. परमात्मा-ही-परमात्मा हैं | जगतसे 
परमात्माको प्थक्‌ कर दिया जाय तो जगत्‌ बैसे ही 
नहीं रह जायगा, जैसे सोने और जलको एथक्‌ कर 
देनेपर द्वार और बरफक्री सत्ता नहीं रहती । 

याद रखो--हार और बरफमें उपादानकारण तो 
सोना और जल है, परतु ह्वारमें निमित्त-कारण खुनार 
और मशीनकी बरफमें निमित्त-कारण मशीन हो सकती 
है | किंतु परमात्माके सम्बन्धमें वैसी वात नहीं है | 
जगतकी रचनामें उपादान-कारण और निमित्त-कारण--- 
रचनाकी मूछ सामग्री और रचयिता---प्ृथक धथक्‌ नहीं 
हैं। जैसे मकडी खय॑ं ही अपने अदरसे छार निकालकर 
उससे जाछा बनाती है और प्राकृतिक ठढकसे जैसे 
जल खये ही जमकर बरफ बन जाता है, वैसे ही 
परमात्मा खय ही जगतके मृल वस्तुरूप उपादान-कारण 
हैं और खय ही उसकी रचना करनेवाले निमित्त-कारण 
हैं । इसीसे वह अभिन्न-निमित्तोपादान-कारण कहा 
जाता है | 

याद रक्‍्खो---जैसे सूतक्ी मालछामें उसी सूतसे गुँथी 
हुईं सतकी मणियॉ--.केवक सुत-ही-सूत है, वैसे ही 
परमात्मामें ही जगत्‌ है और परमात्मा ही जगत्रूपसे 
दिखायी दे रहा है | उसके अतिरिक्त और कुछ है ही 
नहीं | इस तत्नको समझो और सहज ही परमात्माके 
खरूपको प्राप्त हो जाओ | 


शिव! 
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कि 


संसार-वन्धन 
( छेखक--खामीजी औीचिदानन्दजी भद्दाराज ) 


अज्ञानपहुपरिमप्मपेतसारं 
हु खालयं॑ मरणजन्सजरावसक्तम्‌ । 
संसारबन्धनमनित्यमवेक्ष्य घन्या 


ज्ञानासिना तद॒वशीयय विनिर्णयन्ति ॥ 

यह ससाररूप बनन्‍्धन अजञानरूप कीचडसे चार्रों ओर 
सना हुआ है, ताररहित हैः दु'खोका धाम है; जत्म-मृत्यु- 
जरा तथा व्याषि आदिसे युक्त है | परतु अनित्य 
होनेके कारण इसका नाश) इसकी निद्तत्ति हो सकती है। ऐसा 
विचार करके जो धीर पुरुष जानरूपी तलूवारसे इस बन्धन- 
को काट डालते हैं, वे धन्य हैं; क्योंकि ऐसे ही आत्मशानी 
पुरुष स्वेब्यापक ब्रह्मतत्त्वका निश्चय कर सकते हैं। 

अब बन्धनका स्वरूप देखिये, जिससे यह समझमें आ 
जाय कि उसकी निवृत्ति केसे करनी चाहिये | इस सम्बन्धर्मे 
श्रुतिमगवती कहती है-- 

दें पदे बन्धमोक्षाय ममेति निर्मेमेति च। 

ममेति बध्यते जन्‍्तुर्निममेति विमुष्यते॥ 

ध्वन्धन और मोक्ष देनेवाले दो ही पदार्थ हैं--एक ममता 
और दूसरा ममताका अमाव । ममताके सम्बन्धसे प्राणी 
बन्धनमें जकड़ा जाता है और ममताक्े त्यागके द्वारा वन्‍्धनसे 
मुक्त होकर मोक्षको प्राप्त होता है |? अर्थात्‌ यहाँ ममताको 
बनन्‍्धनका कारण बतलाया गया | 

विष्णुपुराणमें भी लिखा है--- 

समेति दु.खमूल हि निर्ममेति च निद्ृंति. ॥ 

“किसी भी प्राणी या पदार्थले ममताका सम्बन्ध जोड़ना 
ही दु खका कारण है। ममत्वका सम्बन्ध न जोड़े तो मनुष्य 
सुख-शान्तिसे रह सकता है ।? 

तनिक सूक्ष्मदष्टिसे देखनेरर शात हो जायगा कि इस 
जगतूर्मे एक क्षण भी ऐसा नहीं जाता। जिसमें 
असख्य मनुष्य, पश्चु-पक्षी तथा कीट-पतहक्ल आदि नहीं 
मरते हो । पर क्या उनकी म्त्युफ़े लिये हम दुखी होते हैं ! 
- इसका उत्तर नकारात्मक ही होगा | परंतु इनमेंसे किसी भी 
प्राणीको हमने पाला हो) घरमें गाय या घोड़ा बेधा हो; कुत्ता 
या बिलछी पाली गयी हो) अथवा तोता या मैना पिंजड़ेमें 


रक्‍्खा गया हो और यदि उनमेंसे कोई प्राणी मर जाय तो 
दु ख हुए त्रिना नहीं रहेगा | इस दुःखका कारण उस प्राणी- 
की झत्यु नहीं है; परंतु उस प्राणीमें जो ममत्व जोड़ रक्खा 
था; उसका वियोग होनेके कारण दुख होता है। अपने 
इृदयमें जो ममताकी छाप थी; बह मिट गयी है---इसी कारण 
दुख होता है। 


मान लीजिये कि एक आदसमीने बिल्ली पाल रक्खी हैः 
कहीं वाहर जानेका प्रसज्ञ आनेयर उसकी उसने एक पड़ोसी- 
को सौंप दिया और उसके जानेके बाद वह बिल्ली मर गयी । 
पड़ोसीने उसके वारेमें उत आदमीको कोई समाचार नहीं 
दिया, फलत. उसके छः महीने वाद जब वह आदमी छोटा) 
और अपनी विल्लीके मरनेका समाचार सुना तमी उसे दु.ख 
हुआ | इस प्रकार जिस समय विल्लीकी मृत्यु हुई उस समय 
दुःख नहीं हुआ । जब उसकी मृत्युका समाचार सुना) तब 
दुख हुआ। इससे मी यह सिद्ध होता है कि मनुष्यके द्ृदयमें 
लो ममत्वकी छाप पड़ी होती है; उसका जब नाश होता है) 
तभी दु ख होता है| इसके विपरीत मान लीजिये कि बिल्ली 
तो जीती हैः परंतु उस मनुष्यके प्रेमकी परीक्षा लेनेके लिये 
पड़ोसीने उसके पास बिल्लीके मरनेका शृठा समाचार भेज 
दिया | उस समाचारकरे पाते ही उसको दु'ख हुआ यद्यपि 
बिल्ली जीती थी | इससे भी यही मानना चाहिये कि विल्लीके 
जीवित रहनेपर भी द्ृदयके ममत्वकी छायका नाश होनेसे 
दुःख हुआ | इससे यह परिणाम निकला कि दु खका 
प्राणीके जीवन या मरणके साथ सम्बन्ध नहीं है) परतु ममत्व- 
की छापके साथ सम्बन्ध है। वह छाप जब्रतक नहीं मिटती; 
तबतक दु'ख नहीं होता ओर उस छापका नाश होनेपर 
दु ख हुए बिना नहीं रहता । 


अब एक तीतरा विकल्‍प लीजिये। उस पालतू त्रिल्लीने 
एक बार घरमें किसी वालककी काद लिया । उस आदमीकों 
शुस्सा आया और उसने उसको घरसे मगा दिया और वह 
चली गयी। बिल्लीका वियोग तो यहाँ मी हुआ। परतु उस 
मनुष्यने स्वेच्छाते अपनी मसताकी छापकी मिटा दिया, इस- 
लिये उसको दु'ख नहीं हुआ | इससे यह सिद्ध हुआ कि 
जब हम ममताकी छापको स्वेच्छासे मिट देते हैं; तब दुःख 
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नहीं द्ोता। परतु दूसरे किसी कारणसे जब वह नष्ट हो जाती 
है; तब ढु.ख होता है । 


एक मनुष्य अपने हाथमें दस रुपयेका नोट लिये चला 
जा रहा है। उसकी भूलसे वह नोट रास्तेमें कहीं गिर जाता 
है; अथवा कोई पाकेटमार उसका वह नोट मार ले जाता है। 
इस प्रकार नोटका वियोग होनेपर उस मनुष्यकों अवश्य 
६ुख होता है। परतु यदि चही नोट रास्तेमें किसी सुपात्र 
गरीब आदमीको वह दे देता है तो उसे नोटके वियोगका 
दुख नहीं होता, बल्कि एक सुपरात्रकी सहायता करनेका 
आनन्द होता है। यहाँ भी यही दिखलायी देता है कि 
स्वेच्छासे किया गया ममताके विषयका त्याग दु खदायी नहीं 
होता परतु यदि दूसरे किसी कारणसे ममताके छापका नाश 
होता है तो दु ख होता है | 


इस प्रसन्नको श्रीमर्तृहरि महाराज इस प्रकार समझाते हैं--- 
अवव्यं यातारश्रविरतरमुपित्तापि.. चिषया 

वियोगे को भेद्स्व्यजति न जनो यत्‌ स्वयममून्‌। 
घ्रजन्त, स्वातन्त्यादतुलपरितापाय. मनसः 


स्वय॒त्यवता होते शमसुम्बमनन्त विद्धतति ॥ 


कहनेका तात्पय यह है कि ममताके विषयका वियोग तो 
हुए बिना रहनेवाला नहीं, क्योंकि जिसका सयोग होता है; 
उसका वियोग अवश्यम्मावी है | इसलिये विषय चाहे जितने 
सम्रय अपने पास रहें, एक दिन उनका वियोग निमश्चित है 
चाहे विषय हमें छोड़कर चले जायें, या हमें विषयोको 
छोड़कर चला जाना पड़े | ऐसी स्थितिमें मनुष्य ममत्वके 
सम्बन्धको क्यों नहीं छोड़ देता ? इसका क्या परिणाम होता है; 
इसे समझाते हुए, भर्तृहरिजी कहते हैं कि यदि किसी दूसरे 
कारणसे विपयका वियोग होगा तो सताप हुए; बिना नहीं 
रहेगा | परतु यदि तुम स्वेछासे उससे ममत्वका सम्बन्ध 
छोड़ दोगे तो सुख-शान्तिका अनुभव करोंगे। 

हम अपनी ओऑ्खों देखते हैं कि मृत्युके समय मनुष्यको 
ममत्वके विपर्योको बछात्‌ छोड़ना पड़ता है। सारे जीवनमें 
जो कुछ सग्रह किया होता है, उस सबको यहीं छोड़कर अकेले 
ही चले जाना पड़ता है | 


इन सब बातेंकी अपनी आँखोंसे देखते हुए भी मनुष्य 
मृत्युयय॑न्त विषयेसि चिपय रहता है और अन्त समयमें 


झा. 7 कुछ बलातू छोड़ना पढ़ता है; तब अत्यन्त सतत 


होता है और विषयेमिं ममत्व रद जानेके कारण “पुनरपि 
जनन पुनरपि मरण पुनरपि जननीजठरे शयनम्‌?--जन्म- 
मरण और गर्भवासके चक्रमें परवश होकर घूमा करता है | 
परतु जो मनुष्य विवेकसे विचार करता है कि यह स्थिति एक 
दिन तो आनेवाली है ही, तब फिर स्वेच्छासे इन सबका 
त्याग क्‍यों न करे ? ऐसा निश्चय करके जो मनुष्य जीते-जी 
सर्वका त्याग कर देता है--उनमेंसे मम्रताका सम्बन्ध छोड़- 
कर सन्यास ग्रहण कर छेता है; बह परम सुख-दशान्तिका 
अनुभव करता है| 

फिर; जीवनी अन्तिम घड़ीतक विषय चिपटे रहनेसे 
यह तो हो नहीं सकता कि उनका वियोग न हो । जैसे खिली 
हुईं कली मुरझाकर गिर पड़ती है; जैसे ऊपर उछाली हुई 
गेंद नीचे गिरती ही है; जेंसे जन्मे हुएकों मृत्युके शरण 
जाना ही पढ़ता है; उसी प्रकार जितका आज सयोग हुआ है; 
उसका कालान्तरमें वियोग हुए, ब्रिना नहीं रहता । प्रत्येक 
ससारी मनुष्य जीवनकी अन्तिम घड़ीतक विषयोंसे चिपटा 
ही रहता है; तथापि विषयोका वियोग तो होता ही है। 
फलतः ससार-चक्रमें भ्रमण चालू रहता है; यही लाम होता 
है। यह वात समझाते हुए भीअष्टावक्र मुनि राजा जनकसे 
कहते हैं---- 

राज्यं सुता। कलत्राणि द्वारीराणि सुखानि च। 

संसक्तस्यापि नष्टानि लव जन्मनि जन्‍्मनि ॥ 

'हे राजन | अत्येक जन्ममें अन्ततक विषयेसि चिपटे रइने- 
पर भी उनका वियोग तो हुआ ही। प्रत्येक जन्ममें इस 
प्रकारकी स्थिति होनेपर मी विवेक जाग्रत्‌ू न हुआ और 
ससार-चन्रमें भ्रमते रहे | इसलिये अब तो उनसे आसक्ति हटा 
लो और विरक्त द्वो जाओ | चिपटे रहनेते तो दु खका पारावार 
न रहेगा | जन्म-मरणके चक्करसे छूटनेका इसके सिवा दूसरा 
कोई मार्ग ही नहीं है |? 

श्रीपग्मपुराणमें भी लिखा है--- 

दाराधनागारदारीरवान्धवा 
एते भवन्ति अतिजन्मदु.खदाः । 
यावद्धरिपादपल्लवं 
भजेत घीरो5खिलकामवर्जितः ॥ 

“ओी-पुन्नादि, घन-वैभव तथा अपना शरीर और कुद्ठम्बके 
छोग जन्म-जन्‍्मान्तरमें बदलते ही रहते हैं और इनमें मोह- 
ममता होनेके कारण मनुष्य मृत्युपर्यन्त इनसे चिपटा रहता है | 


चावन्न 
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इससे ये ही सुखके साधन दु'खरूप होकर जन्म-मरणके 
चकरनमें घुमाते रहते हैं | परंतु जिस मनुप्यने विवेकसे जीते-जी- 
इनकी आसक्तिकों दूर करदिया और मगवानके चरण-कमल- 
का सेवन करने छगा। उसका मव-बन्धन कट जाता है और 
प्रमुके पाद-पद्मर्म उसको शाश्वत शान्ति मिलती है।? 

यहाँतक हमने यह देखा कि विषयेतसि ममत्वका सम्बन्ध 
जोड़ना ही दुःखका कारण है, फिर इन विपयोका वियोग 
यदि देवेच्छासे होता है तो उससे अत्यन्त सताप होता है | 
परंतु यदि विवेकसे स्वेच्छायूवंक इनको छोड़ दिया जाता 
है, अपनी इच्छासे ही उनमेंसे ममता हटा ली जाती है; 
मनुष्यको परम सुख प्राप्त होता है | इसी हेतु झ्ात्र चेतावनी 
देते हुए कहते हैं-- 

यावत. कुस्ते जन्तु, सम्बन्धान्‌ सनस, ग्रियान्‌ । 

तावन्तोडस्थ॒ निखन्यन्ते हृदये शोकशह्नः ॥ 


मनुप्य अपने सुखकी आशाते जैमे-जैंसे प्राणि-पदार्थोके 
साथ ममताका सम्बन्ध बढाता जाता हैः वैसे-वेंसे उसका 
दु'ख वढता ही जाता है । इसलियि यदि सुख-झान्तिसे रहना 
हो तो नेसे वने। वैसे ममत्वको कम करता जाय | 


अब ममत्वका सम्बन्ध कैसे जुड़ता है, इसका कारण देखिये। 
अरा सूक्ष्म दष्टिसे देखनेपर दीख पड़ेगा कि इस शरीरमें दो 
विमाग हैं---एक चेतन अंश और दूसरा जड अंश | प्राण 
निकल जानेके बाद जो शरीर पड़ा रहता है; वह जड है) 
क्योंकि उठ समय उसमें कोई चेतन नहीं दीखता। जो 
चेतन अश है; वह आत्मा है | यह आत्मा परमात्मारूप हीहै | 
जो चैतन्य-तत्त्व सर्वव्यापकम्पमें वर्तमान है। वह परमात्मा 
कहलाता है; और जब वही एक भगीरविग्रेपमें प्रकट होता 
है; तब वह आत्मा कहल्यता है| 

यह परमात्माल्प आत्मा अयनी ही मायाके कारण अरीरके 
सद्शसे अपनेको अरीररूप माननेवाला बन जाता है। 
इसलिये शरीरके जन्म-मरणको अयना जन्म-मरण मानकर वह 
जीवमावको प्राप्त होता है । जब जीव शरीरको ही अपना स्वरूप 
मान लेता है; तब चरीरको सुख पहुँनानेकरे छिप्रे प्राणियदार्थोका 
सग्रह करता है और «मं? और ५्मेराःके जालमें फैंसकर जन्म- 
जन्मान्तरमें नयेनये सतारकी रचना किया करता है। जीवको 
चाहिवे--आत्म-सुख, परतद्ु उस सुखको वह खोजता है 
संसारके भोग-पदाथामें | इन भोग-पदार्थमें सुख प्रदान करने- 
की कोई शक्ति ह्टी नहीं है; इसल्यि सुखके बदले) जहाँ-जह्दोँ 
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सुखकी आशासे वह ममता जोड़ता है; वहाँ-वहाँ उसको दुःखका 
ही अनुमव होता है। जीवको रचा सुख--अक्षय सुख या 
निरतिशय आनन्द तमी मिलता है; जब उसको अपने स्वरूप- 
का ज्ञान होताहै और उसमें वह अपने जीवभावको लय कर देता है। 

इस प्रकारके नित्यमुक्त आत्मामें श्रम कैसे उत्तन्न हुआ। 
इस विपयमें अनादिकालसे छोग प्रश्न करते आ रहे हैं । कोई 
इसका कारण ध्माया? बताता है और उस मायाकों भी 
अनिर्वचनीय कहता है। कोई इसको ईश्वरकी माया कद्दता है 
तो कोई अविद्या कहता है और उसमें भी प्मूलाविद्या/ और 
ध्वूलाविद्याःका विभाग करते हैं | कोई अज्ञान कहता है तो 
कोई स्वरूपका अज्ञान या खरूपकी विस्म्ृति कहता है। 

विस्टृत्य व स्वमात्मान मायागुणविमौद्दित. ॥ 

कुछ छोग इसे आत्माका ख॒भाव भी कहते हैं--- 

आत्मनो दि स्वभावोडर्य देतुखन्न सुदुर्गमः। 

कुछ लोग लीला कहते हैं, तो कुछ लोग इसे परमेश्वरकी 
मर्जी मी कहते ईं--- 

मरजी चेतन की जमी, शख मारन की होय १ 

मृगतृष्णके नीर में, बहा करे बिन तोय॥ 

इह्य करे विन तोय, किनारा कहूँ न पांव । 

कहूँ ऊर्घे कहुँ अधघा फिरे फिर गोते खांबे॥ 

कह गिरघर कविराय दीजिए क्रिस ढिग अरजी | 

परमेश्वकी आप भई जब ऐसी मरजी॥ 

इस प्रकार इस विषयर्म अनेकों मत-मतान्तर प्रवर्तित हुए 
हैं और ऐसा नहीं छगता कि सबको सतोष होनेलायक कोई 
एक निर्णय किया जा सकता हो | इसलिये इस विषयर्मे मौन 
अवलम्बन करना ही ठीक है 

भ्रम होता है; यह वात तो प्रत्यक्ष ही है, और इसी 
कारण यह संतार-चक्र चला करता है; यह बात मी प्रत्यक्ष ही 
है। यदि इस भ्रमकी निद्ृत्ति हो जाय तो उंसारका 
उच्छेद भी हो जाय | इसलिये कारण चाहे जो भी हो; 
आत्माको इस प्रकारका भ्रम होता है--थह बात ख़तः 
सिद्ध है और जानसे इस श्रमकी निद्वति होती है; यह बात 
तो उससे भी अधिक निश्चित है इसलिये जिसमें तीत्र मुमुक्षा 


है, वह तो कारण दँढने जाता ही नहीं; केवछ भ्रमकी निदृत्ति 


करनेके लिये साघनमे छग जाता है | 
आत्मार्में जीव-माव कैसे आता है; इस विषय श्री- 
मद्धागवतर्म कहा गया है--- 


५९०२ 
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गायतो लृत्यतः पश्यन्‌ यभैचानुऋरोति तान। 

एवं चुद्धिगुणान्‌ू. पश्यन्ननीदो5प्यनुकार्यते ॥ 

सगीतके जल्सेमें दर्शकगण) जो देखने-सुननेके लिये बरेठे 
होते हैं; नाच और सगीतकरे प्रारम्म होनेपर उनमें तकीन हो 
जाते हैं और अपनी वैसा करनेकी इच्छा न होनेरर भी डोलने 
लगते हैं; ता देने छंगते हैं; कोई-कोई तो गलेसे गाने 
भी लगते हैं । इसी प्रकार आत्मा खरूपसे तो पूर्णफाम है और 
वह खय ही सुखस्वरूप है; अतएव़ अपने सुखके लिये उसको 
कोई कामना नहीं होती; तथापि मन-बुद्धिके कर्तापन और 
भोक्तापनको देखते-देखते उनके ताथ वह तद्गप हो जाता है 
और परवश होकर जन्म-मरणको भोगता है । इस प्रकार शुद्ध 
बुद्ध और नित्यमुक्त आत्मा जन्म-मरण रूप धर्मवाला जीव बन 
जाता है। 


अब यदि जीवभाव छुड़ाना है तो जीवको दिन-प्रतिदिन 
भाव और प्रेमके साथ उसका स्वरूप समझाना चाहिये | यह 
अभ्यास दीर्घकाल्तक एकान्तर्में बैठकर निरन्तर करते रहना 


कल्याण 


नननगननननममन्नम्निशि शिरखच़ शरच््व्वचचख्ल्िखिडिखिससयसससस््स्स्ट्स 


[ भाग ३१ 
चाहिये | जीवभाव अनादिकाल्से चला आ रहा हे) इसलिये 
इमको दूर करनेका साधन भी दीपकालतक करना चाहिये । 
जीवको इस प्रकार प्रतिदिन समझाना चाहिये-- 

शुद्धो$सि चुद्धो $सि निरक्षनो5सि 
संसारसायापरिवर्जितो&सि ॥ 

ससारस्वप्न प्यज  मोदहनिद्रां 
न जन्मस्त्यू त्वयि सत्स्वरूपे ॥ 

'है जीव । तू अपने स्वरूपयों भूल गया दै | स्वरूपसे तो 
तू शुद्ध है; भानस्वरूप है तथा इंद्धि-क्यसे रद्ित है | इस 
ससारकी ममतारूपी मायाका तुझे स्पर्ण भी नहीं दोता | परतु 
तू अजानसे इसमें फँँगा गया है। इसलिये ससारको स्वप्नफे 
समान समझकर समताऊ़े बन्धनकों तोड़ दे और मोहस्पी 
निद्रासे जाग पड़ । तुझे दीख पड़ेगा ऊि तेरे सत्‌-चित्‌-आनन्द- 
रूपमे जन्म या मृत्यु कहीं दे दी नहीं । 


डे» गान्तिः शान्ति; शान्तिः | 





भूल-सुलेया 
( छेजक--ओीएरिकृष्णदास ग्रुप्त हरि! ) 


चलनद्वार 'दरि! चल बसें, छुद मुद चद्िण बात । झके आये पौन के, पात पके झरि जात ॥ 
हवाके झोंके आ रहे हैं और पीपलके पत्ते झड़ रहे हैं। हवा बँद हो जायगी और पतलझ्नड़ भी | 


परतु--- 


मृत्युक्रे शोक्रे रुकना नहीं जानते । वे तो आते ही रहेंगे और उनकी झोंकमें कोई-न-कोई झइता ही रहेगा। 


इतना ही नहीं। और भी--- 


दवाके झोकँसे पके पात ही झड़ते हैं; परतु झृत्युके झोकोफ़े यहाँ ऐसा कोई क्रम नहीं--हिसाव नहीं। वहाँ तो जो 
हाथ लगा; वह्दी साफ, और यदि कोई क्रम है भी तो हम उसे जान नहीं पाते । 


और फिर कितनी विडम्बना ! 


प्राणी नित्य कितनोका ही झड़ना इन झोंकोंद्वारा अपनी आँखों देखता है, कार्नों सुनता है, फिर भी अपने सम्बन्धमें 


बिल्कुल--हों) सोलदों आने निश्चिन्त रहता है और साथ ही 


उसके मनसे कभी दूर नहीं होता | 


चक्र चलता रहता है और सब्र उसमें घूमते रहते हैं। 


यद कैसी भूल-सुलेयों है; भगवान्‌ ! 


फै, ही सबसे अधिक बुद्धिमान्‌ हँ?--यह अहकार भी 


किक उ८ अ2->मृ-ू--+ 





परम पुरुषार्थ 
( लेखक--भ्रद्ेपय श्रीजयदयालूजी गोयन्दका ) 


संसारमें चार पदार्थ है--धम, अर्थ, काम और 
मोक्ष | इनमेंसे धर्म और मोक्षक्री ग्राप्तिमं तो पुरुपार्थ 
प्रधान है तथा अर्थ और कामकी प्राप्तिमें प्रारब्ध प्रधान 
है | ऐसा होनेपर भी छोग अर्थ और कामके लिये 
अथक परिश्रम करते हैं, किंतु उनके परिश्रमसे 
किसी कार्यकी सिद्धि नहीं होती । इसलिये मनुप्यको 
जो कुछ भी सासारिक सुख-दु खादिकी प्राप्ति हो, 
उसके विपयमें तक-ब्ितक न करके उसे मगवानका 


विधान मानना चाहिये। श्री रामचरितिमानसभे भी कहा है--- 


होइृहि सोह जो राम रचि राखा। को करि तक बढ़ावे साखा॥ 
क्योंकि मनुष्य कम करनेमें तो प्रायः खतन्त्र है, 
पर फल भोगनेमें नहीं | गीतामें भगवान्‌ कहते हैं--- 
कमेण्येवाधिकारस्ते मा फलेपु. कदाचन। 
मा कर्मफलहेतुर्भूमों ते सद्जोडस्त्वकर्मणि ॥ 
(२।४७ ) 
पतेरा कर्म करनेमें ही अधिकार है, उसके फहमें 
कमी नहीं | इसलिये त्‌ कर्मोके फलका हेतु मत हो 
तथा तेरी कर्म न करनेमें भी आसक्ति न हो |? 


अतः मनुष्यकी यह समझकर कि भोग और अर्थकी 
प्राप्ति प्रारधका फल है, क्रिया तो उसमें निमित्तमात्र 
है, भोग और अर्थकी प्राप्तिके लिये कभी पापमय क्रिया 
नहीं करनी चाहिये | क्योंकि होगा तो वही, जो 
भाग्यमें लिखा है, फिर पाप करके अपने सिरपर बोझा 
क्यों छादा जाय * इसलिये अरथ और कामके लिये 
पाप करना सरासर मू॑ता है । 

पर इसका यह अभिप्राय नहीं हैं कि कुछ भी 
क्रिया न करके हम आल्सी बनकर बैठ जायेँ | ब्रिना 
कुछ किये तो कोई क्षणमर भी नहीं रह सकता। मनुष्य 
कुछ-न-कुछ क्रिया प्रायः करता ही रहता है | यदि वह 


पाप करता है, अपने कत॑व्यंका पालन नहीं करतो 
तो उसे उसके फल्खरूप नरकोंकी ग्राप्ति होती है। 
इसलिये मनुष्यको कोई भी क्रिया पापमय और व्यर्थ तो 
करनी ही नहीं चाहिये, कामोपमोग और अर्थके उद्देश्यंसे 
भी नहीं करनी चाहिये, बल्कि अपना कर्तन्य समझकर 
निप्काम एवं अनासक्तभात्रसे और आत्माकी शुद्धिके 


द्वारा कल्याणके लिये करनी चाहिये | 
भगवानने गीतामें कहा है--- 
कायेन मनसा चुद्धथा केवलैरिन्द्रियेरपि । 


योगिनः कम कुर्वन्ति सह त्यक्त्वा5५त्मशुद्धये ॥ 
(५। ११) 
#कर्मयोगी ममत्व-बुद्धि-रहित केवछ इन्द्रिय, मन, 
बुद्धि और शरीरद्वारा भी आसक्तिको त्यागकर 
अन्त,करणकी झुद्धिके लिये कर्म करते है ॥? 
युक्तः कमैफर्ल त्यक्त्वा शान्तिमाप्ोति नेष्टिकीम्‌ । 
अयुक्तः ऊामकारेण फले सक्तो निबध्यते ॥ 
(५। १२) 
“करमंयोगी कर्मोके फलका त्याग करके भगवत्मापति- 
रूप शान्तिको प्राप्त होता है और सकाम पुरुष 
कामनाकी प्रेरणासे फलमें आसक्त होकर बँघता है ।? 


इसलिये निष्काममात्रसे अपने कर्तव्यका पालन 
करना ही उचित है, क्योंकि धर्मके पालन और मोक्षकी 
प्राप्तिमें पुरुषार्थ ही प्रधान है | अतः मनुष्यको इसीके 
लिये विशेष चेश करनी चाहिये, क्योंकि इसीके लिये 
यह मनुष्य-जीवन मिला है | मनुष्य-जीवनकी सार्थकता 
परमपुरुपार्थरूप परमात्माकी प्राप्तिमं ही है । इसमें 
प्रारव्धका बिल्कुल हाथ नहीं है | प्राख्ध न तो 
आत्माके कल्याणमें बाधक ही है और न साधक ही | 
लोग स्री, पुत्र और धन आदिके विनाश तथा 


९०४ 


शरीरके रूण होनेपर परमात्माकी प्राप्तिरूप परम- 
पुरुषा्थके साधनकों छोड़ देते हैं या साधन करनेमें 
शियिल्ता कर देते हैं, यह उनकी कमजोरी है; 
इसमें केवठ उनकी मूखतरा ही हेत है | भत. 
विचाखान्‌ मनुष्यकी परमात्माकी प्राप्तिक साधनरूप 
योगके लिये तत्यरतासे प्रयक्ञ करना चाहिये । गीताममें 
भगवान्‌ कहते हैं--- 
त॑ धिद्याद्‌ ढुःखसंयोगवियोगं योगसंशितम्‌। 
स॒निश्चयेन योक्तव्यो योगोषनिर्विण्णचेंतसा ॥ 
(६। २३ ) 
जो दुःखरूप ससारके सयोगसे रहित है तथा 
जिसका नाम योग है, उसको जानना चाहिये । वह 
योग न उकताये हुए अर्थात्‌ धैर्य और उत्साहयुक्त 
चित्तसे निश्चयपूर्व कर करना कर्तव्य है | 


हमें यह मनुष्य-शरीर ऐश-आराम और भोगके 
लिये नहीं मिला है । भाहार, निद्रा, मैथुन आदि 
वित्यभोग तो जीवको पश्ु-पक्षी आदि योनियोमें भी 
प्राप्त हैं । मनुष्य-शरीर तो परमात्माकी प्राप्तिरूप मोक्ष 
और घमर्मपालनके लिये दी मिला है। श्रीचाणक्यनीतिमें 
बतलछाया है---- 
आहारनिद्राभयमैथुनानि 
समानि चैतानि न््॒णां पशुनाम। 
शार्ने नराणामधिको विशेषो 
शानेन हीनाः पशुभिः समानाः॥ 
(१७। १७ ) 
आहार, निद्रा, भय और मैथुन---ये मनुष्यों और 
पशुओंमें समान ही हैं । मनुष्यों विशेषता यही है 
कि उनमें ज्ञान भधिक होता है, ज्ञानसे शून्य मनुष्य 
तो पशु्भोके ही तुल्य है |? 
इसलिये परमात्मविषयक यथार्थ ज्ञान जिस-किस 
प्रकारसे हो, उसी धर्मयुक्त पुरुषार्थके लिये विशेष 
प्रयत्त करना चाहिये | जो मलुष्य देहमें प्राण रहते- 
रदते काम-क्रोध, लोभ-मोद्द भादि अवगुणोंको त्यागकर 


कैल्वाण 


| भाँग ३६ 


जिस प्रयोजनके लिये यह मनुप्य-शरीर उसे मिला है, उस 
प्रयोजनकों सिद्ध कर लेता है, वही योगयुक्त हो सच्चे 
सुखका अनुभव कर सकता है | भगवानने भी गीतामें 
कहा है-- 
शक्तोतीदेव यः सोहुं प्राक शारीरविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रोधोकूच॑ वेगं स युक्तः स खुखी नरः॥! 
(५। २३ ) 
जो साधक गरीरका नाश होनेसे पहले-पहले ही 
इस मनुष्य-गरीरमें काम-क्रोपसे उत्बल वेगकी सहन 
करनेमे समर्थ हो जाता है, वही पुरुष योगी हैं और 
वही सुखी हैं । 
किंतु इस मनुष्य-शरीरको पाकर भी जो काम-क्रोध, 
लेम-मोहमें फंसा रहकर अपना जीवन बिताता है, वह 
परमात्माकी ग्राप्तिसे वश्चित रहकर घोर नरकरमें जाता 
है । इसलिये दुर्गुण-दुराचारोंका सर्तथा त्याग करके 
आत्माके कल्याणके लिये भक्ति, ज्ञान, वैराग्य और 
सदाचारके पालनमें ही अपना जीवन बिताना चाहिये | 
गीतामे भी भगवानने कहा हैं--. 
त्रिविधं नरकस्येदं॑ द्वारं नाशनमात्मनः । 
कामः क्रोधस्तथा छोभस्तस्मादेतत्‌ चय॑ त्यजेत्‌॥ 
(१६ । २१ ) 
(काम, क्रोध तथा लोम---ये तीन प्रकारके नरकके 
द्वार भाव्माका नाश करनेवाले अथोत्‌ उसको अथोगतिमें 


ले जानेवाले है | अतरव इन तीनोंको त्याग देना 
चाहिये [? 


एतैविंमुकतः कौन्तेव. तमोद्धारैस्रिसि्रः। 
आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततो याति पर्य गतिम॥ 


( १६। २२ ) 

'हेअर्जुन | इन तीनों नरकके द्वारोंसे मुक्त पुरुष अपने 

कल्याणका आचरण करता है, इससे वह परम गतिको 
जाता है भर्थात्‌ मुझको ग्राप्त हो जाता है |? 


यह मुष्य-शरीर बहुत ही मूल्यवान्‌ है तथा बड़े 
ही सौभाग्य और ईश्वरकी ऋपासे आप्त हुआ है | इसलिये 


सस्या ५ ] 


परम पुरुपार्थ 


ब्ण्ष 





इसे अर्थ, काम और भोगोंमें नहीं छगाना चाहिये, 
क्योंकि शरीर, संसार और भोगेंमें जो सुखबुद्धि है, वह 
ज्ञानसे हैं; वास्तवमें इनमें सुख नहीं हैँ | ये सब 
चारवान्‌, क्षणभहुर और अनित्य हैं | अतः विवेकी 
मनुष्योंकी इनमें न फँसकर मगवानके भजन-ध्यान, 
मेवा-पूजा, नमस्कार, स्तुति, प्रार्थना आादिमें ही अपना 
जीवन छ्गाना चाहिये | भगवानने कहा दै--- 


अनित्यमखुर्ख छोकमिमं प्राप्प भजख माम्‌॥ 
(गीता ९। ३३ ) 


शइसल्यि तू सुखरहित और क्षणमह्नुर इस मनुप्य- 
शरीरको पाकर निरन्तर मेरा दी भजन कर |? 
इसके सित्रा वर्णाश्रमके अनुसार अनासक्तमावसे 
अपने कर्तव्यका पालन करनेसे भी मनुष्य परम पुरुपार्थ- 
रूप मोक्षको प्राप्त कर लेता हैं | भगवान्‌ गीताके तीसरे 
अध्यायके उन्नीसवें छोकमें अर्जुनसे कहते हैं-- 
सस्माद्सक्तः सतत कार्य रूम समाचर | 
असक्तो छ्याचरन्‌ कर्म परमाप्लोति पूरुषः ॥ 
“सलिये त्‌ निरन्तर आसक्तिसे रहित होकर सदा 
कर्तव्यकर्मको भलीभाँति करता रह, क्योंकि आसक्तिसे 
रहित होकर कर्म करता हुआ मनुप्य परमात्माकों पा 
लेता है |! 
अर्जुन क्षत्रिय थे, अतः भगवान्‌ उन्हें खधर्मरूप 
क्षात्रधर्ममें छगे रहनेके लिये उत्साह दिखाते तथा उत्तेजित 
करते हुए कहते हैं--.. 
ऋलैव्यं मास्म गमः पार्थ नैतस्त्वय्युपपते। 


झुद छृद्यदोव॑ल्यं त्यकत्वोत्तिण.् परंतप ॥ 
(गीता २। ३ ) 


“इसलिये है अज्जुन ! तू कायरताकी मत प्राप्त हो, 
चुझमें यह उचित नंढीं जान पड़ता | हे परंतप ! हृदयकी 
बुच्छ दुर्बडताको त्यागकर युद्धके लिये खड़ा हो जा (? 

खधर्ममपि चावेक्ष्य न विकम्पितुमरसि । 
धम्योद्धि युद्धाच्छेयो5न्यत्‌ क्षन्नियस्प न विद्यतें ॥ 
( गीता २। ३१ ) 


२--३-- 


(तथा अपने धर्मको देखकर भी तू भय करने योग्य 
नहीं है यानी तुझे भय नहीं करना चाहिये; क्योंकि 
क्षत्रियके लिये धर्मयुक्त युद्धसे बढ़कर दूसरा कोई कल्याण- 
कारी कतंन्य नहीं है |? 

खुखदु/खे समे कृत्वा छाभाठाभी जयाजयों। 
वतो युद्धाय शुज्यख नेवं पापमवाप्स्यसि ॥ 
(गीता २। ३८ ) 

“जय-पराजय, ठाभ-हानि और सुख-दु,खकी समान 
समझकर उसके वाद युद्धके लिये तैयार हो जा; इस 
प्रकार युद्ध करनेसे तू पापको नहीं प्राप्त दोगा---पापकः 
भागी नहीं होगा ।? 

इसी प्रकार अन्य वर्ण एवं आश्रमवार्लेकी भी अपने- 
अपने वर्गाश्रमके अनुसार तयरताके साय अनासक्त द्वो 
निष्काममावसे अपने आत्माके उद्धारके लिये प्रयक्ष करना 
चाहिये | इस प्रकार तेजीके साथ आत्मोद्धारके डिये 
प्रयक्ञ करता हुआ मनुष्य यदि धर्मके लिये मर मिटे तो 
भी उसका कल्याण ही होता है--- 

श्रेयानू खधर्मा विमुणः परधमोत्‌ खजुष्ठितात्‌ । 
स्वधर्म निधन भेयः परधर्मा भयावद्ः ॥ 
(गीता ३। २५ ) 
अच्छी प्रकार आचरणमें छाये हुए दूसरेंके धर्मसे 
गुणरहित भी अपना धर्म अति उत्तम है| अपने घर्ममें 
तो मरना भी कल्याणकारक है, किंतु दूसरेका धर्म 
भयको देनेवाला हैं |? 

भगवानने निष्कामभावसे वर्मपाठन करनेकी बड़ी माही 
महिमा गायी हैं, क्योंकि निप्काममात्रसे पाछन किये हुए 
थोड़े-से भी धर्मसे मनुष्यका कल्याण हो जाता है | 

नेद्ाभिक्रमनाशो5स्ति प्रत्यवायो न वियते । 


स्व्पमप्यस्थ धर्मेस्प चायतें महतो भयाव ॥ 
(गीता २| ४० ) 


“इस कर्मयोगमें आरम्मका अर्यात्‌ वीजञआ॥ा नाश नदी 


९०६ 





होता और उल्ठा फलरूप दोष भी नहीं है, बल्कि इस 
कर्मयोगरूप धर्मका थोडा-सा भी साधन जन्म-मृत्युरूप 
महान्‌ भयसे उबार छेता है |? 
किंतु जो मनुप्य-जरीर पाकर अपने कतेब्यसे च्युत 
हो जाता है, वह तो जीता हुआ मृतकके समान है, 
स्योंकि उसका जीना व्यर्थ और निन्दनीय है--- 
एवं. प्रवर्तितं चक्र नानुवर्तयतीद यः | 
अधायुरिन्द्रियायमो मोध॑ पार्थ स जीवति ॥ 
(गीता ३। १६ ) 
हे पार्थ | जो पुरुष इस छोकमें इस प्रकार परम्परासे 
चलाये गये सृश्चिक्रके अनुकूल नहीं बरतता अथात्‌ 
धपने कर्तव्यका पालन नहीं करता, वह इन्द्रियोंके द्वारा 
मोगोमें रमण करनेवाल्य पापायु पुरुष व्यर्थ ही जीता है | 


भत' मनुष्यकी किसी कालमें भी कर्त॑व्यच्युत नहीं 
होना चाहिये तथा भोग और प्रमादमें भी अपना जीवन 
कभी नहीं बिताना चाहिये | मनुष्य-शरीरको पाकर जो 
अपना जीवन भोगोंमिं विताता है, उसके हिये श्री- 
तुल्सीदासजी कहते हैं--.. 
नर तनु पाई यिषयें सन देहीं | पलटि चुधा ते सठ बिप लेहीं॥ 
ताहि कबह/ुं भल कह न कोई । ग्रुजा अहद परसमान खोई ॥ 


कयाण 


[ भाग ३१ 


क्योंकि यह मनुष्य-शरीर इस छोक और परलोकरमें 
कामोपभोग करनेके लिये नहीं मिला है, भात्माके 
कल्याणके लिये ही मिला है । 
एह्दि तनु कर फल प्रिपय न भाई। स्वर्ग स्वल्प अंत दुग्बदाई ॥ 
किंतु बहुत-से मनुष्य परमपुरुषार्थरूप परमात्माकी 
प्राप्तिक विययमे और धर्माचरणके विप्रयरमें देव यानी 
प्राख्यकी प्रधान मानकर साधन छोड़ बैठते हैं, वे 
श्रद्धाहीन और सगययुक्त मनुष्य मूखंताके कारण ही 
परमपुरुषार्थरूप मोक्षसे वश्चित रहते हैं | उनको कहीं 
भी सुख नहीं मिलता--..- 
अशश्वाश्रद्धानश्वच॒ संशयात्मा विनश्यति । 


नाय॑ लोको5स्ति न परे न खुख संशयात्मनः ॥ 
( गीता ४ | ४० ) 


“वित्रेकदीन और श्रद्धारहित सशययुक्त मनुष्य 
परमार्थसे अबश्य श्रष्ट हो जाता है | ऐसे सशययुक्त 
मनुष्यके लिये न यह लोक है, न परछोक है और न 
सुख ही है |? 

अत मनुप्यको ज्ञानके द्वारा सशयका छेदन करके 
णपने कर्तव्यकर्के पालनके छिये परमपुरुषार्थ करना 
चाहिये | 


“+-* ४४:०९ ६६4०-+-- 


पन्दना 


बंदों दरि-पद्‌-पंकज पाचन | 
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विधि-हर-खुर-ऋषि-सुनिजन-वंदित, खुमिरत सब अघ-ओघ नसावन॥ 
पठ“पड्म-पराग परखि पुनि गोतम-तिय भइ भावति भामिति | 
पद-पत्म-पराग परसि झुरसरि-जकू अघ घोवत दि्नि-जामिनि ॥ 
जे पद-पद्म भूमि-छक्ष्मी-उडर-मन्दिर खुचि नित रहत विराजित। 
जे पद-पद्म भेम-रस-पूरित च्ज-जुवतिन-उरोज रह 
पद -पञ्म भक्त-खंतनि के हिय अति झछुख सौं बसत 
पद-पञ्म चसहु लित लोछुप के घन जिमि मेरे उर-अतर ॥ 


राजित ॥ 
निरंतर | 
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पिलनब न 


सत्मड्र-सुधा 
[ गताइसे आगे ] 


२७ असल बात है सच्ची तीव्र-से-तीत्र छाल्साका 
होना [ यह हुई कि उसी क्षण सारा नक॒शा पलट 
न्ञायगा | अभी चाह है, पर मन्द-से-मन्द है | जितनी 
रखा ससारकी वस्तुओंके लिये है, उतनी भी नहीं 
है | कुछ भी आप करें--देखें, श्रीकृप्णते छिपा तो 
है नहीं, वे सर्वान्तर्यामी हैं, सत्रसमर्थ हैं और उनमें 
अपार करुणा भी है | फिर आप उनके सामने रोते क्यों 
नहीं, रोना क्यों नहीं आता ?****** का लडका बीमार 
पा | मनमें कितनी व्याकुछता थी, रात दिन मगजमें एक 
ही बात थी | “हे राम | छडका ठीक हो जाय? रोना सीखना 
नहीं पडता था | अपने-आप रोना आता था । जिस 
दिन जीवन श्रीक्ृप्ण-प्रमके ब्रिना सूना दीखेगा, उनका 
वियोग असद्य हो जायगा, उस दिन रोना खय आने 
लग जायगा । वैसी छाढसा ही नहीं है | इसीलिये न 
तो रोना आता है और न उतनी परा ही होती है । 
बिल्कुछ ठीक मानिये---धर, धन, पस्वार, पुत्र---सभी 
फिर इतने फीके छगने छगेंगे कि मानों इनसे कैसे 
हमारा पिण्ड छूट जाय | पर अभी तो हम खय 
इच्छा करके मन चलाकर इनको पकडते हैं । इसका 
भर्थ यही है कि उनकी छालसा नहीं है, पर जब 
छाल्सा नहीं है, तत्र फिर कहोंसे छायें | मोल तो मिल्ती 
नहीं | तब इसके लिये सतलोग अपने अनुमवसे यह 
कहते हैं कि 'मलिन अन्त करणमें यह छाल्सा उत्पन्न 
ही नहीं होती |? हमारा अन्त करण मलिन है, इसीलिये 
यह लाल्सा उत्रन्न नहीं हो रही है । जिस क्षण यह 
छालसा उत्पन हुई कि उसी क्षण भगवानमें भी छासा 
उत्पन हो जायगी | अत अन्तःकरणफको निर्मल 
ब्रनानेफी चेश ही करंव्य होता है | पर हमारा 
अन्तः करण निर्म हो, यह छाछ्सा भी तीत्र नहीं है, 


क्योंकि उसके जो उपाय हैं, उनका आचरण जब हमसे 
नहीं होता, तत्र कैसे कहा जाय कि हम चाहते हैं कि 
हमारा अन्त करण निर्मल हो | फिर भी सतत्गेग तथा 
शात्र कहते हैं कि 'घबराओ मत | यदि एक शर भी 
भगवानूऊी ओर झूठी-मूठी प्रद्वत्ति भी तुम्हारी छही गयी 
है तो फिर तुम भले ही भगवानकी छोड दो, भगवान्‌ 
तुम्दारा पिंड नहीं छोडेगे |? 

आपको विश्वास करा देना तो कठिन है, पर एक 
बिल्कुल सच्ची वात आपको बनला रहा हूँ। बहुत दी 
मर्मकी बात हैं कि कैसे एक नाम लेनेसे ही मनुष्य 
तर जाता है | भगवानमें नाम-नामी, देह-देहीका भेद 
नहीं है | जो इस बातक्ो मान छेता है, उसको 
समझानेका तरीका तो दूसरा है, पर जो वह 
नहीं मानता, उसके लिये दूसए तरीफा है । अवश्य 
ही उसे शाख्र एवं भगवद्वचनोंपर कुछ-न-कुछ विश्वास 
तो होना ढी चाहिये | नहीं तो, फिर नास्तिकक्े 
समझाना तो त्रडा ही कठिन है| भगवान्‌ कहते है--- 

थे यथा मां प्रपयन्ते तांस्तववेव भजास्यहम।! 

अत्र इसके अनेक अर्थ होते हैं | एक यह अर्थ भी 
निंक्राला जा सकता है कि “जो मेरा नाम निरन्तर 
लेगा, उसका नाम मैं निरन्तर छूँगा |? अच्छी बात है-- 
नाथ ! मुझसे निरन्तर नाम नहीं लिया जाता, मैंने 
जीवनभरमे एक बार आपका नाम लिया है तो एक बार 
बदलेम आपने नाम लिया होगा | अब यदि यह प्रश्न 
होता है कि तुमने मनसे नहीं लिया था, वाणीसे यें 
ही निकछ गया था, तो ठीक है, आपने भी बदलेमें 
एक बार वाणीसे ही मेरा नाम लिया होगा, पर नाथ ! 
आपमें मेरी तरह वाणी और मनका भेद तो है नहीं | 
( मगवानकी वाणी और मन एक है ) आप मेरे ' नाम 
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छेनेके वदलेमें केवछ वाणीसे भी मेश नाम लेते हैं, 
हो मेरा निश्चय उद्धार हो गया । 


अब असल वात भी यही है । जिस क्षण एक 
नाम निकलता है, उसी क्षण भगवानकी सारी कृपा 
उसपर प्रकट होनेके लिये त्रिधान वन जाता है , परतु 
बद कृपा जबतक प्रकट नहीं होती, तबतक इधर-उधर 
भटकना जारी रहता है। यदि किसी प्रकार अत्यन्त 
कातरप्रार्थना सच्चे हृदयसे भगवान्‌ या किसी सच्चे 
मतके प्रति हो जाय तो उसी क्षण इस वातयर उसे 
विश्वास हो जाता हैं और उसकी सारी अग्ञान्ति मिट 
जाती है, परतु यह प्रायना होती नहीं । हो तो, 
देखियेगा, सचमुच भगवान्‌ इतने करुणामय है, उनका 
हृदय इतनी जल्दी पिघल जाता हैं कि जगतमें उसकी तुछना 
ही असम्भव हैं | जो चाहियेगा, जैसे चाहियेगा, वही उसी 
प्रकार वे कर सकते हैं | यह नियम केवछ लेकिक 
वातेमें ही नहीं, परमार्थमें भी यही नियम हैं | मान 
लें कि आप प्राथना करें कि 'हे भगवन्‌ ) मुझे घन दो, 
मान दो।! इस प्रार्थनाको वे जैसे जल्दी-से-जल्दी सुन सकते 
है, पूरी कर सकते है, वैसे ही उतनी ही जल्दीसे ५हे 
भगंवन्‌ ! मेरा आपमें दृह़ विश्वास हो जाय, आपमें मेरा 
प्रेम हो जायः इस प्रायनाकों भी सुन सकते हैं, 
पूरी कर सकते है | पर धनके मॉगनेके समय तो 
आपका हठय ठीक-ठीक उस वनको भीतरी हृठयसे 
माँगता है और विश्वास, प्रेम मॉगते समय ऊपरी 
मनसे नित्य-नियम पूरा करता है | पूजापर बैठकर यह 
भी एक नियम है---कर छेते हैं, पर सचमुच वह 
व्याकुल्ता नहीं होती। *** के छडकेकी वीमारीको लेकर 
जैसी व्याकुछता थी, क्या उन छोगोंते कोई भी उतना 
ही ब्याकुठ होफर यह चाहते हैं कि (हमारा मन 
मगवानमें छगे, भगवानपर हमारा विश्वास हो |? 
विध्वासकी अपेक्षा भी हृदयकी व्याकुछताकी अधिक 
थावश्यकता है, क्योंकि व्याकुडता विश्वास करा देगी | 


अब उस लछडकेकी बीमारीमं जो आदमी जो उपाय 
बतलाता था, चह्दी वे करते थे । विचार भी नहीं रहा या 
कि 'यह ठीक कहता है या झूठ |? ऐसा इसीलिये शा 
कि व्याकुछता थी । उसी प्रकार जिस दिन आप सच्चे 
मनसे चाहने छोगेंगे, व्याकुल हो जायेंगे कि हमारी 
साधनाकी वैसी खिंति एक घटे ही रहकर क्‍यों छूट 
जाती है, क्‍यों नहीं निर्तर वनी ग्हती है, उसी 
दिन, उसी क्षण भगवान्‌ सुन छेंगे | अभी आपको 
यह सहन हो रहा है कि स्मरण छूट गया तो क्या 
हुआ | दिनभर मौजसे रहे, भोजन किया, साझको 
यहाँ आ गये, बातें कर रहे हैं | पर जब च्याकुछता 
होगी तब पागलकी-सी अवस्था होकर स्मरणकी स्थिति 
छूट्ते ही उसी क्षण, वहींपर छाज-शरम छोड़कर 
आप रोने छंगियेगा और जत्रतक चह पुनः स्थिति नद्दी 
हो जायगी, तबतक रोना बंद नहीं होगा । 


जो हो, ऐसी सच्ची व्याकुल्ताका उपाय यही है जो 
आप कर रहे हैं | निरल्‍्तर अपनी जानमें यही चेष्ट 
रखें कि नाम-लीला-गुण-रूप सुनें, पढ़ें, कहें, त्मरण 
रखें । करते-करते जेसे-नैसे अन्त करण पत्रित्र होगा 
वैसे-वैसे व्याकुछता उत्पन्न होनेकी, सच्ची लाल्सा उपनन 
होनेकी मूमि तैयार होती जायगी । जिस दिन पूर्णरूपसे 
वह भूमि तैयार दो गयी कि कोई सच्चा सत या खय 
भगवान्‌ उसमें प्रेमका बीज वो देंगे | फिर वह उगेगा. 
बढेगा, फलेगा, फलेगा और निरन्तर फ्रछता-फल्ता द्वी 
रहेगा, उसका कमी फुलना-फलना बंद नहीं होगा ) 


२८. इस कहलममें भगवान्‌ हैं और जहाँ भगवान्‌ 
हैं, वहीं आजतक जितनी लीला हुई है, हो रही है. 
होगी---सत्र-की-सत्र मौजूद है। आप जिस छीलाको देखनः 
चाहें, जिस रूपकी ठेखना चाहें, उसी रूपमें, उस 
लीलाके साथ इसी कलमसे भगवान्‌ प्रकट हो सकते हैं। 
यद्द बात नहीं है कि भगवानके यहाँ भूतकाछ, वर्तमान 
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काछ, भविष्य काल हो। वहाँ तो सत्र वर्तमान काल ही है | 
अर्थात्‌ जैसे पाँच हजार वर्ष पहले बृन्दावनमें लीऊझ 
हुई थी, इसका यह मतलत्र नहीं कि वह छील तो 
मृतकालकी है । इसका अर्थ यह है कि आजसे पॉच 
इजार वर्ष पहले बुन्दावनकी छीलछावाल्य फिल्म वोगेकि 
सामने आया था | वह फिल्म तो आज भी ज्यों-का-्त्यों 
हैं. केबल छिप गया है । सिनेमा देखते हैं, वहाँ शुरूसे 
लेकर अन्ततकका खेल सजाया हुआ होता है | उसी 
प्रकार भगवानके शरीरमें अनादिकाव्से लेकर अनन्त- 
काल्तक होनेवाठी सभी छठीला सजायी हुई है | जो 
जैसा अधिकारी होता है, उसके सामने उसके अधिकार 
भरकी लीला सामने आती है, फिर रीछ घूम जाता है | 
अजुनने चाहा विख्वरूप ठेखना, उसके सामने उसके 
अधिकार भरका आया | 


२९. चाह सच्ची होनी चाहिये। फिर तो पहले-से- 
पहले भगवान्‌ मामूली-से-मामू्ी वात भी करके रुख देते 
हैं| मनमें विचार तो पीछे आयेगा, पर भगवान्‌ जानते 
हैं कि यह उस दिन उस समय यह चीज चाहेगा 
नथा पहलेसे ही उसकी पूरी व्यवस्था करके रख देते हैं । 
एक मामूली-सी गत बनवा रहा द्ूँ-मैं,८,८)८१८था, ठिनमें 
किसी कारणसे भोजन रूम किया था, इसलिये जोरसे 
मूछ छग रही थी । मनमें बार-बार भूखका खयाल 
#पता था | शनमें आया कहाँसे कोई दन्दावनका प्रसाद 
आकर देता तो थोड़ा खा लेता---तीत्र इच्छा थी | 
शदाँसे सत्सगर्मे आया, आते ही एक आदमीनें वृन्दावनका 
प्रसाद देना झुरू किया | मैं तो उम्नित रह गया, 
श्योंकि मेरे पेठकी चात तो किसीफों माछम थी ही 
नहीं । छुना कि.८४५८१८५००८५थआये है और प्रसाद लेआये हैं । 

३०. ब्रजके मधुर मावके वास्तविक अधिकारी बहुत 
कम ही होते हैं | जिसके लिये गीता कही गया, जिस 
गीताके जोड़का ग्रन्थ मिलना कठिन है ,उसी भर्जुनने 





एक वार भगवान्‌ श्रीकृष्णसे प्रार्थना की--हे प्रके ! 
आप गोपमुन्दरस्थिक्रि साथ होनेवाली अपनी छीछाकी बात 
हमें बतायें |? भगवान्‌ नट गये और वोले---“उसे छुनकर 
तुम्हें देखनेकी इच्छा हो जायगी, इसलिये इस बातकं 
जाने दो |? अर्जुन व्याकुक होकर चरणोमें गिर पड़े | 
इसपर श्रीकृप्णने कहा-“उसके लिये तो सावना करनी 
पडेगी । तुम्हें त्रिपुरसुन्दरीकी उपासना करनी पडेगी। 
वे यदि प्रसन होकर तुम्हे दिखाना चाहेंगी, तभी देख 
सकते हो | दूसरा उपाय नहीं |' कथा प्रद्मपुराणमें 
विस्तारसे है-अज्जुन गये हैं| वहाँ देवीने स्पष्ट कहा 
है कि 'अजुन !' जो भक्त श्रीकृष्णको प्राणके समान 
प्यारे है, उनमें मी सत्रकों इस छीछाके दर्जन नहीं 
होते | कोई-कोई ब्रिरले ऐसे भक्त होते हैं, जिनपर 
श्रीकृष्ण यह कृपा कर देते हैं। तुम धन्य हो, जो 
तुमपर उन्होंने कृपा की है और उस लीछाके दर्रनदे; 
लिये तुम्हें मेरे पास भेजा है |? इसके वाद अजुनने 
वडी-बड़ी साथना, जैंसे देवीने बतायी, की है भौर फिर 
जब गोपी वन गये हैं, तव श्रीराधाजी आकर उन्हें 
श्रीकृष्णके उस परम दिव्य थाममें, जिससे परे और 
कुछ भी नहीं है, ले गयी हैं और वहाँका आनन्द पाकर 
अर्जुन झतार्थ हुए हैं | जो अर्जुन दिन-रात भगवानके 
साथ खाति-ीते, बेठते थे, जिन्हें गीताका ज्ञान हो गया 
था, उनकी यद्द हाल्त हैं ! हमारे-जैसे तुच्छ पामर्‌ प्रार्णी 
तो इस छीछाके कहनेके भी अधिकारी नहीं हैं | 

३१ एक रल्लावतीदेवी थी | उसको मारनेके हछिये 
सिंह छोड़ा गया | सिंह मह॒रूमें गया, वह ध्यानस्थ 
बैठी थी | सिंह पहुँचा | वह बोली-“आइये, प्रह्मदके 
मगवान्‌ | बडी कृपा की ।? थारू लिया, प्रसाद सजाया, 
आरती सजायी | सिंह चुपचापपूजा लेता रहा | घृष, दीप, 
नैंवेबसे पूजा करके एवं विधिपूर्वकँत आरती उतारकर 
र्ावतीने प्रणाम क्रिया | फिर सिंह वहाँसे उछत्ल 
तथा पिंजरेमें घुसनेसे पहले दो-तीन पहरेदार्गीको स् 
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गया | सिंह तो एक ही था पर, उसने रक्ाबतीको 
पूजा स्व्रीफर की और पहरेदार्ेकी मार डाछा | 
ऐसा क्यों? ऐसा इसलिये कि रक्ावतीका तो सच्चा 
भगवद्भाव था और पहनेदार सिंहफों सिंह मान रहे 
थे। एसे ही प्रत्येक चोर, वदमाञ, डाकू भी भगवान्‌ 
बन सकता है | छाछा वलदेवसिंह नामके एक सजन 
देहरादूनमें थे, हाल्में मरे हैं | भगवान्‌के बडे भक्त थे, 
असली भक्त थे | बहुत रुपयेवाले थे। एक दिन 
डाकुओंने नोव्सि दी कि “अप्तुक तारीखकी रात्रिको 
हमलोग छूटने आयेंगे | आप तैयार हो जाइये |? यही 
नोटिस उनके भतीजेकी भी मिली | भतीजे तो पुलिस 
सुपरि: डेटके पास गये तथा बलद्रेवर्सिंहने रसोइ्योंको 
कहा कि खूब बढ़िया-बढ़िया माल बनाओ | आज 
मगवानके पधारनेकी बात है |? मतीजे साहब आये । 
चोेले-चाचाजी ! क्या इन्तजाम ऊ्रिया ? वलदेवसिंहजीने 
कहा, '्खूब बढ़िया-बढ़िया रसोई बनाकर रखी है उनके 
खागतके लिये |? भतीजेसाहब तो पागल समझकर चले 
गये | उनके धर॒पर पुल्सिका पहरा त्रैठा और बलदेव- 
सिंह सचमुच बहुत बढिया ब्रढिया बहुत-से 
आदमियोंकी खानेमरकी वहुत-सी रसोई बनवाफऊर रात- 
भर अरतीक्षा करते रहे कि अब आये, तब आये | खर्य॑ 
भी नहीं खाया | आखिर कुछ हुआ नहीं, पर यदि होता 
भी तो उनके घर तो डाकू नहीं आते, भगवान्‌ ही आते। 

३२ भगवद्माप्ति बहुत उँचे दर्तेकी चीज है। 
बाघ, सिंह, हिरण, वकरीको साथ बैठा देनेसे यह नहीं 
माना जा सकता कि ऐसा कर उेनेवाले भगवानको 
प्राप्त हुए पुरुष हैं, क्योंकि ये बातें तो बहुत ही तुच्छ 
एव बहुत ही नीचे दर्जेकी हैं।सर्कसयाले भी पशञ्ञुओंको 
शिक्षण देकर वशमें कर लेते हैं | भगव्प्राप्ति असलमें क्या 
चीज है, इसे भगवत्माप्त पुरुष ही जानते हैं | सारण 
ससारी मनुष्य तो देखता हैं कि किसमें क्या चमन्‍्कार 
है। पर चमत्कार होना भगवश्माप्तिका लक्षण नहीं है। 
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दक्षिणमें एक सत हुए थे ज्ञानत्रेचजी | उन्हींके 
समय एक योगी थे चॉगदेव | वें सिंहपर सवारी करते 
थे। १४०० वर्षकी उनकी आयु थी। प्रत्येक १०० 
चर्षपर जब मृत्युक्ा समय आता तथ योगबलसे समाविमें 
बैठ जाते और फिर १०० वर्षके लिये नया जीवन 
बना छेते | इननी थक्ति थी | ज्ञानदेबजी दो भाई थे 
तथा एक उनके वहन थी । सभी ही भगवत्माप्त पुरुष 
थे | चोंगदरेबके पास उनकी खबर पहुँची, बहुत छोग 
उनकी प्रणसा करते | चॉगठेबजीको अमिमान था | 
सिंहपर चढ़कर मिलने चले | छोग तो बाहरकी देखते 
हैं | बाप रे | फ्रितना बडा महात्मा हैं क्रि सिंहपर सवारी 
करता है । लोगोंने कहा---ज्ञानदेवजी महाराज ! एक 
बहुत बड़े महात्मा आपसे मिलने आ रहे हैं, आप 
चलिये [? ज्ञानदेवजीके मनमें आया कि “अच्छा, देखो [? 
उस समय तीनों भार-बहन एक टूटी हुईं दीवालपर 
बैठे थे, मगब॒त्‌ चर्चा हो रही थी | जब लेगोने बहुत कहा- 
भहाराज | बहुत मारी महात्मा आ रहे हैं, अगवानीके 
लिये चले चलिये? तो ज्ञानदेबजीने कहा--'ठीक है |? फिर 
दीवालसे बोले-'री दीवाल ! त्‌ चल |? कहनेकी देर 
थी कि वह दीवाल जमीनसे उखडकर चल पड़ी | 
चॉगदेवने देखा-बाप रे | आजनक योगके द्वारा मैं चेतन 
प्राणीफीं ही वशर्में करके इच्छानुसार नचा समझता था, 
पर यह तो जडपर शासन करता हैं |? उसी क्षण 
अमभिमान टूट गया और चरणोंमें जा गिरि | उसी समय 
६४ ( अभग ) छन्‍्दोंमे उन्हें ज्ञानदेवजीने उपदेश दिया 
तया राम-नामकी महिमा बतायी कि भगवानके 
नामके सामने ये सभी बातें तुच्छ है | फिर उनकी छोटी 
बहिनने उन्हें दीक्षा दी, तब उन्हें भगवानकी प्रात हुई | 

असली सर्तोफी पहचान किसी बाहरी चेशसे नदीं 
हो सकती । एक सॉरबावा थे। उनको लोग रजाई 
ओढ़ा देते | सायमें कुत्ता आता, थे रजाईसे खिसकते- 
खिसकते बाहर हो जाते | अब इस चेशसे ही उन्हें 
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भगवत्पाप्त मान लेना नहीं बनता | साँबैबाबाक्ी बात 
नहीं है | उनके विपयमें तो एक विश्वस्त सूत्रसे मैंने 
सुना है कि वे भगवत्माप्त पुरुष थे | पर ऐसी चेष्टा 
देखकर किर्साफ़ो भगवत्माप्त मान लेना भूछ है | संतका 
असली खरूप इससे अत्यन्त विलक्षण है | बृन्दावनमें 
“वारियाबाबा थे, हालमें ही शरीर छू है | उनका 
विचित्र ढग था | वे अपनेको श्यामसुन्दरका सखा मानते 
थे और सचमुच थे | उनकी विचित्र-विचित्र बातें आती 
हैं | दिनमर, पता नहीं, कहॉ-कहाँ घूमते रहते थे । 
एक दिन रास्तेमें पडे थे | रात्रिका समय था | कई चोर 
उस रास्तेसे जा रहे थे | चोरोंने पूछा--“कौन हो ? 
ते बोले प्तुम कौन हो » उन सबने कहा-'हम तो 
चौर हैं ।' इन्होंने कहा--“हम भी चोर हैं ।” उन्होंने 
कहा-“चलो., तब चोरी करें |? इन्होंने कह्या-“चलो |? 
सब एक त्रजवासीके घरमें चोरी करने घुसे | वे सत्र तो 
चोर थे ही | उन सबने सामान बाँवना शुरू किया । 
ये कुछ देर तो खड़े रहे | फिर वहीं एक ढोलक पड़ी 
थी | उसे छगे जोरसे ढम-ढमा-ढम बजाने | सत्र आदमी 
जाग गये | वे सब तो भागे, पर ये ढोलक बजाते रहे | 
घरवालोंने आकर चार-पाँच डडे बाबाकों छगाये। 
अन्धकार था । रोशनी जलछायी तो देखा कि ग्वारियाबाबा 
है | उन सबको बडा दु ख हुआ कि महात्माकों डडे 
मार दिये । पूछा-“बाबा, तुम कैसे आये *? बोले-“चोरी 
करबे ताँड आये |? उन सबने पूछा---'और कौन-कौन 
हते १? बोले-'क्यामसुन्दके सखा सब हते (? अब 
देखिये, इन ब्लेगोंकी कैसी चेशए होती हैं | 
ग्वारियाबरात्रा मरनेके कुछ दिन पहले बोले---“अब 
नोटिस आ गयी है, अब नहीं रहेँगा |? मरनेके दो दिन 
बाद वहाँसे कुछ दूर एक मक्त था, उसके यहाँ गये 
और दूध पीया | बाबाका एक भक्त था, बड़ा बीमार 
या | रोने लगा कि भ्वाबा, या तो अच्छा कर दो या अब 
पासमें बुला छो |? खप्नमें आये | मरनेके दूसरे दिनकी 


यह बात है | उससे कहा--रोता क्यों है ? चल, हमारा 
उत्सव मनाया ज! रहा है, देख |? फिर खप्नमें ही उसे 
ले गये | जो-जो था, दिखछया | फिर कहा---“अमुक 
दिन तुम्हें ले जायेंगे !! नींद ख़ुलनेपर उसने जाँच की। 
ठीक-ठीक जैसे उत्सव हुआ था, बैसे ही उसने खम्ममें 
देखा था और फिर उसी बतायी हुईं तिथिफी मर गया | 


उनकी ऐसी-ऐसी विलक्षण बातें हैं कि सबका 
समझना कठिन हो जाता है। पर वे थे सचमुच 
इयामसुन्दरके सखा । सच्चे महात्मा थे | उनकी कई 
चेष्ठाओंका कुछ भी भर्थ नहीं छगता था । दो महीने 
मरनेके पहले ह्वथोंमें हृयकडी डालऊर घूमते रहते ये 
कि श्यामसुन्दरने कैद कर दिया है | बड़े भारी सगीतड़ 
थे | कहनेका साराश यह है कि बाहरी चेश मगवग्माप्तिका 
प्रमाण नहीं बन सकती | बहुत ऊँची चेष्टा करनेवालेमें 
भी नुटि रह सकती है तथा कोई बावला-सा नगण्य 
व्यक्ति भी बहुत बड़ा महात्मा हो सकता है। 


ब्रजके ग्रेमी संतोंका जीवन सुननेपर तो ऐसा माद्ठम 
होगा कि कोई रोते हैं, कोई हँसते है, कोई पागल हैं । 
कितनोंमें बाहरसे कुछ भी ग्रेमके लक्षण नहीं दीखते, 
पर उनके भीतर श्रीक्ृष्ण-प्रेमका अनन्त सागर छह्वगाता 
रहता है । इन प्रेमी सर्तोकी पहचान बाहरसे हो ही 
नहीं सकती । 


३३. ब्रजजीवन कुछ इतना पवित्रतम जीवन है कि 
उसका कण ही यदि किसीकी कल्पनामें आ जाय तो 
फिर सासारिक मोगोंकी तो वात ही क्या, उँची-से-ऊँची 
मर्यादाकी पारमार्थिक स्थितियोंसे भी वह स्बथा उपराम 
हो जाता है | परतु यह करनेसे नहीं होता, यह तो 
भजनके फल्खरूप---भगवत्कृपाके फल्खरूप किसी 
भाग्यवान्‌ साधकमें प्रकट होता है । निरन्तर गुण-लीछा- 
का श्रवण करते-करते, नाम लेते-लेते उस कृपाका प्रकाश 
होकर किसी-किसी भाग्यवान॒के अनर्थकी जब पूर्णतया 


ब्र्र्‌ 


निवृत्ति हो जाती है, तब ब्रजप्रेमकी साधना वस्तुत. शुरू 
होती है | उसके पहलेकी साधना तो जबर्दस्ती होती 
है, रुचिपूर्वक नहीं, पर जवर्दस्ती करना भी बड़ा 
उत्तम हैं | किसी तरह भी चढनेवालेका रास्ता तो 
कठता ही है। 

३४. श्रीकृष्ण इतने सुन्दर हैं कि कहीं एक वार वे 
कृपा करके खम्तमें भी किसीको एक अपनी हल्की-सी 
झौँकी दिखा दे. तो अनन्त जन्मोंकी आसक्ति उसी क्षण 
पेट्कर वह उस रुूपके पीछे पागल हो जाय, पर वे 
किसीके वरमें तो हैं नहीं। शाद्में एक श्छोक है, जिसमें 
यद कहा गया है कि श्रीकृष्ण कितने खतन्त्र हैं। 
कालियनागके फणपर तो नाचते हैं और उनके चरणेके 
दर्शनके लिये बड़े-वडे योगी बेचारे अनन्त जन्मेंसे वाट 
देखते है, पर वे सामने नहीं आते । इसलिये श्रीकृष्ण | तू 
मौजी है । एक अनुभवी भक्त कहते हैं--.- 

शोपालाजिरकर्दमेपु चिहररन्‌ विप्राध्वरे लूझ्ञसे 
चूपे गोकुलूहुँछुतेः स्तुतिशतैमौन विधत्से सत्ताम्‌ । 
दास्यं गोकुल पुंख्धलीएु कुरुपे स्वाम्यंन दान्तात्मसु 
छात॑ कृष्ण तवाहिपइजयुग्ग भेमैकलूम्य सुहुः ॥ 
श्रीकृष्ण ! तुम ग्वार्लोेके आँगनके कीचडमें छोटते 
शो, पर विप्रवरोंके यज्ञोमें जाते हुए छजाते हो; गौ-बछडोंके 
हुंकारका उच्तर देते हो, पर सत्पुरुषोंकी सैकडों स्तुतियों 
छुचकर भी मौन धारण किये रहते हो, गोकुल्की 
पृश्नल्योंकी दासता करते हो, पर जितेन्द्रिय पुरुषोंके 
घाहनेपर भी उनके खामी नहीं बनते । इससे यह पता 
छग गया कि तुम्हारे चरण-पद्कुजयुगल केवल ग्रेमसे ही 
माप्त ह सकते हैं |? ता यह है कि परम---असीम 
छुन्दर होकर मी वे परम खतनत्र हैं | उनकी हल्की-सी 
होंकी भी खममे वही कर सकता है, जिसे वे कराना 
चाह । खेलना उनका स्वभाव हैं ] उनका खेल भी 
विचित्र है। राजाको रह्क, रहको राजा, पापीको सत, 
सतको पापी, श्मशानको महल, महलकों स्मशान-ऐसी 
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ही विचित्र लीला वे करते हैं | किस क्षण, किसके 
जीवनमें क्या होगा, यह किसको पता ? पर भक्तको 
डरनेकी आवश्यकता नहीं है, उसे तो उनकी ओर आशा 
लगाकर भजन करते रहना चाहिये । एक छोक है--- 
प्रतिशा तव गोविन्द ने मे भक्तः प्रणशयति। 
इति संसस्‍्मृत्य संस्छृत्य प्राणान्‌ संघारयाम्पद्म्‌ ॥ 

“है गोविन्द | आपकी यह प्रतिज्ञा है कि मेरे भक्तक' 
पतन नहीं होता | में इसी बातको याद कर-करके 
प्राणोंकी धारण कर रहा हूँ । 

३७. यहीं श्रीक्षप्ण हैं | अगु-अणुमें श्रीकृष्ण हैं; और 
जहाँ हैं, झपनी सम्पूर्ण शक्ति, समग्र ऐश्वर्यको लेकर ही। 
वर्तमान हैं | अब यदि हमारा उस बातपर विश्वास हो जाय तो 
हम दूसरेका मुँह फिर क्यों ताकें | किसीकी भी सहायता- 
की जरूरत नहीं | आजतक जितने भी संत हुए हैं. 
हैं और होंगे-सब उनके अदर, उन श्रीक्ृप्णके अंदर 
ही हैं, जो भणु-अणुमें स्थित हैं | यहातक कि हृम 
जिस मनसे सोचते हैं, उस हमारे मनमें ही वे स्थित हैं 
पर हमारा विश्वास नहीं, तव क्या हो १ यह घडी है. 
इसी घडीके भणु-अणुमे श्रीकृष्ण हैं | श्रीकृष्ण ही घडी 
बने हुए है | यदि विश्वास हो, ठीक-ठीक संगयहीन 
विश्वास हो, तो यहीं इस घडीमें ही वे प्रकट हो जाये 
ओऔर आपसे बातें करने छग जाये | समस्त दन्ठावनकी 
लीछा आप यहीं इस घडीके स्थानपर ही देख सकते हैं । 
प्रह्मदका निश्चय था--खंभेमें भगवान्‌ हैं, स्वंभा-जैंसे 
जड पदार्थमें भी वह ठीक-ठीक भगवानको देखता था । 
इसलिये भगवान्‌ वहीं प्रकट हो गये नसिह-रूपमें. 
इसलिये कि उन्हें हिरण्यकशिपुको मारना था | पर कोर 
चाहे कि श्रीकृष्ण-रूपमें ही प्रकट हों तोश्रीकृष्णहपसे ही 
खमसमें प्रकट होंगे और पूछेंगे--प्यारे | बोलो ! क्‍या 
चाहते हो ” भाप खूब मजेमे कद्द सकते हैं--'हमें त्रजकी 
लीलाका दरेन कराब्ये ? और उसी क्षण वे चाहें तो 
दिखा सकते हैं। शजुनने ग्राथना की--.'नाथ | मैं 
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भाषका विश्वरूप देखना चाहता हूँ, तो ठीक है, देखो |? 
बर्दीं रथपर सारयिके रूपमें जो श्रीकृष्ण थे, उन्हींके 
शर्रीरमें विश्वरूप दीखने छग गया, सारथि ही बदल गया | 
यदि अजुनके मनमें ग्रममयी छीछा देखनेकी इच्छा होती 
तो भगवान्‌ उन्हें वहीं उसी क्षण ग्रेममयी छीछा भी दिखा 
घकते थे | यह ठीक है कि वहुत भारी कडी साथनासे 
प्रेममयी लछीछाके दर्शन होते हैं, पर सावनाका वन्चन 
छापकके लिये है, न कि श्रीकृष्णके लिये | वे चाहें तो 
बिना किसी भी साधनाके उसी क्षण लीला दिखा दें | 
साधना श्रीकृष्ण ही कखाते है; पर यह वन्धन नहीं कि 
घसाव्ना होगी, तमी दहन होगा | वे जो चाहें, वही 
नियम बन सकता है। 
बस, विज्वास होना चाहिय---यहाँ श्रीक्षष्ण हैं | बस, 
ग्तना ही | फिर हाथ जोडकर कमी वात करें, कभी 
प्राथना करें, कमी गेयें, क्रमी खीझें | उनसे कहें--- 
क्यों प्रमो | केवछ गीतामें कहते ही हो कि वैसी वात 
भी हैं ! तुमने ही तो कहा हैं कि मेरे छिये सत्र समान 
हैं, तो में भी तुम्हारे लिये सबके समान ही हूँ, फिर 
मुझे क्यों नहीं स्वीकार करते | यद्दि कहो कि तुम चाहते 
नहीं, तो तुम्हीं वताओ मैं क्‍यों नहीं चाहता ? मेरे अंदर 
आह उत्पन्न करो | नाय ! यह तो जानते ही हो, तुमसे 
वि नहीं है कि मैं सुख चाहता हूँ, हु ख॒ कदापि नहीं 
ब्राहतता | भीतरी मनसे सुख चाहता हूँ । यदि तुम कहो 
कि फिर मुझे भजों, मुझमें ही सुख हैं और कहीं भी 
घुछ नहीं है, तो बताओ, मेने मनमें तुम्हारी इस ब्रातपर 
विज्ञास क्यों नहीं होता ? क्यों मैं विशर्योका मजन करता 
हैं  तुम्हीं आकर एक वार बता जाओ---वस, एक वार 
ही सामने आकर बता जाओ, फिर चले जाना | तुम 
कह्ोंगे कि मैं तो उसके सामने आता हूँ, जो मेरे 
लिये अत्यन्त व्याकुछ होता है, तो फिर मेरे अंदर वही 
आ्याकुछता उत्पन्न कर दो | यदि कहो कि नुम यह भी 
नहीं चाहते कि मेरे अंदर ब्याकुल्ता उत्पन्न हो तो 


तुम्दीं बताओ, में ऐसा क्यों नहीं चाहता ” इस ग्रकार 
वार्ते कीजिये | पर यह तभी होगा, जब्र आपका यह 
विश्वास हो कि श्रीकृष्ण यहाँ हैं, अवध्य हैँ | विज्ञासके 
लिये भी उपाय हैं---वास्-वार कहें कि "मेरे नाथ | मुझे 
क्यों विच्वास नहीं होता कि तुम यहाँ हो, तुम्हीं बताओ। 
में कहाँसे वित्वास छाऊ मैं दु ख॒ चाहता नहीं, चुख 
चाहता हँ--इसमें तनिक भी झूठ नहीं। तुम भी कहते 
हो-सुख मिलेगा मुझपर विज्ञास करनेसे; तो फिर तुमपर 
हमारा विश्वास क्यों नहीं होता ? क्या मैं तुम्दारे लिये 
दूसग हूँ ” 

३६.ऊँचे ग्रेमक एक उदाहरण है---पतित्रता छी | 
पति परदेशमे हैं | अब मन नहीं छगता, तो वह मन नहीं 
टगनेपर एकान्तमें वेठकर रोने छय जायगी, पर उसके 
मनमें यह नहीं आ सकता कि “चढें, बाहर घृम-फिल 
कर मन ठागायें |? इसी प्रकार मक्तका मन छ्गनेपः 
वह एकान्तमें बैठकर भगवानको याद करके रोने छ्गता. 
है, रोकर ढी मन शान्‍त करता है; उसके मनमें यह 
नहीं आता कि चलो चार दोस्तोंम व्रेंठकर मन वहला लें। 
यहाँका पति अल्यन्न हैं, पर श्रीकृष्ण सर्नन्ष है और जहाँ 
भक्त रो रहा है, वहीं वे अणु-अणुर्मे छि दुए हैं । 
उसका रोना उनमें करुणाका संचार कर देता है और 
उनको यद्द व्यवस्था करनी पडती है कि जबनक में 
नहीं मिछता, तवतक इसका मन थोड़ा-बहुत छगा रहे | 
जैसे ख्लीकी पतिका सदेश झुननेपर बडी शान्ति मिलती 
है, वेसे ही भक्तकों भगवदगुणान॒ुवाद तथा आश्वासनकी 
बातें अर्थात्‌ थे मिर्लेगे, निश्चय मिलंगेः सुनकर शान्ति 
मिलती हैं । इसीडिये 





इसीडिये ऐसे भक्तके छिये मगवान्‌ संत 
पुरुषोका सद्न देते हैं | संत दूत हैं, वहाँ उनसे मिलकर 
सारी बातें छाते हैं और मक्तको संतोष कराते हैं | 
३७- »% +% > ने उस दिन बहुत ही मर्मकी 
बात कह्ठी थी--एक वगिययोंके लिये रोता है और एक: 
मगवानके छिये रोता है | जो विपयोक्ते लिये रोता है. 





[-कम्फा्फामपाल का कान मररकअ नकल कह 


उसके तो आदि-मध्य-अन्तमें दु ख-ही-दु ख है, क्योंकि 
विषयों दु ख-ही-दु ख है | और जो भगवानके लिये रोता 
है, उसके आदि-मध्य-अन्तमें सुख-ही-सुख है, क्योंकि 
मंगवानमें सुख-ही-सुख है । विपयीका मन रोते समय 
विपयमें तदाकार होता है | इसका अर्थ यह है कि उसका 
मनु खर्मे तदाकार होता है ओर भगवानके लिये बिरहमें 
रोनेतराले का मन भगवानूमें तदाकार होता है | इसका 
अर्थ यह है कि उसका मन सुखमें तदाकार हो रहा है। 





३८ एक बात विचारिये | मोले-भाले बच्चे एवं 
सुन्दरी त्रीकी भोर आँखें जाती हैं | पर विचारकर 
देखिये---इनके शरीरके भीतर क्या है ? हाड़, मास, मल, 
मूत्र---गदी-से-गदी चीजें भरी हैं | फिर भी भ्रम हो जाता 
है और ऑखे बखस चली जाती हैं तथा मन भी यह 
कहता है कि “देखो कैसे सुन्दर हैं |” अब सोचिये 
कि यह भ्रम क्‍यों होता है ? इनमें आशिकरूपसे 
श्रीकृष्ण मौजूद हैं और थे हैं, इसीलिये यह भ्रम हो जाता 
है कि यह सुन्दर है। फिर भला, खय श्रीकृष्ण जिस 
समय नटवरसनागर मुरठीघरके रूपमें क्रिसीके सामने 
था जाते होंगे, उसकी क्या दगा होती होगी ? जिनकी 
एक चमकमात्रसे ऐसा श्रम हो जाता है कि हाड, 
मास, मल, मूत्रका थैल्ा इतना सुन्दर प्रतीत होने छगता 
है, वे ही खय निजरूपसे जिस समय दर्शन देते होंगे, 
लसख समयकी दशा कितनी विचित्र होती होगी ! 

३९ सचमुच ही यह जो कुछ है----सभी श्रीकृष्ण 
हैं. | एक छोक भगवानूने भागवतमें कहा है--इतना 
साफ कि क्या बताऊँ | पर हमारा विश्वास नहीं है, 
इसीलिये हम दूखी हैं | कहते हैं--.'मनसे, वचनसे, 
इषप्टिसे तथा और सभी इन्द्रियोंसे जो ग्रहण होता है, वह 
मैं ही हँ---इस बातको जान लो ।? अब विश्वास हो तो 
अपने पुत्र या ख्रीको तो आँखसे आप देखते ही हैं और 
ओआँखसे देखी हुई चीज श्रीकृष्ण कहते हैं मैं हूँ |? 


कल्याण 
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फिर उनके व्यवहारसे दु ख क्यों होगा 

४०. श्रीकृष्णफा स्प2 ध्यान नहीं होता तो, श्रीक्षप्ण- 
की सेवाके उपकरणोंका ही ध्यान कीजिये। भायना कीजिये- 
भगवानओ धूप दे रहे हैं, धूपकी कशरीका ध्यान करते 
अथवा धूपके धुएँका ध्यान करते हुए ही मर गये तो 
आपको निश्चय निश्चय भगवग्माप्ति हो जायगी। ब्रजके 
पेडका ध्यान करते हुए ही मरे, पर आपको प्रापि होगी 
श्रीकृष्णक्री ही, क्योंकि वहाँक़ा पेड श्रीकृष्ण ही है । 
वह पेड यहाँक़ी तरह जड नहीं है । मान लें कोई 
घ्यान करता हैं---बनसे श्रीकृष्ण लोट रहे हैं, सगमर्मर- 
की सडक है, आगेयीछे गाय है | सड्कके दोनों 
किनारे बडे-बडे आलीशान महल है, महलके नीचे 
फुटपाथ है, उसपर हरे-हरे वृक्ष लगे हैं | अब यदि 
श्रीक्ृषप्णके रूपका भ्यान न होकर फुटपाथ, सडक, चृक्ष 
आदि --इनमेंसे फिसी भी वस्तुफा ही ध्यान क्यों न 
हो, पर मन फैंस गया तो यहीं जीतिन अबरस्थामें ही 
उसे श्रीकृष्णके दर्शन हो जायँंगे | साधना पूरी दोनेके 
पहले ही मरना पड़े तो मरते सत्य चाहे ज्रिसी भी 
वस्तुका ध्याव क्यों न हो, यदि वह बृन्दावन-भावसे 
भावित चस्तु है, चाहे पेडयौथा ही क्‍यों न हो, तो 
उसे निश्चय ही श्रीकृष्णकी प्राप्ति ही होगी। इसका 
कारण यह है कि बृन्दावनमें जो पेड, सड़क, डडा, 
पत्ता, मकान, खभा--जो कुछ भी है, वह सवेया 
सचिदानन्दमय श्रीकृष्णरूप ही है | इसीलिये छीलाके 
ध्यान बहुत आसानी है | 

8१. चाहे ध्यान न छगे, पर अपनी जानमें जो 
कुछ समय निकालकर सब्चे हृदयसे पूरी चेश करता 
है कि “मेरा मन भगवानूमें छग जाय, उसका ध्यान न 
होनेपर भी भगवान्‌ उसे अपना भक्त मान लेते हैं । 
ध्यान न छगे, उतनी देर जीमसे नाम-जप तो 
हो ही सकता है | चेष्टा हुई या नहीं---इसकी यही 
पहचान है कि आप जैसे दो घटे रोज बैठें और 
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उतनी देर यह खयाल रखें फि बस; और कुछ भी जब याद आया तो याद आनेपर भी उन्हीं बातोंको 
याद नहीं करना है | अब होगा यह कि झुरू करते ही सोचने छग गये और यह कहने छगे कि क्‍या 
'मनमें दूसरी-दूसरी बातें याद आयेगी | उन्हींके चिन्तनमे करें, जत्र ध्यान नहीं होता, तब यह व्यापारकी दी 
मन छग जायगा | पर फिर , खयाल आयेगा कि थरे बात सोच लें--ऐसा करना ही थपूरी चेश नहीं 
मन तो भाग गया | बस, यह खयार आते ही यदि करना? है | मान लें दो घटेमें ५०० बार मन भागा, 
आपने उतनी वार सचाईके साथ उसे जोडनेकी चेश पर ७५०० बार ही जब-जब याद आयी, तब-तब 
की, तब तो समझना चाहिये''कि पूरी चेष्ठा हुईं । पूरी तत्यग्तासे उसे भगवानमें जोइ देनेक्री क्रिया करके 
यह न होकर जब ध्यान करने बैठें और दूसरी यह निश्चय करना कि अब नहीं भागने दूँगा--यही 


व्यापार-सम्बन्धी बातमें घन भाग गया तथा फिर पूरी चेष्टा है। 





'. '. ओऔरामका नख-शिख 


( ठेखक---डा० श्रीवछदेवप्रसादजी मिश्र ) 


रामचरितमानस तो मुख्यतः भक्तिके लिये लिखा गया 
अन्य है; अतएव उसमें इष्टदेवक़े, वर्णनके अतिरिक्त अन्य 
किसीऊा नख-मिख-वर्णन अस्वाभ्ाविक्र ही कहा जा सकता है। 
इसीलिये गोस्वामी जीने दूसरोंके नख-झ्िख वर्णनकी ओर विशेष 
शयान दिया ही नहीं । परशुरामजीका ८शान्त वेष करनी कठिन? 
वाला रूप चित्रित करना आवश्यक था। अतएव गोग्वामीजीने 
कुछ पक्तियों लिख दीं। परशुरामजी मी तो आखिर रामके एक 
अवतार ही ये। इसी प्रकार उमा-शम्भु-सवादकी भूमिकार्मे शकर- 
जीका नस्व-शिख-वर्णन किया गया है) क्योंकि कथाके प्रारम्भमें 
भ्रधान वक्ताका चित्र आँखोंके सम्मुख झलना चाहिये । प्रवान 
बक्ता भी ऐसे-वैसे नहीं--साक्षात्‌ गड्ढरजी) जो इष्टदेव रामके 
मी आराध्य हैं और एक प्रकारते उन्दींके प्रतिरूप हैं। इन 
दोनों नख-शिर्खोर्मे नख-शिखका कोई क्रम है ही नहीं | 
परशुरामजीके नख-गिखर्मे कविकी दृष्टि श्रीरसे भालपर पहुँची, 
फिर वहाँसे सिरतक जाकर मुखप्र उतर आयी है; फिर भाौंहों 
और नयनोंपर चक्कर काण्ती हुई कथे और भुजाओं तथा 
कमरतक उतरकर फिर कधेपर पहुँच गयी है। शझ्डरजीके 
जख-शिखमें वद दृष्टि शरीरके अज्ञों और व्लेसि होती हुई 
चरणतक गयी, फिर आभृषणोतक चदकर मुखतक पहुँनच 
जयी है; फिर जठाआँतक जाकर आँखों और कण्ठतक उतर 
आयी है और उसके बाद फिर मालतक चढ गयी है। 
गोस्वामीजीकी कवि-दृष्टि शकरजीके चरणोतक तो पहुँची भी।_ 
प्ररतु परशुरामजीके सम्बन्धमें/उसने उतना भी आवश्यक 


न समझा । इसकी आवश्यकता भी न थी] 


इधर रामजीका नख-शिख एक स्थछपर नहीं) अनेक 
स्थल्ॉपर लिखा गया है और वह भी बड़ी रुचिके साथ | कई 
सजनोंकी तो राय है कि इष्टदेव रामके मधुर मनोहर रूपकी 
व्यज्ञना करनेवाली ध्सत पत्र? ( एक सौ पॉच ) चौपाइयाँ दी 
अपने द्वदयमें धारण करनेका उपदेश देते हुए गोस्वामीजीने 
अन्थान्तर्मं कहा है-- 


सत पच चौपाई मनोहर जानि जो नर उर घरे। 
दारुन अबिद्या पद जनित विकार श्रीरघुबर हरे ॥ 


नाम-महिमा तो गोस्वामीजीकी लिखी हुईं प्रतिद्ध है ही। 
परत इष्टदेवके ध्यानके लिये तो रूपका महत्त्व भी कुछ कम 
नहीं है; इसलिये नख-शिखके सम्बन्धकी उनकी चौपाइयोँ भी 
मननीय ही हैं । 


ऐसे सात स्थल हैं, जहाँ भगवान्‌ श्रीरामका नख-शिख 
कुछ व्यापकरूपमें गोस्वामीजीने अद्धित किया है | पहला नख- 
शिख है उस रूपका) जिसे मनु-शतरूपाने देखा था | दूसरा 
है उस रूपका। जिसे कौसल्याने पहले-पहल देखा था। तीसरा 
वह है) जिसने मिथित्यके वालकोंका हृदय आक्ृष्ट किया; चौथा 
वह है, जिसने फुलवारीमें सीताजी और उनकी सखियोंका ध्यान 
आझृष्ट किया और पॉँचवाँ वह है; जिसने धनुप-यशम पुर- 
वासियोंक्री आंखें आकृष्ट कीं | छठा नख-शिख है? दूलह बने 
हुए श्रीराम चन्द्रका) जिसने सीताजीके दुद्॒यर्में घर कर लिया | 
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धातवोँ नख-शिख है बालऊकरूप रामका$ जिन्हें भुशुण्डिने देखा 
और जो उनके मनमें बसे हुए. हैं। तीसरा, चौथा और 
पॉचवो नख शिख अधूरा सा ही है | व्यर्थकी पुनराइत्ति गो- 
स्वामीजीने रामचरितमानसर्म कहीं की ही नहीं है | अतएव 
नख-शिख-वर्णनमे भी उन्होंने अवसरके अनुसार जब जितना 
भौर मिस्र प्रकार कहना चाहिये, उतना ही उस प्रकार कहा 
है। उपयुक्त तीनो प्रसज्ञ ऐसे थे कि वरह्ढों पूरे नल-शिख 
पर्णनकी आवर्यक्रता ही न थी; अतएव वे उसी ढगके 
पे गये हैं । 

मिथिलाके बारकीने श्रीरामकों एक समर्थ आकर्षक 
धमवयस्कके रूपमें देखा था | अतएव उनकी निगाह रामकी 
फ्रसरसे लेकर सिरत॒क गयी और उन्होंने रामके आभूषण-भूषित 
भड़-ग्रत्यज्ञको देखकर अपनेको धन्य माना | 


पीठ बसन परिकर कटि भाथा | चाढ चाप सर सोहत हाथा॥ 
दनु अनुदरत सुच्दन खोरी | स्थामबद गौर मनोहर जोरी॥ 
रेदरि कघर बहु विसाक। | 5र अति रंचिर नागमनि माला ॥ 
सुमग सोन सरसीरह कोचन १ बदन मगक ताए त्रय मोचन ॥ 
शानन्हि कनकफूल छवि देहीं | चितवत चितहि चोरि जनु केही ॥ 
चितवनि सवार मुकुदि चर बौँफी ५ तिरुक रेख सोभा जनु चॉकी॥ 
छषचिर 'चौतनीं सुमग सिर मेचक कुचित केस 
नेख सिख सुदर बधु दोड मोमा सकछ सुदेस ॥ 
नगर-निरीक्षणक्रे समयऊ्रा वह अपराहम-काल था | राज 
कुमारोकी साजसजाके चिह्वरूप कनकफुछ तो कानोंमें 
अवश्य थे) परतु शेप बातोंमें सादगी होते हुए, भी परम 
श्राकर्षक गौरव भरा हुआ था | तिलूकने तो सयके ऊपर पहुँच- 
६7 कमाल कर दिया था | तिलकका सम्बन्ध विवाहसे भी तो 
दाता है। भविष्यकी सूचना देनेवात्य भगवान्‌का तिछूक 
धम्पूर्ण सुपदयोभाको चक्राड्लित कर दे ( अर्थात्‌ उसपर यह 
पार्कों लगा दे कि यह अनूप रूप केबछ रामजीकी ही सम्पत्ति 
हो छकनी है; दूसरेकी नहीं ) तो आश्चर्य ही क्या ! 
भीसीताजी जौर उनकी सखियोने भीरामको भदनमोहन 
हपमें देखा था और वह मी उस समय) जब राम छता- 
पमवनते प्रकट हुए ये | अतएव खमावत, उनकी दृष्टि 
शिखसे नखकी ओर जायगी और वह भी कटितक पहुँचकर 
(६ जावगी। क्योंकि पर तो शायद छताओं और झाड़ियोंकी 
भाड़में रहे होंगे | अताख् वर्णन हुआ है-- 
उमा सौर्ज मु दोड बीरा | नौद पीत जरजाम सरीग ॥ 





कल्याण 
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सेक्रकार-:फभसमक मकर, 





मोरपंख सिर सोहत नीके 3 गुच्छ बीच बिच कुसुम की के ॥ 
मार तिरक अमबिदु सुद्राप) अ्वरन सुभग मृषन छवि छाए हे 
बिकट भुकुटि फच घूधरररे | नव सरोज छोचन ग्तनोरे 
चाह चिबुक नासिफा कपोड़ो | दास निरास टेत मनु मोशा हे 
मुख छवि कहि न जाइ मेहि पाही ) जे विदोकि बहु काम रूजाहीं ॥ 
उर मनिमार कबु कछ गीता । फ्राम ककम कर भुज बरूसीदा ॥ 
सुमन समेत बाम कर दोना, मॉबर कुअर सखी सुडि कोना 0 

केहरि ऊदि पट प्रीत घरसुष्मा सीझ निधान । 

देखि भानुकुरमूपनहि प्रिसरा सखिन्द अपान ॥ 

श्रीरामकी चितवनने समवयस्क बरालकोंका चित्त चुराया 
था; परतु सीताजी और उनकी सखियोक्री ओर वह चिंतवन 
मर्यादित ही रही, क्योंकि श्रीराम शीलके निधान जो ये | 
अतण्व उनऊे दास विजसने इन छोगोंफा मन मोर ले लिया; 
चुराया नहीं | अर्थात्‌ जिसका उनके प्रति जैसा भाव रहा: 
उसके अनुकूल ही उसे अपने द्वाम-बिलास या प्रसन्न मुखमुद्रा 
की माधुरी दी | वाल्कोक्े समक्ष जय वे उपस्थित हुए ये; तब 
लिर॒पर रुचिर चौतनी थी | उनका बदन ताप-त्रय मोचन था। 
वहाँ श्रद्धा और भक्तिका प्रसज्ञ या । यहां प्रेम और शज्ञारका 
प्रसड् है; अतण् यहाँ फामकी भी छूजित कर देनेवाले रूपकी 
बात है; अपान ( अपनपा ) भरुल्य देनेकी वात है और सिरपर 
चौतनीके बदले मोरपख खत जानेफ़ी वात है | मदनमोहनका 
नटवर अवत्तार भोर-पखक्े लिये प्रसिद्ध है ही | प्रभावक्ा 
समय था और वन-विह्रका अवसर । सम्भव है भगवान 
केशोंक़ीं सुव्यवश्थित करनेके लिये उसी उपवनमे पड़ा हुआ 
कोई मोर-पख उठाकर सिरते छपेट लिया हो और रूद्मणजीः 
ने अद्धाके कारण कुसुम-कलियोंक्े शुब्छ छगाकर उसे मुकुट 
रूप दे दिया हो। परत वालकोने ओ घनुर्धारीरूप देखा था+ 
उसमे कईगुना अधिक आकर्षक भंगवानऊा यह कुसुमायुध 
धारी रूप हो गया | कामके पुष्पवाण भी इन हुसुम-कलियोंके 
गुच्छोके आगे क्‍या हँगे ? घनश्यामपर सदैव आसक्त रहने 
वाले मोरका पक्ष उनऊे सिरमाये है; इससे अविऊ तदीयताकः 
प्रदर्गन और क्या हो सकता था ? जो उनका होना चाहि। बह 
उन्हें मिरसा खीकार है--सब्र तरह स्वीकार है । कितना 
सुन्दर भाव आ गया है इस मोरएखर्मे ! 

घनुप-यजमे पुरवासियोंने जो रूप देखा/वह इस प्रकार था- 

छुदर स्थामक 'गौर तन मिख विेचन चोर । 

- देन मनोहर मूरति' दोक। कोडि काम ठपमा रुघु सोऊ॥ 

सर्द चद निदक मुख नीके। लौरज नथ॒न भावते जो के ३ 


सख्या ५ ] 


श्रीगयमका नख-शिख 
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लितवनि चार भार मनु हरनी १भावति हृदय जाति नह बसी ॥ 
झछ कपोल भुति कुडल कोछा ५ वचितुक अधर सुद॒र भृदु बेहा ॥ 
झुमुद बचु कर निदक हाँस। भुकुटी त्िकूट मनोहर नासा॥। 
नाक विसाहू तिहुक झठकाहीं । कच विकोकि अझि अब॒कि रुजाहीं ॥ 
दीत चोतनी मिर्द सुदाईं कुसुम कीं बिच बीच बनाई ॥ 
सें रचिर ऋबु कक गीजोँ १ जनु त्रिधुवन सुष्मा क्री सौदोँ॥ 
चुजर मुनि कठा ककित उरन्हि तुरुसिका मार 
बुषम कथ केहरि ठवति वरूनिधि बाहु बिसाकू॥ 
ब्ि तूनीर पीतपट बाँवें । कर सर धनुष वाम बर ऊँपें॥ 
चीत जम्य उठपवीत सुदाए | नख॑ सिख मजु महाठुति छाए॥ 


जब हृदय श्रद्धाप्रवण दोता है; तब वह नखणिख 
देखता है अर्थात्‌ उस समय उसकी दृष्टि अपने इष्टदेवक्े 
चरणों ( नख ) से चलकर मुख ( शिख ) तक पहुँचती है | 
जब हृदय प्रेमप्रवण होता है? तव वह शिखनख देखता है 
अर्थात्‌ उत समय उसकी दृष्टि अपने इष्टके मुखक्की ओर 
बहिले जाकर फिर नीचे उतरती है। श्रद्धा बढती गयी तो 
वह चरणोंतक पहुँच जाती है | समवरयस्कॉोका हृदय श्रद्धा 
अवण था और मियिला-दुमारियोंफा छृदय था प्रेमप्रवण | 
पुरवासियोंमें तो सभी तरहकी मावनावाले उपस्थित थे) पर 
उनमें प्रेमप्रवण अथवा वात्तल्य-भावनावाले दी अधिक थे; 
क्योंकि राजाकी कन्या सीता भानो उनकी ही कन्या थीं और 
राजकुमारीके अनुरूप वरको वे प्रधानत इसी दृष्टिसे देखेंगे | 
अतएव इस नखशणिखनमें मुख़के सौन्दर्यको ही पूरी प्रधानता 
दी गयी है। आंखें तो सबकी ब्रिना मोल उस छविपर छुट 
ही चुकी दें; मानो वे चुरा ही डी गयी हैं ( अनजानमे माल- 
का उड़ जाना चोरी ही हैः भले ही ऐसी चोरी माल खोने- 
चालेकी भी परम प्रिय छगे )। उस रूपमेंनगरके दुमारोफा देखा 
हुआ रुचिर चौतनीवाल्य धनु्घरे रूप भी है और उपवनऊी 
झुमारियोंका देखा हुआ कुसुमकलियेंवाला मार-मद-हरण रूप 
भी है। परतु यह सब होते हुए, उस मुखका सौन्दर्य ऐसा 
अनूप है कि त्रिभुवन-भोभाकी सीमा उसके नीचे ही खिंचकर 
रह गयी है। गलेकी रेखा मानो कबु-कण्ठसे उद्घोषित कर 
रही है--गहुनादसे निर्णय दे रही है कि त्रेलोक्यके सौन्दर्य- 
#ी हृद तो यहींतक मिल जायगी; अब इसके ऊपर जो 
आननकी छटा है; उसकी झलक त्रेछोक्यकी किसी अन्य वस्तुमें 
धाना सम्भव नहीं | वह तो “भावत हृदय जात नहिं बरनी? । 
फिर मजा यह कि वरके सम्बन्धकी इनकी अनुरूपताके लिये 


तुल्सीकी माल्के साथ ही पीली चौतनी और पीछा यशेपवीत 
पहिनाना गोस्वामीजी नहीं भूले हैं| 


शेष चार नखशिख पूरे नखशिख हैं। जिनमें नखसे 
शिखतक अथवा शिखसे नखतक ऋमबद्ध वर्णन हुआ है) 
पहिले पूर्व प्रसद्भानुसार दुलह रामका ही नखशिख देखिये, 
जितने सकोचगीला ठीताके 'प्रेम-पियासे? नयनोंको आकृष 
किया था| पक्तियों ईं--- 


स्पाम सरीद सुमाग सुददावन | सोमा कोटि मनोज छूजावन ॥ 
जादक जुत पद कमठ सुहाए। मुनि मन मधुप रहत जिन्ह छाए ॥ 
पीत पुनीत मनोहर धोती ) हरति बाकू रवि दामिनि जोती ॥ 
कुछ किर्तिनि कटि सूत्र मनोहर । बाहु विसाकू विमूषन सुंदर ॥ 
पीत जनेठ महाठुनि देई १ कर मुद्निका चोरि चितु केडे ॥ 
सोहत ब्याह साज सत्र साजे | ठर आयत उर भूषन राजे ॥ 
पिअर उठपरना काखा सोती १ दुहँ ऑत्चर्गन्हि रंगे मनि मोती 0 
नयन कमर कऊू कुडक काना | बदनु सकक सोंदर्ज निधाना ॥ 
सुदर मुकुझे मनोहर नासा भार तिरूकु रुचिस्ता निदासा ॥ 
सोहत मौझ मनोहर माथे । मुगगमय मुकुतामनि गये ॥ 

कोंटि-मनोंज-छजावन रूपको जिस श्रद्धासे जगजननी 
जानकीजी देख रही हैं? उसका वर्णन नखसे ही आगे बढ़ना 
चाहिये था और उसमें सत्रसे पहले उन चरण॑ंकमलॉक! 
भ्यान होना चाहिये था) जिनमें मुनिर्योके मन-मधुप भी छाते 
रहते हैं। अनुरागकी छाली उन चरणेर्मि जावक वनका 
खिली पड़ रही है। मियिलामें इन चरणोंपर दृष्टि न तो 
कुमारोंकी गड़ी।न कुमारियोंकी गड़ी और न पुरवासियोंकी गड़ी । 
गड़ी तो मक्तिस्वरूपा श्रीसीताजीकी ही गड़ी । वर्णनका चमत्कार 
देखिये | पूर्वंफ़ा धारण किया हुआ पीछा यनोपवीत इस समय 
सार्थक बनकर “महाछवि? दे रहा है और कर-मुद्रिका तो चित्त 
ही चुराये ले रही है। रामनामाह्लित मुद्रिका तो जगजननी 
के हाथर्म आऊर फिर प्रभुके पास पहुँचेगी ओर स्देशवादिका 
बनकर विरह-व्यथा चुरानेवाली बनेगी | इसलिये अमीएे 
यदि वह चित्त चुरा रही है तो क्या आश्चर्य । घ॒द्विकाके 
रक्पर प्रमुकी मुखच्छवि प्रतित्रिम्बित हो रद्दी है। सीताजीका 
ध्यान वहीं अटक गया। तनन्‍्मयताकी उस परवश्वतार्मे चित्त 
की चोरी हो गयी. इसलिये उसके आगेका वर्णन भी कुछ 
डगमगा गया | फिर देखिये | जो श्रुकुटी पहलेके रूपेमि 
८विकटः अथवा ध्वॉकी? थी; वह इस रूपमें पहुँचते-पहुँचते 
एकदम “सुन्दर? हो गयी है | मेंहिं ठेढी करना वरदानके 
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ध_मयकी मुठ्रा नहीं है। यहाँ तो प्रभु साक्षात्‌ वर बनकर 
बैठे हुए है।फिर उनकी भौंहे विक्रट या बॉकी कैसे 
कही नायें | 
अब बचे ग्रन्थारम्मके दो नखशिख और ग्न्थान्तम 
एक नखशिख | सो इनमें पहिले कौसल्याक्रे देखे हुए, रूपका 
नखशिख देखिये-- 
झाम कोटि छत्रि स्याम सरीरा | नीए कज बारिद गमीरा ॥ 
अरुन चरन पकज नख जोती । कमर दलनह बेंठे जनु मोती ॥ 
एल कुकिस ध्वज अकुस सोह । नृपुर घुनि सुनि मुनि मन मेंदे ॥ 
उटि किकिनी <दर त्रव रखा १ नामि गमीर जान जैहिं देखा ॥ 
धुल तिसाझू मृषन लुत मरी | हिमें हरिनख अति सोमा रूरी ॥ 
ग्र मनिहार पदिक की सोमा १ वरिप्र चरन देखत मन लोभा॥। 
ऋतु कठ अति चिबुक सुहाई १ आनन अमित मदन छवि छाई ॥ 
६ हुए दसन अधर अख्नार । नासा तिरक को बरनइ पार ॥ 
सुदर॒श्रवन सुचारु कपोश । अति प्रिय मबुर तोतरे बोहा ॥ 
चिकन कच कुचित गमुओरे १ बहु प्रकार रक्ि मातु सँदारे॥ 
पीत झगुमिआ तनु पहिराई। जनु पानि विचरनि मोहि माई ॥ 
हुप सकहि नहि कहि श्रुति सेण | सो जानइ सपनेहुँ जेहि देखा ॥ 
यह बह रूप है? जिसके विपयमें गोस्वामीओने कहा है-- 
हो अज प्रेम मगति बस कौसत्या के गोद ॥ 
भर्थाव्‌ सर्वतमर्थ प्रभुका वात्सल्यरसके अनुकूछ रूप) जो इस 
तमय कौसल्याक्ी गोदमें है। कीसल्याजी जानती हैं कि 
गोदबाला रूप प्रभुका है; इसीलिये नखसे उनकी दृष्टि गिख- 
की ओर जाती है। इस रुपमें पदतलके भी देखनेका अवसर 
मिल जाता है; जहां ध्वज) कुल्सि अद्भुश आदिकी ऐशर्य- 
धचक रेखाएँ विद्यमान ह। भक्तोके लिये ये रेखाएँ सावना- 
सिद्धि; विप्नमक्ञनन और मनोनियन्त्रण अथवा सच्चगुण; तमोगुण 
और रजोगुणके प्रति इन चरणोंकी क्या प्रेरणा होगी-इसकी 
पचना देती हैं | माता कौसल्या उन पदतलोंकों सहलाने 
लगती है) जिसमें नूपुर ध्वनित हो उठते हैं। मानो वे 
पुनियोतकका मन मुग्ध करते हुए घोषणा कर रहे हो कि 
मीभाग्य हो तो माता कौमल्याका-सा हो | जिस नामिसे सूषटि- 
कर्ता ब्रह्मजी उसत्ति हुई हो, उसकी गम्भीरताकी थाह पाना 
कोई सामान्य बात है ? जिसको उस तत्त्के दर्शन हो चुके 
हैं) वही उसे जान सकता है। हरिनख ( बबनखा ) की शोमा 
“अति रूरी? इसलिये भी है कि वह ८र्सिहवतारः की याद 
दिल रहा है। प्रभुके दृदयपर यह वात बसी हुई है कि भक्त- 


कल्याण 
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के उद्धारके लिये किप्मी भी समय और स्सी भी जगह वे 
ध्खमा फाड़करः प्रकट हो जायँगे | हरिनस ही नहीं विप्र- 
चरण भी वहीं हें---ठक्ति ही नहीं? भील भी उस द्ृद॒यरमे 
भरपूर है । मातामी दृष्टि शिसतक जाकर ठहर गयी। 

बिखरे हुए प्गभुआरे? फ्रेश सुव्यवस्थित हो जायें) इसलिये वे 
संवार दिये गये और पीत झेंगुलिवात द्वरीर आन्छादित कर 
दिया गया। पहिलेसे ही पीत शझ्ैगुलिया दोती तो विप्रचरण 
आदि कंसे दीखते | पीत झँगुलिया स्नेटमा वह आवरण दै- 
जो भक्त अपने आराध्यके रूपके ऊपर डाल देता हे । ऐसे 
रूपक्ो तो वह दुनियाकी लजरोंते ब्रचाऊर अपने ही ददयमे 
रख लेना चाहता है। उस रूपका क्‍या बणन हा5 जो वाणी 

का विपय नहीं; तकेफा विषय नहीं | वह तो विद्युद्ध भाव 

गम्य--हृदयकी वस्तु है। जिसने खममे भी उसकी झल्क- 
देसी है वही उसे जान सेफेगा । 


झँगुलिया-बेष्टित ठीऊ यही रूप परम भक्त काकमुश्ुण्डि 
जीने देखा और उसे अपने हृदयक्री वस्तु बना लिया। 
देखिये वह ग्न्थान्तता नखणिख, जिसके विपयमे भुशुण्डिजी 
खत. कहते हैं-- 
'विचस्त अजिर जननि सुखदाई ॥ 
जननीऊो सुख देनेवाले इस रूपफा वह आऊर्षण था कि 
शकर और भुञझुण्डिजी भी “पीत झगुलिआ तनु पहिराई? के 
साथ बोल उठे थे--- 
जानु पानि पिचरनि मेएहि भाई 0१ 
इस जानु-पाणि-विचरणवाले रूपा नखशिख पूर्वके 
नखभिखमे मिलते हुए पढिये-- 
मरकत मृदुझ ककेतर स्थामा । अग अग प्रति छव्रि बहु काम! ॥ 
नद रुजीब अरुन सृदु चरना ) पदज सचिर नख समि दुति हरना ॥ 
झृमिति अक कुम्सिदिक चारी । नूपुर चाह मधुर खऊ़ारी॥ 
चार पुर॒ट मनि रचित बनाई ६ कि क्रिकिनि कक मुखर सुहाई ७ 
रैला व्रम सुदर उदर नाति रचिर गशभीर ६ 
उग आयत अआाजत विविध बाकू जिमूषन चीर ॥ 


अछन पानि नख करत मनोहर । बाहु विसाझ जिमृगन सुदर ॥ 
कघध वार केहरि दर ओऔवा ३ चारु चित्रुऊ आनन छीए सींवा ॥ 
कर्क वचन अधर अझनोरे ३ हुए ढुइ दसन विसद बर बार ॥ 
ऊमित कपोरू मनोहर नासा ५ सकरूसुखद स्ति कर सम हौँसा ॥ 
नीक कज छझोचन भवमोचन ६ भ्राजत भार तिरक्त गोरोचन ४ 
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निकट भृकुदि सम श्रवन सुहाए । कुचित कच मेचक छप्ि छाए ॥ 
पीत झीनि झैगुडी तन साही | क्रिकफनि चितवनि मावति मोही ॥ 
रूप रासि नुप अजिर बिहारी । नाचहि निज प्रतिबिव निहरी॥ 

माता कोसल्यार्में वात्सल्य विशेष था और भुझुण्डिजीमे 
थी श्रद्धा विशेष । नखते शिखकरी ओर ये भी बढे हैं; परतु 
इन्होंने पदतलमें तीन ही नहीं, छुलिशादिक चार्रों रेखाएँ 
देखीं | ध्वज; कुलिस और अकुशकी तीन रेखाएँ तो माता 
कीसल्याने भी देखी थीं। चौथी रेखा थी कमलकीः जो 
भनुअहरूपी छक्ष्मीफा उत्तत्ति-स्थल कद्दी जा सकती है । भक्त- 
हृदय भा) अनुग्रहफे उत्सफों केसे न देखता । माता कीसल्या 
तो अपने वात्सल्यक्रे कारण तुनलाते बोलॉरर निछावर थीं 
इसीलिये वहाँ गोस्वामीजीने कहा पति प्रिय मधुर तोतरे 
बोला? | किंतु यहाँ मक्त-छृदय भुशुण्डि तो उनके हास, उन- 
की चितवनके विशेष आक्राद्ली थे। अत, पफठ्बलछ वचन? का 
डस्लेखमात्र करफे यहाँ कहां गया--'क्रिठ्फनि चितवनि 
मावति सोही !? यह फ्रिलनि ही हांस है, जिसके लिये कहा 
गया है---सकलछ सुखद ससिक़र सम हाता।? इस हासके 
ध्पष्टीकरणके लिये बहुत पूर्वका प्रसद्ध देखा जाय, जहाँ 
क्द्टा गया है--- 

धद्यँ अनुअह इदु प्रसासा। सूचत फिसन मनोहर हासा ॥! 

यह हास क्‍या है? भगवानके हृदयके अनुग्रहकी एक 
किरणमात्र है? जो बाहर प्रकट होफ़र उस अनुयहकी सूचना 
दे रही है । मक्तके लिये यही तो परम प्राप्य है। चितवनके 
लिये कहा गया है। प्नीलककज लोचन भव मोचन | वह 
चितवन ऐसी-बेसी नहीं थी | बह मवमोचनी थी | भुशुण्डि- 
जी कहते हैँ क्रि परम आफऊर्षक नखशिखवाली ऐसी रूप- 
राशि हछूप दशरथके मणिमण्डित अजिरमें विचरण करते हुए 
अपना ही प्रतिविम्ब देखकर नाच-नाच उठती थी। बनने 
इनकी सृष्टि ही की है अपने उलासके लिये--अपनी छीलाफ़े 
लिये । इस भावको ध्यानमे रखते हुए. प्नाचहिं निज प्रतित्रिंव 
निहारी? का रस लिया जाय; तब इस नखशिखका और भी 
आनन्द आयेगा | 

अब रहा अन्थारम्मका सर्वप्रथम नखशिख) जिसे मनु- 
शतरूपाने देखा था | उसका भी सम्बन्ध इस नखणिखसे है; 
क्योंकि मनु-झतरूपाकी प्रार्थना ही थी कि वे वह रूप देखना 
चाहते हैं; “जो भुशुण्डिमन-मानस हसा? है। रूप वही दिखायी 
गया5 परतु वह झ्षेंगुलियावाला रूप न होकर घनुष-बाणवाला 


युवारूप रहा) जिसमें ऐश्व्य-माधुये दोनोंका सम्मिश्रण था 
और जिसके साथ शक्ति सयुक्त थी। एकान्त साधके लिये 
जो बालरूपमें ही मधुर है; उसे मनु-शतरूपाके समान छोक 

सेवक साधकके लिये शक्तिसयुक्त युवारूपमे आना पड़ता है-- 
जगदू-व्यवस्थापकके रूपमें आना पड़ता है--ऐश्वर्य और 
माधुरय॑ तब कुछ लेकर । मनु-शतरूपामे “प्रेम न छृदर्य समात? 
था; अत, उन्होंने इस रूपकी शिखसे नखतक देखा । 
देखिये वह रूप--- 

भगतबठऊ प्रभु कृपा निधाना | विस्वतरास॒ प्रगंटे भगवाना ! 


नीझ सरात्द नीगमनि नीझ नीरघर स्थाम 

फाजहि तनु सोमा निरझे कोटि कोटि सत काम ॥ 
सरद मयक बदन छवि सींदा । चार कपोरू चिलुक दर ओवा ॥ 
अपर अछन रद सुद्रर नासा । विघुकर निकर बिनिंदक हासा॥ 
नव अबुज अबक छत नीमी । चितद॒नि रुमित मादती जी की ॥ 
भृकुदि मनोज चाप छत्रि हारी | तिक्क रूम्ाट पटक इतिकारी ॥ 
कुटर मरर मुकुट सिर भ्राजा । कुस्छि केस जनु मधुप समाजा ॥ 
ठर श्रीबत्स रुचिर बनमारा | पदिक हार भूषन मनिजाका॥ 
केहरि कधथर चारु जनेऊ। बाहु बिभूपनन सुदर तेऊ॥ 
फरि कर सरिस सुमग मुजदडा | कडि निषग कर सर फोदडा ७ 

तडित गिनिदक पीतपट उदर रेख बर तीनि। 

नाभि मनोहर केति जनु जमुन मेंदर छवि छीनि॥ 
पद राजीद वर्रने नहिं जाहीं । मुनि मन मधुप बसहि जिन्‍्ह माही ॥ 
बाम भाग सोमति अनुकूश ५ आदि सक्ति छविनिवि जगमूका ॥ 
जासु अस उपजहि गुनखानी । अगनित छूब्छि 5मा ब्रह्मानी ॥ 
भुकुटि जिझास जासु रूय होई १ राम वाम दिसि सीता सोई ॥ 
छत्रि समुद्र हस्झिप विकोकी | एफट्क रहे नयनपट रोकी ॥ 

इस नखशणिखरमें दास और छल्तित चितवनकी चर्चा तो 
है ही और उसे प्राथमिकता मी दी गयी है, साथ ही ऐ्र्य 
सूचक मुकुछझः कुण्डल) मणिजाल» झर कोदण्ड आदि भी हैं 
और माधुययूचक छववेसीमारूप शरद-मयक-वदन? मनोजचाप+ 
छब्रिह्ारी भुकुटि। शीलपरिचायफ श्रीवत्स ( विप्रस्वरण-चिह् ) 
और पदराजीब, जिनपर मुनियौंके मन मधुपकी तरह बसे रहते 
हैं, आदि भी हैं। इस तरह इस रूपमें आगेके सभी नख- 
शिखका सार आ गया है और फिर भी इसकी अपनी विशेषता 
भी रद गयी है, क्योंकि किरीट-मुकुट इसी रूपमें है और 
शक्तिमत्ताका प्रदर्शन भी इस रूपमें है। उनकी वामाज्निनी कोन 
है ! आदिगक्ति; छविनिधि; जगमूल । आदिशक्ति है; उनकी 


कल्याण 
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छीछा--उनकी परम करुणा) जो भक्तके लिये परम वाब्छनीय 
है। छविनिधि है लक्ष्मी और जगमूल है आदिप्रकृति अथवा 
आया । ठीताजी तीनोंका सम्मिल्ति अवतार हैं। मायाका 
यूक दुष्ट और अतिशय दुःखरूप है; जिसे धअविद्या माया? 
कहते है । सीताजीमें उसका अतिञ्रय अमाव है। परतु जो 
पविद्या सावाः है। वद भी सीवाजीका पृर्णरूप नहीं ड्ढै 
क्योंकि भक्तिकी तुल्नामें वह माया भी “बिचारी नर्तकी” ही 
रह जाती है| 
थुनि खुबीरदि सगति पिआरी ( माया खलु नहंकी विचारी॥ 
सीताजी तो वामभागमें अनुकूल होकर शोभा देनेवाली 
हैं । वे वो रामवल्लभा हैं, अत" प्रधानतः वे छीलाफा) भक्ति- 
का; परम करुणाका, आदि झक्तिका हादिनी भक्तिकाः 
अवतार दे | आधिमौतिक दृष्टिसे वे जगमूल हैं, आधिदेविक 
दृष्टिसे छविनिधि छश्ष्मी हैं और आध्यात्मिक दृष्टिसे भगवत्कृपा 
या आदिशक्ति हैं--हादिनी, सघिनी, सवित्‌ू--तीनों शक्तियों का 
पुल्नीभूत रूप देँ। प्रारम्भ इसीलिये तो सीताजीके तीन 
विशेषण छगाऊर स्तुति की गयी है-- 
ठद्धवस्थितिसद्वारकारिणों क्केशहारिणीम्‌ । 
सर्वश्रेयस्करी सीता नतो5द रामवछभाम ॥ 
उद्धव-स्विति-सहारकारिणी जगमूला शक्ति है, क्लेश- 
हारिणी छविनिधि शक्ति है, सर्वश्रेयल्करी भगवत्कृपारुपी 
आदिदवक्ति है। शक्ति और गक्तिमान्‌ “कहियत भिन्न न भिन्न? 
हैं, अत. भगवद्रूपके इस सर्वप्रधान नखशिखके साथ उनकी 
वामभागस्थ शक्तिकी भी चर्चा हो गयी है। 
इस नख-शिखका सुमेदरूप दोहा वह है; जो ऊपर दिया 
गया हल | 
नीक संगेस्द्ध नीस्मनि नीझ नीर्धर स्थाम | 
रुजहिं तनु सोमा निरखि कोटि कोड़ि सत काम ॥ 
मगवानके रुपकी त्रिविव पूर्णताका और उसके दर्शनसे 
भक्त-दृदयमें उलन्न होनेवाले प्रभावक्ना इस दोहेमें बड़ा सुन्दर 
दिग्दर्शन हुआ है। सव गुणोंकी अपनेमे ही छय कर लेनेवाला 
रग है व्याम | सब मक्तददबोंको आकृष्कर अपनेमें ही छीन 
कर लेनेवाला है परमात्मा | अतएव जब वह सगुण-साकार 
होगा, तब झ्यामरूपर्मे ही माना जावगा । जो निर्युण होकर भी 
5युण भासित हो, रगरहित होकर भी रगवाल्य भावित हो; वह 
होगा नील-जैसे आकाश अथवा समुद्र | अपनी अनन्त 
कारण आकाश नीछ जान पड़ता है; अपनी 


अनन्त यम्भीरताके कारण समुद्र नीछ जान पड़ता है | वस्ठुतः 
अनमेंसे कोई भी नील नहींहै। निर्गुण ब्रह्म भी अपनी अनन्त 
विशालता और अनन्त गम्मीरता लिये हुए सगुण भासित होगा 
तो बह नीलवर्ण ही माना जायगा | सगुण-साकारके ये ही दो 
रग प्रधान हैं । ऊपरके दोहेमें उपमेय प्रभुके लिये तो श्याम-शब्द 
आयाहै और उनके उपमारनोके लिये नीछ-द्वव्द | उपमान भी तीन 
हैं; जो भगवानकी निविघ पूर्णताका अच्छा परिचय देंते हैं । 
हमारे मन; बुद्धि; चित्तके अनुसार अर्थात्‌ हमारी इन्द्रिय-द्क्ति। 
विचार-शक्ति और कल्यना या भाव-शक्तिफे अनुसार हम 
तीन ही जगत्‌ मान सकते हैँ | सरोदह, मणि और नीरघर- 
ये तीनों जगतके सर्वश्रेष्ठ उपमानके प्रतीक हैं | इन्द्रियगम्य 
भौतिक जगतके सुन्दर पदार्थ या तो धरतीफे अदर रहेंगे या 
धरतीयर या धरतीसे ऊपर। धरतीके अद॒रके सब पदार्थों मणि 
सुन्दरतम है; घरतीके ऊपरके सब पदाय्ोम पुष्प और उनमें 
भी क्मछ-पुष्प स्व॑सुन्दर है धरतीसे ऊपरके सब पदार्थोमे 
क्षण-क्षण नवीनता धारण करनेवाल्य सजल मेघ सबसे सुन्दर 
है। बुद्धिगम्य आत्मिक जगतूमें सर्वेश्रेषट अतएव सर्व॑सुन्दर 
तत्व ईँ--सत्‌-चित्‌ू-आनन्द | पुराणोंकी प्रतीकात्मक मापामें 
कमलऊ्ों सतूका प्रतीक माना गया है। ( सम्पूर्ण फलकी उत्पत्ति 
पष्पते होती है और सम्पूर्ण खलकी उत्पस्ति जरसे हुई है; अतएव 
जलका पुष्प सम्पूर्ण सष्टिकी उसत्तिके आदि कारणका प्रतीक होना 
चाहिये--यह सोचकर कह दिया गया कि भगवानकी नामभिसे 
कमल ही निकला) जिससे ब्रह्माजी हुए; जिन्हेंने समूर्ण सह 
रची। ) मणिको प्रकाशउत्व धर्मके कारण, चितृफ़ा प्रतीर माना 
गया है और नीरधरको रसत्वके कारण आनन्दका प्रतीक माना 
गया है। भावगम्य देविक जगतूमें सर्वाधिक मदत्वपूर्ण भतरव 
सर्वाधिक उल्लेखनीय देव हँ--अक्मा, विष्णु, महेश | ब््ञाकी 
विशिष्टता है उनकी कमलोद्धवता ( कमलसे उत्पत्ति, जो न 
विप्णुके साथ छागू होती है न महेशक्रे साथ ) । विष्णुकी 
विशेषता है उनका अज्भार और उसमें भी सुमेस्तुल्य 
देदीप्यमान कौस्तुम मणि। ( ब्रह्म और शइरने शायद ही 
कमी कोई मणि-माणिक्य धारण किये हें | ) महेशकी विश्येपता 
है उनका गड्डाधरतव--उनका नीरघरत्व ( नीर-राशिको 
मस्तकंपर धारण किये रहनेकी बात )। अतएव उपयुक्त 
दोहेकी पहली प्रक्तिका अर्थ हुआ कि ध्प्रभु श्यामरूपमें 
आये, परत वह रूप ऐसा था; जिसमें त्ैजेक्यका सोन्दर्य 
अनन्त विशाल और अनन्त गम्भीर ( नीछ ) रूपमें समाहित 
या । सरोदह, मणि, नीरघरका ( मौतिक विश्वके सुन्दरतम 


संख्या ५] 


जा 


पदार्थोका ) सत्‌-नित्‌ू-आनन्दका ( आत्मिक जगतके श्रेष्ठठम 
तत््वोका ) और ब्रह्मा-विष्णु-महेशका ( दैविक जगत्‌के परम 
महिमामय देवोंका ) सम्पूर्ण सौन्दर्य अनन्तगुना विस्तृत होकर 
इस रूपमें समावा हुआ था | 

अब ठंहेकी दूसरी पक्तिका देखिये | तनुका एक 
अर्थ होता है शरीर और दूसरा अर्थ होता है खत्य या 
छोटा | सतका एक अर्य होता है सौ और दूसरा अर्थ 
होता है सत या मछा | कामका एक अर्थ होता है कामदेव 
( जो देवताओर्मे परम सुन्दर माना गया है » दूसरा अर्य 
होता है कामनाएँ या आकाज्लाएँ--इच्छाएँ । दरीरकी शोभा 
देखकर सौ-सौ करोड़ कामदेव या करोड-करोड संकड़ों 
कामदेव छज्ित हो जायैं---कह उठें कि रूप हो तो ऐसा हो) 
जिसके पारसंगर्म भी हमारा रूप नहीं ठहर सकता--यह तो 
सामान्य अर्थ हुआ और वह मी ठीक दी है। परंतु 
ग्रभावोत्रादकता यदि देवलोकतक ही--कामदेवकों छजित 
करनेतक ही रुककर रह गयी तो मर्त्यलोकर्म दर्गन देनेका 
फिर क्‍या लाम रहा | प्रभावोत्यादकताका कम्बन्ध तो मर्त्यकोक- 
के भक्त-हृदयसे होना चाहिये | अतएव उत्तम अर्थ यह होगा 
कि उस छविकी यदि एक छोटी-सी झलकमात्र निरख छी जाय--- 
व्यानसे या तन्‍्मवताके साथ देख छी जाय---तो करोड्डों सत्‌- 
कामनाएँतक छजित हो जायें | दुष्कामनाओंका तो एकदम 
अमाव ही हो जायगा; ऋद्धि-सिद्धि। यग) कल्याण) स्वर्ग) 
मोक्ष आठिकी सत्कामनाएँ मी उस रूपको ही परम प्राप्य मान- 
कर अपने-आप शियिरछ हो जायँगी। मगवद्रूपका प्रभाव 
दी ऐसा होता है | जिस मनमें रमका रूप आया वहाँ काम या 
कामनाका अन्य कोई रूप रह दी नहीं सकता । कितना सुन्दर 
दोक्ष कहा है अन्यत्र गोखामीजीने--- 

जहां राम तहँ काम नहि नहों ऋाम नहिं राम ॥ 

तुलसी कहँ कि गहे सर्के उतरि रतनी इक ठाम ॥ 
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न, 


अब एक़ वात और लिखकर यह प्रकरण समाप्त क्रिया 
जाता है | संतारी जीब प्रमुक्के समीर दों ही मार्गोते पहुँचा 
करते है | एक है प्रीति-मार्ग और दूसरा है मीति-मार्ग) यद्यपि 
यह अवश्य है कि आगे चलकर यह मीति-मार्ग मी प्रीति-मार्ग- 
में परिणत हो जाता है| दन दोनों मार्गेके अनुसार प्रमुके भी 
दो रूप है | एक़ है मधुर रूप ( जिसके नख-शिखकी चर्चा 
ऊपर हो चुकी है। ) दूसरा है विराट रूप | इस रुपकी ओर 
सकेत करानेकी आवश्यकता थी रावणके समान तक्कवादीकों। 
इसीडिये मन्दोदरीके मुखसे गोस्वामीजीने एक ऐसे नख-शिख- 
का भी वर्णन कर दिया हैं। यहाँ उसका उद्धरणमात्र पर्यात् 
होंगा। वह इस प्रकार हैं--- 

विस्त॒ रूप रघुवंस मनि करहु वचन बिस्तामु १ 

फोक कटपना वेद कर अग अग प्रति जासु॥ 
चंद पाताल सीस अज थामा १ अपर काक़ अंग अँग विश्वामा ॥ 
भुकुटि विरास भयंकर काझा | नयन ठिवाकर कच घनमारा ॥ 
जामु प्लान अस्विनीकुमारा । निसि अद दिवसु निमेष अपारा॥ 
»वन दिसा दस वेद बखानी। माझ्त स्वास् निगम निज वानी ॥ 
अघर कोम जम दसन कराहा | माया हास बाहु ठिगपाला॥। 
आनन अनरू अवुपति जीहा | उतपति पान प्रतय समीहा॥ 
शेम गजि अथ्दस भारा। अस्थि सैल सरिता नस जारा॥ 
खर उद॒घि अधगों जातना । जगमय प्रमु की बहु कछूपना ॥ 

अहकार स्व बुद्धि अब मन संसति चित्त महान | 

मनुज॒ वास सचराचर रूप राम भगवान ॥ 

इसमें न तो पूर्वके-से नख-शिर्खोक्ी ऋमवद्धता है न 
सर्वाड्रीगता है? न वेंसी आकर्षण-माधुरी है; परतु इसम 
कब्पनाका विराट व्यापार अवध्य है; जो बुद्धिको सोचने-समझने 
और आत्लित हो उठनेकी पर्याप्त सामग्री देता है । 











| 


'चदनेवालोंकी शावास ! 
घबरा जानेचालांकों तो, लिखा हुआ न मिलेगा पास! ! 


रे ख्वेछ नहीं, आमोद नहीं है ! और न है कोई परिदास ! हट 
घ अढ़ पायंगे यहाँ वीर थे, हें जिनका डढ़तम विश्वास ! (2 
7 सूली ऊपर खसेज पियाकी, चढ़नेचालोॉंको शावास !! 
रे -जहझ्ानंद ध्वन्थु? 22 


 इइ 


श्रीमद्भागवर्तमे पुरुषाथं-समन्वय 


( छेखक---आचाय श्रीअक्षयकुमार वन्धोपाध्याय एम० ९० ) 


प्राणिजगतमे कर्म और भोग खमावसिद्ध है। भोगप्रइृत्ति 
और कर्मप्रेग्णाकों लेकर ही जीवसमृह उत्पन्न होता है एव 
कर्म और भोगके द्वार ही सबको जीवित रहनेकी चेष्ट 
करनी पड़ती है | मानव-प्रकृतिकी यह विशेषता है कि 
उसके अदर एक जाग्रत्‌ अहबोध तथा एक खतन्‍्न 
बिचारतक्तिकी अनुभृतिके वर्तमान रहनेसे वह पृर्णंतया 
स्वभावके स्रोतमे प्रवाहित होकर कर्म और भोगके पथपर 
पर्चात्ति होना जीवनके आरम्मसे द्वी खीकार नहीं 
करता | प्रकृति माताने मानो अपने विरुद्ध विड़ोह-घोषणा 
करनेका स्वभाव और शक्ति देकर ही मानव-सतानकों 
प्रसूत किया है| जन्मके अनन्तरसे ही आरम्भ करके 
भानवगिश्ञ॒की यही आन्तरिक प्रचेश होती है कि वह 
प्रकृतिके वक्षपर आरोहण करके स्थित हो जाय? प्रकृतिके 
ही वक्ष.खलका आश्रय लेकर अपने पथपर खय स्वाधीन- 
रूपसे चले, प्रकृतिजननीका स्तन्यपान करते करते ही 
अपने भोग और कर्मको स्वय ही चुने | यदि प्रकृति 
उसको अपनी गोदर्म लेकर अपने सुनिर्दि"्ट नियमोपर ही 
चलाती रहें; उसकी स्वाधीनताके विकासको रोककर 
गाधारण जीवखभावमें आबद॒ रखकर यदि उससे 
जीवनयात्राके छिये अनुकूल कर्म और भोग ही करवाती 
ह$ तब तो उसका जीवन ही व्यर्ण होगा; उसके लिये 
भानवप्रकृतिकी प्राप्ति ही निरथंक हो जायगी । मनुष्य 
प्रकृतिकी विद्रोही सतान है । प्रकृतिमाताको भी इसीमे 
आनन्द मिलता है; इसमे ही उसके मातृत्वकी परम सार्थकता 
होती हे । इसी हेतु विश्वप्रकृतिने, समग्र जड जगत्‌कों 
एव मानवेतर प्राणिजगत्‌की अनुछट्डनीय सुश्डुछ 
विधानमें परिचालित करते हुए भी मनुष्यकी स्वाधीनताके 
घिकासके लिये ययेष्ट| अवकाग छोड़ रखा है, मनुष्यको 
अपने अनन्यसाधारण पौरुषके बलसे स्वाधीनरूपेण अपने 
कर्म और भोग नियन्त्रित करनेका यथेष्ट सुयोग प्रदान 
किया हैं। सख्य भगवानने भी कहा है--“पौरष रुघुः-- 
मनुष्योके भीतर मैं ही पौरुषरूपसे विद्यमान हूँ । मनुष्यके 
अदर यह जो खाधीनताबोध। यह जो अपनेकों खय 
पग्चालित करनेकी सामर्थ्य और प्रेरणा; यह जो अपने 
पथका म्वय निर्धारण करके प्रकृतिकी अनुकूलता- 


ग्रहणपूर्कक अपने अमीप्सित आदशकी ओर अग्रसर 
होनेकी साधना विद्यमान हैं? श्सको भगवानफकी विशेष 
विभूति ही जानना और विचार करना तथा श्रद्धा 
साथ म्वीकार करना चाहिये ।: 

मनुष्येतर प्राणिसमृष्ट अवशरूपसे परिचचाल्त द्वीता 7 । 
अपने खभावानुरूप प्रकृति और प्रयोजनबोधद्वाग मनुष्य 
अपनेकी अपने विचारानुरुप अमीप्सित आदर्शद्वास खब 
परिव्वालित करता है। दूसरे प्राणियोंके समान मनुष्यक 
अन्तरमें भी स्वभावानुरूप प्रवृत्ति और प्रयोजनबोध 
पूर्णमात्रामे विद्यमान है । किंतु मनुष्य उनका दास नद्दी 
है। मनुष्यने उनका दासत्व खीकार करके प्रकृतिके नियमा 
न्तर्गत जीवन काटनेके लिये मानवव्ट ग्रहण नहीं किया | 
प्रदृत्तेिक ऊपर श्लादर्णका प्रभुत्य प्रतिष्ठित करनेम ही 
मनुप्यत्वकी अभिव्यक्ति होती है| प्रव्नत्तिसमृहका 
स॒ुशासित करके विचारनिर्दिष्ट आदर्श जिस माभाम 
स्वभावके ऊपर आधिपत्य खापित करनेमे समर्थ हा; 
प्राणिसुल्म प्रद्ृत्तिके बदछे मानवोचित आदर्शका प्रभाव 
जीवनके प्रयोजनबोधके ऊपर जिस परिमाणमे प्रतिष्ठलाम 
कर सके) उसी परिमाणम मनुप्यत्वका जागरण समझना 
चाहिये । प्रबृत्तिद्याग चालित होना ही पराधीनता ओर 
पशुत्व है? आदर्शकी अनुप्राणनाह्यरा अपने आपका 
परिचालित करना ही स्वाधीनता और मनुष्यत्व है। अनियन्चिग 
असयत जीवन वस्त॒त'* प्रवृत्तिताड़ित जीवनका ही नामान्तर 
मात्र है एवं चहॉपर अनधीनता नहीं) अपिठ पूर्णमाचागे 
पराधीनता अर्थात्‌ दासत्वकी शदखलाद्वारा सर्वावयत 
शडखलित रहनेपर भी दासत्व बोधामावरूप शोचनीय 
अवस्था है | आदर्णद्वार सयमित मुनियन्त्रिन जीवन 
घाराफे भीतर ही स्वाधीनता था आत्मप्रभुत्वका निकास 
होता है । 

किंठ॒ सानवजीवनका आदर्श क्‍या है ? यह आदश 
सम्पूर्ण जीवन--मानव-जीवनके सभी स्तरोंमे एक ही 
प्रकारसे नहीं रहता । मनुष्यकी विचारशक्ति और इच्छा 
शक्तिके विकासके साथ-साथ) अपने अन्‍्तरात्माके स्वरूप 
और प्रयोजनके परिचयके साथ-साथ; जीवनकी चरम सार्थकता- 
के सम्बन्ध बुद्धिगत धारणाके क्रमोत्कर्षके साथ-साथ उसके 


सख्या ५ ] 








स्तरम मनुष्य कामसुखको ही जीवनके आदर्शरूपमें निर्धारण 
करता है | देहेन्द्रियमनकी भोगल्मलसा द्सरे प्राणियोंके समान 
द्वी मनुष्यमात्रमे स्वभावसिद्ध_ है। इसी स्वाभाविक छालसाके 
प्रमावते विधेष-विशेष अवस्थाओम विशेष-विशेष प्रश्नत्तियों 
उदबुद्ध होती हे । इन्हीं सब प्रश्नत्तियोंकी चरितार्थतामे 
सामयिक सुखाखादनसे मनुष्यमात्र ही अमिन्न है । 
भोगके अभावमे दुःख और भोगकी ग्राप्तिमे खुख सभी- 
के अनुभवगोचर है । ठेहेन्द्रिगमनके आकाशक्षित भोग्य- 
पदार्थ प्राप्त होनेपर ही अन्यान्य प्राणियोंके समान मनुष्य 
भी तात्काल्कि आपेक्षिक पूर्णताक्री अपने भीतर उपलब्धि 
करता है | इसी अभिनताके फलस्वरूप मनुष्य अपनी 
विचारञक्तिका प्रयोग करके भोगसुखकों ही जीवनके 
आदर्शरूपस वरण कर लेता है| इसी भोग-सुखका 
श्वायित्व, गमभीरत्व, व्यापकत्व) दुःखलेगविद्दीनत्व। नित्य 
तनत्व सम्पादन करना ही उसके जीवनका अत द्वो 
जाता है | जबतक देह रहता है? तबतक भोगसुखकी 
प्रयोजनीयताकी कोई भी सम्पूर्णछूपसे अम्वीकार नहीं कर 
सकता | कितु भानवत्व-विकासके प्रथम स्तरमे इस काम 
या भोगसुखम ही मनुष्यका पौरुष नियोजित होता है 
एवं इसीकों वह परमपुरुषार्थ समझकर जीवनपथपर 
अग्रमर होता है| इस काम-पिपासाकी पूर्तिके उद्देश्यसे 
ही वह परिवार: समाज और राष्ट्रगठनकी प्रयोजनीयता- 
का अनुमब कग्ता है। एवं पारिवारिक सामाजिक और 
गष्टिय विधि-निषेधोका पाछठन करता है | इस उद्देश्यसे 
दी वह प्रवछृतर अक्तिसम्पन्न मनुप्य-सदह्ठ और ठेवता 
आंदिकी आराधना करता है | याग-यज्ञ-जप-तप-बतोप- 
वासादि सम्पाठन करता है एवं इसको ही केन्द्र बनाकर 
गप-पुण्यका बिचार करता हूँ । 

किंतु दहन्द्रिय-तर्पणकी आदर्श मानकर चलत चलत 
विचारशीतद मनुप्य पग-पगपर इस भादर्णकी क्षुद्रता 
अनुभव करने लगता है । प्रत्येक सुख ही दु'खके 
कण्टकौस वेष्टित दिखायी देता है | प्रत्येक प्रद्ृत्तिका 
चरितार्थ करनेक्रे लिये जितना प्रयास करना पड़ता हैः 
उसमें दुःखकी ज्वाछाका ही अनुमव होता है । एकके 
सुखके साथ दूसरोंके सुखका विरोध होनेसे जीवनमें युद्ध 
पर-बुद्ध आवश्यक हा जाता है । एवं दुःखमय सम्राम 
की तुलनामें छुखका परिमाण अब्प ही जान पड़ता है। 


श्रीमद्भांगवत्म पुरुषार्थ-समन्च॒य 


दूसरे समय दुश्ख उत्पादन करती है। अनिर्चित 
भविष्यक्री भावनासे वर्तमानका भोग-सुख भी अतृप्तिकर 
हो जाता है । अपनी सामयिक ग्रद्त्तिके चरितार्थ हों 
जानेपर भी दूसरेकी अपनी अपेक्षा अधिकतर सम्पत्ति- 
जाली और गक्तिगाली देखनेसे, अपनी अपेक्षा दूसरेके 
भोग्यसम्भारका अधिक भाजुर्य॑ देखनेते आन्तरिक्र ईष्यविश 
वही दुःखका कारण हो जाता है | स्रथ भी किसी 
समय प्रचुुस्तर भोगका आखादन कर लेनेपर अल्पतर 
भोगोंमें फिर सुख नहीं मिलता | इस प्रकार विविध 
कारणोंसे मनुष्यकी बुद्धि इसकी अपेक्षा बृहत्तर एक ऐस। 
आदर्श लेकर चलना चाहती है। जिससे सुख उसके 
अनुचरमूपसे सहज ही प्राप्त हो सके । 

तब उसकी दृष्टि जाती हैं सम्पत्ति और अक्तिकी ओर | 
प्रचुर सम्पत्ति और पारिपार्थ्विक अवस्थापर प्रभुत्व प्राप्त 
कर लेनेसे भोगके उपकरणंकी भी ययेष्ट प्राप्ति होती हैः 
भावी सुखके सम्बन्धम भी पर्याप्त निश्चिन्तता जा 
जाती हैं| शक्ति और सम्पत्ति--राज्य और ऐब्वर्य-- 
तब उन्नततरः स्थायितरः व्यापकतर पुरुपार्थके रूपम 
ग्हीत होते हैँ । इसीकों हिंदूशात्रमे एक शब्दम “्ञर्थ' 
कहा जाता है | इसी पुरुपार्थके साधनकी प्रचेशमें मनुष्य 
कितनी तपस्या करता है? कितने वर्तमान सुखके प्रत्योमनो- 
पर विजय प्राप्त करके सुनियमित रूपसे सुदीर्घ कालतक 
देश्कि और मानसिक शक्तियोंका प्रयोग करता है; कितन॑ 
मन्न) समवाय और राष्ट्र गठन करता है; प्रथ्वीक 
वक्षकों विदीर्ण करके, सम्रुद्रके तलदेशमे प्रवेश करके: 
प्राकृतिक शक्तियोका जय करके कितने ही धन-रत्य 
एकत्रित करता है। कितने नय्रेनये यन्न्रोंका आविष्कार 
और बूतन रहस्पोफा उद्घाटन करता है | मनृष्यके साथ 
मनुध्यके त्यवहारोर्ग कितनी जटिलता झखुजन करता क 
कितने कूटनीतिके जाल विस्तार करता है? कितने विधान 
कानूनेंके वन्धनद्वारा मनुष्यकी स्वामाविक प्रवृत्तियाँक। 
सयमित करनेकी चेश करता है । इसी अर्थकों आदर्ण 
ब्रनाकर मनुष्य अपनी अनन्‍्तर्निद्दित विविध भगक्तियोको 
उद्बुद्ध और विकमित करता है | यही आदर्श मनुष्य 
की कितना वद्धा बना सकता है? इस बातका प्रमाण 
प्राचीन आउुरी सम्यतां तथा आश्वनिक पाच्चात्त्य सम्वताम 
मिलता है | 





किंतु मनुष्यकी अन्तरात्मा इससे तृप्त नहीं हो सकती । 
एश्वर्य और प्रमुत्वकी साधना आपाततः मनुप्यके सुख 
और गैौरवबका क्षेत्र बहुत परिमाणमें बढा देती है 
निःमदेह; किंठु॒ प्रतियोगिता, प्रतिद्वन्द्रिता/ ईर्ष्या, घृणा 
भय छोभः संघर्ष आदि भी साथ-ही-साथ वर्धित होकर 
मानवसमाजकों एक बीभत्स सफ्रामक्षेत्र बना देते हैं एव 
क्रमणः विनाशकी ओर अग्रतर करते रहते है | अप॑- 
का आदर्ग जितना ही श्रेष्ठ स्थान प्राप्त कर छेता है एव 
उसकी साधनामें मानवीय भ्क्तियोका जितना ही अधिक 
विकास होता है? उतना ही अर्थ अनर्थकी मूर्ति धारण 
करता हैं? वृद्धि उतना ही ध्वसके हेतुरूपमे आत्मप्रकाग 
करती है; मनुष्यत्व उतना ही पशुल्वके दासत्वमें नियोजित 
होकर आत्महत्या करता है। वर्तमान पाव्चात्त्य सभ्यताकी 
अत्यधिक गौरवदृद्धिके साथ-साथ अर्थकी यह विभीषिका- 
मय मूर्ति विशेषरूपसे प्रकट हो रही है । प्राचीन युगमे 
मी अर्थादर्शप्रतिष्ठ सम्यताके उच्च गिखरपर आरोहण 
करके असुर जातियाँ किस प्रकार विनष्ट हो चुकी हैं, 
इतिहास-पुराणादि इस बातके साक्षी हैं । 

अतण्व अर्थादर्शक ऊपर ऐसे किसी आदर्शकी 
प्रयोजनीयता मानवकी आत्मा अनुभव करती है। जिससे 
वह अर्थकी साधनाकों सुनियन्त्रित कर सके; अथंकी 
अस्वास्थ्यकर छद्धिकों रोक सके; अर्थके अनर्थका रूप 
साधारण करनेमें बाधा डाल सके । मानवी बुद्धि धर्मकरे 
भीतर इस आदर्शका सधान पाती है | विश्वविधानके 
अन्तर्निहित आदर्शके साथ मनुष्यकी व्यक्तिगत और समष्टि- 
गत जीवनधाराका योगसस्थापन ही “बर्म! है। मनुष्यके 
अन्तरमें खमावत जो उचित-अनुचित-बोध) न्यायान्याय- 
बोध, कर्तव्याकतंव्यवोध, श्रेय-अश्रेय-त्रोध विद्यमान देखा 
जाता हैं? उसीके भीतर घर्मका आत्मप्रकाश है | मनुष्य 
जो कुछ पाता है; जो कुछ करता है, जो कुछ छोड़ता है-- 
समीके ऊपर उचित-अनुचित-बोधका प्रमुत्व प्रतिष्ठित होना 
आवश्यक है | यह प्रम॒ुत्व ही धर्मका साम्राज्य है। 
मनुष्य कितनी कामसेवा करे) कितनी अर्थसाधना करे; 
प्राप्त मोगपदार्थोका किस प्रकार उपयोग करें; अधिकृत 
राजगक्ति और घन-समत्तिका कित अवस्थार्में किस प्रकार 
प्रयोग करेः इन सबके धर्मके आदशद्धारा नियन्न्रित 
होनेपर जीवनमें सामझस्य सम्पादित होता है; आनन्दकी 
घारा प्रवहमाण होती है । 


कल्याण 
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श्रमका यही प्रधान निर्देश है कि प्रेयकी अपेक्षा 
श्रेयका गौरव अधिक हैः भोगकी अपेक्षा त्यागका) ग्रहण- 
की अपेक्षा दानका) दूसरेसे सेवा लेनेकी अपेक्षा दूसरोंकी 
सेवामें स्वेच्छासे आत्मनियोगका और देहेन्द्रिय-मनकी तृप्तिमे 
एवं ऐडवर्य तथा प्रझ्ुत्वके उपार्जनमें प्रयासगील होनेकी 
अपेक्षा दूसरोंके सुख-स्वाच्छन्ध-विधानमे देहेन्द्रिमनकी 
शक्तियाँक्रे प्रयोगका गौरव अधिक होता है| धर्मका लक्ष्य होता 
है--भेदके बाद अमेदकी प्रतिष्ठा) वैषम्यके मध्य साम्यकी 
प्रतिष्ठा, विरोधके भीतर मिलनकी प्रतिष्ठा और बहुत्वके 
भीतर ऐक्यकी प्रतिष्ठा । काम और अर्थ मनुप्यको भेद) वैपम्य 
और विरोधकी ओर ले जाना चाहते है; वर्म उसे चलाता टै 
अभेद) साम्य और मिलनकी ओर | फ्राम और अयथंका 
आदर्श पराथंकों पराभूत करके खार्थके साधनमें मनुष्यका 
नियोजित करता हैः धर्मका आदर्श परार्थशाघनके भीतर- 
से ही प्रत्येककी खार्थसिद्धिका पथप्रदर्शन करता है । 
काम और अर्थकी अनुप्राणना दूसरोंके सुख और खाधीनता- 
की पददलित करके अपनी चरितार्था और गौरव 
पृद्धि करनेकी शिक्षा एव उत्साह देती है। धर्मकी 
अनुप्राणना दूसरॉक़ी सेवामें आत्मोत्स्ग करके, दूसरोंको 
सुख और खाधीनता प्रदान करके अपने जीवनकों 
सार्थक्यमण्डित करनेकी शिक्षा और उद्दयीपना प्रदान करती 
है । धर्मकी साधना उच्च-नीच) धनी-निर्धन, सब॒ल दुर्ब, 
राजाअजा आदि सब्रको समान भूमिपर ले आती है, 
सबके विरोध, भय) घृणा, दम्म) आत्मनिर्भरताको दूर 
करके उनके बीच प्रेमका सम्बन्ध ध्यापित करती है । 


धर्मको आदर्शके रूपमें महण कर चुकनेपर जीवन 
यज्षमय हो जाता है। आपके पास जो कोई भोग्य 
वस्तु हो) जो कोई घन-सम्पत्ति हो, जो कोई प्रमाव- 
प्रतिपत्ति हो, जो कुछ विद्या-बुद्धि हो; उसीको सर्वयशे- 
श्वर भगवानकी सेवाबुद्धिसे धबहुजनहिताय”, धयहुजनसुखाय! 
उत्सग कर दें एवं उस यज्ञावशिष्ट प्रसादके द्वारा अरना 
पोषण करें | दानके भीतरसे ही यथार्थ स्थायी आय 
प्रक" होती है । जो देंगे; विश्वके भडारसे उसकी 
अपेक्षा बहुत अधिक पायेंगे; जो पायेंगे, उसका भी इसी 
आदर्गके अनुसार आहुति-प्रदान कर दीजिये । उसके 
फलखरूप और भी अधिक पार्येगे । आप अपनी 
प्राप्त सम्पत्तिको विश्वकी सेवार्मे समर्पण कर दें; विश्वे 
अपने अक्षुण्ण मडारते आपका सारा अभाव पर्ण कर 
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देगा | यद्दी बनका रहत्य है। यही वर्मनीति है । 
विश्वविवानके मीतर यह यज्ञनीति और वर्मनीति अन्तर्नि- 
हित हैं | यजद्वारा--समष्टिके कल्याणमें व्यष्टिके 
आत्मोत्सर्गद़्ार और व्यष्टिके पोप्णमें समष्टिके गक्ति- 
नियोगके द्वारा--त्यागके भीतरसे भोगकी व्यवस्थाके 
&ग और विश्वके समी विभागोमे सबकी सप्रेम सहयो- 
गिताके द्वार--वह जगत्‌ विघ्ृत है। इस जगतकी 
शड्ुला और सामझस्य सुरक्षित हैं; जगतका कऋमञ* 
अम्युदय होता है | यजके लिये ही अर्थका उपार्जनः 
उत्कृष्ठटर यकज्ञक्ते सम्पादनमे अविकास्प्राप्तिके लिये ही 
शक्ति और सम्पत्तिका इड्िसाधन, यजनीतिकी विरोबिनी 
कामपिपासा तथा अर्थपिपासाका प्रञमन--वे ही मानव- 
जीवनर्म कर्म और मोगके उत्कृष्ट आदर्श हैं। 
धर्मताघनाकी जीवनमें सुप्रतिप्रित करनेक्रे छिय तदनु 
कूछ कतिपय विशेष अनुष्ठान--देहेन्द्रियमनके सबम 
विधायक कतिपय नित्य और नेमित्तिक कर्माका सुनिवन्त्रित 
वस्यादन--आवश्यक होता है। मन) वुढ्धि और द्ृदयका काम 
तथा अर्थके दृष्टिकेन्द्रसे उद्धार करके उन्हें वर्मक्रे दृश्टिकेन्द्रमे 
निष्ठायुक्त करनेके लिये तदनुकूल कतिपय मर्तो एवं विश्वार्तीका 
अवृलम्बनः हमारी साघारण अमिज्ञताके अतीत कतिपय तत्त्वॉमें 
आखस्ावान्‌ होना? कतिपय अतीन्द्रिय व्यापार एवं प्रचक्षा- 
नुमानके अगोचर नेतिक और आध्यात्मिक नियर्मोकी 
मत्यता खीकार कर लेना आवच्यक होता है। 
अलोकसामान्य महापुरुष कहलानेवाले सम्मानित व्यन्कियोंकी 
सुश्षमतर अनुभूति और व्यापकतर अमिज्ञता एवं ध्यात्ञ? 
नामसे स्वीकृत ग्रन्थसमूहके निर्देशोकिे ऊपर निर्भर 
करके अकुण्ठित चित्तके द्वारा इन सब तत्व; नियम 
शडुछा। आधिदेविक व्यापार आदिकों मान छेना 
पड़ता है एवं विचारणक्ति। इच्छाशक्ति और अनुमव- 
शक्तिकों तदनुबती बनाकर जीवनपथपर अग्रसर होना 
पडता है । विभिन्न देशोमें, विभिन्न कार्लॉर्मे, सानव- 
समाजके विभिन्न अजश्ोरमें विशेष-विशेषप महापुरुर्षो और 
शारनके अम्युदयर्मे इन सब विश्वार्सोकी विचित्रता न 
अखाभाविक द्वी है और न अशोमन ही। दिंदूसमाजके 
भीतर भी इस प्रकारके अनेकों मर्तों और विश्वार्सोका 
प्रवर्तन हुआ है तथा मानव-समाजके दूसरे अशमि 
मी हुआ है; किंतु मतवादः घर्मविश्वाम और अनुश्ान- 
पद्धतिके विशेष आंकार और प्रकारके ऊपर घर्मकी वथार्थ 





साधना निर्मर नहीं करती । किमी विभिष्ट मत और 
विश्वासकी प्रत्येक ताक््विक या पारमार्थिक सत्यतापर धर्म 
साधनाका मूल्य और सिद्धि निर्भर नहीं करती | 

जो वर्ममत और अनुष्ठानवद्धति तदनुवर्ती साघकोंके मन; 
बुद्धि एवं छुदयकों काम तथा अर्थक्रे आदर्शकी अपेक्षा 
उन्नततर; बल्वत्तर आध्यात्मिक आदर्जक्ी भूमिपर प्रतिष्ठित 
करते हैं, उनकी मोगप्रवणता प्रशमित करके त्याग्रप्रवणता 
और सेवाप्रवणताकी दृद्धि करते है; उनके ख्भावगत हिंसा; 
हेप। घुणा; भय सकीर्णता आदि मनुष्यत्व-सकोचक 
दो्षोका नाश करके सभी मभनुष्योंके प्रति और सब 
जीवोंके प्रति अक्ृत्रिम प्रेमका विकास सम्पादन करते हैं, 
मानवसमाजमें साम्य, सतोपः सहयोगिता। समप्राणता 
और मसमुदारताके सस्थापनमे सहायक्र होते ६; दु खः 
देन्य, बन्‍्धनः भीति आदिके कारणोंका निराकरण करवे 
सबको निराबिक आनन्द; स्थायी ऐ:धर्य) परममुक्ति। नि छाद्ु 
जीवनवाराकी ओर अग्रसर करते हैं; उन घर्ममत और 
अनुष्ठानपद्धतियोंका बाहरी आकार-प्रकार और दार्शनिक मित्ति; 
उसके मीतर युक्ति-तककी दृढता या भावका उच्छवास अथवा 
क्रियाकाण्डका वाहुल्य चाहे जैसे भी हो; वे ही वर्मसाघनामें 
सहायक होंगे, मानव-जीवनकी सार्थकता-सम्यादनके अनुकूल 
होंगे। इस प्रकारके धर्ममत और अनुष्ठान-पद्धतियों अनेक हो 
सकती हैं एवं उन्हींका अवलूम्बन करके मानवसमाजमे 
अनेक सम्प्रदायोंका प्रवर्तन हो सकता है; परतु उनसे 
धर्मताधनाका विरोध न होगा) प्रत्येक धर्मसाधनाका एक 
एक़ विशिष्ट पथ होगा | परंतु इन मतावलम्बियों और 
आनुष्ठानिकके ब्रीच यदि विरोध, विद्वेष, घुणा आदि 
देखे जाते है; तब तो धर्मकी ग्लानि ही समझनी चादिये। 
मत और अनुष्ठानकी कद्रता तो धर्मताधनाकी विरोधिनी 
है, मत और अनुछान घर्मके ही स्वानकमों अधिकृत 
करके धर्मके आदर्णकों ही प्रयीड़ित करते हैं। मितने 
मत और अनुष्ठान मानवततमाजमें हिंसा-ब्णा-विद्वेप-दिरोध 
आदिको प्रश्नय देते हैं, मनुष्य-मनुष्यर्म भेदबुद्धि बढ़ा 
देते हैं; असत्व-कपटता-निष्दुरता- सकीर्णता आदि मनुष्यश्व 
सकोचक चित्तवृत्तियोंको धर्मके नामपर साधकके चित्तथेत्र 
पर अधिकार करनेमें सुविधा प्रदान करते हैं; समझना 
होगा कि वे सब्र धर्ममत और वर्मानुष्ठान नहीं हूँ वे 
वर्मके भामसे प्रचारित होनेपर मी वस्तुतः अचधर्म हैं, 
मनुप्यके समु्ित पूर्णत्व-साधनके और मनुष्यक्रों दुःख- 
ज्वालासे मरुक्ति-प्रदानके अनुकूल नहीं दें । 
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बर्मके द्वारा कामताधना और अर्थताघनाकोी खुसयत 
करना होगा | वर्मका अनुष्ठान यदि काम और अर्थकी 
मेवामे नियोजित हो। विशेष-विशेष कामनाओँकी पूर्ति 
और. घतैश्वय-लामके उपायरूपमें यदि धर्मान्नीभूत 
क्रियाकाण्ड तथा उपासना आदिका अवलम्बन किया 
चता है। तब्र तो धर्मों जीवनका आदर्ण न वनाकर 
फहाम-अर्थकों ही आदर्शरूपमें स्वीकार किया गया। धर्म- 
को काम और अर्थकी दासतार्म प्रतिष्तिन क्रिया गया । 
इससे वर्मकी अबज्ञा होती है। धर्मको तों काम और 
अर्थता नियामक होना चाहिये, दास नहीं, मानव-जीवनमें 
यही धर्मका अधिकार है। विश्वनिधानके अन्तर्निदित 
यज्ीय आदर्शके अनुसार श्रेयोबुद्धिकी प्रेरणासे मानव-जीवन 
परिचालित हो) काम और अर्थ प्रयोजनानुसार इस 
धर्मजीवनकी सेवार्में नियुक्त हो--इस प्रकार जीवनके 
नियन्मित होनेसे ही धर्म, अर्थ और कामका समन्वय 
होता है । किंतु इस घर्मादर्शनियन्त्रित मान॒व-जीवनकी चरम 
सार्थकता क्‍या है १ यद्द जीवनधारा किस गन्तव्य धामर्मे 
पहुँचकर चिरशान्तिमय विश्राम प्राप्त करती है ?काम-अर्थरूप 
प्रेयकों श्रेयके आदर्शद्वारा नियन्त्रित करके और श्रेयकी सेवार्म 
नियोजित करके मानव-जीवनकी जो साधना चलती है, उसका 
पर्यवसान कहाँ होता है १ क्‍या ऐसा भी कोई चरम श्रेय है; 
जिसे प्रात कर लेनेसे और कुछ प्राप्त करनेका प्रयोजन-वोध 
नहीं रह जाता) जह्दों पहुँचनेपर चलनेका विराम हो जाता है; 
ससारके ससरणकारी प्रभाव जहाँ निद्दत्त हो जाते हैं, जहॉ- 
पर श्रेय और प्रेयका चिरमिलन सिद्ध हो जाता है और जहॉपर 
परम कल्याण तथा परम आनन्द अमिन्नरूपसे अनुभूत होते 
दे ! तय इस नि श्रेयलका आदर्श ही मानवक्ी विचार-दृष्टिके 
मम्मुख समुदित होता है। उसकी अपेक्षा श्रेयर्तर किसी 
दूसरी वस्तुकी कल्पना भी नहीं की जा सकती | इसी कारण 
उसे “निःश्ेयम! कहा जाता है। काम)अर्थ और धर्म--इस 
निवर्गतोी अतिक्रम करके यह चरम आदर्श मानवात्माका 
आकर्षण करता है) इसीलिये इसे “अपवर्ग”की सज्ञा दी गयी 
है। सब ग्रकारकी दु खज्वाला, वनन्‍्धन, भय, आवागसन; 
पराधीनता और ससीमतासे मुक्ति प्रात्त करनेका यह महान्‌ 
आदर्श है, इसीलिये इसका एक नाम "मोक्ष! भी है ) किंतु 
इस चरम आदर्शका स्वरूप निर्धारण करना अत्यन्त कठिन है। 

मनुष्यक्ी अन्तरात्मा चिरकाल्‍ुसे ही इसी मोक्षकी 


क्ज्याण 
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आकाइश्षा करती है; भीतर-दी-मीतर इस मोक्षका अनुसचान 
करती है | मोक्षकी आकाड्क्षा वस्तुतः मानवात्मामें खमाव- 
सिद्ध है। सब प्रकारके अभाव और अपूर्णतासे मुक्त होकर 
वह परमपरिपूणं खमावमें प्रतिष्ठा प्रात्त करना चाहता है। 
सत्र प्रकारकी ससीमत्ता; परिच्छिन्नता और क्ुद्रताते मुक्त होकर 
बह असीम, अनन्त भूमाक्रे स्वरूपमें निश्चल स्थिति प्राप्त 
करना चाहता है; सब प्रकारकी सकीर्णता) सल्निता, दुर्बलता 
एवं अश्ान्तिसे मुक्त होकर पवित्र; उदार शक्तिसम्पन्न और 
परमानन्दमय खरूपमें आत्मसम्भोग करना चाहता है। किंठ 
उसकी बुद्धि अविकसित अवस्थामें मृक्तिके परिपूर्ण स्वरूपका 
निरूपण नहीं कर पाती; उसका मन परममुक्तिको वासनाओे 
विषयभूत करनेमें समर्थ नहीं होता/ उसकी कर्मशक्ति उभ 
आदर्गका अनुवर्तन करनेका पथ खोज नहीं पाती। इसी 
कारण मानवसाधारणकी अविकसित और अमा्जित बुद्धि 
अन्तरात्माके मोक्षानन्दलाभकी प्रेरणाकी इन्द्रियमोग्य शब्द 
स्पर्शःरूप-ससादिकी ओर) मनोमोग्य यश-मान-अभुत्वादिवी 
ओर, पारलौकिक भोग्य स्र्गयसुखादिकी ओर घावित करनेक। 
प्रयास करती है; देह, मन और इन्द्रियसमृह्को काम) अर्थ 
और पारत्रिक सुख प्रदान करनेवाले कर्मोंकी सेवामें नियोजि0। 
करके मुक्तिका आखादन करानेका प्रयक्ष करती है | किंतु 
अन्तरात्मा इन सब परिच्छिन्न, अस्थायी) मलिन भोगों और 
कर्मोके बीच अपनी पूर्णताका अनुभव नहीं करता) देहेन्द्रिय' 
मन, बुद्धिको भी स्थिर नहीं रहने देता | सुतरा इसके अन्तरम 
अशान्तिकी ज्वाला जलती ही रहती है एवं भीतर-दही-मीतर 
जिज्ञासा उठती रहती है--'मोक्ष कहों है; उसका स्वरूप 
क्‍या है? 

निष्कपट अनुसधित्सु बुद्धिकों अन्तमे प्रतिभात होता ए 
कि जो चरम सत्य है; परम कल्याण और अनबच् सुन्दर है, 
जो विश्वविधानके आदिसे, मध्यम और अन्त अपनी 
महिमामें नित्य प्रतिष्ठित रहता है; विद्ववप्रपश्च जिससे उदूभूत, 
जिसके द्वारा विधृत एवं जिसके ज्ञान) प्रेम और शक्तिद्वारा 
नियन्त्रित होता है; जिसकी सत्ताक़े अतिरिक्त और क्रिसीकी 
खतन्त्र सत्ता नहीं होती, वही परमतत्त्व है; उसीके स्वरूपमे 
मोक्ष नित्य विराजमान रहता है; उसीके साथ ज्ञान) प्रेम और 
कर्ममे नित्ययुक्त हो सकनेसे ही मनुष्यकी भोक्षानन्दका 
आस्वादन प्राप्त होता है| उसको जाननेसे ही और कुछ 
जानना शेष नहीं रहता। उसके साथ ऐकान्तिक मिलसका 
सम्भोग प्राप्त कर खुकनेपर और कुछ सम्भोग करना शेष 


सैस्या ५ ] 


नहीं रह जाता | सुतरा इस अद्वय परमतत्वकी जानना, उसको 
भीतर-बाहर---समी जगह अनुभव करना उसके सौन्दर्य; 
माघुय एव ऐश्वर्यका जीवनमें और जगत्‌मे आस्वादन करना) 
सब प्रकारसे तन्‍्मय हो जाना--यही मानवजीवनका चरम 
आदर है। सम्पूर्ण कर्म, सकल शान) समस्त प्रेम और सारी 
शक्तिको इस आदर्शकी ओर एकाग्रताके साथ नियोजित करना 
दी जीवनकी साधना है | इस तत्त्वको तत्त्ववेत्ताओने विविध 
नामेंसे अमिहित किया है और विचित्र भार्वोमिं आखादन 
करनेका प्रयात किया है । ब्रह्म) परमात्मा और भगवान्‌ 
नामोंसे उसीका निर्देश किया गया है; कृष्ण, विष्णु, शिव, 
काली) दुर्गा; राम) गॉड) अल्लाह आदि नामेंते विविधपथा- 
वलम्बी उपातक उसकी उपासना करते हैं; विभिन्न मर्मशास््र 
विभिन्न नामो और विचित्र उपाधियोसे भूषित करके उसीको 
विचित्रप्रकृतिविशिष्ट और विचित्रभावसम्पन्न तत्त्वान्वेत्रियोंकी 
बुद्धि तथा दृदयके समीप उपस्थापित करते हैं | तत्त्व वस्तुत 

एक) अद्वितीय$ अनन्त, सा्धित्‌ प्रेमानन्द्स्वरूप है,किंतु मनुष्य- 


प्रारयना 
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हो) समग्र जीवन--जीवनके सभी विभाग--तद्भावित होनेसे 
ही कृतार्थता होती है? मानवजीवन भागवत जीवनमें परिणत 
होनेसे ही सार्थक होता है। भगवानको केन्द्र बनाकर भगवान 
की सेवाबुद्धिसे, जीवनके सभी कर्मों, समी भोगों) सभी 
ज्ञानों, सभी भावानुशीलनों और सभी घधर्मानुष्ठानोंको 
सुनियन्त्रित करके सर्वत्र सभी विषयोेर्मि भगवानके विचित्र 
आत्मप्रकाशके दर्शनका अभ्यास ही भागवत जीवनकी साधना 
है। इस भागवत जीवन-साधनाके भीतर द्वी काम, अर्थ और 
घर्मकी सार्थकता और समन्वय है। 


“श्रीमद्भागवत'मे तीन छोकोंद्वारा मानवसमाजको इस 
सुमह्ान्‌ आदर्शकी शिक्षा दी गयी है-- 


घर्मस्य झ्मापवर्ग्यस्थ नार्थोड्थौयोपकल्पत्ते । 
नार्थस्य धर्मैंकान्तस्थ कामो लाभाय द्वि स्घत, ॥ 
कासस्य  नेन्द्रियम्रीतिकीभनो जीवेत यावता। 
जीवस्यतसष््वजिज्ञासा नाथों यरचेह कर्मसि. ॥ 
चदुन्ति तत्‌ तश्वविद्स्तत्व॑ यज्‌ ज्ञानमहयम्‌ । 


के मन बुद्धिः दृद्यके निकट उसके नाम विचित्र हैं; उपाधियों ब्रद्मेति परमात्मेति भगवानिति शब्चते ॥ 
विचित्र हैं । विभिन्न भार्वोंके सम्मुख उसका विभिन्न मावमें (१। ०२ । ९--११ ) 
आत्मप्राकट्य होता है | किंठ चाहे जिस भावके अवल्म्बनसे ( (सिद्धान्त!कके पुरुषार्थ-विशेषाइुसे ) 
“7४४७७४४99<<क्रे&#०+-- 
प्रा ॥। 
थना 


856<<:<6<6</<66<€/४<*०-- 


जनम सब बीत्यो अघ के काम । 

फेंस्यों मोह-समता मे निसिद्नि, भज्यो ल चित दे राम ॥ 
लछोगनि कछ्ौ 'भजो नित हरि को? घरःथो साधु को वेष । 
मन मे रही कामिनी-कांचन की कामना विखेष ॥ 
जैसे बिष-पूरित घट-मुख सिथ्या पथ सोभा पावे। 
तेसेष्टि कुठिल-हृद्य मम मुख पे रुचि हरिकथा खुहावे॥ 
पापी परम, अधम, अभिमानी, वंचक, मन को फारो। 
बिरद्‌ विचारि दयानिधि ! अब मोहि निज चरननि में डारों ॥ 


न्‍+ 
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# यद्द एक पाक्षिक पत्रिका है, जो गज्ञातरक्ु, नगवा, काशोसे निकलनी है । श्सका एक शाखाकार्यालय मदनकुटीर, सुभाषमार्ग, 
रूखनकमें भी है । इसके छेख बड़े विद्वत्तापूर्ण होते हैं। अध्यात्म, उपासना तथा विद्यामें अभिरुचि रखनेवाले लोगोंके लिये पत्र बड़ा 
ही उपयोगी है । इस वर्ष ५०० प्रष्ठोके साथ लगभग ३०० पृष्ठोका एक बहुमूल्य विशेषाहू भी निकछा दे | विश्वेषाइसद्दित पत्रफा वार्षिक 


मृस्य ७) मात्र है। 


-सम्पादक 


घटनाओंसे आध्यात्मिक संकेत 


( ठेखक--पण्डित श्रीवलदेवजी उपाध्याय एम्‌० ए०, साहित्याचाय ) 


नाधककों छोटी-से-छोटी घटनाओँसे भी अपने कामकी 
-छाभकी शिक्षा सदा अहण करते रहना चाहिये। ध्यान 
देनेपर उनके भीतरसे ऐसे आध्यात्मिक तर्थ्योका सकेत 
मिलता है; जो नितान्त बहुमूल्य होते हैं तथा उन्हें अपने 
जीवनमें छाकर हम अपने-आपको सुधार सकते हैं । 
आवश्यकता है कि हम अपनी आँखें खुली रक्‍खें तथा 
जिशासाइत्तिके दरको बंद न कर दें । 

(१) 

एक समयकरी आप-बीती घटना है। कई सालोॉकी बीती बात 
आज भी मेरी दृष्टिमं नितान्त स्पष्टतासे झलक रही है अपनी 
आध्यात्मिक महत्ताके साथ | काशीसे हम अपने जन्म- 
स्थानकी जा रहे थे। रास्तेमें वलिया ( पूर्वी उत्तरप्रदेश- 
के एक छोटे नगर ) में कार्ययश उतरना पड़ा । वहँसे 
शीघ्र जानेके लिये रेलगाढ़ीका समय न था | केवल मोटरका 
ही आधार था | कई आदमियोंके साथ मैं उसमें बैठा | 
मोटर मजेमें जा रही थी; परतु सायकाल होते ही उसमें 
एक विचित्र दोष उत्पन्न हो गया | उसमें ब्रिजलीकी दो 
त्तियोँ थीं। एकसे बाहर प्रकाश होता था और दूसरीसे 
भीतरकी ओर । दोनों साथ-साथ जलती थीं, परतु अचानक 
उनमें एक विचित्रता पैदा हो गयी। दोनों ओर एक साथ 
गेशनी होना बंद हो गया | 

यदि रोगनी बाहर होती थी तो भीतर एकदम 
अन्धकार | और यदि भीतर रोशनी होती तो बाहर इतना 
धरना अन्धकार कि हाथ-परद्याथ न सूले | मनमे उसी समय 
टस आध्यात्मिक तत््वकी सत्यता भासने छगी कि श्रेय और 
प्रेयका भेद वास्तविक है। यदि प्रेयमें अपना जीवन खपा 
रहे हैं; जगत्‌की बस्तुओंमें फैंसकर उन्हींमें अपना सर्वस्व छुगा 
रहे हैं; तो श्रेय सचमुच बढ़ा वूर है| यदि श्रेयमार्ममे 
लगे हुए हैं; तो प्रेकको कौन पूछे | समय कहों ! उसमें 
मन ही कैसे ठग सकता है १ यदि इस जगतमें जगा है, 
तो उधर बह विल्कुछ सोया ही है और यदि उधर जगा 
है तो इस जगतके लिये सोया है । यदि बाहर पकाश है 
तो भीतर अन्धकार रहेगा ही और यदि भीतरमें प्रकाश 
जगमगा रहा है--शानचन्द्रकी किरणोसे अजान-तमके दूर 


होनेपर छृदय प्रकाशमान हो गया है। तो बाहर घना 
अन्धकार है--ससारके विषयमे प्रगाठ अवहेल्ना है। नितान्त 
तिरस्कार-बुद्धि है । इसलिये दोनों स्थानोर्मे प्रकाश एक साथ 
होना नितान्त दुष्कर है | मोटरकी रोशनीफी तरह कमी 
प्रकाश होता है बाहर और कमी प्रकाश होता है भीतर । 


जो छोग आध्यात्मिकताके प्रेमी है और अपनेमे 
भीतरी प्रकाशके दर्शन करनेका यज्ञ करते है। उन्हें 
बाहरकी ओरसे मुख मोड़ना ही पढ़ेगा। ससारके चिपर्योर्मि 
फँसा रहे; इस जगत्‌के आपातरमणीय विपपरिणामी विषयों 
की माधुरीका आखाद भी छेता रहे और साथ-साथ 
परमार्थदे पथपर आरूढ रहे--यह होना नितान्त दुष्कर 
कार्य है। होगा एक ही---चाहे इस ओर रहो, चाहे उस 
ओर। इस नावपर चढो) चाहे उस नावपर चढो; पर यदि 
दोनों नावोॉपर एक साथ पेर रखना चाहते हो तो यह गलती 
करते हो । बीचमें ही जानसे हाथ धोना पड़ेगा। दोनों 
नावोंका उद्देश्य एक ही नहीं है। एक तीरघाट जाती है 
तो दूसरी मीरघाट । इसलिये अपना उद्देश्य निश्चित कर 
लो । तुम्हें इसी ससारफे तीरपर रहना है या उस मीरमुन्गी- 
भगवानके घाटपर लगना है । यदि मीरघाट जाना है तो 
मेरे भैया | उसी नैयाका सहारा छो) जिससे दैया-दैया करते 
प्राण खोना न पड़े और झटसे अपने छक्ष्यपर पहुँच 
जाओ। ससारमें रहते समय काम तो करना ही पड़ेगा 
पर उसमें आसक्ति मत रक्खों । ध्यान रक्खों दूसरी ओर | 
तभी कल्याण होगा; तमी मज्ञरक होगा, तमी आत्यन्तिक 
आान्ति प्राप्त होगी; अन्यथा नहीं | 

(२) 

एक दूसरी घटना घर जानेकी है। काशीसे घर जानेके 
लिये परिवारके छोग अनेक दिलोंते तैयारियों कर रहे थे । 
छोटी-मोटी चीजें खरीदी जा रही थीं | बड़ा हो-हल्‍्छा था--- 
ऐसे जायेंगे; वैसे जायैंगे | आखिर वह निर्दिष्ट समय आ गया 
और सब लोग छड बॉधकर एक साथ चले गये । में अकेला 
ही काशीवाले निवासमे रह गया | अकस्ात्‌ चित्तमें एक 
विचित्र दशा हो गयी | ठुलना करने छूगा इस घर जानेकी 
क्रियासे उत घर जानेकी क्रियाको | आखिर दोनों ही तो घर 


संख्या ५ ] 


ही हैं। वही मूल आवास है-प्राप्य स्थान है? जहाँ जीव 
आरामसे अपने विशुद्ध रूपमें निवास करता है। यक्षकी वही 
अलका है; जहाँ वह अपनी प्रियतमाके साथ रास रड्में छीन 
रहकर आनन्दसे जीवन विताता है | वह घर तथा काममें 
पूर्ण सामरस्थका उपासक बनकर अपने सुखमय दिलनोंको 
विताता है; परतु उससे हो जाती है एक बड़ी च्युति; एक 
घोर अपराध | वह अपने ही “काम? की आसक्तिके कारण 
धर्म की अवहेलना कर बैठता है । ५वर्माविरद्धः 
कामोंडरिम? के आदर्णको भूछकर वह धर्मविरोंबी कामका 
किंकर बन जाता है | फल भी उसके लिये वड़ा ही दुःखद 
तथा हानिकारक होता है। 
अलकासे यक्षका इसीसे तो निप्कासन हुआ | जीवकी यह 
खरग्गसे च्युति है तथा उस दिव्यछोकसे इस मन्य॑त्येकर्मे उसका 
पतन होता है। वह जनमता इस लछोकमें अवश्य है, परतु 
नाना क्लेश-परम्पराओँसे घिरे रहनेपर भी उसके अन्तस्तलमें 
उस परमधाम, अमृतलछोक, आनन्द-रसासिक्त गेहकी स्मृति 
सदा बनी ही रहती है और किसी योग्य गुरुकी अनुकम्पासे 
उसकी चाह चित्तमें जाग उठती है | जीव उसे पानेके लिये 
बेचैन हो उठता है। उसको दशा उस कस्तूरी-मुगकी-सी 
होती है; जो अपनी ही कस्तूरीके गन्धसे पागल होकर उसे 
बाहर खोजता फिरता है; वह गरीब जानता नहीं कि 
उस दिव्य गन्धमयी कस्तूरीका निवास तो खय उसकी नामभिरमें 
ही है। विषयान्ध जीवकी भी ऐसी ही दशा होती है। 
परमानन्दका झरना उसके ही अन्तस्तल्मे है परठ वह 
पागल जीव उसे दूँढता इधर-उधर भटकता फिरता है । 
जो कुछ भी हो; उसे इस घरमें ही स्थायीरूपसे रहनेके विचारको 
छोड़ना पड़ेगा | वह अव्यक्तसे व्यक्तमें आया है और इस 
व्यक्तसे फिर उसे अव्यक्तमें ही समा जाना है--- 
अच्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 
अव्यक्तनिधनानयेव तन्न का परिदेवना ॥ 
याद रक्‍्खो) घर जानेकी तेयारी एक दिनमें नहीं होती | 
कितने दिनोंमें छोटे-मोटे सामान जुठाये जाते हैं | कभी कोई 
चीज आती है और कभी कोई | दूसरे दिन फिर दूमरी चीज 
जुटायी जाती है| साराग यह कि कितने दिनोंके प्रयक्षसे 
इतना सामान एकत्र हो पाता है कि हम घर जायेँ | पर क्‍या 
हम कभी विचार करते हैं--दिलमें एक क्षणके लिये भी इस 
विचारकों स्थान देते हैं कि हमें उस घरमें जाना है; जो परम- 
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पिताके तेजःपुझ्लसे पवित्रित है और जहाँ पहुँचनेपर मनुष्य 
तापतन्नयसे मुक्त हो जाता है | घर जानेके लिये मा; 
हम कमी दैयारी मी करते हैं ? जब घर जानेका ध्यान आता 
है, तब तैयारी की जाती है) पर यहाँ तो आपातरमणीय 
विपयोंमें मन इतना फँसा रहता है कि इसे छोड़कर जानेकी 
बात भी मनमें नहीं आती । यदि आती भी है तो हमारी 
तैयारी भी क्‍या उसके समुचित है ? अरे असारकों सार 
समझनेवाढा मन | अब चेत जा, इस घरको जानेऊे लिये तो 
इतनी उतावली है तुझे और जानेके लिये इतनी तैयारी करता 
है तू ? पर उस घरकी कमी चिन्ता करता है और उसके लिये 

उचित तैयारी भी करता है ? नहीं, कभी नहीं। जिंस काममें 
लगे हो, करते जाओं। जिस व्यापारमें व्यस्त हो) उसे निभाते 
जाओ | पर याद रक्खो। यह तो नाटकका तमाशा है; इसका 
सूत्र तो उस सूत्रवारके द्वाथर्मे है। उसकी मर्जसि हम नाटकर्मे 
भूमिका-जन्म ग्रहण किये हुए हैं। हमारा काम यही है कि बस) 
भूमिका मात्रकी निभाते चलें। यदि हम इसमें अनुरक्त होकर 
इसीमें रमने लगेंगे तो वह सून्नधार मारकर हमें इस रज्ञ- 
स्थलसे निकाल देगा, क्योंकि हम खेलनेके अयोग्य साबित 
हो गये हैं | अतः इसमें नाटकक्रे पाठकी तरह व्यवहार करो। 
जानलो, यह वास्तव नहीं है। हमछोग तो केवल खेल कर रहे 
हैं उसे रिझ्ानेको | उसकी लीछासे यह ससार है और उसे 
प्रस्ष करना अपना काम हैं| इस मायिक नाठककों सा 
समझकर व्यवहार मत करना | 


घर जानेकी तेयारी करों। किस घरकी १ इस नदर 
घरकी नहीं; उस अनब्वर घरकीः जहाँ जानेसे फिर आना 
नहीं होता इस विपमय ससारमें--“यद्‌ गत्वा न निवतंन्ते 
तद्घाम परम मम ( गीता ) | सदा जानेफे लिये प्रस्तुत बने 
रहो | प्रतिदिन तैयार बैठे रहो | अपनेसे सबका कर्जा 
चुकता कर लो और निश्चिन्त बन जाओ | मगवन्नामके स्मरण- 
का तो नियम कर लो | 


जनेके समय कितना हो-हका मचता है। जानेपर शान्ति 
हो जाती है। मरनेके समय भी ऐसी ही उतावलछी होती है 
और उसके बाद शान्ति | वियोगका कार विषम होंता 
है, पर वियुक्त हो जानेपर ? ममतामय देहका सम्बन्ध छोड़ते 
हुए. जीवको बड़ा डुःख होता है। जब छूट जाता है; तव 
शान्ति मिलती है। क्‍या इसकी सूचना इस णइह-गमनके 
व्यापारसे नहीं मिलती ? उस छीछामय भगवानकी जय | 
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विश्व-मोहिनी 


[ पुराण-कथा |] 
( लेखक--श्रीकरसनदास माणेक, अनु ०-श्रीशान्ति आँकड़ियाकर ) 


वीणापाणि देव्षिका मस्तक आज अहक्लारसे हूटता जा 
रहा था | “(जिस कामदेवका सारे विश्वर्में साम्राज्य है; उसी 
कामदेवकों मेने पराजित किया है?---इस गव॑से वे फूले नहीं 
समाते ये | नारायणका नाम लेनेवाली उनकी जिह्ा आज 
धनारायण? नामका विस्मरण करके ५्मैं? धैःका अमज्ञल 
नामोचार कर रही थी | 

में और भड्ढडर--शड्कर और मै !? वे सोचते थे-- 
(विश्वर्में कामदेवकी जीतनेवाले केवछ दो ही पुरुष ! एक 
केलामनिवासी महादेव और दूसरा मै. मै | मैं नारद) 
नैष्ठिक ब्रह्मचारी ! 

“अरे; आप तो महादेवसे मी श्रेष्ठ हैं ।! भानभूछा उनका 
मन पुकार उठा । नारदका ५अह? और बढा । 

ध्यह कैसे !? नारदकी अन्तरात्मा मनसे पूछती थी | 

(क्यों केसे !! मन जवाब दे रहा था । ध्महादेव 
कामदेवको पराजित करके भी आखिर तो उसके वश हो गये, 
क्योंकि हिमालयक्री पुत्री उम्फे साथ आखिर तो उन्होंने 
विवाह किया ही न | और आप तो रहे नैष्ठिक ब्रह्मचारी | 

'हॉं) वात तो सत्य है !! और महागर्वके एकहुकारके साथ 
नारद केलामज़ी ओर चल पड़े | गकरजी भी भले क्षणमर 


देख लें जगत॒फ़े इस एकाकी नैप्ठिक ब्रह्मचारीफी सूरत | 
जगतूऊे एफ़ाकी फामविजेताके भले शकर भी दर्शन कर हें आज। 


.२] 

हिमाल्यके श्ज् वीगापाणिकी वीणाके झकारसे आन्दोलित 
हो उठे । पर आज इस झफ़ारसे ध्नारायण? शब्दकी आकइति 
सडी नहीं होती थी, परत भै? शब्दकी आकृति सृष्ट हो 
रही थी । 

“महाराज ! किसी अपरिचित स्नरीफी आवाज दूरसे आकर 
उनके कानोपर पड़ी | 

नागदने पीठे देखा तो 
गिर जानेगी तैयारी करने लगी | 

“इतनी मुन्दर छड़की ब्रह्मने कब उत्तन्न की होगी ! 
चूडा भी उड़ा रतिक साइूस पड़ता है? उन्होंने सोचा | 


उनके हार्थोंसे वीणा नीचे 


पर मुझे क्‍या | नैष्ठिक ब्रह्मचारीको जगत्‌की किसी मी 
रूपसी छोकड़ीसे क्या प्रयोजन १ 

नारदजीने अपनी गतिको जरा और तेज कर दिया । 

“महाराज ! कार्नौपर फिरसे अमृतकी धारा-सी आवाज 
टकरायी | नारदजीके पॉव जरा धीमे पड़ गये । उन्होंने कुपित 
होकर पूछा-- 

क्या काम है तेरा मुझसे !? 

मेरा [? उस सुन्दरी कुमारीने अब ब्ल्कुल समीप आकर 
कहा--५मेरा आपसे सभी काम है; महाराज !? 

और महाराजके सिरमें चक्कर आने छगे *' * सिरके साथ- 
साथ आओरखें भी घूमने छर्गीं| पर यह क्‍या जादू ? उस 
पुतलीका चेहरा सदा सम्मुख ही रहता है | कितना सुन्दर है 
वह चेहरा ! 

वसन्तकी उषाके आश्रय-स्थानक्रे समान ओषछ्ठद्य !साक्षात्‌ 
कामदेवके हास्यसे निर्मित हुई हो, ऐसी दन्तपक्ति ! 

पर नारदजीकी अंखें तो कुमारीकी ऑखेंमें ही छिप गयी 
थीं। और अज्ञ देखनेकी उन्हें फुरसत ही कहों थी ! कितनी 
सुन्दर थींये आँखें | सुन्दर *" 'मोहक'  'मारक**' ** 
दाहक “'गामक **' उद्यीपक। 

नारदजीका सार अस्तित्व अब उन दो ऑखाौसे 
बहती हुई किरणोंका हार-गुग्फन कर रहा था| 

“महाराज !? लड़कीने तीसरी बार सम्बोधन किया और 
नारदजीकी आंखें खुल गयीं | 

'हाराज'*' महाराज करती है; पर है क्या--यह तो 
कहती नहीं है !? 

“आप कितनी सुन्दर वीणा बजाते हैं, महाराज !? 

नारदजीके शरीरके पश्चमहाभूत एक-एक कदम नीचे 
उतर गये । 

धथ्वी जलमे) जल वायुमें, वायु तेजमे और तेज आकाश- 
में परिवर्तित होने छगा ! 

“इससे क्या प्रयोजन है ठुझे ? 


“कुछ नहीं |? नारदजीके प्रश्नके उत्तरमें कुमारी बोली 


संख्या ५ ] 





और खिलखिल्यकर हँसने छगी । दँसकर. बोली--५इतनी 
सरस वीणा बजानेवाले इधरसे निकले और मे उन्हें धन्यवाद 
दिये बिना जाने दूँ यह केसे हो सकता है । और इसीलिये ही 
मैंने आपको कष्ट दिया | अच्छा; अब जय" *” * जय !? यह 
कहकर कुमारी चलने लगी | 

“पर खड़ी तो रहो जरा |? बिजलीकी गतिसे आगे बढती 
हुईं कुमारीके पीछे-पीछे दौड़ते हुए चीगापाणिने कहा । 

(क्या कुछ काम है मुझसे १? जरा रुककर कुमारी वोली। 

“काम कुछ नहीं है; पर अपना नाम तो बताती जाओ!? 
नेष्ठिक ब्ह्मचारीने कुमारीको यथासाध्य अधिक समय अपने 
सम्मुख खड़ी रखनेके लिये ब्यर्थके प्रश्न करने आरम्म कर दिये। 

“नाम | नाम विश्वमोहिनी !? 

८विश्वमोहिनी ! सर्वथा अनुरूप नाम है। और पिताका नाम ९ 

“और पिताका नाम ?? 

धविराटसेन |? 

और माताका ?? 

“मायादेवी |? 

“कहाँ रहती हो ? 

धसामनेके विराट नगरमें | मेरेपिताजी बहॉँके राजा हैं |? 

(विवाहिता हो या कुमारी ?? 

कुमारी लजित हो गयी। 

(युरुप कितने निर्लज होते हैं |? पेरकी अह्लुलिके द्वार 
जमीनपर रेखा खींचती हुईं कुमारी बोली और फिर “्नमस्ते? 
कहती हुई नगरकी ओर तेज चाल्से चलने लगी। 

(अरे अरे अरे | खड़ी तो रहो जरा !? नेष्ठिक अक्षचारी 
उसके पीछे दौड़ते हुए बोके-५मेरे प्रश्नका उत्तर तो देती जाओ |? 

“उत्तर चाहिये; तो आइये खयवरमें | कल प्रातः्काल |? 

और वीणापाणिपर स्मितकी एक मह्दासद्वारक ब्रिजली 
फेंककर वह हिमाल्यके >ज्ञौंके पीछे अदृश्य हो गयी। 
उस विजलीके धक्केसे बेहाल मुनि क्षणभर तो वहीं 
खड़े रहे * “ जडवत्‌ ! 

और फिर जमीनपर चिपके हुए! अपने चरणोंको बढ़े 
प्रयक्षते उठाकर “विध्वमोहिनी?) “विश्वमोहिनी'का जाप जपते 
ओऔर इस सारे दृश्यको देखकर मूक बनी हुई अपनी वीणापर 
हाथ फेरते चल पढ़े सीमे भगवान्‌ विष्णुके पास | " 

नारदजीको देखते दी मगवानते खड़े होकर उनको द्वदयसे 
लगा लिया | 


विश्व-मीहिनी 
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“अकस्मात्‌ इस ओर केसे १ मुझपर बड़ी कृपा की आपने; 
महाराज !? भुनिसे अलग होते हुए. भगवानने अपना प्रेम 
प्रदर्शित किया । 

वेकुण्ठका दिव्य नारी नारदजी और मगवान्‌ विष्णुका 
यह प्रेम-मिलन कुछ आश्चर्य और कुछ ईष्यंसि देखने छूगा । 

<आज्ञ कीजिये प्रभो !” नारदजीकों अपने पास बैठाकर 
मगवानतले पूछा । 

“एक काम है; महाराजपर' '*" *॥? 

नारी-इन्दकी ओर सकोचमरी एक दृष्टि डाउकर नारदजी 
शान्त हो गये | 

यो बैठी क्‍यों हैं, आप सब १? भक्तके हृदयका भाव 
समझकर और लक्ष्मीजीके सामने एक सूचक नेत्रपलवी करके 
भगवानने कहा--“विश्वके सबसे प्रथम ब्रह्मषि और अनन्य 
नैष्ठिक ब्रह्मचारी हमारे ऑगनमें पघारे हैं । उनके खागतकी 
कुछ तैयारी तो कीजिये |? 

एक-एक करके सब देवियों भुनिको प्रणाम करके 
बाहर चली गयीं। 

ध्योलियि, प्रभो |? 

कमैं एक वरदान लेनेके लिये आया हूँ» देव !? नारदजीने 
बातका सिलसिला आरम्म किया। 

“जो खय वरदान-मूर्ति हैं; महाराज ! उन्हें मेरे पास 
वरदान मॉगनेकी क्या आवश्यकता है !? भगवानले भक्तकी 
महत्ता बढाना आरम्म किया। 

“यों बातकों उड़ा मत दीजिये; देव ! आज तो मैं निश्चय 
करके ही आया हूँ--मुझे वरदानकी आवश्यकता है। मुझे 
अपनी-जैसी ही मुखकान्ति प्रदान कीजिये। प्रभो ! दीजिये 
शीघ्र प्रभो ! शीघ्र; दीजिये ।! 

भगवान्‌ विचारमें पड़ गये-'मुनिको आज क्या हो गया 
है कि मेरी-जेसी मुखकान्ति मॉगते हैं ! क्‍यों मॉगते हैं ?१? 
फिर बोले--“आपकी मुखकान्ति मेरी अपेक्षा जरा मी न्यून 
तेजस्वी नहीं है; महाराज !? 

कौने कह चुका कि प्रमो | मेरे पास आज चुहल 
विनोदके लिये समय ही नहीं है | मैं ठेठ हिमालयसे आ रहा 
हूँ---इसी एक कामके छिये | मैंने जो वर माँगा हैः अ्रभो ! 
तुरत उसे प्रदान कीजिये और मै तुरत यहोँसे चलता बनूँ 

* ** कल प्रातः/कालसे पहले तो मुझें हिमालय फिर पहुँच 
जाना ही चाहिये ।? 





पर है क्या १? 
है जोमगीदहो!! 

ध्यात गोपनीय हों तो मुझे कुछ भी पूछना नहीं हैः 
मुनिवर | पर मुझे छगा कि आप ढहेरे मेरे सुद्ृदू "“इमसे 
यदि बोई नयी समस्या खड़ी हुई हो तो आउकी मेरा अनुमव 
कुछ मार्ग दिसा सके... 

नारदजी जरा पिघछे | 

विश्वमोटिनीफे साथ विवाह करनेकी उनकी लाल्सा 
इतनी प्रबल थी कि “प्रभु वरदानके अतिरिक्त और भी कोई 
वीमिया जावद दिखा दें तो अच्छा? यह सोचकर उन्हेंनि 
प्रभुको सारी वार्तोंसे परिचित कर दिया | 

(अच्छा' * * ऐसी वात? |नारदजीकी बात पूरी-पूरी सुन 
लेनेके बाद विष्णु वोले--'तब तो यह विश्वमोहिनी आप-से 
ब्रह्मचारीफी भी. ! 

मुझ-से अ्ह्मचारीकों और आपसे सुसारीको--सबको 
बह कुमारी पसद आ सकती हैः प्रमो | मुझे उसके साथ 
विवाह करना है? खयबरमे ही विवाह करना है। और 
इसीलिये तो आपकी मुखकान्ति मॉगने आया हूँ, ठेढ 
दिमालयसे वेकुण्ठतक | " 

भगयावनले लबी साँस ली । 

'मुझें समझानेका प्रयक्ञ करना चाहते हैं. तो यह निरथेक 
कालक्षेप है। प्रभो | में उपदेश लेने नहीं आया हूँ, आपकी 
मुखमुद्रा लेने आया हूँ, मगवन ! 

नारदजीसी अधीरता चरम सीमापर पहुँच गयी थी। 
भगवान्‌ पलभर छुप रहे | 

पु क्या उत्तर देते हैँ; देव !? मुनिका 'काम! अब 
फ्रीध'में परिवर्तित होता जा रहा था । 

धभापफे सहृझ आत्मीयकों न देने योग्य मेरे पास 
क्या वस्तु है; मुनि १ पर * पर * १ 

पर ? मुझे उडाना चाहते हैं; सदाकी प्रकृतिके अनुसार ? 
याद रखिय्रे, विष्णुजी, कि जगतुके किसी भी देवकों शाप 
ढेनेकी अक्ति नारदके पास सुरक्षित है |? 


नागदका ऋोध? अब्र ध्सम्मोह!का रूप वारण करता जा 
स्त्तथा | 


“आउके झायउसे डरकर नहीं, प्रभो ! पर आपके सनेहसे 
वियय दोस्र मं, आप जो माँगेंगे। प्रदान करूँगा !? 
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प्तव तो दे दीजिये मुखकान्ति अपनी )? उठते हुए 
नारदजीने जोरसे कहा । 

धजाइबे; बरदान है मेरा मुनिवर ! नारदके साथ-साथ 
उठते हुए विष्णुने कहा--“जिससे आपका सच्चा कल्याण हो) 
वही वस्तु मेरी ओरसे आपको प्राप्त हो !? 

पर मेरा सच्चा कल्याण) आप मुझे अपनी सुखकान्ति 
प्रदान करें इसीमें है।? “सम्मोहसे? स्मृतिभ्रशक्नी ओर जाते 
हुए मुनि बोले । 

ध्यदि वास्तवर्म ऐसा हो तो+वहदी मिले।? ध्वस | तथास्तु!] 

और भगरवानको अन्तिम प्रणाम किये विना ही नारदजी 
वहाँसे चल दिये | 

विश्वमोहिनीके स्वयवर्स्म नारदजीने ज्यों ही प्रवेश किया) 
त्यों ही वहों एकत्रित सहरखों मानवोकी सहस्त-सहख आँखें उन- 
के मुँहपर स्थिर हो गयीं | 

नारदमुनि तो हर्पित होकर गर्वसे खड़े रहे । उन्होंने 
सोचा--“अब तो विश्वमोहिनी फूलमाला लेकर आये, इतनी 
ही देर है। बरमाला मरे गलेको ही सुशोमित करेंगी | इन 
सैकड़ों राजाओं मेरे-जैसा रूपवान्‌ और कौन है? और हो 
भी कहाँसे !? मूँछोंपर ताब देते हुए नारदजीने अपनी देहसे 
कहा--५सब विष्णुकी मुखकान्ति थोढ़े ही छा सकते हैं !? 
यह सोचकर अमिमानने कुछ खार खाया और 
खयवबरमें एकाएक शान्ति छा गयी | फूलमालासे अछग हो- 
कर कोई भूल नीचे गिर पढ़े ओर उसकी भी आवाज सुनी 
जा सके; ऐसी शान्ति | 

किसी अगोचर पकड़में आ गये हों) इस प्रकार सारी समाके 
मस्तक, एक ही दिदगार्में सिर हो गये ! हजारों ऑ्ॉकी 
इृष्टिके प्रवाह सम्मिलित होकर एक महाप्रवाहमें एक ही 
दिशा बहने छगे। 

सखियेति घिरी हुई विश्वमोहिनी खयवरमें आ रही थी | 
हाथर्मे वरमालछा, चेहरेपर खुमारी और आँखों सारे व्रह्माण्ड- 
को विवश करनेवाछा चमत्कार ) उसके सौन्दर्यकी प्रशखि 
करते हुए रक्षक आगे-आगे चल रहे थे | 

सबके दृदर्योको अपने कुकुम वर्ण चरणोंके नीचे 
दवाती वह आगे बढ रही थी। जहाँ वह यक जाती थीः 
वहीं सबके हृदय भी स्थिर हो जाते थे और जब वह वहंसे 
फिर गतिमान्‌ होती तो वेंधे पड़े हृदय) जैसे, फिरसे चाद, 
हो जाते थे---प्रथमसे भी अधिक तीन गतिसे | 





संख्या ५] 


विश्व-मोहिनी 
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वीणापाणिके छृदयकी स्थिति तो इन सबसे भी कुछ 
विलक्षण ह्वी थी |वे तो मनमे विश्वमोहिनीके साथ मेंगनी 
कर चुके थे। विश्वमोहिनीकी वरमाछा वे; मन-ही-मन, पहन 
ही चुके थे | इससे ** ** 

विश्वमोहिनी जब बीच-ब्रीचमें रुकती, तब उन्हें असीम 
क्रोध हो उठता था--विश्वमोहिनीपर नहीं) किंतु आगे बैठे 
हुए. राजाओपर | ५निकम्मे चल पड़े हैं सबः---उनके मनमें 
आता | «जहां साक्षात्‌ श्रीविष्णुकी मुखकान्ति लेकर ब्ह्मपुत्र 
वीणापाणि महामुनि नारद बैठे हों) वहाँ विश्वमोहिनी दूसरे 
राजाओंके गलेमें वस्माछा डालनेका विचारतक केसे कर 
सकती है ! सममें भी नहीं मूर्ख | गँवार ! अविवेकी !? 

धअ' हू हू “हू |! ऊपरके विचार-ही-विचार्में 
नारदजी जोरॉसे हँस पड़े | 

(क्यों महाराज | अकरेले-अफ्ेले हँस केसे रहे हैं !? बगलमें 
बैठे हुए शंकरके एक गणने धीरेसे उनसे पूछा । 

(इँसता हूँ इन मू्खोंकी कुबुद्धिपर ।'*'इनके मुंह तो 
देखो जरा ! विश्वमोहिनीको पाने निकले हैं) मूर्ख | शीशेमें 
अपनी सूरत देखकर आये होते तो अच्छा होता |? 
समीय आती हुई विश्वमोहिनीके लावण्यसे ग्रतिक्षण अधिक 
बेखुध बनते जाते मुनिवर एक साथ बोल उठे | 

'कामातुराणोां न भर्य न छजा ।! 

वह गण बड़बड़ा गया । 

और फिर «कामातुरःके इस उपहासपर दोनों एक साथ 
हँसने जा रहे थे कि विश्वमोद्दिनी नारदजीके ठीक सामने 
आकर खड़ी हो गयी ! 

और नारदजीके आत्माकी धरतीपर एक भयानक भूकम्प 
आ गया | केवल हृदय ही नहीं, कायाका कण-कण तड़पने 
लगा ! शोणितका प्रवाह उनकी शिराओंमें ब्रिजलीकी गतिसे 
दौड़ने लगा ! प्रकम्प और प्रस्वेद घुनिऊे रोम-रोमसे इृष्टिगोचर 
होने लगे ! 

वरमालावाला हाथ विश्वमोहिनीने जरा-सा ऊँचे उठाया 
और जरा आगे बढा दिया ! 

वूफानमें पत्ता कॉप उठे) वैसे ही कॉपते अपने मस्तककों 
नारदजीने जरा ऊँचा किया और आगे मी बढाया ! 

सारी समा एक दृष्टिसे यह दृश्य निहार रही थी--विश्व- 
मोहिनी इस अनोखी मूर्तिके गलेमें वरमाछा पहनायेगी क्‍या ! 





पर इतनेमें तो भाद्रपदके मेघकी ध्वनि-जैसा एक रौद्र--- 
रम्य---कठोर---कमनीय अद्ृहयस विश्वमोहिनीके कण्ठसे 
प्रर८क हुआ। |, 

और फिर तो जैसे प्रछ्यकाल समीप आ गया हो) वैसे 
ही अद्वहासके कई पुनरावर्तन हो गये ! 

और फिर ग्ने+गनेः प्रथम राजागण+ फिर और 
आमन्त्रित सजन और इसके वाद विद्वमोहिनीका सारा परिवार-- 
यों सारा सभामण्डप वरमाल्यकी राह देखते इस मुनिवरकी 
ओर दृष्टि करके अद्हासोंका प्रवाह वह्ाने लगा ! 

“क्या है यह १? क्षोम और रोषसे नारदजीने गजना की' * " 
“मुझे बस्माला अपंण करनेके स्थानपर॑ मेरा यह घोर अपमान 
[००३ 

“वरमालछा !? मुनिकी रोष-गजनासे तनिक मी मयमभीत 
हुए. बिना विश्वमोहिनीने उत्तर दिया--वरमाछा ! और वह 
भी आपकी अवामे १ क्‍या मेरे पिताने इस खयवरका आपको 
वरमाछा अर्पित करनेके लिये ही आयोजन किया है १६६ ** 
दुहू इू हा! 

रौद्र-रसमणीय अइ्हाससे फिर सभामण्डप गूँज उठा | ** 

और इसी बीच) जैसे कुछ भी न हुआ होः इतनी 
खच्छतासे वित्वमोहिनी आगे बढ गयी ! 

“अब तो सीमा हो गयी !? रोषकी ज्वाला बनकर नारदजी 
अपने आसनसे उछल पड़े ! 

प्कुछ शाप देँ; इसके पहले एक काम कीजिये, महाराज !? 
शड्रके उस गणने नारदजीके वस्का छोर पकड़कर मुनिके 
कानोंमें धीरेसे कहा। 

(क्या !? अन्तिम क्षणपर भी शायद यह आदमी विर्व- 
मोहिनीके साथ विवाह करनेकी कोई नयी युक्ति बता दे--- 
इसी आशा नारदजीने पूछा--“कहिये) क्या करूँ १? 

“कहीं दर्पण दँठढकर अपना मुँह देख छीजिये पहले |? 

और नारदजी दौड़े---कायर मनुप्य जी बचाने दौड़ता हैः 
वैसे ही ! 

और रास्तेम प्रथम जो जलाशय आया; उसी अपने 
मुँहका प्रतिविम्ब देखा | देखते ही उनके क्रोधकी कोई सीमा 
नरही। 

“हरामखोर ! चालछाक | पाखडी ! प्रपची ! ईष्यांका 
पुतला | विन्न-सतोषी |? भगवानके नाम उन्होंने गालियों 
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दीं--एक-एक मन वजनवाली ! “मैने उसकी मुखकान्ति 
मॉगीः और उसने मेरा हाल किया यह | वदरकी सरतका 
मेरा मुँह | मर्कट बना दिया मुझे तो | अनारय | अधम [ 
कुटिल [? 

नारदजीने छुछ निश्चय किया | 

(ूस विनोढका कठिन-से-कठिन बदला न दूँ तो में 
ब्रह्माका पुत्र नहीं !! और नीचे होकर उन्होंने जलाशयका 
जलू अपने हाथमें ल्या और उसी क्षण उसी जलमेंसे, भ्री- 
विष्णुफा विग्नह उनके सम्मुख प्रकट हो गया ! 

“निःसकोच शाप दीजिये) मुनिवर !! विष्णुने हँसते 
हुए कहा--/आपका जाप तिरपर चढानेके लिये में यहाँ 
आया हैं [? 

ऐसा नाटक तो तुमने अनेक वार किया है, नटखट ! 
पर इस समय तो * तुम चाहे जैसी चेश्ठ करो; छूटनेवाले 
नहीं हो--मेरे आपसे [ मैंने विध्वमोहिनीको देखा; मैं कामवश 
बना और दौड़ा वैकुण्ठकी ओर । ठुमसे मुखकान्ति मॉगी 
और और ! 

और मैंने आपको मर्कटकी मुखकान्ति दी यही न ! 
पर मैंने आपसे कहा था कि ध्मुनिवर ) जिससे आपका सच्चा 
कल्याण होगा) वही मैं आपको प्रदान करूँगा ।? 

'तो क्या तुमफ़ो भेरा कल्याण) मैं बदर बरूँ इसीमे 
नजर आया ९? 

कर्कट-जैस मुँहवाले तो आप वन ही गये थे--मैछ्ठिक 
ब्क्षचर्यफीं भूलकर | उस रूपसी कुमारीपर आसक्त होकर । 
जिम क्षण आपके दृदयम उस छोकरीऊे प्रति वासना उत्पन्न 
हुई थी, उसी क्षण आप वस्तुतः बंदर बन चुके ये, प्रभो ! 
पर आप अपना वह परिवर्तन देख नहीं सकते ये ! मैने तो 
केवल) जो विकृति आपके दृदयमें आयी थी। उसे आपके 
वदनपर ला दिया [? 


कल्याण 
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८्जुप रहो और सुनो !? मुनिने क्रोधपूवंक गरजना की-- 
ध्वुम ठहरे देव, इससे मानवके भाव पहचानने असमर्थ हो ! 
और इसलिये मेरा पहला जाप तो यह है कि तुम मानव 
बनकर प्रथ्वीपर अवतार वारण करो !? 

ध्तथास्तु) प्रभो ! हँसते हुए भगवान्‌ विष्णुने नारदका 
शाप सिर-ऑखोंपर चढाया । 

मेरा दूसरा श्ञाप यह है कि जिस विरहव्यथाका तुमने 
मुझे अनुभव कराया उससे लाखोंगुनी विरहव्यथाका तुम 
खब अनुभव करों--मानवावतारके समय [? 

ध्तथास्तु [? 

“और मेरा तीसरा शाप यह है कि जिस बंदरकी आकृति 
देकर तुमने मेरा उपहास कराया। वही वदर-आकृति। वही 
बदरजाति मानवावतारके समय तुम्हारी सबसे अधिक 

सहायता करे !? 

धतथास्तु प्रमो ] और कुछ ४ 

धऔर | और | और * ? 

नारूजी अभी आगे शाप देने जा रहे थे कि उनके 
मस्तिप्कर्म एक आवाज हुईं ! और साथ ही विष्णुसहित 
वह जलागय भी अदृश्य हो गया ! 

उन्होंने पीछे देखा तो न था खयवर न था विरायपुर; 
न थी मानव-मेदिनी और न था कोछाहल | 

था केवल गड्भरका वह गण [ 

धमुझे क्षमा कीजिये; देवषि |? दोनों हाथ जोड़कर यह 
मुनिके चरणोंमें पढ़ने जा रह्य था कि नारदजी उसके चरणॉर्मि 
झुक गये | ** 

और शड़रके गणके पैर फ़िर कितने ही क्षणतक 
नारदजीके उष्ण ऑसुओंसे मींगते रहे | 


+-++ ४2% ि-ब++-+ 


मुनि विग्यान धाम सन 
लोभ 


काम क्रोध लोभादि. भद्‌ 
स्ँ.. अति दान 
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तात तीनि अति प्रवकू खल काम क्रोध अर लोभ | 
े करहि निमिप महुँ छोभ ॥ 
इछा दभ बल काम के केवल नारि। 
क्रोध के परुप वचन वर मुलिवर फहृहि विचारि ॥ 


प्रवकक मोह के धारि। 
दुखद मायारुपी नारि॥ 


५; 
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दरिद्र कीन ! जिसको संतोष न हो 
[ कहानी ] 
( ढेखक--श्री ध्चक्र? ) 


धसचमुच पारस कोई पदार्थ है » अल्वर्ट मॉरीसन 
रसायन-शाज्ी हैं । प्रत्येक वैज्ञानिककी एक सनक होती 
है | कहना यह चाहिये कि ग्रतिमाका प्रसाद उसीको 
ग्रा्त होता है, जो अपनी सनकका पक्का हो | मॉरीसन- 
को प्राचीन पदार्थशात्रके अन्वेषणकी सनक थी और 
विषय कोई हो, उसका ग्राचीनतम साहित्य तो भारतके 
अतिरिक्त अन्यत्न उपलब्ध है नहीं | अल्वर्ट मॉरीसन 
भारतीय पदार्थ-शात्षका अन्वेषण कर रहे थे | उन्होंने 
पुराण, ज्योतिष तथा अन्य अनेकों सूत्र एवं कारिका- 
ग्रन्थ एकत्र कर लिये थे | 

स्‍केवल कल्पना है पारस ” अनेक वार यह विचार 
आता था--'एक भब्यकल्पना-भारतीय कल्पना ग्रवण होते 
हैं | कितनी पूर्ण--कल्पना की है उन्होंने [? 

कोई सामाजिक अव्यवस्था उत्पन्न नहीं होती । 
कोई छोमी कभी पारस नहीं पाता |? अल्वरटका मन 
उन्हें संतुष्ट नहीं होने देता था-“केवछ परमसतुष्ट 
संत उसे पाते या देखते है, वह उनके संतोषकी 
परीक्षामात्र बन सकता है | एक रहस्यसे वाहर आकर 
फिर रहस्य हो जाता है वह 

धपरमात्माके लिये कुछ असम्भव तो नहीं है |? 
वैज्ञानिक अल्वर्ट आस्तिक हैं-जिन्हें भी पारस मिला 
वे सच्चे अर्थोर्में सत थे | अपने छाडले बच्चोंपर प्रभु 
अपना कोई रहस्य प्रकट कर दे-कोई कठिन बात 
तो नहीं है |? 
' “पर्स पदाथे है या कल्पना ” साहित्यिक या 
समाछोचक झटठसे “कल्पना? कह देगा, क्ति एक 
रसाथन-शास्री ऐसा कर नहीं पाता। 'लेहेके भणुर्भोर्मे 


केवल एक पस्विर्तन उसे खर्ण बना देगा | यह. पसर्विर्तन 
उसमें भार और रंग दोनों दे देगा | अवक्ष्य उसका 
विस्तार---आकार सकुचित हो जायगा | पारस यदि कोई 
ऐसा पदार्थ हो, जो अपने स्पर्शसे छोहेके अणुओंमें 
अपेक्षित पसखितन कर देता हो ”? 

पारस प्राप्त हुए बिना तो समस्या सुल्झती नहीं |? 
वेज्ञिनिकका काम कल्पनासे नहीं चढता | वह प्रत्यक्ष- 
को ही प्रमाण मानता है | अल्बर्टकी पारसकी आवश्यकता 
थी । पारस यदि कहीं हो-भारतमें ही हो सकता है, जहाँ 
अनेक वार पाया गया है. अयवा उसे पानेकी कल्पना 
की गयी है । 

भारतकी यात्रा कुछ कठिन नहीं थी वैज्ञनिकके 
लिये | वे केवल भ्रमण करने आनेवाले यात्री बनकर ही 
आये | उन्हें पता था कि पारस कभी जनसामान्यकी 
जानकारीमें नहीं आया | आज उसे पानेकी चर्चा 
भारतमे भी पागछूपन ही कही जायगी | 


'कहोंसे कैसे अन्वेषण प्रारम्म हो ” कुछ ठीक 
उपाय सूझता नहीं था | अवश्य ही अल्बर्टने भारतीय 
साघुओंके प्रति अपना आकर्षण व्यक्त कर दिया था| 
वे प्राय: पता छगाकर अच्छे कहे जानेवाले साधुओंके 
दर्शन करने पहुँचते थे | 

'मुझे बड़े आश्रमोत्राठ्ष बडा साधु नहीं चाहिये ।? 
बहुत शीघ्र उन्हें अनुभव हो गया कि जो प्रख्यात साधु 
हैं, वे सम्पन्न है और जहाँ सम्पत्ति खीकृत होती है, 
पारसका पता वहाँ पानेकी आगा भी नहीं की जा 
सकती । 'कौपीनधारी--जिसके पास कुछ न रहता हो, 
जो देनेपर भी पैसा न ले, ऐसा साधु चाहिये मुझे | ?- 


नी नई 
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भारतमें ऐसे अकिंचन वीतराग महापुरुषषोका कभी 
अभाव नहीं रहा । प्रार्ममें कठिनाई हुई, किंतु 
शीघ्र ही अल्वर्ट ऐसे महत्‌ःपुरुषोंसे परिचय करनेका 
मार्ग पा गये | 

२ ० ८ 

तुम पारस क्यों चाहते हो ” एक बृक्षके नीचे 
अपने कमण्डढुपर मस्तक धरे एक कौपीनधारी अल्मस्त 
लेटे थे | भव अल्बर्टकी घास या धूलिमें ऐसे साधुओं- 
के समीप बैठनेमें सकीच नहीं होता । पतदनके “क्रीज? 
की चिन्ता कबकी छूठ चुकी है | 

वह ऐसा पदार्थ नहीं है कि कुतृहल-निदृत्तिके 
लिये उसे पाया जा सके ।” सत समझा रहे थे-'मुझे 
वह प्राप्त नहीं | क्रिसीकी भाज प्राप्त है या नहीं, 
मुझे पता नहीं, किंतु तुम क्यों नहीं सोचते कि उसे पा 
लेनेपर कितनी अव्यवस्था उत्पन्न हो जायगी समाजमें ?? 


आप चाहें तो उसे पा सकते है ” अल्बर्टने 
पूछ । उनकी जिज्ञासा अभी तकसे तृप्त होनेको प्रस्तुत 
नहीं थी । 

परमात्मा परम दयाहु है |? साधुका खर गद्गद 
हुआ | उसका कोई बच्चा कोई हठ कर ही ले तो 
वह दयामय उसे अवश्य पूर्ण कर देगा । पारस पदार्थ 
न भी हो तो उसे पदार्थ बना देनेमे उस सर्वशक्तिमान्‌- 
को क्या देर लगेगी |? 

'एक बार मैं उसे देख पाता !? रासायनिककी 
उत्कण्ठा आतुर हो उठी। 

क्या करोगे उसका » साधु हँसे । “उसका 
आविष्कार ससारके लिये सबसे बड़ा विष्वसक बम 
सिद्ध हो सकता है |? 

आज कितने कंगाल हैं लोग |! अल्वर्टने प्रार्यनाके 
खरमे कहा-दरिद्रोपर दया नहीं आती आपको उनका 
दु ख--उनके अभाव दूर करनेके लिये केवल कुछ घ्टों- 


कल्याण 


[ भाग ३१ 
को पारसका प्राप्त होना भी पर्याप्त हो सकता है |? 

“बहुत भावुक हो तुम ! वैज्ञानिक भावुक नहीं 
हुआ करते |? साधु खुलकर हँसे--“आजकी समाज- 
व्यवस्था, आजकी शासन-व्यवस्था---तुम पारस आप्त 
कर लो तो खर्ण बनानेके लिये छिपते फिरोगे | पारस 
पता छगनेपर तुमसे छीन लिया जायगा । तुम जेलमे बद 
होओोगे या तुम्हारी हत्या कर दी जायगी | आगे पारसका 
क्या होगा--तुम कोई आख़ासन नहीं दे सकते । 
पारस पाकर तुम कितनी अशान्ति ले छोगे---तुमने 
खय्य सोचा है ” 

आपके सत्यकी अखीकर नही किया जा सकता |? 
वैज्ञानिकने मस्तक झुका दिया---“सब आपत्तियाँ झेलकर 
भी यदि मैं कुछ कगारछोंकी सेवा कर सक--आप मुझपर 
विश्वास कर सकते हैं कि मैं आपके देशके दरिद्ोंकी 
ही सेवा करूँगा | पारस या उससे बना खर्ण इस देशसे 
बाहर नहीं जायगा। मै अपने उपयोगमें भी उसे नहीं 
छाठगा ॥! 

(तुम इस प्रकार कह रहे हो, जैसे पारस मेरे पास 
पड़ा है |? साधु फिर हँसे 

आप उसे पा सकते हैं |” वैज्ञानिक निराश नहीं 
हुआ वह भपने आग्रहपर स्थिर रहा---'दरिद्रोंका दु.ख 
दूर करनेमें आप अवश्य मेरी सहायता करेंगे |? 

“जिनका चित्त सम्पत्तिके अभावमें दुखी है, वे दरिद्र 
हैं !? साधुने समझानेका मार्ग लिया---“जिनके पास 
सम्पत्ति नहीं है, वे दर्द्रि हैं--ऐसा तो तुम नहीं मानते 
होगे, क्योंकि मेरे पास एक कौडी नहीं और मुझे 
दरिद्रि मानकर मेरी सहायता करनेकी बात तुम सोच 
भी नहीं सकते |? 

'सम्पत्तिके अभावमें जो दुखी हैं, वे ? 
अल्बर्टने साधुकी परिभाषा खीकार 3 पक रे 


मै सेवा करूँगा | आपके समान सतुष्ट महापुरुषोंकी 
धकोई क्या सेवा कर सकता है !? 


संह्या ५] 


दर्धि कौन ! जिसंको संतीष न ही 
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आज तुम बम्बई चले जाओ !? साधुने आज्ञा की। 
दो दिन वहाँ रहो | इसके अनन्तर यदि पारसकी 


आवश्यकता प्रतीत द्वो तो यहाँ आ जाना ॥? 
भर 


२ कर 

धवड़ा दुखी है यह, पता नहीं वेचारेका कौन 
मर गया है |? अल्वर्ठ मॉगीसन प्रथम श्रेणीमें रेलमें यात्रा 
कर रहे थे | उनके डिव्वरेमें केवल एक यात्री थे | कोई 
भारतीय व्यापारी होंगे | उनके वच्न, कोटमें रंगे हीरोंके 
बटन, अँगूठीमें जड़ा वड़ा-सा नील्म-अवश्य वे कोई सम्पन्न 
व्यक्ति होंगे, किंतु उनका श्रीह्ीन मुख, बार-बार छंवी शास 
लेना, वार-वार नेत्र पोंइना--कोई बहुत बड़ा दुःख 
उनपर आया जान पड़ता या | 

बाबू | एक पैसा |? स्टेशनपर गाड़ी रुकी थी। 
गोदमें नवजात शिश्वु लिये मैले-फटे वल्लोंमें शरीर छियाये 
एक कह्ढाल्प्राय मिक्षुणी आ खड़ी हुई । दैन्यकी साकार 
मूर्ति दीखती थी वह | 

“चल ! भाग यहाँसे |? सारतीय व्यापारीने उसे दुत्कार 
दिया | वह तो जेसे इसकी अम्यस्त हो गयी थी | बडा 
खेद हुआ अल्वर्टकी । उसने अपनी जेवसे मनीवेग 
निकाछा, जो पहिछझा नोट हाय आया, उस मिखारिनीके 
हाथपर रखकर खिडकी बंद कर ली उसने । 

ध्ये मिखारी अब भी पिंड नहीं छोडते |? व्यापारी 
महोदय अपने-आप बडबंड़ा रहे थे--न्हें अपनेसे 
मतलब, कोई जीये या मरे, इन्हें पैसा चाहिये |? 

क्या कष्ट है इन्हें. ? इच्छा हुईं अल्वर्टकों जाननेकी, 
किंतु बिना प्रयोजन किसी अपरिचितकी व्यक्तिगत बातोंमें 
बोलना असम्यता है | अपने समाजके शिष्चचारके कारण 
चुप रहना था और व्यापारी महोदय समझते नहीं थे कि 
साहव दिंदी जानता हैं | खयं वे अंग्रेजी वोलनेमें 


असमर्थ थे | गाडी सीटी देकर चल चुकी थी। 
पर्याध समयतक उस बिब्चेमें दो द्वी यात्री रहे। 


॥ 


ट्रेन जब बम्बई वोरीबन्दर स्टेशन पहुँच गयी, तव भी 
दो ही यात्री उतरे उसमेंसे | अल्वर्ट मॉरीसन मार्गमें 
अपनी पुस्तकके पत्नोंमें उल्झ गये थे | उन्हें याद भी 
नहीं आयी कि वे डिब्वेमें एकाकी नहीं हैं | 


हैं !? दूसरे दिन ग्रातःकाल होटलके अपने कमरेमें 
अल्बटने जब प्रात काछ अखबार उठाया, वे चौंक पड़े | 
एक बार उनके हाथसे अखबार छूठकर गिर पड़ा | 


'भभारतके प्रसिद्ध व्यापारी श्री * **'ने कछ रात 
आत्महत्या कर छी |? समाचारके प्रयम पृष्ठपर मोठ्य 
शीर्पक था। अल्वर्टकी स्मरण आया--यह नाम तो 
उन्होंने कक अपने साथ यात्रा करनेवाले व्यापारी 
महोदयके वक्‍्सपर लिखा देखा था। तब क्या उन्होंने***ः 

“उन्हें अपने सट्टेके न्यापारमें बहुत बड़ा घाठा छगा 
या [? समाचार-पत्रने विवरण दिया था---“अछुमान किया 
जाता हैं कि घाट एक अख़के लगभग है | उसे दे 
डालनेपर उनकी केवछ अपने रहनेकी बड़ी कोठी और 
दस-बारह करोड़की सम्पत्ति वच रहेगी उनकी श्रीमतीजीके 
समीप |? 5 

अल्बर्टको स्मरण आया, वे भारतीय व्यापारी बड़बड़ाते 
हुए कल कह रहे थे---“मैं कंगाल हो गया | केवल 
कुछ करोड बर्चेंगे मेरे पास ! आजका अरवपति दरिद्र 
हो गया [? 

ददद्धि !? अल्वर्ट फिर चौंके-“दस-वारह करोड़ और 
विशाल कोठी होनेपर भी वह अपनेको ऐसा दरिद्वि 
समझता यथा कि मर गया आत्महत्या करके |? 

धसम्मबत वह आतनन्दसे खिल उठी होगी एक 
रुपयेका नोढ पाकर !? कछकी वह मिखारिन स्मृतिपठ- 
पर आयी---“दोनोंमें दि कौन ? 

“जिनका चित्त सम्पत्तिके अभाव दुखी है, वे 
दद्वि ! साधुके वचन स्मरण आये और मनने कहा--- 
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पैल्पीण 


[ भींग ३१ 


>>सचचचय्फिललि्ल्व्न्ल्सच््व्च्च्च्च्प्प्प्प्म्स्नन्न्न्म्म्न्स्स्स्प्प्प्ल अल ्प्ल्प्ल्प्स्ल्स्य्य्स्स्स्स्पस्प्स्प्लल्लस्ससससस+ 


'सम्पत्तिके अभावकी कोई सीमा है? कुछ ही करोड रहनेसे 
क्ात्महत्या कर लेनेवाला सेठ--अमेँ ग्रेप जिसे है, वह 
दरिद्र । यही तो भर्थ हुआ । ऐसे दास्यिकी दवा पारस 
कैसे कर सकता है ।? 


वैज्ञानिकने टेलीफोन डाइगेक्टरी उठा ली थी । वे 
पूछना चाहते थे कि योरपके लिये वायुयान कब जा रदा 
है | पारस पानेकी कोई उत्कण्ठा अब उनमें रद्द नहीं 
गयी थी । 


>#>प्प्डाकि हैं? #7०+-न.. 


श्रद्याक जीत . 


कितनी स्पष्ट उक्ति है कि जो परमात्माको भजता 
है, उसके छुख-दु खका ख्याल परमात्मा खय रखता है । 
(हम भक्तोके, भक्त हमारे [? मक्तोंकी छाज भगवान्‌ 
कभी नहीं जाने देता | परतु भक्तको भगवान्‌ कसौटी- 
पर अवश्य ऋसता हैं, क्योंकि उसपर कृपाइडि भी वही 
रखता है | भक्तके लिये असम्मव वस्तुको सम्भव वही 
बना देता है । भक्तकी प्रतिष्ठाको निरन्तर वही बढ़ाता 
है । इसका अनुभव हमें मक्तीके परम पवित्र चरित्रेसि 
ह्वोता है । मीरा, सूर, तुलसीको कौन नहीं जानता । 

यहाँ बैसी ही भाधुनिक बुगकी घटी हुई एक 
घटनाकी वास्तविकताकों शब्द-रूप देनेका प्रयत्ञ किया 
ग्या है | 

मंगलपुर गाँवमें एक प्राणप्रसाद नामक धनी व्यक्ति 
रहता था । उसका एक छड़का था, उसका नाम था 
छुखीराम | उचित उम्र होते ही प्राणप्रसादने सुखीरामका 
ब्याह एक गरीब परिवारकी कन्यासे कर दिया। छड़की- 
का नाम था चम्पा | 

चम्पा ससुराल आयी । उसके अद्वितीय व्यवहारसे 
लोगोंकी विश्वास हो गया कि चम्पा कोई साधारण नारी 
नहीं है । वह न तो कभी उदास होती, न कभी उसके 
मुखपर मल्निता ही दीख पड़ती | कठोर वचन बोलना 
तो जैसे वह सीखी ही न थी | उसके साथ वार्ताछाप- 
का छुख प्राप्त करनेके लिये हर कोई छाछायित रहता । 

चम्पाका एक नियम बहुत ही सुन्दर था | प्रतिदिन 
बड़े सबेरे बह उठती, नित्य-नियमसे निबृत्त द्ोकर 


रामनामका जप करती । इस नियमको वह किसी मुल्य- 
पर भी न तोड़ती । शैशवकालमें ही उसने यह नियम 
अपने दादासे सदुपदेशके रूपमें पाया था । नन्‍्ही पोतीको 
दुलारते हुए एक दिन दादाने कह्या---“बेठी ! राम-नाममें 
अनुपम शक्ति है | एकाग्र मनसे उसका मनन करनेवाले- 
की मानसिक शान्ति किसी भी हालतमें खण्डित नहीं 
होती । रामनामका निरन्तर नियमानुसार मनन करनेवाल 
न तो कभी विपत्तियोंसे घबराता है और न कभी सुखमें 
छलक ही जाता है । वह सदा, विपत्तिमें दरिया और 
खुशीमें पैमाना होता है । सच्चा सुख और वास्तविक 
शान्ति तो मावव्को रामनामके सेवनसे द्वी प्राप्त 
होती है 


चम्पाके कोमल हृदयपर दादाके इन शब्दोंने अनोखा 
असर किया । वे शब्द उसके हृदयपटलूपर सदाके लिये 
अ्धित हो गये और वह राम-नामका अखण्डितरूपसे 
मनन करने छगी। राम-नामका सुरम्य सिक्का उसके 
हृदयपर जम गया और उसे इससे अद्विताय आत्मिक 
शान्ति प्राप्त होने छगी | समय बीता और उसे एक 
मनोरम चैतन्य प्राप्त हुआ | एक सौम्प तेज उसके 
भड्ड-प्रत्यड्ञसे प्रस्फुटित होने छगा | 

चम्पाके ब्याहके पूर्व ही उसके दादाका देहावसान 
हो चुका था, किंतु दादाद्वारा दिया गया मन्त्र वद 
भूठी नथी | उसे वह दादाका सबसे श्रेष्ठ उपहार 
मानती थी | राम-नामका मनन वह अत्यन्त प्रेम एव 
श्रद्धासे नित्य करती थी | उसकी भक्ति एव श्रद्धाकी 
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बात घुनकर उसके श्रशुर ग्राणप्रसादको भी कुनहल-सा 
हुआ था । हँसी भी आयी थी | सासने भी मुंह बनाते 
हुए आश्चर्य व्यक्त किया था | ननद भी उसे ध्मक्तिन! 
नामसे सम्बोधन करनेसे नहीं चूकती थी | पाश्चात्त्य 
सम्यताका पुजारी पति तो उसे ५्महाराणी मीरा! कहकर 
ताने मारता | चम्पा इस उपहासको समझती जरूर थी, 
पर क्रुद्ध दोने, उदास होने और दुखी द्वोनेके बदले 
वह सबके साथ हँसती और उनकी पाशविक मनः- 
स्थितिपर मन-ही-मन तरस खाती और परमात्मासे उनके 
लिये सदबुद्धिकी कामना किया करती | उसका न्यवहार 
इतना नम्र और सदूभावनापृणं था कि उपहासके 
साथ ही सभी उसके सदूगु्गोंकी प्रशसा करनेको 
बाध्य होते | 

एक बार झुखीराम यकायक बीमार हुआ । परिचित 
चिकित्सकने इलाज करनेमें जरा भी कसर न रखी, पर 
दवासे तो दर्द और बढ़ गया | ग्राणप्रसादके होश हवा 
हो गये। क्यों न होते--इक्रलौता वेठा ही तो था 
सुखीराम उनका | शहरसे बड़े डाक्टरकों भी बुलाया 
गया | डाक्टरने अपनी खाभाविक्र गम्भीर मुद्रा रखकर 
रोगी एवं रोगकी छानबीन की | निदान ज्ञात हुआ या 
नहीं, यह तो वे जानें या भगवान्‌ ही, पर औगध और 
इजेक्डान उन्होंने अवश्य दिये | पर मग्यने उनके इजेक्शनों- 
का साथ न दिया | रोगीकी स्थिति ग्रतिक्षण गम्भीर 
होने लगी | 

परिवारके सत्र छोग घबराने छगे | ग्राणप्रसाद भी 
खिल-हृदय इधर-उधर दौड़-धूप करने छगे | बडों-बूढोंने 
सलाह दी---“बड़े-बडे डाक्टरोंकी बुख्वाओ और उनके 
परामइंसे इलाज कखाओ । वेटेकी जानके आगे धन- 
दौल्तका मोह कैसा ? यही तो तुम्हारी सारी दौलत-की- 
दौछत है | चिकित्सा कराओ, अच्छा हो जायगा [? और 
साथ ही सान्लना भी दी कि “शरीर है, ब्याधि तो उसे 
प्रतिक्षण घेरे ही रहती है, विंधिके विधानकी मिटानेमें 
कौन सफडीभूत द्वो पाया है इस परवितंतशीछ ससारमें |? 


लक्ष्मीपुत्र प्राणप्रसादने ऊंची फीसे देकर बड़े-बड़े 
चिकित्सक बुल्वाये | सबने रोगीकी जाँच की, विचार- 
विमश किया * “** इलाज भी भारम्भ किया, किंतु 
उन महानुमावोंके भाग्यमें यश ही नहीं बदा था | 
रोगीका आराम हराम हो गया । सुखीगम अन्तिम घडियाँ 
गिनने लगा | डाक्टरोंने निराआ प्रकट की "रोगी मुश्किल्से 
चौबीस घट निक्राठ सकेगा |! और अपनी फीस 
लेकर न्ग्ग्न्ल न | 

प्राणपप्रसाद और उसकी पत्नी तो छगभग पागल हो 
गये पास-पड़ोसके छोग भी दुखी थे | पढ़ा-लिखा जवान 
विवाहित वेठा यों असमयमें ही कालक्वलित हो जाय 
तो फिर क्रिस बज्ह्तयकों दु ख नहों | 'प्रमु | दु ख 
हद्वी तेरे छझजनकी परिणति है ।' डाक्टरोंका निर्णय छुन- 
कर चम्पा सन्न रह गयी । मानो उसे काठ मार गया 
हो | पर क्षणमर बाद वह सम्दली | उसमें अनोखा 
पस्वितंन हुआ | वह्द उठी | उसने स्नान किया--- 
खच्छ वस्र पहने । अपने कमरेमें जाकर भगवान्‌ 
रामकी छव्वकि समक्ष दीप जलाकर खड़ी हो 
गयी | क्षणमर सीतारामकी खुमनोहर छव्रिक्री वह्द 
निहारती री | उसके हृदयतल्से दर्दका दरिया 
उमड़ पड़ा | वह गद्गदू-कण्ठसे बोली--- 
भगवन्‌ | मेरी छाज आपके हाथ है । यदि में सच्ची 
सदाचारिणी एवं सत्याचारिणी होऊ तो मेरे पतिक्रा ब्राल 
भी बॉँका न होने देना | मुझ दुखियारीको केवल 
आपका ही अवल्म्त है |? प्रार्थना करके वह सजल नयमों- 
सहित रोगीके कक्षमें गयी, उसने वहाँ उपस्थित प्रत्येककी 
कक्षसे बाहर जानेकी नम्न प्रार्थना की | 

चम्पाके अतिरिक्त अब रोगीके कमरेमें कोई भी न 
रहा । चम्पाने द्वारकों धीरेसे बद कर दिया । सुखीराम 
उस समय बेसुध था | चम्पाने पतिका सिर अपने अट्डमें 
लिया और पतिके मुखारबिन्दको देखकर ब्याकुछतासे 
उसने आँखें बंद कर ढीं | दर्द-भरे हृदयसे चचम्पा अपने 
जलीवनाधार “राम'के परम पवित्र नामका मतन करने 
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लगी | 'रघुपति राघव राजाराम, पतित-मावन सीताराम |? 


केज्याण 
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चिकित्सकको बुल्वाइये | अब चिन्ताका कोई कारण 


विश्वास होगा क्या आपको ? दो ही घटेमें अचेतन नहीं है |! 


सुखीराम होशमें आ गया । उसने ओ्खें खोलीं | क्षीण 
आवाजमें कहा, पानी | 

उन अम्नृतमय दब्दोंको छुनकर चम्पाकी आँखोंसे 
अश्नु प्रवाहित हो उठे | उसने पानी दिया--अत्यन्त 
ग्रेमसे पतिके शरीरकी सहयते हुए वह पुनः राम-नामका 
विश्वासपूर्वक जप करने छगी। 

दो घटे और बीते और रोगी पुकार उठा,---“सती, 
सती |! पुत्रकी आवाज सुनते ही माँ-वाप चौंक उठे | 
उन्होंने द्वार खठखठाया | चम्पाने धीरेसे पतिके सिरको 
तकियेपर रखकर दरवाजा खोछा । सास-ससुरके 
चरण स्पर्शकर उसने कहा--'किसी एक सुयोग्य 


दैवी शब्दोंकी भाँति पुत्रवधूके शब्दोंको छुनकर 
प्राणप्रसाद दौड़े हुए गये और डाक्टरोंकों बुला छाये । 
खामाविक गम्मीरता लिये हुए डाक्टर आये और वह. भी 
एक नहीं बल्कि सात-सात | रोगीको देखा और सब 


दग रह गये। 


आश्चर्य है कि रोगीकी स्थिति तेजीसे सुधरने छगी। 
जाको राखै साइयाँ, मार सके नहिं कोय। 
यार न बाँका करि सके, जो जग बैरी दोय ॥ 

कौन कह सकता है कि ये शब्द झूठे हैं *******£ 

[ जनकल्याणके सानिध्यसे ] 

( अनुवादक--भ्रीजयशकरजी पड्या ) 
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देवताके नामपर पाप 
( लेखक--खामी भीशकरानन्दजी ) 


बड़े ही दु खका विषय है कि एक ओर तो पाश्चात्त्य 
शिक्षा तया जगतमें बहती हुई नास्तिकताकी प्रबल लहर 
छोगोमें धर्मके प्रति अविश्वास और अश्रद्धा उत्पन्न कर 
रही है तथा दूसरी ओर आस्तिक कहलानेवाले छोग 
धर्म और देवताके नामपर अपनी कुत्सित वासनाओंकी 
पूर्तिक लिये भॉति-भाँतिके प्रपन्न॒ रचकर भोले-भाले 
नर-नारियेंकि ठगने और उन्हें भ्रष्ट करनेमें छगे हुए हैं। 
इससे नास्तिकताके प्रसारमें और भी बल मिल रहा है| 

समाजमें ज्ञान तथा भक्ति-अ्ेमके नामपर तो बुराइयाँ 
चल ही रही थीं | भव इधर प्रेतवाधानिवारण, रोगनाश, 
विपत्तिनाग, पुत्रप्राप्ति, धनप्राप्ति आदिका प्रद्देभन देकर 
लोगोंको आकर्षित करनेके वहुत-से नये तरीके निकले हैं। 
द्वियोमें देवताओंका आवेश होता है, वे नाचती, बदन 
हिलाती, बदन पीठती, नाना प्रकारकी भाव-भगिमा करती 
हैं ओर फिर उनके तथा देवताओंके पुजारियों, 
माध्यम पुरुषेकि मुँहसे प्रेत बोलते हैं, देवता बोलते हैं 
छपनी नाराजी या प्रसलता प्रकठ करते हैं, शाप-वरदान 


देते हैं| प्रसाद-भेंट चढ़ायी जाती है, मान्यताएँ मानी 
जाती हैं, और भी बहुत-सी बातें होती हैं | इसमें धन 
तो खुले द्वा्ों छुठाया ही जाता है, शीठ और सतीतका 
भी नाश होता है| प्रेतबाधानाश, पुत्रप्राप्ति भादि 
कामनाओंके वशमें हुईं अच्छे-अच्छे घरानोंकी भोछी-भाली 
नहु-बेटियाँ बुरी तरह इनकी शिकार होती हैं | कहा जाता है 
इन छोगोंके द्वारा कुछ तो कुटनियो नियुक्त होती हैं, कुछ 
ल्री-पुरुष दलाल होते हैं, जो बड़े-बड़े चमत्कारोंकी बातें 
फैछाकर लोगोंको आकर्षित करते हैं | कुछ खास-खास 
भट्ठ-सचालनमें निपुण ख्री-पुरुष रहते हैं, जो तरह-तरह- 
की ग्रेतावेश या देवावेशकी चेश् किया करते हैं | उनकी 
देखादेखी और छोग भी कुव॒हलछसे, खार्थसे, भोलेपनसे 
अथवा मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तानुसार प्रभावित द्वोकर वैसी 
ही चेष् करने लगते हैं। 

भोले-भाले सरल हृदयके श्रद्धाहु लोग, खास करके 
ब्ियाँ, इस प्रकारके कार्य अधिक करती हैं। यह तो 
सभी जानते हैं कि कहीं भजन-कीत॑न होता है और 
छोग नाचते-गाते हैं तो उनसे प्रभावित द्ोकर पास बैठे 


५] 
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हुए छोगोके मुँहसे तान निकलने लगती है, अड्ढ नाचने 
छगते हैं; कुछ इतने भावावरिष्ट हो जाते हैं कि उनका 
बाह्य ज्ञानतक नष्ट हो जाता है | भच्छा गाना हो तो 
वहाँ बैठे हुए सड्डीतसे सर्बथा अनभिज्ञ छोग भी अछापने, 
सिर हिलाने तथा ताल देने छगते हैं | यह सहज प्रभाव 
होता है | इसी प्रकार इन छोगोंके यहाँ भी छोग, खास 
करके सरलह्गवदया बत्लियाँ प्रभावित होकर ऐसी चेष्टएँ 
करने लगती हैं, जिनको ये पग्रेतावेश या देवावेश 
बतलाकर उनको और भी प्रभावित करते हैं । 

शारीरिक रोग आदि प्राकृतिक होते है और ग्रकृतिसे 
ही उनमें कमी होती है और उनका नाश भी होता है । 
दवा इत्यादि ठीक प्रयुक्त होनेपर ग्रकृतिके कार्यमें सहा- 
यता करती हैं | कुछ छोग बिना दवाके ही अच्छे हो 
जाते हैं | ऐसे लोगोंकी संख्या ५० | ६० ग्रतिशतसे 
कम नहीं होती | संतान कई कारणोंसे नहीं होती | 


प्रकृतिकी झुन्यवस्थासे वह कारण मिठ जाता है तो 
संतान भी हो जाती है | ऐसा ससारमें सदा होता ही 
रहता है। परतु ये चमत्कार बतानेवाले छोग उनको 
अपने देवताका प्रभाव तथा अनुग्रह बतलाते हैं और 
अतिशयोक्तिपूर्ण प्रचार करते हैं | भोले-भाले नर-नारी 
इनके वागुजालमें और मायाजाहमें फँसते ही रहते हैं । 
एक बार जत्र पूरा प्रभाव पड़ जाता है, तब अनुचित छाम 
भी उठाया जाता है | विवि उपारयोसे उनमें वासना जाग्रत्‌ 
करके उनके द्वारा अपनी वासनाकी तृप्ति की जाती है । 
ये सब अनाचार बड़े पैमानेमें फैल रहे हैं । देखा- 
देखी इनका बड़ा विस्तार हो रहा है | अतएव इस 
प्रपश्नसे सबकी सावधान रहना चाहिये और अपनी 
बहू-बेठियोंकोी ऐसे स्थानोंपर भूल-चूककर भी नह्वीं भेजना 
या नहीं जाने देना चाहिये | 
उपर्युक्त वार्ते मैंने खयं जाँच तथा अनुभव करके लिखी हैं। 





सघोष राम-नाम-जपसे छाम 


( महात्मा भ्रीगोपीनाथजी परमहस) शिष्य भ्ीअवधविद्दारीदातजी «नागाबावा? की कृपासे प्राप्त ) 


श्री:राम-नाम? शब्दका उच्चारण करके जप करनेका 
छाम | “निज अनुभव अब कहां खगेसा |? 
पहला लाभ--उँचे खरसे स्पष्ट उच्चारण करके नाम 
जपनेसे भगवानमें प्रेम उत्पन हो जाता है । कल्युगके 
लिये लिखा भी है-कले तद्धरिकीत॑नात्‌ | वर्तमान समय- 
के लिये गोखामी तुल्सीदासजीका भी यही सिद्धान्त है-- 
राम राम रदु राम राम रद राम राम रहु जीदाा। 
राम नाम नव नेह मेद्द को मन दृठि द्ोदि पपीद्ा ॥ 
( विनय-पत्रिका ) 
यहाँ 'रटु! शब्द ऊँचे खरका बोधक है | 
दूसरा छाम---ऊँचे खरसे नाम जपनेसे मन संकल्प- 
विकल्प आप-से-आप छोड़ देता है | इसके अमाणमें 
घहद्र्षि वाल्मीकिजी हैं--. 
कूजन्तं राम रामेति मधुरं मधुराक्षरम्‌। 
कफरव्िताशा्ं बन्‍्दे घाल्मीकिकोकिल्म ॥ 


राम-नाम उच्चारण करनेसे वाल्मीकिजी कोकिलकी 
उपमार्मे लिखे गये हैं | 

तीवरा छाभ--उँचे खरसे राम-नाम जप करनेसे 
राम-शब्द ही श्रवणमें पड़ता है। अत, राम-शब्द दी 
श्रवणका विषय हो जाता है और अन्य शब्दोंका श्रवणमें 
पड़ना बंद हो जाता है | अन्य शब्दोंका श्रवणमें पडनेसे 
भाकुछता उत्न होती है | अतः एकाकी रहना प्रिय 
लगता है । यह अनुभूत बात है । 

चौथा लाभ--उँचे खरसे राम-नाम जपनेसे श्री- 
रामध्वनि मस्तिष्कमें गूँजती है | १८ घंटे रामध्वनि करनेपर 
४ घटे सोनेमें भी रामध्वनि मस्तिष्क्में गूँजती रहती है । 
४ घटे सोनेके अन्तिम समयमें जैसे ही रामध्वनिसे दिमाग 
खाली होने लगता है, वैसे ही जगकर वाणीसे रामध्वनि 
करनेसे पुनः पूर्ववत्‌ रामध्वनिं मस्तिष्कमें गूजने छगती 
है | जैसे कुम्दार चाकको इउंडेसे घुमाकर इ़डा हट 


शहर 
हेता है और चाक अपने-आप घूमता रहता है| वह 
ज्यों ही बंद होने ऋगता है सवयों ही कुम्हार अपने डड्ेसे 
उसे पुन धुमा देता है । जैसे कुम्हारका चाक सतत 
धूमता रहता हैं, उसी प्रकार जब रामघति दिमाममे 
सतत गूँजती रहती है, ठव कुछ ही कालमें तीज्र बैराग्य 
आपसे-आप जाग उठता है, जिसमें अह्मल्येकपर्यन्त 
दृणवत्‌ हो जाता है | प्रमाण--- 
राम-नाम सी विराग-जोग जामि हैं। 
( विनय-पत्रिका ) 


कल्याण 


[ मांग ३३ 


पाँचवों लाभ--उसे खरसे राम-नाम जपनेसे, मन 
चाहे कहीं रहे, वाणीसे जप अपने आप होता रहता 
है । यही सिद्धान्त शिवजीका मी है | यग्रा--- 


सभु सिखवन रसनहूँ नित राम नामहि घोष । 
( विनय पत्रिका ) 


यहाँ “घोपु' शब्द ऊँचे खरका चोचक हैं । अत जो 
कोई पूर्ब-लिखित पाँचों छाम उठाना चाहे, उसे भी 
राम-नाम-जप ऊँचे खरसे करना चाहिये । 

धसियावर रामचन्ट्रकी जय |? 





पुष्य-पापसे सुख-दुःख केसे मिलता है ! 


( छेखक--श्रीनन्दकिशोरजी मोरपखवाले ) 


वर्तमान गिक्षा-दीक्षा तथा अत्य कई ऋआर्णसे 
भारतीय छोगोंमें इस प्रकारके भाव उत्पन्न हो रहे हैं कि 
भानो पाप-पुण्यका मनुष्यकों कोई फल निलता ही नहीं | 
अनएव मनमाना कर्म करनेमें कोई आपत्ति नहीं है )' इस 
प्रकारकी धारणाके कारण आज मनुग्य तुच्छ पैसोके 
लिये अयव्रा अन्य साधारण कामनाओंकि लिये भी चाहे- 
जैसा पापकर्म कर बैठता हैं | फिर उसे समय पाकर 
उस पापक्रा फल दुख अचचध्य भोगना पडता है | 
पाय पुण्यक्ा कोई भी फल न माननेवाले छोग पापमें ही 
प्रदत्त होते हैं, पुण्यक्रमंका बनना तो अत्यन्त ही ऋदिन 
हैं । भगवान्‌ वेदब्यास ऋहते हैं--.. 

अप्रादृश पुराणेपु व्यासस्थ वचचटयम्‌ । 
पयपकारः पुज्याथ पापाय परपीडचम ॥ 
श्रीगोखामी तुल्सादासजीने भी कहा है-- 
परदित सरिस घरम नहिं भाई। 
पर परीढ़ा सम नहिं. अधमाई 0 

इन सब महात्माओंके उपदेश्ञोको भी कई लोग आज 
नहीं मानना चाहते | पर उनके न माननेसे पाप-पुण्यका 
अवस्यम्भावरी परिणाम मिंट नहीं सकता । जैसे 
सेंब्योके द्वात दृस्दृरतक शच्छ इनायी देते हैं-..-पत्ा 


नहीं लगता कि तुरत इतनी दूरसे वे स्पट न्वपमें केसे 
आ जाते हैं--.जैसे यह सत्र होता है, उसी प्रकार पाप- 
पुण्य भी लगते हैं । 

पुण्य है---परोपकार, दूसरे जीबोंको सुख पहुँचाना, 
भूखे-प्यासे, साधुआाह्मण या किसी भी जीवफी भोजन 
और जऊ प्रदान करना, औपध आदिके द्वारा रीगियोंके 
दू ख दूर करना, लोगोेंकों सन्मार्गमं छगाना---जिससे 
आगे चलकर दुख हो ही नहीं । सत्र प्रकारसे 
प्राणिमात्रकी खुख पहुँचाना और उनऊा हित करना 
इत्यादि पुण्यकर्म हैं। 

मन, वाणी, शरीरसे किसीकों दुख पहुँचाना, 
उसका अहित करना, उसे बुरे मार्गने छगाना---जिससे 
भविष्यमें उसका अह्िित हो, इत्यादि पापकर्म हैं | 

अहिंसा, सत्य इत्यादिके पालनसे पापक्रा नाश और 
पुण्यका आर्जन होता है | पाँच योग सरईप्रथम 
अहिंसा? है | 

किसीके किसी कर्म द्वारा कोई सुखी होगा या 
अपने हितका अनुभव करेगा, तो उसे सहज ही बड़ा 
आनन्द होगा | उस आनन्दकी प्रत्यक्ष किरणे आकाश 
रैब्कर रेडिणेकी माँति उस्त कर्मेकर्ताके पास पहुँच 


पंक्या ५] 
जायेगी । उसका गुप्तचित्र बन जायगा और समयपर 
कमकर्चाकी छुख पहुँचायेगा । 

किसीके द्वारा किये हुए कमसे किसीको दुख 
पहुँचेगा या उसका अहिित होगा तो उसे बड़ा मानसिक 
क्लेश द्वोगा । वह भी अग्रत्यक्षरूपसे आक्राशमें फैलकर 
रेडियोकी भाँति उस कर्मकर्त्तेके पास पहुँच जायगा तथा 
उसका भी गुप्तचित्र बन जायगा और समय पाकर 
कर्मकर्त्ताकों दु ख पहुँचायेगा | 

पुराणोंमें आया है कि धर्मराजके मन्त्री चित्रगुप्त 
हैं। वे ही जीबोंके अच्छे-बुरे सारे कर्मोका हिसाब 
रखते हैं और यमराजको बतलाते हैं । यहद्द चित्रयुप्त 





खतमन्त्र भारतकै दो आवश्यक कर्तेव्य--शिक्षण-क्रान्ति और अपराधी-हुधार 


९४५४ 
त्रस्तुत मनुष्यके किये हुए अच्छे-बुरे कर्मोका गुप 
चित्र हें । 

यह कर्मकी साधारण गति है भीर कौन, किस 
भावसे, किस स्थितिनें कैसा कर्म करता है---यह्द कमी 
विशेष गति हे । निष्काम कर्म परम श्रेष्ठ है, पर उसका 
बनना बहुत ह्वी कठिन है । 


अतएव मनुष्यक्ों नित्य निरन्तर उत्साहके साथ 
परोपकारके कर्म ही करते रहना चाहिये, क्योंकि 
मनुरप्योके द्वारा पापकर्म तो कुछ-न-कुछ बन ही जाते 
हैं; पर परोपकारके परण्य-ऊर्मासे पार्योमें क्रमी आती हैं 
और कुछ तो कट ही जाते हैं । 
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खतन्त्र भारतके दो आवश्यक कर्तव्य--शिक्षण-कान्ति ओर अपराधी-सुधार 


( कैज्षूक--श्रीअगरचंदजी नाहटा ) 


मारतने स्वतन्त्रता-प्राप्तिके बाद ब्रहुत लेबी-उबी विकास 
और प्ररगातिकी योजनाएँ बनायी हैं और कुछको तो कार्यान्वित- 
कर सफलता भी प्राप्त की है, पर दो अत्यन्त आवश्यक कायांकी 
ओर अभी उल्लेखनीय प्रगति कुछ भी नहीं दो पायी । पहली 
समस्या जो अ यन्त महत्वपूर्ण है और भावी मारतके विकासमें 
जिसकी सबसे अधिक उपयोगिता है; वह है---शिक्षण पद्धति 
क्रान्ति । सभी विचारशील व्यक्ति इस बातका गदहराईसे 
अनुभव करते दें कि वर्तमान शिक्षणयद्धति बहुत द्वी अयोग्य 
है। इसके द्वारा शिक्षार्थियोंका विकास जिस रूप तथा जिस 
दिश्ञार्म होना चाहिये। नहीं हो पाता | इससे समय, श्रम और 
अर्थकी बहुत बड़ी बरब्रादी होती है और इस दूषित प्रणाली- 
द्वारा भारतकी प्रगतिम योग देनेवाले व्यक्ति तैयार नहीं होते 
पूर्वबत्‌ मानासक दासताके प्रतीक क्लर्क दी तैयार ह्वो रहे हैं; 
जिनकी इतनी बड़ी सख्यामें कोई आवश्यकता नहीं | देशमें 
उद्योग-धर्षोके विकासद्वारा बेकारीका निवारण करना आजका 
सबसे पहला काम नजर आ रहा है, पर ये नव-शिक्षित भ्रम 
और उद्योग-धर्धेसि दूर रहते हैं अपितु बेकारी और बढा रहे 
हैं। शिक्षा-सुधारकी समस्या बहुत ही मद्त्त्वपूर्ण होनेपर मी आठ 
वर्ष हो गये; इस ओर कोई मी कदम उठाया गया नजर 
नहीं आता और न निकट भविष्यमें इसकी ही है | 


मानसिक दासता और बेकारीको दूर करनेक्रे लिये शिक्षामे 
खुधार या आमूल क्रान्ति शीघ्र-स-शीक्र द्वानी बहुत ही हरूरी 
है। आज नैतिकता बढ रही है। उस दूर करनेके ।छये नेतिकः 
धार्मिक, आध्यात्मिक शिक्षा और ओऔद्यागिक शिक्षा हानी 
आवश्यक है | 

दूसरी गम्भीर समस्या अनेतिकता और अपराधोंकी 
अभिदृद्धि है। हम प्रत्यक्ष देख रहे हैं कि इसे रोकनेमें 
भी सरकार सर्वथा असफल हद्वो रही है | न धूसखोरी कम हुई 
और न अन्य प्रकारकी अनीतियाँ द्वी। इसी प्रकार विविध 
माँतिके अपराधोंमे भी काई कमी नजर नहीं आती । अप- 
राधियोंके सुधारकी ओर भी कोई ठोस कदम नहीं उठाया गया। 
यह देशके लिये बहुत ही छजा एवं कलड्ढडकी बात है। अपराध 
क्यों किये जाते हैं और क्यों बढते हैं--इसकी गदरी 
छानबीन होनी चाहिये और उस रोगका मलीमाँति निदान 
करके आवश्यक उपचार तत्कार कार्यानवत किये जाने 
चाहिये । जेलों आदिमें जो अपराधी हैं; उनके द्वृदय-परिवर्त्तनः 
अपराधी मनोद्वत्तिके दूरीकरणके उप्राय शीघ्रातिशीक्र क्राममें 
लाने चाहिये | तमी भारत दूमरे देशोंके साथ मस्तक ऊँचा 
करके खड़ा रद सक्रेगा । आज नेतिकतामें भारत बहुत अधिक 
पिछड़ गया है । इमारे-से दूसरे देश बहुत आगे बढ़े हुए हैं। 
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यहुत-से देशॉमें घोखा, घठ और चोरीका नामोनिशान ही नहीं 
रहा | जिस प्रकारके अपरा्धोका हमारे यहाँ वोलबाला है; 
बैठे अपराध अन्य देशॉमिं बहुत ही कम मिलेंगे | यह 
अध्यात्मवादी भारतके लिये कहाँतक शोभनीय है १ डाकुओं- 
द्वारा घन ही नहीं) व्यक्तितक गायब कर दिये जाते हैं और 
इन्छित घन देनेके वाद ही उनको छोड़ा जाता है। यद्यपि 
डाउमेंसे बहुत-से मारे गये, अतः उनकी कमी हो रही हैः 
फिर भी नित्य नये अपरार्धोकी इंद्धि हो रही है। वेश्याइत्ति 
जो कसी भी सम्य समाजके लिये कोढके समान है; उसकी भी 
वृद्धि हुई है। उसे कम करने और हटानेके लिये कोई ठोस 
प्रयलन हुआ हो) ऐसा शात नहीं। हजारों बहू-वेटियों गु्ों 
औरदलालों आदिके द्वारा मगायी जा रही हैं; बेची जा रही हैं। 
बहुत-सी बदनोंकों आजीविकाके अभावमें यह घुणित पेशा 
करना पड़ रहा है। चीन आदिने इसकी कमी और उन्मूलनके 
लिये सजग होकर अच्छी सफलता प्रास की है। भारतकों भी 
इस दिशामे तुरत ठोस कदम उठाना चाहिये । 
भारत, जिसके जीवनका आदर्श ब्रक्षचर्य॑ रह है और 
जिठकी नारियेंके सतीत्वकी कहानी विश्वभरमें वेजोड़ हैः 
यहाँ आज व्यमिचार इतना बढ गया है कि अनेक बार बड़ा 
ही विचार होता है और मार्मिक वेदना होती है । नैतिक और 
घार्मिक शिक्षाकी कमीके कारण कितना जबरदस्त अधःपतन 
हुआ है । आज ब्क्नचर्य, एकपत्नीबरत। एकपतित्रत तथा 
शीलऊी भावनाको बहुत ही गहरी चोट पहुँची है| आजके 
शिक्षित कहलानेवाले विद्यार्थी अपनी वहिनस्थानीय छात्राओं- 
के साथ छेड़खानी और असभ्य आचरण खुले आम कर रहे 
हैं। उनके दृदयमें यह कोई बुरी बात या पाप है--ऐसी भावना 
नहीं दिखायी देंती, न उन्हें कोई गोकनेवाल्ा ही है। ल्ड्के 
और ल्ड्कियोंके विवाहकी वयफ्ी मर्यादा बढायी गयी और 
ज्नियोंकीं भी पुरुषोंजैसी ही कह्दी जानेवाली ऊँची शिक्षा दी 
जाने लगी है। अत, १५ से २५ वर्षतककी अविवाहिंत 
उन्याएँ, कइ अदेशेमि अविक सख्यामे देखी जाती हें | वैसे 
प्रदेशर्मे गाल और आसामका मुझे कुछ अनुभव है और 
वद्दोंके देनिक पन्नोंके प्रत्येक अडुमे आपको उन अविवाहित 
कन्याओं और छात्राओंके भगानेके किस्से पदनेफो मिलेंगे और 
ये तो फेघछ जो पकड़े जाते ई और जिनके मामले चलते ई, 
उन्हींफे समाचार हैं। अन्य भगायी जानेवाी कन्याओंके 
'यमिचार तो इससे कश्गुना अधिक होते हैं। अधिक पढ़ी 
कसी दी० ए० और एम० ए० की छात्राओंको जब्दी 
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योग्य वर नहीं मिलते | मिलते हैं तो बहुत पैसा माँगते हैं; 
जो उनके माता-पिता दे नहीं पाते | अतः हजारोंकी सख्यामें 
ऐसी छात्राएँ २०-२५ वर्षकी उम्रतक अविवाहित ही रह 
जाती हैं। फिर वे बेचारी किसी आफिस या शिक्षण-सस्था 
और दूसरे सरकारी विभागौमें नौकरी कर लेती हैं । इसते माता- 
पिताका खर्च ठल जाता है और आमदनी आरम्भ हो जाती है। 
इसलिये वे भी फिर विवाहके लिये उत्सुक एवं प्रवत्नशील नजर 
नहीं आते | तब उन कन्याओंका अनुचित सम्बन्ध अविवाहित 
अवस्थामें ही इधर-उघरके व्यक्तियोंते हों जाता है । यह 
जानकर भी कई माता-पिता तो मौन रहते हैं; कई उल्टा 
उसमें सहयोग भी देने लगे हैं। किसी धनिक या कमाऊ 
व्यक्तिसे किसी छड़कीका अनुचित सम्बन्ध हो जाय तो कई 
साधारण स्थितिके माता-पिता अपने लिये इसे लछामकारी ही 
समझते हैं या फिर उस कन्याको अपनी इच्छाते दी कोई वर 
चुन लेना पड़ता है। बीससे तीस वर्षकी ऐसी अविवाहिता 
और सुशिक्षिता कई कन्याओँके सम्बन्धमें बंगाल-आसामम यह 
विश्वस्तरूपसे सुना और अनुभव किया है। उनका शील और 
चरित्र कहाँतक अदूषित रह सकता है | जब कि बहकानेवाले 
कामुक व्यक्तियोंकी कमी नहीं है। और भी अनेक तरहके 
व्यभिचार शहरोंमें ही नहीं। गॉवॉतकर्मे दिनोंदिन बढ़ रहे हैं। 
इसका हर-एक व्यक्ति अनुभव कर सकता है। यही दशा रही 
तो शील-धर्मका छोप-सा हो जायगा) जो मानवका सच्चा 
भूषण है। इन व्यमिचार-इद्धिके कारणोपर भी पूरी छानबीन 
करके योग्य उपाय काममें लेने चाहिये। 


भारतीय जीवनमें एक बहुत बढ़ा दूषित वातावरण 
सिनेमाओंके द्वारा बढ़ रहा है। आर्थिक वरवादीके साथ नैतिक 
भावनाओंकी समात्ति बढ़े जोरोंसे हो रही है। भारत सरकार 
मद्यका निषेध कर रही है; अन्य नशीली वस्तुओपर कर 
( टैक्स ) बढाकर उन्हें वद करनेका प्रयक्ष कर रही है; पर 
महान्‌ अनर्थके मूल इन सिनेमाओंकों उल्य प्रोत्साहन दे रही 
है। खतन्नता-प्रात्िके वाद सैकड़ों ही नहीं, हजारों सिनेमाघर 
नये चाद हुए हैं। जहाँ एक था; वहाँ तीन-चार-पाँच हो गये 
हैं। शहरोंमे ही नहीं, गॉवॉतकर्मे यह बरवादी फैल रही है। 
अभी-अभी मैं दक्षिण भारतमें जो कुछ देखकर आया हूँ, 
उसते तो दग रह जाना पड़ा । कई छोटे-छोटे गाँवोंमें एक नहीं; 
तीन-तीन सिनेमावर चादू हैं और गरीब और मध्यम स्थितिके 
हजारों व्यक्ति इसकी चढ्कीमें पिसे जा रहे हैं। दिनभरमें 
कठिन मेहनत करके चार-आठ आने कमाते हैं और ज्ञाम 
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होते ही सिनेमामें स्वाहा कर देते हैं | एक छोटे-से गाँवमें 
मै गया तो देखा वहाँ तीन सिनेमा चलते हैं और दो-दो बार शो 
होता है और उनमेंसे प्रत्येक्में चार-पौँच सी दर्शनार्थी सम्मिल्ति 
होते हैं। छोटे बल्चे; ज्वियों; तथा अधिकाश गरीब स्थितिके पुरुष 
ये। कहिये कितना बुरा असर उनकी आथिक स्थिति और नेतिक 
भावनापर पड़ता होगा ! मैने छुना है कि सिनेमा देखनेके 
लिये बच्चे चोरी तक करने छगे हैं | जिनको धरवाले पेसे 
नहीं देते या जानेसे रोकते हैं, वे छुक-छिप्कर$ चोरी करके वा 
किसीसे उधार लेकर भी अपनी बुरी छतकों चरितार्थ करते हैं। 
मनमें विकार पैदा करनेवाले दूषित प्रेम तथा अश्छील बातोंकी 
शिक्षा और गदे गायन--ये ही तो उनके पल्ले पढ़ते है जो 
जीवनकी यर्बादीके मूल हैं। सरकारको अपनी आय बढानेकी फिक्र 
लगी है । जनताके महान्‌ अहितकी ओर उसने आँखें मूँद ली 
हैं, जो सर्वथा अनुचित और देशके प्रति बड़ा अपराध है (# 
सरकारके अपव्ययका भी कुछ पार नहीं है। इधर तो 
जनतापर और वस्तुऑपर नये-नये टेक्स छगा वा बढा रही 
है और व्यापारियों आदिसे तो अनुचित तरीकीसे सेलटेक्स, 
इन्कमटेक्स आदि अविकाधबिक वसूल करनेमें अधिकारी अपनी 
अधिकाधिक उन्नति मानते हैं, क्योंकि बड़ी-बड़ी योजनाओँके 
लबे खर्च किसी तरह पूरे करने ही हैं । विरोध करनेवार्लॉकरी 
चलती नहीं | उनकी सुनता कोन है १ जो मनमें आया) मृत्यु- 
बिल आदि पास कर लिया और उनकी आर्येकरे रुपयोफी ठीकसे 


# २८ जनवरीके “नवभारत टाश्म्स'में श्रीजगदीश्चन्द्रजी त्यागीने 
लिखा द--“मारतर्में छगमग ३५०० सिनेमागृह हैं, छविगृहके 
बाहर छाश्न लगाकर टिकट लेनेमें आधा घटा, आनै-जानेमें पौन 
घटा और खेलका समय तीन घट--हतत प्रकार प्राय एर एक दर्शक 
एक बारमें सवा चार घटेका समय नष्ट करता है । लगभग छवियृद्दोंमें 
२२९७५००० व्यक्तियोंके वैदनेका स्थान दे और दर्शाकोंकी वार्षिक 
औसतन उपस्थिति ७३ करोड़ दे | अव इतने व्यक्तियोंका ४। घंटेके 
दरसे पक बर्षमें २०८३४ वर्ष जितना समय व्यय दो जाता है | 
यह तो रही समयकी बात, अब पधनकी सुनिये । यदि प्रति व्यक्तिका 
औसत १) एक रुपया भी मान लिया जाय तो ७३ करोड़ रुपये 
सिनेमा देखनेमें न्‍्यय कर दिया जाता दे, जवकि सिनेमाकी टिकट 
दस आनेसे साढे तीन रुपयेतक की मी दे ।” 

इतना धन और समय व्यय करके छोग बदलेमें प्राप्त करते 
हैं-अताचार) व्यभिचार, अष्टाचार, चोरी, डकैती, अपराध आदि 
करनेकी प्रबल प्रवृत्ति |! 


आइना 


कर्तव्य---शिक्षण-क्राग्ति और अपराधी-सुघारं 
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खर्च करनेकी ओर कोई लक्ष्य नहीं है। उबी-उबी हजारोंकी 
तनख्वाहँ, जिनके कम होनेकी बात थी; उल्टी बढी ही हैं । दूता 
वासोपर छाखों-करोड़ों रुपया अनाप-शनातर खर्च हाता है। 
चुनावोंके लिये कितनी बर्बादी होती है और भी देशका 
रुपया कितनी बुरी तरहसे चारों ओर अपव्यय हो रहा है-- 
इसकी फिक्र किसे है ! क्या यह अनीति नहीं है ! हजारों-छाखों 
रुपये तो इधर-उधर यों ही छोग उड़ा जात हैं। क्या वे अपराधी 
नहीं हैं ? पर यह सोचे कौन १ अत्यविक और अनैतिक 
करोंसे बचनेके लिये व्यापारेयोंको भी अनीतिका मार्ग स्वीकार 
करना पड़ता है | इस तरहसे सरकार एक तरइहसे अनीति 
सिखाती भी है। जनताऊा शोपण सराज्यकी शोमा नहीं | 

भारतीय सस्कृति अहिंसा-प्रधान है। मानवोंको ही नहीं; 
पश्चुआँके वधको मी महान्‌ पात्र माना जाता है। पर स्वतन्त्रताके 
बाद मासाद्वार कितना बढा है? पश्मुओंकी हत्या कितनी अधिक 
हो रही है--इसकी ओर जरा भी ध्यान दिया जाय तो भारतीय 
सस्कृति और गाँधी जीके सिद्धान्तों के सवंथा विपरीत हो रहा है, यह्‌ 
स्पष्ट हो जायगा। देशकी अधिकाश जनताकी माँग गो-हिंसाको वद्‌ 
करनेकी होनेगर भी सरकार इसके लिये तैयार नहीं है। जहाँ 
जनमतकी अवहेलना है। वह जनतन्त्र कैसा ? कसाईवबाड़े) 
बूचड़खाने दिनों-दिन बढ रहे हैं | थोड़ेसे पेसॉंकी आमदनीके 
लिये हजारों-लाखो बदरोफो विदेशॉमें निर्दयताके साथ मारनेके 
लिये भेजा जा रहा है। क्या पशुओंकी इस प्रकारकी हत्या- 
वृद्धि अपराध नहीं है! फिर उसको कम करनेकी अपेक्षा 
बढावा क्‍यों दिया जा रहा है ! 

मनुण्यके लिये ही नहीं) प्राणिमात्रके लिये जीवनका 
पहला एवं आवश्यक कार्य क्षुधा-निद्चत्ति है। पेटकी ज्वालाके आगे 
न्याय) अन्याय) पाप और अपराध--सभी भुुल्य दिये जाते 
हैं | अतः किसी मी सरकारका सबसे पहला कतंव्य यह 
होना चाहिये कि बेकारी न रहने पाये, न बढने पाये) 
वस्तुएँ महंगी न हों? इसका ध्यान रखा जाय। बहुत-से 
अपराधोंके मूलमें यह ब्रेकारी और भुखमरी तथा महँगाई ही 
दिखायी देती है। इधर दुछ व्षोंसे वह भयानकरूपमें 
बढ रही है। युद्धकालके बाद पूर्वापेक्षा भी वस्तुओंके दाम 
बहुत बढ गये, पर उद्योग-धधे और आजीवकाके साधन 
उतने नहीं बंढे । इधर जन-सख्यामें तेजीसे श्रृद्धि होती 
जा रही है | उधर व्यापार-रोजगार-कामधधे ठप्प-से होने 
लगे हैं| बहुत-से व्यक्ति बेकार हो गये और नये पढ़े- 
लिखे आदि दिनोंदिन बेकारीमें और भी बद्धि कर रहे हैं | 
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नये पढ़े-लिखे युवक और युवतियाँ अनेक इु्यंसनों और 
वैद्मोंमे फँसते जा रहे हैं। चाय) सिगरेट) पान) साबुन तेल) 
घुलाई) बढिया-बरढिया कपड़े; जूतेः घड़ी) साइकल) मोठरः 
बिनलीके पखे, रेडियो आदि सभी तरहके ऐड़ा-आराम 
और सुख-सुविधाएँ: उन्हें चाहिये | अतः खर्च तो खूब 
यढा) पर वैचारोंकी कोई नौकरी और कामघधा नहीं 
मिलता ! नित्य समाचारपन्नोंकों पढते हैं । “आवश्यकताओं 
( (ए४४६ )! को ही विभेषरूपसे देखते रहकर तत्काल अर्जी 
लिख भेजते हैं, परतु जहाँ एक आदमीकी जरूरत है) वहाँ 
हजारों अर्भियां पहुँचे तो उनकी आशाएँ कहोतक सफल 
हो सकती हैं । उनके माता पिताके पास जो कुछ था 
या वे जो कमाते हैं; वह तो उनकी पढाईमें ही स्वाह्य हो 
जाता है। फिर वे पढ लिखकर भी दुछ कमा नहीं पाते 
और उनकी विवाह-शादियेमिं बहुत छवा खर्च हो जाता 
है। फिर बच्चे-वच्चियोंक्री कतारसी छग जाती है । 
कहिये वे वेचारे पेटके लिये फिर कोई अन्याय या अपराध 
न करें--यह कह्दोंतक सम्भव है ? इस वेकारीकी समस्याकों 
जल्दी-से-जल्दी इल किये बिना भारत आगे नहीं बढ 
सकेगा । छोर्गोंमें श्रम/ सेवा और मितव्ययिताकी मावनाको 
तेजीते पनपाना होगा और छोटे-छोटे उद्याग-धधे समस्त 
देश-व्यात्रीमं चादू करने होंगे। शिक्षाके वर्तमान तरीकेको 
बदकर जिन जिन का्मोर्मे जितने व्यक्ति खप सकते हैं; उन 
विषयोकी शिक्षा उन्हें देनी हागी। शिक्षाके साथ उद्योगका 
सम्बन्ध अनिवार्य करना आवश्यक है | नेतिक और 
घामिक शिक्षा# मी अवश्य दी जाय जिससे उनकी प्रकृतिमें 
सान्चिकता बढ़े) दुराचारंति उन्हें घुणा हो । 


#धर्मकी ईस प्रकार उपक्ञा करनेस्े---चाद्दे उसमें भावना काई 


भी दो--श्यक्तिके नैतिक आदशोमें मवश्यमेव शिथिलता आ जायगी। 
सचाई, ईमानदारी, सेवाभाव आदि नैतिक आदशोके प्रति व्यक्तिका 
अनुगग हृदयकी आव्दोलित करनेसे ही उत्पन्न द्ोता दे । डृदयको 
आन्दोंठित करनेमें वे समी प्राचीत पौराणिक याथाएँ, जिनके प्रति 
व्यक्तिकी ममता है, विशेष सहायक द्ोती दे । अपनी सस्कृतिकी 
रक्षा धमंमा्गंपर चलनेके लिये आवश्यक दै। संस्कृति जीवनका 
प्रेर्णाज्ोव दे | पके प्रेरणाज्रोतोंकी सुखा देनेका परिणाम इन 
नो वर्षोने यद धुमा दे कि देशमें अलेतिकता बढ़ ययी है | केवल 
दर्श॑न्यफे नामपर मनुष्यमेँ सचाई, ईमानदारी और सेवाभाव 
नहीं दोपे जा सकठे । इसीलिये मनीपी चक्रवर्ती श्रीराजगोपालाचार्यने 
बामिक शिशाकी सावश्यकतापर बहुत जोर दिया दे | 


भारतीय अहिंसा-नीतिके अनुसार अपराधियोंके लिये 
सृत्युदण्ड तो बद हो ही जाना चाहिये | अमी-अमी ससदू- 
में इसके लिये एक विधेयक प्रस्तुत किया गया; पर सरकारकी 
ओरसे उसका घोर विरोध हुआ । विषिमन्त्रीने उसे 
असामयिक बताया और मझृत्युदण्ड बद करनेपर हत्याओं 
आदिके बढनेकी आशड्डा प्रकट की । पर प्रश्न तो यहद्द है 
कि हजारों वर्षोसे मृत्युदण्ड चादू है; क्या उससे हत्याओंके 
अपराध कम हुए हैं ! यदि नहीं तो एक बार उस अच्छे 
रास्तेका भी प्रयोग करके देखना चाहिये | मृत्युदण्डकी जगह 
आजन्म कारावास कम नहीं है । किसी भावावेशमें आकर यदि 
किसी व्यक्तिसे कोई हत्या हो गयी तो क्‍या उसकी मावनामें 
खुधार नहीं किया जा सकता १ बहुत बार हत्या करनेवाले 
अपने आवेश एवं अपराधके लिये बहुत ही पश्चात्ताप 
करते देखे जाते हैं और वे भविष्यमें यह गलती नहीं 
दुदृरायेंगे--इसके लिये हृढमकल्प भी करते हैं। उन्हें 
सुधरनेका मौका अवध्य ही मिलना चाहिये | इसी तरह 
अन्य अपराधियों एवं कैदियोंके प्रति भी सहानुभूतिपूर्ण 
व्यवहार हो। उनको अथोट्यादक अच्छे-अच्छे उद्योगोंकी 
शिक्षा दी जाय या उनमें उन्हें लयाया जाय | साथ ही हर 
जैलमें प्राथंना) गीता आदि अच्छे धार्मिक ग्रन्थीके पठन- 
पाठनकी व्यवस्था हो । सद्‌ विचारोत्तेजक व्याख्यान) अच्छे 
अन्थोके स्वाध्यायः सत्पुरुषोकी सगति आदि उनके 
विचारोंकोी सुधारने एवं सात्त्विक भावोंमें इद्धि करनेवाले 
साधनोको अधिक-से-अधिक परिमाणमें उपस्थित किया जाय । 
धममगुरुओं) सत्पुरुषों और सर्तोसे अनुरोध किया जाय कि 
वे अपराबियोकी सुधारनेमें सहयोग दें। अन्य देशोंमें इस 
सम्बन्धमें कई प्रकारके प्रयक्ष हुए एवं हो रहे हैं। फिर 
भारतमें देरी और उपेक्षा क्यों ! हमारे राष्ट्रपिता गाँधीजी 
और विनोबाजी तो दछृदय-परिवर्तनको ह्वी प्रधानता देते 
हैं भर उन्होंने अपने प्रयल्लसे छाखों और करोड़ों व्यक्तियों- 
का ृदय-परिवर्तन किया मी है | गुजरातमें सत रविशकरजी) 
सत बालजी; स्व० मावलकरजी आदिने अपराधियोंके सुधारमें 
जो आश्रय॑जनक सफच्ता प्राप्त की; उसके उदाहरण हमारे 
सामने हैं । उत्तरप्रदेश आदिकी सरकारोने जेलॉके सुधारकी 
ओर ध्यान दिया है--यह जाननेमें आया है। उसे तेजीसे आगे 
चढाया जाय । अपराधी -सुधारमें अद्विसात्मक द्वृद्य-परिवर्तनका 
तरीका शीघ्र एवं अवक्य अपनाया जाय | 


अमी-अभी दस वर्षके कठोर काराबासकी रुजा भोगकर 


संझ््या ५ ] 








४५० वर्षीय ज्योतिमूषणने सर्मरक्रो जो अनुरोध-पत्र मेजा 
है कि ध्या तो मेरे पुनवानकी उपचुक्त व्यवन्धा हो) नहीं तो 
शेष जीवन जनेच्मे ही काटनेक्री अनुमति दी जाय। पेट मरनेक्रे 
खियि उसे चोरीक्षे निवा कोई चारा न रहा |? उसका दर्णन 
पदण?के गत १५ नववरके अड्डमें छपा है? जो समान और 
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सरकासक्ों एक चुनोंठी है । सरकार अपनी है; अतः ह्िनीको 
दोष देनेकी बात नहीं | इम समीक्षा राष्ट्रिव उक्नतिर्मे सहयोग 
देना अर्तव्य है; समी ऋतव्य-यातन करें| सरकार ठीक काम 
न करे तो उसदे विदद्ध जन-आन्दोलन चढछाया जाय | 
चुनावर्मे योग्य अनुमवी ईमानदार व्यक्तिबोंक्ों मेजा लाव | 





राम-श्यामकी 4७ झाँकी 
गे झा 
( क्ेछऋ--ठा० श्रीहुदर्शनसिंदनी ) 


[ गठाइसे कागे ] 


२३--दो टेवता 

खादा, मुझे एक देवता वा दो--बढा-सा देवता |? 
श्रीत्रजराजद्ले अद्गु्मे दाहिने जानुपर झदुल न्व्ण-य्रतिमाके 
समान दाऊ और बावें जानुपर दिक्चच-टन्दीवर-ब्याम मोहन भा 
बैंठे हैं । ऋत्दाईने ऋछ बादाकों पूजा ऋरते देखा है । उसे 
भी एक देदता लेना है| किन बावाक्षे छोटेसे शाल्याम उसे 
पसद नहीं। बह बढ़ा देवता छेगा। उसने दावाकी बनी 
यप्र-ठत्र चुछ पक्की दाढीमें अपने नन्‍्दे शुदाव-से दय उल्झा 
दिये । 

ध्तू देवताका क्‍या करेगा ?? बावाने पुचकारते हुए पूछा । 

(पूजा करूँगा ।? ऋयनी तोतली वोलियोम मोइन कह गया। 

“तेरा देवता वो यह दाऊ है ?! चपत्र कन्हाईके छायमें 
कोई देवशनिमा पड जाय तो उसका क्या होगा, कौन कह 
सकता है | फिर छोटे माईका देवता बड़ा भाई नहीं है। यह 
कोई कट्ट केसे सकता है | 

धभीर बह क्नूँ ?? दाउने दोनों द्वायोले बाबाके दोनों 
कोल पकड़े | यह कोई वात है कि वे देवता हें, उनका 
छोटा माई देवता नहीं है । 

“हों; हों यह भी देवता है! बावाकों इसी आ गयी | 

देवठाका माई भी तो देवता ही होगा । 

ध्दाऊ दादा देवता है !' च्यामतों अपनीशुन है। यह 
बाबाही गोदसे उतरकर ताली वजाता नाच रहा है | चरणेक्े 
नपुर और क्डेकी मेखलछा दन-छ्ून कर रही है। माल्पर 
हुद्धित केश लय रहे हैं | 

ध्दादा3 व्‌ आ “ अन्नरने बढ़े माईका हाय पकड़कर वह 
घर्में छ नानेक्रो खींचने छगा | 

| > श्र 





पुम दोनों क्‍या कर रहे हो ? मैया देखती ही रद्द 
गयी अपने पुत्रोंकी वह छोमा । 

ध्यूज़ा कर रहा हूँ ।? ब्यामने देखा मैयाद्ी ओर; तनिक 
इईँसक्र वह फिर अपनी पूजार्में छूव गया | 

दाऊ दादा तो धरका देवता है। वह कहीं माग तो 
ऊाबगा नहीं । मोइनने वावाकों पूजा करते कल देखा है। 
वाता अपने छोडेसे काछे-काले देवतापर दूध)दद्दी,बी, चीनी: 
चन्दन$ फूल आदि बारी-ारीसे दाल रहे थे | देवतायर एक 
ही दिन ठत्र चीजें डाल दी जाएँ) ऐसी क्या जल्दी है। जब 
जिठ दिन जो चीज मिनल्गी। वह डाल दी जावगी | देवता 
साय ही वो है । आज दद्ी मिल गया है। कन्हाई अपने 
देवताद्ी पूजा कर रहा है उठने और वावाने दाऊसे मी तो 
बतागा है कि च्याम मी देवता है; फ्रि दाऊ ही क्यों पूजा न 
करे! 

दद्के मुखतक मरे छोटे-मे मच्केके पास राम-न्याम एक 
दूमरेकी ओर मुख ऋरके पास बेठे हैं | दोनों दिगम्बर देवता 
ननहें दार्थोरमें दही मरक्र एक दूमरेके सिर; कंधे» पेट और 
वैस्पर कहीं मी डाल देते हैं) डालते जा रहे है | मूमिपर चार्रो 
आर दही फैला है और उसमें बठे अपनी गोदके इन दोनों 
देवताओंकों अब मैया टिरते पेरतक झुद्घोंदक स्नान कराना 
चाहती दै। 

२४--मेंट 

«दादा ? बड़ी क्रठिनाई तो यह है कि इस समय सिर 
उठाऋर इघर-उघर देखा नहीं जा सकता और यह दाऊ दो 
पूरा मौनी वावा है | पुकारनेयर मी छुपचाय ठेखता और 
मुमकराता रहता है। उचर तो क्दाचित्‌ द्वी देता है| 

किसीने श्याममुन्दरके नन्‍्दें-नन्‍्दे दोनों हाथ घुन्दर पके 
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फर्ॉसे भर दिये हैं । नन्‍्द्ा कन्हाईः उसकी नन्‍्हीसी अज्जलि 
कितने फछ आ सकते हैं उसमें १ परठु छाछ* पीले; ग्ग- 
बिरगे बढ़े सुन्दर फल हैं | कृष्णचन्द्र अपने पेटके सहदरे 
अज्ञलि लगाये बहुत सावधानीसे सम्दल-सम्दलकर चलता 
सम्हालकर लिये आ रहा है उन फर्लोंको । कोई फल 
नीचे न गिर जाय | 

दिगम्बर श्याम--चरणौंके नूपुर और कटिकी किद्लिणी 
इस मन्द गतिमें क्वचित्‌ ही तनिक-सा शब्द कर पाती हैं। 
मस्तक झुकाकर फर्कोको देखने और गिरनेसे बचानेके प्रयकरमे 
व्यस्त है मोहन | घनी अलकें झुककर मुखमण्डलपर चारों 
ओरसे लटक आयी हैं । पर्दोंकी गति शिथिछ और अखराती- 
सी अख्ब्यस्त है। 

८दादा !” खढ़े होकर कन्दाईने सिर उठाया और कुछ 
छुके हुए फर्लोको सम्हाले हुए ही देखा उसने । वह क्‍या 
सामने दैठा है उसका दादा | पालथी मारे आँगनमें बैठा है 
और छोटे भाईकी ओर देखकर मन्द-मन्द हँस रहा है। 
मोहनके अधर्रोपर भी स्मित आया । उसने फिर मस्तक झुका 
लिया | चरणोमें उलललित गति आ गयी। फद्‌ फदू-जल्दी- 
जल्दी चलनेके प्रयक्रमँ लग गया है वह किंतु इतने 
फर््कोंकी छेकर चलना क्या सरल काम है ! 

“दादा ! श्यामसुन्दर दाऊके पास आकर धीरेसे भूमिपर 
बैठ गया | सारे फल बड़े भाईके सामने फैला दिये--धर दिये 
उसने अपने फैले हुए दोनों पेरोंके बीचमें और दोनों हाथ 
भूमिपर टेंककरः मस्तक झुकाकर बड़ी ग्रमन्नतासे दो क्षण 
देखता रहा फर्छोकों | देहलीसे यहाँतक बीस डगकी भारी 
दूरी इतने फछ अजलि और पेटपर छादकर यह सुकुमार 
चलकर आया है--थक नहीं गया होगा १ किंतु इसे थकान- 
का भ्यान नहीं। यह तो प्रसन्न हो रह्य है--'कितने फल 
छाया हूँ में । कितने सारे--किंतने मुन्दर ।? 

पालथी मारे नीली कछनी मात्र बॉधे गोरे दाऊके सामने 
दोनों चरण दोनों ओर फैछाकर उनके बीचमें रग-विरगे 
फछ बिखेरे। दोनों हाथ भूमिपर ठेके, उसका यह नव-नील- 
नीरद दिगम्बर अनुज ! अब यह वैसे ही बैठा मुसकराता 
अग्रजके मुखकी ओर मुख ऊपर उठाकर मुग्ध भावसे देख 
रहा है--“दादा क्‍यों उसीको देख रहा है ? कितने अच्छे 
फक हैं---वा न इन्हें ! किंतु दाऊ तो एक फछ उठाकर 

असोके घुखसे ऊगाने जा रहा है | 


[ भाग ३१ 








२५--दौड़ 

दादा !? श्यामसुन्दर दौड़ता-दौढ़ता खड़ा दो गया 
है। बढ़े भाईको पुकार रहा है | 

(आ5 आ जा तू !? दाऊने मुड़कर पीछे देखा 
और हाथ फेलाकर छोटे भाईको बुलाया । 

“नहीं; तू यहाँ आ !? कन्दाईने वहीं खड़े-खड़े 
कहा और अपनी कछनी खोलडनेमें छग गया । यदह्द कछनी 
भी एक उपद्रव है। यह दौड़ने नहीं देती। मैया जब 
पीताम्बरकी कछनी बाँध देती है--बहुत थोड़ी देर रह 
पाती है वह ध्यामकी कटिमे । यद्ा-कदा ही मोहन 
उससे प्रसन्न होता है | प्रायः वह उसे खोलकर चाहे 
जहाँ फेंक आता है । 

तू थक गया ? दाऊ अपने छोटे भाईके पास 
लौट आया | उसका यह छोठा भाई कितना सुदुमार 
है।यह थक तो गया ही होगा । 

व्‌ आगे मत दौड़ | श्यामको अभी दौड़नेकी उमग है | 
दौड़ना है। क्यों दौड़ना है? किसलिये दौड़ना है ! कितना 
दौड़ना है? कद्दाँतक दौड़ना है ! यह सब कुछ नहीं। दोनों 
माइयोंको दौड़ना है | 

अब कछनी फेंककर श्याम दौड़ पड़ा है | वह 
लद॒बद दौड़ता जा रहद्दा है | हिल रही हैं घुघराली 
अल्कें; हिल रहा है वक्षपर नन्हे म्रुक्ताफर्लोका ह्वारः हिल 
रहे हैं दोनों कर-कमछ | लछाछ-छाल चरण फदू-फद्‌ करते 
उठ-गिर रहे हैं | नूपुर एवं किड्धिणी गब्द कर रही 
हैं। आगगे-आगे दिगम्बर नील्सुन्दर दौड़ रहा है और 
उसके पीछे कमरमें नीली कछनी बॉधे स्वर्ण-गौर उसका 
बड़ा भाई दौड़ रहा है; जान-बूझकर कुछ मन्द गतिसे | 

दादा |! कन्हाई खड़ा हो गया । बड़ा प्रसन्न है 
वह । अपने दाऊ दादासे आगे दौड़ आया है; इस 
उमगमें पीछे मुड़कर खड़ा हो गया है। दोनों नन्हे 
हार्थोसे ताली बजा रह्म है | 

श्यामसे दो पद दूर आकर दाऊ खड़ा हो गया 
है। वह क्‍या कम उमगमें है! उसका छोटा भाई इतना 
प्रसन्न है । उसके क्ूँके इन्दीवर-सुन्दर मुखपर स्वेदके 
कण झलमल कर रहे हैं और ताली बजा रहा है वह। 
दाऊ एकटक देख रहा है अपने अनुजको |-उसकी 
जमग्र ही दूसरी है | 


संख्या ५ ] 


गाम-श्यामकी श्ौँकी 
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धआ) दौड़ ।* कन्दाई फिर दौड़नेको मुड्ठ पड़ा है। 
स्‍ मैं तो थक गया ।? दाऊने साथ नहीं दिया। 


तू थक गया दादा १? श्याम छोट आया है बढ़े 
भाईके पास और उसका हाथ पकड़कर श्म्त रह्य है। 
ईंस रहा है। 

कौन थका है ! इन दोनोंमें कोई थका हो या 
न थका हो देखनेवालेके पलक अवश्य थकित हो 
रहेंगे । 

२६--शयन 

दादा |! कन्ददाई नींदमें ही अपने द्वाथसे अपने बढ़े 
भाईको ट्टोछ लेता है | दाऊके हाथ उसके शरीरसे 
हंटे और वह चौंका | वह करवट छेगा और आँखें 
बद किये ही पुकारेगा तथा ठ्ठोंलेगा | दाऊ अपने 
छोटे भाईको निद्रा्मँ मी अपने हाथसे मानो सम्हाले 
रहता है । यदि करबट लेनेमें वह हाथ हट जाय) 
मैयाके थपकी देनेपर भी श्याम दादाको ढँढेगा | 

श्यामके नीलकमलके समान सुन्दर शरीरपर दाऊका 
प्रफुछ पदूमकर या फिर दाऊके देहपर मोहनका नन्‍्हा- 
सा अरुण सरोज-पाणि--दोनों भाई एक दूसरेकों छूते हुए 
ही सो सकते हैं | एकके बिना दूसरेको निद्रा ही नहीं 
आती । 

दादा !? ब्यामने हाथसे अटोला | शब्यापर हाथ 
पड़ रहा शिथिक होकर और वह फिर छुनमुनावा । 
फिर पुकार उसने और टोछा । उसका दादा कहाँ 
गया १ वह नेत्र बद किये ही उठ वेठा सुकुमार 
चरणेंसि ओढा हुआ पीताम्बर हटाकर शय्यापर । दोनों 
हार्थसे नेत्र मे उसने। 

८ादा !? इ्यामने नेत्र मरते हुएः जम्दाई छेते 
हुए पुकारा | अब नेत्र खोलकर देखा उसने इचर- 
उधर | यह दाऊ दादा इतना सबरे क्‍यों उठ गया १ 
क्यों शय्यासे उतरकर दूर भूमिपर बैठा है १ श्याम अमी 
नींदर्म है। वह दुछ सोचता नहीं; झुछ विशेष देखता 
नहीं । उसने अपने बढ़े भाईको देख लिया है--वस। 
अब वह शब्याकों दोनों दार्थोतर पकड़कर पेटके बछ होकर 
दोनों पैर नीचे छटफाकर उत्तर रहा है। 

दाक आर पहले उठ गंवा | वह धीरेशे मीचि 
डक. भाया | सब्र मैमाके पाय भूमिपर. बेंठ ग्रमा है | 


है 


मैया दही मथ रही है | मक्खन निकले तो वह झटसे 
लेकर अपने छोटे भाईके पास चला जाय | कब सोता 
ही रहे) तब भी उसके मुखमें थोड़ा-सा मक्खन रख देगा 
वह । वास्वार मन्थन-पात्र्मे झौकता है--कितनी देर 
है मक्खन मिकलनेमें ? अमी नहीं निकला ! अब- 
तक नहीं निकछा १ वह मैयासे वास्वार शीघ्र माखन 
देनेकी कह रहा है | 

दादा |? डगमग पेरों मोहन आया । दाऊ अब- 
तक छोटे भाईका पुकारना छुन नहीं सका था | अब 
उसे आया देखकर दँस पड़ा । किंतु श्यामकी नींद 
पूरी नहीं हुई है | वह तो आया और बड़े भाईकी 
गोदमें सिर रखकर वहीं सो गया भूमिपर | 

नन्‍्हेसे दाऊकी गोदर्मे सिर घरे उसका नन्‍्हा भाई 
सो रहा है। बड़ीबड़ी पलके बंद करके) दोनों हाथ 
शिथिल डालकर कन्हाई भूमिपर ही सो रहा है; छुँघराली 
अलकोंसे घिरा उसका मुख---श्वाससे हिलता वक्ष एवं उदर । 

दाऊ अपने भाईको देख रहा है और बिना बोले 
जैयाकों हाथसे मना कर रहा है--दद्दी मत दिला | 
कनूँ सो रहा है यह | इसे जगा मत ॥? 

२७--विनोद्‌ 

“आ॥ दूध पीयेगा १? श्रीतजराज दोनों घुटनोंमें दोहनी 
दबाये गो-दोहन कर रहे हैं । पीछे कौन आकर खड़ा हुआ? 
यह जाननेकी उन्हें आवश्यकता नहीं। दाऊ; श्याम) भद्र) 
सुबछ) तोक--कोई भी हो? वाबाके लिये सब अपने ही हैं। 
नूपुरोंकी रनझन ध्वनिसें केवछ इतना समझा उन्होंने कि 
कोई शिकज्षु है और वह उनके पीछे) उनके कघेको सहारा 
बनाकर आ खड़ा हुआ है। 

“ले; मुख खोल तो !? बाबाने देखा कि उनका क$ष्ण 
अब उनके पीछेसे सामने आ खड़ा हुआ है | वह अमी-अमी 
नींदसे उठकर मैयाकी आँख बचाकर गोष्ठम चलछा आया 
है | अलकें बिखरी हैं; भालपरका कजछ-बिन्दु भाव्पर और 
मेत्रोंका अज्ञषन कपोलोपर फेला है | अब मी नेत्रेर्मे आलस्य 
है। खड़ा-खड़ा वह दूधकी उजली धार बड़े ध्यानसे देख 
रहा है । उसका यह दिगम्बर रूप' '। 

“दूध पीयेगा ?? बाबाने बड़े स्नेइसे फिर पूछा | 

(| ? लिर हिछाकर खीकार करते हुए अपना छोय-सा 
मुँह सोक दिया उसने | 


ज० नजिनीवदीववननन न न +* नल 


९५० 





कल्याण 


[ भाग ३१ 


कब जल नकद 33.20: छाए 


दूधकी घारा सीधे मुखमे पड़ी; पता नहीं कैसी गुदगुदी- 
सी छूगी और मोहनने मुच बद कर छिया | पतले छाल-छाल 
अधरोंग्र पड़कर बिखर उठी वह उज्ज्वल धारा | नीछ 
कमल्‍ू-से मुखपर दूधकी दूँदें चमकने लगीं। अलकोमें कुछ 
उज्य्यल सीकर उल्झ गये | 


'मुख खोल !? बावाने फिर प्यारसे कहा) किंतु श्यामने 
इँसते हुए मुख घुमा लिया दूमरी ओर | उसे दूधकी घास 
जीभपर लेनेमे गुदगुदी होती है | 

(अब यह क्‍या करता है !? बावाने डॉठा नहीं; उनके 
ख्रमें प्रसन्नतापूर्ण वात्सल्य ही था। मोहनने अपनी दाहिनी 
हयेली फैला दी है और उसे पात्रके ऊपर करके दूधकी धारा 
रोक रहा है। हाथपर दूधकी धारा लेना उसे वहुत रुचा है। 
हँस रहा है वह | 

दादा |! श्याम हटा नहीं; हाथ भी नहीं हटाया 
उसने | बड़े भाईको देखकर उसने पुकारा और अपनी 
एयैलीकी ओर देख लिया | उसकी भद्ठिमा कह रही थी--- 
दादा देख तो ! यह्द कितना अच्छा खेल है |? 


दाऊ अपने छोटे भाईको हँढता अक्ला गोष्ठम॑ आ 
पहुँचा है | भीनन्दत्रावा घुटनोंमें दोहनी दवाये दोनों हार्थोसि 
खूब बड़ी। चॉदी-मी उज्ज्वल कामदाको दुह रहे हैं । उनके 
एक ओर द्याम और एक ओर राम खड़े हैं। दोनेंने एक- 
एक हाथसे बाबाका कधा पकड़ रखा है और दूसरी इयेलीपर 
दूघकी घारा ले रहे हैं | छाछ-छाछ हथेलीपर उजली घारा | 
दूधके बिन्दु दोनेंके दिगम्बर अज्ञॉपर और वाबाके मुख, दाढी, 
पेट्पर बढते जा रहे हू । दोनों बार-बार खिलखिलाकर- 
खिलखित्यकर हँसते है और देखते हैं हाथपर पढ़ी दूधकी 
घाराको | बाबा आनन्द-विद्वल हो रहे हैं अपने पुत्रोका 
विनोद देखकर | 


दूध-मा उज्ज्वल कामदाका बछड़ा फुदक रहा है; बार- 
बार सूँघता है राम-श्याम या वात्राको | उसकी मोंके दूधका 
इतना सुन्दर उययोग हो सकता है १ वह प्रसन्नतासे कूद 
रद्द है। 
२८--आननन्‍्द कन्द्‌ 

क्या है रे ! क्यों मागता है तू ? माता रोहिणी बैठी 
ई बहुत-से वन्त्र सामने रखकर । उन्हें कोई-न-कोई व्यवस्था 
करनी ही रहती है | अब यह हैँसता, खिलखिलाता कृष्णचन्द्र 
“आया और उनकझे सामने रखे वल्लोद्े ढेरसें छिपने छगा है| 


अपने ऊपर वहुत-से वस्र डालकर घुटनोंके बल भूमिमें 
चिपक गया है वह | माता उसका छिपना देखकर हँस रही 
हैं | उनके नन्हे कन्हाईने कितना सुन्दर स्थान चुना है 
छिपनेके लिये | 

'कुमँ !! यह आया ताली बजाता उछलता-मा इईँसता 
दाऊ। अपने छोटे भाईको यह छूने आया है दौड़ा दौड़ा | 

“कनूँ !? श्याम कहीं चुपचाप पड़ा रह सकता है १ फिर 
इस समयतो उसे हँसी आ रही है। वह अपने ऊपर छदे रग- 
विरंगे वस्र हिला रहा है। दाऊ उन वर्लोंके ढेरफो दोनों 
हाथोंसे पकड़कर लेठ-सा गया घीरेसे उनपर सिर रखकर 
छातीके बल ।| 

दादा |? श्यामने एक ओरसे अपना छोटा-सा सिर 
निकाछा और दाऊऊे पेटके नीचेसे सरकक्र निकल गया | 
अब वह माता रोहिणीकी पीठसे चिपककर ताली बजा रहा है | 

(राम | अपने छोटे भाईक्रों दौड़ाकर गिरना नहीं |? 
किंतु यह माता रोहिणीका राम या कन्हाई क्या इस समय 
उनकी बात सुन सकते हैं ? दोनों अपने आनन्दर्में, अपनी 
क्रीड़ामें मग्न हैं| दोनों हँसते हैं; ताली बजाते हैं और माँके 
इधर-उघर दौड़ते हैं एक दूसरेको छूने तथा बचानेके लि | 
श्याम कभी माताकी पीठसे चिपकता है। कभी ब्रगलमें खड़ा 
होता है और कभी सामने | माता जिसे भी पकड़नेकों हाथ 
बढाती है। वही दूर हट जाता है हाथसे | माता रोहिणीके 
सामने पड़ा नवीन कौणमेय वल्लोंका दवेर--परतु ये दोनों 
कहाँ उसे देखते है। अपनी दौड़ादौड़ीमें उस ढेरको अपने 
छोटे छोटे चरणसे ये रोंदते ही जा रहे हैं । 

ददाऊ | आ; छाछा) कलेऊ कर ले? यह मैया आ गयी 
अपने दोनों शिश्वुओंकी क्रोड़ा देखने | वह क्या देखती नहीं 
है कि इन दोनोंको अभी उसकी बात सुनात्री पड़ दी नहीं 
सकती १ 

दादा |? श्यामसुन्दर माता रोहिणीकी ओटसे मैयाके 
पीछे जा छिग्ा है वह मैयाक्रे दोनों पैरोंक्रे बीचमें खड़ा है 
और दोनों हाथोंसे मैयाके बल्लको छेकर अपनेको प्राय, पूरा 
ढक लिया है उसने | उसका अलकंसे घिरा; हासयसे खिल 
मुख ही बाहर झौंक रहा है। 

मैया और माता रोहिणी अपने आनन्दकन्दकी इस आनन्द- 
क्रीडामें मन हो रही हैं, द्रब-सी गयी है आनन्दलिन्धु्मे और- 


यह दाऊ ईँसता हुआ फिर दौड़ा है इस आनन्दपन अपने 
अनुजको पकढ़ने | 


संहषा ५ ] 


२९--शिक्षण 

मैं शह्ल॒ बजाऊँगा |? इयामसुन्दर दाऊको छिये विना 
तो कोई काम करनेसे रह | अब यह बड़े भाईका हाथ खींच 
रहा है कि वह इसे बावाका बड़ा शह्टू बजाना सिखा दे। 

“चल |? दाऊकी ही कहाँ कम कुनूहल है | उसीको 
कहों शहद बजाना आता है। दोनों भाई एक दूसरेका हाय 
पकड़कर चल पढ़े हैं । 

एक बार इधर-उधर देखकर कि कोई देखता तो नहीं 
कृष्णचन्द्रने दोनों द्वाथोत्रे उठा लिया वावाका शर्ब और 
लाकर दे दिया बड़े भाईको | 

($ूँ? नन्‍हेंढाल हार्थोर्मे वड़ान्‍्सा शद्भ लेकर दाऊ मुखसे 
णगाये है। उसके छोटेसे मुखकी वायु शह्में “फू! करके 
निकल जाती है | कन्हाई ध्यानसे वेठा हुआ बड़े भाईकी ओर 
देख रहा है । 

८दादा) सुझे दे तो [! उठकर खड़ा हो गया ऋृष्णचन्द्र 
और दोनों हाथोंमें शद्वु ले छिया उसने | जिसके नन्हे हाथ 
अभी प्रयक्रयूतरक शद्भूकी सम्दाल पाते हैं, वह शझ्ठ बजा लेना 
चाहता है | 

धपुर !? शदट्ठू पूँकते नहीं बोलता तो मोहनने उसके छिठ्रमें 
अधर लगाकर अपने मुखसे ही झब्द कर दिया है और अब 
शब्बकों अधरोंते हटाकर दाऊकी ओर मुसकराता हुआ मानों कह 
रहा है--“देख दादा ! मैंने इतना तो बजा ही दिया इसको |? 

थे दोनों कबसे प्रयत्न कर रहे हैं, तुम इन्हें सिखा दो 
न !? मैया पता नहीं कवसे द्वारकी ओठमें खड़ी हैं और अपने 
दोनों कुमारोंका उद्योग देख रही हैं | अब वाबाको आते 
देखकर अनुरोध किया उसने । 

धतुम शद्भ बजाओगे ९ अच्छा | आओ) मैं तिखाऊँ।? 
वावाकों देखकर दोनों भाई चौके थे) किंतु बावा तो हँस रहे 
हैं। प्रसन्न हैं वे | स्यामसुन्दर शह्ल॒ लिये उनके आगे आ 
खड़ा हुआ है | 

“पपहिले अपने दादाकों वजाने दे |? बावाके बैठते ही 
कृष्णचन्द्र उनकी गोदमें जा वेठा है। दाऊको अपने आगे 
बैठा लिया है उन्होंने | अब वे बताने छगे हैं कि किस प्रकार 
मुख सिक्रोड़कर केसे शह्भ मुखसे लगाना चाहिये और कैसे 
फूँकना चाहिये | खय वजाकर बता रहे हैं वे | 

हूँ | घूँ!? पता नहीं इस नन्हे दाऊक्की फूँकरमें कितनी 
शक्ति है। यह तो पहिली ही वार बजाने लहंगा है शह्को 
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जोस्ते और बजाता ही जा रहा है। उत्साहके मारे बजाते- 
बजाते खड़ा हो गया है यह | 

दादा, में बजाऊँगा |? श्याम अब दाऊके पास पहुँच 
गया है। दोनों हार्थोसे शब्लू पकड़ लिया है इसने | शझ 
लेकर यह सीखनेके लियि वावाक़े पास आ गया है| 

फू) पुर्र ? बहुत नन्‍्हा है कन्हाई | शह्नके लिये पर्याते 
फूँक कहों दे पाता है यह सुदुमार | वावा कहते हैं---“अब 
तुझे कछ सिखाऊँगा ।? 

कई दादाते सीखूँगा |? यह कोई बात है कि दाऊ शझ्जे 
बजा ले और झ्याम न बजा पाये | अब जब दादाकों बजाना 
आ गया है; उसे शिक्षक तो मिल ही गया | 

अब बजाकर रहेगा वह | 

३०--रूठा कन्दाई 

'कनूँ ! छा | उठ तो । देख तो तेरे शरीरमें कितनी 
घूल छग गयी है। तेरे केश धूलमे सन गये हैं। देख, तुझे 
कौन बुल्य रहा है |? मैया पुचकार रही है; दुलार रही हैः 
बास्-वार गोदमें लेनेका प्रवत्न कर रही है। 

कन्हाई ऑगनमें भूमियर चित पड़ा है। उसके नील" 
सुन्दर अड्जॉर्मे तथा झुँघराली अलकोर्मे रज लिपट गयी है | 
अज्ञन-ज्षित बड़े-बड़े नेत्रेमिं आँयूकी बूँदें झलमला रही हैं । 
वह अपने लाछ-छाल चरण और कर उछाल रहा है। मैया 
उसे उठाती है तो वह और भी छट्पठाता है । मैयाके नाक; 
मुख) हाथ नोचता है | वास्वार छूटकर प्ृथ्वीपर छोठता 
है। वह एक ही घुन लगाये है--पदाऊ !? 

<दाऊने तेरी रोटी छीन ली १ बहुत बुरा है दाऊ | मेरा 
लाल तो राजा है | उठ । मैं ठक्ले दूमरी उससे अच्छी रोटी 
देती हूँ ।? मैया दूसरी रोटी के आयी बहुत-सा माखन 
चुपड़कर | 

८दाऊ !? श्यामने उठकर दूसरी रोटी हाथमें के छी और 
दैठ गया | 

में दाऊको अब नहीं छीनने दूँगी। मार्ुँगी उसे |? 
मैयाको क्‍या पता कि वात क्‍या है। 

धदाऊ [? कन्हाईने बड़े जोरसे मस्तक इधर-उघर 
हिलाया और फिर रोनेका खर किया | अब वह मैयापर खीक्ष 
रहा है। अमी उसे बोलना तो आता नहीं | वह केवल दो 
अक्षरॉके एक दो नाम ही तुतल्ते हुए, योर पाता है । मैया 
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क्यों नहीं समझती कि उसका छाल चाहता है कि वह दाऊको 
लाकर उसके आगे बैठा दे | 

पछे; दाऊ आ गया । चर्यो रे १! हाथर्म एक रोटी लिये 
दाऊ अपने छोटे भाईके पास आ रहा है । श्याम रो रहा है; 
यह देखकर वह और बैगते आ रहा है। मेयाक्रे डॉटनेपर 
उसका ध्यान ही नहीं | 

“दाऊ ? झ्यामने भी कह्दों मैयाकी बात सुनी | वद भी 
सेटी छिये बढ़े भाईके पास घुटनेंकि वछ सरक चला है। 
मैया समझ ही नहीं पाती कि वह क्या करे | दोनो माइयेमें 
कोई झगड़ा भी है ऐसा तो दीखता नहीं । 

बड़ा भाई छोटे भाईके आगे बेठ गया नील-कमलके 
पाथ् खर्ण-सरोजकी माँति | छोटे भाईने दूसरा हाथ रोटी 
लेनेके लिये बढाया और बढ़े भाईके हाथकी रोटी भी उसके 
हाथमें आ गयी | 

दाऊ चाहता है कि तनिक-सी रोटी तोड़कर वह श्यामके 
सुखमें डाल दे । श्याम सिर हिलयता है और रोटियाँ दूर हटा 
लेता है | यद्दी तो झगड़ा है । बढ़े सबेरे कन्हाईने मैयासे एक 
छाटी रोगी ली और घुटनोंके बल घिसकता वह बढ़े भाईके 
पास पहुँचा । श्याम चाहता था कि दाऊ रोटी छुए नहीं, 
पर मुखसे काठकर पूरी खा ले | दाऊने जरा-सा तोड़ लिया 
छोटे भाईके मुखमें देनेको ओर रूठ ग्रया कन्हाई। रोटी 
भूमिपर डालकर वह मैयाके पास आकर रोने-मचलने छगा। 


अब श्यामके दोनों हार्थो्मे रोटियाँ हैं | वह दाऊके आगे 
जमकर बैठा है। उसके अधरोपर हँसी है और पलकीमे आंसू, 
उल्झे हैं। दोनों रोट्योकी एक साथ बह दाऊके मुखसे 
बार-बार लगा रहा है| जब दाऊ हाथ बढाता है वह दोनों 
हाथ दूर इटाकर सिर हिला देता है इधर-उधर जोरसे [ 

मेया भी वहाँ है--अब दोनोंमेंसे किसीका ध्यान 


इघर नहीं। 
इ--झ 

थआं) अ5 लाल | राम) आ बेठा |? श्रीउपनन्दजीकी 
पत्नी आज प्रैयाके पास आयी हैं। वे बड़ी हैं, वजरानीने आदर- 
पूरक बैठाया है उन्हें और माता रोहिणी मी उनके समीप आ 
बैठी हैं। वे आयी हैं राम-ब्यामको दो क्षण अछ्में लेमेका 
4० « ग्रास करने और ये दोनों चपछ खमभेके पीछे जा 
हैं सकाचसे । दोनों हाथ आगे करके बढ़े उल्छाससे दे 
कन्‍्हाई और कमी दाऊको पुचकारकर बुलाती हैं। 


कक््याण 


किजखवव्लवल्ल्व्स्च््व्चच्च्स्व्च्व्साविच्ु्य्च्च्य्चचवचय्च्च्य्चच्च्च्च्््न्न्ल्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ट 
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किंतु जब वे हाथ फैलाकर बुलाती हैं; तब दोनों खभेकी ओव्से 
झाँकते मुल हँसते हुए दूसरी ओर छिप जाते हैं | 

<भा जा) छाल [ अपनी ताईकी गोदमें भा जा !? मैया 
पुच्चकारती है? किंतु दोनोंको तो आज झाँ ! करनेमें रस आा रहा 
है। वैसे तो ताईके घर जाकर ऊधम मचा आत हैं; किंतु आज 
पता नहीं कहाँकी लज्जाने पेर रखा है इन्हे । 

“अ बैग | तू मेरे पास तो आ ? माता रोहिणी जैसे दी 
इन दोनोंकी ओर छकती हैं, दोनों हँसते हुए भाग खड़े होते 
हैं और दूसरे खभेकी भाड़में जा छिपते हैं । 

खमेसे चिपका खड़ा है दाऊ और बड़े माईकी पीठसे 
सा है श्यामसुन्दर । दोनोंकी नीली-पीली कछनी सदी हैं। दोनेंके 
नूपुरसद्तित चरण एवं कक्लणयुक्त कर पास-पास हैं | कमी 
खभेके एक ओर और कमी दूसरी ओर अलकीसे घिरे दोनोंके 
चन्द्रमुख साथ-साथ क्षौंकते हैं और कभी दोनों मुख खभेके 
दोनों ओर दिखायी देते हैं। दोनों हँस रहे हैं। दोनोंके अधररो- 
पर उज्ज्वल दन्तकान्ति दूधकी धारा-जैसी झलक रही है| 
बड़े मनोहर हैं दानोंके अज्ञन-रक्षित बड़ेबढ़े लोचन | 

“हम तीनों नेत्र बद करती हैं । देखे हमारे छाल किसकी 
गोद बैठत हैं। ८उपनन्द-पक्ीने दोनों हाथ नेत्रोपर रख 
लिये। मैयाने) माता रोहिणीने भी ऐसा ही किया । 

बढ़े भाईने छोटे भाईके मुखकी ओर देखा। दोनों 
खमेकी ओटसे निकलकर बहुत धीरे-धीरे आ रहे हैं । किसकी 
गोदमें बेठेंगे, अमी इन्होंने स्वय निश्रय किया नहीं जान 
पड़ता । उपनन्द-पत्नीने अँगुल्योंफी सघिसे देखा, अँगुल्योँ 
तानक हिली और भागे दोनों । हँसते हुए दोनों खभेकी 
ओर अपने नन्हे चरणोंके नूपुर रनश्चन करते दौड़ गये | 

छिप गये हैं फिर ये खभेकी आड़में | माताएँ पुचकार 
रही हैं और झौंक रहे हैं खभेके इधर-उघरसे बार-बार दोर्नो- 
के चन्द्रमुख | 

३२--सत्प्रयत्ष 

“कृष्ण कहाँ है १ कहाँ चला गया बह ?? बावा जिस शीघ्रता 
एव आतुरतासे पूछते आये हैं, उसने मैयाको) माता राहिणीको+ 
दासियोको, धर आयी ग्रापियोंको--सबका डरा दिया है। 

'क्या हुआ १ क्‍या हुआ मेरे छालको !? मैया व्याकुछ 
हो गयी है । पता नही फिर कौन-सा उत्पात आया। नित्य 


कोई-न-कोई उपद्रव मैयाके इस छुकुमार द्दयघनके पीछे लगा 
ही रहता है। 


संज्या ५] 


राम-श्यामकी श्लॉकी 


श्ण३्‌ 








“उसे कुछ हुआ नहीं है।? वाबाने आतुरतांपूर्वक बताया | 
“वह शाल्म्रामजीकी उठाकर भांग गया है। कहीँ है वह ! 

दाऊ भी तो दीखता नहीं है ।? 

“हे भगवान्‌ !? मैयाक्रे प्राण लौट आये मानो | वह उठ 
खड़ी हुई | गोपियों और दासियों मुसकरा उठी हैं) किंतु मेया 
हँढने चल पड़ी है। थ्वढ़े ऊघमी हैं दोनों | अमी तो यहीं 
खेल रहे थे; चले कहाँ गये ! अरे दाऊ | ओ ऋृपष्ण | कहाँ 
हो तुम दोनों ? मैया पुकार रही है।? 

फैया !! यह मीठी तोतली बोली। अच्छा तो ये दोनों 
गोरस रखनेऊ्े घरमें बैठे कुछ कर रहे हैं | छिपे होते तो क्या 
मैयाकी पुकारका उत्तर देते | 

(तुम दोनों यहाँ क्या कर रहे हो !” मैया शीघ्रतासे समीप 
आ गयी है। 

एक दूध-भेरे मट्केके पास सठकर ऋृष्णचन्द्र बैठा 
है। इस दिगम्बरने एक हाथ भूमिपर टेक रखा है और एक 
डुवा रखा है दूवके पात्रमें | इसके पास ही दोनों हाथ भूमिपर 
टैके दाऊ उसी पाच्रपर झुका है और बड़े ध्यानसे पात्रमँ कुछ 
देख रहा है | 

“काला देवता अच्छा नहीं; सफेद करता हूँ मैं । दादा, 
देख यह सफेद होता है न १? कालीसी बटिया अपने दूधमें 
ड्वे लाल-छाल हाथमें लिये श्यामसुन्दर ध्यानसे देख रहा है | 
शाल्ग्रामजीपर जो दूधकी उज्ज्वछता आयी है; उससे दोनों 
भाई बड़े प्रसन्न हैं | सफल हो रहा है उनका सत्पयत्ञ | उनके 
बावाका यह्द काला देवता सफेद वन रहा है | 

“ठाकुरजीको यह दूवमें नहला रहा है |? पास आते बज- 
राजकी ओर मैयाने देखा और किंचित्‌ हँसी | उसके लाल्ने 
भगवान्‌ नारायणका कोई अपराध नहीं किया, इससे उसका 
चित्त प्रसन्न हो गया है । 

ध्वाबा) मैं तुम्हारे ठाकुरजीको उजछा कर रहा हूँ ।? 
मोहनने हाथ पात्रसे निकालकर भोलेपनसे दिखा दिया 
धाबाको । 

“इनको छा ! तुझे उजले देवता दे दूँगा ।? बाबाने 
पुचकारा | भगवान्‌ नर्मदेश्वरकी उजलछी बटिया कृष्णचन्द्रको 
बहुत प्रिय है। कोन जाने कन्हाईके लिये भगवान्‌ नारायणने 
मी अपना एक शु॒क्लाम्बरघर शशिवर्ण रूप रख छोड़ा हो | 

हि ३३--परिचय 

धयामयुन्दर | आओ छा | देखो, मैं तुम्दारे लिये कितने 


बचत, 


सुन्दर खिलौने छाया हूँ |! आज कन्हाईके नानाजी पधोरे हैं 
गोकुछ | ढेरी उपहार छाये हैं वे अपने साथ | वावाने बड़े 
संत्कांसस वेठाया है उन्हें | मेयाते मिलने घरमें तो अब 
जायेंगे वे, पहले उनकी इच्छा इस नील्सुन्दरकों अपने 
हा खिलौने देनेकी है | इसे गोदमें लेकर घरमें जाना चाइते 

| 

मैयाने राम-इयामको अभी-अभी सजाया है। अभी कलेझ 
करके दोनों भाई घरसे निकले हैं। धूलिकी एक रेखातक 
अभी अज्ञॉपर नहीं लगी है | 


बड़ा सफोची है कृष्णचन्द्र | अपने नानाजीकों देखकर 
यह बड़े भाईके पीछे जा छिपा है। शाँककर देख रहा है 
उनकी ओर । खिलौने और मिठाइयोंका प्रतेमन भी इसको 
नहीं खींच पाता है | 

(राम) ज्ञओ ! तुम तो आओ); छाल !” और दाऊके लिये 
तो जैसे कहीं ससारमें कोई अपरिचित है ही नहीं । यह अपने 
छोटे भाईकी छोड़कर कहीं किसीसे घुलता-मिलता नहीं; 
कहीं झ्षिझकता भी नहीं | यह आया राजकुमारके समान 
धीर स्थिर गतिसे और नानाजीको नन्हे हाथ जोड़कर उनसे 
सटकर चुपचाप बैठ गया । कन्दाई अब बावबाके पीछे जा 
छिपा है। 

(तुम घोड़ा लछोगे ? बड़े सुन्दर खिलोने हैं; पर दाऊको 
न धोड़ा चाहिये न हाथी। उसके अनुजने कुछ लिया ही 
नहीं तो वह कुछ कैसे ले सकता है | 


“नानाजीके पास जा) बेटा !? बाबा श्यामकों पुचकार रहे 
हैं; प्रोत्साहित कर रहे हैं। हथ पकड़कर उसे इन्होंने उनकी 
गोदमें वढा दिया है। सब कहीं धूम करनेवाल्य यह आज 
पूरा संकोची वन गया है | 

कितने क्षण टिकता है इस चपलका संकोच £ इसे किसीसे 
परिचय करते कितनी देर छगती है। दो क्षणमें यह घुल- 
घुलकर वार्ते करने लगा है नानाजीसे | यह उनकी गोदमें 
लेट गया है और दोनों पेर नचा रहा है; दोनों अरुणकर- 
कमल उनकी उजली दाढीमें उल्सा रहा है और कह रहा 
है-“सब खिलौने मैं दूँगा !? 

धसब तेरे ही तो हैं !! मर गया कण्ठ उन बृद्धका । 


धब मेरे हैं | यह घोड़ा मेरा है |? वड़े उत्ठाहसे कन्हाई 
नानाजीकी गोदमें ही उठकर बढ गया है | 


९७५४ 


कल्याण 
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८दादा) बैठ तू मेरे धोढ़ेपर | बैठ !? बाबा हँस रहे हैं और 
मुसकरा रहे हैं नानाजी। अपने छोटे से घोड़ेको दाऊके भागे 
खड़ा करके बड़े भाईका हाथ पकड़कर यह आग्रह कर रहा 
है और सो भी अकेले नहीं बैठाना चाइता दाऊको | कहता 
है--“तू बैठ तो मैं तेंरे पीछे बैदँगा [? 

३४--गोपाल 

(लाला) तू इस प्रकार भूमिपर क्यों सो रहा है ! देख, 
मैंने तेरी शय्या बिछा दी है [? मैया अपने चपल पुञ्रसे 
सदा सावधान रहती है। अब यह बछड़ेके पेरोंके बीचमें आ 
सोया है। कहीं बछड़ा चौंककर उठ खड़ा हो तो' *! बहुत 
धीरेसे ही मोहनकों उठाना है यहोँसे । 

“तू गौरवकी भी छे चल ! कामदाका दूध-सा उज्ज्वल 
बछड़ा । श्यामको यह बहुत प्रिय है। यद केसे बने फि 
कन्हाईं शय्यापर सोये और यह गौरव भूमिपर सोता रहे । 

धतुम दोनों उठो | अपने इस सखाको भी छे चलो !? 
मैया हँसकर रह गयी । उसका कृष्ण कितना भोज है। 

ऑगनमें भूमिपर वछड़ा मजेसे आँखें अधमुंदी करके लेटा 
है। यह श्यामसे खेलने प्रायः घरमें चला आता है। नवजात, 
कोमल उज्ज्वल बछड़ा और उसके मुखके पास बैठा दाऊ 
अपने नन्‍्दे दार्योंसे उसका मुख तथा गला सुहछा रहा है। 
बछड़ेने दाऊकी गोदमें मुख रख दिया है। बछड़ेके पिछले 
पैरोंपर अपनी घुँधराली अछकोसे मण्डित सिर रखकर दिगम्बर 
इयाम उसके पेटपर लेटा है। अपने बढ़े भाईकी ओर, 


और मेयाकी ओर देखकर मन्द-मन्‍्द मुसकराता जाता 
है| कितना सुन्दर है उसका शयन-सख्ल | 

गौरव, उठ ।? दाऊने बछढ़ेका मुख दोनों हार्थो्में लेकर 
पुचकारा | 

(आ9 हम गय्यापर सोयेंगे [! श्याम भी उठा और मुखके 
पास आ खड़ा हुआ | 

“चल !? बछड़ा जैसे इन दोनोंकी बातें समझता है| उसने 
एक बार पैर कड़े करके फैछाये और अँगड़ाई लेकर उठ 
खड़ा हुआ । अब एक ओरसे दाऊ और एक ओरसे कन्हाई 
उसको पकड़कर ले चलना चाहते हैं | 

(तू आ[यहॉसो जा |? बछड़ा फुदक रहा है-कूद रद्द है। वह 
कभी दाऊको) कभी झ्यामको; कमी मेयाकों और कभी 
पलगको सूँघता है और उछलता है श्याम उसे पुचकारता है; 
बुलता है; शय्यापर चढनेकों कहता है। बछड़ा ऐसे नहीं 
समझता तो मोहन पलगपर चढ ग़या है और लेटकर अपने 
बगलका स्थान बछड़ेको दिखाकर हायसे बुला रहा है। दाऊ 
नीचे खड़ा वार्-वार प्रयत्न कर रहा है। जेसे विछ्ली और उसके 
बच्चे शय्यापर सो जाते हैं---कन्हाईके पास बैसे ही यह गौरव 
क्यों नहीं सो सकता १ दोनों भाई यह समझ नहीं पाते | 

धतू छे आ उसे |? श्याम अब मैयासे आग्रह कर रहा है। 

(उसे अभी नींद नहीं आती | वह खेलेगा अमी |? मैया 
_सत्ती जा रही है। परत वह खेलेगा तो कन्हाई ही क्यों तो 
जाय ! वह भी खेलेगा उसके साथ। वह शब्यासे उतर रहा है। 


यूल-सुधार 


“कल्याण?के चौथे अ्डमें तीर्याड्रका जो झुद्धि-पत्र 


छापा गया था; उसमें कुछ भूलें दृष्टिदोषसे अप्रजाशित रह गयी 


थीं। उन्हें अब प्रकाशित किया जा रहा है। पाठक कृपया इन्हें मी अपने-अपने अड्डमें उधार हें । 


शीर्षक 


पृष्ठ-सख्या खल-निर्देश अशुद्धि सगोधन 
८९ सुनासीरनाथ पहली पक्ति कर्ता विलग्राम मलावों 
श्श्ड उज्जैन दूसरे हा व पैरेकी. माद्री अमावास्थाको वेगाख मासमें 
प 
गा] री] - उसी पैरेकी ४यी पक्ति .. कुम्मसे ६ वर्षपर अर्धकुम्मी- यह वाक्य निकार है 
का मेल होता है | कये निकाछ द्‌ 
२१५ 99 पहले काल्मके पहले पैरेकी दाह: 
अन्तिम दूसरी पक्ति .) वहीं दुर्गादासकी मृत्यु हुई थी 50 


इसके अतिरिक्त “कल्याण?के तीसरे अड्डमें पृष्ठ ८०८ से ८१६ तक औजानकी-जयन्ती? शीर्षकते जो लेख छपा है; 


उसमे भी दो एक मोर भूले रह गयी हैं । पाठकोंको भ्रम न हो) इसलिये उन्हें भी नीचे प्रकाशित किया जा रहा है- 
अशुद्ध शुद्ध 


एड पज्या 
९०0 
«३ ई ( रा] ) श्रीसीताये नभ; र्श्रीं सीताये नमः 
वेदबाराज्ना छट्ढा वेदवार गता छड्ढा 
सच >+ना“-+>सेलफिपरकेरक पावन... कक्याण -सन्पादक 


मृत्यु-काव्य 


( मूल केखक--ओसाने गुरुजी, अनुवादक श्रीयुत वी० सी० चौहान और श्रीमास्कर चौधरी ) 


भारतीय सस्क्ृतिमं स्थान-स्थानपर मृत्युके सम्बन्धर्म जो 
भाव आबे दूँ; वे बढ़े दी मधुर और मुन्दर हूँ | मृत्युकी 
मीपणता भास्तीय संम्झतिमें नहीं दे । मृत्यु जीवन-बक्षका 
एक़ मधुर फल दे । मृत्यु ईश्वरका एक खरूप देै। जीवन और 
सृत्यु ढोनों द्वी परम मड्ल हँ। जीवन और झूत्यु वम्ठुतः एक 
ही दूँ | रात्रिके पश्चात्‌ दिवस और दिवसके पश्चात्‌ पुन- 
सत्रिका निर्माण द्वोता दे। दूसरे थ्रद्दोर्मि जीवनरूपी दृक्षमे 
मृत्यु-कछ छगता दे और मृत्युरूुपी वृक्ष जीवन-फछ ! 
भगवान श्रीकृष्णने गीतामे कहा दै--“मृत्युका अर्थ है बस्तर 
बढठना? | कार्य करते-करते यद्द वन्न जीण॑-द्वीर्ण हो जाता 
है; फट जाता दे। वह त्रिभुवनधात्री जननी नये वस्र दिलानेके 
लिये हमें तुद्यती है | इमें वह अपनी क्रोडमें उठा छेती है | 
नये वस्राभूपरणोंसे आभृपषित कर पुनः इस संसारके क्रीडा- 
प्राज्नण्म क्रीठा करनेके ढिये मेज देती दे और दूरसे हमको 
अपने ब्चोकों प्रसक्ष टेख आनन्दित होती है। कमी-कमी जन्मके 
अत्यन्त निकट ही मृत्यु दो जाती दे | कोई वचपनमें मरता 
है; कोई जवानीमे | त्रिभुवनथात्री जननी बन्नाभूषणोसि 
मुसजितकर हमें संसारके क्रीडा-प्राह्नणमें मेजती दै। पर कमी- 
कभी झायद्र जननीकों वद बन्न नहीं माता | इसीलिये अपने 
छाइछे। अपने बिगरके ठुकड़ेकी वापस अपनी क्रोडर्मे 
डठा छेती है और पुनः नये वस्ाभूषणसे सुसजित करती दे | 
जननीका माठृ-प्रेम अनमोल दे । निम्वुवनधात्री जगत्‌-जननीका 
भटदार अनन्त वर्न्नेसि सुसजित दे? यह सोचकर दम वर्त्नोफा 
दुसुपयोग नहीं करना चाहिये | वस्ञो पवित्र रखना चाहिये 
और यह ध्यान ग्खना चाहिये क्रि सेवा करते-करते ही यद्द 
बन्न जीर्ण-दीर्ण हो फट लाय | 

देह बानी बढ़ा | जब कोई मगर जाता है। तब दम उसके 
सम्मुख बढ़ा रखते दहँ | कद्ते ह--“यद्द घड़ेके समान था; 
इसमें रोनेकी क्‍या वात दे १ सेवानसावनार्थ यद्ट घड़ा मिछा 
था | मदन ध्येयरूपी इश्षके सिश्वन-देतु यह बढ़ा मिला था । 
कोई घड़ा छोटा द्ोता दे तो कोई बड़ा ! नाना प्रकारके इन 
घरँका बढ्ी मद्दान, प्रजापति निर्माण करता दे और विश्व- 
उद्यानके सिश्वन-द्वेठ यहाँ मेज ढेता है । फूटे हुए. धढ़ोंक़ा वह 
घुनः निर्माग करता दे और पुनः विश्व-डद्यानके सिद्नन-देत 


भेज देता है। इस प्रकार अनन्त कालसे चलता आ रहा दे । 
विकठर हयगोंने एक्त स्थानपर लिखा है--“मनुष्य क्या है ! 
यह नरज-ठेंह क्‍या दे? यद्द मिद्दीझ़ा गोछा हे; गितु 

एक चेतना हे और इस चेतनासे द्वी इस मिद्रीके गोलेफा 
मइच्त है । एक मिद्रीके गोेफ़ों बदलकर विव्वम्मर दूसरा बनाता 
है| जिस प्रकार बच्चे पतग कट जानेपर दूमग कागज लेकर 
नयी पतंग बनाते हू; बसे द्वी यह जीवन दे । जीवनरूपी पतगमम 
उतार-चढ्ाव उस ईश्वरके ही इशारेसे आते & जो किसी 
अच्य्य गन्चीपर बेंठा पतग उड़ाता है | पतग फट जानेपर 
बढ्ी उन्हें पुनः जोड़ देता है | नया कागन | नया रंय | नयी 
उड़ान! विविध रगेंके; विविध वर्मके। विविध बृत्तिके कोटि 
कोटि पतंग प्रतिश्षण उड़ते है फटते ६ नये आते दे | 
प्रचण्ड क्रीडा) विराद सेल ! 


मृत्यु यानी मद्ययात्रा | झत्यु यानी भक्दाप्रस्थान | मृत्यु 
यानी मद्दानिद्रा | दिनमर उछछ-कूदके पश्चात्‌ इम सोते हैं | 
निद्रा यानी छ्घु मरण | सम्पूर्ण जीवनकी उछछ-कृदके पश्चात्‌; 
अनेक वर्षोकी उछछ-कृदके अनन्तर हम निद्रादेवीकी क्रोड़में 
शयन करते है | प्रतिदिन हम आठ घटे सोते थे | यह्द निठा 
आर्टो पहस्की रहती उससे भी बड़ी रहती है। मृत्यु यानी 
जननीकी क्रोडमें भयन करना । शिश्रु दिनमर सेल्ता-कूठता, 
मचढता-रोता; गिरता-पढ़ता दे और सझके समय चुपकेसे 
जननी उसे अपनी गोदमें छे लेती है; अपनी क्रोडर्मे छिपा 
छेती है | उसकी क्रीडा-सामग्री वेंसे दी पढ़ी रहती है | माता 
डसे अपनी गोदमें लेकर सोती है | मॉकी उप्णता पाकर 
शिद्वु स्वस्थ द्वो प्रातः पुनः दुगनी क्रीडा-चेष्टा प्रारम्भ कर 
देता दे । वेंसे द्वी यद्द जीव दे। विश्वम्राजणके थफ्े-माँदे 
जीवको जीवनकी सॉझमें न्रिमुवनथात्री जगत-जननी उठा 
लेती दें चादे वाल्ककी इच्छा हो या न हो | अपने बालक 
साथियोंक़ी ओर अपने सासारिक खिलौनोंकी ओर वात्य्क 
छलचायी दृष्टिते देखता है। किंतु जननी वालकका द्वित 
जानती दे | रोते हुए ब्राल्कफी वह उठा छेती है। ऋ्रोडमें 
दोलेद्वोल थपक्रियों ठेकर सुलाती है; जीवन-रस पिल्ाती है 
और पुनः क्रीढाके हेतु विश्वप्राद्नणमें मेज ढेती है । मृत्यु 
यानी पीदर जाना | सयुराल गयी दुई वधू दो दिनके लिये 
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पीहर जाकर फिर लौट आती है। पुनः एक नया प्रेम) नया 
उत्साइ$ नया आनन्द सम्ित करके आती है। उसी तरह 
जगत्‌-जननीके पास जाना यानी झत्युकों प्राप्त होना है ) 
वाल्वावस्थार्म पाठशल्र जाता हुआ वालक पानी पौनेका 
बहाना करके; भूखका नाम लेकर) वीमारीका ढोंग रच बीचमें 
ही घर भाग जाता है। माताके स्नेहकी भुख जो उसे लगी 
रहती है | माँ प्यारते पीठपर थर्पकियों देती मुँह मीठा कराती 
और कहती है--धअब जा? | बालक हँसता-खेलता पुनः 
पाठगाला चल्य आता है। वेंसे ही इस ससारकी पाठशालामे 
माताके स्नेहके भूखे बालक मॉका चन्द्रमुख देखनेके लिये 
लालायित हो उठते हैं और बीच ही मॉके पास लौट आते हैं 
तथा भरपूर प्रेम-रसका पान करके पुन. इस विश्वके महान 
विद्याल्यमें प्रविष्ट होते हैं | 


मृत्यु यानी विश्रान्ति। मरण यानी अनन्त स्नान | थके- 
मोंदि मनुष्य सरोवरमें तैर कर आते हैं | उनकी थकान 
जाती रहती है । जीवन-सरोवरमें तेसनेवार्लोकी जीवन मिलता 
है । मरण क्‍या है १ विश्वकी थक्रीमॉदी आत्मा अनन्त 
जीवनसिन्धुर्म तेरती है। यह एक अवकाश है । जीवनसरोवरमें 
तेस्कर हम पुन स्स्थ हो ससारमें कार्य करते हैं। ऊँचे 
स्थानपर स्थित देवालयमें प्रविष्ट दोनेके लिये सीढियों पारु करनी 
होती है । मरण यानी एक पग | मरण यानी प्रगति, सरण 
यानी अग्रसर होना। मन्दिरमें ले जानेवाली सीढियोंको हम 
प्रणाम करते हैं, उसी प्रकार मरण पवित्र और मद्छल्मय है; 
अतः मृत्युफ़ी प्रणाम | 


मरण यानी विस्मरण । ससारमें सरण एवं विस्मरणका 
समान महत्व है। जन्ससे जितने भी कर्म हम करते हैं, अथवा 
जो कुछ भी देखते या सुनते हैं; यदि वे सब हमें स्मरण रहें 
तो कितना भार हमारे लिये हो जायगा | उस भाररूपी 
प्रचण्ड पवतके नीचे हम दब जायेंगे। यह जीवन असह्य हो 
जायगा | व्यापारी हजारों चेष्टाएँ करता है किंतु अन्तमें लाम 
वा हानि तो होनेद्वीवाले हैं | मरण यानी जीवन-व्यापारमें 
प्रा्त हुए छाम या हानि परखनेका क्षण | व्यापारी साठ-सच्तर 
साल दूफान चलाता है; व्यापार करता है। खातन्व्यदात्री 
जननी उसपर व्यापारमें प्रतिबन्ध नहीं छगाती । मृत्युकी 
अत्यन्त आवश्यकता है | कभमी-कमी ससारमें मध्यकालीन 
नाम-रूप नष्ट हो जाना चाहता है। उदाहरणा्य--एक 
_ मनुष्य कुचाछ चलता है| बादमें उसे पश्चात्ताप होता है और 





वह सत्यके मार्गपर चलने लगता है। पर जनताको उसके 
काले भूतकालका विस्मरण नहीं हो पाता | छोग कहते ईैं--- 
धरे यह आदमी १ हम सब समझते हैं| हजारों चूहे खाकर 
बिल्ली हजको चली है। यद सब ढोंग रच रहा है । इसको 
भला क्‍या पश्चात्ताप होगा ।? दुनियाफ़े ये उद्गार उस 
मनुष्यके अनुतत अन्त-करणमे चुम जाते हैं। अपने भूतको 
वह भुला देना चाहता हे? किंतु दुनिया भुलाना नहीं 
चाहती । ऐसी परिस्थितिमें पर्देकी आड़ होकर नया रग॥ 
नया रूप और नया नाम लेकर ही विश्वके रज्ञ-मश्नपर 
आने आनन्द आता है। 

यदि मृत्यु न होती तो ससार भयानक हो जाता । मृत्यु 
ससारकों रमणीय बनाती है। झृत्युके कारण ही विश्वमे प्रेम है। 
यदि हम सब अमर होते तो हम एफ दूसरेफों पूछते भी 
नहीं । सब पापाण बने दूर-दूर रहते | कल हमे जाना होगा? 
अतः क्यों बुराई मोल लें--ऐसा विचार करके मनुप्य अपने 
बर्तावकों उत्तम रखता है। अग्रेजी भाषामें एक कविता है | 
एक दुखी भाई कहता है--प्फहों है मेरा भाई ! में क्यों 
अकेला खेढूँ १ अकेला घूमूँ ? अफ्रेल्प तितलियोंका पीछा 
करूँ १ कहां है मेरा भाई १ यदि मेने उससे जीते-जी प्यार 
किया होता तो कितना अच्छा होता, किंतु अब क्‍या करूँ !? 
सृत्यु उपकारक है | जीवनसे जो कार्य नहीं हो पाता, वह 
कमी-कभी मुत्युते हो जाता है । सभाजी महाराजके जीवनसे 
मराठोंमें फूट पड़ी) किंतु उनकी गौरवमयी महान मुृत्युसे 
सब मराठे एक हो गये । वह मृत्यु यानी अमृत । जीवनसे 
जो कार्य न हो सका, वह मृत्युने कर दिखाया । मरणमें 
अनन्त जीवन है | हम सोचते हैं. मृत्यु यानी अधकार; किंतु 
सत्यु यानी अमरः अनन्त प्रकाश | मरण यानी निर्वाण। 
भगवान्‌ बुद्धके उद्गार ये--“ख़यका निर्वाण करो3 उसीसे 
तुम सच्चा प्रेम करना सीखोंगे | अपनेको भुला दो) अपनी 
वैयक्तिक आग: आकादह्वु) छुद्र खार्थ-छोम भूछ जाओः 
ताकि अमर सत्य अमर जीवन प्राप्त हो |! अपनी आसक्ति 
भूलना; अपनी; देहकी। मनकी) इन्द्रियौँकी स्वार्थ-वासना 
भूलना यानी मुत्यु | इस मृत्युका जीवित रहकर भी अनुभव 
किया जा सकता है । नारियलका डोल नारियलसे विलग 
रहकर जेसा खड़-खड़ होता है, उसी प्रकार देह-इन्द्रियोंसि 
आत्माका विछूग होकर रहना यानी मृत्यु । तभी तो तुकाराम 
भहाराज कहते थे--कैंने अपनी मृत्यु अपनी आऑँखोंछे 


सं़्या ५ ] 


युत्यु-कान्य ९५७ 
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देखी--और उसे मैने अनुपम पाया |? जीते-जी जिसने 
मरना सीखा; वह अमर हो यया। 


भारतीय सस्कृति कहती है-अरे मानव अब मृत्युके 
समय तो गद्दीदार पलछद्धमे नीचे आ | हम यूट-बूट पद्िनकर 
इटब्यते हैं | उस समय तो वह टदटठत्यना रहता है; परतु 
साध्ययाद्णम जब घरमे तुझसी दृन्दावनके समीप, जननीसे 
मिलने जाते है; तब यृट-ब्रूट सब अलग ही रद्द जाते द। 
जननी अपना मद कर हमारी देहपर फेरती है इसीव्यये 
हम उसके समीय् खुले बदन जाते है| इसी प्रकार ससारमें 
इठलनेऊ़े पश्चात जीवनकी सॉझमे जब हम जगत्‌-जननीऊे 
समीप जाते हूं तब खुले बदन जाते हैं। तब गदने। बम्तः 
बैमव दूर रखने चाहिये, केंबछ भक्ति) प्रेम लेकर जननीऊे 
समीप ज्ञाना चाहिये । 

कभी-कभी मनुष्यकों जननीसे खुले बदन मिलनेमें 
सकोच होता दे | दुयोवन मा गान्धारीफी कृपाहृष्टिसे 
अमर द्वोना चाइता था। फ्रितु उसे सकोच हुआ । 
अत' वह जॉबिया पहनकर मोक्े समीध्र गया था | 
डसफा अन्य सारा शरीर बन्रका हा गया। पर जॉबपर भीम- 
का आक्रमण इनेसे बढ चूर्ण दे गयी | जननीऊे समीय सफोच 
कैसा १ यदि अमर जीवन चादते हो तो जननीके पास बालक 
होकर जाओ | तुम्हाग जन्म गुदड़ीपर हुआ | ठम्द्वारी मृत्यु 
भी गुदड़ीपर होनी चाहिये | जन्मके समय भी बालक ये 
तो मृत्युके समय भी बालक-लवस्प द्वोना चादिये | अन्तर 
इतना द्वी है कि जन्म ठेते समय जननीसे दुर आये थे और 
अब मृत्युफ़े समय जननीखे मिलने जा रहे है | अतः 
ईंसो | जन्म छते समय इस रोत ये, फितु छोग हँसते थे, अब 
सृत्युके समय इम दँसेंगे और दमारी मीठी याद करके छोग 
रोयेंगे | इमने जीवन केसा बिताया, इसकी परीक्षा यानी 
मृत्यु | मृत्युसे ही जीवनक्ी कीमत ऑकी जाती है। मरते 
समय जो रोता हैं; उसका जीवन असफल और जो इँसता हैः 
डसका जीवन सफड माना जाता दे; झृनार्थ समझा जाता हे | 


साक्रेटीज़ मस्त समय अशुतत्वका स्सास्थाइन कर रहा 
था | गेठेने मरते समब कहां था--“विद्येपप्रफाश, विशेष 
प्रकाश ( मोर छाइट) मोर छाइट ) श्रीसमर्थके बोल थे-रोते 
क्यों दो) यह मेरा दासवोत्र हे। छोकमान्य ध्यढा यदा हि 
घर्मस्म! का उच्चारण करते हुए गये | प॑० मोतीत्यल गायत्री- 


मन्त्रका जाप करते हुए गये | देशबन्धुके मरते समयक्रे उद्गार 
ये-८प्रियतम | तुम्दारे द्वारपर दीय जलाने फिरसे आ रहा 
हूँ? | दरिमाऊसे नामदार गोखलेने मरत समय कद्दा-“इरिमाऊ 
दुनियाक़ा आनन्द देखा, अब उस दुनियाको ठेखने जाता 
हूँ !! भगिनी निवदिताने मृत्युफ़े समय कदा-ध्यद्द देखो 
प्रात'कालका प्रकाश हो रहा है। भाग्तका प्रातःकाल समीप 
ही दे । प्रकाश देखकर में मर रही हूँ; वन्य |? समारमें 
इस प्रकार कितने बड़े-बड़े महाप्रस्थान हुए | 

मरण यानी सेवा | मरण यानी झान्ति | मरण यानी 
नवजीवनका आरम्म | मरण यानी आनन्द-दर्शन। मरण 
यानी पर्वणी मृत्यु | यानी जीव और झितका संगीत | मृत्यु 
यानी ग्रियतमकी गोद जाना | 


“कर के सिगार चतुर अग्बेडी, साजनके घर जाना होंगा। 
पाटी ही ओदन) मार्दी विछादन, साटीम मिझ जाना दंगा॥ 

कितना सुन्दर दे यह गीत और कितने भव्य दे इसके 
भाव | मृत्यु यानी समारसे विय्रोग और जगदीश्वरसे सयोग | 
जीव और शियत्रका विवाद-मुद्दूर्त यानी मृत्यु | मनुस्यके मस्नेक्े 
पश्चात्‌ हम उसे नद॒ल्ते हैं) नये बल्ल पदनाते ६ उसका श्द्वार 
करते हैं; मानो वह विवाह-मड्ठछ हे | मरण यानी विवाद- 
मन्नछ) मरण यानी विवाइ-कौतठुक । भारतीय सस्कृतिने 
मग्णका डक ही निकाल डात्य है भारतीय सम्कृतिने 
मृत्युकी जीवनसे अधिक सुन्दर और मधुर बनाया है। 
म्रत्यु यानी प्राण--ऐसा सिद्धान्त स्थापित किया है | 
मृत्यु यानी खेछ | झत्यु यानी मिठाई । मृत्यु यानी वन् 
बदलना, मृत्यु वानी चिरत्म | जिस सस्कृतिने झत्युफो 
जीवन ब्रनाया। उसी सस्कृतिफे उपासक आज मृत्युये 
अविफाविक डर रहे हैं | ध्मृत्युः शब्द भी उन्हे सदन नहीं 
होता | मद्ान्‌ ध्येयक्रे लिये जो इँसते-दँसते यह शरगीरका 
घड़ा फोइनेकों प्रतिक्षण प्रस्तुत रहते हैं वे ही भाग्तीय 
सस्क्ृतिके सत्बें उपातक हैं | चमड़ीकों बचानेकी क्ुचेष्ठ 
भारतीय उस्कृतिके पुन्नोंफीं श्योमा नहीं देती | भारत- 
का सर्वप्रकारका दैन्य दात्य) सर्बप्रकार्की व्िपमता विक्रृति 
सर्वप्रकारका अथकार दूर इटनेके छिये शगीरको वलिदान 
करनेके छिये छाखों पुत्र-पुत्री जब तेयार द्वागे। उसी समय 
भाग्तीय सस्कृतिकी मुगन्व दिगू-दिगन्तमे फैल जायगी और 
भारत नवीन तेजसे प्रकाशित हो उठेगा। 
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प्रमाथ-पत्रावली 
( श्रद्वेय भ्रीजयदयालजी गोयन्दकाके पत्र ) 


(१ 

सादर हस्स्मिरण | आपका पत्र मिला, समाचार विदित 
हुए। आपने अपनी परिस्थितिका परिचय लिखा सो ठीक 
है। द्रव्योपार्जननके लिये ययावश्वक न्यायोचित चेश 
करना ही मलुप्यका काम है। उसके परिणाम छाम 
या हानि---जो कुछ भी हो, उसे प्रभुकी अहैतुकी कृपा 
मानकर सदैव संतुष्ट रहना चाहिये। 

जब आपकी आवश्यकतानुसार भोजन और वल्ल 
प्राप्त है तो चिन्ताका कोई कारण ही नहीं है | सदैव 
एक-सी परिसिति नहीं रहती । जैसे ढु.खद परिस्थिति 
बिना बुढाये अपने-आप आती है, वैसे ही वह चली भी 
जाती हैं| अत साथकको थैये रखना चाहिये | 

आपकी इच्छा वचपनसे इश्वस्-प्राप्तिकी रही एवं 
अवतक जो विश्योपभोगमें व्यय॑ समय गया, उसका 
आपको पश्चात्ताप है---यह बडी अच्छी वात है। 
भगवानकी दया और सत्सइसे ही इस प्रकारके भावोंका 
डदय हुआ करता हैं. | इसीलिये मगवान्‌ प्रतिकूछताका 
प्रदर्शन कराया करते है कि साधक कहीं अनुकूछताके 
उपभोगमें फँस न जाये | वतमान परिस्थितिसे जो आपकी 
ईश्वर-प्राप्ि-तिपयक इच्छा इृढ़ हुई,यह बड़ा दी अच्छा हुआ। 

आप जो पठन-पाठन जदिका भम्यास कर रहे हैं, 
उससे आपको सतोप नहीं है--यह भी उचित द्वी है। 
साधकके जीवनमें साधनकी भूख तो उत्तरोत्तर बढ़ती दी 
रदनी चाहिये। 

भगवानके साकार खरूपके दर्शनोकी ऐसी उत्कट 
इच्छाका होना, जिसकी पूर्तिके त्रिना जीना ही कठिन 
दो जाय, यह प्रमुकी महती कृपा है | इस रहस्थको 
समझकर अपनेकी उनका कृतज्ञ बनाना चाहिये । हृदय 
ठनके ग्रेमसे मर जाना चाहिये एवं विरद-व्याकुछता 
नित्य नयी बढ़ती झनी चाहिये | 


भापने छिजा कि “भव क्षणमरके छिये भी संसारमें 


और घरमें रहनेकी मेरी इच्छा नहीं होतीः--ईसपर 
गम्भीरतासे विचार करें | संसार्के बाहर आप केंदई 
जायेंगे ! यह मन, बुद्धि और इन्ह्रियोंका समुदाय शरीर 
भी तो संसारका ही हिस्सा है । इससे सम्बन्ध रखते 
हुए, इसे अपना मानते हुए आप ससारसे अलग कैसे हो 
सकेंगे ? ऐसा कोई स्थान नहीं है, जो संसारका हिस्सा 
न हो, फिर आप जायेंगे कहों * 

जिस शारीरिक, मानसिक मानापमान आदिको झंझट 
मानकर आप घर छोड़ना चाहते है, ये सब आप 
जहाँ जायँंगे वहाँ मी आपके साथ रहेंगे, क्योंकि जिनको 
आप अपने मानते हैं, वे मन, बुद्धि आदि तो आपके 
साथ रहेंगे ही । 

अतः अच्छा हो कि आप जिस घर और कुटुम्बको 
कपना मानते हैं, उसको मगवानका समझें और भगवानकी 
कपासे आपको जो विवेक मिला है, उससे मगवानकी 
प्रसल्ताके लिये उनकी आज्ञा और प्रेरणाके अनुसार 
अपने क॒त्तेन्य-पालनद्वारा सवकी सेवा करते रहें | उनसे 
किसी ग्रकारके खुख-मोगकी आशा न करें | मन, बुद्धि 
और अपने आपको तथा जो कुछ आपके पास है, सबको 
भगवानके समर्पुण करदें । किसीमें ममता न रकक्‍खें तथा 
अपनेकी भगवानका समझें और भगवानको भपना समझें, 

न्‍्य किसीको अपना न समझें | 

वर्तमान परिस्थिति ही साधकके लिये साधन-सामग्री 
है; क्योंकि वह भगवानकी कपासे मिंी है। उसे 
बदढनेमें साधक खतन्त्र नहीं है | उसका सदुपयोग 
करनेमें वह स्व॑या खतन्त्र है। अतः छुखकी आशा और 
दुःखके भयको छोड़कर प्रभुपर निर्भर रहना, दर 
हालतमें निश्चित्त रहना, उनकी कृपाका दर्शन करते हुए 
उनके प्रेममें विभोर और बिरहमें व्याकुछ रहना--यही 
साधकका काम है। उसे विश्वास रखना चाहिये कि 
प्रात वत्तुका सदुपयोग करनेपर वे परम दयाद्ध प्रभु 


संत्या ५ ] 


परमार्थ-पत्रावढी 
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खयय॑ आवश्यक परिस्थिति प्रदान कर सकते हैं । यदि 
एकान्त उसके साधनमें हितकर होगा तो अपने-आप 
वैसा सयोग लग सकता है | यदि किसी संतसे मिलना 
आवश्यक होगा, तो अपने-आप उसका मिलना हो 
सकता है | साधकका हित किसमें है ? इस वबातकों 
जितना परम दयाह्व सर्वसमर्थ प्रभु जानते हैं, उतना 
साधक नहीं जानता | अतः साधकको किसी ग्रकारकी 
परिश्थितिकी चाह नहीं करनी चाहिये। परिस्थितिकी 
चाह उसे परिस्थितिका दास वना देती है | 

भगवान्‌का होकर किसी परिस्थितिका दास बनना 
साधनमें विष्नके अतिरिक्त और कया हो सकता है। 
अतः साधककी सब प्रकारकी इच्छाको मिग्रकर हर 
प्रकारसे प्रभुपर निर्भर रहना चाहिये । 

(२) 

सादर हि-्मरण | आपका पत्र मिल | समाचार 
माद्म हुए | आपने जो साधना की, उसका विवरण 
लिखा, वह भी ज्ञात हुआ | उससे जो-जो छम आपको 
प्रतीत हुए, यह भगवानकी व्शिष कृपा है | इस क्ृपाका 
अनुभव करके विशेष छाम उठाना चाहिये अथात्‌ भगवान्‌- 
पर विश्वास दृढ़ बनाना चाहिये और उनमें नित्य नवीन 
प्रेम बढ़े, इसेकी चेष्ठा करनी चाहिये | 

इस छाममें भी आप जिनको अपना विरोधी मानते 
हैं, वे तो सहायक है, जैसे धुवकों भक्तिमें लगानेमें 
उसकी सौतेछी माता सहायक हुई थी । इस इृष्टिसे आपको 
चाहिये कि उन विरोधियोंकी भी अपनेपर कृपा ही मानें | 

वास्तवमें तो वात ऐसी है कि किसीको अपना 

शत्रु मानना ही भूल है, क्योंकि दूसरा कोई भी किसीको 
दु,ख-सुख नहीं दे सकता। दु.ख-सुखकी परिस्थिति 
तो प्राणीकों अपने कर्मके अजुसार ही प्राप्त होती है, 
दूसरा तो केवल निमित्तमात्र होता है | अतः किसीको 
भी शन्नु नहीं मानना चाहिये। 

दूसरी बात यह है कि न तो उनसे बदला लेनेकी 
भावना रखनी, न उनका बुरा चादना और न किी 


प्रकार भी उनका अहित ही करना चाहिये | प्रत्युत 
ऐसा भाव रखना चाहिये कि उनकी बुद्धि शुद्ध हो, 
ताकि वे किसीको कष्ट देनेमें निमित्त न बनें | 

इस प्रकार अपना भाव शुद्ध कर लेनेपर करनेवाले- 
को शान्ति मिक् सकती है, मनमें शुद्धि आ सकती 
है और विरोधियोंका भी भाव बदल सकता है| अतः 
सब प्रकारसे सबका हित है। 

दूसरेके साथ की हुई मलाई अपने साथ ही भलाई 
है और दूसरेंके साथ की हुई बुराई अपने प्रति ही बुराई 
है | भतः मनुष्यकोी कभी किसी प्रकार भी किसीका 
बुरा करनेकी बात मनमें नहीं आने देनी चाहिये । 

किसीकी अपना शात्रु मानना और उसको वरमें 
करनेका या परास्त करनेका उपाय सोचना---यह सब 
प्रकारसे हानिकारक है | इसमें न तो भपना द्वित है 
और न दूसरेका ही । फिर भगवानकी भक्ति और जप 
आदिके भनुष्ठानको दूसरेके अनिध्की भावनासे दूषित 
क्यों करना चाहिये ? उनका उपयोग तो भगवानमें 
विश्वास और प्रेम बढ़ानेके लिये ही करना सब प्रकारसे 
ह्वितकर है। 

आपके मनमें जो अशान्ति और चद्बनलता है, वह 
भी वैरमावका त्याग कर देनेसे और जिनको आप 
विरोधी मानते हैं, उनके अपराधको क्षमा कर देनेसे 
शान्त हो सकती है । 

जब आप समाजकी सेवा करना ही अपने जीवनका 
लक्ष्य बनाना चाहते हैं, आपके मनमें आध्यात्मिक 
मार्गपर चलनेकी उत्कट अमिलाषा है, कर्मयोगका साधन 
आपको प्रिय है, तब इस परिस्थितिमें तो आपके लिये 
यही सर्वोत्तम मार्ग है कि किसीको अपना विरोधी या 
शत्रु न मानें, झुद्ध भावनासे उनका हित-चिन्तन करें, 
उनको विफलमनोरथ करनेकी न सोचें, प्रत्युत उनसे 
क्षमा माँग लें और उदारतापूर्वक समझौता कर ढें। बस्तुएँ 
सब अनित्य हैं, इनका वियोग अनिवार्य है | कर्मयोगके 
साधनमें खार्थका त्याग पदछा कदम है, इसको किये 
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बिना कर्मबोंग सिद्ध नहीं ह्े सकता | अतः आप 
मजन-साधन जो छुछ भी करते हैं, संत का यु 
एकमात्र प्रमुकी अ्सन्तताके लिये ही करना चाहि।। 
उसके बदलेमें किसी प्रकारके फलकी कामना नहीं 
करनी चाहिये | प्र जो कुछ करते हैं और करेंगे, 
उसीमें मेरा हिंत हैं--ऐसा विश्वास करके हर एक 
परिस्ितिमे निश्चित्त रहना चाहिये । जिस प्रकार 
अनुकूल परिख्थिति सदैव नहीं रहती, उसी भ्रकार 
प्रतिकूल भी सदा नहीं रहती। उसका पखितन 
अवध्यम्मावी हैं, फिर चिन्ता करनेमें क्‍या छाम * 
(३) 

सादर हरिस्मिएण ! आपका कार्ड मिला, समाचार 
पिित हुए | उत्तर ऋमसे इस प्रकार है--- 

(१ ) मन, बुद्धि, चित्त और अहकार-ये चार 
भेद अन्त.करणमे माने गये हैं | मनका काम मनन 
करना और सकल्प-विकल्य है । बुद्धिका काम निर्णय 
करना ओर निश्चय करना है| चित्तका काम चिन्तन 
करना है | भहकारका काम अपना और पराया मानना 
हैं| पहले सकल्प-विकल्प होता है, इसमें मनका सम्बन्ध 
इन्द्रियेंसि रहता है। मननमें इन्द्रियोंसे सम्बन्ध छूट 
जाता हैं, तथ चित्तसे सम्बन्ध होकर मनन चिन्तनका 
रूप धारण कर लेता हैं, उस समय मन और चित्तकी 
एकता हो जाती है | उसके बाद जब इनका सम्बन्ध 
बुद्धिसे हो जाता है, तत्र बुद्धिद्वारा पहले विवेचन, फिर 
निर्णय और निथ्य होकर एकामग्र इत्तिरूप ध्यान होता 
है | भहकारका सम्बन्ध सत्र अवस्थाओंमें रहता है | 

( २ ) श्रद्धामें विवेचन नहीं होता, मान्यता होती 
हैं। निश्चय विवेचन और निर्णयपूर्वक होता हैं | अन्तमें 
दोनों। एक हो जाते है । अपने-अपने स्थानमे दोनों ही 
उच्चश्रणके होते हैं | 

यद्द गरीर आत्मा नहीं है, तो मी जो प्राणी इसीको 
झपना खर्प माता रद्दता हैं, उसका यह गछत विश्वास 


कल्पाण 
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है। जो विवेचनपूर्वक निश्चय किया जाता है, स्नन्न्ननलतनन्तातत तय जो विवेचलपूर्वक निश्चय किया जाता है, उसमें ऐसे ऐसे 
विश्वासको स्थान नहीं है, किंतु यदि इन्द्रियोंके ज्ञानका 
प्रभाव बुद्धिपर पड जाय, तो उस बुद्धिद्वारा किया हुआ 
निर्णय और निश्चय भी निम्रश्रेणीका ही होता है | इस 
प्रकार विश्वास और निश्चका भेद और परस्परका सम्बन्ध 
समझना चाहिये । 

(३ ) 'संशयः सदेहको कहते है | यह मन और 
बुद्धि दोनोंमें ही रूता है । इन्द्रियोंमे भी इसका निवास 
है | कार्यमें यह सफल नहीं होने देता और कर्तन्यमें 
प्रद्ृत्ति नहीं होने देता | इसके नाशका उपाय विवेक 
और बिख्ास हैं | विज्ञासका ही दूसरा ताम उस समय 
श्रद्धा हो जाता है, जब वह पृज्यमाव और भक्तिपूर्वक 
होता है | 

( ४9 ) भगवानकी दया तो सब॒पर समान है। 
उनकी ऋपासे ही मनुष्ण्को विवेक मिला है। सूर्य, 
घन्‍्द्रमा, हवा, पानी ग्राणिमात्रकों उनकी दयासे ही यथा- 
बस्यक सुख प्रदान कर रहे है । पर मनुप्य न ते 
उनकी कृपाका आदर करता है, न उनके दिये हुए 
ज्ञनका ही । इतना ही नहीं, उस करुणा-वरुणाल्यपर 
श्रद्धा भी नहीं करता, और तो कया, अपना भी नहीं 
मानता | तब उसकी अपार दयाका रहस्य इसकी समझमें 
कैसे आये * जो साधक उनके सुहृदतापूर्ण खभावकी 
थोर देखकर सब प्रकारसे उनका हो जाता है, भपने 
आपकी उनकी गोदमें बैठा देता है, सर्वथा उनपर 
निर्भर होकर सदाके छिये निर्भय और निश्चिन्त हो जाता 
है, वही धन्य है । उसीने मजुष्य-जीवनको सार्थक बनाया, 
उसके व्यवह्ारमें वर्णाश्रम-धर्म रहता है, पर, उसका 
सम्बन्ध एकमात्र अपने परमाधारसे ही रहता है । 
उसका समस्त व्यवहार उसके दिये हुए विवेकसे उसकी 
दी हुई शक्ति और वस्तुओंद्रारा उसके विधानालुसार 
नाव्यशालके खाँगकी भाँति, उस ग्रेमास्पदकी प्रसलताके 


लिये ही _ विवास _ ढियेददीहोता है। वहाँ शद्भाके ढिये कोई स्थान नहीं है। 
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श्रीराधाजीकी वन्दना 


। लयति श्रीराधिके सकल छुख साधिके तरुति मनि नित्य नव तन किसोरी । 
है/ कृष्व तन नील घन रूप की चातकी कृष्ण सुख दििमकिर्न की चकोरी ॥ 
; कृष्ण दग भृंग विश्राम हित पप्मिती कृष्ण हग रुगज दंधन खुडोरी। 
कृष्ण अनुराग मकरंद की मछुकरी हकृप्णयुनगात रखसिधु बोरी ॥ 
परम अद्भुत अलौकिक तेरी गति छरूरि मससि खाँवरे रंग अंग गोरी। 
और थआचरज में कहूँ न देस्यी छुन्यो चतुर चौसठ करा तद॒पि भोरी ॥ 
/ विमुज॒ परचित्त ते चित्र जाको खदा करत निज नाद्द की चित्त चोरी। 
प्रक्त. यह ग्रदाधर कद्दत कैसे बने अमित महिसा इसे बुद्धि थोरी ॥ 


इन इिपत उन पक 
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कस्याण 


याद रक्खो--छोता वही है और होगा वह्दी, जो 
भाग्यचक्रका निर्माण करनेवाले नित्य निमश्रोन्‍्त, सदा 
सावधान, परम न्यायशीछ, दयासागर प्रभुने रच रक्‍्खा 
है | तुम अपने किसी भी बलसे न उसे बदल सकते 
हो भौर न उससे बच सकते हो | 


याद रक्खो---तुम कितना भी रोभोगे, चि्काओगे, 
झल्ठाओगे, कोसोगे, बकोगे, झकोंगे---होगा कुछ नहीं | 
तुम्हारे लिये जो विधान बन चुका है, उसे तुमको 
भोगना ही पडेगा---कराहकर भोगो, या सराह्कर भोगो | 


याद रखो--अभु नित्य मड्ठ्मय हैं, उनका कोई 
भी विधान अमड्ठछरूप तो हो ही नहीं सकता । मड्डल्से 
रहित भी नहीं हो सकता | भले ही वह तुम्हें अपनी 
सीमित तया भदूरदर्शिनी दश्टिसे या विपरीत दृशिसि प्रतिकूल 
अथवा अमड्डलरूप दिखायी दे | प्रतिकूल या अमड्जछरूप 
दीखनेपर भी उसे भोगना तो पड़ेगा ही, पर उसमें तुम्हें 
दु ख होगा, पीडा होगी और बडी मनोवेदना होगी | 


याद रक्खो---प्रमु नित्य म्लछ्मय होनेके साथ ही 
सर्वज्ञ हैं---तुम्द्यारा वास्तविक हित किस बातें है, तुम्हारी 
यथार्थ क्या भावश्यकता है, इसको प्रत्यक्ष जानते हैं, 
सर्वशक्तिमान्‌ हैं---सुम्हारी प्रत्येक आवश्यकताको पूर्ण 
करनेमें सहज समर्थ हैं, सदा निम्नोन्‍्त हैं---उनसे कभी 
कोई प्रमाद या भूछ नहीं होती, और सहज ही तुम्हारे 
परम सुहृद्‌ हैं----विना किसी हेतुके नित्य-निरन्तर तुम्हारा 
हित ही चाहते है, इसलिये उनका कोई भी विधान 
वह कैसा भी छगे--सर्वथा तुम्हारे लिये हितकारक ही 
है | इसपर विश्वास कर छोगे तो तुम समस्त मयोंसे 
तया समस्त शोकेसे सर्वंदा---सर्वया मुक्त रहकर परम 


आनन्द और शाश्वत शान्तिका अनुभव कर सकोगे | 


याद रक्खो--जगतमें प्रत्येक मनुष्य भयग्रस्त है 
और शोकसतप्त है; क्योंकि यहाँके सभी प्राणि-पदार्थे 
विनाशशील हैं | विनाशकी भाशड्डासे मनुष्य सदा 
भयभीत रहता है और विनाश हो जानेपर शोकसतप्त हो 
जाता है | अपनी मानी हुईं कोई भी चीज---सम्बन्धी 
मनुष्य, प्राणी; वस्तु, स्थिति, मान, मर्यादा, शरीर, 
खास्थ्य आदिका नाश न हो जाय, यह “भय? सबको 
लगा है, और किसी भी अपनी मानी हुईं वस्तुका विनाश 
हो जानेपर “शोक? होता है। इस भय और शोकसे 
कोई भी मुक्त नहीं है | यदि तुम मड्ढडल्मय प्रभुके 
मद्ठलविधानमें विश्वास कर छोगे तो इस मय और शोकसे 
सर्वथा मुक्त हो जाओगे, क्योंकि फिर तुम्हारी न तो 
किसी वस्तुक्शिषमें ममता रह जायगी और न तुम्हें 
वस्तु-विनाशमें किसी प्रकारके अमड्ल्की भाशझ्ढा 
रहेगी | 

याद रक्खो--अभिनिवेशके ये दो ही रूप हैं, जिनसे 
सब त्रस्त हैं---वस्तुके विनाश होनेसे पूर्व 'विनाशका 
भय? और वस्तुके विनाश होनेके बाद “विनाश हो जानेका 
शोक? । प्रभुपर विश्वास करनेवालेके लिये भय और शोक' 
दोनों ही मर जाते हैं । 

याद खखो---.तुम्दे फलरूपमें जो कुछ प्राप्त होता 
है, सब मद्जनलमय ग्रभुके मद्गलविधानसे प्राप्त होता है | 
अतरव जो कुछ भी अनिच्छा या परेच्छासे प्राप्त हो, उसे 
मज्जञठ्मय प्रमुकी मन्जडठ्मयी इच्छासे निर्मित मझछूविधान 
समझकर उसमें अपने परम मद्डछका विद्वास करो और 


सदा मड्जल्मय प्रभुके प्रति क्ृतज्ञ रहकर उनका मन्नल्मय 
स्मरण करते रहो । 


“क्षिव! 
“““७७६४६४४७७४----- 


संसारकी प्रतीति 


( लेखक-खामी श्रीचिदानन्दजी महाराज ) 


बहुत गद्ं थोडी रद्दी, नारायण अब चेत। 
फाल-चिरेया छुग रही, निसि दिन आयू-खेत ॥ 
नारायण सुख भोगमें, त्‌ छंपट हिन-रैन। 
अन्त-समय जायो निकट, देख खोलके नेन ॥ 
घन-जोबन यूँ जायेंगे, जा बिथघि उद़त कपूर। 
नारायण गोविन्द भज, मत घाटे जग-धघूर ॥ 
नारायण ससारमसे भुप्ति भये अनेक | 
मैंमेरी करते रहे, के न गये तृन एक ॥ 
सत्सज्जी-श्रीशह्डुराचा्य एक स्थर्पर कहते हैं--. 
ज्ञते तत्वे क ससारः ”---अथात्‌ तच्-ज्ञान होनेके 
वाद फिर संसार कैसा ? यह बात कुछ ठीक गले नहीं 
उतरती | तत्तज्ञान होनेके वाद यदि ससार न रहता, 
तो या तो आजतक किसीको तक्तज्ञान हुआ ही नहीं। 
क्योंकि संसार प्रत्यक्ष दीखता है, अथवा तक्तज्ञान होनेके 
बाद संसार रहता नहीं--यह मान्यता ही गलत है। 
शव इसमें सत्य क्‍या है, यह आप समझाइये | 


संत-भाई, तक्नज्ञानकी प्राप्तिके लिये शाल्नोंने त्रिविध 
साधन बतलाये हैं | अन्तःकरणमें तीन दोप रहते हैं, 
सनमेंसे प्रत्येककी निवृत्तिके लिये अलग-अछग साधन करने 
पडते हैं | भन्त*'करण इन तीनों दोषोंकी निद्ृत्तिके 
द्वार जबतक विशुद्ध नहीं हो जाता, तबतक यह बात 
समझषमें नहीं आती । 

ऐसा कुतवी आपके ही मनमें आता है, ऐसा न 
समझिये । वल्कि दूषित अन्तःकरणवाले सभी आदमियों- 
को ऐसे कुतक हुआ ही करते हैं | इसलिये जिसको 
तचज्ञान प्राप्त करना है, उसे तो सबसे पहले अन्तः- 
करणको दोषरहित करना चाहिये | 

इन तीन दोरोंमें पहछा दोष 'मछः कहलाता है | 
इस दोषकी निद्वत्तिके लिये निष्काम कर्म, जप, दान, 
सत्य, सदाचार, त्रह्मचय आदिका सेवन करना चाहिये। 


मल पापका ही दूसरा नाम है| निष्काम कम, जप 
और दान-पुण्यके बिना पापका क्षय नहीं होता, 
इसलिये इनको करना चाहिये | 

दूसरा दोष है “विक्षेपः भर्थात्‌ अन्तःकरणकी 
चब्बलता | भनन्‍्तःकरण अपने भीतर रहनेवाली वासनाओं- 
के कारण चब्बछ रहता है | इसको स्थिर करनेके लिये 
सगुण या निर्मुण उपासना, आसन, प्राणायाम और 
गुरु-भक्तिका आचरण करना चाहिये | 

इन दो दोषोंकी दूर करनेके बाद तीसरा दोष जो 
“आवरण? कहलाता है, उसकी निदृत्तिके लिये गुरुमुखसे 
शाल्याध्ययन करना चाहिये । इस प्रकार दीर्घकाल्तक 
अम्यास करते-करते गुरुकी कृपासे आवरण भड्ढ होगा 
तथा स्थिर और निर्मल अन्तःकरणमें अपने-आप ज्ञानका 
उदय होगा । 

अब हम मूल विषयपर आते हैं | ज्ञानका उदय 
होनेके वाद संसार रहता है या नहीं और यदि रहता 
है तो किस रूपमें रहता है---इस बातको समझना 
साधन-सापेक्ष है | फिर भी मैं यथाशक्ति समझानेका 
प्रयत्न करूँगा । आपकी वुद्धि कदाचित्‌ इसे स्वीकार न 
करेगी, परतु आपका हृदय ऐसा नहीं कहेगा । जो ज्ञान 
बुद्विसे तो समझमें आ जाता है, परंतु अन्त करणमें 
स्थिर नहीं होता, वह ५परोक्षज्ञान” कहलाता है और 
अन्त करण जब्रतक विशुद्ध नहीं होता, तबतक ज्ञान 
अपरोक्ष! नहीं होता | 

देखिये, यह एक घडा है और यह पानी भरनेके 
काममें आता है, फिर यदि अनाज भरना हो तो उसमें 
अनाज भी भरा जा सकता है| यह घडा मिडी-स्वरूप 
ही है, क्योंकि यह मिट्टीका विकार है | इस बातको 
समझनेके लिये बुद्धिसे विचार करना चाहिये और 


९६९ 


कश्याज 


[ सांग ३३ 
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पश्चात्‌ तदनुकूछ निश्चय करना चाहिये | ऐसा निश्चय 
करनेके लिये किसी घड़ेकी फोड़कर चूर-चूर करके “वह 
मिट्टीरूप है? इस प्रकार नहीं समझा जाता। उसी प्रकार 
सोनेका गहना केवल सोना ही है, दूसरा छुछ नहीं-- 
ऐसा निश्चय करनेके लिये भी गहनेको भट्ठीमें डालकर 
गलाना जरूरी नहीं है। अर्थात्‌ ज्ञान होनेके बाद 
ससार रहता हो या न रहता हो, उसका नाश 
करना जरूरी नहीं है | कार्यकी उसके मूछ कारणके 
रूपमें जानना चाहिये, यही कार्यका नाश कहलाता है। 
घडेको मिट्टीके रूपमें जान लेना और गहनेको सोनेके 
रूपमें जान लेना, यही धड़ेका तथा गहनेका नाश होना है; 
क्योंकि मिट्टीमें घड़ेका तथा सोनेमें गहनेका अत्यन्ताभाव है। 


इसी प्रकार ज्ञानका उदय होनेके बाद संसार 
दीखना बद नहीं होता, परतु उसको देखनेकी दृष्टि 
बदल जाती है। भज्ञानीको संसार नाम-रूपमें और 
कार्य-कारणमावमें दीखता है और ज्ञानीको ईश्वररूप 
या ब्रह्मरूपमें दीखता है | भज्ञानीको घड़ा और गहना 
शादि पदार्थेके रूपमें ससार दीखता है तथा ज्ञानीको 
मिट्टी और सोनेके रूपमें, अथोत््‌ अधिष्ठान-रूपमें दीखता 
है | ज्ञानीकी दृष्टिमं नाम-रूप तथा कार्य-कारण-माव 
कल्पित हैं, इसलिये नाम-रूपसे परे परमात्मारूप ससार 
ज्ञानीकों भासता है और इसीसे “ज्ञाते तल्वे कः ससार:”?-.. 
यह जो कहा गया है, इसमें कोई असत्य नहीं है। 
भज्ञानीको जिस प्रकार ससार दिखायी देता है, वैसा 
ज्ञानीको नहीं दिखलायी देता । 

यही बात पश्चदशीमें और ही तरहसे समझायी गयी 
है, जो देखने योग्य है | वहाँ कहा गया है--- 


ईक्षणादिप्रवेशान्ता रष्टिरीशेन निर्मिता । 

जाग्रदादिविमोक्षान्तः संसारो जीवकल्पितः ॥ 

यहाँ जगत्‌को दो भागेमिं बाँट दिया गया है---एक 
तो ईश्वरनिर्मित सृष्टि और दूसरा जीवकल्पित ससार । 


इंशरने अपने संकल्पमात्रसे कार्य-कारणमावयुक्त 
नाम-रूपात्मक सृष्टिकी रचना की | यह सृष्टि अनादि 
काल्से चढी आ रददी है. और इसमें कोई कमी-बेशी 
नहीं होती है | यह केवल कार्य-कारणभावरूप है | 
इसलिये पदार्थोका रूपान्तर हुआ करता है और इसी 
कारण नाम-रूप बदल करते हैं । इस सष्टिका नाश 
नहीं होता । परंतु प्रढ्य कालमें इसका तिरोमाव हो 
जाता है और सजनकालमें फिर उसी सृश्किा 
आविर्भाव होता है। इस आविर्भाव और तिरोमावकों 
सृश्की उत्पत्ति और छय कहते है । 

संसार---जीव जब शरीर धारण करके माताके 
उदरमेंसे बाहर निकलता है, तबसे लेकर जबतक वह 
शरीरका त्याग नहीं करता तबतक अपनी कल्पनासे 
की और मेरे! रूपमें प्राणी और पदार्थोंका सम्रह करता 
है, उसको ही ससार कहते हैं । यह ससार जीवकी 
ही कल्पना होनेके कारण घठता और बढ़ता रहता है 
और जीव जब यह शरीर छोड़ता है, तब इस शरीरसे 
रचा हआ संसार भी छूठ जाता है अ्थोत्‌ जीवका 
गत शरीरके--ससारके साथ कोई सम्बन्ध नहीं रहता; 
इतना ही नहीं, बल्कि उसकी स्मृति भी नहीं रह जाती। 

अब यह देखना चाहिये कि जीव अपनी कल्पनासे 
किस प्रकार ससारकी रचना करता है। जीव जद 
माताके गर्भमें होता है, तब वह भनेक यातनाओंको 
भोगता रहता है | माताके भाहार-विहारसे उसको 
दुःख पहुँचता है | फिर बँधी जगहमें ग्रवाही तत्तोके 
बीच उल्ठे सिर छट्कनेका दु ख भी कोई छोटा दुःख 
नहीं है तथा माताकी जव्राभ्रिके तापसे सतप्त द्वोते 
रहना आदि अनेक दु.ख होते हैं; परतु सबसे 
अधिक और असह्य दु.ख तो उसको पश्चात्तापका होता 
है । सैकड़ों बिच्छुओंके डककी अपेक्षा भी इस दुःखकी 
वेदना अति तीव्र होती है । जीव जब गर्भमें रहता है, 
तब उसकी छुश्ग्णा नाड़ी खुली रहती है और इस 
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कारण उसको गत जनन्‍्मोंकी सारी बातें याद होती हैं 
तया सारा ही भूतकार सिनेमाकी फिल्मके समान 
उसकी दइश्टिके सामने उपस्थित होता है । इससे गत 
मनुष्य-जन्मोंमें इंधवरने दया करके मुफ्ति ग्राप्त करनेके 
लिये जो-जो छुअवसर प्रदान किये, उन सबकी विपय- 
सेवनके पीछे धूलमें मिला देनेके कारण उसको अत्यन्त 
पछतावा होता है । सच्चे पश्चात्तापकी तीत्र वेदनाकी 
कल्पना तो भुक्तमोगी ही कर सकता है | उस समय 
भी जीव प्रमुसे ग्रायना करता है---'मगवन्‌ ! मैं 
छतन्न हैँ । आपके द्वारा प्रदान किये गये सभी 
अवसरोंको मैंने व्यय॑ ही गवाँ दिया और भापकों 
दिये हुए वचनका भी मैंने पालन नहीं किया | मैं 
अत्यन्त नीच और वबचन-मह्न करनेवाला विश्वासघाती 
तया आत्मद्रोही हूँ | फिर भी आपकी दयाका पार नहीं 
है, इसलिये इस समय मुझऊो इससे बाहर निकालिये | 
इस जन्ममें तो जरूर दी आपकी मक्तिके सिवा और 
कुछ भी नहीं करूँगा, जिससे कि मुझ्कको फिर कभी 
गर्भवासका दुःख न भोगना पड़े |? करुणाके समुद्र 
शुल्मात्म उसको गर्भसे बाहर निकालते हैं । प्रसवका 
धक्का छगते द्वी उसकी सुपुम्णा नाड़ी इडा और 
पिहुलके वीच गुय जाती है और परिणामखरूप उसे 
ज्ञनकी त्रिस्मृति हो जाती है | गर्मसे बाहर निकलने- 
पर वह बेसुध होता है और जडके समान उसको अपना 
तथा दूसरे विषयोका कुछ भी ज्ञान नहीं होता । 


जीवकी ऐसी दुर्गतिमें प्रमु उत्चको एक माता प्रदान 
करते हैं, जो उसे पाढ-पोसकर बडा करती है | कुछ 
बडा होनेके बाद भगवान्‌ भाकर उससे पूछते हैं-- 
भाई | यह कौन है ” तो वह उत्तर देता है-- 
केरी माँ है !! उसके बाद ईश्वर उसको दो-तीन, 
भाई-बहिन देता है और पीछे आकर पूछता है--- 
भाई | ये कौन दें !? तो वद वद्धता है--“ये तो 





मेरे भाई-बहिन हैं ॥ फिर ईश्वर उसका एक झीसे 
व्याह कराता है और इसके पेटसे दो-तीव वाल्क 
देता है। फिर आकर पूछता है---“भाई ! ये कौन 
हैं ? तब वह जवाब देता है--..'मैं खण जाकर इस 
स्लीकी व्याहकर छाया था, क्‍या तुमने यह नहीं 
देखा है जो पूछते हो कि यह कौन है ! और फिर 
इसके पेट्से जन्मे ये मेरे बच्चे हैं, इसमें भी पूछनेकी 
क्या बात है ” इस प्रकार प्राणीयदार्यका संग्रह 
करते-करते जीव “मैं और भेरा? रूप एक संसारकी 
रचना करता है । 


ताखिक दइष्टिसे देखें तो जीवको शरीरको मैं? 
कहनेका कोई अधिकार नहीं है तथा शरीरके 
सम्बन्धमें आनेवाले ग्राणी-पदारयकों भी 'मेरा” कहनेका 
कोई अधिकार नहीं है | फिर भी भज्ञानके कारण, 
ईश्वरकी मायासे, जीव संसारकी रचना करता है 
ओर “मैं तथा मेरः की कल्पनामें बंध जाता है। 
अपने संसारमें बृद्धि होनेसे खुखका अनुभव करता है 
ओर हानि होनेपर हाय-हाय करता है । शरीर 
छूटनेके वाद अपना रचा हुआ यह संसार छूट जाता 
है। भावी जन्ममें गत जन्मके संसारकी स्मृति भी 
नहीं रहती | इस प्रकार जीव एकके बाद एक शरीर 
घारण किया करता है ओऔर प्रत्येक शरीरमें नवीन 
संत्तारकी रचना करता जाता है | 

प्रंतु ज्ञानी पुरुष ज्ञान होनेके बाद समझता है 
कि “मैं और मेरः की कल्पना तो भ्रममूलक है, 
इसलिये ज्ञानी इस कल्पनाको छोड़ देता है | इस 
कारण 'मैं शरीर हूँ---ऐसा उसको अइंकार नहीं 
रता । ऐसा होनेपर “मेरा-यन” का भाव भी छूठ 
जाता है । शरीरके रहते हुए भी, ज्ञानी शरीरके 
साथ “मैं-पन? का व्यवहार छोड़ देता है और इस 
प्रकार शरीरसे परे अपने परमात्मलरूपमें स्थिर हो 
जाता है और जीवन्मुक्तिका घुख प्राप्त करता है । 
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देखने लायक आनन्द तो यहीं है। संसार तो 
छूट जाता है ज्ञानी तथा अज्ञानी--दोनोंका ही, पर 
ससार छोड़नेकी क्रियाके भावमें अन्तर होनेके कारण 
उनके फलमें भी अन्तर होता है| ज्ञानी इच्छापूर्वक 
ज्ञानदष्टिसे जीतेजी ससार छोड देता है और 
जज्ञानीको मृत्युकाल्में बलात्‌ अपना संसार छोडना 
पडता है। इससे उसके मनमें संसारके प्रति आसक्ति 
रह जाती है और इस कारण उसके जन्म-मरणका 
चक्र चाद्ध रहता है । उधर ज्ञानी तो मृत्युके पहले ही 
ससारकी ख्ेच्छासे छोड़ चुका छोता हैं, इसलिये वह 
जीवन्मुक्तिका सुख भोगता है | 
इस प्रसड्को समझाते हुए भतृहरि महाराज कहते है--- 
अचर्य यातारश्विरतरमुपित्वापि विषया 
वियोगे को भ्रेद्स्त्यज्ञति न जनो यत्खयमसून्‌। 
अजनन्‍्त+ः सनरत: 
खर्य त्यक्ता छोते शमझुखमतन्त बिद्धति ॥ 
कहनेका तातर्य यह है कि भोग-पदार्थ ( संसार ) 
चाहे जितने समयतक रहें, एक ऐसा समय 
भायेगा कि वे बलात्‌ चले ही जायेंगे | जब 
विषयोका वियोग होना ही है, तब फिर हम खय॑ ही 
उनको क्‍यों न त्याग दें, जिससे उनके वियोगका 
दुख न हो | भोगयदार्थोके भोगकी अवधि जब 
समाप्त हो जाती है, तब मनको अत्यन्त संताप होता 
है। परंतु यदि विवेकसे हम खय॑ ही उनको छोड़ 
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देते हैं तो मनको भत्यन्त सुख-शान्तिका अनुभव होता 
है | जब वस्तुस्थिति ऐसी है, तब समझदार आदमीको 
चाहिये कि भोग-पदार्थोेसे आसक्तिको हटा ले । 

अब यहाँ एक बात यह समझने योग्य है। 
हम पहले देख चुके हैं कि माताके उदरमें सुपृुम्णा 
नाडी खुली रनेके कारण जीवको गत-जन्मोंका ज्ञान 
रहता है; परतु प्रसवके धक्केसे जब सुपृम्णा नाड़ी 
बंध जाती है, तब उसका ज्ञान विस्मृत हो जाता है | 
इसी प्रकारसे जब मृत्युकाह बिल्कुल समीप आ जाता 
है, तब मृत्युका असद्य धक्का लगता है और उस समय 
प्रायः सुपुम्णाका बन्धन खुल जाता है तथा फल- 
खरूप जीवको ज्ञान होता है और वह पश्चात्ताप 
करता है। दूध गिर जानेके वाद रोनेसे क्‍या होता 
है ? बाढ़ आनेके वाद उस वाढ़को रोकनेके लिये बाँध 
कैसे बाँधा जा सकता है | सारा चौमासा बीत जानेके 
चाद, इस श्रकारकी खेती की होती तो लम होता-- 
यह बुद्धिमानी सूझे तो बह किस कामकी होगी! 
इसी प्रकार इस पश्चात्तापषका भी दु.ख देनेके सिया 
और कोई उपयोग नहीं होता; क्योंकि उस समय, 
गयी वाजी सुधारनेके लिये उतना समय ही नहीं 
रहता | देखते-देखते जीव शरीरके बाहर ढकेल दिया 
जाता है और किये हुए कर्मोका फल भोगनेके लिये 
उसे अन्य देह धारण करनी पडती है | 


'फिरि पछताएँ का बने, जब चिरियों चुग गई खेत? 
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र्डे 

है 
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५ जा से परी; विषय-रस गीध्यो, हरि-हीस घर माँस गँंवायौ ॥ 

४# ज्यों कुरंग जल देखि अवलि कौ, प्यास न गई चहूँ दिसि घायो। ४ 
हे जनम-जनम कि फेम किए हैं, तितमैं आपुन आपु वेंधायों ॥ 

४ हर आम मर सेव आख छगि, निसि-चासर हढि चित्त लगायो। ॥/ 
रत जब फल चाख्यो, उड़ि गयो तूछ, ताँवरी जायौ॥ ४ 
 उ कपि डोरि वॉँधि बाजीगर, फन-कन कौ चौहरूँँ नचायो। ५ 
फे 


वितु, कालू-्याल 


च्े 
प॑ आपु डसायौो॥ 


7+<फच्प्बसम-००ऊणपू2७....... 


हृदयके उत्तम भावोंसे परम लाभ 


( लेखक--अद्वेय श्रीजयद्यालजी गोयन्दका ) 


मनुष्यको अपने हृदयका भाव उत्तम-से-उत्तम बनाना 
चाहिये | हृदयका माव उत्तम होनेपर मनुष्यकी सारी 
प्ेष्टाएँ अपने-आप उत्तम होने लगती हैं | इसके विपरीत 
उत्तम-से-उत्तम कर्म भी भाव-दूषित होनेके कारण निम्न 
श्रेणीका बन जाता है | एक मनुष्य यज्ञ, दान, तप, 
देवताओंकी उपासना आदिका अनुष्ठान यदि अपने शन्नुको 
मारने या दु ख पहुँचानेके उद्देश्यसे करता है तो उसके 
वे यज्ञ, दान, तप, उपासना आदि अनुष्ठान यद्यपि शास्र- 
विहित होनेसे खहूमत सात्तिक हैं, फिर भी दूसरेका 
अनिष्ट करनेका दुर्भाव होनेके कारण तामसी हो जाते 
हैं और “अघो गच्छन्ति तामता ( गीता १४ |१८ )--- 
इस न्यायके अनुसार उनके करनेवाले मनुष्य अधोगतिकों 
प्राप्त ढ्वोते हैं. | इसी प्रकार बर्तन मॉँजना, झाड़ू देना 
आदि सेवारूप कर्म निम्नश्रेणीके होनेपर भी निष्काम- 
भावसे किये जानेपर करनेवालेका माव उत्तम होनेके कारण 
सात्तिक हो जाते हैं और “ऊर्व॑ गच्छन्ति सत्तस्था,? ( गीता 
१४ | १८ )-इस न्यायके अनुसार वैसे कर्म करनेवाले 
मनुष्य उत्तम गतिको प्राप्त होते हैं. | अत समझना 
चाहिये कि क्रियाकी अपेक्षा भाव ग्रवान हैं । 

यज्ञ-दान-तपरूप क्रियाकी अपेक्षा भी भगवानके 
नामका जप और उनके खरूपका ध्यानरूप क्रिया उत्तम 
है, किंतु यह क्रिया साखिक होनेपर भी सकाम भावसे 
की जाय तो राजसी वन जाती है | इसी प्रकार यत्र- 
दान-तपरूस क्रिया जप-ध्यानकी अपेक्षा निम्न श्रेणीकी 
होनेपर भी यदि फल और आसक्तिका त्याग करके 
निष्काममावसे की जाय तो परम शान्तिरूप परमात्माकी 
प्राप्ति कव सकती हैं | इसलिये जप-ध्यानसे भी वह श्रेष्ठ 
मानी गयी है | गीतामें मी कहा है--- 


ध्यानाव कर्मफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिस्नन्तरम्‌ ॥ 
(गीवा १९५। १२ ) 


ध्यानसे भी सब कर्मेके फलका त्याग श्रेंठठ है, क्योंकि 
त्यागसे तत्काल ही परम शान्ति होती हैं ।? 


अब यह बतलाया जाता है कि उत्तम क्रियाएं और 
भाव कौन-कौन-से हैं | नमस्कार करना, स्वान करना 
आदि शरीरकी क्रियाएँ हैं, तीय॑यात्रा करना पैरोंकी क्रिया 
है, यज्ञ और दान देना हायकी क्रियाएँ हैं, गीता, भागवत, 
रामायण आदि सदग्रन्थोंका पठन-पाठन करना वाणीकी 
क्रिया है, देवताओं और महात्माओंका दर्शन करना नेत्रोंकी 
क्रिया है, भगवानके गुण, प्रभाव, तत्त, रहस्यको सुनना 
कार्नोकी क्रिया है; मगवानके नाम, चरित्र और ग़रुर्णोका 
मनन और चिन्तन करना तथा भगवानके खरूपका 
ध्यान करना मनकी क्रियाएं हैं एवं किसी आध्यात्मिक 
विषयका निश्चय करना वुद्धिकी क्रिया है | ये सभी 
उत्तम क्रियाएँ हैं। इन सब उत्तम-से-उत्तम क्रियाओंकी 
अपेक्षा भी हृदयका उच्च भाव सर्वोत्तम है। 


श्रद्धा, श्रेम, दया, क्षमा, शान्ति, समता, ज्ञान; 
वैराग्य, निर्मयता, आन्तरिक पवित्रता, निष्कामता आदि 
--ये सब हृढयके उत्तम भाव हैं | ये सभी आत्माका उद्धार 
करनेवाले हैं | जिस क्रियाके साथ इनका सयोग हो जाता 
है, वह क्रिया भी उत्तम-से-उत्तम बन जाती है । मनुष्यको 
चाहिये कि उपयुक्त भार्वोकोी ईश्वरकी कृपाके प्रभावसे 
अपने हृदयमें उत्तरोत्तर बढ़ते हुए देखता रद्दे | इस 
प्रकार देखनेबालेकी उत्तरोत्तर उन्नति होती चली जाती 
हैं। हृदयके भाव उत्तम होनेयर मनुष्यके आचरण 
स्वत ही उत्तम होने छगते हैं | उसे अपने 
आचरण सुधारनेके लिये कोई अछग प्रयत्न नहीं 
करना पड़ता । उसके दुर्गुण-हुराचारोंका अपने- 
भाप ही भमाव हो जाता है, क्योंकि जहाँ प्रेम 
द्वोता है, ब्द्दोँ द्व्ष सम्भव नद्दीं, जो द्या है, वहाँ दिसाके 
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लिये खान नहीं, जहाँ क्षमा है, वहाँ क्रोध रू. नहीं. साधक--सच्ा जिज्ञासु है। वह निज्ञारु जब मदात्माको 
सकता, जहाँ समता है, वहाँ विषमता कहाँ और जहाँ. पाकर उनको तल्से जान जाता है, तब वह भी उसी 
शान्ति हैं, वहाँ विशेष असम्भव है | इसी प्रकार अन्य प्रकार तुरंत महात्मा बन जाता है, जिस प्रकार वास्तविक 
सभी भावेकि विषयमें समझ लेता चाहिये। पारसमणिके साथ स्पशे होते ही झोह्य तुरत सोना वन 
जाता है | यदि वह सोना न बने तो समझ लेना चाहिये 
कि या तो वह पारस पारस नहीं है, कोई पत्थर है; या 
आदिसे युक्त होकर व्यवहार करना चाहिये | इस प्रकार दि झोदा लोहा नहीँ है, लोढेका मैल है; अथवा उन 
करनेपर क्रिया खाभाविक ही उत्तम-सेउत्तम होने रन चौच काठ, वल आदि किसी तीसरे पदार्थका 
र्गती है | व्यवधान है | पका प्रकार यदि महात्माका सह्ठ करके 

व मा उनका तत्त जान लेनेपर जिज्ञासु महात्मा नहीं वन जाता 


लेक बनता होए हित: संसद छेवगोका अप तो समझना चाहिये कि या तो वह महात्मा सचा महात्मा 
में दिग्दर्श चाहिये नहीं है या वह जिज्ञासु सचा श्रद्धालु नहीं हैं, अथवा 

इंदण्में दिग्दशन करना चाहिये । ऐसा करनेपर ईश्वरकी एक सेरेय, हम डिक वात 

कुपासे हम दँवी सम्पदासे सम्पन्न हो सकते हैं | फिर. कल व जीइसा तय शी 

हमें गीताके वारहवें भष्यायके १३वेंसे १९वें छोकतक . “हद पारसकी तुलना भी महयपुरुषके लिये उपयुक्त 

जो भगवगआप्त भक्तोके छकक्षण बतछाये गये हैं, उनको उदाहरण नहीं है, क्योंकि मह्मपुरुष तो पारससे भी 

अपचाना चाहिये | वे छक्षण उन मक्तोर्मे तो खाभाविक चेदकर है | किसी कंबिंने कहा है-- 

दोते हैं और साधकके छिय ने भनुकरणीय हैं.। भत. पारसमें भर सतझें, महुत जत्ते जान। 

छठन्र भक्तेकि मार्वोसे भावित छोकर हमें उनका अपने वह कोहा कंचन करें, वह करे जाप ससान 

ददायमें दर्शन करते रहना चाहिये | ऐसा करनेपर . अ्षमिम्राय यह है कि पारस छोदेको सोना बना सकता 

*श्वरकी कृपासे हम वैसे द्वी चन सकते हैं | जो मनुष्य है, पर उसे पर्स नहीं वना सकता, किंतु महात्मा तो 

उन भक्तोकि भाोंकी छक्ष्य वनाकर उनका अनुकरण जिज्ञासुको अपने समान बना सकता है । 


करता है, वह भगवान्‌का अतिशय प्यारा है। भगवानूने 
गीतामें कद्ठा है--- प्रयम तो ज्ञानी महात्माओंका मिलना ही दुर्लभ है 


आम भौर यदि वैसे मद्गात्म मिल जायें तो उनको तसे 
अरयार क पह्चचानना कठिन है | तत्तसे जाननेके बाद तो उनमें 

(११। २०) श्रद्धा द्वोकर छुरत ही ९३४2 प्राप्ति द्वो सकती है । 

'परतु जो अ्रद्धायुक्त पुरुष मेरे परायण होकर इस हे अल मई 

उपर वह्दे हुए धर्ममय अबृतको निष्काम ग्रेममावसे सेवन. | पदरणके 24 डेप गगन 
करते हैं, वे मक्त मुब्को अतिशय प्रिय हैं श्रीकृष्णकी ययाय रूपसे नहीं जानता था, वर॑ अश्रद्धाके 
कारण उसका उनमें उल्दा दुर्भाव था; अतः वह उनसे 

का बड़ा भारी महत्त है। एक तो वास्तवमें मिल्लेवाले यथार्थ छामसे वश्चित रहा। इधर अजुन 
“भक्त महापुरुष है जौर दूसरा एक उच्चकोटिका भगवान्‌ श्रीकृष्णकी यथार्थ रूपसे जानते थे, इसढिये वे 


जब हम किसीके साथ व्यवहार करें, उस समय हमें 
उस्तके साथ प्रेम, विनय, उदारता और निष्काम भाव 


संख्या ६ ] 


हृदयके उत्तम भावेसि परम छाम 


९५४६९ 





मगवानके परम धाममें चले गये | भगवानके प्रति जिसका 
जैसा माव होता है, उसीके अनुसार उसे छाम होता दे | 
दुर्योधन भगवान्‌की एक भक्षौहिणी सेना लेकर ही सनुष्ट 
दो गया, किंतु अजुनने तो भगवानका ही वरण किया | 
इसमें भाव ही प्रधान है | भगवान्‌ श्रीकृष्ण जिस समय 
कंसके धनुप्यज्ञर्म गये, वहाँ जिनकी जैसी भावना थी, 
उसीके अनुसार उनको वे दीख पड़े | श्रीमद्भागवर्तमें 
आया है--.. 
मल्लानामशनिनेणां नरवर+ 
सत्रीणा सरो सूर्तिमान 
गोपानां खजनो5सतां क्षितिभुजां 
शास्ता स्वपिन्रोः. शिश्ुः । 
झऋत्युभाजपतेविंराडविदुपां 
ं ४. योगिनां 


तत्त्व. पर 
चृष्णीनां परदेवतेति विद्तो 
रह गतः भ॥ 
(१० । ४३ । १७ ) 
“जिस समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण बलरामजीके साथ 
रडमभूमिमें पधारे, उस समय वे पहल्वानोंकों वज्के समान 
कठोर-शरीर, साधारण मनुष्योंकों नररत्न, ज्ियोंको मूर्ति- 
सान्‌ कामदेव, गोपोंकों खजन, दुष्ट राजाओंकों दण्ड 
देनेवाले शासक, माता-पिताकी शिक्षु, कसको मृत्यु, 
अज्ञानियोक्ी विराट ( बड़े मयंकर ), योगियोंको परम 
तत्व और भक्तशिरोमणि चृष्णिवशियोंकों साक्षात्‌ अपने 
शृष्टदेव जान पड़े |! 
श्रीतुल्सीकृत रामायणमें भी धनुपयज्ञके समय भगवान्‌ 
श्रीरामके सम्बनन्धर्में यही बात कद्दी गयी है--. 
जिन्हे के रही भावना जैसी | प्रभु मूरति तिन्द देखी तैसी ॥ 
/जिनकी जैसी भावना थी, अमुकी मूर्ति उन्दोंने 
जैसी द्वी देखी | 
भगवानको जो पुरुष जिस मावसे देखता है, भगवान्‌ 
लसके लिये वैसे द्वी हैं । गीतामें भी कद्दा दै--- 
ये यथा माँ प्रपचन्ते .. भजाम्यहम्‌ | 
(४। ११) 


२--१६-- 


दे अर्जुन | जो भक्त मुझे जिस प्रकार मजते हैं, 
मैं भी उनको उसी प्रकार भजता हूँ |? 

भगवान्‌ तो दर्पणकी भौँति हैं | मनुष्य जिस रूप 
ओऔर आक्ृतिको लेकर दर्पणके सम्मुख द्वोता है, वैसा दी 
उसमें दीखता है | इसी प्रकार जिसके मनका जैसा भाव 
होता है, वैसा द्वी भगवानमें प्रदर्शित द्वोता है । सूर्य- 
भगवान्‌ सब्र जगद्द समान हैं अ्ात्‌ सबको समानमावसे 
प्रकाश देते हैं; किंतु दर्पणमें उनका प्रतिब्रिम्ब पड़ता है, 
काठमें नहीं, और सूर्यमुखी शीशा तो उनकी रोशनीको 
लेकर कपड़े, रूई आदिको जला देता है; किंतु साधारण 
शीशा नहीं जछा सकता | इसमें उस सूयमुखी शीशेकी 
द्वी विशेषता है, सूर्यका प्रभाव तो सब जगद्द समान दी 
है | इसी प्रकार भगवान्‌ तो सव जगह समान दी हैं, 
किंतु मनुष्य अपनी श्रद्धा और भावसे उनसे अधिक-से- 
अधिक चाह्दे जितना छाम उठा सकता दै | 

भगवानने कहा है--- 

समो5दं सर्वेभूतेपु न मे द्वेष्योषस्ति ल प्रियः । 


ये भजन्ति तु मां भकत्या मयि ते तेपु चाप्यद्म्‌ ॥ 
(गीता ९| २९ ) 


कीं सब्र भूतोमिं समभावसे व्यापक हूँ, न कोई मुझे 
भ्रप्रिय है और न प्रिय है; परंतु जो भक्त मुझको ग्रेमसे 
भजते हैं, वे मुझमें हैं और मैं भी उनमें प्रत्यक्ष प्रकट हूँ ।? 

इसमें मक्तके भावकी ग्रधानता है | भगवान्‌ समी 
जगद्द विराजमान हैं, किंतु बिना श्रद्धाके उनसे कोई 
कुछ भी छाम नहीं उठा सकता । जिसमें मगवद्धिषयक 
भास्तिकबुद्धि नहीं है, वद्द नास्तिकताके कारण परम- 
शान्ति और परम आनन्दखरूप परमात्माकी ग्रासिग्रे 
बदश्चित रद्दता है | गीतामें कहा है--- 

नास्ति वुद्धिरयुक्तस्य न चायुक्तस्य | 


5 * शान्तिरशान्तस्य कुत्तः खुलम ॥ 
(२। ६६ ) 


धन जीते हुए मन और इन्ह्रियोंवाले पुरुषमें 
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कल्याण 
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निश्चयात्मिका बुद्धि नहीं होती और न उस आयुक्त 
मनुष्यके अन्त करणमें मावना ही होती है तथा 
भावनाहीन मनुष्यको शान्ति नहीं मिलती और शान्ति- 
रहित मनुष्यको छुख तो मिल ही कैसे सकता है 


श्रीहनुमानजीका भगवान्‌ श्रीरामके प्रति बहुत 
छब्चकोंटिका भाव था | #% इस कारण भगवानने उनके 
लिये कद्दा है--- 
घमदरसी मोदहि फट्ट सब कौऊ । सेवक प्रिय अनन्यगति सोऊ ॥ 
सब कोई मुझे समदर्शी कहते हैं, पर मुझको 
सेवक प्रिय है, क्योंकि वह भनन्‍्यगति होता है |? 


इसमें साव ही प्रधान है| अतः अपना भाव 
उत्तम-से-उत्तम बनाना चाहिये । सबको उत्तम भावसे 
देखनेपर देखनेवालेकी भी छाम है और जिसे देखा 
नाता है, उसे भी छाम है । इसी प्रकार दूसरेको दुर्भाव- 
पे देखनेपर देखनेवालेकी भी हानि है और जिसे देखा 
जाता है, उसकी भी हानि है | यदि हम अपने लड़के, 
छात्र या नौकरके लिये यह कहते हैं कि वह नीच है, 
दुष्ट है और इस प्रकार समय-समयपर उनके दुर्गुण- 
दुराचारोंकी चर्चा करते रहते हैं तो इससे उन छात्र, 
घालक और नौकरपर बुरा प्रभाव पड़ता है और वे 
हमसे विमुख या उपरत हो जाते हैं एवं वे उस भावसे 
भावित होकर निम्न श्रेणीके बन जाते हैं | अतः इस 
तरद्द कहने और छुननेवाले दोनोंको ही सित्रा हानिके 
कोई छाम नहीं है| ऐसे व्यवहारसे दोनोंका ही पतन 
है | भतः ऐसा व्यवहार नहीं करना चाहिये। उत्तम 
ध्यवद्वाससे---जिसके साथ उत्तम व्यवहार किया जाता है, 
यह भी घुघधर सकता है | एक व्यक्ति विश्वास करनेयोग्य 

# भ्रीहनुमानजी भगवान्‌ रामसे कहते हैं--- 
की तुम्ह तीनि देव मई कोऊ। नर नारायन की तुम्ह दोऊ ॥ 

जग कारन तारन भव भजन घरनी भार। 

की तुम्ह अखिल भुवन पति लीन्ह मनुज अवतार || 


-नहीं है और उसका हम विश्वास करते हैं तो दिन पाकर 


वह विश्वासपात्र बन सकता है, क्योंकि बह समझता है 
कि ये मुझपर विश्वास करते हैं तो मुझे इनके विश्वासके 
अनुसार ही रहना चाहिये। इस प्रकार हमारे उच्च 
भावसे उसका और हमारा दोनोंका उत्थान होना 
सम्भव है | भतः हमें सबको उच्च भावसे ही देखना 
चाहिये | 

अपने ल्री-पुत्र, भाई-बन्धु, मित्र आदिमें कोई अवगुण 
हो तो उसे दूर करनेके लिये उसकी चचो नहीं करनी 
चाहिये और उसमें गुण बढ़ानेकी चेष्टा करनी चाढिये | 
इस प्रकार करनेसे उसके साथ अपना प्रेम बढ़ता है 
और उसका सुधार भी होता है । भगवान्‌ श्रीरामने 
छुग्रीवको प्रेमका तत्त समझाते समय प्रेमीके साथ कैसा 
व्यवहार करना चाहिये, यद्द वतलते हुए कहा हैं--- 
कुपथ निवारि सुपंथ घलावा। गुन प्रगटे अवगुनन्दि दुरावा ९ 

मनुष्यका कर्तव्य है कि अपने ग्रेमी मित्रकों घुरे 
मार्गसे रोककर अच्छे मार्गपर चलाये, उसके गुण प्रकठ 
करे और भअवमुर्णोको छिपाये | 

भगवान्‌ श्रीराम जिस प्रकार अपने भक्तोके अवगुर्णो- 
की ओर नहीं देखते थे, उसी प्रकार हमें भी अपने आश्रित 
स्री, पुत्र, नौकर भादिके भवगुर्णोको न देखकर उनके 
साथ दयापूर्वक कोमछता और ग्रेमका व्यवहार करना 
चाहिये | इस विषयमें भगवान्‌ श्रीरामका भाव हमारे 
ढिये भनुकरणीय है । भगवान्‌ श्रीरामके खभावदेः 
विषयमें श्रीमरतजी महाराज कहते हैं--. 
जन जवगुन प्रभु मान न काऊ। दीनबंधु अति झूदुल सुभाऊ 0 

धप्रभु सेवकका अवगुण कभी नहीं मानते | दे 
दीनबन्धु हैं और अत्यन्त ही कोमल खमावके हैं |? 

अतः हमें सबके साथ दया, प्रेम, विनय, त्याग 
और उदारतापूर्वक व्यवहार करना चाहिये | 


सर्वोत्तम भाव तो यह है कि सबकुछ परमात्माक 


संस्या ६ ] 


इृदयके उत्तम भावोंसे परम छाभ 


९७१ 


खरूप है। जैसे खप्नमें मनुष्य जिस संसारको देखता है, 


पद्द उसके मनका संकल्प द्ोनेके कारण उससे अमिन्न 
है, उसी प्रकार यद्द सारा संसार भगवान्‌का संकल्प 
होनेके कारण उनसे अमिन्र है अथात्‌ भगवानका 
खरूप ही है। इस भावसे देखनेवाला मनुष्य उच्च 
कोटिका माना जाता है | भगवानने गीतामें कद्दा है---- 

बहनाँ जन्मसामन्ते शानवान्माँ प्रपषयते। 

धाखुदेवः सर्वमिति स मद्दात्मा खुदुलेभः ॥ 

(७। १९) 

“बहुत जन्मोंके अन्तके जन्ममें तत्त्वज्ञानकों प्राप्त 
पुरुष सब कुछ बासुदेव ही है? इस प्रकार मुझको 
मजता है; वह महात्मा अत्यन्त दुलभ है ॥! 

यह सर्वोत्तम भाव है | ऐसा न हो तो इससे 
उतरा हुआ उत्तम भाव यह है कि सबर्मे भगवान्‌ 
व्यापक हैं | भगवान्‌ कहते हैं--. 

पम्या ततमिदं सर्वे जगद्व्यक्तमूर्तिता । 


(गीता ९ | ४ ) 
मुझ निराकार परमात्मासे यह सम्पूर्ण जगत 
( जछ्से वरफके सद्दश ) परिपूर्ण है |? 
धयो माँ पद्यति सर्वत्र. (गीता ६। ३० ) 
“जो पुरुष सम्पूर्ण भूतोंमें सबके आत्मरूप मुझ 
* बप्चुदेवको द्वी व्यापक देखता है ॥? 
श्रुति भी कहती है--- 
ईशा चास्पमिद्‌ं सर्च यरत्किच जगत्यां जगव्‌ । 


( यजुबेंद अ० म० ४० | १ ) 
“अखिल ब्रह्माण्डमें जो कुछ भी जड-चेतनस्वरूप 
जगत्‌ है, यह समस्त ईश्वरसे व्याप्त है | 
उपयुक्त उद्धरणोंसे यह समझना चाहिये कि जैसे 
बादलोंमें आकाश व्यापक है, वैसे ही भगवान्‌ सबमें 
व्यापक हैं। अत, सबकी सेवा ही भगवानकी सेवा है 
क्षौर सबका आदर करना द्वी भगवानूका आदर करना 
है। यह भाव भी बहुत उत्तम है | 


यदि ऐसा भाव भी न ह्वो तो सब भगवानके भक्त 
हैं या सब भगवानकी प्रजा हैं, अतः समी दवमारे भाई 
हैं---इस प्रकार देखना चाहिये; क्योंकि सब ईश्वरके 
ठंश होनेसे ईश्वरकी प्रजा हैं | श्रीतुल्सीदासजी 
कह्ठते हैं--- 
इईंस्व॒र अंस जीच अबविनासी । चेतव अमछ सहज सझुखराली ६ 


अमिप्राय यह है कि परमात्मा नित्य, शुद्ध, ज्ञान 
ओऔर आनन्दस्वरूप है और उसका अश द्वोनेसे आत्मा 
भी निष्य झुद्ध ज्ञान और आनन्दस्वरूप है। 


अतएव सत्र प्राणी ईश्वरके अंश होनेके नाते हमारे भाई 
हैं। जैसे अपने भाईके हैजे या प्लेगकी वीमारी हो 
जाती है तो हम उसके उस संक्रामक रोगसे अपनी 
रक्षा करते हुए उसके हितके लिये वैद्य-डाक्टरोंको 
बुलाकर या उसीको बैथ-डाक्टरोंके पास ले जाकर प्रेमपूर्वक 
उसका इलाज करवाते हैं, उसी प्रकार हमें और सबके 
साथ व्यवहार करना चाहिये, क्योंकि ससारमें जितने 
भी प्राणी हैं, समी हमारे भाई हैं और उनमें मनुष्य 
प्रधानतासे हमारे भाई हैं. | इसलिये सबका जिस 
प्रकार परम हित हो, बेसे ही हमें करना चाहिये | 
यहाँ दुर्गुण-दुराचारोंका जो समूह है, वही बीमारी है । 
ज्ञानी, भक्त, महात्मा ही वैद्य हैं | उनके पास छोगोंको 
ले जाना या उनको छाकर उनसे मिला देना ही रोगीकी 
वैद्य-डाक्टरोंसे भेंट कराना है | उसके दुर्गुण-दुराचार 
और दुर्व्यसनोंसे अपनेकी बचाना ही सक्रामक रोगसे 
अपनी रक्षा करना है। अतएव हमें हर प्रकारसे 
निष्काम भावपूवंक सबका परम हित करना चाहिये | 


ऐसा भी न हो तो चौथी वात यह है कि ससारमें 
गुण और दोष भरे हुए हैं, किंतु अपनेको तो गुणग्राही 
होना चाहिये, किसीके दोपकी ओर इष्टि नहीं डाल्नी 
चाहिये । अवधूतशिरोमणि श्रीदत्तात्रेयनीने जद़- 
चेतनाव्मक चौबीस पदार्थोंसे शिक्षा प्रहण की और 


श्ज्र 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


व््््््््््स््य्स्््य्य्््य्््च्य्च्स्च््च्ल्स्च्च््च्ल््य्च्च्ल्य्स्च्य्य्््च्य्य््स्य्स्च्य्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्ल्स्ः 


उनके गुणोंकों धारण किया, इसी प्रकार हमें भी 
सकक्‍के गुण ही ग्रहण करने चाहिये । इस पसहृको 
प्रीमद्भागवतके एकादश स्कन्धके ७ वें, ८ वें और ९, वे 
धध्यायोमें विस्तारसे देखना चाहिये ) 

भगवान्‌ श्रीरामने रक्ष्मणसे सत और असंतके 
बक्षण वतढाकर अन्‍्तमें यही कहा है--- 


सुनहु तात मायाकृत गुन जरू दोष अनेक। 
गुव यह उसय न देखिजद्िं देखिआ सो अबिबेक ॥ 


इसका भाव यह है कि ससारमें मायासे रचित 
गुण और दोप भरे हुए हैं | हमारे लिये सबसे बढ़कर 
गुण ( भाव ) यह है कि किसीके अवगुण और गुण 
दोनोंको ही न देख, क्योंकि गुण-दोषोंकी देखना ही 


मूरख॑ता है | पर यदि देखे बिना न रह्य जाय तो गुणेंको 
ही देखना चाहिये, अवगुणोंकी नहीं; क्योंकि दूसरोके 
अबगुणोंको देखने, छुनने, कहने और माननेमें महान 
हानि है । नेत्रोंसे देखने, कानोंसे छुनने, वाणीसे 
कहने और मनसे माननेपर हृदयमें वैसे ही संस्कारोंका 
सम्रह् होता है और वह मनुष्य फिर वेसा ही बन 
जाता है। इसके सिवा दूसरेके अबगुर्णोकी कहने- 
छुननेसे एक तो हम उसके दोपोके हिस्सेदार बन 
जाते हैं. और दूसरे उसकी आत्माकों दु,ख पहुँचता 
है, इसलिये भी हम पापके भागी होते हैं | इसलिये 
किसीके दुर्गुण-दुराचारोंकों न तो कहे, न छुने, न 
देखे और न हृदयमें ही स्थान दे । 





संत-असंत 
( लेखक--डा ० शरीवलदेवप्रसादजी मिश्र; णए्म्‌ू०ए० ) 


बढ निचि पद रेनचु मदसागर जेंहि फीन्द जह 

सत सुधा सस्ति चेनु प्रगटे खकू लिप बानी ॥ 

एक ही पिताके दो पुर्रोमें एक सत हो सकता है और 
दूसरा खल हो सऊता है | भवसागर एक ही है, जिसे विधाता- 
ने बनाया; परतु उसीसे सुधा, शशि और कामघेनु-सरीखे 
सत-तत््व भी कुछ प्रकय हुए | सतत्व और अमतत्वके 
लिये कुलकी नहीं; किंतु करवूतिकी प्रधानता है। देखिये न--- 
उपर्जहि एक सग जग माहीं। जरूज जोंक जिमि गुन विरगाहीं ॥ 
सुधा सुग सम साथ असाधू | जनक एक जग जरूषि अगाघू॥ 
मठ अनमकत निज निज करतूती । रूहत सुजस अपकोक जिमूती ॥ 

दोनोंके सामान्य व्यवहार भी एक-से हो सकते हैं, परतु 
उन दोनोंके परिणामर्मे जमीन-आसमानका अन्तर हो जाता 
है। दोनों दी दूसरोक़ो हु'ख देनेकी क्षमता रखते हैं दूसरेके 
लिये दुख सहनेकी क्षमता रखते हैं, दोनोंमे ही जीवनका 
उज्ज्वल और श्यास पक्ष वरावर-वराबर रह सकता है? फिर 
मी परिणामकी इृष्टिसे एक परम यशस्री होता है और एक 
परम निनन्‍्दनीय | ठेखिये--- 
चंद सत असञन चरना १ दुरूप्रद उमय वीच कछु बरना ॥ 
विछु्त पक प्रान हरि हीं | मिल्त एक हु दासन देहीं॥ 


भुन तरू सम सत कृपाका पर दितनिति सह बिपति त्रिसा रा ॥ 
सन इंच खझ परवधन करई ) खाझ फढ़ाह निपति सहि मरई ॥ 
सम प्रकास तम पाख दुहुँ नाम भेद त्रिपि कीन्द १ 
सतति सोषक पोषक समुझि जग जल अपजस दौीन्‍्ह ॥ 
दुःखप्रद वह भी है; जो मिलते ही दारुण दु.खकी नींव 
डाल दे और वह भी है; जो बिछुड़नेसे मर्मान्‍्तक पीड़ा दे | 
अन्यके लिये दु.ख-सहिष्णु सन भी है और मोजपतरका डुक्ष 
भी; इसी तरह बरावर-बराबर अँधेरे उजेलेवाला कृष्णपक्ष मी 
है और शक्ृलपक्ष भी, परतु फिर भी एक अनर्थकारी अत्एव 
अपयश-भाजन है और दूसरा उपकारकारी अत्व सुयश्ष 
भाजन है। 
सुमति और कुमतिकी भाँति सतत्व और खलत्व प्रत्येक 
हृदयमें निवास करता है, परतु जहाँ सतत्वकी प्रधानता है 
वहाँ सच्ची ममृद्धिकी प्रधानता है और जहाँ खलत्वकी म्रधानता 
हो जाती है; वहाँ समझिये कि विपत्तिकी भी प्रधानता होगी ही) 
सुमति कुमति सब के उर रहह्दीं ५ नाथ पुरान निगम अस कहही ॥ 
जहाँ सुमति तहेँ सपति नाना १ जहाँ कुमति तहें विषति निदान ॥ 
सुमतिका तकाजा यहद्द है कि मन वाणी) क्रियाड़े 


परोपकारपर ध्यान रखा जाय | सत और जअसतके परखनेकी 
कसौटी यही है । 


संज़्या ६ 





पर ठपकार बचन सन काया १ सत सहज सुमाद खगराया।॥ 

मनुष्यमें जड और चेतन--तन और आत्मा--दोनोंका 
ही मेल है। जठत्व यदि प्रबल हुआ तो आसुरी अथवा 
खलत्वकी प्रइ्त्ति जागेगी। चेतनत्व प्रबल हुआ ठो देवी 
प्रद्त्ति अथवा सतत्वकी इृत्ति जागेगी । जडत्वकी प्रवलतामे 
मनुष्य अपने ही साढे तीन हाथके शरीरकों सब कुछ मान 
बैटठा है और अपनेसे मिन्न व्यक्तियोंकी अपने सुखका साधन 
बनानेके लिये उनके लाथ भाँति-भोतिके विपरीत व्यवहार 
करने लगता है और परिणाम भाँति-भॉतिके दुःख भी 
डठाता है। फिर तो जिस गरीरके खुखके लिये उसने इतनी 
खटपट उठायी थी; उसको भी घोर सकटमें डालकर वह 
दूसरोंका अपकार करता फिरता है। यदहदी उसका खमाव वन 
नाता है। 
झूठ बिनु स्वास्थ पर अपकारी १ अहि मृषफ इद सुनु उरगारी॥ 

चेतनत्वकी प्रबछतामे मनुष्य अपनी ही प्रतिच्छाया 
प्रत्येक मनुष्यमें दी नहीं। किंतु प्रत्येक प्राणी और जड-चेतन 
सभी वस्तुओर्मे देखने लगता है। “पर-उपकार? द्वी उसका 
“सहज! खमाव बन जाता है | 

खल-बृत्तिवाला मनुप्य दो3 ही दूँढा करता है और 
हंतइत्तिवाला मनुष्य ग्रुणोंकी ही खोजमें रहता है। 

'जो जेहि माद नीझू पै सोई ७ 

जद चेतन गुन दोषमय बिस्त॒ कीन्ह करतार १ 

सठ हस शुन गहहि पथ परिहरि बारि विकार है 

यही नहीं, अपने-अपने खमावके अनुसार दोनोंकी 
मनोदृत्तियों भी इस ढगकी बन जाती हैं कि एक देवी- 
सम्पत्तियोवाल्ला वन जाता है और दूसरा आउुरी सम्पत्तियों- 
घाल़ा | गीतार्मे कहा गया है--- 

दैवी सम्पद्‌ विमप्तोक्षाय निबन्धायासुरी मता। 

इन सम्पत्तियोंका इतना असर होता है कि जिन व्यक्तियों 
ये पहुँचती हैं, उनमें तो ये असर करती ही हैं; परतु जो ऐसे 
ब्यक्तियोंके सम्पर्में आता है, उसपर भी इनका असर हो 
नाता है । 
इानि कुसन सुरुणति छाहू | छोकहु वेद पिदित सब काह।॥ 

इसलिये-- 

बुध नहि करहि >अधम कर सगा॥ 
बुद्धिमान जन अधमऊा सक्छ नहीं करते | 


संत-असंत 
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सतएव नितान्त आवश्यक है कि सर्तो और अमतोंकी 
परख जान ली जाय--उनके ल्क्षणोंकी समझ लिया जाय | 
गोस्वामीजी सर्तोकी वन्दना करते हुए उनके स्वमावका इस 
प्रकार वर्णन करते हैं-- 
बदरड रत समान चित हित अनहित नहिं कोठ 
अजकिगत सुम सुमन जिमि सम मसुगध ऊ दोठ ॥ 
)८ >८ >< 
सुनु मुनि सतन्ह के गुन कहऊ १ जिन्ह ते में उन्हे को बस रहऊँ ॥ 
घट जिऊझार जिन अनच अफामा ५अक्रकू अकिचन सुचि सुखवामा॥ 
अमित बोध अनीह मितमोगी १ सत्यसार ऊत्रि फोबिंढ जोगी ॥ 
सावधान मानद मद हीना १ घीर घर्म रति परम प्रबीना॥ 
»८ >८ >८ 
निज गुन श्रदन सुनत सकुचचाहीं ९ पर गुन सुन॒त अधिक हख्ाहीं ॥ 
सम सीतऊ नहि त्यार्गहें नीती  सरक सुभाठ सबहि सन प्रीती ॥ 
9८ ५ ५८ 
दम मान मद करदि न काऊ ' मूक्ति न देहि कुमारण पाऊ।॥ 
गावहि सुन॒हिं सदा मम लीरा १ हेतु रहित पररहितरत सीझा ॥ 
| भर भर 
सतन्‍्ह के रुच्छन सुनु जञ्राता | अग॒नित श्रुति पुरान बिर्याता ॥ 
विषय अकृूपट सीझू गुनाकर | पर दुख ढुस सुख सुख देखे पर ॥ 
सम अमृत रिपु जिमद बिरागी १ कोमामरण हरर मय त्यणी ॥ 
कोमर चित दौनन्ह पर दाया १ मन बच ऋम मम मर्गति अम्राया॥ 
सबहि मानप्रद आपु अमानी १ मरत प्रान सम मम ते प्रानी॥ 
गोस्वामीजीने भगवानके मुखसे संतोंके क्षण विखार- 
पूर्वक दो स्थ्ॉपर कहलवाये हैं। एक तो अरण्यकराण्डमें 
नारदके प्रश्रपर और दूसरे उत्तरकाण्ड्म मरतके प्रक्षपर | 
नारदसे भगवान कहते हैं कि सर्तोके जिन गुणोंके कारण मैं 
उनके वशमे रहता हूँ? वे अमुक-अमुक हैं | मरतसे भगवान्‌ 
कहते हैं कि सत जिन शुर्णोके कारण भुझे परम प्रिय 
लगते हैं) वे अमुक-अमुक हं। उन दोनोंकी प्रमुख तालिका 
ऊपर दे दी गयी है | प्रथम तालिकार्मे--- 
सम सीतऊ नहिं त्यागहि नीती ५ सरक सुमाउ सबद्धि मन प्रीती ॥ 
और दूसरी तालिकार्में-- 
विषय अकूपट सीक गुनाकर । पर दुख दुख मुख सुख देखे पर ॥ 
तथा-- 
मन दच ऋण मम मर्गति अमाया ) 
ऐसे दस छक्षण विशेषरूपसे दर्शनीय हैं। यो तो 
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कह ही दिया गया है कि उनके लक्षण अगणित एवं 
श्रुतिपुराण विख्यात हैं | 

सत ही सच्चा मित्र दो सकता है; क्योकि मित्रताका अर्थ 
दी है अपने स्वार्थकी अपेक्षा अपने किसी घनिष्ठके स्वार्थको 
अधिक महत्त्व देना | अतएवच जो वास्तविक मित्र होगा; वह 
निश्चय ही सत भी होगा। उत ही सच्चा भक्त भी हो सकता है। 
भक्तिका अर्थ ही है--अपने समूचे स्वार्थकों परभुके चरणों्म 
अर्पितकर देना और प्रभुकी हच्छाको ही स्वोपरि मान लेना। 
अतणएव जो मक्त होगा; वह निश्चय ही सत भी होगा | हम 
तो यद्दाँतक कहेंगे कि जो अपना द्तैषी है; चाहे वह सामान्य 
पाटकीट ( रेशमज़ा कीड़ा ) हो--- 

पाट कीट ते होइ तेह्वि ते पार्टवर रुचिर ॥ 
कृमि पारुत सब कोइ परम अपादम प्रान सम ॥ 

__माता-पिता-गुरुके समान महनीय व्यक्ति हो--- 
मातु पिता गुरु प्रभु कर वानी १ बिनहि विचार करिय सुम जानी ॥ 

--बह उसी अशतक संतकी श्रेणीमें है। जिससे जिस अश्ष्म 
परहित शो रहा है; चह उसी अश्मे सत है। मित्रके लक्षण 
भोस्वामीजीने किष्किन्धाकाण्डमें कहे हैं और मक्तके लक्षण तो 
जगह-जगह करे हैं। विशेषतः बे स्थल देखे जायें, जहाँ वाल्मीकि- 
ने मगवानको उनके रहने छायक भवन बताये हैं। स्वतः 
अगवाचने लक्ष्मण और शबरीको अपनी नवघा भक्ति कही है 
नथा विमीषणकी कुशल-चर्चापर अपना खमाव बताया है। 


ध्तों या सतजनोंके छक्षणोंके सम्बन्धर्में मुख्य कसौटी 
घह्दी है? जो पहले वतायी भयी है। जहाँ उनके स्वार्थका प्रश्न 
होगा) वहाँ वे बज़के समान कठोरताके साथ नीति-घर्मका 
पालन करेंगे और जहाँ दूसरोंके स्वार्थका प्रश्न होगा, वहाँ दे 
ऊुसुमते भी कोमल हो जायेंगे । उनका उदय सदैव 
उर्फ लिये सुखकारी होता है। 
सेंद बिटप सरिता गिरि घरनी ५ पर हित हेतु सबन्हि कै करनी॥ 
पतदृदय नवनोत समाना । कहा कबिन्ह पे कह न जाना ॥ 
निज परिताप द्रव्‌इ नवनीता ६ परहित दरबदि सत सुपुनोता ॥ 
१ हा > 
संत व्दय सतत सुखकारी ९ बिखसुखद जिमि इहु तमारी 
परत कठिनता यह है कि सच्चे छत बहुत कम ही मिला 


झरते हैं। कबीरने मी तो कहा है--'साप्ठ न चलहिं 
शोखामीजी कहते हैं--.. 523 


जग बहु नर सरि सर सम माई ६ जे निज वाढ़ि वढ़हि जु पाई ॥ 
सजन सझृत सिधु सम कोई । देखि पूर विधु बाढ़र जोई ॥ 
५८ ५८ २4 
प्रिय वानी जे सुनहि जे कहही १ ऐसे नर निकाय जग जह॒हीं ॥ 
बचन परम हित सुनत कठोरे १ सुनहिं जेकद॒हिंते नर प्रभु भरे ॥ 
५९ 2 %८ 
किन के हर्हहि न रिषु रन पीठी १ नहिंरावहि परतिय मनु डीठी 0 
मगन हहहिं न जिन्ह के नाहीं । ते नर वर थोरे जग माहीं ॥| 
अथवा 
नारिकयन सर जाहि न कागा १ घोर कोध तम निप्ति जो जागा ॥ 
छोम पास जेहि गर न चैंथाया ६ सा नर तुम्ह समान रवुरुफ ॥ 
यह गुन साधन ते नहि होई १ तुम्हरिदिं कृपा पाव कोइ कोई ॥ 
वे कम होते हुए मी इतने उदार होते हैं कि अपनेसे 
छोटोंकी ढुकराना तो दूर रहा, सिर-मायेपर ही रखते हैं| वे 
हु ख सदृकर भी दूसरोंके छिद्र दुराते हैं--- 
बड़े सनेह रघुन्द पर करही । गिरिनिज सिरन्‍्द सदातुन घरटी ॥ 
जरूयि अगाघ मौकि बह फेनू । सतत घरनि घरत सिर रेनू ॥ 
हा > ५ 
साधु चरित सुम चरित कपासू । निरस विसद गुनमय फक जासू॥ 
जे सह दुख पर छिद्र दुरादा १ बदनीय जेहिं जग जस पादा ॥ 
इसलिये आग्रहपूर्वक उनसे अम्पर्फ़ बढाना चाहिये। 
सत्सज्के बिना कभी कोई शुभ कार्य बनता नहीं। सत्सद् 
सुलूम हो तो समझिये कि ईश्वरकी वड़ी कृपा है; इसलिये वह 
एक क्षणके लिये मी मिल जाय, उसका एक परमाणु 
भी मिल जाय) तो समझिये कि बड़े भाग्य हैं | 
जरूचर थरूचर नमचर नाना । जे जढ़ चेतन जीव जहाना ॥ 
मति कौरति गति भृति भाई ९ जो जेहिं जतन जहँ कि पाई ॥ 
सो जानव सतसग प्रप्नाऊ ९ लोकहुँ बेद थ आन ठपाऊ ह 


र( २५ 2 
सतसंगति मुद भगकू पूरा १ सोइ फर सिधि सब साधन पूछा] 
>८ ५ ५ 


गिरिजा सत समागम सम न राम्त कछु आन ) 
जिनु हरिकृषा न होड़ सो गावहि बेद पुरान | 


१ भर ५८ 
बिनु सतसग विवेक न होई १ रामकृप बिनु सुरूम न सोई ॥ 
५ ञ् भ 


व्बहिं होहिं स॒ संसय मंगा १ ज॒ब बहु कार करिझ सतसग ॥ 


संझ्या ६] 


संत ह. 
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मंगति सुंतत्र सकक गुन खानी १ बिनु सतसग न पावहिं प्रानी 0 
पुन्य पुज बिनु मिरहिं न संता ) सतसं्णत ससृति कर अंता ॥ 
ञ८ | ८ 
बिनु सतरंग न इरिकिया तेहि बिनु मोह न भाग ९ 
मोह गएँ बिनु राम पद होइ न बढ़ अनुराग ॥ 
मिर॒हिं न रघुणति बिनु अनुराग ५ किएँ जोग जप जाग बिरागा ॥ 

परतु दुलंभ होते हुए भी$ प्रबछ इच्छा हो तो वह 
त्संग ध्सवद्दि सुलभ? भी हो सकता है-- 
मुद्द मगकमय संत समाजू | जो जग जंगम दौरथराजु 0 
राम भर्गति जहैं सुरसरि धारा ९ सरसइ ब्रक्त विचार प्रचारा ॥ 
विधि निषेघमण ककिमर हरनी १ करम कथा रबि नंदिनि वरनी ॥ 
इरिहर कथा विराजति बेनी १ सुनत सकर मुद मगर देनी ॥ 
अठ बिखासु अच्छ निज धर्मो ) तीस्थराज समाज सुकर्मा ॥ 
सबहि सुरूम सब दिन सब देसा । सेवत सादर समन कछेसा 0 
ऋकय अक्रौकिक तीरथराऊ १ देत सछ्य फक प्रगट प्रभाऊ ॥ 
सुनि समुशहि जन मुद्रित मन मरलहिं अति अनुराग १ 
हहृहिं चारि फक अछठत तनु साधु समाज प्रयाग ॥ 
ऋजन फक पेखिआ ततकारूा १ काक होंहि पिक बकहु मरार ॥ 


गोम्वामीजी कहते हैं कि सामान्य व्यक्तियोंके ऊपर सह्ल- 
का असर हुए. बिना रद्द नहीं सकता सुसज्ञ मिला तो वे 
अच्छे हो जायैंगे और कुसज्ञ मिला तो बुरे हो जायेंगे | 
आामान्य वस्तुओं तकमें यह असर देखा जा सकता है। 
गगन चद़इ रज पदन प्रसगा १ कौचहि मिलइ नीच जरूसंगा ॥ 
छाघ्रु असाघु सदन सुक सारी १ सुमिरहि रामु देदि गनिगारी ॥ 
घूम कुसगति कारिख होई ५ छिखिअ पुरान मजु मसि सोई ॥ 
जछोइ जरू अनक अनिक सचाता ५ होइ जरूद जग जीवनदाता ॥ 
अरह भेषज जरू पवन पट पाई कुजाग सुजोग ९ 
'होंहि कुबस्तु सुबस्तु जग रुखंहि सुरुच्छन छोग ॥ 
इस प्रसज्ञमें--- 
सुरसरि जरूझत बारुनि जाना | कबहुँ न संत करहिं तेहि पाना ॥ 
सुरसरि मिलें सो पादन कैसे | ईस अनीसद्दि अतर जैसे ॥ 
--चवाला दृशन्त मी भलीमौंति माननीय है | 
सामान्य जनकी कोन कह्दे, यदि खल भी सुसज़में पढ़ जाय 
तो कुछ-न-कुछ कर ही बैठता है। भले ही अपने स्वमावसे 
छाचार होनेके कारण पीछे उसकी पोल खुल जाय; परठु सननताका 
थादरी वाना रखकर वह कुछ तो अपनेको पुजा ही लेता है । 


यदि कोई दिखावेमें साधुताका वाना न मी रखता हो 
किंठु हो बस्तुतः साधु तो उसका तो जग्रतूर्मे सम्मान होगा 
ही और उसका सज्ञ सबके लिये छाभप्रद रहेगा ही । 


खक कर्दिं मर पाई सुसंण्‌॥ मिट न मकिन सुमाठ अमेगू ॥ 
छदि सुबेषु, जग बचुक जेऊ ६ केष प्रता५ पजिमहि तेऊ ॥ 
उघरदिं अंत न होइ निबह | कारनेमि जिमि रावन राहू ॥ 
कियेहुँ कुंवेषु, साघु सनमानू | जिमि जग जामवत हनुमानू ॥ 
द्वानि कुसंग सुसगति लाहू १ राकहुँबिद बिदित सबकाहू ॥ 
खल लोग भी सर्तोंका वेष धारण करके समाजमें विचरण 
कर सकते हैं और तत लोग “कुबेषः-घारी होकर अपरिचित 
बने रह सकते हैं। किसको अपनाया जाय और किसको स्यागा 
जाय यह तो पहिचान या परख होनेपर ही निश्चित किया 
जा सकता है। «सग्रह त्याग न विनु पढ्विचाने |! अतएव जिस 
प्रकार तर्तोंके विस्तृत लक्षण जान रखना जरूरी है; उसी प्रकार 
असत्तोंके भी लक्षण विस्तृत रूपमें जान रखना जरूरी है | 


समानचित्त गोस्वामीजीने जिस प्रकार सर्तोकी वन्दना की 
कै उसी प्रकार खलांकी भी बन्दना की है और इसी वन्दनामें 
उन्होंने ख्लेंके बड़े---खास-खास लक्षण वता दिये हैं । दे 
कहते हैं-- 
बहुरि बंदि रूरू गन सति साएं १ जे बिनु काज दाहिनेहु बाएँ ॥ 
पर हित हानि राम जिन्ह केरे १ ठजरे हरए बिशद दसेरें 0 
हरि हर जस राकेस राहु से । पर अकाज मट सहसवाहु से ॥ 
जे पर दोष रुखहिं सहसार्दी (पर हित धुत जिन्ह के मन माजी॥ 
ठेज इसानु रोष महिंषेसा | अघ अवगुन घन घनी घनेसा ॥ 
ढदय झेतु सम हित सब ही के ५ कुमकरन सम सोदत नींके ॥ 
पर अकाज रूगि तनु परिहरद्दी । जिमि हिम उपर रूपी दलि गरदउीं ॥ 
बढडे खक जस सेप सरोषा ५ सहस बदन बरनइ पर दोषा ॥ 
पुनि प्रनवर्द पुथुराज समाना । पर अघ सुनइ सहस दस काना || 
बहुरि सक्र सम विनवर्ड तेही ५ सतत सुरानीक हित जेही॥ 
बचन बज़ जेंहि सदा पिआरा १ सहस नयन पर दोष निद्दारा ॥ 
उदासीन अरि मीत हित सुनत जरदि खक रीति १ 
जानि पानि जुग जोरि जनु तरिनती कर सप्रीति ॥ 
मैं अपनी दिसि कीन्द्र निहोरा ५ तिन्ह निज ओर न काउब मोरा ॥ 
चायस पल्िअदि अति अनुरागा । द्वाहि निरामित कच॒हु कि कागा॥ 


मजा यह है कि वन्दना करते हुए मी वे यह नहीं 
ऋहते कि खल छोय उनके साथ अपनी खलता छोड़ दें | 
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भर्तृदरिने चार प्रकारके मनुष्य बताये थे | एक वेः जो 
खार्थकां त्यागकर दूसरेका ह््ति करें दूसरे वे जो खार्थको 
साधते हुए दूसरेका ह्वित करें । तीसरे वे जो खार्थके लिये 
वूसरेका हित नष्ट करें और चौथे वे जो बिना स्वार्यके मी 
इूसरोंका अह्दित करते रहें। तीसरे दर्जेवार्लोकी उन्होंने मानव- 
राक्षत कहा है और चौथे दर्जेवार्लोकों क्या कद्दा जाय) यदद 
थै मी नहीं समझ पाये। गोस्वामीजीने दो दर्ज और बढा 
दिये हैं | पाँचवाँ दर्जा उनका हैः जो दूसरोंका अद्वित करनेमें दी 
अपना स्ार्य मानें । प्परहित हानि लाम जिन्ह केरें। उजरें हरष 
बिधाद बसेरे !! और छठा दर्जा उनका हैः जो दूसरोंका अहित 
करनेमें अपना सर्वस्त्र और यहाँ तक कि जीवन भी अर्पित 
कर देंगे। “परहित घृत जिन्ह के मन माखी।? मक्खी घी्मे पढ़- 
कर स्वय भले ही मर जाय) परतु घी तो बिगाढ़ेगी ही । इससे 
भी त्तमड़ा उदाहरण है--“जिमि हिस उपछ ऋृषी दलि 
शरहीं? का | कौन-सा स्वार्थ है ओलॉका कि जो आकाशका 
छँचा निवास त्यागकर फसलका जबरदस्ती नुकसान करने दी 
यहाँ पहुँच जायें; भले ही उसे चौपठ करनेमें उन्हें खतः 
मी गलकर नष्ट हो जाना पढ़े | यह है आदतकी लाचारी | 
यह है सच्चा खलत्व | हमने सुभाषितमे पढ़ा था कि एक 
मनुष्य इसलिये जबरदस्ती जगली बाघका भद्ष्य बना था कि 
छसे खाकर बाघको नरमासकी चाट छग जाय और वह फिर 
उस गाँवके सब आदमियेकी, जिनसे कदाचित्‌ उसकी शत्रुता 
हो गयी होगी: एक-एक करके खा डाछे। नीरोने कब 
परवा की कि इतिहास उसके मुंहपर खूब कालिख पोतकर 
छसे जन्म-जन्मतक गालियोँ देता रहेगा, उसने तो यही 
दिखाना चाहा कि मनुष्य अपने बाल-बच्चॉसमेत किस प्रकार 
नक-भुनकर और तड़प-तड़पकर मर सकते हैं। 
गोस्वामीजी लिखते हैं--.. 
शरद निनु स्वार्थ पर अपकारी | जहि म्रृषक हद सुनु ठराएरी 0 
ऐसा आदमी यदि बिलेया-दण्डवत्‌ करें--बड़ी नम्नता 
दिखाये--तो मी उससे बहुत सतर्क रहना चाहिये। 
'मदनि नीच के अति दुखदाई ५ जिमि अकुस घनु उरग बिलाई ॥ 
राक्षस-वर्ग इन्होंमेसे तो रहता है । गोस्वामीजी 
कहते हैं- 
नढ़े खकू वहु चोर जुआरा | जे ताकहिं परघन परारा॥ 
भानहि मातु पिना नटि देवा १ साथुन्ह सन करबावहि सेवा ॥ 
हिन्द के प आचरन भदानी ६ ते जानहु निसिचर सब प्रानी॥ 


जैंसे मरतके प्रश्नपर प्रभुने सर्तोका वर्णन किया है? वेसे 
ही अवतोंका भी किया है | थे कहते हैं--- 
सुनहु असंतन केर सुभाऊ १ भूेहुँ सर्गत करिआ न काऊ 
तिन्द कर सग सदा दुखदाई | जिमि कपिलृहि घारइ हरहाई 
खरन्ह हुंदय परिताप बिसेपी | जरहि सदा पर संपति देखी ॥ 
नह कहूँ निंदा सुनहिं पराई १ हरणहि मनहु परी निधि पाई ७ 
)८ )< भ८ 
वयर अकारन सब काह सं ५ जो कर हित अनहित ताद सो ॥ 
५८ )८ ५ 
बोरूहि मधुर वचन जिमि मोरा । खाहि महा अहि हृदय कठोर 
पद्धोही परदार रत परधन पर अपवाद।) 
ते नर पॉँवर पापमय देह घरें मनुजाद॥ 
लोमइ ओढ्न छोमइ डासन ५ ऐिस्नोदर पर जमपुर ज्रास न 
काहू की जो सुनहिं बढाई ५ स्वास केदि जनु जूढी आई 0 
जब काहू के देखहिं विपती | सुखी मए मानहूँ जग जूपती 0 
५८ )८ ञ 
ऐेसे अधम मनुज खक कृत जुग त्रेता माहिं ५ 
द्वापर कछुक बृद बहु होहहहि कछिजुग माहिं॥ 
कलियुगका तो यह हाल है कि-- 
रूचु जीवन सबत पंच दसा।॥ कर्पात न नास गुमान असा 
करिकाक विहार किए मनुजा  नहिं मानत कछ अनुजा तनु जा ॥ 
इरिषा परुभाच्छर छोलुपता ६ भरि पूरि रही समता बिगता ऐ 
तनु पोषक नारि नरा सगे) पर निंदक जो जग मां बगेरे ॥ 
यही नहीं) और भी कहा गया है-- 
मारग सोइ जा कह जोड सादा ' पंडित सोइ जो गार बगावा ।* 


९८ भ८ है 
सोद सणान जो परधनदारी ५ जो कर दस सो बढ़ आती ६ 
९८ 2 ३८ 


जें। कह झूठ मसखरी जाना १ कलिजुग सोइ गुनदंत बखाना 


>< भ८ भर 

जे अपकारी 'नार तिन्ह कर गौर भान्य तेह 

मन क्रम बचन तार तेइ बकता कहिकारू महुँ ॥। 
५८ ५८ >८ 
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३८ भ८ भ८ 
मातु पिता बाककन्ह बोलाबहि ५ झदर मरद साइ घर्मु सिखारदिं 8 
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६। 








विनु नारि नर कहहिं न दूसरि बात) 
कौटी कागि मोह बस करहिं विप्र गुरु घात ॥ 
५८ ५ 


१८ 
शआपु गए अढ तिन्हदू घार॒हिं ५ जे कहुँ सतमारण प्रतिषारूहिं॥ 


अतएव कल्युगर्मे तो खर्लेंसे बहुत ही सतक॑ रहनेकी 
आवश्यकता है; परतु उनकी सख्या इतनी अधिक है कि 
उनसे दुद्मनी मोल लेना अपनी आफत मोल लेना होगा । 
और उनसे दोस्ती हो नहीं सकती, क्योंकि वे जिस पत्तलपर 
खाते हैं; उसमें छेद किये त्रिना मानते नहीं, जिस सीढीसे 
ऊपर चद़ते हैं उसे ठुकराकर गिराये बिना उन्हें चेन नहीं । 
इसलिये उनसे उदासीन रहना ही सर्वोत्तम है। कुत्तेको 
धुचकारिये तो मुँह चाटेगा और दुतकारिये तो सम्मव है काट 
खाय। आप चुपचाप उससे उदासीन होकर अपनी राह 
चले जाइये तो वह भूँक-भाँककर चुप रह जायगा | देखिये-- 


लेंहि ते नीच बढ़ाई पावा ६ सो प्रथमहि हृछि ताहि नसादा ॥ 
धूम अनकू समव सुनु भाई ६ तेहि बुझाव घन पददी पाई॥ 
रज मगु परी निरादर रहई ६ सब कर पण प्रहार नित सहई ॥ 
भरुत ठढ़ाद प्रथम तेहि मरई १ पुनि नुष नयन किरीटन्दि परई ॥ 
सुनु खगपति अछ समुझि प्रसगा ९ बुध नद्दि करहि नीच कर सगा ॥ 
कबि कोविद गावहिं अछ नीती ५ खरू सन करूद न महि नहि प्रीती॥ 
व्दादीन नित रहिआ गोसाईं १ खक परिदरिअ स्वान की नाई ॥ 


शठलोग सत्सगति पाकर सुघर सकते हैं, किंतु सनन 
दुर्माग्यवश कुसगतिमें पड़ जाय; तो मी अपना सत्‌ स्वमाव 
सहसा छोड़ते नहीं-- 
सठ सुधरददि सतसंगति पाई १ पारस परस कुघातु सुहाई ॥ 
दिधि वससुजन कुसगगति परहीं ५ फनि मनि सम निज गुन अनुसरहीं ॥ 

परठु फिर भी सजनोंतककी अपने सतत्वपर गवे करके 
कुसज्ञके रास्ते शौंकते नहीं रहना चाहिये । महात्मा गान्धीजी- 
के तथा अन्य देरों उदाहरण सत्सगतिसे शर्ठोंके सुधरनेके 
प्रकरणमें दिये जा सकते हैं | मनकी दत्ति तो न जाने कब 
कैसी हो जाय । गोस्वामीजी पहले ह्वी कह गये हैं--- 


बोेे विदवेसि मंहेस तब स्‍्थानी मूढ़ न कोइ) 
जेहि जब रघुपति करहिं जस सो तस तेहि उन होइ ॥ 


जीवनका अघःपतनकी ओर उन्मुख होना सरल है; परत, 
ऊपरकी ओर चढना कठिन है। अतण्व मनुप्यको चाहिये 
कि वह दुष्टोंकी पहचानकर उनसे वचता जाय और सजनों- 
को पहचानकर उनसे मेल-जोल बढाता जाय ) 


सक्षेपमेँ गोस्वामीजीने उन दोनोंके स्वमाव और उन 
दोनोंके परिणामको एक उदाहरणसे स्पष्ट कर दिया है | वे 
कहते हैं--- 


सत असतन के अति करनी । जिमि कुठार चदन आतचरनी ॥ 

काटइ परसु मरूय सुनु भाई ५ निज गुन देह सुगव बसाई 
ताते सुर सीसन्ह चढ़त जग बल्कम शीखड ६ 
अनक दाहि पीय्त घनहि परसु बदन यह दड लगी 


एक उदाहरण क्यों) उनके अनेकानेक दृष्टन्त। अनेकानेक 
उदाहरण) अनेकानेक उपमानः जिनका दिग्दर्शन ऊपर हो 
चुका हैः इतने मार्केके हैं कि उनका स्पष्टीकरण करके 
प्रवचनकार व्यासक्रोग सत-असतत और सत्सन्न-दुः्सज्नके बड़े 
स्पष्ट और भव्य चित्र श्रोताओँके छृदयोपर अद्लिंत कर सकते 
हैं। जलज-जोकके) सुधा-सुराके। भूज॑तर-सनके। विंठपकेः 
नवनीतके; कपासके) प्रयागके; रत और धूलके) सुरसरि जछ 
और वारुणीके; मनमाखी और ह्वम-उपलके) श्वानक्रे) पारस- 
के; कुठार और चन्दनके उपमान तो विशे५ रोचक ढंगपर 
समझाये जा सकते हैं। बीच-बीचमें प्रसज्भानुसार बाइरके मी 
इृष्टन्त बड़े मजेमें दिये जा सकते हैं। उदाइरणार्थ--उजरे 
इर्ष)के प्रसद्ञर्मे बह कथा सुनायी जा सकती है; जिसमें एक मनुष्य- 
को शकरने यह वरदान दिया था कि वह जो मंगिगा। वह ञ्से 
मिल जायगा; परतु उसके पड़ोसियोंकी बिना मंगि ही उसका 
दूना मिल जाया करेगा | इसपर उसने शकरजीसे कद्दा कि मेरी 
एक आँख फोढ़ दीजिये । उसने सोचा कि मेरी एक आँख 
फूटनेपर भी मैं देख सकूँगा। पर पड़ोसियोंकी दोनें 
फूट जायेगी | 
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सुछत "न खुछृती परिहरइई फपट न कपटी नीच । 


मरत  सिखावन देइद 


चले 


गीधराज मारीच ॥ 





उपनिषद्‌-सुधा-धारा 
( झेखक--ओऔदीनानाथजी सिद्धान्तालकार ) 


अमृत-पदके पाँच सोपान 
घेदों। और उपनिपद्दोम अमृत-पदकी प्राप्तिके लिये 
कई प्रार्थनाएँ आती है| यजुर्वेदके निम्न मन्त्र्मे विद्वार्नोके 
लिये अमृत प्राप्तिका लक्ष्य बताया गया है--- 
सनो वन्धुजनिता स विधाता घामानिवेद भुवनानि विश्वा । 
पत्र देवा अम्ृतसानशानास्तृतीयें. धामन्मध्यैरयन्त ॥ 


वह प्रभु हमारा वन्धु3 उत्पादक और सब कामनाओं- 
को पूर्ण ऋरनेवाला है, वह इस अ्रह्माण्डके सब छोकोंको 
ज्ञानता ड्टै | जिस भगवानके समीप स्थित देव--दिव्यगुण- 
युक्त विद्वान्‌ पुरुष--तीसेरे घाममें अम्ृतका उपभोग करते 
हैं। ( वेदोंमे "मोक्ष? शब्दकी अपेक्षा प्थम्ृत? का अधिक 
च्ययद्वार हुआ है। ) 
झुत्युसे अम्ृतकी ओर 
डपनिपदोर्मे तो "अमृत? शब्दका वहुलताके साय प्रयोग 
हुआ है। यागवल्क्य मुनिने गार्गीके इस प्रश्नके उत्तरमें 
कि फरणोन्मुख व्यक्तिको किस मन्त्रका ध्यान करना चाहिये? 
जो तीन महावाक्य अथवा मन्त्र बताये हैं; वे सूत्रर्पमें होते 
दृए भी बड़ ,वारगर्मित और तचपूर्ण हैं। अर्थात्‌--- 
छछ असतो मा सद गमय। 
3 तमसो मा ज्योतिर्गेमय | 
उठ समत्योसा अस्त गमय | 
'है मगवन्‌ ! मुझे असत्य मार्गते बचाकर सत्यमार्गपर 
डे चलिये, अवज्नरसे वचाकर प्रकाशकी ओर छे चलिये और 
मृन्यु:दु ससे बचाऊर अमृतकी ओर छे चलिये |? 
बृददारण्यक्र डपनियद्रे यागवल्वय-सैत्रेयी-सवादर्मे इस 
अम्रतलकी प्राप्तिकों ही जीवनका परमलक्ष्य कहा यया है। 
० पु श्रेयीके पूंछेनेपर 
सत्रयीक यह पूछेनेपर कि यदि यह सारी पृथिवी घन-घान्यसे 
पूर्प हो जाय तो क्या मैं “्भमृतः पद प्रात्त कर छूँगी; 
पाजवल्क्यने वही उचर दिण, जिसे आजका सम्य कहा जाने- 
उदय मानव सवेया भूछ चुझा है; पर ओ विश्वके छाखो वर्षोंके 
इतिहासका एकमात्र निचोड़ है। ऋषिने सवंया अकृत्रिम 
अजन्त प्रवक्त शब्दोंगि कहा--- 


नेति ट्ोदाच याज्वल्क्यो ययैवोपकरणवत्तों जीवित 


तथैव ते जीवितं स्यादुम्ग॒तस्य तु नाशास्मि वित्तेनेति। 
याशवल्क्यनेकद्या--“नहीं; ऐसा नहीं हो सकता; सासारिक 
पदार्थोंके वाहुल्ययुक्त व्यक्तियोंका जैसा जीवन होता है; बैंसा 
ही तुम्हारा जीवन दो जायगा | सासारिक घन-सम्पत्तिसे कमी 
अमृत-पदकी आशा नहीं की जा सकती |? 


उपनिषदोके विभिन्न स्थलमे इस “अमृत? के सम्बन्धर्म 
आशिकरूपसे कहा गया है | इसका विशद वर्णन छान्दोग्य- 
उपनिषद्के तृतीय प्रपाठकके छठे खण्डसे लेकर ११ वें खण्ड- 
तक है| इस प्रकरणकों वक्योपनिषदः भी कहा जाता है। 
इसमें आध्यात्मिक विकासके क्रमकों सुन्दर ढगसे उपस्थित 
किया गया है। ्कल्णण”के जिज्ञासु पाठकोंकी आत्मिक 
उन्नति इससे निश्चय ही सहायता मिलेगी । 


अमृतकी ओर प्रथम पर 
यहाँ उपनिषत्कारने अम्ृतऊे पॉच सोपान बताये हैं। 
इनमें पहला है-- 
तद्‌ यत्‌ प्रथममरूतं तद्‌ वसव उपजीवन्त्यझिना मुखेन । 
न वे देवा अक्षन्ति न पिबन्त्येतदेवासत इष्ठा तृप्यन्ति ॥ 


“इन असम जो प्रथम अमृत है; उसका पान करते हुए 
“अग्निमुखः---अर्थात्‌ अभिके समान देदीप्यमान मुखवाले 
“बसु! ब्रह्मचारी अपना जीवन-यापन करते हैं| दिव्यगुण- 
सम्पन्न व्यक्ति खाने-पीनेमें ही रत नहीं रहते; वे असृतरूप 
ब्रक्षके दर्शनसे ही तृप्त रहते हैं ।?? 

इससे पहले तृतीय प्रपाठकके चौथे और पाँचवें खण्डर्मे 
यह कह्दा गया है कि चारों वेदोंको तपानेसे जो रस निकल 
वही अम्ृृतरूप है।इस अम्ृृतके पाँच रूप हैं--ध्यक्ष' 
“तेज? 'ऐ:र्य), प्कान्ति? और ध्ञज्नः | जो इन पाँच रखेंका 
पान करते हैं) वे ही देव हैं । इनमें प्रथम अमृत ध्यश्व है | 
इसका पान करनेवाले ध्वसु' कहलाते हैं और वे अम्निमुख 
होते हैं। प्वसुः का अर्थ है ध्वसतीति वसुः?--जो निवास 
करे; रहे, इस ससारमें ठीक ढगसे रहना जानता हो। ध्ञप्नि! 
शब्द भौतिक पदार्थोंका प्रतिनिधि है; इसलिये “्अग्रिगुखः 
का अर्थ है; जिसका मुख--ध्ध्यान? सासारिक पदार्थोकी ओर 
है। मनुष्य-जीवनका उद्देश्य थ्माम्रेमुखःसे जक्षमुख?की और 


सस्या ६] 





प्रवुत्तिमार्गसे निइृत्तिमागंकी ओर जाना है। इसलिये अम्ृत- 
मार्मका प्रथम सोपान यह हैं कि मानव इस ससारमें ठीक 
प्रकारंते रहता हुआ भ्रइत्तिसे निद्वत्तिकी ओर अग्रसर हो। 
शास्त्रके शब्दोंमि-- ह 


भ्रवृत्तिपा भुतानों. निवृत्तित्त॒ महाफला । 


इस प्रकारके व्यक्तिको “्यक्ःकी प्राप्ति होती है | 
शपनिषत्कारके शब्दोर्मि-- 
'एतस्माद रूपाद उद्देति! 
अमृतके इस रूपसे उसकी ऊर्ध्वगति होती है। 


दूसरा पग--हन्द्रगुख 
अब अम्तके दूसरे सोपानका वर्णन ऋषिके 
&न्दोमिं सुनिये-- 
भ्रथ यद्‌ द्वितीयमझछते तद्‌ रुद्बा उपजीवन्तीन्द्रेण सुखेन 
घ वे देवा अश्नन्ति न पिबन्त्येतदेवाम्ट्ल दृष्ठा तृप्यन्ति ॥ 


इन अमूर्तोंगे जो द्वितीय अमृत है; उसका पान करते 
हुए. ५इन्द्रमुख? अर्थात्‌ इन्द्रके समान ऐश्वयेवाव्‌ मुखवाले 
4इद्र? ब्रह्मचारी अपना जीवन यापन॑ करते हैं। ऐसे दिव्यगुण 
ध्यक्ति खने-पीनेमें रत नहीं रहते; वे अमुतरूप ब्रह्मके दर्शनसे 
ही तृप्त रइते हैं | ८रुद्वःका अर्थ है परोदयति इति रुद्र१--- 
जो रला दे) वह रुद्र है। इस प्रकारके व्यक्ति अपंनी तपस्याके 
गलसे विषयोको रुला देते हैं अर्थात्‌ विषयभावनाओंका 
नाशकर देते हैं | इन्हें ८ऐश्वर्य) अर्थात्‌ मगवत्यद-प्रापिरू्पी 
सच्चा ऐश्वर्य प्राप्त होता है ।-अपने इस ऐश्वर्यसे ये “तेजस्वी? 
देते हैं---जो ऋषिने इसका फर्ल बताया है। 


तीसरा पग--वरुणमुख्व 
अमृ तके तीसरे सोपानका वर्णन उपनिषत्कार इस प्रकार 
करते हैं--- 
श्रथ यत्‌ तृतीयमम्रत तदादित्या उपजीवन्ति वरुणेन सुखेन ॥ 
न॒ वैदेवा अश्नन्ति न पिबन्त्येतदेवास्ट्व इष्ठा तृप्यन्ति ॥ 
इन अमूर्तोमिं जो तृतीय अमृत है; उसका पान करते 
हुए, भ्वरुणमुख” “आदित्य? ब्रह्मचारी अपना जीवन-यापन 
करते हैं | दिव्यगुणसम्पन्न पुरुष खाने-पीनेमें रत नद्दी रहते; 
पे अमृ तरूप ब्रह्मके दर्शनसे ही तृप्त रते हैं 


आदित्य ब्रह्मचारी उसे कह जाता है? जो ४८ वर्षतक 


उपनिषद्‌-सुधा-धारा 





९७९ 


अथवा आजन्म ब्रह्मचये ब्रतका पालन करनेवाला हो | वरुण? 
शब्द ध्वज बरणे'घातुसे बना हैःजिसका अर्थ है---वरना;खीकार 
करना अज्ञीकार करना | भगवानको जिन्होंने सवंतोभावेन 
बर लिया है--जिस प्रकार सीताने श्रीरामको वरा या--वे दी 
धवरुणमुख” हैं और आदित्य--सूर्यके समान तेजस्वी होते हैं । 
सूर्यकी पाँच विगेषताएँ हैं--वह ( १) सदा प्रकाशशीलहै, ( २) 
अपने कार्यमें सर्बथा नियमित है; एक क्षणकी मी चूक नहीं 
करता (३) प्रथ्वीके सारे मल और दुर्गन्‍्धको खींच लेता 
है; (४) तेजस्वी है और (५) जलको खींचकर वर्षाके रूपमें 
पृथ्वीको देता है । प्वरण-मुख” मनुष्य भी सूर्यके समान 
प्रकाशशील) नियमित) तेजस्वी और जनताके दोषोंकी खींचकर 
उनपर सदा परोपकारकी वर्षा करते रहते हैं। ऐसे महापुरुष 
सच्चे “ऐशश्वर्य?की प्राप्ति करते हैं ।? 


चौथा पग--सोममुख 
चौथा अमृत-सोपान इस प्रकार है-- 
अथ यज्नतुर्थमसत तन्‍्मरुत उपजीवन्ति सोमेन मुखेंन। 
न वै देवा अश्षन्ति न पिबन्त्येतदेवास्तत इृध्ठा सृष्यन्ति ॥ 

“इस चौथे अम्ृतका पान प्सोममुख? प्मस्तः आजीवन 
करते हैं | ये देव खाने-पीनेसे नहीं; अम्ृतके दर्शनसे तृत्त 
रहते हैं |? ४ 

प्स्त”ः वायु अर्थात्‌ प्राण-शक्तिको कहते हैं। 
ऐसे देव) जिन्होंने प्राण-शक्तिप्राप्त की ऐ वे भी मस्त 
कहलाते हैं । उपनिषदोंमें प्राणकी बढ़ी महिमा गायी 
गयी है । फेन-उपनिषद्‌ और प्रश्न-उपनिषदूर्मे अलकार- 
रूपठे कहा गया है कि सत्र इन्द्रियों और प्राणमें 
एक वार सपर्ष हो गया | प्रत्येक इन्द्रियके शरीरसे बाहरनिकल 
जानेपर भी शरीरके कार्य अब्याहतगतिसे चलते रहे; जब 
प्राण बाहर निकला) तब सारा शरीर ल्ाष्टास्मवत्‌ हो गया | उस 
समय सब इन्द्रियेनि प्राणकी स्तुति की। अश्नीपनिषद््मं इस 
स्तुतिका निम्नलिखित मावपूर्ण छोक आता है-- 

प्राणस्येद चद्चे स्व त्रिदिवे यत्‌ भ्रतिष्ठितस्‌ । 

मातेव पुत्रान्‌ रक्षर भ्रीघ्र प्रक्ञा च विधेद्दि न इति ॥ 

८धृथ्वी; धु तथा अन्तरिक्ष--इन तीनों ल्लोकमि और जो 
कुछ भी स्थित है? सब प्राणके ही वद्ममें है । हे प्राण | जेंटे 
माता पुत्रकी रक्षा करती है) ऐसे ही तू हमारी रक्षा कर | 
हमें मी प्मौतिक ऐस्र्य! तथा “्यज्ञा'---भानतिक और आत्मिक 
ऐसवर्य प्रदान कर [? 





६८० 


कल्याण 
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्य्स्ल्ख््ल््ल्लचय्ल्ल्ल््य्््य््य्््य्््य्ल््च्य््य्स्ल्स््च्स्च्च्स्स्स्स्स्स्स्स्स्थ्ल्-- 


इस प्रकार प्राणशक्तिसम्पन्न पुरुष पसोममुख'--सोमकी 
ओर मुखवाले होते हैं !'सोम'नाम चन्द्रमाका है | इसी “सोम'से 
ध्वोम्यः वनता है । यह शब्द उपनिपदोर्म बार-बार आता है। 
शक्तिके साथ दृदयमे शान्ति होनी चाहिये। शक्ति प्राप्तकर मनुष्य 
प्रायः मदोन्मत्त हो जाता है--“प्रभुता पाइ काहि मद नाहीं? 
पर जिनका जीवन शान्तिके परमधाम ब्रह्मकी ओर होता हैः 
वे 'विपदि पैर्भसधाम्युदये क्षमा'--विपत्तिमें पै्यवान्‌ और 
उन्नति--शक्ति! प्राप्त होनेपर क्षमाशील होते हैं । 

यह चौथा अम्रतपान है। इसका फल शक्ति है। 

पतस्पासितप्तस्थ वीर्य॑ रसोडजायत! 

इस प्रकार तपस्या करनेसे “वीय॑?--शक्तिकी प्रासि 
होती है। 

पॉचवाँ पग--ब्रक्षयुस 
पश्चमम अमृत यह है-- 
भ्रथ यत्‌ पतन्चमममस्ठत तत्साध्या उपजीवन्ति प्रह्मणा मुखेन । 
नये देवा अश्नन्ति न पिबन्त्येतदेचास्त दृष्ठा तृप्यन्ति॥ 
धयह जो पश्चम अमृत है; उसका पान करते हुए 'जह्ममुखः 
भर्थाव्‌ ब्रक्कके समान बिशारू दुदयवाले ध्साध्यः अपना 
जीवन व्यतीत करते हैं । देव खाने-पीनेसे नहीं, अमृतके 
दर्शनसे तृतप्त होते हैं । 

'ह्म-मुख? वे व्यक्ति हैं; जिनके जीवनका लक्ष्य सदा 
भ्द्धके गुणोंकी ओर होता है, जो सदा अपना ब्रक्षके साथ अद्टूट 
( अभिन्न ) सम्बन्ध समझते हं--जैसा मुण्डक-उपनिषदमें 
ऋषिने कहा है--- 

प्रद्वोवेदमस्ट्त॑ पुरस्ताद्‌ घह्दा पश्चाद्‌ अहम दक्षिण- 
तश्नोत्तेण । अधश्रोध्वे च भ्सत॑ बह्ौवेद॑ विश्वमिदं चरिष्ठम॥ 

/अमृतरूप ब्रक्ष द्वी सामने है; ब्रह्म ही पीछे है; ब्रह्म ही 


दक्षिणमें है; ब्रह्म ही उत्तरमें है; नीचे ब्रक्ष है; ऊपर ब्रह्म है। 
यह सम्पूर्ण विश्व-ससारमें जो कुछ भी वरिष्ठ है। सब 
ब्रह्म-द्वी-त्ह्मका प्रसार है; उसीका विस्तार है। ऐसे ब्रह्ममुख 
व्यक्ति 'साध्य'--सिद्ध अवस्था जिसे जीवनमें पूरी 
तरहसे घटाना हमारा परम लक्ष्य है? उसे प्रास करते ई ।” ऐडे 
अद्वितीय मनुष्य--- 

धस्यथ अभितप्तस्यथ भ्न्ञा्थ रसीडजायत? 

--अज्नाद्य-रसको प्रास करते हैं ।उपनिषदोंमें <अन्न? और 
“्अन्नाय? शब्द भोक्ता और भोग्यके अर्थमें आते हूँ; क्रक्षम्रुछ 
साध्य? पुरुष इस सारे जगतकों भोग्य” अर्थात्‌-- 

तेन त्यक्तेन भुझ्लीथा:। 

--अक्षके दिये हुए जगतकों त्यागभावसे ही देखते हैं» 
उसमें लिप्त नहीं होते | 

पिता पृनत्रको यह उपदेश दे 

अमृत-पदके इन पॉच सोपानोंका उपदेश अरुण ऋषिने 
अपने ज्येष्ठ पुत्र उद्दालक़ों दिया और साथमें यह कहा-- 

इद्‌ घाव तज्ज्येछाय पुत्नाय पिता प्रह्म प्रमूयात्‌ पुण्याथ 
चान्तेवासिने ॥ 

प्रत्येक पिताकोी चाहिये कि इस रहस्थको अपने ज्येष्ट 
पुत्रकी बतलाये अथवा विनम्न अन्तेवासी शिप्यको उपदेश करे।? 

कितना आत्म-उद्बोधक और नव चेतनाप्रेरक ऋषिका 
यह उपदेश है | ऋषि वास्ब्रार कहते हैं कि इस अमृत- 
मार्गके पथिक खाने-पीनेसे सतुए्ट नहीं होते उनकी एकमात्र 
सतुष्टि और तृप्ति तो अमृत-दर्शनसे होती है। इस अमूल्य 
मानव-जन्मको प्राप्त करके भी यदि हमने इस अमर-पदको 
प्राप्त करनेकी दिद्यामें कुछ भी पग न बढाया तो हमसे बढकर 
मन्दभाग्य कौन होगा ? 


अमृत-प्राप्तिक उपाय एवं फल 


पराचः कामानजुयन्ति वालास्ते 


अथ घीर् असृतत्व॑ विदित्या 
जो मर बाहरी भोगोमें ही रचे-पचे रहते हैं, 


पुरुष नित्य अमृतत्व ( परमात्मा ) को जान लेते हैं, वे इस 


यदा खर्चे भमुच्यन्ते कामा येडस्य ह॒दि श्रिताः। अथ 


सत्योयन्ति विततस्थ पादम्‌ । 


घुबमशुवेष्चिद ॒न॒प्रार्थयन्ते ॥ (कठ०२।१॥२) 
वे सर्वत्र फैले हुए मृत्युके पाशमें पड़ते हैं, परतु जो बुद्धिमान 
जगतके अनित्य भोगेमिंसे किसीकी भी इच्छा नहीं करते | 
मत्यों5सखतो भवत्यन्त झह्म समइनुते ॥ (क्ट० २।६॥ १४ ) 


मनुष्यके मनमें जो कामनाएँ भरी हैं, थे सारी-की-सारी जब मलीमौँति 
]ति नष्ट हो जाती हैं, तब वह अमर * 
( जन्म-सरत्यसे रह्दित ) हो जाता है और यहाँ अह्मका सम्यक्‌ प्रकारसे अनुभव करता है | की 
2चचकीकझ-- 


““+०ह० 


नास्तिकको भी समझो ! 


( मूछ लेखक--श्रीकाका कालेलकरः अनुवादक--श्रीगोपालदासजी नागर ) 


ईंश्वरमें विश्वास रखना जिन छोगेंके लिये मुश्किल 
है, वे ईश्वरमें पूरी श्रद्धा रखनेवालोंकी मनोद्ृत्तिको शायद 
अच्छी तरह न समझ सकें और उनकी कदर भी न कर 
सकें और शायद ईश्वख्ताद्रियोंकी श्रद्धा तथा उनके 
अवल्म्बनकी वे ठीका भी करें, पर जो छोग ईश्वरके 
भक्त होनेका दावा करते हैं, उन्हें नास्तिक एवं 
अज्ञेयवादियोंकी मनोमूमिको समझ लेना चाहिये और 
उनकी कदर भी करनी चाहिये। कितनी वार साम्प्रदायिक 
ईश्वरवादीकी अपेक्षा अज्ञेयववादीको मैंने ईश्वर्के अति 
निकट देखा है | जब मैं कहता हूँ कि मैं ढिंदू हूँ, 
मुसलमान हूँ, पारसी हूँ और नास्तिक भी हूँ, तब इस 
अन्तिम शब्द 'नास्तिक'को मैं यों ही अन्य दूसरे शब्दोंके 
साथ नहीं जोड़ रहा हूँ । जिस प्रकार मैं अपनेसे हिंदू 
हैँ, मुसलमान हूँ, उसी प्रकार मेरे अपने विश्वासके 
प्रिणामखरूप मैं नास्तिक भी हूँ। 


भगवद्वीतामें भगवान्‌ श्रीकृष्ण तो इस हृदतक कह 
चुके हैं कि 'सत्‌ असत्‌ च अहम अर्जुन !? नास्तिकोंका 
इर्में आदर करना चाहिये | उनकी ओर दयाकी दइृष्टिसे 
देखना---यह नफरतका ही दूसरा ढंग है। ऐसा भाव किसी 
भी ईश्वर-मक्तको किसी भी चेतन पश्राणीके प्रति नहीं 
खना चाहिये | फिर भशज्ञेयवादी-जैसे सन्‍्चे और 
अत्पर तल्वशोधकोंकी तो बात ही क्‍या | 


मूछ बात तो यह है कि ईश्वर ही एक तत्त्व या 
शक्ति है, इसलिये खामाविक रीतिसे व्यक्तिरूपमें है। 
फिर भी व्यक्तिरुपके सम्बन्धमें आनेसे, सर्वशक्तिमान्‌ 
हीनेके कारण वह सर्वोत्तम व्यक्ति बन जाता है । यही 
करण है, मानव उसे “्युरुषोच्मः कहकर सम्बोधित 
कर्ता है । 


सर्वसाधारण मानव ईश्वरकों व्यक्तिरूपमें ही समझ 
सकता है, उसे अपना सकता है और उसका साक्षात्कार 
कर सकता है; परतु कितने ही लछोगोंकी मानसिक 
रचना इस सिद्धान्तके अनुकूल नहीं होती। वे प्रेम 
जरूर कर सकते हैं, वे ग्रेम देते भी हैं, परंतु ग्रेम लेनेकी 
कोई खास आवश्यकता अनुभव नहीं करते | अपनेसे 
प्रेम करनेवा्लोंकी कदर वे जरूर करेंगे; परंतु प्रेमकी 
आवश्यकता वे तब अनुभव करेंगे, जब वे निराशामें डूबे 
होंगे, 'एकाकी? होंगे । ऐसे समयमें मी जिन्हें इसकी जरूरत 
नहीं होती, ऐसे भी कुछ छोग होते हैं, परंतु उनकी 
संख्या नहींके बराबर ही होती है । 

जो छोग ईश्वरमें विश्वास नहीं रखते, उनके लिये 
चत्रि ही परमेश्वर होता है | वे प्रार्थना नहीं करते--ऐसी 
बात नहीं, वे भी प्रार्थना करते हैं जरूर, पर उनकी 
प्रार्थना एक उत्कठ इच्छाका रूप धारण करती है । 

मैं ज्ञानी एवं दयामय ईश्वरकी प्रार्थना करूँ, जिससे 
कि वह आपको, मुझे समझनेकी शक्ति दे--.यों अपने 
मित्रसे कहनेकी अपेक्षा वह उतनी ही उत्कव्तासे वो 
उठेगा कि “तुम मुझे समझ सकते तो अच्छा होता ! 
तुम्हें समझानेके लिये मैं अपने हृदयकी गहनता एवं मानसिक 
दुनियाकी कोई भी चीज वलिदान करनेके लिये तैयार 
हूँ।१-.और कया आपके मतानुसार इस प्रकारकी प्रार्थना 
ईश्वर नहीं समझ सकता या पूरी नहीं कर सकता * उत्कटता 
ही प्रार्थना है | कोई मादुक खुले हृदयसे अपनी उत्कटताकों 
प्रकट करेगा, तो कोई अपने भावोंको छिपायेगा और अपनेको 
कणोर दिखानेका प्रयत्न करेगा। कितने ही छोग ऐसे होते हैं 
कि भावुकताके प्रदशनमें पकड़ जाते हैं, तब वे छजित 
होते हैं और फिर परोपकारीकी बात कहकर खिपाते हैं | 
ऐसे छोगोंकी मनोभूमिका प्रथकू-करण अपनी भावुकताको 
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>> ्लव्य्स्य्््लटलचससससस्तस्स्सससस्स्प्पप्स्तर_ स्य्च्य्य्य्य्ः च्य 


इमेशा सरल नहीं होता और न इसकी जरूरत ही है । 
किसी भी आदमीको ईश्वरके निकट पहुँचनेकी मनाही 
नहीं है और ऐसा कोई नहीं है, जो सदैव प्रार्थनाशून्य 
रह सके-इतना समझ लेना ही पर्याप्त होगा | मले ही 
इववर किसी भी अनपेक्षित रूपमें प्रकट हों, हम उनका 
क्षनुकरण करें-यही ईश्वर-भक्तोंक्रो करना चाहिये । 


नास्तिक एवं अज्ञेयवादी भी भनजानमें ईश्वरके भक्त 








ही होते हैं। हम इनका निरीक्षण करें,-तर्कसे नहीं, जो 
कुछ वस्तु इमारे पास है,उसकी मददसे | हमारी प्राथनामयतः 
हमें यह योग्यता प्रदान करती है और तभी हम मददगारके 
रूपमें सिद्ध दो सकते हैं; परंतु मूठ जरूरत दूसरोंको 
मदद देनेकी नहीं, खयं अपनी ही मदद करनेकी है, जिससे 
सब छोगोंकी समझ सकेंगे | 


( (अखण्ड-आनन्दः गुजराती मासिकते ) 


“६ रै>्टै22...+०- 
सृत्युका सौन्दर्य 


( लेखक--ग्रों> भीरामचरणजी महेन्द्र, एम्‌० ए० ) 


धुझ्े तो बहुत बार ऐसा छगता है कि जन्मकी 
अपेक्षा मृत्यु अधिक अच्छी चीज होनी चाहिये। जन्मसे 
पूर्व माके गर्भमें जो यातना भोगनी पडती है, उसे तो 
मैं छोड़ देता हूँ, परंतु जन्मते ही जो यातता प्रारम्भ 
होती है, उसका तो हमें प्रत्यक्ष अनुभव है। उस 
समयकी पराधीनता कैसी है ? और बह तो सबके लिये 
एक-सी होती है | मृत्युमें, यदि जीवन खच्छ हो तो, 
पराघीनता-जैसी चीज कुछ नहीं रहती | वालकमें ज्ञानकी 
इच्छा नहीं होती और न उसमें किसी तरह ज्ञानकी 
सम्भावना ही होती है । मृत्युके समय तो ब्राह्मी स्थितिकी 
सम्भावना है | इतना ही नहीं, वल्कि हम जानते हैं कि 
बहुत लोगोंकी मृत्यु ऐसी स्थितिमें होती है | जन्मका 
भर्य तो दु खरे प्रवेश है ही, मृत्यु सम्पूर्ण दु ख-मुक्त 
हो सकती है| इस प्रकार मृत्युके सौन्दर्यके विषयमें 
और उसके लामके विषयमें हम बहुत-कुछ विचार कर सकते 
हैं और इसे अपने जीवनमें सम्मवनीय बना सकते हैं ।? 
( गाघीजी ) 
कई दिनोंतक वल्र पहिननेके पश्चात्‌ आप मैंले 
व््गेंकी त्यागकर घोतीके घुले नये सफेद वस्ध धारण 
कर लेते हैं | आपका आत्मा गंदगीको खीकार नहीं 
करता। उसका खमाव साचखिक है | वह खच्छ निर्मल 


वातावरणमें रहना चाहता है । जेसे हम मैले, फठे-पुराने 
या जले-गले वर्नोको त्याग्कर नये वद्ध धारण कर छिते 
हैं, उसी प्रकार हमारा आत्मा पुराने शरीररूपी फटे हुए 
वर्खोकी त्यागकर नये वक्ष धारण करता है | जैसे 
कपड़ोंमें उछठ-फेर कर देनेसे गरीरपर कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता, बल्कि नये वल्ल पहिनकर वह और भी निखर 
उठता है, वैसे ही शरीरकी उछट-पल्टका भात्मापर कोई 
प्रभाव नहीं होता । नया शरीर पाकर भात्मा नये रूपसे 
फिर पृथ्वीपर अवतीर्ण हो जाता है | 

मृत्युसे डरनेकी आवश्यकता नहीं है, क्योंकि वह 
तो एक अनिवाये स्थिति है | यदि जीवन प्रश्न है, तो 
मृत्यु उसका उत्तर ! जितने श्वास आपको मिले हैं, 
उनसे एक भी अधिक मिलनेवाल नहीं है | मृत्युकी 
अनिवायताकी समझते हुए जो-जो महत्त्वपूर्ण काये आपको 
करने हैं, शीघ्र ही कर लेने चाहिये | कबीरदासने 
सत्य ही लिखा है-- 

पानी केरा छुदठुक, अस मानसकी जात | 

एक दिना छिप जायैँगे, तारे ज्यों परभात ॥ 

भनुष्य-जीवन एक पानीके बुल्वुलेके समान क्षणिक 
है । जैसे प्रभात होते ही तारे खत. छिप जाते हैं, वैसे 
ही क्षणमात्रमें जीवनका अन्त हो सकता है |? 


६] 


जीवन-ज॑जाल 


थ्८३ 








झूठे सुच्रको सुख कहें, मानत हैं मन मोद | 
खलछक चचेना कालका, कछु मुखर्मे कछु गोद ॥ 
मालिन आवत देन्तकर कलियोँ करें पुकार | 
फूछे फूके चुन लिये, काल्हि हमारी बार | 


क्षाने कबीर कहते हैं-- 


कचीर यह जग कुछ नहीं, छन स्वारा छन मीठ ( 
कालि जु बैंदी माँढ़िया, जाज मसाणोँं दीठ ॥ 
मरता मरता जग झुआ, औसर झुआ न कोइ । 
कब्रिय ऐसे मरि झ्जुला, जो बहुरि न मरना होइ ॥ 
देद मुझा, रोगी मुझा, मुन्ना सकल संसार | 
एक कवीरा ना झुआ, जिनका रास अधार ॥ 


मृत्यु कोई ऐसी नहीं जो औरोंको न हुई हो और 
केवल्मात्र हमीपरः आ पड़नेवाठी हो । बैच-रोगी, 
थति-ज्ञानी, महात्मा, विद्वान-मूर्ख--समी मत्युके मार्गसे 
गये हैं | घन इत्यादि कुछ मी साथ नहीं गया--- 

कौड़ी कौंढी जोरि के, जोरे छास्र करोर ॥ 

चलती बार न कचद्ु मिल्यों हुई लेंगोटी तोर ॥ 

हाइ जरे ज्यों लाकडी, केस जरे ज्यों घास | 

घब जग जलता देन्दि के, भयो फबीर उदास ॥ 

जब मृत्युका चुठावा आता है, तव्र कोई मी डसे 
जहीं रोक सक्ता--- 

कब्र] जन्र न बानईं, टूटि गये सब तार । 

ऊँग् बिचारा क्या करें, चले बज्ञावनहार ॥ 

ताले यह है कि नथर शरीस्के लिये रोना दया 
है | यह तो हाड़, मांस, रक्त, मज्ञा इत्यादि निर्जीब 
पदार्थोक्ना बना हुआ एक दढाँचा मात्र हैं | मरनेके बाद 
मी शरीररूसी मिट्री ज्यो-कीज्यों पडी रहती है । कोई 


चाहे तो मरे हुए शरीरकों मसाले छपेटकर दीवंकाल- 
तक अपने पास रख सकता हैं| पर देद्द तो जड है | 
वासत्रिक वत्तु तो आत्मा है | आत्मा अजर-अमर है | 
उसका नाश नहीं होता | हम जिसे 'हमः कहते हैं 
वह वस्तुत घरीर नहीं, यह अजर-अम्र भात्मा ही हैं। 
ओर यह आत्मा गरीर छोइ देनेके पश्चात्‌ मी व्यों-का- 
त्यों जीवित रहता है | फिर जो जीवित है, उसके लिखे 
शोक करनेसे क्या प्रयोजन : 
मगवानने गीतामें कहा है--- 
बासांसि जीणानि यथा विद्दाय 
नर्वान गशुद्धाति नरोष्पराणि ! 
तथा शरीयणि विदह्याय ज्ञीणों- 
च्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
(२। २२ ) 
अर्थात्‌ जैसे मनुष्य पुराने वर्त्रोकों त्यागकर दूसरे 
नये व्नोक्रो ग्रहण करता हैं, वैसे ही जीवात्मा पुराने 
शररीरेको त्यागकर दूसरे नये शरीरोंको प्राप्त होता है | 
आअतएव मृत्युसे डरनेकी कोई आवश्यकता नहीं है । 
मरनेके वाद भी आत्माका अखिल रहता है, परलोक 
और पुनर्जन्म मी हैं | जीब्र इस झरीरकों त्यागकर दूसरे 
शरीरमें चला जाता है | गीतामें भगवानने कहा है--- 
देहिनो5स्मिन_ यथा देहे कोमारं यौवन जय ॥ 
तथा. देदान्वस्पाप्तिधीरस्तन्न न मुह्यति ॥ 
(२। ४१३ ) 
लैंसे जीवरात्माकी इस देहमें वाठकपन, जवानी और 
वृद्धावस्था होती हैं, वैसे ही अन्य शरीरकी ग्रामि होती 
हैं. । उस विपयमें घीर पुरुष मोहित नहीं होता [? 


>--औ-<4&8--4-+ 
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जीवन-जंजाल 
आदि मैं ज्ञीव अनादि अनंत हु मातके गर्भ में वास करों हें । 
वाहर होतदि रोदन के चढ़ि गोद हिंडोरनि मोद भरव्यों हे ॥ 
पढ़ डै भामिनि भोग मजे, पुनि बुद्ध द्वे रोगनि खाट परवौ दे। 
देंह नवीन में गेंह कियो, यह देह चितागि मैं जाइ जरख्थों हे।॥ 


घझ् ्र्ः दर बन 


दि ०. अल अर अर अब “->- लक 


हीरे-मोती किस कामके ! 


( छेखक--आीविश्वामित्रजी वर्मा ) 


जीतेजी सबको घन-सम्पत्ति उपार्जन एवं संग्रह 
करनेकी अजीब धुन छगी हुई है। कामिनी और 
काह्वन, मायाके दो बड़े जबर्दस्त रूप हैं | कामिनीका 
प्याग करनेके बाद भी गुजारेके लिये काग्चनका जंजाल नहीं 
छुटता । पता यों कहें कि जीवनकी उद्योगशाकें 
सबके लिये इसका प्रयोग अनिवार्य है | कहते हैं कि 
धन-दौलतके छालचरमम एक राजाकी वरदान मिला था। 
उसके स्पशमात्रसे सब कुछ सोना बन जाता था । 
इससे उसके ल्ली-पुत्र और सब कुछ उसके छूनेसे 
जडवत्‌ खर्ण-मूर्ति बन गये | खाने-पीनेकी वस्तुएँ भी | 
जीना कठिन हो गया एक दिनमें ही । घन-दौलत 
खाने-पीनेकी वस्तुएँ नहीं, जीवन देनेकी नहीं | घन 
तो साधन है, घनसे जीवन नहीं मिलता | धन तो जड 
है, जीवन चेतन है। सोने-चौंदी, हीरे, जवाहरातसे 
मनुष्य नहीं बनते; किंतु मनुष्य न हों अथवा ससारमें 
सब कुछ केवछ जवाहरात हो, तो वे सब किस कामके # 
इस सम्बन्ध एक ऐतिहासिक घटना है | 

फारस, बैबीलोनियाँ, वछ॒चिस्तान और अफगानिस्तान- 
की जीतकर अलेक्जेंडर महानकी फ्रौजें भारत जीतने- 
को भागे बढ़ीं । फ़ोज तो बढ़ी आती थी; किंतु उसके 
पहले, उसके भागे, कहीं अधिक तीत्र गतिसे, 
अलेक्जेंडर महानह्वारा भारतपर आक्रमणका “समाचारः 
बातों-बातों देशमें दूर-दूर सर्चन्न फैलता जा रह्य या 
और यत्र-तत्र राज्योंकी राजधानियोंमें, राजाओं एवं 
राजकर्मचारियोंमें इस समाचारसे गम्भीरता एवं सनसनी 
फैडती जा रही थी कि अब क्या करना होगा | 

भारतकी सीमापर, मार्गमें जो प्रथम राज्य पडता था, 
उसके राजाको आक्रमणकी निश्चित सूचना दी गयी। 
गजाने रथानको बुलाकर परामर्श किया और उसे 


अपने स्थानपर पूर्ण अधिकारथुक्त नियुक्तकर, खर्य 
चुपचाप अकेले घोड़ेपर सवार होकर सीमान्त-स्थानकी 
ओर चल दिया, जहाँ अलेक्जेंडर महान्‌ अपनी फौज- 
सहित ठहरा हुआ भाक्रमणकी तैयारी कर रद्द था| 


रात्रिका समय था, मैंसिडोनियाँका राजा सिकंदर 
महान्‌ अपने शाही तंबूमें आराम कर रहा था । इतनेमें 
उसके अधिकारियोंने उसे सूचना दी कि जिस राज्यपर 
हमें आक्रमण करना है, वहाँका एक राजदूत आपसे 
मिलनेके लिये आकर बाहर ठहरा हुआ है | 


सिकंदरकी कुछ आश्चर्य तो हुआ, किंतु राव अधिक 
हो जानेपर भी उसने दूतको अदर बुलाया । परतु जब 
यह दूत निर्मब--निह्वन्द्र इत्तिसि आकर सिकंदरके 
पार्खमें उसके साथ ही आसनपर बैठ गया, तब सिक॑ंदर- 
को अच्छा न छगा। 

सिकदरके स्तम्मित चेहरेको देख भागन्तुकने 
कहा---'क्रोध करनेका कोई कारण नहीं होना चाढ़िये; 
क्योंकि जिस देशपर आप आक्रमण करना चाद्ते हैं 
और उसके सोने, चौँदी, जवाहरात पानेकी इच्छा रखते 
हैं, उसी देशका मैं राजा हूँ |? 

(तब तो सब छुछ लेकर दी मैं तुम्हें छोड़ेंगा ? 
सिकंदर बोला | 

राजाने कहा---शमुझे तो ऐसी बातकी कोई कल्पना 
नहीं थी, मैंने तो आपका कोई अपकार नहीं किया; फिर 
आपके आधातसे मैं क्यों डरूँ * मैं तो आपपर पूर्ण विश्वास 
करके आया हूँ कि आपके साथ इस पहली मुलकातसे 
मेरा और मेरे देशका कुछ भत्य ही ह्वोगा। में तो 
यह पूछता हूँ कि धनके छाढूचमें बड़ी फौज साथ 
लिये भोली निरपराध जनताको मारने और अपनी 


सँख्यां ८ | 


हीरे-मोती किस कामकै? 


९८ज 








फौजको परेशान करके मारनेके लिये क्यों आप दुनिया 


कुछ आनाकानीके बाद सिकदरने निमन्त्रण 


भरमें मठकते फिरते हैं ? आप हमसे क्या लेना चादते हैं?” मान लिया | 


#तुम तो कार्यरेके समान तक करते दी और आये 
हो बडी हिम्मतसे | अस्तु, तुम मुझे सात वर्षतक 'करः 
दो तो मैं तुमसे युद्ध नहीं करूँगा |”? सिकंदर ने कहा । 

सात वर्षतक ! यह तो असम्मत्र है !? 

तो छः चर्षनऊक दो ।? 

यह तो हमारी सामर्थ्यसे बाहर हैं ।' 

अच्छा, तो पाँच वर्षतक दो |! 

भेरी प्रजा दरिद्र हो जायगी | 

(अच्छा, चार वर्षतक मान लो |! 


मी नहीं मान सकता |? 
पफकिंतु लो, तीन वर्षतक देनेके लिये तुम्हारे 
राजकीपमें काफी सम्पत्ति होगी |? 


इससे हमारी इत्नत धूलमें मिल जायगी |! 
अच्छा तो, में दो साठ मजर्‌ करता हैं । 
यह हमारी शानके खिलाफ होगा ।' 


“खैर, अब में एक सालका “कर! लिये वरिना नहीं 
मान सकता | मैंने अनेक देश जीते हैं, तुमसे अवश्य 
कुछ-न-कुछ लेना ही है |” 

(एक सालका 'करः लेनेसे तो आपका ही अपमान 
होगा और इससे आपको क्या सम्पत्ति मिलेगी ” 


अब सिकदर हँसने छगा “तो अब मैं क्या करूँ ? 


रजाने कहा---'मेरी बात सुनिये | आपके बहादुर 
सिपाही पैदक चलछकर बहुत दूरसे यकते हुए भाये 
हैं | सत्र दृइ्मनीके भाव त्यागकर, पूर्ण विधास और 
प्रेमके साथ हमारे राज्यमें आप सव लोग अतिथिके 
रूपमें पधारें और शौकसे भोजन करे | हमलेग परस्पर 
सदयोगी और मिन्रकी भाँति साथ-साथ भौजन करें |? 
४-- 


कुछ दिनों बाद सिकदर महान्‌ अपने साथियों- 
सहित राजघानीकी ओर चल पडा | शहरके निकट 
पहुँचकर उसने देखा कि वह राजा अपनी विशाल 
सेनासहित वहाँ ठहरा हुआ है । ज्यों ही सिकंदर और 
बह राजा इतने निकट आ गये कि परस्परकी बातचीत 
सुनायी दे सके, तव सिक्रदरने कहा---'तुमने मेरे साथ 
मीठी बातें करके बड़ा विश्वासघात किया |? 

गजाकी ग्रिगाल सेना चारों ओर फैलकर अतिथि 
सिंकदर और उसके साथियोंकों घेर चुकी थी | 

तुम हम सर्वोकी मौतके घाट उतारकर खुशीका 
त्योहार मनानेके लिय हमें निमन्त्रण देने गये थे | यहाँ 
यह सत्र फौज इसीलिये तो छाये हो !! 

'नहीं, यह कोई धोखा नहीं, न यहाँ कोई मौतका 
घाट हैं, ये सत्र तो हमारे सरदार हैं। आपकी रक्षा 
और सम्मानक्रे लिये आये हैं | हमारी सेना तो इससे 
भी बहुत विशाल है | हम किसी मयसे आपके पास 
नहीं गये थे । हम व्यर्थ खून बहाना नहीं चाहते ।? 

सिकठर महान्‌ और राजा, साथ-साथ घोड़ेपर सवार, 
बरावरीसे नगरकी ओर चल दिये। राजमहलमे प्रवेश 
करके सिकंदर और उसके सरदार भोजनशालमें पधारे, 
जहाँ सैकड़ों मोमबतियों जगमगा रही थीं | भूख सबको 
खूब लगी थी। वे सब एक बड़ी गोछ चौकीके चारों 
ओर जमकर बैठ गये | चौक्रीपर बहुत-से स्वर्णयाल 
स्वरणयालोंसे ही ढके हुए रखे थे। राजाके सकेतपर 
सेवकोंने सत्र ढक्कनोंकी उठा लिया | 

सब थारू चमक उठे और सिकदरसहित सब सरदार 
जन थार्लोकी वस्तुओंको देखकर स्तम्मित हो गये । सब 
आँखें फाइकर देखने छगे और अवाक्‌ रह गये । थालोंमें 
हीरा, पन्ना, मोती, नीलम, छाल, पुखराज---अनेक प्रकारके 


९८६ 
रत् परोसे हुए थे । 

कुछ देर आश्चर्यसे सब कुछ देखकर सिकंदर 
बोछा---“आखिर इन सब चीजोंकों तो दम खा नहीं 
सकते | ये खायी जानेवाली चीजें नहीं हैं | हमें तो 
रोठी चाहिये ।? 

राजाने उठकर नम्नतापू्वक उत्तर दिया---“श्रीमन्‌, 
मेरे परम मित्र, आप अपनी बड़ी फौज लेकर अपने 
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जाकर 
१» 


दूर देशसे बड़ी मुसीबतें पार करते हुए, इन बहुमूल्य 
रोंको पानेके लिये ही तो देशोंपर आक्रमण करने भर 
अगणित निरफ्राध छोगोंका खून बहाते आये हैं | हम 
रक्तपात किये बिना ही आपको यह सब समर्पण करते 
हैं, आप इनसे संतुष्ट होइये। यद्दी तो भापको चाहिये 
न | परंतु यदि आपको रोठी चाहिये तो रोठी आपके 
देश मैसिडोनियॉम मिलेगी |? ( फारसीसे ) 





खमावविजयः शोर्यम्‌ 
[ कद्दानी ] 
( लेखक--श्री ध्वक्रः ) 


यह कापुरुषोंका कार्य नहीं है, क्षीणकाय, हीन- 
सत्य, अपग, असमर्थ--जो ससारमें कुछ नहीं कर 
सकते, ऐसे आलूसी एकत्र कर लिये जायें, साधनाश्रम 
इसके लिये स्थापित नहीं हुए हैं (? समर्थ स्वामी रामदास 
निरे साधु नहीं थे | वे उन जीवनसम्पन्न महापुरुषोंमें 
थे, जिनके श्रवण भत्याचारपीडितोंकी आते पुकार 
घुननेकी सदा सावधान रहते हैं | 


“तायमात्मा बल्हीनेन लम्यः? श्रुतिका यह भश 
सदा सम्मुख रहता था समयेके शिष्योंके | साधनाश्रम 
घुपुष्ठ, व्यायामशी७, संतेज, तरुण साधुओंके आश्रम 
थे। उनमें निरुधोग, रसनाकी तुश्कि लिये उदरको 
अनावश्यक भरते रहनेवालेके किये स्थान नहीं था । 
जिनके अन्तरमें उत्साह हो, भार्तोंकी आश्रय देनेकी 
उदारता हो और साथ दी ससारके विषयोंसे सचमुच 
वैतृष्णय हो, वे द्वी उन आश्रमोंके साधक बन पाते थे । 


गोपालन, शाश्रमसेवा, व्यायाम और आस-पासके 
धन्‍्यायपीड़ित, अनाश्रित अथवा प्रारू्वपीडित रुण्णजनों- 
की सेवा, उनकी सहायता--आपत्तिमें पड़े आ्राणियोंका 
उद्बार--अ्रीसमर्षके भाश्रमोंकी यही आदर्श परम्परा थी। 


बड़ा सीधा पथ था । प्रायः श्रीसमर्थने अपने 
आश्रमोंमें गोमयनिर्मित मारुति-मू्तियाँ स्थापित की थीं | 
उनमेंसे अनेकों मूर्तियाँ अब भी हैं | सेवा तथा शौयेके 
प्रतीक उन श्रीरामदूतकी उपासना--उन्हींका आदर | 

भाश्रमके साधु ब्रह्मचारी थे । उन्हें मुख्य शिक्षा 
मिलती थी--“शरीर अनित्य है | मनुष्य तो मृत्युका 
प्रास होता ही है | सौभाग्य उसका जो श्रीरघुनाथकी 
सेवामें शरीर उत्सग कर सके |! 

अपने लिये दो कौपीनके दूक और एक तुंबीका 
कमण्डलु पर्यात था साधकोंको | आश्रमकी गार्ये उन्हें 
दूध दे देती थीं। ज्वारके दिक्कर उन्हें. सुस्वादु छगते थे 
और यह कुछ भी न हो--पत्ते, दूर्वा, बिल्ब आदिसे 
क्षुधा संतुष्ट कर लेना उन्होंने सीखा था | वे अन्ततः 
श्रीमारतिके उपासक थे। 

वे शान्तिके समुपासक---यों संसार जानता है कि 
श्रीसमर्थके सेवक श्र रखते थे, शख्ष-शिक्षा प्राप्त 
करते थे । किसी आपत्तिमें पड़ेका उद्धार करना दो-- 
उन्हें श्र उठानेके लिये सोचना नहीं पड़ता था; किंतु 
उन्दोंने अपवादस्वरूप द्वी कद्दीं श्ञाघात किया दोगा-- 


संज़्या ६ ] 


खमावविजयः शौर्यम 
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---कैवल वहीँ, जो पीड़ितका उद्धार उसके बिना 2 केबल बह लो धीडितका उड़ा उतर कितो 


भशक्य हो गया हो | 


साधुका कोई शत्रु नहीं होता ।? समर्थ स्वामीकी 
अद्भुत शिक्षा थी | “अत्याचारी दयाका पात्र है, क्योंकि 
वह्द सत्यसे भठक गया है | वह्द दण्डनीय भी हो तो यह 
काम साधुका नहीं |? 

प्राण देकर भी पीडितका उद्धार कर लेना परम 
व्रत है |? साधक साधुओंकी उनके अनुपम गुरुने 
सिखाया था | “उसका उद्धार करनेमें अपनेपर 
आघात सह लेना सच्ची गूरता है | आघात तो उतना 
ही और वहीं आवश्यक है, जहाँ जितनेके बिना स्वयं 
आहत होकर भी पीड़ितको पत्नरिण देना शक्‍्य न 
रद जाय |! 

कदाचित्‌ ही कभी ऐसा अवसर आया हो | समथे- 
के सेवर्कोमें एक भी आततायियेंके समुदायमें जहाँ 
पहुँच पाता था, उसका आतड्ढ ही पीड़ितके प्राण बचा 
देनेकी पर्याप्त था | 

थे काफिर फकीर--शैतानोंका काफिछा इनके 
काबूमें है | ये शमशेर छठाते हैं. तो डायनें खप्पर 
लेकर उतर भाती हैं आसमानसे |? अत्याचारी-बर्गमें 
पता नंद्दी कितनी बातें फैली हैं---'इनकी बददुआसे 
पूरी फौज महामारीसे मर जाती है |! 

समर्थका साधु आ गया |? अच्छे-अच्छे सेनापतियों- 
के हौसले पह्त हो जाते थे यह सुनते द्वी | “अच्छा, उसे 
निकल जाने दो | वह जिन्हें ले जाना चाहे, ले 
जाने दो |? 

पूरा आक्रमण जिस अबलकों डडानेके ढिये था, 
समर्थका एक साधु समूची सेनामेंसे उसे सुरक्षित ले 
निकल जाता | वह किसीको मारेगा नहीं | दौछत 


बचानेकी उसे कोई फिक्र नहीं होगी |? शत्रुके सैनिक 
भी यह समझते थे | 


अब तुम आश्रमके योग्य नहीं हो |? अपने ऐसे 
णदूमुत साधुओंमें भी एक भाश्रमके संचालककों उस 
दिन श्रीसमर्यने कह दिया | “तुममें कापुरुषताके बीज 
आ गये | कहीं घर वना छो और विवाह करके गार्हस्थ्य 
स्वीकार करो |? 

२५ ५ २५ 

बचाओ, मेरी बच्चीको बचाओ !? छगभग अर्धरात्रि- 
के समय आत॑ चीत्कारने निद्रासे उठा दिया था 
रघुनाथदासको । आतुरतापूर्वक उन्दोंने प्रदीप उठाया 
और कुटियाका द्वार खोछा | 

थे उसे लिये जा रहे हैं ! वे पिशाच उसे धोड़ोंपर 
ले जा रहे हैं |! एक रक्तस्नात पुरुष दौड़ता आ रहद्दा 
या | उसके पैर अस्तव्यस्त पड़ रहे थे | 


“उसे बचाओ ! मेरी बच्ची “|? रघुनाथदास शीघ्रता- 
से छपके; किंतु वह छड़खड्ाकर गिर पड़ा | दुभोग्य- 
से उसका सिर एक बड़े पत्यरपर पड़ा | यह अन्तिम 
आधात--पदले ही उसपर पता नहीं कितनी चोरटें पड़ी 
थीं। अवश्य उसने शन्नुओंका डटकर सामना किया 
होगा | एक बार शरीरमें तड़पन हुई और वह शान्त 
हो गया । 

प्रदीप पास रखकर रघुनाथदास प्रृथ्वीपर बैठ गये | 
उन्दोंने नाड़ी देखी, हृदयपर हाथ रखा--कोई जीवन- 
चिद्द नहीं था | शवको उठाकर आश्रममें ले आये | 


आज वे एकाकी रद्द गये हैं आश्रममें | आवश्यक 
सूचनापर सभी साधु अन्यत्र सेवाकार्यके लिये चले गये 
हैं | एक दी अश्व रद्द गया है और ““*“ किंतु कोई 
आरयकन्या अत्याचारियोंके द्वाथ पड़ गयी है | श्रीसमर्थके 
आश्रमतक उसकी आते पुकार पहुँच चुकी तो उसका 
उद्धार भनिवाय द्वो गया | अद्ारोही पता नहीं किपर 
कितनी दूर निकल गये | एक-एक क्षण मूल्यवान्‌ या। 
शबको सुरक्षित रखकर अपना अछ्व कसा और श्र 


क्ष्न्याण 
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सम्हाले | एक भआश्रमका संचालक साधु दो क्षणमें 
पीडित-परित्राणका सैनिक वना घोड़ेपर उड़ा जा रहा था। 

भाहत परिचित था | उसके ग्रामतक पहुँचना कठिन 
नहीं हुआ | आक्रमणकारियोंका दर किघर गया, यह 
बहॉँसे पता छग गया । 

“जय जय श्रीरघुवीर समर्थ |! अरुणोदयसे पूर्व ही 
रघुनाथदासका अज्न आक्रमण करके निश्चित्त चले 
जाते शन्रु-सेनिकोके पीछे पहुँच गया | 

धमर्यक्रा साधु !? आततावियोंमें आतड्ड व्याप्त हो 
गया | वे यद्यवरिं सख्यामें प्यार अधिक थे--एक 
साधु पैतालीस सगञ्र सैनिकोंक्रा क्या कर छेता £ 
किंतु खुनायदासको तो झिक्षा मिली थी---“आतंका 
परित्राण प्रभुकी सेवा है | उसमें शरीर उत्सग हो जाय, 
परम सौमाग्य | 

“उस छड़कीको उतार ढो चुपचाप !? शन्र-सैनिकोकि 
प्रष्य उनका अब्व अशइूमावसे चछता चला गया 
ओऔर सरदारके पाछ्नमें पहुँचकर उन्होंने लठकारा--- 
समर्थके साधुक्रो शत्र उठानेपर विवश मत करो | 

“तार दो | उतार दो, सरदार, उसे |? छात्रुके 
सैनिक द्वी चीखने छगे | 'छुदाके लिये उतार दो !? 

चारों ओर धोर बन, मगार्लेकी रोशनी आस-पास 
और उपर जहाँतक जाती हैं, उससे आगे लगता है 
प्रेतोंका झुड मुख पाड़े अँवेरेमे छिपा है । भयसे उन 
अत्याचारियोंने इधर-उधर और ऊपर ठेखा | वनके पत्त, 
डालियाँ बायुसे खडखडाते ही रहते है। वे काँप 
उठे | “यह शमशेर उठायेगा तो अभी मूतनियाँ खपर 
लेकर आसमानसे उतर आयेंगी |? 

चुपचाप उसे उतार दो, अन्यथा !? खुनाथदासका 
णज्त सखारके बखसे भा सता था | जपना एक हाथ 
तद्वार॒ओी मठपर रखकर सरदारके मुख्पर दृष्टि जमायी 
उन्होंने जोर दूसरा द्वाघ सरदार के भागे बैठी आक्रतिकी 


श्लीर बढ़ा दिया | धस्धकी छगाम इस क्षण मुखर था 
गयी थी | 

'उनार दो उसे !? साथी चीख रहे थे | सरदारका 
मुख पीछा पड़ गया था। वह कुछ करे या सोचे; 
इससे पहिले उसके भागे बेठी आकृतिको रघुनाथदासके 
हाथने अपने अज्लपर उठा लिया और तब उनका 
अन्न पीछे मुड पडा | 

धजान बस्शी छुदाने !! सरदारका ज्लास ऊपर 
अटक गया था भयसे | अब वह आह्वस्त हुआ। 

भौतका फरिसता था यह काफिर !? दूसरोके धोड़े 
भी पास खिसक आये | नके कछिमोंसे खुदा बचाये ।! 

५ हश ४ थ 

थरीरघुनाथकी सेवा कापुरुषोंका काम नहीं है |! 
समर्थ खामी रामदास प्रात काल आश्रमपर पहुँचे थे 
और अचानक असतुष्ट हो गये थे सचालकपर । 
/जिसमें शौर्य नहीं हैं, वह साधन नहीं कर सकता |! 

अबतक ओर साधु भी आ गये थे | सबने अपने 
सागका सेवाकार्य सम्पन्न कर लिया था | प्रात स्नान, 
संध्या एवं अर्चनसे भवकाश मिलते ह्वी सबको श्री- 
समयने अपने समीप बुल्य लिया | अब सबके सम्मुख 
वे सचालकको सम्बोधित कर रहे ये---'भव तुम 
आश्रमके योग्य नहीं रहे | कहीं अछग रहो और 
गृहस्थाश्रम अपना लो तो अच्छा ।' 


#हुआ कया है ” किसीकी समझमें बात नहीं 
आ रही थी | सचाल्कने कोर प्रमाद नहीं किया था | 
रात्रिमं वे एकाकी जाकर यवनोंद्वारा हरण की गयी 
कन्याको ले आये थे। कहीं कोई कापुरुषता---उन 
सम्मान्यके द्वारा कापुरुषताकी कल्पना भी कठिन है, 
किंतु श्रीसमर्थ सर्वज्ञ हैं | वे अकारण इतने क्षुब्ध भी 
तो नहीं हो सकते | अब तो वे साधु मी भा गये थे, 
जिन्‍्दें रानिके छुरक्षित शवकों सरितार्मे बिसर्ज्ित 


संज़्या ६ ] 
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करनेका आदेश मिल | 


शरद लड़की कहां है » समर्थने पूछ | 

“लक्ष्मणदास उसे उसके मामाके यहाँ पहुँचाने 
गया है।? संचालक बोलनेका साहस नहीं कर सके 
तो एक दूसरे साधुने कहा । “वह बार-बार मूच्छित हो 
रही थी । सम्मव है, खजनोंमें पहुँचकर कुछ 
भश्नत्त हो |! 

इस वार श्रीचरण मुझे क्षमा करें !! दिचमियाँ 
लेते हुए रघुनायदास समर्यके चरणोंपर गिर पड़े | 

सौन्दर्यकी वह साकार सुकुमार मूर्ति---बहुत दूर- 
तेक उसे अज़्पर अपने आगे---अपने भड्डमें विठाकर 
छाना पडा था | अरुणोदयकी आमार्मे उसकी वह 
म्छान मुखश्री--रघुनायढासको दोष कैसे ठिया जाय | 
साधनपरिशुद्ध उनके चित्तमं पता नहीं कहाँसे 
मतोभव उठ खड़ा हुआ था | वे तरुण हैं, उनके 
वाहु थरयराये थे। वाल्किको सम्मवतः कुछ अधिक 
सावधानीसे अक्लपर उन्होंने सम्हाल लिया था---इससे 
अधिक तो कुछ नहीं | 

आँखका खभाव है. रूपपर आइष्ट द्वोना? सर्वज्ञ 
गुरु शिष्योकी सचेत कर रहे थे---“इसी प्रकार अन्य 


ईन्द्रियोंका खमाव अपने-अपने विंषयोंकी ओर जाना 
है। मतका खमाव संकल्प-विकल्प करते रखना है | 
इन्द्रियों एवं मनके इस खमावपर जिसने विजय प्राप्त 
कर छी, केवछ वही शूर है | शेष सव कापुरुष हैं । 
साधु वह हो नहीं सकता, जिसमें शौर्य न हो । श्री- 
खुबीर समर्थकी सेवा तो मन<न्द्रियनर्गके खमावपर 
विजय पानेवाल चूर ही कर सकता है |? 

'केवछ इस वार श्रीचरण मुझे क्षमा करें |? रो रहे 
थे खुनावदास ग्ुरुके चरणोपर मत्तक रखे | 

आश्रममें तुम्हें स्थान नहीं दिया जा सकता |? कुछुम- 
क्रोमछ संत पता नहीं क्‍यों कभी-कमी वज्ज-कठोर हो 
उठते हैं। 0 तुम्हें गाहस्प्य खीकार करनेकी आज्ना मैं 
नहीं देता | वह तुम्हारी इच्छापर निर्भर है, किंतु 
कहीं भलग रहो | साधु रना हो तो शौय॑का उपाज॑न 
करना चाहिये |? 

थ्रीचरणेकि आशीबोद और क्ृपाका मैं अधिकारी 
रहूँ !! रुनायदासने आते प्रार्थना की---“अछग रूँगा 
क्षाश्रमसे |? 


अवश्य | अभी एकान्त-साधन आवश्यक है 
तुम्दें ।! समर्यने आशीर्वाद दे दिया | 
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दमो दाने यमो यस्तु भोक्तस्तत्त्वारथद््शिमिः । ब्राह्मणानां विशेषेण दमो चर्म! सनातनः ॥ 


द्मस्तेजो 


चर्घयति पवित्रों दम उत्तमः । विपाप्मा तेन तेजस्वी पुरुषो दमतो भवेत्‌ ॥ 


ये केविन्नियमा छोके ये च धर्माः घुभक्रियाः | सर्वेवगफर्ल चापि दमस्तेभ्यो विशिष्यते ॥ 


स॒ दानस्प 


क्रियाशुद्धियेथाचद्ुपलमभ्यते । ततो यज्ञस्ततो दाने दसादेव भवत्तते ॥ 


( पद्म० सष्टि० १९। ३११-३१५ ) 


दम, दान एवं यम--ये तीनों तक्तार्यदर्शा पुरुषोद्दारा बताये हुए धर्म हैं | इनमें भी विशेषत:ः ढम 
( इन्द्रियद्मन ) ब्राह्मणोंका सनातन धर्म है | दम तेजको बढ़ाता हैं, दम परम पवित्र और उत्तम हैं | इसलिये 
ढमसे पुरुष पापरहद्िंत एवं तेजस्वी होता है | ससारमें जो कुछ नियम, धर्म, शुभकर्म अथवा सम्पूर्ण यज्ञेकि फल 
हैं, उन सब्रकी अपेक्षा दमका महत्त्व भधिक है | दमके बिना दानरूपी क्रियाक्ी यथात्रत छाद्धि नहीं हो संकती। 
भत: दमसे द्वी यज्ञ और दमसे द्वी दानकी प्रदृत्ति द्वोती है | 
ध्याााााआ  आ ३“ “बाइबल 


गम-श्यामकी झाँकी 


(_रैखक--ठा० मीसुदर्शनसिहणी ) 
[ गवाइसे जागे ] 


३४-चअातृभ्रेम 

'मैया | दादा मुझे चिढाता है। वह मुझे कोयल-जैसा 
काला कहता है | उसने सब सखाओंकी सिखा दिया है | सब 
मुझे ही चिदाते हैं |? श्याम बहुत अग्रसन्न है। क्यों सब 
चिदाते हैं उसे ! सब तो सब उसका दादा भी उसे 
चिदाता है। 

मुखपर अछकें घिर आयी हैं। लारूझल हो रहा है 
इसका भुख | नेत्र भरे-भरे-से हैं। जल्दी-जल्दी आया है और 
मैयाके आगे खड़े होकर हा्थोंसे नेत्र मछते हुए अभियोग 
उपस्थित किया है इसने | 

“८दाऊ बढ़ा वैता है; मेरे छालको चिढाता है। आने तो 
दे उसे यहाँ।? मेयाने अपने छालकों गोदमें खींच लिया । 
अश्चरसे मुख पोंछा और अलके सुधारने छगी |? तू अब इन 
सर्वेकि पास मत जा | यहीं मेरे पास खेल |? 

फन्‍्हाई प्रसन्न हो गया है। मैयाके मुझ्की ओर चह 
घुसकराता हुआ देखने लगा है। मैयाने अमी-अमीही माखन 
निकाढा है। मिश्री मिलाकर अपने हाथसे कृष्णचद्रको उसने 
माखन खिलाना चाह) पर कन्दाईने मुख हटा लिया | दवाथ 
बढ़ाकर माखनका खर्णपात्र अपने हाथमें ले लिया उसने | 

(व्‌ अप जाता कहाँ है ! कहीं जा मत्त ) यहीं बैठ |? 
ध्याम नवनीत लेकर उठ खड़ा हुआ मैयाकी गोदसे | वह 
कहाँ जायगा) सो मैया जानती है| “सब तुझे खिलाते हैं 
और तू उन्हींके पास जा रहा है ! यहाँ बैठ मेरे सामने !? 

किया क्‍या जाय ! भोहनने गुख उठाकर देखा तो 

मेयाका मुख उसे गम्भीर छगा | अब इसकी बात न मानी 

जाय तो यह भारेगी | चुपचाप बैठ गया मैयाके आगे सिर 
झुकाकर; किंतु अकेले उससे माखन खाया जा सकेगा १ 
वायें हाथमें छोटासा खर्णपात्र है माखनसे भरा और दाहिने 
हाथकी अँगुलीसे माख्नन उठाना चाहता है यह | खानेकी 
बात तो दूर, भाखनमें अँगुलीतक हुवायी नहीं जाती इससे | 

“जा ले | बहुत मीठा माखन है; वेद ) मैयाने स्नेहसे 
इचकारा । श्यामसुन्दरने क्ेवठ घुद्ध उठाकर देखा मैयाकी 


ओर | यह क्‍या ! इसके नेत्र तो भर आये हैं | इसका घरुख 
तो उदास हो रहा है | 

(क्या हुआ सुझे १ क्‍यों रोता है तू ?? मैयाने उठा 
लिया अछूमें। ८दादा !? बड़े-बड़े बिन्दु टप-टप गिरने लगे 
कपोर्लपर | मैयाके ऑचलमें मुख छिपा लिया इसने | 


धतो रोता क्यों है तू ! बह आ रहा है तेरा दादा !? 
मैयाकी हँसी आ गयी। बड़ा भोला है उसका यह लारू। 
दाऊ चिंढाये, तग करे या और कुछ करे; पर बड़े भाईके 
बिना इससे रहा नहीं जा सकता । 

“दादा !? शीघ्रतासे मेयाकी गोदसे सिर उठाकर देखा 
श्यामसुन्दरने । अरे यह, तो सचमुच उसका दादा ही आ रहा 
है। नवनीतका पात्र लिये दँसता हुआ मोहन दौड़ चला है 
अपने अग्रजकी ओर उल्लासमें भरा | 


३५-गोछशायी 

धदू गोवरमें चलेगा तो मैं मेयाते कह दूँगा !! दाऊ 
अपने छोटे भाईके खेलमें यहुत कम वाघा देता है। कन्हाई 
जो कुछ करना चादे, उसमें उसका साथ देना ही बढ़े भाईको 
आता है; किंतु कमी-कमी यह चपर कुछ ऐसा ऊषम करे 
लगता है, जिससे दर लगता दे कि मैया इसे डॉटिगी या भारेगी | 
आज मैयाने घरसे निकलते-निकलते कहाहै--«्भपने छोटे 
माईको सम्दालना | गोबर या कीचड़में मत खेलना |? और 
यह करू तो गोबरमें ही बैठने जा रहा है| दाऊने श्याम 
सुन्दरका हाथ पकड़ा | 

“दादा, मैं तो सोता हूँ |? कन्हैया वहीं बैठ गया | आज 
इसे भी हठ सूझी है | इतना हरा-हरा ठडा गोबर है) इसमें 
बैठनेसे कोई क्‍यों रोकता है उसे ! 

॥ > )< ्र 

<याम कहों है ? मैया अकेले दाऊको देखते ही डर 
गयी | कटियें नीली-नीली कछनी लगाये तीन बरसका नन्‍्हा- 
सा दाऊ) किंतु सब उसे “बल? कहते हैं । वह बढ़े बृषभके 
मी सींग पकड़ लेता है तो फिर दृपमभको झुके ही रहना पढ़ता 
है। वह जद अपने छोटे माईके साथ रददता है; मैया तनिक 


संझ्या ६] 


राम क्ष्यामकी झाँकी 
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निश्चिन्त रहती है। कन्हाई भी वड़े माईके संकोचसे बहुत 
चश्चल्ता नहीं करता | अब दाऊ वहाँ आ गया। पता नहीं 
अकेल्म कृष्ण क्या चपलता करे | 

धवह गोवरमें सो रहा है ।! दाऊने उल्नइना दिया-- 
ध्मेरी बात नहीं मानता !? 


मैयाने सब्ेरे-सवेरे दोनो पुत्रौंकी उचटन-तेल लगाकर ज्ञान 
कराया था | नेत्रोंमिं दाजल लगाया था। छल्पर्टॉपर काजछफे 
बिन्दु लगा दिये थे | दोनोंके केश स्वोस्कर पुष्प गूँथ दिये 
ये उनमें | आभूषण पहिनाये थे ओर क्छनी बॉघ दी यी 
दोनोंकी क्मर्स्स | कलेंऊ कराकर तब खेलनेको छोड़ा था। 
मोहन गोबरमें लथयथ लोटेगा) यह तो मानी-जानी बात थी | 
उसे गोयरः धूलि। कीचइमें खेलना बहुत दचता है। परत 
कहीं वह और कोई चश्चल्ता न करे। मैयाने दाऊकों गोंदमें 
उठाया और झीत्रतासे योष्ठमें पहुँची । 
यायें चस्ने चली गयी हैं| चारों ओर गोबर पड़ा है । 
गोमूत्रकी कीचड़ दो रही है खान-स्थानपर | अमी गोड 
खच्छ नहीं हुआ। वद रहा च्यामसुन्दर | टाल्‍-लाल नन्‍दे 
चरण फैछाये; एक दुछ कड़े गोबस्के ऊपर मस्तक रखे 
मजेसे लेटा है। चरणों, करेमे, शरीरपर यत्र-तन्न हरा-पीलछ 
गोबर छगा है । अछूकोंका एक भाग लूथपथ होकर चिपक 
गया है। वह मन्द-मनन्‍्द मुत्करता) एक हाथकी अँगुलियों 
नचाता छेटा-लेटा देस रहा है | कठिकी पीछी क्छनी गल्का 
म्ुक्तादर--सब गोवरमें सने हैं उसके | वह उठा--मैयाक्रो 
देखते द्दी उठा | दाऊ मैयाक्री गोदमें « तो वही क्‍यों भूमिपर 
रहे ! दोनों भुजाएँ फेला दीं उसने गोदमें आनेको | अब 
मैया क्या अपनी साडीके गोवरसे सननेक्री बात सोच सकती 
है! वह तो बायीं भुजा वढाकर) कुछ छुककर गोदमें उठा 
रही है अपने मोहनको । 
३६--निद्वालु 
(राम, से सत !? बाबा कमी दाऊको और कनी 
कन्दाईको सावधान कर रहे हैं। कहनेको तो दोनों कहते दे कि 
नहीं सो रहे हैं. कि नेत्र दोनोंके झपक रहे दे | दोनों वार- 
वार जम्दाई लेते हैं | श्वामने तो बावाके कमेपर सिर टिका 
मी दिया है। 
(कृष्णचन्द्र, तू सो रद्दा है। उठकर बैठ जा; बेटा ! चादा 
कहते तो हैं, पर उठा नहीं पा रहे हैं | उनका वात्सल्य बढ़े 
असमझसमें उन्हें डाले है । इन दोनोंकी निद्रार्मे बाबा देनेको 


जी नहीं चाहता और दोनोंने अमी दूघ नहीं पिया है। सो 
जायेंगे तो दूध पिलाना वहुत कठिन होया | 

ममें सो नहीं रहा हूँ। तुम कहानी कहो; वावा [? 
कृष्णचन्द्र बीच-बीचर्मे वोल्ता है तो उसका खर ही कह देता 
है कि वह सो ही जानेवाल्य है | दूध पीनेकी चिन्ता मला। इन 
दोर्नोको है कहां ! 

जाड़ेके दिन) गोष्ठमें अम्रि जलकर उसके चार्रो ओर 
गोप बैठे हैं | श्रीतजराज तथा उनके सभी माई एकत्र हैं | 
आजक्छ यही अवसर होता है गोपोंके लिये त्जराजक्रे पास 
बैेठनेका और उनके लिये एक और मी बड़ा प्रलोमन है 
यहाँ | सायकालका मोजन करके राम-इयाम्र प्राउः बाबाके 
पास घरमेंसे आ जाते हैं | दोनों थोड़ी देर खेलते हैँ; हँसते 
ई, अनेक प्रकारकी भोली-माली वार्ते करते है | किसका हृदय 
इस सुखका खाद पानेके लिये आठुर नहीं होगा १ 

आज भी दोनों बाल्क घरमेंसे ६सते दौड़ते आये | वे 
एफ दूसरेको दूनेफी चेष्टा कर रहे ये | कभी एक गोपके पीछे 
उसकी पीठसे सटकर खड़े होते , कमी दूसरेकी । दाऊ भाग 
रहा था और च्याम छूना चाहता या | अभिकी छाल-छाल 
ज्योतिर्मे उनके चमकते खिले मुख | 

सुकुमार वालक थक जायेंगे थोडी देरमें | त्जराजने 
उन्हें कद्नी सुनानेक्ना छोम देकर दौड़नेते रोका | दाऊ 
वाबराकी दाहिनी ओर उनसे सब्कर बैठ गया और कन्हाई 
उनकी गोद जा बैठा | अब कहानी प्रारम्म हुई । थोड़ी देर 
दोनोने हूँ-हों? की और निद्रा तो आनी दी ठददरी इस समय । 

४तू सो गया छाल |? बावाने तनिक हिलाया । उनके 
कघेपर सिर रखकर द्यामझुन्दर सो गया है। वद हो गयी 
हैं उसकी छुन्दर पलकें | अलकें मुखकी पेरकर छक आयी हैं | 

(राम | आओ) घर चर्ले !? किंतु बाबासे उठँगकर 
राम मी सो गया है | वाबाके हिलानेपर वह नेत्र मलने लगा 
है और फिर सो जाना चाहता है। 


(राम | उठो) वेटा !? बाबा हाथ पकड्कर उठा रहे हैं | 
नेत्र बद किये ही वद उठकर खड़ा तो हो गया पर झुकता 
जा रहा है | बहुत साववान करनेपर कभी-कभी नेत्र खोलता 
है और फिर बद कर लेता है । कघेपर सोये श्यामसुन्द्रको 
डिये दाहिने हाथसे दाऊका हाथ पकड़े वावा घरमें जा रहे हैं | 
यह दाऊ अटपटे पर्दांसे किसी प्रकार चल रहा है नींदर्मे । 
बावा उसे सम्दाले हैं, वार-वार सावघान कर रहे हैं | 
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कोई कहता है--“नित्य जागरूक हैं ये दोनों बन्धु |? 

भला बाबाके केसे लगे निद्वित कन्दाई और बाबाके 
हायके राहरे छुक्े-से पड़ते दाऊकी यह छठा उसने कादेकों 
देखी होगी कभी । 

३७--गो-दोहन 

ध्वावा | मैं गाय दुहूँगा ।? कन्हाई बढ़े सवेरे एक छोटी- 
सी दोहनी लेकर गोष्ठमे पहुँच गया है। कई दिनेसि बरावर वह 
बावासे मचल रहा है कि उसे गाय दुद्दना सिखा दिया जाय | 
जब महर्षि शाण्डिल्यने गो-पूजन कराके गो-दोहन-सस्कार 
करा दिया उससे, तब उसे गाय क्यों नहीं दुने दिया जाता 

छगमग तीन वर्षका कृष्णचन्द्र--अमी मैयाने मुख मी 
नहीं धोया है इसका | अलके बिखरी हैं मुखपर | अज्जन 
कपोर्लतक फेला है और कटिकी कछनी गिरनेकोी हो रही 
है। चरणेंके नूपुर और कटिकी मेखछा रुनझन करता 
भागा आया है यह और बाबाके दोनों पेरॉसे लिपट गया है। 
मैया घरमें पुकारती ही रह गयी, फ्रिंतु इसे शीघ्रता थी। 
नित्यकी भाँति देर होनेपर गोप सब गाएँ हु लेंगे और फिर 
सायकाल तो वाबा मना ही कर देते हैं । 

(तू कौन-सी गाय दुह्ेगा १? जब यह चपल रातमें सोते 
समय अपनी दोहनी शैयाके नीचे रखकर सोया; तब आज 
इसकी हृठ मान ही लेना उत्तम है | बावाने मना नहीं किया। 


कम कामदाको दुदहूँगा ।? श्यामसुन्दर प्रसन्न हो गया है। 
उसने बाबाके पैर छोड़ दिये हैं और कामदाका बछड़ा खोल्ने 
दौढ़ गया है, किंतु यह बछड़ा अपनी मैयाका दूध पीने क्‍यों 
नहीं जाता * यह तो कन्हाईको दूँघ-सुँघकर उसके चारों ओर 
फुदकने लगा है। अब बाबा इसे पकड़कर कामदाके थनोंसे 
लगायेंगे | 

दादा | आ; तू भी कामदाकों दुह् ।? मोहन हर्षसे नाच 
उठा है। यद्द उसका अग्रज भी एक छोटी दोइनी लिये आ 
गया है । मेयाने इसका मुख थो दिया है । कछनी सम्हाल 
दी है। अछके सेंवारी हुई हैं | बैसे अपने छोटे भाईके पास 
आनेकी शीम्रतामें मेयाकों इसने एक मालछातक अलकॉमे 
लगानेका अवकाश नहीं दिया है। 


धवू ऐसे बैठ !? बावाऊे आगे बैठा है ऋष्णचन्द्र | एक 
प्रकारसे उसे गोदमें लेकर य्राबा ुहना सिखा रहे हैं। दाऊको 
गाय दुहना आ गया है । वह कामदाकी दूसरी ओर बैठा है। 
दोनों भाई आमने-सामने बैठकर एक ही गाय हुईँगे । दावा 


बता रहे हैं अपने ह्ा्थोर्में श्यामका द्वाथ लेकर--ऐसे गायका 
धन पकड़ !? 

८दादा !! कन्हाई दोनों हार्थोंसे ताली बजा रहा है। 
उसने दूधकी उजली वार अपने हाथसे निकाल छी है । क्या 
हुआ जो थार पात्रमँ न पडकर भूमिपर चेछी गयी । 


८दादा | दादा !? लेकिन दादा क्या करे | इस चम्चल 
कनूँने दूधकी घार उसके मुखपर मार दी है। नेत्रमें दूध 
चला गया है। ऑख मलते दाऊकी अल्फों और कपोलपर 
दूधकी डजली बूँदे--दाऊ इँस रहा है--कितना प्रसन्न है 
उसका भाई । कन्हाई ताली बजाता हुआ बाब्राकी गोदमें 


हँसीसे झुका जा रद्द है । 


३८-साहसी 


(माँ ] माँ | देख मेरा शल्य ? श्यामसुन्दर बढ़े ऊँचे 
स्वस्से माता रोहिंणीकों पुकार रहा है दोनों ह_थ उठाकर । 
माता उसे हँढने द्वी मवन-द्वारपर आयी है। 


“अरे; तू कहाँजा बैठाहै। उतर आ | उतर आः बेटा [? 
माताका छृदय धकसे हो गया देखते ही । यह दो वर्षका 
उनऊा नन्‍्हा कन्हाई हटकर गिरे हुए अर्जुन बृक्षकी इतनी 
ऊँची शाखापर चढ गया है | हे नारायण ' * । 


दोनों अर्जुन बुक्ष भूमिपर जड़समेत उखड़े पड़े हैं । उनके 
पत्ते मुग्झाये हुए, छटके है। भूमिसे ऊपर उन चृक्षोंक़ी जो 
शाखाएँ: हैं; उनपर ऊपर-नीचे; इधर-उधर छोटे-छोटे बालक 
लदे हैं| वे सत शाखाओंपर चढ-उतर रहे हैं | शाखाओंको 
हिला रहे हैं | सब प्रसन्न हैं। द्वास्य और कोलाइल फूंटा पड़े 
रह है यहाँ चार्रों ओर। डेढले तीन-चार वर्षतकके ये बालक 
“ये दोनों इक्ष गिरे क्‍या; इन सर्रोके लिये खेलका बहुत 
बड़ा साघन मिल गया। 


(हिला, दादा | और; और हिला !? भीकृष्ण पृक्षकी 
सबसे ऊँची शाखाकी फुनगीपर चढ गया है। उसके छोटे- 
छोटे चरण शाखाके दोनों ओर झल रहे हैं | दोनों 
नन्‍हीं मुजाओंतसे कभी शाखा पकड़ लेता है, कभी मगन होकर 
जुजाएँ, ऊपर उठा देता है। कटिमे बहुत जरा-सी पीली 
कछनी है। वक्षपर मुक्तामाल है। भालपर अज्ञनबिग्दुको 
गोदमे लिये अलकें खेल रही हैं | श्यामसुन्दरका सुन्दर मुख 
आनन्दसे खिला है। इसके अज्ञनरज्ञित छोचन उत्फुछ हो 
रहे हैं । हिछती डालपर शूलनेका आनन्द छे रहा है यह | 


स॑द्या ६ ] 


राम-श्यॉमकी झौकी 
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कठिम नीली क्छनी वेघि अपने छोटे माईसे छुछ पीछे 
खर्णगौर दाऊ उसी शाखापर दोनों ओर दोनों चरण किये 
बैठा है। दोनों हाथेसि उसने शाखा पकड़ रखी है। दोनों 
चरण नीचेकी मोटी आखापर टिक जाते है जब वह खड़ा 
होता है वास्त्रार खड़े होकर वह झाखाफ़ो हिला रहा है। 
उसका अनुज झलनेका आनन्द लेना चाहता हैः वास्वार 
मुख पीछे करके उसकी ओर देखता है; इससे शाखा हिलानेका 
उसका उत्साह बढता दी जा रहा है। बहुत प्रसन्न हो रहा 
है वह अपने उद्योगसे | 
धरम |! अपने छोटे भाईको लेकर जीम्र उतर आ !?? 
माता रोहिगी इक्षके नीचे आ गयी हैँ, परतु ये नठखठ 
बालक उनकी बात सुनते कहों हैं । ये दुगुने उत्साहसे झाखा 
हिंलाने लगे हैं । माता झीमतासे मवनमें जा रही ६ | त्ज- 
रानीकों भेजे ब्रिना ये ऊधमी माननेवाले थोड़े ही दे। बढ़े 
साहसी दे ये चपल ! 
३९-नटखट 
८दादा। क्‍या करता है तू ?? यह कन्द्ाई पूरा नटखट 
है। खय कुछ करके उसका दोप दूसरेको छया देना इसके 
लिये वहुत साधारण बात है। अब बाबाके पेटपर मुँह लगाकर 
मड़से कर दिया इसने फूँक मारकर और दादाका नाम लेकर 
बाबाकी ओर देखकर हँस रहा हैं । 
आज दोपदरीमें मोनन करके वात्रा विश्राम कर रहे हैं | 
बहुत थोढ़ी देर छेटते हैं वे इस समय । गर्मीकी दोपदरीमें 
बालक कहीं धूपर्मे न भाग जायें, इसलिये राम-ब्यामकों मी 
बे अपने साथ ले आये द गोपठमें | 
बात्रा पलंगरर चित पढ़े हैं | उनके दाहिनी ओर नीछी 
ऋछनी बेघि दाऊ उनके अधपके रोमेंवाली तेदिपर 
सिर रखे आड्ा छेठा है | उसका पूरा ध्यान इस समय 
दाव्ाकी गहरी नामिपर है और चुपचाप उसमें अपनी पतली 
तर्जनी घुमाता हुआ देख रहा है उसी तर्जनीको | 
ब्याम लेठनेकों तो बाबाके बार्ये छेट गया है पर बढ 
क्या चुपचात पढ़ा रद्द सकता है ! कमी वह उठकर बेठता 
है; कमी वावाके वक्षप्र सिर रखता है; कमी उनकी दाढ़ीमें 
दोनों हथ उलझाता है। यह दाऊ इस प्रकार चुपचाप क्यों 
पढ़ा है ? ब्यामको यह अच्छा नहीं छग रहा है। वह बढ़े 
भाईकों छेड़ना चादता दे | कमी-क्रमी दाऊकी अलकॉर्मे 
हाथ मी डाठ्ता है; पर दाऊ तो उसकी ओर देखकर तनिक 


(िकुबन०-_ 
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हँस भर देता है ओर फिर छग जाता है वावाकी नामिमें अँगुली 
घुमानेमें | पता नहीं; कौन-सा गम्भीर निरीक्षण कर रहा 
है यह | 

ध्यामसुन्दर उठकर ब्ैंठ गया और झुककर उसने दाऊके 
मुखके सामने मुख ले जाकर बावाके पेटपर मइसे कर दिया | 
किंतु ठादा तो इसपर मी हँसकर ही रह गया | 
बह तो सिर ही नहीं उठाता | भ्यामको अच्छा खेछ मिल 
गया है | वह वास्ववार मेँह छूगाता है वावाके उदरसे और वार- 
बार शब्द करता है। 

तू तो मेरा पेट जूठ़ा कर रहा है ? बाबाने वायीं भुजामें 
धघीरेंसे छपेट्कर कन्हाईको ऊपर वक्षपर खींच लिया है। 
आनन्द स्नेह) उलासके मारे रोम-रोंम खड़ा हो रहा है 
उनका । 

के कहों जूठा करता हैँ |? हास्के समय कृप्णचन्द्रके 
अधरॉपर यह दन्तावलिकी उज्ज्वल छठा | नेत्र तिर्छे करके 
बढ़े माईकी ओर भी देखता जाता है यह | 


“तू नहीं जृठ़ा करता, जूठ्धा तो करता है तेरा यह मुख [? 
दोनों दथोंसे अपने छालका नन्द्मा-ता मुँह पकड़े! भावमेरे 
इर्गोंसे उसे देखते ये व्रजयज | 

ध्वावा | कद्दानी कशे |? यह दाऊ सहसा अपना नामि- 
निरीक्षण छोड़कर वाबाके मुखक्रे पास मुख करके लेट रहा 
है| इस प्रसतावर्मे अब उसके छोटे भाईका आग्रह निश्चय 
समर्थक बनेगा | 


४०--उत्छुकता 
कैया, माखन दे न ?? किंठु अमी मैया माखन क्द्वेसि 
दे दे | माखन तो अभी निकला दी नहीं है। 


आज दोतनों माई बढ़े सबेरे उठ गये हैँ । मैयाक्रे लिये 
यह कम उल्मनकी बात नहीं है। अब ये दोनों उसे कोई 
काम ठिकानेसे नहीं करने देंगे। इनके भुख मी अब बह 
माखन देनेके पीछे द्वी घुछा सकेगी | 


मैया अपनी ओरसे बहुत ही झीत्र उठी थी। उसने 
देख लिया था कि उसके दोनों कुमार आनन्दसे सो रहे हे | 
इन दोनेंके लिय्रे जिस दिन वह अपने हाथसे दद्दी मथकर 
माखन निकाल पाती है, बड़ा सुख मिलता है उसे | उसके 
पुत्र जितने खादते उसका निकाछा माखन खाते ६ दूसरे 
किसीके भी दद्दी मथनेसे वेसा खाद उन्हें माखनमें नहीं 
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आता। श्याम तो अनेक वार रूठता है कि मेयाने) पता प्रातः ननन्‍्दबजके छोटे-छोटे शिक्ष श्रीयमुनाजीके 
नहीं। किसका निकाछा खद्य माखन दे दिया उसे | उुलिनपर खेलने आ गये हैं । प्रभातक़ा सम्रयः तनिक- 
मैया धीरेसे उठकर दही मथने छगी थी। पुत्रोंके उठनेते तनिक धूप॥ ठढी नरम रेत--बालकॉोकोी खेलनेके लिये 
पहुछे उसे माखन निकाल छेना था, किंतु पता नहीं, कब. मनमाना भेत्र मिल गया है | 
ये दोनों उठ बैठे | दोनोमिसे कोई एक उठे तो दूसरेकी.. बहुत थोड़े हैं, जिनकी कठिमे ठिकानेंसे कछनी बैंधी 
नींद अपने-आप टूट जाती है। दोनों अय्यासे उतरे और है। प्रायः दिगम्बर हैं। बहुतोंने कछनी खोल केंकी है | 
आकर मेयाके दोनों ओर उसके पेरोंते लिपटकर खड़े हो कछनीऊे वल्लरका इससे उुन्दर क्या उपयोग होगा क्रि उसमें 
गये। बढ़े स्नेहसे मेयाने अपने पुत्नोंका मुख देखा और रेत भरी जाय ! 
उसके हाथ मन्थन-रज्जुकों अधिक शीम्रतासे खींचने लगे | रेतते भरी अछकें, धूसर देह, सुन्दर नन्हे गिद्युंका 
पाखन दे !? दोनों मचल रहे हैं। दोनोंकी अछकें समुदाय | कोई लोट-पोट होता है। कोई पैरोंसे रेत रगढ़ता 
मुखके चारों ओर बिखरी हैं। दोनोंके नेत्रोंका अज्ञन कपोलों- है, कोई «कुआँ? खोदता है; कोई थील्ा बनाता है और 
तक फैठ रहा है। दोनोंके भालका कजलबिन्दु छवान्चौड़ा, कोई दूसरेके ऊपर रेत उछालता है। एक-दूसरेका चरण 
टेढा तिरछा हो गया है। दोनोंक़े नेत्रेमे अमी आल्स्य है। पकड़कर रेतमे घसीटते हैं। ताली वजाते हैं | कूदते हैं | 
ध्यामकी कछनी कहीं खुलकर गिर गयी है और दाऊकी नाचते हैं | दौड़ते हैं और लदबद गिरकर छोट-पोदट 
कछनी भी ढीली ढाली हो रही है। होते है । 
'तनिक रुक जाओ | अभी माखन निकलता है।तू. "मोहन, तुझे भूख लगी होगी | बहुत देर हो गयी | आा 
कितना माखन लेगा ? मैया फुसलये रखना चाइती है। .. बैद !? माता रोहिणी तनिऊ दूर खड़ी पुकार रही है। दूसरी 
(इतना साखन दूँगा मैं |? कृष्णचन्द्रने दोनों हाथेत्रि. जोर जल भरनेको जाती तथा जल भरकर लौटती गोपियाँ 


बताया । बड़ी देर हो रही है माखन निकलनेमें। दोनों. लीली या भरे घड़े लिये ठगी-सी खड़ी हैं । 

भाई मैयाका पैर छोड़कर उस बड़े भारी मट्केक्ों दोनों (दादा, हम तुझे देवता वनायेंगे (? श्यामकों अवकाश 

ओर पकड़कर उसमें झेकिकर देख रहे हैं | दोनोंकी अलकोपर, नहीं मॉकी पुकार खुननेका | गोपियोंकी ओर देखनेकी बात 

भालपर) नासिकापर, कपोर्लोरर नन्हे उज्ज्वल बिन्दु बढ़ते उसे स्मरण ही नहीं आ सकती इस समय | 

जा रहे हैं। दाऊ लेट है रेतमें | शिश्ुओंकी एक भीड़ उसके चारों 
“दादा | माखन आ गया ! कन्हाई उस खमेफा ओर वैठी है। सब उसे रेतसे ढक देनेके प्रयललमें हैं। वह 

जिसके सहारे मटका रखा है; चक्र काटकर अपने बढ़े पीचनीचमे कुल्बुछा पड़ता है। सब रेत खिसक जाती है। 

माईके दाहिनी ओर आ सटकर छड़ा हो गया है मठकेमें. पह हँसता है और सब्र खिलखिल्ाकर हँसते है। 

झाँकते समय उससे नेत्रमें कोई नन्‍्ही बूँद पड़ गयी है। 'तू अब हिछ मत |? श्याम ठीक तो कहता है | कहीं 

शीघताते पल्के मारता मुस्करफर बढ़े भाईकी ओर देख देवता भी हिला करता है। बड़े भाईके चरण सखाओंके 

पस रहा है। बडी उत्सुकता है दोनोंमे । मैया वास्त्ार साथ पकड़कर हँसते हुए दृरतक घसीट के गया बह और 

टोकती है; मना करती है ध्यामकों कि वह मठक्ेमें हाथ न॒ अब्र फिर अजहिमें रेत भरकर पेट्पर डालने लगा है। 

डालि | दोनों झुके नह मठकेगे नाचते दह्को बरावर देख दाऊके पास अज्जहिमें श्त ल्यि धूलिधूसर कन्हाई । 


रहे हैँ । 
रैतले भरी इसकी अलऱें | दूर पीछे पड़ी पीली कछनी | साथमें 
४९२--रेणुक्रीड़ा बैठे हंसते शिश्ष । घाटके मार्यमें ठगी खड़ी गोपियों और 
दादा; तू अपना पेट मत हिला )? ध्यामसुन्दर अपने माँ पुकार रही हैं--मोहन, आ जा बेटा | राम; बेटा | 
छोटे द्वाथोकी नही अज्ञद्िमि कोमल वाहका भरकर दाऊके छोटे भाईको ले आ [? 
पेपर डालता जा रहा है। दाऊ बीच-बीचर्म पेट फुल देता ४२---कीचड्में 


है और सब वाद खिसक जाती है । "दादा दौड़ तू ? वर्षा हुईं है; भूमिपर्से जल बद्द रद्द 
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है, अभी नन्‍ही-नन्‍्ही फुष्ियों वरस ही रही हैं और स्यामसुन्दर- 
को इस पानीमें छय-छय करते दौइनेकी घथुन चढद़ी है। 

मैयाने दोनों भाइवोंकों वपक्रि समय अपने सामने बैठा 
रखा था | अब आकादझय खच्छ हो रहा है। वादल हल्के पड़ 
रहे हैं। मेवा किसी काममे छगी और दोनों माई एक दूसरेको 
संकेत करके द्वास्से बाहर माग आये। कितना सुन्दर समय 
है खेलनेका | घुले; स्नान किये इक्षोक्रे पत्तेसि दूँढे ठपक 
रही हैं। पश्ची अअने पख फड़फड़ाकर जल झाड रहे है | 
पृथ्वीएरर इधर-उघर पानी भागा जा रहा है। अब ऐसा 
समय क्‍या घरके मीतर बैठ रहनेका है १ 

ब्याम दिगम्बर है और दाऊने तनिके-सी क्छनी वॉघ 
रखी है। दोनोंकी अल्कॉमे जलूके ये बरसते सीकर द्दीरक- 
क्णो-से उल्झते जा रहे हैं | दोनों पानीमें छय्-छप करते एक 
दूसगेका हाथ पकड़े नाचते-से चल गे हैँ | घुटनोंतक दोनोंके 
चरण भीग गये हैँ और उनपर मिद्नीऊे छींटे पड़ गये हैँ 
जहाँ-तहों । 

“इस पानीर्मे दौड़ा जाय तो ?? व्याममुन्दरके मनमें 
बात आयी और बड़े माईका हाथ छोड़कर उसने दाऊको 
अपना सुझाव बता दिया । क्तिना सुन्दर सुझाव है ? 

अलके लहरा रही है; चरण छपत्राछय छोटे उछाल रहे 
है, दोनों माई आगेयीछे दौड़े जा रहे हैं। दोनों हाथ 
हिलते; ड्घर-ठघर देखते दोड़ रहे है। बड़ा आनन्द आ 
रहा है दोनोंको दौडनेमें | 

धरे ? ठाऊ सहसा खड़ा हो गया और पीछे मुड़ 
पड़ा; िंतु कोई चिन्ता करने-जैसी वात नहों है। उसका 
छोटा भाई फिसछफर गिर पढ़ा है किंतु उसे चोट लगी 
नहीं जान पड़ती। भूमियर पड़ा-यड़ा वह अग्रजक्की ओर 
देखकर हँस रहा है | 

धंगिर पड़ा तू ”? नन्द्या-सा दाऊ कितना स्नेह करता है 
अपने इस चन्हाईसे | वह इसके समीर आ गया है| ह्याम 
धबसे गिर पड़ा था पेलके वछ और जेंसेका तेंसा द्वी हवाथ-पर 

कैटाये लेटा है पानी और क्रीचडसे भरी भूमिपर | केच्रछ 
अल्कॉसे घिग मुख उठाकर दँसते हुए अपने बड़े भाईंकी 
ओर देख रहा हें | 

ध्ठठ ! झुककर दाऊने छोटे माईका द्वाथ पकइ लिया, 
हित बह उठना कहां चाइता है। इसे तो लेटे रहनेमे 
आनन्द आ रहा हें | 


(तू यहाँ बेठ !? कृप्णने बड़े माईका द्वाथ खाँचा वैठनेके 
लिये | कण्ठसे चरणतक पेटकी ओरका पूरा शरीर छथय्थ हो 
गया है कीचडसे | मुखपर मी कुछ छटे पड़े दे | अब यह 
लेटेलेटे कीचइमें चरण नचा रहा है | इबर-उचर हिला रहा 
है पैरॉकी | जब यह नहीं उठता; तब ठाऊ इसके पास बेंठेगा 
ही | वह वहीं कीचड्में छोटे भाईके मुखके पास बेंठ गया है। 


४३-माखनचोरी 


दादा तोकके बरका माखन बहुत मीठा है।? अब 
कन्द्ाई जैसे बड़े माईक्रा हाथ पकड़कर। तनिक फुदककरः 
तनिक मचलकर मुख बना रहा है; वह तो देखनेकी दी वस्तु 
है। ऐसे ढहगसे अधर सिकोड़ रहा है; जेंसे माखन इसके 
मुखर्म द्दी आ गया | 

धतोक) तू आगे चड धीरे-बीरे | बोलना मत मत्य ! 
कहाँ रखा है माखन ?? च्याम जिस घर्में जाता है 
उस घरके वाल्कको प्राय आग्रे कर छेता है। आज 
वो चाचाक़े घरपर ही कृपा करनी है इसे | अब दाऊ अयने 
अनुजके इस आननन्‍्दमे वाघा केसे दे १ 

“तू यहाँ बैठ !! ऋृणचन्द्र अमी पूरे तीन वर्षका मी 
नहीं है, किंतु अमीसे बड़े माईका इसने इतना सम्मान करना 
सीख लिया है | उल्यें ऊखखछपर चटकर तो माखन उतारा 
जायगा | दाऊके लिये अठयठ ट्रेंककर एक पीढ़ा विछा 
दिया है इसने | 

ढोसे चार वर्पतकके नन्हे वालकोंका एक पूरा समुदाय | 
कोई नंगे हैं; किसीने कछनी बॉव रखी है। मोटे तगढ़े सुन्दर 
बालक | माताओँने दनकी उबय्क्र नहछायरा है। इनके केश 
सँंवारे हैं | टनके नेत्रेर्मे अज्ञन छगाया है और खब इन्होंने 
खेलमें धूलि छगा ली है अपने अड्डोर्मे | नाना प्रकारके आभृषण 
पहिने ई सत्र | अब इस समय सब-के-सब मौनी हो रहे हैं । 
इधर-उघर झक्‍क्ते जाते हे । नेत्र और हाथ नचाकर सकेत 
करते हूँ परस्पर | 

थे इतने बंदर कदंसि आ गये ” नृहस्वामिनीने 
करवियोंक्रों ऊपर छतसे कूदते-ठछव्ते ऑमगनर्मे उतरते देखा 
और समझ गयी कि ये किसक्रे साथ क्यों आवे है| उसके 
घर आज नन्दनन्दन आया है; अब यह भी क्‍या बताना रहा। 
और बह जो गोरस णहमे तड़-तड) भड़-मेड़। यब-वब, घम- 
घम तथा खिलखिलाइट मची है--दवे पेंरों वह आबी और 
द्वारकी भोव्से छित्कर देखने लगी | 
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दाऊ जैसे शहका अधिष्ठातृ-देवता है। आसन छगाये 
पीढेपर जमा है वह और द्याम जैसे गहस्वामी वन गया है 
और देवताका सत्कार करनेमें लगा है। 

छीक्रेपर धरे बर्तनोमें छेद हो गये हैं । दुध और दहदीकी 
घारा गिर रही है। भूमि उज्ज्वल हो गयी है और उसमें 
फूटे बर्तनोंके ठुकड़े बिखरे हैं | बालकोंके मुख, कर) चरण 
उजडे-उजले हो रहे हैं। उनकी देहपर स्थान-स्थानपर उज्ज्वल 
बिन्दु पढ़े हैं | सर माखनः दूध) दही साथक करनेमें लगे हैं | 

८दादा) मुख खोल |? बार-बार श्याम अपने हार्थो माखनके 
लोदे बढ़े भाईके मुखमें दे रहा है। उसे तो दूसरे दी खिल 
रहे हैं । 

तनिक आगे झुकी थी वह और स्पष्ट देखनेके लछोभमें | 
ताली बजाकर उछलते, कूदते; हँसते बालक उसके समीपसे 
भाग निकले | नव्खट द्याम भागते-मागते उसके मुखपर 
भी मक्खन फेंकता गया है। 


(क्यों रे: क्या कर रहा तू ” दाऊको कोई शीघ्रता 
नहीं | वह वीरे-धीरे सबसे पीछे चला जा रहा है । 

'माखन खा रहा था |? भला, इसमें बहाना बनानेकी 
क्या बात है | 

“(तो खा छे; छाल [? बड़े स्नेहसे पुचकारा तोककी 
माताने। दाऊसे भर झगड़े कोन । 


“अप नहीं खाऊँगा। पेट मर गया ।? जब छोटा भाई 

चला गया; तत्र बड़ा केसे टिक सकता है । 
४४-दादाको बुलाऊँ ? 

धतू छोड़ दे मुझे ।! आज यह नवनीत चोर पकड़ा गया 
है। अक्रेला आया था इस घरमें। किंतु मावन अमी निकला 
नहीं था। दह्दी मथते-मथते बीचमें किसी कामसे पात्रम ही 
मथानी छोड़कर गोपिका घरमें चली गयी और यह आ 
पहुँचा । गोपीने ल्लैटते ही इसे पात्नमें हाथ डालते देख लिया 
और घीरेंसे पीछेसे आकर पकड़ लिया है इसका वह मये 
द्दीमें डरवा दाहिना हाथ | 

धतू मेरे घरमें क्‍यों आया १ मेरे मट्केमें हाथ क्‍यों डाला 
तूने ! गोपी भल्य ऐसे केसे रोब्म आ जाय १ यह ढाई वर्षका 
कृष्ण उसके घरमें चोरी करने आया और पकड़े जानेतर 
उल्टे आंख भी दिखाता है । 


पल्धाण 


ल््स््स्ल््ल््््््््च्च्च्लच््च्लख्ललच्  ्् ््््च्चड्चलय्यसस्स्च्ड 
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(क्या हुआ मै आया तो ? माखन देख रहा था तेरे 
मटकेमे |! आज यह न तो डरता है न अनुनय करता है; 
न बहाने बनाता है | यह तो अकड़ा खड़ा है और घमकाता 
ही जाता है। गोपिकाकों हँसी आ रही है ट्सकी धृष्टतापर | 


“आज मै तुझे छोड़नेवाली नहीं। रोज-रोज तू मेरा 
माखन चुरा ले जाता है |? नेत्र कड़े किये गोपीने । 

८दादको बुलाऊँ ? तू छोड़ती है या नहीं १? अच्छा तो 
यह बात है? इसे विश्वास है कि दाऊ इसे दहूँढता शीम ही 
यहाँ आ पहुँचेगा । इसी भरोते आज अकड़ रहा है यह। 


'बुला ले; तुझे जिसे बुलाना हो |? कोई अपराध भी करे 
और आओंख भी दिखाये तो केसे सहा जाय । 


“देख; छोड़ दे) नहीं दादाको बुलाता हूँ ।? किंठ गोपी 
तो धमकीमें आती नहीं । सचमुच श्याम पुकारने लगा है-- 
<दादा | दादा |? 


'कनू !? हैं, यह दाऊका ही तो खर है । सचमुच वह 
आ गया ! कन्हाईका हाथ छूट गया गोपीऊे ह्वायसे अपने-आप। 


८दादा !? विखरी अल्कें; अठपटी कछनी; सोतेसे उठकर 
मोहन सीधे माग आया था | अब बड़े भाईको देखकर इसके 
नेत्र खिल उठे हैं। बार-बार गोपीकी ओर देखता है। इसके 
नेत्र मानो पूछ रहे हैं--.:कहूँ दादासे १ 


“कनू | क्‍या है रे १? इयामसे एक वर्ष बड़ा है उसका 
यह गौस्-सुन्दर अग्रज | अपने छोटे भाईको पास न देखकर 
यह भी घरसे निकल पड़ा था। इसकी अलकें भी बिखरी 
हैं। यह भी नींदसे उठकर ही दौड़ आया है। 

दादा, तू इसका मठका फोड दे। यह सुझे माखन नहीं 
देती ।? कन्द्ाईने बड़े भाईका हाथ पकड़ लिया उसी दहीरमें 
सने हाथसे | 


यह मानता नहीं है| तुम देखो न; अमी माखन 
निकला कहाँ है | तुम दोनों तनिक बैठ जाओ | अमी निकल 
जाता है माखन ।? गोपिकाके नेत्र मर गये हैं। कन्हाईने 
अपने अग्रजते कुछ कहा नहीं | इस नन्हे दाऊका सम्मान 
करता है पूरा जज | इससे झगड़ा नहीं जा सकता । दो पीढे 
डाल दिये हैं दोनों भाइयोंक्रे बेठनेके लिये उसने | दाऊ 
छोटे भाईकी ओर देख रहा है कि यहाँ बैठना है या नहीं । 
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सत्सज्-सुधा 
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४२. भागवतमें महापुरुषकी उच्चस्थितिका लक्षण 
बतलाते हुए यह कहा गया है कि जिसे सचमुच ब्रह्मकी 
प्राप्ति हो जाती है, उसे यह ध्यान भी नहीं रहता कि 
मेरा शरीर त्रैठा है कि खा रहा है कि टट्ठी-पेशाब कर 
रहा है| उसे अपने शरीरका बिल्कुल ही ज्ञान नहीं 
रहता । जैसे गराब पीकर मनुष्य पागल हो जाय और 
फिर उसके ऊपर वल्ल हैं या नहीं-इस वातका उसे 
ज्ञान नहीं होता, ग्रेसे ही ब्रह्मप्राप्त पुरुषको अपने 
शरीरका ज्ञान नहीं होता कि यह छूट गया है कि 
है | वह तो सदाके लिये आत्मानन्दमें इृव जाता है | 
शरीर छोगोंकी इृष्टिमें प्राव्थ रहनेतक काम करता है, 
फिर वह भी ग्रारव्ध समाप्त होते ही गिर पडता है। 
ये स्वयं मगवरान्‌ श्रीकृप्णके वाक्य हैं | अब आप सोर्चें--.-- 
यदि कोई सचमुच त्रह्मप्राप्त पुरुष आपको मिला है तो उसमें 
यदि वह सच्चा प्राप्त पुरुष है तो ये छक्षण घ्टेंगे ही, 
पर यदि दीखता है कि वह महापुरुष पेशाब करता है, 
भोजन करता है, सबसे बातचीत करता है, व्यवहारमें 
सलाह देता है और कहीं भी पागछपन नहीं दीखता, 
तो फिर दोमें एक बात होनी चाहिये-या तो वह 
प्राप्पुरुष नहीं है, साधक है, या वह इतने ऊँचे स्तर- 
पर पहुँचा हुआ पुरुष है कि उसके प्रारूघको निमित्त 
बनाकर उसके अन्त करणमें स्वर्य॑ भगवान्‌ ही उसकी 
जगह काम करते हुए जगतमें अपनी भक्ति, अपने 
तचज्ञानका प्रचार कर रहे हैं | इन दो बातोंके अतिरिक्त 
तीसरी वात मेरी समझमें नहीं आती | या तो उसमें 
कमी है या वह इतना ऊँचा है कि स्वव भगवान्‌ 
उसके शरीररूप खोलीके अदरसे काम कर रहे हैं । 

देखिये, आपने भगवानको -देखा है * नहीं देखा 
है | पर फिर उन्हें मानते क्यों हैं ? इसीलिये मानते हैं कि 


संतोंने उन्हें देखा है और शात्र कहते हैं कि भगवान्‌ हैं। 
अत उसी शासत्रकी यह बात है कि सत-असढछी 
सतका ख्रूप ऐसा होता है | विश्वास होना तो कठिन 
है, क्योंकि अन्त,करण सासारिक वासनाओंसे इतना 
भरा होता हैं कि सत्यका प्रकाश उसमें छिपा रहता 
है | पर सच मानिये---जिस दिन आपका भन्त'करण 
तैयार हो जायगा अर्थात्‌ बिल्कुल उपराम हो जायगा, 
उस दिन संतमें ही नहीं, आपकी जहाँ दृष्टि जायगी-बहीं 
एक भगवान्‌-ही-भगवान्‌ दीखेंगे | पर अभी तो जो 
आपको दीखता है, उसीको लेकर आपके प्रइनपर 
विचार करना है, अस्तु ! आपको जहाँ सत दीखते 
हैं, केवल वहाँ ही नहीं, जहाँ यह घड़ी दीखती है, 
वहॉ भी श्रीमगवान्‌ हैं और पूर्णरूपसे हैं | आपकमें, 
मुझमें, इनमें और सव वस्तुओंमें है | आपमें, इनमें, 
हममें प्रकट नहीं हैं-यहाँ छिपे हुए हैं | ये ही भगवान्‌ 
जहाँ आपको सतका गरीररूप खोली दीखती है-वहाँ 
प्रकट रद्दते हैं | अवश्य ही इस बातको समझ लेना 
थोडा कठिन है, क्योंकि वास्तवमे इस वातको बतानेके 
लिये कोई इश्न्त नहीं है | पर ऐसे समझनेकी चेष्टा 
करें कि जिस दिन श्रद्धा हो जायगी, उस दिन तो यह 
धडी ही भगवान्‌ बन जायगी | दीवाल, खमे-सब 
भगवान्‌ बन जायँगे और प्रह्मादकी तरह फिर सबसमें 
भगवानका ही दर्शन होगा । यह तो श्रद्धाकी बात है; 
क्योंकि इन चीजोंमें भगवान्‌ प्रकट नहीं हैं | पर जहाँ 
प्रकट हैं, वहाँ श्रद्धाकी जरूरत नहीं होती | वहाँ 
जरूरत होती है. केवल देखनेकी, सम्पर्कमं आनेकी | 
घड़ी देखनेसे आपकी भगवानकी अनुभूति नहीं हो सकती, 
न घडी आपका कल्याण ही कर सकती है | पर सत- 
को देखने मात्रसे द्वी, सम्पकमें आने मात्रसे ही, आपको 
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भगवानकी अनुभूति होनी प्रारम्म हो जायगी और सत- 
का दर्शन आपका कल्याण कर देगा, वर्योकि वहाँ 
भगवान्‌ प्रकट हैं | 

जैसे आग इस कलममें भी है, इस चौकीमें भी है 
और हमारे शरीरमें भी है, पर फिर भी साँझ होते ही 
हमें ठड छगेगी ही | पर यहाँपर यदि इस कलम, 
इस चौकीको घिसनेसे आग प्रकट हो जाय तो फिर तो 
श्रद्धाकी जरूरत नहीं होगी कि हमारी ठड दूर हो, 
इसके पास बैठते ही ठड दूर हो जायगी, चाहे आँख 
मूँदकर ही क्यों न बैंठें | एक अधेको भी बाहरसे 
लाकर यदि यहाँ बिठा देंगे, जो आग देख नहीं सकता, 
श्रद्धा भी नहीं कर सकता कि आग ऐसी होती है, 
तो ठड उसकी भी दूर होगी। इसी प्रकार भगवान्‌ 
जहाँ-जहाँ अप्रकट है, वहाँऊे छोग दु.खसे त्राहि-त्राहि 
करते हैं, पर वे ही छोग यदि सतके पास जा पहुँचें 
तो फिर उनको श्रद्धा नही करनी पडेगी, बिना श्रद्धांके 
ही, बिल्कुछ बिना भावफ्रे ही उनका दु.ख दूर हो 
जायगा। भअत्र प्रश्न होता है कि कोर कहे कि “हमें तो 
सच्चा सत मिल गया और यदि बिना भावक्रे ही कल्याण 
होता है तो हमारा क्यों नहीं हुआ हमारे मनमें 
अगान्ति क्यों है ? हमें दुख क्यों है. ?” तो इसका उत्तर 
यह है कि आप सचमुच ही सतके सम्पर्कमें नहीं आये। 
नहीं तो कल्याण हो ही जाता | श्रद्धाकी बिल्कुल ही 
जरूरत नहीं है, जरूरत है केवछ सम्पर्कमें आनेकी । 
आप नहीं आये, इसीलिये आपका दु,ख नहीं मिठा | 
सम्पर्क आनेका अर्थ है यह कि आपका मन, आपकी 
पॉँचों ज्ञानेन्दियों एव्उन बुद्धि तथा शरीर--सब-के सत्र 
उस सतसे जुड जायें, ब्रिना भाव्रके ही जुड जायेँ। 
फिर देंग्ेगे, एक क्षणमें ही आपकी सारी अशान्ति मिट 
जायगी | आप एक ऊँचे साधकसे भी जुड सकते है; पर 
यदि बद भगवग्प्राप्त पुरुष नहीं है तो उससे जुड़नेपर, ययपि 
उस रुपमें भी भगवान्‌ हैं, भापका कल्याण बिना 


श्रद्धाके नहीं होगा | किंतु स्चे सत महापुरुषको बिना जाने, 
बिना पहचाने, त्रिना उनपर श्रद्धा किये, पूरा-पूरा उनसे जुड़ 
जायें तो फिर निश्चय ही उसी क्षण कल्याण हो जायगा। 

सक्षेपमें बात यह है क्रि श्रद्धा होनी और छुडना- 
सम्पर्कमं आना दो चस्तुएँ है | किसीमें श्रद्धा होना एच 
उससे जुडना--ये दो क्रियाएँ है | इसे ऐसे समझे-कल्पना 
करें, यहाँ दो व्यक्ति बैठे हैं। एक सदाचारी साधक है, 
दूसरा भगव्माप्त महापुरुष है | अब जहाँ वह साधक 
आपको दीखता है--वहाँ भी असल्में भगवान्‌ हैं, पूर्ण 
रुपसे हैं, पर यहाँ श्रद्धा करनी पड़ेगी कि ये भगग़न्‌ 
है तथा उनसे जुड़ना पड़ेगा अर्थात्‌ मन, वाणी, समस्त 
इन्द्रियाँ आदिकी इनसे जोड़ता पद़ेगा, तब आपका 
कल्याण होगा | पर महापुरुषके लिये यद्द बात नहीं 
है | वहाँ श्रद्धा चाहे त्रिल्कुछ ही न हो कि ये भगवत्म्राप् 
पुरुष हैं, केवल इन्द्रिया-मन-बुद्धि आदि जुड जाएँ, 
बस, आपका काम वन जायगा | कोई कहे कि हम 
तो महापुरुपसे जुड़े हुए है तो में आपको कसौटी बताता 
हूँ कि वे जुड़े है या नही । इसकी जाँच कर लीजिये | 
मनवा जुडना-मनका रूप हैं दिनमर चिन्तन करना, 
कुऊ-न-कुछठ समल्‍प-विकल्य करते ही रहना | इसका 
यही खरूप दर्शन-गाद्यर्में बताया गया है। अब आप 
सोचे कि आपका मन दिनभरमें कितना सकल्प-विकल्प 
महापुरुषके सम्ब्नन्धमें करता है और कितना सकह्य- 
विकल्प उनके अतिरिक्त पदार्थेसे | आँखका जुडना क्या 
है ? आँख देखती है | दिनभरमें आप कितनी देर उन्हें 
देखते हैं, उनकी लिखी हुईं पुस्तकोंको देखते है ? इसी 
प्रकार समस्त इन्द्रियों एवं बुद्धिकी चेशको औसतपर 
जाँच हें कि वे किस पदार्थसे जुड़ी हैं | 

जिस दिन किसीका मन वैर-भावसे भी महापुरुपसे 
सोलहों आने जुड़ जायगा, उस दिन उसका 
कल्याण हो जायगा; क्योर्धि श्रद्वारी बिल्कुल जरूरत ही 
नहीं है, जरूरत है शुड्नेकी | भ्रद्धाकी वहाँ जरूरत 
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होती हैं, जहाँ भगवान्‌ छिपे रहते हैं, जहाँ प्रकट हैं, 
वहाँ श्रद्धाकी जरूरत बिन्कुल ही नहीं है । प्रेमसे 
या तैरसे किसी प्रकार जुडना चाहिये | जुडते ही काम 
बन जाता है | यह ठीक हैं क्रि महाउरुपसे बर-भावसे 
जुडना भादर्ण नहीं हो सकता तथा वैर-भावसे 
जुडनेवालेकी मोक्षरूप ही कल्याण मिलता हैं, भगपसरेम- 
की प्रामिझूप परम कन्याणकी प्राप्ति महापुरुप-देवीको प्राय 
नहीं ही द्वोती | मुझे इसमें तनिक भी सदेह नहीं है 
कि सत बिना श्रद्धाफे ही काम कर दते हैं | पर 
जुडनेकी जरूरत तो होगी ही | यह भी एक परम 
आश्वासनकी वात हैं कि जिसका एक क्षणके लिये भी 
किसी भी इन्ठियसे वास्तविक महापुरुषके साथ जुडना 
हो गया, उसका कल्याण हो ही जायगा, क्योंकि 
धीरे-बीरे उसकी समस्त इन्द्रियों जुड ही जायेगी और 
जिस दिन समस्त छुड गयीं कि बस काम बन गया। 
यही महापुरुषकी विशेषता है। ख्री-बच्चोसे तो आप 
अनन्त जन्मोंमें-अनन्त योनियोंमे झुड़ चुके हैं। उन ख्री- 
बच्चोेके रूपमें भी खयं॑ भगवान्‌ ही थे, पर अमीतक 
आपका उद्भार नहीं हुआ | उनसे जुडे भी भीतरी 
मनसे ही थे, प्रतोक योनिमें आप जुड़े €ैं; पर काम 
नहीं वरना | इसीठिये भगवानकी यही अनन्त ऋृपा 
जीवपर होती हैं कि वे अबताररूप तथा सतख्यमें 
प्रकट हो जाते हैं और उनके प्रकट खरूपसे बिना 
भावके दी जो कोई एक क्षणके डिये भी जुड़ जाता 
है, उसका कन्याण हो ही जाता हैं | जुड़ना पूरा-यूरा 
हुए बिना कल्याणमें देरी होती हैं | चाहे एक जन्मर्मे 
हो या एक और जन्म वारण करके, पर यह सर्वथा 
सत्य हैं कि महापुरुपसे एक क्षणके लिये जुड्ठा हुआ भी 
आगे चलकर पूरा-पूरा जुड़ ही जाता है. तथा पूर्ण 
कन्याण उसका हो ही जाता हैं | 

४३. यह मार्ग वी ऐसा है. कि इसपर सर्वथा 
णद्दंकारशन्य होकर सारी ममता-माया छोड़कर, बस, 


श्रीकृष्णको ही एकमात्र जीवनका सार-सर्वख बनाकर 
चलना पडता हैं | जबतक बिल्कुल अपनपा मिठा 
नहीं दिया जाता, तबतक ग्रेम प्रकट द्वी नहीं होता। 
आप एक भी ब्रजप्रेमीके जीव्रनमें भी यह बात नहीं 
देखेंगे कि उनके मनमें ससार भी हो और श्रीक्ृष्णप्रेम 
भी हो | अबकार और प्रकाश दोनों साथ रह ही नहीं 
सकते | या तो ससार रहेगा या श्रीक्षण्ण रहेंगे । 


श्रीकृण की कृपासे आपके मनमें एक घुँवली चाह 
उत्पन्न हुई हैं, पर यह चाह इतनी मन्द है कि इसको 
बहुत तेजीसे बढ़ानेकी तथा यह सूख न जाय--- 
इसके लिये चेश करनेक्री पूरी आवश्यकता हैं | वात 
यह हैं क्रि जबतक् मन श्रीरृष्ण-प्रेमसे सिक्त नहीं 
होगा, तब॒नऊ कोई भी वस्तु सदा रहनेवाली शान्ति दे 
दी नहीं सकती | इसे आप अपने जीव्रनर्मे अनुभव 
करेंगे, पर धीरे-धीरे | 


एक खास वान और है---वह यह है कि आप 
खूब तेजीसे बैगराग्य बढ़ाइ्ये | आपके लिये ही नहीं, 
किसी भी प्रेम चाहनेवाले सावकके लिये यह आवश्यक 
है. कि विपयोसि तीत्र वैराग्य तथा मनके द्वारा निरन्‍्तर 


भगव्रत्‌-चिन्तन हो । यह नहीं होगा तथा कोई आपको 








कहे क्रि जान्ति मिल जायगी तो समझ ले किया तो 


वह कहनेवाला खयं श्रममें है, या जान-बूझकर आपको 
धोखा देता है | ससारमें जबतक भगबरद्ुद्वि बिल्कुल 
सिर नहीं हो जायगी, तबतक यदि ससारका तनिक भी 
चिन्तन होगा तो बह अश्ान्ति करेगा ही | आगको 
पक्रइकर मनुष्य जले नहीं, यह असम्भव है । इसी तरह 
ससारको ससारके रूपमें देखते रहनेपर इसके चिन्तनसे 
जलन बढ़ेगी ही, चाहे आप कहीं भी--किसी भी देगमें 
चले जायँ | आपको पता नहीं है--..आयद दन्दावनमें 
रहनेवाले भी कई व्यक्ति बहुत अगान्त रढते हैं | जिन्हें 
वे आँखें प्राप्त नहीं हैं, वे इन्दावनमे भी जाकर राग- 
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देषसे बचे नहीं रद्द सकते। वहाँ भी उन्हें क्षणिक 
शान्ति ही मिलेगी | इन्दावनकी चिदानन्दमयताका 
भतुभव उन्हें नहीं ही होगा । धामके वस्तुग्ुणसे अन्तमें 
उनका कल्याण हो जाय, यह बात दूसरी है | 

रास देखकर मगबद्भाव हो तो वह वस्तुत* भगवत्‌- 
प्राप्तिकी परमोच्च साधना होती है, पर आप नाराज न 
हों, भापका मत भगवान्‌की ओर नहीं छगता । 
वह लगता है वहॉकी सजावठपर | जिस मनमें कूडा 
( विषय ) है, वह गदा मन रासके भगवत्खरूपेमि 
ज्यादा दिन ठिकेगा ही नहीं | रही इन्दावनकी बात, 
सो इन्दावन असलमें जड वस्तु नहीं है कि वह एक 
देशमें सीमित है, वह भगवानूका खरूप-तत्र है, सर्व- 
व्यापक है। श्रीराधारानी-श्रीकृष्णकी कृपासे जिनकी वह 
दृष्टि हो जाती है, उन्हें अणु-अणुमें श्रीधामके दशैन हो 
सकते हैं, होते हैं | भूलोकर्में आप जिस बृन्दावनका 
दर्शन करते हैं, वह सर्वया निस्सदेह सब्चिदानन्द 
विभु तत्त्व है, पर वहाँ मी जिन्हें उस खरूपका अनुभव 
या उसपर श्रद्धा नहीं है, उन्हें वहाँ रहकर भी शान्ति 
नहीं | 

सच मानिये--कहीं भी जायें, शान्ति तभी मिलेगी 
जब कि मनसे ससार निकलेगा | यह नियम ऐसा है कि 
कभी ठलेगा नहीं । आपके प्रति जो मैं प्रार्थना करता हूँ, 
उसमें यह न समझें कि मैं कोई अपनी वात आपपर छादना 
चाहता हूँ | केवछ इतनी बात आपसे निवेदन कर देता 
हूँ कि मेरी समझमें आपको ससार मनसे निकालना ही 
पड़ेगा | यह न करके चाहेंगे कि अशान्ति मिट जाय 
तो नहीं मिठेगी । अशान्ति तो ससारकी सत्ता मिट्नेसे 
दी मिटेगी | आपके लिये यह एक बात जँच रही है 
कि आप पूरे निश्चके साथ चौबीस घटे लीछाका श्रवण, 
चिन्तत, मतन--जब जैसा सम्भव हो, करते रहें। 
युक्ति मैं आपको बतण् रहा हूँ, कुछ दिन करेंगे तो मेरा 
विश्वास है कि उन्नति छोनी द्वी चाहिये | करनेपर 


कल्याण 


[ मांग ३१ 


चौबीस घटे यह अनुभव-सा होने छंगेगा--मेरे ऊपर-नीचे, 
पूर्व-पश्चिम, उत्तर-दक्षिण बृन्दावत है । मैं इन्दावन हूँ, 
मेरा शरीर बृन्दावनके सचिदानन्दमय आकाममें चछ 
रहा है---धास लीजियेगा, उस समय अनुभव होगा कि 
श्वासफे साथ पावन बृन्दावनकी वायु मेरे हृदयमें प्रवेश 
कर रही है । फिर इतनी निश्चिन्तता आयेगी कि शरीर 
रहे या जाय, में तो बृन्दावनमें ही हूँ । साथ ही छीआका 
चिन्तन जितनी देर कीजियेगा, वह और भी आनन्द 
बढ़ायेगी, पर यह सत्र करनेसे होगा | भगवान्‌ श्रीक्षष्ण 
खय॑ आपके अन्त करणमें ही वैठे हैं । जब उनसे 
आपको शान्ति नहीं मिली, तत्र मुझन-जैसे मलिन मनवाले 
प्राणीकी बातसे कैसे शान्ति मिलेगी। शान्ति तो तभी 
मिलेगी जब कि या तो ससारके प्रत्येक अन्तःकरणमें आप 
श्रीक्ृष्णको देखें, पुत्र, सी, माँ---ये सब-के-सत्र त्रिल्कुल 
उनके ही रूपमें दीखने छग जायें। या इन सबको 
भूलकर पावन बुन्दावनमें मन इतना रम जाय कि बस 
ये हैं कि नहीं, इसकी स्टृति भी मनमें न रहे । 


४४. आपने अभी ब्जग्रेमका साधन कदाचित्‌ आरम्भ 
ही किया है | यह खोडेकी धार है | ज्ञाव और भक्ति 
दोनोंसे ही यह न्यारी चीज है । यह इतनी ऊँची चीज 
है कि इसके मार्गमें पैर रखकर चलनेपर ससारकी छोड ही 
देना पड़ता है | पर आपका मन अभी ससारकी उन्नतिमें 
फँसना चाहता है, घर-गृहस्थीके झंझटमें आप कूद-कूदकर 
पड़ते है। मामूली-से-मामूछी तुन्छ ब्रातके लिये उखडकर 
छोगोंसे चिढ् जाते है तथा पखार इतना प्यारा है कि 
इसके लिये आपकी बुरा-भछा करनेमें कोई ग्लानि नहीं 
होती । आप ही सोचें, श्रीक्ृष्णप्रेमके मार्गपर चलनेवालेका 
भला, यह ढंग हो सकता है * देखें, चित्तकी बदमाशी 
नहीं छूटना एक बात है, तथा उसके लिये परत्रा न होना 
दूसरी बात है | पर मेरी इष्टिमें चाहे गलत हो, 
मुझे ऐसा छगता है कि अभी आपके मनमें यह पूरी 
पएखा द्वी नहीं है कि मत हमारा ब्जमें रमे, क्योंकि 
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उसका छक्षण यह है कि मनके भागनेपर, जैसे याद 
आया कि मन तब्रजसे कही अन्यत्र गया हैं, बस, 
चैंसे ही तीत्र व्याकुडता होगी और तुरत आप उसे ब्मसे 
जोड ढंगे, किंतु आप तो गायद जान-बूझकर ब्जग्रेम- 
का चिन्तन छोडकर दूसरा काम करते हैं | ऐसी स्थिमिमें 
श्रीकृष्ण ही आपकी सहायता करे, मैं और क्या कहूँ | 

ब्रजग्रेमी जितने हुए हैं, जितनोंका जीवन मैंने पढा 
है, प्राय, सभी कहते है कि हमारी शक्ति नहीं हैं कि 
हम अपना खुधार करें और सचमुच ऐसा ही मानते हैं | 
पर सुधार न होनेके कारण वे ठिन-रात रोते है, उनमें 
कडापन, खासकर संतेंके प्रति अक्ड किसीके भी 
जीवनमें नहीं मिलेगी | अमिमान तो वे छोग जडसे ही 
छोड देते है। इस प्रेमके पीछे न जाने कितने करोडपति 
मिखारी वनकर रोटीके सूखे ठुकडे माँगकर मारि-मारे 
फिरे है | न तनपर वक्ष हैं, न खानेको अन्न | पसिरसे 
स्मिकर अपना जीवन भजनतमें विता चुके हैं | पर आपके 
जीवनमें अभीतक मुझे नहीं दीखता कि आपमें ब्रजभक्तों- 
की निरमिमानता आ गयी हैं, रुपयेका महत्त कम हो 
गया है| रुपयेकी आप धूलि समझते हो और मानको 
विंप समगते हॉ---ऐसी बात मुझे अभी नहीं ठीखती | 
बरं उल्ठा मुझे तो यह ठीखता है कि अमी आपके 
मनमें धन प्राप्त करनेकी चाह हैं | और यदि चाद्ध रही 
तो मेरी समझमे आपका उद्धार तो हो सकता है, पाँच 
प्रकारकी मुक्ति भी आपको मिल सकती है; पर, यह 
ढग रखकर; शाज्ञोके जो मैंने पढ़े हैं, ठेखे है, सुने हैं, 
आधासर कहता द्ूँ---आपकीो यह ॒ ब्रजग्रेम प्राप्त 
हो जाना तो बड़ा ही कठिन दीखता हैं | ब्रजग्रेम केत्रक 
उसीके टिये दे, पीछे जो उसके अपना सब कुछ जठा- 
कर भन्‍्म कर डावनेकी इच्छा रखता दो | संस्कृतमेंग्रेमके 
सिंद्वान्तपर बडे-बडे सुन्दर ग्रन्य है, इस मार्गके बड़े-बड़े 
आचार्य हुए हैं और उन्होंने उस त्जग्रेमके मार्गकों अछग 
छाँटकज़ बड़े विदक्षण हंगसे समझाया हैं | उन्हें. देग्नेपर 
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पता चढता हैं कि यह हँसी-खेल नहीं है, इसमें-- 
भीतरी मनसे अनन्त जन्मोंतक नरकतकमें सडनेकी 
तैयारी जिसके मनमें होती हैं, वही वढ़ सकता है | 
बास्तवर्में जो श्रीक्षण्णप्रेम हैं, वह कुछ ऐसी दुरूम 
वस्तु हैं कि उसके ढिये सर्वख्व॒ त्याग करना ही पडता 
है-तुच्छ पतवास-व्वन-जनकी तो बात ही क्या है । 
शान्ति मिले, आनन्द मिले, हमें गान्ति नहीं मिंठती 
नहीं मिछी-ये वातें जिसके मनमें है, उसके लिये ब्रज- 
ग्रेमकी वात करना, कहना, छुनना तो मजाक उडानेकी 
तरह है । 

नारायन थाटी ऊठिन जहाँ ग्रेम को धाम । 

ब्रिकल मरछा सिसकियों ये मंग के बिश्वाम ॥ 

श्रीकृष्ण आपपर कृपा करें--और कुछ नहीं, केवल 
आपके मनमें किसी प्रकार इस संसारसे छूटनेकी छाब्सा 
जाग जाय और दीनता आ जाय, फ़िर काम बने, नहीं 
तो, यों संसारकों पकड़े रहना और त्रजप्रेम पाना आज- 
तक तो कहीं हुआ नहीं है | 

४७. यह जो अशान्ति हैं और साधना नहीं 
बनती-इसमें हेतु यही हैं कि आपकी संत एवं भगवान- 
पर श्रद्वा नहीं हैं | पापके संस्कार श्रद्धा होनेमें बाधक 
होते हैं | इसीलिये सत कहते है--.-'भजन करो, 
निरतर भजन करो |? भजन करनेसे अन्तःकरणका महू 
मिट जायगा और मछ मिटा कि बस, विशेष और आवरण 
तो बहुत ही आसान चीजें हैं | २८१८०८१८ने एक बार बडे 
प्रेमसे कहा था--मनुप्यकी केबछ एक काम करना हैं, 
भजनके द्वारा मछका नाश कर देना; व्रिल्कुछ इतना 
ही काम उसको करना पडेंगा और यह काम उसे ही 
करना पड़ेगा | रहा विक्षेप अर्थात्‌ मनकी चब्वछता, 
इसे दूर कर देंगे संत तथा भगवानने जो पर्दा ढाछ 
रखा हैं, उसे हटाकर में सामने आ जायेंगे | यही 
आवरण-भट्ठ हैं | इछ्टान्त दिया था-जैसे दर्पण है, उस- 
पर चिकट म्रढ चढ़ा है; दद हि रहा है और परदे 
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डगे हैं | अब रागड-रगडकर साफ कर दो-बस, तुम्हारा 
इतना ही काम है। सत नीचे-ऊपर पेंच कसकर हिलना- 
भठकना नष्ट कर देगे। भगवान्‌ पर्दा हठा देंगे। बस, फिर 
मुख स्पष्ट दीखने छग जायगा | रगडनेसे यदि परिश्रमका अलु- 
भव हो तो साबुनसे धो दो । निरन्तर नाम सहज साबुन 
है | मनकी मलिनता ही भगवान्‌का आनन्द नहीं लेने 
देती | अभी आपने लीलाकी, तत्ततकी इतनी बातें छुनीं, 
पर इनका आनन्द सबको एक समान नहीं मिला 
होगा । इसमें एकमात्र हेतु है, मनकी मलिनताकी 
घनता | जिसका तक जितना अधिक घन है, उतना 
ही इन बातोंका आनन्द वह नहीं उठा सकेगा । नहीं 
तो, इतनी देस्की वातचीतमें श्रीकृष्णक्म नाम जितनी 
बार आया, जब-जब उनके गुणोंकी बात आयी और 
वृत्तिने उसे पकडा, उतनी-उतनी वार हृदय पिघककर 
बहने-सा छगा होता । आप पद सुनते हैं--- 
“कृष्न नाम जब ने मैंश्रवन सुन्यौ री जाली, 
भूछी री भवन हों तो बावरी भह री।! 

इसमें रत्तीमर भी अत्युक्ति नहीं, न यह निरी 
भावुकताकी बात है | बिल्कुल सत्य है | यही दशा 
श्रीगोपीजनोंकी श्रीकृष्णफेः नाम-रूप-गुणकी स्मृति- 
श्रवणसे हो जाती है । 

आन्तरिक प्रेमके चिह बाह्य शरीरपर प्रकट हो 
जाते हैं और उनका शात्रोंमें विस्तारसे वर्णन है । 
आज भी सच्चे प्रेमियोंमें वे चिह्र प्रकट होते हैं। 
एक रघुनाबा गोरखपुरमें थे | उनमें “्तनुता? का प्रकाश 
हुआ था । और भी कई प्रेमविंकार उनके शरीरपर 
खय भाईजीने समय-समयपर देखे 4 ग्रेमपथकी बात ही 
निराली है। साध्य-साधन एकमात्र श्रीकृष्ण होंगे, वहाँसे पथ 
शुरू होगा । अभी तो जड शरीरका आरामः और 
“नामका मोह”? पग-पगपर पछाड रहा है। 

प्रेम उत्पन्न होनेपर विल्कुछ 'रही न काहू काम 
की'सी दक्या भीतर-औीत दो जायगी, संख्तएगें कोई 


भी आकर्षण आपके लिये नहीं रहेगा। इसकी साधना 
अपने-आप होती है । अपने-आप परिवारसे, धनसे, 
समी प्राणियोंसे मोह हठकर दष्टि निर्तर श्रीकृप्णकी 
ओर छग जाती है | केवल श्रीकृप्ण-च्चो, केबल 
श्रीकृष्ण-मजन ही जीवनका उद्देश्य नहीं, खभाव हो 
जाता है | प्रेमकी इतनी पवित्र अवस्था प्रारम्भमें ही 
होती है कि उसमें किसी प्रकारका खार्थ, किसी 
प्रकारका आकर्षण ( प्रेमास्यदक अतिरिक्त और किसीके 
प्रति ) रहता ही नहीं । इसकी प्रारम्भिक साधना 
है--पर्वृतकी तरह दृढ़ निश्चय छेकर मनसे श्रीकृष्णका 
स्मरण, जीमसे भजन, कार्नोंसे श्रवण एवं निरन्तर 
सजातीय-वासनाविगिष्ट सत्सड्र यापनमे जीवन जाय | 


महाप्रभुने पाँच उपाय बतलाये हैं--- 


१-निरतर नाम-जप, २-सजातीय-वासनाविशिष्ट 
सत्सड़, ३-श्रीमद्भागगतका आखाद, ४-श्रीमिग्रह- 
सेवा, ५-श्रीत॒जवास । 

श्रीरूप गोखामीने लिखा है कि ये पाँचों इतनी 
विलक्षण शाक्तिसग्पन्न साधनाएँ हैं कि कल्पनातीत 
शीघ्रतासे भाव, जो ग्रेमकी पूर्वकी अवस्था है और जिसका 
एक नाम (रति? भी है, उत्तन हो जाता है | पर 
'सद्वियाम?। इसकी ठीका की गयी है--"अपराधविहीनानाम?| 
अथात्‌ जो भगवत्सेवापराध एवं नामापराधसे रहित हैं, 
उनमें इस साधनासे एक क्षणमें ही भाव उपपन दो 
जाता है, अपराधयुक्त प्राणीमें नहीं । 


४६. जैसे लकड़ीके दो टुकड़े हैं | उन दोनोंमें 
भप्मि तो व्याप्त है । न पिश्वास हो तो रगड़कर देख 
लें, उसमेंसे आग निकलेगी। इसी प्रकार भगवान्‌ 
प्रत्येक प्राणीमें बाइर-भीतर, नीचे-ऊपर व्याप्त हैं | अब 
जैसे आग कहीं प्रकट द्वो जाय और प्रकट द्लोकर 
किसी छकड़ीके खण्डको पकड़ ले तो फिर रूकडी 
उसी धागमें जलकर खयय छाग बन जाती है | जहाँ 
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अप्निका संयोग हुआ कि वह छकडी फिर लकड़ी रह 
ही नहीं सकती। वह निश्चय-निश्चय आग बन जाती है। 
ठीक इसी प्रकार, जिस समय मगवानका वास्तविक 
साक्षात्कार सतको होता है, उसी क्षण वह भगवानमें 
मिल जाता है | ठीक भगवानके रूपका वनकर ही 
तब भगवान्‌का अनुभव करता है | वस्तुत., तो वह 
स्थिति इतनी विलक्षण--इतनी भद्भुत है कि उसे 
किसी भी दृशष्टान्तसे समझाया जा नहीं सकता, क्योंकि 
सभी दृष्टान्त जडजगतके हैं और सत एवं भगवानके 
मिलनकी वात चिन्मय जगतकी है | पर यदि इस 
दृष्टान्तको कोई ध्यानमें रखे तो वह कुछ-कुछ कल्पना 
कर सकता है । भगवान्‌ है तो प्रत्येक प्राणीमें, पर 
कहाींपर किसी कारणसे ( ग्रेमकी रगडसे ) प्रकट हुए 
और प्रकट होते ही उन्होंने अपने आधारको अर्थात्‌ 
जिसके लिये जिसमें प्रकट हुए थे, उसे बिल्कुल 
पूरा-पूरा अपने समान बना लिया | जलनेके बाद जिस 
तरह काठ ब्िल्कुटठ काठ न रहकर अग्नि हो 
जाता है, ठीक वैसे द्वी संत देखनेमें तो मामूली 
मनुष्यकी तरह खाता-पीता, व्यवहार करता है, हँसता- 
रोता है, सन्‍्यासी न हो तो घर-गृहस्थी मी करता है, 
परंतु वस्तुत, वह मगवानकरी ही एक लीला है, जिससे 
वे अपनेको छिपाये रहते हैं | प्रन्‍्न यह होता है कि 
फिर उस शरीरको भगवान्‌ रखते क्यों हैं. * रखते हैं 
इसीलिये कि उसके स्पर्शमें आकर कुछ और भी प्राणी 
उस आगमें जलकर उसीकी तरद्द बन जाये | इसीलिये 
प्राख्घकी छीछाका निर्वाह होता है | 

शाक्ष पढनेसे तो अनेक प्रमाणोंसे यह बात सिद्ध हो ही 
जाती है कि सच्चे मगव्माप्त सत मगवानसे अमिन् 
हो जाते हैं | युक्तियोंके द्वारा भी मनुष्य इसे समझ 
सकता है । पर वही समझेगा कि जिसने जीवनका 
एकमात्र उद्देश्य बनाया है कि भमझे प्रभुसे मिलना 
है | फिर छोता क्‍या है कि संत खय अपनी 


गरमी---अपना तेज उसे प्रकट करके दिखलाना शुरू, 
कर देते हैं | उनके तेजका असर तो सबपर होता 
है; पर बीचमें अहंकार, ससारकी वासना, विषय-सुख- 
की चाह, उनसे लौकिक खार्थपूर्तिती वासना-- 
ये सब खडे होकर उनके तेजको देरसे ग्रहण होने 
देते हैं | जिस दिन जीवनका उद्देश्य एकमात्र भगवान्‌ 
हो जाते हैं, उस दिन ये सब व्यवधान झड़ जाते हैं, 
साधक इनको फेंककर अर्किचन बन जाता है । फिर 
जहॉपर संत दीखते हैं, उस स्थानपर श्रीकृष्ण दीखें--- 
इसमें तो कहना छी क्‍या है, उसकी दृष्टिमें सर्वत्र 
एक श्रीकृष्ण ही रह जाते हैं और वह दिव्य 
पावन आनन्दके समुद्र्में इब जाता है | जबतक 
यह हो, तवतक शात््र आज्ञा देते हैं कि “चाहे 
किसी भावसे हो, सम्बन्ध जोडे रहो |? मगवान्‌की 
करुणा जैसे अहैतुकरूपसे भगवानमें रहती है, 
संतरूप मगवानकी मूर्तिमं भी वह करुणा वैसे ही 
रहती है और वह कहणा किसी दिन एक क्षणमें 
तुम्हारे व्यवधानकों दूर कर देगी | अवश्य ही 
अलग हटोगे तो भी निस्तार तो होगा ही, क्योंकि 
एक बारका सम्बन्ध ही निस्तारके लिये अल है। पर कुछ देर 
छगेगी, क्योंकि आखिर नियमसे सब होता है। कोई 
कहे कि संत अपने-आपको प्रकढ करके जीवोंका उद्धार 
क्यों नहीं करते तो इसका उत्तर यदि इसमें छाम होता तो आप 
ठीक समझें, यह्द है किवे प्रक: होकर नाचते। जिस समय 
प्रकट होनेसे छाम होता है, उस समय प्रकट भी होते 
हैं---हुए हैं । पूर्वकालमें महाप्रमु॒चैतन्यदेव प्रकट 
हुए थे और खुलेआम ग्रेमका वितरण उन्होंने किया 
था | उस दिन पेठमें प्रेमकी भूख थी | आज तो 
जगतके प्राणी चाहते हैं---हमको धन मिले, मान 
मिले | यह देना उन्हें अमीष्ट है नहीं । अधिकाश 
जगत्‌का वातावरण आज इसी कामनासे कछुग्ित द्वो 
रद है | फिर इससे भी ऊपरकी एक बात यद्द है कि 
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मगवान्‌ कब कौन-सा ढंग खीकार करते हैं--- 
इसका रहम्य यदि हम समझ जायें तो फिर भगवान्‌ 
भी हमारी तरह मानी ही प्रिद्ठ हों, उनकी भगवत्ता 
ही क्या रद जाय | अत गाद्ष एव संत खर्य कहते है 
कि चाहे उनकी कोई चेश ऐसी हो कि जिससे 
जगवको कम लमम होता हुआ दीखे; पर निश्चय-निश्चय 
मान छीजिये कि इसी चेशसे इस समय अधिक लाम 
होगा | यदि न होना तो वे बैसी चेश करते ही 
नहीं, क्योकि उनमे रृूम-प्रमादकी ग्रुजाइश ही नहीं 
है | इसपर विश्वास करा देना वडा कठिन हैं, पर 
वात विल्कुछ सत्य है--शात्रकी है, मेरी नहीं। 
उन ऋषियोंकी वात हैं, जिनकी बाते त्रिकाल-सत्य हैं| 

बिल्कुल उनकी कपासे ही कोई उन्हें जान सकता 
है | मुझ-जैस मल्नि प्राणी तो संत एवं भगवानके 
तल्वकी वास्तविक कब्यना भी नहीं कर सकते | 
बंगालकी वात है---हाल्की ही |एक माई थी---विधवा 
हो गयी | पर भगवानमें उसका वात्सल्यमाव हो गया | 
फिर गोपाछको पुत्र मानकर उसने तीस वर्षतक 
उपासना की | प्रतिदिन गोपाठ्की भावनासे भोजन 
कराया करती थी। अब गोयाठ्की ठया आ गयी | 
एक दिन आये और सचमुच खाने लग गये । पर 
आधा खाकर ही भाग गये | बह तो ग्रेमसे पगछी हो 
गयी | “गोयाः, 'गोयाढ? चिल्ाती हुई मारी-मारी फिरती। 
उन्हीं ढिनों रामकृष्ण परमहस नामके कलकत्तेमें एक वहुत 
बडे महात्मा हुए थे | कुछ लोगउन्हींके पास जा रहे ये। 
लोगेनि उस माईसे कहा---“चछ, बुढिया ! गोपाल वहाँ 
मिलेगे |? वह तो पूगली थी ही; थोडा चावढ और 
नमक बाँध ढिया कि गोपाठ मिलेगा तो खिलाऊँगी । 
वहाँ पहुँची | लेगोंकी भीड थी | परमहस उपदेश 
कर रहे थे। तरह-नरहके उपहार, मिठाई, फल आदि 
ल्लेग लाये थे । सब सामने रखा हुआ था | चुढ़िया 
गयी | परमहसको देखते ही विल्कुछ शान्त हो गयी | 


परमहँसने उपदेश बंद कर दिया। बोले---ैया, 
मैं तो खिचडी खाऊँगा |? खिचडी बनी । बुढ़ियाको 
होग हो गया था | वह सोचने छगी कि “मैं पगडी 
हो गयी थी | ये महात्मा हैं, इनकी कंपासे अच्छी हो 
गयी हैँ |? इसको आज्ञा हुईु--छोगोंने देखा घुढियाका 
अहो भाग्य है | घुढिया शरमायी, पर छोगोंने कहा--- 
परमहंस तुम्हारी खिचडी खाना चाहते है |? परमढंस 
रामकृपष्ण भी पागलकी तरह ही रहते थे । चुढियाने 
खिंचडी बनायी | पर सकोच था, केवछ नमकऋ-चावलकी 
खिचडी महात्माकों कैसे खिठ्यऊँ। रामकझृप्ण समामण्डपसे 
उछले तया कूदते-फॉदते वहाँ पहुँचे | 'मैया ! खिला, 
भूख ठी है |? रामकृप्ण बैठ गये। वुडियाने परोस दिया | 
परोसते ही रामक्ृष्ण गोयाल्के रूपमें हो गये । छुढिया 
फिर गोपाल, प्यारा गोपाल---ऋहकर चिल्छाने छगी। 
उस दिनसे बुढ़िया एवं गोपालका सम्बन्ध नित्य हो गया। 


कहनेका मतलब यह है कि एक नहीं, ऐसी 
कितनी घटनाएँ प्रत्यक्षमं होती हैं कि जिनसे सत एवं 
भगवान्‌ विल्कुछ अमिन्न है---यह तो पिद्ध हो ही जाता 
है, साय ही यह भी सिद्ध होता है कि ग्राहक नहीं है, 
इसीलिये संत उस रूपमें प्रकठ नहीं होते | ऐसे-ऐसे सत 
हुए है कि जिन्होंने केवछ एक इष्टि डाठकर मल्नि-से- 
मलिन ग्राणीमें उसी क्षण ग्रेमका सचार कर दिया है | 

एक वात और समझ लेनेकी है | संत एवं सगवान्‌- 
मे भेद न होनेपर भी जो प्रेमी संत होते है, उनमें 'ग्रेमी 
एवं ध्रेमास्पदः---ये दो भाव रहते हैं । 

जिस प्रकार रावारानी एव श्रीकृष्ण तत्बत एक हैं, 
पर फिर भी दोनों दो वने रहते है, उसी प्रकार प्रेमी 
संत भगवानसे अमिन्न होते हुए मी प्रथक्‌ बने रहते हैं । 
ओर जैसे राघारानीको प्रसन्न करनेका गुर श्रीकृषप्णकी 
सेवा और श्रीकृष्णको प्रसन्न करनेका गुर राघारानीकी सेवा 
है, वैसे ही भक्त और भगवानका भी जोडा है । 


४७. या तो सतकी अनुभूति सर्वया मिठा दीजिये 
और उसकी जगहपर भगवानकी उँची-से-ऊँची कल्पना 
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जो आपके मनमें हो, उसके अनुसार, उसी भगवत्‌- 
सचाकी अभिव्यक्त देखिये, अयबा भगवानकों भी भूल- 
कर सबंधा एकाग्रचित्से एकमात्र यही उद्देश्य बना 
लीजिये कि संतके चरणारविन्दमें कैसे ग्रेम हो | दोनोंका 
फल एक ही होगा । दोनोंको एक साथ ले चल सकें, 
तो भी एक बात हैं; पर इन दोनों दानोंके अतिरिक्त जो 
चीज है,-वह व्यवधान है, उसे हटा दीजिय | 
विपयासक्ति, लोकिक खार्थ, पाखिारिक मोह--ये 
व्यवधान हैं | जितनी श्रद्धा है, काफी है | यह नियम 
है कि वस्तुत संत यदि कोई हो तो उसमें श्रद्धाकी 
जरूरत नहीं हैं, उसकी ओर तो उन्मुख होनकी 
जरूरत है। श्रद्धासे तो पत्थरकी मूर्ति भी कल्याण कर 
देती है | श्रद्धा न हो और फिर उँची-से-ऊँची चीज 
मिल जाय, यही महापुरुपकी विशेत्रता है | यहाँ फैसछा 
श्रद्धांके तारतम्यसे नहीं होता, उन्मुखताके तारतम्यसे 
होता है | यही उन्मुखताका तारतम्य ही पारमार्थिक 
स्थितिके ऊँचे-नीचे स्तरकी ग्राप्तिमें हेतु हो जाता है | 
यह विल्कुछ आवश्यक नहीं है कि आप सतके वास्तविक 
खरूपको जानें, बिना जाने सबेया अब्कारमें ही रहकर 
यदि अपना सर्व न्‍्यौछावर कर दे तो स्थिति आपको 
वही मिलेगी, जो जाननेवालोको मिलेगी | जाननेवालेको 
कुछ विष मिले, यह वात नहीं है, उन्मुख कौन अधिक 
है--इस बातपर ही थ्िंति निर्भर है। कोई भी हो, 
वह कितनी मात्रामें अपने-आपकी मिठाकर उसकी जगह 
संतको बैठा देनेके लिये तैयार हैं---यह प्रश्न है | फिर 
वहाँ जो वास्तव्रिक अभिव्यक्त भचिन्त्यशक्ति हैं, भगवत्‌- 
सता है, वह उसको उस मात्रामें अपना लेगी | इसलिये 
उपर्युक्त दो बातेंमें एक वात कीजिये---मेरे कहनेसे 
नहीं,-सर्वया शाल््रीय प्रमाणको देखकर | “तरस्मित्तजने 
भेदामावातः---सूत्रकी रठकर संतके ढॉचेकी जगह 
भगवान्‌को देखिये | अथवा हे संत, है सत, हे सत-- 
यह र॒ट लगाकर बस, सर्वया “अनन्यममता विष्णौ? 
की जगह “अनन्यममता संतचरणे५ः--कर लें | सच 





मानिये, एक ही फल मिलेगा | 

मनुष्यका खाभाविक हृदय ऐश्वर्यप्रवण होता है 
और वह ज्यों-ज्यों आगे बढेगा---मान छें, किसीने संतकी 
जगह सर्वथा भगवानको देखकर चढना प्रारम्भ किया--- 
त्यों-व्यों खाभाविक ही उसके मनमें मगवत्‌-ऐस़र्यका उदय 
होगा और वह सोचेगा कि ये सर्वज्ञ हैं, सर्वसमर्थ हैं | 
पर इस सम्बन्धमें एक नियम याद रखना चाहिये, वह 
यह कि कल्याण-गुणताके अगरमें ( भयात्‌ जगव- 
उद्घारकी क्रियाके सम्पादनरूप अशमे ) महापुरुषकी 
ज्यों-की-त्यों वही शक्ति है, जो शक्ति अवतारमें अमिव्यक्त 
होती है | परंतु ऐश्लर्यके प्रकाशकी शक्ति श्रद्धाहकी 
श्रद्धापर निर्मर हैं | ऐज्वर्यका प्रकाश केबछ उस श्रद्धालुके 
लिये ही होगा कि जिसका सर्वथा सशयहीन विश्वास, 
परिपूर्ण विश्वास सतमें एकमात्र भगवानके ही होनेका 
हो चुका है, जिसके मनमें जरा भी सतप्नेकी अनुभूति 
अछ्ग अवशिष्ट है, उसके लिये वेवड़क प्रकाश नहीं 
होगा । हमलोगोमेंसे ऐसा अभी कोई नहीं है, जो किसी 
सतके प्रति सर्वथा इस श्रद्धाके स्तरपर पहुँचा हो | अतः 
उसे यह ध्यानमें रखना चाहिये कि ऐश्वर्य-अंशार्मे 
भगवत्ताके प्रकाश अर्यात्‌ सर्वज्षता, सर्वसमर्यताकी 
अमिव्यक्तिकी ओरसे इष्टि मोड ले | अन्यथा होगा यह 
कि उसकी श्रद्धाकी कमीके कारण इस शक्तिके प्रकाशमें 
उसे त्रुटि दीखेगी और वह फिर उचेड़-बुनमें पडेगा। 
इस भागवतीय नियमकी याद रखना चाहिये । अवतारमें 
और भगवदूरूप संतमें, जो पहले जीवभावको लिये हुए 
जन्मे थे और फिर भगवत-सत्तामें विलीन हो गये---- 
(दोनोंमें ) अन्तर यही है कि जो अनादिसिद्ध भगवानका 
अवतार है, उसमें तो दोनों शक्तियोंकी अभिव्यक्ति अर्थात्‌ 
कल्याणगुणता एवं ऐश्लर्यकी शक्तियोंका प्रकाश बिना 
श्रद्धाके ही होता है | पर सर्वोच्च सतमें केवल कल्याण- 
गुणता ही प्रकाशित होती है, ऐस्वर्य श्रद्धाइक्ी सशय- 
हीन श्रद्धा दवोनेपर ही कहीं प्रकाशित होता है | 
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(१) 
श्रीराधा-कऋष्ण--युगलखरूपकी उपासना 
सग्रेम हरिस्मिरण ! तुम्हारा पत्र मिला था। उत्तर 
लिखनेमें देर हुई, इसके लिये क्षमा करना । मेरा बाहरी 
जीवन बडा व्यस्त-सा रहता है, खमावदोष है--- 
व्यस्तताके कारणोंको बटोरते रनेका। इसके साथ ही 
खमावमें आह्स्य-प्रमाद भी कम नहीं है, इसीसे पत्रोंका 
उत्तर लिखने-लिखानेमें देर हो जाया करती है । रोज- 
रोज सफाई भी क्‍या दूँ £ 

तुमने श्रीराधाकृष्ण-युगलखरूपकी मघुर रागमयी 
आराधनाके विषयमें पूछा सो यह विषय यद्यपि लिखने- 
पढ़नेका नहीं है, सल्प्त होकर,---तन्मय होकर करनेका 
है और इसके जानने-बतलानेवाले भी विशेष अधिकारी 
ही होते हैं---मैं खय इसका पूरा जानकार नहीं, तथा 
करनेमें तो ब्रुटि-ही-न्रुटि है---इसलिये इस विपयर्मे मेरा 
कुछ भी लिखना अनधिकार-चेशमात्र है, तथापि तुमने 
आग्रहसे पूछा है, और इसी बहाने प्रिया-प्रियतम श्री- 
राधा-माधवकी किचितस्मृति हो जायगी---यह समझकर 
कुछ लिख रहा हूँ | ध्यानसे पढ़ना और समझमें आये 
तो करनेका प्रयत्ञ करना | 

यह निश्चय करना चाहिये कि एकमात्र श्रीराधा-कृष्ण 
ही मेरी परम गति हैं, वे ही एकमात्र मेरे प्राणोके आराध्य 
हैं, वे ही मेरे प्राणवल्लम हैं | जैसे मछली जलकों ही 
सब कुछ मानती है, जैसे चातक मेघ॒को ही जानता है, 
जैसे सती एकमात्र पतिको ही पुरुषरूपमें पहचानती है, 
उसी प्रकार एकमात्र श्रीराधा-गोबिन्द ही मेरे सर्वस्र हैं 
और श्रीराधा-गोविन्द-युगलके प्रेमचुधा-रस-सुख-सागरमें 
नित्य निमम्न होकर जो नित्य-निरन्‍्तर उनके सुख-सविधान- 
रूप परिचर्यामें छगी रहती हैं---वे महामाग्यवती त्रज- 
गोपियाँ ही मेरी आ्राण हैं तया मेरे जीबनकी कहा हैं 


एवं परम आदर्श गुरु हैं। श्रीराधा-माधव---युगलकिशोरका 
अनिर्वचनीय अनन्त विश्वविमोहन मोहनरूप-सौन्दर्य 
कोठि-कोदि मदन और कोठि-कोटि रतियोंके निरुपम रूप- 
सौन्दर्यको सहज तिरस्कृत करता है, व्स्तुतः उसके 
साथ किसीकी तुछ्ना ही नहीं की जा सकती। 
श्रीनन्दनन्दन एवं श्रीवृपभानुनन्दिनी सचिदानन्द-सौन्दर्य- 
सुधानिधि हैं । वे अनन्तैशवर्य, अनन्त सौन्दर्य, अनन्त 
माधुय, अनन्त गक्ति और अनन्त रससे पणिर्ण हैं । श्रीराधा 
मानो दिव्य निरुपम निरुपाधि चिन्मय खर्णकेतकी पुष्प हैं 
और अश्रीश्यामसुन्दर दिव्य निरुपम निरुपाधि चिन्मय 
नील्कान्तिमय समुज्ज्वल मरकत-मणि हैं । उनका 
अल्ैकिक ग्रतिक्षण नवनवायमान परम मधुर रूपसौन्दर्य 
कल्पनातीत अनन्तानन्त सौन्दर्य-राशिका गन॑ सतत खर्चे 
कर रहा है। सर्वश्रेष्ठ नायक और नायिकाके गासवर्णित 
समस्त गुणोंकी सीमाको पार करके नि शेप निस्सीम 
अनन्त विचित्र मधुर गुणगण श्रीराघा-माधवममें नित्य विराजित 
हैं| दोनोंके ही गरुणोंसे दोनों नित्य मुग्ध है | अश्रु- 
पुलकादि ग्रेम-भावरूप आमभूषणोंसे दोनोंके ही श्रीअह्न 
नित्य सुशोमित हैं. । वे परतपर एक-दूसरेके भावोंसे 
विभावित हैं | उन्होंने अपने सारे भड्डों-अवयबोंमे मानो 
भसावमय अलंकार धारण कर रक़्खे हैं | वस्तुत. उनके 
परस्परके अन्तर्गत दिन्य मधुर प्रेमोज्ज्वल भाव ही बाहर 
समस्त अटड्डोंमें आभामय अल्कारोंकी भाँति झिलमिला रहे 
हैं । श्रीराधिकाजीने प्रियतम श्रीश्यामउुन्दरके प्रेममें मुग्ध 
होकर उनकी नीव्वर्ण अन्नकान्तिको अपने अड्गका भूषण 
बनानेके लिये नील्वर्ण वसन पहन रक्‍खा है और 
श्रीश्यामछुन्द्रने प्रियतमा श्रीराधिकाजीके प्रेममें मुग्ध 
होकर उनकी खर्णवर्ण भ््ककान्तिको अपने अड्ढगका 
भूषण बनानेके लिये पीतवर्ण वसन धारण कर रक्‍्खा है। 
नीलचीरघारिणी श्रीवृषभानुनन्दिनी और पीतवसनधारी 
श्रीश्यामसुन्दर दोनों ही अपने-अपने अन्तर के मघुरतम मावोंसे 


संज़्या ६ ] 


एक दूसरेके प्रति लोलुप होकर जिस निरुपम निरुपाधि 
अवर्णनीय शोभा-सौन्दर्यकों धारण किये हुए हैं, वह 
सर्वया वर्णनातीत है | नित्य एक ही परम तत्त नित्य 
दो बनकर परस्पर मधुरतम सुख-सविधानमें सल्म है । 

इन्हीं श्रीराधा-माधवकी मधुर रागमयी आराधना करनी 
है | प्रेममयी तृष्णाका नाम 'राग? है | इस रागमयी 
भक्तिका साधन चार भात्रोंसे होता है---दास्य, सख्य, 
वात्सल्य और मधुर | भगवान्‌ श्रीक्षष्ण मेरे एकमात्र 
खामी हैं, मैं उनका दास या भ्ृत्य हूँ---इस माषका नाम 
है 'दात्य” भावक्ा भजन, श्रीकृष्ण सेरे सखा या बन्धु है, 
इस भावका नाम हैसख्यः,श्रीकृष्ण भेरे पुत्र या पृत्रस्थानीय 
हैं इस मात्रका नाम है---वात्सन्य, और श्रीकृष्ण मेरे पति, 
खामी, प्राणवल्लभ हैं, में उनकी दासी हुँ---इस भावका 
नाम है 'मधुरः-भावका भजन | अजेन्दधनन्दन श्रीक्षाम- 
सन्दरके ग्रेमकी प्राप्तिके लिये रागमार्गाय प्रेमी भक्तोंके 
अनुगत होकर दात्य, सख्य, वात्सल्य और मघुर--इन 
चार भावेमिंसे किसी एक भावसे या अनुकूल मिश्रित 
भा्वेंसि सजन करना आवश्यक है | 

भजनके दो प्रकार प्रधान हैं---विधिमार्ग और 
रागमार्ग । विधिमागके भमजनकों “विश्युद्ध ऐल्लयेमयः या 
माधुय॑मिश्रित ऐज्र्यमय कहा जा सकता है और 
रागमार्गका भजन “ब्रिशुद्ध माधुयमयः है. । विधिमागैको 
ऐज्र्यमार्ग कद्दा जाता है और रागमार्गको माघुर्यमार्ग । 
रागमार्गका सम्बन्ध ज्जके साथ है और विधिमार्गका 
ऐस्र्यमय दिव्य धाम आदि तथा राजपुरियोके साथ। 
जो सम्पूर्ण माधुयमथ भगवान्‌ नन्दनन्दनको या उनके 
हुलेभ मधुर प्रेमको प्राप्त करना चाहते हैं, वे रागमागका 
भजन करे हैं | 

भगवान्‌ श्रीकृष्णकी प्राप्तिके लिये अनुभवी भक्तोंने 
पाँच भाव बतलाये हैं--.शान्त, दास्य, सख्य, वात्सल्य 
ओऔर मधुर । इनमें शान्तके गुण दास्यमें, शान्त-दास्यके 
गुण सख्यमें, शान्त-दास्य-सख्यके गुण वात्सल्यमें और 
शात्तददास्प-सछ्यथ -चार्रेकि ग्रुण मघुरभावर्म रहते 
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हैं | इससे मधुरक्ञाव ही परिपूर्ण तथा सर्वश्रेष्ठ भाव है | 
ब्रज-प्रेम-प्रणालीमे खतन्त्ररूपसे तो 'शान्तःभावका अस्तित्व 
ही नहीं है । दास्य, सख्य, वात्सल्य--ये स्वतन्त्र भी 
रह सकते हैं, परतु इन सबमें मधुरभाव सर्वश्रेष्ठ है 
और इस परमश्रेष्ठ मधुरभावके भजनसे ही एकमात्र 
श्रीकृष्ण-सेवात्वादनकी पूर्णरूपसे प्राप्ति हो सकती है | 
यह मधुरभाव उन्हींमें प्रस्कृटित होता है, जो वैराग्यकी 
चरम सीमाको अभतिक्रम कर छुके होते हैं---जिनमें गदे 
इन्द्रिय-मोग-सुखोंकी तो कोई कल्पना ही नहीं, 
मोक्ष-सुखका भी पत्ताग हो जाता है | अपने लिये 
जहाँ कुछ रहता ही नहीं, 'अहं?की जहाँ सर्वतोभावेन 
सर्वथा विस्मृति या निन्त्ति हो जाती है और छुख एवं 
दु ख दोनों ही केवल श्रीकृष्ण-सुखके लिये ही खीकार 
किये जाते हैं, ऐसा विलक्षण मघुरतम भाव केबल 
श्रीज्जगोपियोमें ही पूर्ण एव विशुद्धरूपसे सदा सुप्रतिष्ठित 
रहता है | जो भक्त भगवान्‌ श्रीकृष्णकी जिस भावसे 
आराधना करता है, भगवान्‌ उसे उसकी वासनाके 
अनुरूप ही फल-प्रदान किया करते हैं। तभी वे भक्तके 
भक्ति-ऋणसे मुक्त होते हैं | परंतु इन मधुरमावापन्र 
ब्रज-सुन्दरियोंके भावके अनुरूप फल भगवान्‌ दे ही नहीं 
पाते । इनके भावके अनुकूल कुछ भी देनेका अर्थ है--- 
अपने ही छुखको और बढ़ाना, अथोन्‍्तरसे इनके भजन- 
ऋणसे और भी दब जाना, क्योंकि गोपसुन्दरियोके 
हृदयमें न किसी कामनाका संकल्प है, न तनिक भी 
आत्मसुखकी अमिलाषा है और न किसी वासनालेशका ही 
अस्तित्व है। उनका जीवन सहज ही केवल श्रीकष्णछु खके 
निमित्त है | इसीसे भगवान्‌ श्रीकृष्ण नित्य-निरन्‍्तर त्रज- 
सुन्दरियोंके ऋणी बने हुए हैं। श्रीकृष्ण खय॑ कहते हँ---- 
न॒ पारयेददं निरवयसंयुजां 
खसाघुरत्यं विवुभायुषापि थः । 
या माभजन दुजेस्गेहस्एछुलाः 

संचृइच्य तद्‌ वः प्रतियातु साधुना॥ 

€ भीमद्धा० १० ।३२९। २२ ) 
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धोषियों | तुमने मेरे लिये गृहकी उन कठिन 
वेडियोंको तोड डाल है, जिन्हें बड़े-बढ़े योगी-तपल्ली भी 
नहीं तोड पाते । तुम्हारा यह आत्ममिलन निर्मल निर्दोष 
है | में देवताओंकी आयुमें भी तुम्हारा ऋण नही चुका 
सकता | तुम अपने सौम्य खभावसे ही मुझे ऋणमुक्त 
कर सकती हो |? 

जीव कितनी भी उत्कृष्ट सुदुर्लभ वस्तु, 
स्थिति, मति या गति चाहे या प्राप्त करे, श्रीक्ृष्णप्रेम- 
धनके साथ किसीकी भी, किसी अशमें भी, तुलना नहीं 
हो सकती । वर॑ जबतक इन दूसरी-दूसरी वस्तु- 
स्थितियोंकी इच्छा रहती है, तबतक इस ग्रेमके पवित्र 
भावका उदय होना भी कठिन होता है--. 

भुक्तिमुक्तिस्पृह्टा यावत्‌ पिशाची हृदि बर्तते। 
तावत्‌ प्रेमसुखस्यात्र रूथमस्युद्यो भवेत्‌॥ 

'भोग और मोक्षकी ( प्रेमरसका उदय होनेसे पहले ही 
उसके भावामिलापरूप रक्तको पी जानेवाली ) पिशाचिनी 
स्पृह् जबतक हृदयमें रहती है, तबतक हृदयमें उस प्रेम- 
सुखका उदय ही कैसे हो सकता है ? 

श्रीत्रजधामकी ब्रजमुन्दरियोंसे परिद्रत श्रीराधा-माघव- 
की लीला बडे-बडे देवता और ऋषि-मुनियोंके लिये भी 
जगोचर है। जिसे प्राप्त करनेके लिये महान्‌ ऐश्वर्यशाली 
शिव-अ््मादि देवगण भी सदा समुत्सुक रहते हैं और जिसकी 
जरा-सी झॉँकी पाकर ही वे अपनेको क्ृतकृत्य मानते 
है, श्रीनारायणकी नित्य अड्डृशायिनी भगवती श्रीश्रीरमादेवी 
भी जिसके ढिये नित्य छालायित रहती हैं, खय 
त्रह्नविथा जिसकी ग्राप्तिके लिये कल्पोंतक तपस्या करती 
है---उस दिव्य मधुरसुधामयी भगवत्‌-प्रेम-रस-छीछाके 
आस्वादनके लिये चित्तकी जो प्रबल और अदम्य लाल्सा 
होती है, उसीका नाम ययार्थमें भघुर प्रेम? है | यह 
मधुर श्रेम ही स्ोपरि श्रेष्ठ और एकमात्र वाज्उनीय है। 
यही अम्ियोका 'परम बनः है | इस धनकी अनन्य 
काजल करके अनन्य साधने करते रहनेपर स्लाधकको 


उसकी सिद्धावस्थामें इस परम अमूल्य प्रेमधनकी प्राप्ति हो 
सकती है | 

इस भजन-प्रणालीमें सबसे पहले आवश्यक है-- 
असत्सड्ज ( धन, ख्री, मानका और इनके सड़् ) का 
परत्याग,इन्द्रिय-सुखकी वासनाका सर्वथा व्याग,जनससारमें 
अरति,श्रीकृष्णके नाम-गुण-लीछादिके अतिरिक्त अन्य किसी 
भी विभयके श्रवण-कथन-मननसे चित्तकी पिरक्ति,निज-सुख 
-मोक्षतकके इच्छालेशका सर्वथा त्याग और भपनेकोत्रजमें 
स्थित एक किशोस्-बयस्का सुन्दरी गोपिकाके रूपमें अर्थात्‌ 
मझ्नरी देहप्राप्त गोपकुमारीके रूपमें ले जाकर--मनसे ऐसा 
मानकर विश्वुद्ध रागमयी श्रीछलितादि सखियों, श्रीरूप- 
मज्नरी आदि मन्नरियों एवं तदनुगा नित्यसिद्धा अन्यान्य 
ब्रजदेवियोमेसे किसी एकके अनुग़त होकर उसके मधुर 
सेवाभावका अवलम्बन करके उक्त गुरुह्पा सखीके 
बायीं ओर रहकर निरन्तर सेवामें सल्म रहना---अर्थात्‌ 
मनमे ऐसा साव, चिन्तन, धारणा या ध्यान करना कि 
कीं एक किणोरवयकी परमा सुन्दरी गोपकुमारी हूँ, मेरे 
हृदयमें इन्द्रिययुखकी, नाम-कीतिकी, छोक-परलोककी 
या भोग-मोक्षकी-किसी भी वासनाका लेश भी नहीं है, 
श्रीराधामाषवका सुख-सेवा-रसास्वादन ही मेरा खभाव है 
और गै अपनी इन गुरुरुपा नित्यसिद्धा सखीके वामपार्समें 
रहवर उनकी अनुगता होकर सदा-सर्बदा श्रीराधा-माधव- 
की यथोचित सेवामें सल्म्न हूँ | 

वाह्मरूपमे जीभसे सदा-सर्वदा श्रीकृष्ण-नामका मधुर 
जप और ससारके समस्त भोग-पदार्थोंसे नित्य उपरामताका 
अभ्यास बना रहना चाहिये | 


श्रीराधा-कृष्ण-युगलरूपकी मघुर रागमयी आराधनाका 
यह एक सक्षित्त सकेतमात्र है | शेष भगवत्कृपा | 
( २) 
शरीभगवज्नाम और भगवत्कथाका माहात्म्य 
प्रिय महोदय, सादर सम्रेम हस्मिरण | आपका 
इुपापत मिक्ा | आपने भगवत्ञाश तथा भगवानकी 
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छीलाकथाका माहात्म्य छिखनेके लिये अनुरोध किया, सो 
आपकी बडी कृपा है | भगवन्नाम तथा भगवत्कथाकी 
महिमा वैसे ही अनन्त और अनिर्वेचनीय है, जैसे 
भगवानके स्वरूपकी | सम्पूर्ण गान तथा सत-महात्माओं- 
की वाणी इनके माहात्मसे पूर्ण है | मुझ-सरीखा प्राणी 
इनके माहात्म्यका क्या वर्णन कर सकता है | अनन्त 
और असीमका वर्णन क्षुद्रतम, सान्‍्त तथा ससीमके द्वारा 
कैसे सम्मब हैं| तथापि कुछ वचन यहाँ उद्गुत कर देता 
हूँ, इन्हे अ्थवाद न मानकर यथार्य सत्य मानना और 
इनसे व्यभ उठाना चाहिये | 


सर्चपायप्रशमर्न सर्वोपद्रवनाशनम | 
सर्चंडुःवक्षयकरं हरिनामालुकीत॑नम्‌ ॥ 


( अदह्मवैब्तपुराण ) 
“्रीहरि-नाम-सकीर्तन समस्त पार्पोका नाश करने- 
वाढ्ग, समस्त उपद्रवोंको भान्‍्त करनेवाला और सारे 
दुःखोंकी दूर करनेवाल्य है |? 
परिद्यलोपहासायविंप्णोग्रंहन्ति. नाम ये। 
कतार्थास्तेडपि मदुजास्तेभ्योष्पीह नमो नमः ॥ 
( विष्णुघमोत्तर० ) 
“ढिल्लगी या निन्‍्दा आदिके बहाने भी जो भगवानके 
नामका उच्चारण करते है, वे भी कृतार्थ हैं, उन मनुष्योंकी 
भी बार-बार नमस्कार हैं |? 
सक्ृदुच्चरितं.. येन हरिरित्यक्षरहयम्‌ | 
वद्धः परिकरस्तेन मोक्षाय गमने॑ प्रति॥ 
( स्कन्दयुराण ) 
“जिस मनुप्यने 'हरि? इन दो अक्षरोंका एक वार भी 
उच्चारण कर लिया, उसने मोक्ष पानेके छिये कमर कस 
ली हैं |?! 
गोविन्देति तथा प्रोक्त भपत्या वा भक्तिवर्जितेः । 
दहते सर्वपापानि युगान्ताप्मिरिवोत्थितः ॥ 
( स्कन्दपुराण ) 
धअ्रब्यकाछकी अग्नि प्रज्बयलित होकर जेसे समस्त 
विश्वकी भस्म कर डालती है, वैसे ही भक्तिसे या बिना 


| | अवबणान्‍न्‍ 


भक्तिके ही उचचखरसे उच्चारण किया हुआ शोविन्दः नाम 
समस्त पापोंकीं मस्म कर देता है |” 


सांकेत्यं पारिद्यास्यं वा स्तोम॑ हेलनमेव वा। 
चेकुण्ठनामत्रहणमशेपाघहरं विद! ॥ 
( श्रीमकागवत ) 
'सकेतसे, परिह्ाससे, आछाप-पूर्तिकि लिये या 
अवहेलनासे-किसी भी प्रकारसे उच्चारण किया हुआ 
भगवान्‌का नाम समस्त पार्पोका नाञ कर देता है |? 


तन्नास्ति कर्म छोके चार्ज मानसमेव चवा। 
यज्न क्षययने पायं॑ कछो गोविन्दकीतनम्‌ ॥ 
( स्कन्दपुराण ) 
“इस कब्यिगम कर्मजनित, वाणीजनित और मानस-- 
ऐसा कोई पाप नहीं है, जो 'गोविन्दः-नामके कीर्तनसे 
नष्ट न हो जाय |! 


नित्यं कृष्णकथा यस्य प्राणाद॒पि गरयीयसी। 
न तस्य दुलेभ॑ किचिदिह छोके परत्र च॥ 
( स्कन्दपुराण ) 
धजिसकोी श्रीकृष्णकी कथा नित्य ग्राणसे भी बढकर 
प्रिय छगती है, उसे इस लोक और परछोकमे कुछ 
भी दुलंम नहीं है | 
अद्दो हरिकथा छोके पापस्नी पुण्यदायिनी। 
श्ण्चतां छुचतां चेव तद्ावानां विशेषतः ॥ 
( नारदपुराण ) 
अहो, इस जगत्‌मे हरिकिथा छुनने तथा कहने- 
वाले मनुप्योंके समस्त पार्पोका नाथ और उन्हें पुण्षोंकी 
प्राप्ति होती है | भावपू्वक सुनने-कहनेसे विशेषरूपसे 
पाप-नाग और पृण्य-प्राति होती है |? 
तेषां क्षीणं महत्‌ पाप॑ वर्षकोटिशतोद्धवम । 
विप्रेन्द्र नास्ति संदेहो ये शट॒ण्चन्तिहरेः कथाः ॥ 
( स्कन्द्घुराण ) 
अ्ह्याजी कहते है ह विग्रश्रेष्ठ | जो हरि-कथाका 
श्रवण करते हैं, उनके सौ करोड वर्षोमे किये हुए महा- 
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पाप भी नष्ट हो जाते है---इसमें तनिक भी सदेह नहीं है|? 


जून वैंवेन बिहता ये चाच्युतकथासुधाम। 
हित्वा श्ण्वन्त्यसहाथाः पुरीपमिच चिड्सुजः॥ 
( श्रीमद्रागवत ) 
“विश खानेवाल्य सुअर जैसे छुमि्ठ खाबकी छोडकर 
विष्ट खाता है, वैसे ही जो मगवान्‌ अच्युतकी कथा-छुधाका 
त्याग करके अप्तत-गायाओं विषय-वार्ताओंको सुनते हैं, 
वे उस सूअरके ही समान हैं | वे दैवके द्वारा मारे जा 
चुके है |? 
धर्मः खजुष्टितः पुंसां विप्वकुसेनकथास यः। 
नोत्पाब्येद्‌ यदि रति श्रम एवं हि केचलम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धागवत ) 


'धर्मोका सुन्दररूपसे अनुष्ठान करनेपर भी यदि उसके 
द्वारा भगवानकी कथामें रति नहीं उत्पन्न हीती तो वह 
केवल परिश्रममात्र है [? 

मत्कधावायर्क नित्य मत्कथाश्रवणे स्तम्‌ । 


मत्कथाप्रीतमन्स॑ नाहं न्यक्ष्यामि त॑ं नरम ॥ 
( विष्णुधर्मोत्तर ) 


भगवावने कहया---“भर्जुन | मेरी कथा वाँचनेबाले, 
मेरी कयाके सुननेमें रति रखनेवाले तथा मेरी कथासे 
प्रसन्न होनेवाले मनुष्यका में कमी त्याग नहीं करता |? 
कहीं कहाँ छग्रि नाम बढ़ाई । रासु न सकहिं नाम ग्रुन गाई ॥ 


रास कथा सुंदर कर तारी | संसय बिहग उड़ावनिद्वारी ॥ 
शेष भगवत्कपा | 





गोहत्या तथा हिसाको प्रोत्साहन क्यों ! 
[ पश्चिमीय सभ्यता और शिक्षाका भयानक दुष्परिणास ] 
( लेखक--छाला श्रीहरदेवसहायजी ) 


प्राचीन कालमे मिस, यूनान; मैसोपोटामिया और 
बैवीलोनियाकी सम्यताएँ और धर्म विशेष स्थान रखते 
थे | पर आज उनकी सम्यताके चिह्न वहोके बसनेवाले 
लोगेमिं नहीं, पत्थरकके टुकडोंपर खुठे हुए या आधुनिक 
इतिहासज्ञेंद्ारा लिखी पुस्तकोमें मिलते है। इसके विपरीत 
भारतीय सस्कृति पिन्न, यूनान आदि देजोंसे हजारों वर्ष 
पहलेकी होनेपर भी गड्गाकी धाराकी तरह देशके जन-जनके 
हृदयमे ग्रवाहित रही है और आज भी निर्मूछ नहीं 
हुई है। हण, अक, यवन तथा मुसल्मानोंने डेढ हजार 
वर्षतक देशपर आक्रमण किये, हिंदू-चर्मको नष्ट 
करनेकी कोशिश की; पर वे सफल न हो सके | 

लाड मेकालेका सफल अयत्र 

अग्रजोंने कुछ दिन रहनेके बाद अनुभव प्राप्त कर- 
के भारतीय सस्क्ृतिपर सफल कुठाराघात करनेका श्री- 
गणेश किया किसी भी जाति और धर्मका हास और 
विनाग तलवार और तोपोंसि नहीं, शिक्षा और साहित्य- 


को बिपैला बनानेसे ही वस्तुत' होता है। सर्वप्रथम 
छाड मैकालेने इस प्रश्नकी ओर ध्यान देते हुए लिखा--- 
“हमें भारतमे इस तरहकी एक श्रेणी पेंदा करनेका 
भरसक ग्रयक्ञ करना चाहिये, जो केत्रछ रक्त और रगकी 
इश्सि हिंदुस्तानी हो, किंतु जो अपनी रुचि, मापा, 
भार्वो और विचारोंकी इश्टिसे अग्रेज हो ।! उस समयके 
गबनेर जनरछ छार्ड व्रिलियम वेटिंकने मैकालेके बिचारोंका 
समर्थन करके इस कार्यको आरम्म कराया। प्रसिद्ध 
इतिहासलेखक प्रोफेसर एच०-एच० विल्सनने पार्लमेंट- 
की सिलेक्ट कमेटीके सामने कहा--- 

धास्तवमें हमने अग्रेजी पढ़े-लिखोंकी एक पृथक जाति 
वना दी हैं, जिन्हें कि अपने देशवासियोंके साथ या 
तो जरा भी सहानुभूति नहीं है और यदि है तो बहुत 
ही कम ९! सर चाह ट्रेवेलियमने ५गिक्षाप्रणालियोंके 
राजनीतिक परिणाम? शीर्षक एक पत्रमें लिखा--- 

“हमारी-सी शिक्षा, रुचि और रहन-सहनके कारण 


सख्या ६] 


गोहत्या तथा दिंसाको प्रोत्साहन क्यों 
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इन लोगोंमे भारतीयता कम होती जा रही है और 
अग्रेजियत अधिक आ रही है ।? 


यह ठीक है कि देशके कुछ पश्चिमीय गिक्षाग्राप्त 
ठोगोंने खतन्‍्त्रता-आन्दौलनमें सहयोग दिया | पर 
पश्चिमीय गिक्षा और सम्यताके दुष्प्रभावके कारण देश- 
की एक बहुत बडी सस्यामें हिंदूधर्म और सस्क्ृतिके 
प्रति दुभौचना उत्पन्न हो गयी । जिस हिंदूधमंकी औरगजेब 
और महमृद गजनवी समाप्त नहीं कर सके, आज हजारों 
लोग, जिन्होंने हिंदू-धरोमें जन्म लिया, इस प्राचीन 
और मानब्रधर्मकी भावनाकों नष्ट करनेपर तुले हुए हैं । 
सरकार ही नहीं, सनातनघर्म, आयंसमाज और जैनघर्म- 
की माननेवाली शिक्षा-सस्थाओंसे प्रतिवर्ष बहुसल्यक 
ऐसे लोग निकछते हैं, जिन्हें हिंदू कहलानेतकर्मे छा 
आती है, जो गोबध और हिंसाका खुला समर्थन करते 
हैं | धर्मके नामसे चडढनेवाली कितनी ही सस्थाएँ उन 
लेगोंको सहयोग ठेती है, जो गोहत्याके समर्थक और 
हिंदुल्लके ब्रिरोवी है | 

गोरक्षा तथा अहिंसा 

गो “हिंदू-सस्कृतिःकी प्रतीक और हिंदूधर्मका 
मानविन्दु है | अहिंसा हमारे धर्मका साधारण लक्षण 
ही नहीं, लौकिक और पारलौकिक छुखका परम साधन 
और मुक्तिका सफल सोपान भी है | पश्चिमीय सम्यता 
और शिक्षक कारण हिंदूधर्मके सिद्धान्तोकी जो हानि 
पहुँच रही है, विस्तारमयसे उन सबका वर्णन न करके 
आज गौपर कितनी विपत्ति है और हिंसाको कितना 
प्रोत्साहन दिया जा रहा है-इस विषयमें कुछ निवेदन 
किया जा रहा है । 

हिंदू-राजलकालमें ही नहीं, मुसल्मानोंके समयमें 
भी इतनी अधिक गोहत्या और अहिंसा नहीं थी, जितनी 
आज है। अंग्रेजी-राज्यसे पूर्व उत्तर भारतमें वादशाह्‌ 
बावरसे लेकर बहादुरशाहतक तीन सौ वर्षतक गोहत्या 


बंद रही | दक्षिण भारतमें नवाव हैदरअलीने गोहत्यारे- 
के हाथ काट देनेका नियम बनाया | मुसलमान बादणशाहों- 
ने गोहत्याकी बढ ही नहीं क्रिया, गोचरभूमियाँ छोडी 
और नस्लसुधारपर भी विजेप ध्यान दिया | उत्तर भारत- 
की प्रतिद्र हरस्याना और दक्षिण मारतकी भम्ृतमहल 
नस्‍्लें मुसलमान राप्यकी ही देन हैं | 


इटाल्यिन यात्री पीटर ढिलावेलने, जो १६२३ में 
यहाँ आया था, लिखा है---'गोमास खाना सबके लिये 
वर्जित है, यह महापराप समझा जाता हैं ।? खम्मातमें 
गोहत्यारेको देहान्त-दण्ड दिया जाता था। कितने ही 
प्रसिद्ध विदेशी यात्रियोने लिखा है, प्रायः गाँव और 
नगरोंमें अण्डा, मास और मछलीतक नहीं मिलते थे । 


सन्‌ १८५७ का विद्रोह अग्रेजोंद्रार पुन. गोवध 
जारी करने और कारवसोंमें गायकी चर्बी छगानेके 
कारण हुआ । अंग्रेजोंने गदरमें सफछता प्राप्त करनेके 
बाद गायकी खालंके व्यापारको प्रोत्साहन दिया, गायके 
नामसे मुसलमान और हिंदुओंके वीच एक दीवार खडी 
कर दी । वेद और शाञ्लोतकपर झूठे दोषारोपण करके 
कितने ही हिंदुओंकी गोहत्याका समर्थक बना दिया | 
फिर भी जनताके हृदयसे अग्रेज गोरक्षाकी मावना सवा 
नष्ट न कर सके | सन्‌ १८७१-७२ में गोरक्षाके 
लिये कितने ही नामधारी सिंक्‍्ख फाँसी चढ़े, तोगोंसे 
उड़े | १९१८ में हरिह्वार्के निकट कठारपुरमें गार्योके 
प्राण बचानेके लिये संघर्ष हुआ | आठ गोभक्तोंको 
फौँसी तथा १३० को कालापानीका दण्ड दिया गया। 


नेताओंकी गोभक्ति तथा अहिंसा 


सन्‌ १९२१ की गोपाष्टमीको दिललीके पाटौदीहाउस- 
के सम्मेलनमें कांग्रेसी नेताओंने गोहत्याके प्र-्नकी लेकर 
अंग्रेजी-राज्यसे असहयोग करनेका प्रस्ताव पास कराया। 
प० जवाहरछालजी नेहरूने १९३४-३५ में जो "मेरी 
कहानी? पुस्तक प्रकाशित की, उसके पृष्ठ ३९२ पर 


१०१२ 


हिंदुओंके नरम और अहिंसक होनेका कारण उनका 
भादर्श गाय बनछाते हुए लिखा है-- 

ममिन्न-मिन्न देशवार्लेने मिन्न-मिन्न पशु-पक्षियोंको 
अपनी महत््ताकान्ला या अपने चार्यिका प्रतीक बनाया 
है। उकाब संयुक्त राज्य अमेरिकाका और जमनीका सिंह, 
बुल्डाग इग्लैंडफा, छडते हुए मुर्गे फ़ासका और 
भाद्ट पुराने रूसका प्रतीक है | सवाल यह है कि ये 
सरक्षक पद्चु-पक्षी राष्ट्रिय चाज्यको किस ओर ले 
जायँगे ? इनमेंसे ज्यादातर तो आक्रमणकारी, छडाकू 
और भिकारी जानवर हैं। ऐसी दशामें यह कोई 
आश्चर्यकी वात नहीं है कि जो छोग इन नमूनोंको 
सामने रखकर अपना जीवन-निर्माण करते है, वे जान- 
वूझकर अपना स््रभाव वैसा ही बनाते हैं, आक्रामक 
रुख खीकार करते है, दूसरोंपर गुर्राति हैं, गरजते हैं 
और झपटठ पडते हैं | और यह भी आश्चर्यकी बात नहीं 
है कि हिंदू नरम एवं अहिसक हैं, क्योंकि उसका 
आदर्श पत्नु है गाय |? 

महात्मा गाधीजीने लिखा है--- 

१-बाजारमें बिकने आनेवाली तमाम गायें ज्यादा- 
सेज्यादा कीमत देकर राज्य खरीद ले | तमाम बूढ़े, 
छूले, छेंगडे और रोगी ढोरोंकी रक्षा राज्यको ही करनी 
चाहिये | ( १(७-७-१९२७ ) 

२-गायकी रक्षा करो, सबकी रक्षा हो जायगी | 
( १-१-१९४२ ) 

३-गोरनाके साथ हिंदू-मुसल्मानकी एकताका निकट 
सम्बन्ध है | ( २०-४-१९२४ ) 

४-मे मुसल्मानोंके लिये जहॉतक हो सके, दुख 
सहन करनेको तैयार हुआ, उसका कारण स्वराज्य 
मिलनेकी छोटी वात तो थी ही, गायको वचानेकी बडी 
ब्रात भी उसमे थी ।( २७-१-१९२५ ) 

५-हिंदुस्तानमें हिंदुओंके साथ रहकर गोवध करना 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


हिंदुओंका खून करनेके बराबर है, और कुरान 
कहता है पडोसीका खून करनेवालेको जन्नत नहीं 
मिछती । ( २७--१-१९२१ ) 

छोकमान्य श्रीबाछ गगाधर ठिरूकने खराज्य होते ही 
गोहत्या-निपेधषकी बात कही | काग्रेंसने स्वराज्य प्राप्त 
करनेका एक मुख्य साधन अहिंसा रक्खा तथा बड़ी- 
बडी समाओंमें अहिंसाकी धोषणा की गयी | आज भी 
सरकारी राष्ट्रधजमें अहिंसक राजा अशोकका चक्र-चिहृ 
रखकर अहिसाको विशेष महत्त्व दिया गया है । 


खराज्यके दस वर्ष 


जनताको पूरा-पूरा विधास था कि खराज्य होते ही 
गोहत्या बद हो जायगी, अहिंसाको पूर्ण प्रोत्साहन 
मिलेगा | पर महात्मा गॉधीजीके सुझाव---“अग्रेजोंसे 
द्रेप न करके अग्रेजियतको दूर करो? की उपेक्षा की 
गयी | अग्रेज तो गये, पर अग्रेजियत या पश्चिमीय 
सम्यता और शिक्षाकी उपेक्षा नहीं की गयी, बल्कि उसे 
विशेष प्रोत्साहन दिया गया | बडे-बडे नेता बार-बार 
पश्चिमीय सभ्यता तथा शिक्षाकी मौखिक भर्व्सना करते 
हैं, पर अमल नहीं | छा्ड मैकालेका खप्त अग्रेजी राज्य- 
कालमें तो अधूरा ही रहा, पर आज वह मूर्त्तरूप धारण 
करके हमारे जीवनका अड्ज बन गया है। 


सम्यताकी श्रेष्ठताका परिणाम केवछ क्षणिक भौतिक 
सुख या दिखावेसे नहीं, मानसिक सुख और शान्तिसे 
ही निकाछा जा सकता है | अमेरिका, इस्हैंड, फ्रास, 
जर्मनी आदि देश जो सैकड़ों वर्षोंसे पश्चिमीय सम्यता- 
के केन्द्र रहे हैं, वहोंके छोगोंने इस सम्यतासे सुख 
और शान्ति प्राप्त नहीं की, वर अणुबम, परमाणुबम 
आदि ऐसे आयुध तैयार किये, जो उनके अपने तथा 
मानवताके लिये भयकर खतरा हैं | यह है पश्चिमीय 
सम्यताका सैकडों वर्षका निष्कर्ष | 


भारतके कुछ प्रभावशाली छोग यह जानते हुए भी 


संख्या ६ ] 


गोहत्या तथा हिंसाको प्रोत्साहन क्यों ! 
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कि पश्चिमीय सम्यताकी उपज अणु तथा परमाणुत्रम 
ही नहीं, उनके अनुभव भी घातक हैं, पश्चिमीय सम्यता 
एवं शिक्षा शान्तिका कारण नहीं हो सकतीं, भारत- 
जैसे अहिंसाकी सस्कृति रखनेवाले देहामें--जो धर्म 
तथा सस्क्ृतिप्रधान रहा है---गोहत्या और हिंसाको 
प्रोत्माहन ठे रहे हैं, जिसके कुछ निम्नल्खित 
उदाहरण है| 

यह ठीक है कि ससारके वहुसस्यक देशोंमें मास- 
भोजियोंपर प्रतिबन्ध नहीं; पर कितने ही देजोंमें, विशेषतया 
भारतमें कमी भी राज्यस्तरपर न तो गोहत्याको प्रोत्साहन 
दिया गया और न हिंसाकी ही वढाया गया | पर आज 
जिस सरकारको गोरक्षा तथा अहिंसाकी भावना रखनेवाले 
करोडों छोग तरह-तरहके टैक्स तथा अन्य सहयोग देते 
हैं, वह भारत-सरकार सरकारी स्तर॒पर भी गोहत्या तथा 
हिंसाको ग्रोप्साहन दे रही हैं | 

१-केन्द्रीय सरकारके “कृषि तथा खाद्य मन्त्राल्यःने 
मासवाजार-सिोर्ट १९५०६ द्वारा मासका उत्पादन तथा 
प्रचार बढ़ाने और गोहत्या जारी रखनेका सुझाव दिया | 

२-खास्थ्य-मन्त्राठ्यने फरवरी १९५७७ के पत्नद्वारा 
राज्यसरकारोंकीं पशुओंके मित्र-मिन्न भड्ठोंसे दवा 
तैयार करनेकी आज्ञा दी | 

३--द्वितीय पद्चवर्ष्रीय योजनामें मछलीके लिये चारह 
करोड तथा मुर्गी-गालनेके लिये तीन करोड रुपया खर्च 
करनेकी योजना वनायी गयी तथा गोहत्या-निषेष-कानूनों- 
के मार्गमे रुकाबट डाछी गयी | 

४-अहिंसक भारतने १९७०-०६ में पशुओं तथा 
अन्य जीचोंद्वारा प्रात ३२७, ८८,७६, ०७९, रुपयेकी गाय- 
बैल आदिकी खालें, हड्डी, गोमास, मछली आदिका 
निर्यात किया | 

७-मभारत-सरकारकी ९राष्ट्रिय आयसमिति १९५४? की 
सिोर्टके अनुसार देशमें २२ करोड़ रुपयेका गोमास, 
९, करोडका मैंसमास, ४४ करोड़ रुपयेका बकरी- 
भेड़का मास तथा ३६ करोड रुपयेकी मछली तैयार हुई। 


६-१९७३-७४ में २० लाख रुपयेकी गोवगकी 
आँतें विदेश भेजी गयीं। १९००-०६ में ४७ छाख 
रुपये मूल्यकी निर्यात की गयीं । 

७-देशमें चारे-दानेकी ठीक व्यवस्था नहीं, फिर 
भी सरकारद्वारा गोचरभूमियोकी तुडवाना तथा दाने- 
खलीका निर्यात होता रहा है । 

८--निर्दयी तथा हिंसक अनुभर्वोके लिये अमरीका 
आदि देजोंकी १९५७३ में वीस हजार तथा १९७७ में 
ढाई छाख बदर भेजे गये । 

९--गोवशकी निकम्मा बनाकर नष्ट करनेवाले 
वनस्पति घी, नि्व॑त दुग्धचूर्ण आदिको प्रोत्साहन 
दिया जाता रहा । 

१ ०-विधार्थियों तथा नवयुवर्कोंमें गिक्षण-सस्थारओं- 
द्वारा मास-अण्डे आदिको प्रोत्साहन तथा श्रीसुरेन्द्रकुमार 
दे और श्रीपजावराब देशमुख-जैसे धर्मनिरपेक्ष राज्यके 
मन्त्रियोंद्यारा अण्डेमास आदिका सार्वजनिक प्रचार । 

११-सरकारी शिक्षाविभागद्वारा बनायी “साहित्य 
अकाठमीःद्वारा अहिंसाके अवतार भगवान्‌ बुद्ध तथा 
भगवान्‌ महाबीरपर मासाहार और ब्राह्मणोपर गोमास- 
भक्षणका मिथ्या दोपारोपण करनेवाली “भगवान्‌ बुद्ध? 
पुस्तिका प्रकाशित की गयी, जिससे धार्मिक जनतामें 
भी मास तथा गोमासको प्रोत्साहन प्राप्त हो । 

उपयुक्त तथ्योंसे सिद्ध है कि देशमें जनतन्त्र तथा 
धर्मनिरपेक्ष सरकार होते हुए भी करोड़ों छोगोंकी धार्मिक 
भावनाको ठेस पहुँचानेवाले, गोहत्या और हिंसाको 
बढ़ानेवाले कुकृत्य हो रहे हैं | इनका जिम्मेवार कोई 
व्यक्तिव्शिष नहीं है, वर यह पश्चिमीय सम्यता तथा 
शिक्षाका दुष्परिणाम हैं। जो सजन और सस्थाएँ हिंदू- 
धर्म और भारतीय संस्क्ृतिकों जीवित रखना चाहते है, 
वे निम्नलिखित प्रार्थनापर ध्यान दें | 

१-अपने जीवन तथा निजी एवं सार्वजनिक कार्योमे 
हिंदूधम तथा भारतीय सस्कृतिको महत्त्वपूर्ण स्थान दें | 

२-कालेज तथा स्कूलोंकी पश्चिमीय सम्यता तथा 
शिक्षाके दुष्प्रभावसे बचानेका प्रयक्ञ हो | अवतकके 


१०१४ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


््ल्ल्ल््य्श्वखच्लच््ल्लचयल््ल्ललल्ल्््लल्च्लच््चचच्चचचचलतः 


अनुभवके अनुसार यदि ऐसा न हो सके तो कम से- 
कम सनातनघर्म, आर्यसमाज, जैन आदि धार्मिक 
सस्थाओंके नामसे चलनेवाले इन पश्चिमीय सम्यताकी 
इृढ़ और स्थायी बनानेवाले विद्यालयोंके प्रति जनता 
उपेक्षा करे तथा हिंदूघम और मारतीय सस्कृतिके अनुरूप 


शिक्षाकी व्यवस्था की जाय | धार्मिक विचारके जो , 


सजलन अपने कालेज और हाई स्कूल चलते हैं या 
उन्हें विशेष सहायता देते हैं, वे भी कृपया इधर ध्यान दें । 


३-जो छोग हिंदूधम तथा भारतीय सस्कृतिकी 
अवहेलना करते, पश्चिमीय सम्यता और शिक्षाको प्रोत्साहन 
देते हैं, उन्हें धार्मिक तथा सास्क्ृतिक कार्योमें महत्त्त नदें । 

४-थार्मिक पर्नों; तीथों, त्यौहारों आदिको साखिक 
एव शाल्लीय पद्धतियोंसे मनानेको प्रोत्साहन दिया जाय | 
हिंदू-सस्कारों तथा भारतीय सस्कृतिका प्रचार बढ़ाने- 
के लिये स्वाभाविक उपायोंसे जनमत जाम्रत्‌ और 
संगठित किया जाय । 





भगवानकी सोलह कलाएँ 
( लेखक--प० श्रीजानकीनाथजी शर्मा ) 


बहुधा छोग यह प्रश्न करते हैं कि 'मगवान्‌की 
सोलह कलाएँ कौन-कौन-सी हैं ? भगवान्‌ श्रीकृष्णकी सोलह 
कलाएँ कौन-कौन थीं। भगवान्‌ राममें वे कौन-सी 
चार कलाएँ कम थीं, जिनके कारण उन्हें बारह कलाका 
अवतार कहा जाता है ” इत्यादि | अतः इस सम्बन्ध 
यहाँ कुछ शात्रोंके मत प्रकट किये जाते हैं | 

वेदोमिं मगवानूको 'ोडशकला? कहा गया है| प्रश्नो- 
पनिषद्‌की श्रुति कहती है---“सौम्य ! वह पुरुष जिसमें 
सोलह कहाएँ हैं, इसी शरीरके भीतर वर्तमान है-- 

“इहैवान्तःशरीरे सोस्य ! पुरुषो यरिसिन्नेताः 
पोडश कलाः प्रभवन्‍्तीति। (६।२ ) 

इसी उपनिपद्‌की दूसरी श्रुति कहती है कि जिसमें--.. 
रथकी नाभिमें अररेके समान---सम्पूर्ण कलाएँ प्रतिष्ठित 
है, उस ज्ञातन्य पुरुषको जानो, जिससे मृत्युके समय 
तुम्हें क८ न हो--- 

अरा इव सथनाभौ कला यस्मिन प्रतिष्ठिताः । 
तं चेच॑ पुरुष चेद्‌ यथा मा वो स॒त्युः परिव्यथाः ॥ 

4 लक +। अम+ 3 ०6 3 ॥ 2 

१६ तन्त्र-अन्यीमें कामेश्वरी, भगमालिनी, नित्यक्िन्ना) 
भेरुण्डा, वहिवासिनी, महाविश्वेश्वरी, गिवदूती, त्वरिता, 
कुलसुन्दरी, नित्या, नीलपताका, विजया, सर्वमद्भला 


ज्वालामालिनिका, चित्रा तथा त्रिपुरसुन्दरी--ये तिथियोकी 
अधिएात्री सोलह कलाएँ वतलायी गयीं हैं । 


शतपथ ब्राह्मणकी श्रुति कहती है-- 

प्रजापति! षोडशकलरः । तस्य राचय एव 

पश्चद्श कलाः। छुवैवास्य घोडशी कला । 
(१४ । १३। २२ ) 
अर्थात्‌ कालात्मा प्रजापतिकी सोलह कहूएँ हैं---. 
उमयपक्षकी पढ्॒ह रोत्रियाँ पद्रह तथा घुत्र इसकी सोलहवीं 
कला है । इसीके “पुरुषमेध?-प्रकरणमें पुरुषसूक्तके सोलह 
सूक्तोंसे षोडगकलात्मक पुरुषकी स्तुतिका उल्लेख है--.- 
'बोडशर्चेन घोडशकलम? (१२। ४। १२) । पोडशीतन्त्रमे 
भी आता है कि मगवान्‌ गिवमे सोलह कन्ओंका पूर्णरूपेण 
विकास हुआ है, अतख् उनकी शक्तिका नाम पोडशी है| 
ये सोलह कलाएँ कौन-कौन है---इस सम्बन्धमे 
श्रुतियोंका कथन है कि प्राण, श्रद्धा, व्योम, वायु, तेज, जल, 
पृथिवी, इन्द्रिय, मन, अन्न, वीये, तप, मन्त्र,करम, छोक तथा 
नाम--ये ही सोलह कछाएँ हैं | (प्रश्न० ६॥ ४) अन्यत्र 
ब्रह्मके प्रकाशवान्‌ पादकी प्राची आदि चार हिशाएँ, 
अनन्तवान्‌ पादकी पृथ्वी, द्योः, समुद्र, अन्तरिक्ष, 
ज्योतिष्मान्‌ू पादकी अप्लि, सूर्य, चन्द्र; विद्युत्‌ तथा 
आयतवान्‌ पादकी प्राण, चक्षु, श्रोत्र, मन-इन 
चार-चार कछाओंको ही सोलह कछा बतछाया गया है। 





संख्या ६ ] 





श्रीमद्धागवर्ते---- 

प्रोड्शकछाय छान्दोमयाय (५। ११। १८ ) 
सम्पूत॑ पोडशकर्ल (१।३। ४१ ) 
पराड्दात्मा (५।११। ५) 


इन छोकोकी टीका श्रीधर खामी आदि भागउतके 
टठीकाकारोंनि--- 

पकाद्शेन्द्रियाणि पश्चस म्रतानि इति पोडश 
कहा अंशा यसििन!? । 

--ऐसा अर्थ किया हैं | अर्थात्‌ ग्यारह इन्द्रियोँ तथा 
पाँच महाभूत--य सोछ कराएँ----अर्थात अंग जिसमें 
हों, बढ़ पट्शकत्मक पुरुपावतार है | 

कुछ लोग भगय्रान, श्रीक्ृष्णचन्द्रके पोढशफश्रमग्र 
पूर्णावतार तथा श्रीरामबन्द्रजीके दाद ग्रत्मक अपतार 
दनिकी बात भी कहते हैं | इस सम्बन्धमें एक आख्यायिका 
भी सुनी जाती है| कहते टै, एक बार ब्न्दावन 
जानपर श्रीगोख्वामी तुख्सीदासजी महागजसे फ्रिमीने 
श्रीकृष्णके सोछ्ड कठापृर्ण तथा श्रीरामक बारह कण्युक्त 
अबतार द्वोनेकी ब्रात कही । इसपर गोखागीजीने कहा 
किम ते अबतक शसमकी एक राजपुत्र समझकर टी 
उनकी उपासना करता था, जिंतु तमने तो उन्हें बारह 
का भप्रतार थी बता दिया, यह तो और उत्तम बात 
हुई |? याद विनोदमय प्रसक़ कदाँतिक सत्य ४, यह तो 
भगयान्‌ जानें; पिंतु तत्ततः गोखामीनीकों यह सिद्धान्त 
कदापि मान्य न था | रामचरितमानसर्म अर्वनारीश्वर भगवान्‌ 
धद्कगुर्वारा उन्दोंने तुम जो कहा गम कोठ आना! 
इस प्रश्षपर भगवती पार्यतीसकक्रों बी खरीतबोठी 
युनवायी & | उनके मतमे तो निरक्षन अजन्मा निर्गुण 
दिगकार व्यापक पृर्ण परगाझर ब्रक्ष द्वी प्रमानक्तिका 
कीमल्याके गोदमे प्रक. हुआ था | उनके अभसे 
“अगणित अम्मु वि्णु भगय्रानःकी उत्पत्ति द्वीती टरै। वे 
धदर्गी कोटि अमित अरि मर्दन | साझ्ध/ कोटि अमित 
खतुराई, विधि सत कोटि सष्टि निपुनाई, बिश्तु कोटिंसम 
प्राव्नकर्ता | तथा रुद्ध कोटिसत सम सद्दर्ता ||? हैं | गे्वामी- 


भगवानकी सोछछ कलाएँ 
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नली कली की जी की ली कट 





जीके मतसे उन्हें साक्षात्‌ परहक्षमे तनिक भी न्‍्यूत गानने- 
बाद्य मोह-पिगाचप्रस्, अत, अक्रोयिंद, अंबा, अभागी, 
छम्पट, कपटी, कुटिक, बातुर, बता तथा मद्रामीहरूगी 
मंद पीकर सतवराद बना £; उसकी बात सुननेयोग्य नी 
£॥ ( गमचर्तिमानस, ब्राछकाण्द ११४०-११ ६ दोहा ) 
कुछ ठोग “क्ृण्गस्तु नग्न, खबम? इस श्रीगद्धागउतत- 
(१॥। ३ | १८ )--अचनमे श्रीकृषणाकी अधिक मगपता 
सिद्र करते £ | पर साग्रनकारक्की इेश्टिंग एसी बात 
नदी ४ | यहाँ 'एते चंगिकाला: पुस/!का सम्बन्ध ऋ. पि, 
मुनिर्यो, मन भर, प्रजापतियों तथा तेजस्बियों एवं मनुपृश्नोसि 
है | भगयान, श्रीगमक्ती तो उन्होंने समी ऋशनोका 
खामी---कट्ठा/ (२| ७ | २६ ) तथा विशुद्धानुतप- 
मात्र, अनामर्ब्य, प्रत्यकू अतन्य एवं आदि पुरुष का 2 | 
( ७ | १७ ) | श्रीवस्वामीने भी मागउत्तकी ठीकाओा 
श्रीगणश करते दुृए. “नमः प्रस्महमासरादितचरणकर्ल- 
चिन्मकएदाय भक्तजनमानसनिवासाथ श्रीगमचन्द्राय? 
द्वारा उनके नमस्कारसे ी मुछाचरण किया टै तथा 
जगद-जगहपर श्रीरामग्रति अक्भुत प्रेम दिस्शाया ऐै | 
मची बात तो यह है कि आागयलक्रारके “'ऋछा तथा रश? 
छद्दोंसि कोई छोटे भावकी व्यक्नना लीं होती | उन्हंने 
भंगयान्‌ श्रीक्षष्णके लिये भी--- 
भूसें!.. झुगनग्बंयथविमर्दिताया 
क्रेशब्ययाय कलया सितक्वणफेद्ा। । 
जाता क्रिप्यति जनानुपतलध्यमार्ग॥ 
(१|७।०५६ ) 
“तत्रांगिनायतीर्णस्यः ( १० | १ | २) 'अबनी/गोडिश- 
भागेन ( १० | १०। ३६०७) तथा १० | २।९ 
१६; १० | ३६| २०; १० | ३८ | १० ) 
१, बास्मी० गमायण। अरयक्राएट के ४० मे सर्गक ३०० 
वे सद्फकी वीलका ठीकाम प्रिउ्क्रर सागाीजी अश्ठण उस 
थिधयपर विरतत विबसन किया के पराठफर्की छस 
दस्पना चाहिय | 


[ भाग ३१ 








2०१६ कल्याण 
अदिने वकछा तया “अंगने उत्न होनेकी वात छिखी छुपुम्णा भोगदा विद्या वोधित्ती धारिणी क्षप्ता ॥ 
4" को रे हि 
हैं| फ्नि जिस प्रकार श्रीक्ष्णोपासनाका प्रधान कभ्ाचा वछुधाः सौर्यप्ठडान्ता डादशेरिताः | 
( झारदातिल्‍ूक ) 


ग्रन्य होनेसें आगवतमे धक्षण्णन्तु भगवान्‌ खयम! कहा 
है, उर्सी प्रआार 'आदि-सामायण?, आलनन्द-रामाबण? आदि 
रामोयासनाग्रवान ब्रन्याम रामत्तु भगवान्‌ खन्‍्म |! भी 
( आ० रा० ) 
कृष्णा ईशाश एव्ात्य वृन्दावनविश्वुपणः 
पते आश्वकलाश्वेत्र रामस्तु भगवान्‌ खयम ]7 
( आदिरमायण पूर्वल्ण्ड ८ | १८ ) 
भगवान्‌ ग़मकी खाक्षात्‌ मगवान्‌ 
इ्समज्ञ तातरर उप्रास्वकी स्तुनिर्मे ही 
दूसतका स्वृन्नताम इन वचनोओ 


उम्बुक्त अद्दोर्म 


है, ७" 


प्रवचन अपितु विधेय॑ स्तोतुम! 


अमृता मानदा पूषा तुप्ठि. पुण्ठी रविश्वृति- 

गशिती चन्द्रिका ऋान्तिस्थोन्स्ना श्री- पीतिरक्षदा ॥ 

प्रणा प्रणंसता कामदायिन्यः शशिन. का. ]! 

( झारदागा निच्क ) 

“ह्व चन्द्रमाक्ती सोछ्छ कञ्मओको चन्द्रवञ्ी होनेके 
नाते श्रीक्षणमें भी अच्यल ऋत्ते है |हसी प्रकार 
सूर्यव्गी होनेजे कारण--.. 

वरिनी वापिनी धृन्ना मरीचिज्वौलिती रुचि: । 





--डन सूर्तकी वर ऋत्र्शोक्ों श्रीराममें होना 
बताते हूँ | पर इस वातमें भी कुछ सासथुक्त नहीं दीखती | 
वत्तुत इन कत्थओंसे वहाँ कोई तालर्य नहीं हैं; 
अन्यथा नृसिंह, परशुराम, वामन आशियमें कोई नी क ने 
होगी, क्योंकि उनकी तो सूर्य अयवा चन्द्रमा---इस दोनों 
मसे किसीके वंञर्मे ग्रमृति नहीं हुई | 

अल्नु ! उपयुक्त सभी बातोपर विचार करनेसे 
“त्रिपादष्यः आदि श्रनिमन्त्रके अनुसार चतुष्याद ब्रह्मके 
अत्यक पादकी चार कब्यओंबाछा समावान ही सर्वोत्तम हैं| 
शप सामान्य हैं| इन कछाओसे युक्त त्रह्म हीपपो इज कछ' है, 
अत पुरुपसुक्तकी सोलह ऋतचारओंसे उसकी तया उस ब्रह्म- 
की पोड्शी झक्तिकी श्रीसूक्तकी सोलह ऋचाओंसे स्तुति 
कया जाना उचित ही है | रही बात अवतारोंकी सोलह 
कव्यओंक्नी, सो इस सम्बन्धमें स्प् उल्लेख मुझ कहीं 
आंत न हुआ | यहाँ यही समझना चाहिये कि 
उपालकर्की इडिसि उन-उनके समी इ्ट प्राय, सर्वश्रे् 
शााव्रतार तथा पद्रह्म हूं | यदि इसके विपरीत कही कोई 
वात दीखे तो बस--..- 

जी हि सिन्‍दा सिन्दयितं प्रचतेते! 

ता न्यावसे उसके निन्दात्मक अंगका पर्याग कर 
विवेयमें श्रद्धा वदाती चाहिये | यही निष्कण्टक मारे है| 


25] 77.३७४७४८२७७०७-.वलवलव..... 


प्रमार्थ-पत्रावली 
( श्रद्वेय श्रीजयद्‌्यालजी गोयन्दकाके पत्र ) 


(१) 
साठर नमी नारायणाय | आपका पत्र गोरखपुर होता 


हुआ मिछा | समाचार विंदित हुए | आपके प्रश्नका 
उत्तर इस प्रकार है--.- 


(१) वर्तमानमें ही सहज खमावसे अन्तःकरणकी 
चेशाएँ निर्मल---निर्विकार हो सकती हैं, यदि साधक उनसे 
सम्बन्ध छोड दे | जबतक साधकका सम्बन्ध स्थूल, 
सूक्ष्म और कारण गरीगेंसे बना रहेगा, वह इनको अपना 
खरूप मानता रहेगा यानी इनमें “मैं? पनका भाव रहेंगा या 
इनमें ममता रहेगी, तबतक सर्वथा निर्मल विचार नहीं हो 
सकता---ऐसी मेरी मान्यता है । 

(२) भगवान्‌ और भक्तों (संतों) की कृपा तो 
खभावसे दी बिना किसी कारणके सबपर है | पर 
उसका आदर करके उनकी अदतुकी कृपाका छाभ 
उठाना और आदर न करके छाम न उठाना---यह्‌ 
साधककी मान्यता और साधनपर निर्भर है। 


जबतक साधककी उनकी कृपाकी आवश्यकता 
नहीं प्रतीत होती, उसके लिये वह छालायित नहीं 
हो जाता, उसके लछामसे वश्चित रहनेका उसे यथा 
दुःख नहीं है, तवतक उस अह्दैतुकी कृपाका अनुभव 
नहीं होता | जब साधक उनकी क्ृपाकों मान लेता है, 
उसका उस कृपापर इढ़ विश्वास हो जाता है, तब उस 
कृपाका अनुभव भी उस कृपासे ही अपने-आप होने 
छागता है, कोई परिश्रम नहीं करना पडता | पर जब- 
तक मनुष्यमें उनकी ऋपासे प्राप्त बछ, योग्यता और 
सामग्रीका अमिमान रहता है और वह उनका उपयोग 
ठीक नहीं करता, तत्रतक उसमें शरणागतिका या 
कृपानिर्भगताका भाव उत्पन्न नहीं हो सकता। इस 
मार्गमें विश्वास ही एकमात्र प्रधान उपाय है | 


एँ-न 


भगवद्विश्वासीको कभी हृताग नहीं होना चाहिये, 
हताग होना ईश्वरकी दयापर दोपारोपण हैँ, और 
कुछ नहीं | ५ » 2 | 


(२) 

प्रेमपू्वक हरिस्मरण | आपका पत्र मिछा | समाचार 
विदित हुए। “कल्याण? मासिकपत्रमें सेरे पत्रोंकों पढ़कर 
आपने अपने जीवनकी समस्याका प्रइन भेजा, उसका 
उत्तर इस प्रकार है--- 

आपकी परीक्षा समाप्त हो गयी होगी, नवर अच्छे 
मिल गये होंगे ? 

स्वप्तदोपकी घटना और उसके न होनेका साधन पू& 
सो इसके लिये निम्नलिखित उपाय किये जा सकते है--..- 


( १ ) ससारकी आसक्तिको त्यागकर तथा जगतसे 
निराश होकर एकमात्र प्रमुको ही सब प्रकारसे अपना 
मानना और उनपर निर्भर दो जाना | ऐसा करनेसे 
भगवानमें प्रेम हो जाता है, तव ससारसे सम्बन्ध टूट 
जानेपर घुरे सकल्प और स्रप्तका समूछ नाश द्वो 
सकता है । 

( २ ) सोते समय भगवानका स्मरण करते-करते 
सोनेकी आढत डाढनेसे बुरे खप्तका आना बद द्वो 
सकता है । 

(३) खम्नदोपसे होनेवाले दुःखद परिणामको 
समझकर उससे मिलनेवाले मिथ्या सुखकी कामनाका 
त्याग करके उस बासनाको उठा दिया जाय तो खप्नदोप 
बद हो सकता है | 

( 9 ) विवाह करके नियमानुसार अपनी 4र्मपत्तीसे 
सहवासद्वारा भी भोगवासनाको मिठा देनेसे खप्तदोगका 
अमन हो सकता है | 


१०१८ 


(७) प्रात -साय दो सती बंग-भस्म आधा तोछ 
जहदके साथ लेकर आधा सेर दूध पीनेसे सी खप्तदोष 
दूर हो सकता है। औपधघ-सेवनके विपयमें विशेष 
जानकारी करनी हो तो उस विषयके जानकार वैचसे 
पूछना चाहिये | 

(१३) 

सादर हरिस्मिरण ! आपका पत्र मिला, समाचार 
विदिंत हुए | आपकी शड्जाओंका उत्तर क्रमसे इस 
प्रकार है--- 

( १ ) किसी भी प्रकारकी चाहका नाम इच्छा है | 
उसके मुख्य दो भेद किये जा सकते हैं--- 

(क ) जिसमें सुखभोगकी भावना हो, उसके 
लिये वस्तु, व्यक्तियोंकी माँग हो, वह इच्छा तो त्याज्य 
है, क्योंकि उससे मनमें अशान्ति, अभावका दु ख रहता 
है। ऐसी इच्छाओंकी निबृत्ति तो हो सकती है, पर पूर्ति 
नहीं हो सकती | 

( ख ) दूसरी इच्छा-शक्ति वह है, जिसमें स्रदा 
एकरस रहनेवाले नित्य-आनन्दमय परमात्माकी मॉग रहती 
है । इसकी पूर्ति वर्तमानमें ही हो सकती है | इसके 
ल्यि भक्ति, ज्ञान या योग तीनोंमेंसे एक अवश्य होना 
चाहिये | इस मॉगकी पूर्ति होनेपर मन अपने-आप एकाम्र 
हो जाता है। अन्य सभी अकारकी इच्छाओंका समूछ 
नाश हो जाता है | सदा रहनेवाली शान्ति मिल जाती है | 

( २ ) भनकी एकाग्र करनेके लिये भोगासक्तिका 
त्याग और भगवानके नामका जप परम भावश्यक है | 
जो भी कार्य किया जाय, वह अपने खुख-भोगके लिये न 
हो । भगवानकी प्रसन्नताके लिये कर्तव्य मानकर सेवाके 
रूपमें निप्कामभावसे किया जाय तो काम अपने-आप 
उच्चकीटिका होने छंगेगा | 

( ३ ) भगवानके स्मरणसे मतका व बढ सकता 

- द या योगाम्याससे बढ सकता है | यह ग्राकृत नियम 


कल्याण 
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है कि मन जितना शुद्ध होता जायगा, उतना ही सबल 
होता जायगा । प्रभ्ुके स्मरणसे और किसीका भी बुरा न 
चाहकर निष्कामसेवा करनेसे मन शुद्ध होता है | 


( 9 ) भगवानपर इृढ विश्वास हो जानेपर, उनको 
अपना मान लेनेपर और उनकी महिमाका ज्ञान हो जानेपर 
मनुष्य सहजमें ही निर्मम हो सकता है | 


(७ ) आप यदि सचमुच सयमसे रहना चाहते 
हैं तो सुखक्ा लछ्च और दु खका भय छोडकर प्रमु- 
पर निर्मर हो जाइये, फिर जीवनमें सयम अपने आप आ 
जायगा | किसीका बुरा न करनेका इढ़ सकल्प और 
विषयोंमे वैराग्य हो जाय, तो मी सयम आ जाय | 


( ६ ) ससारकी पराघीनताके दुःखसे पूर्ण दुखी 
होकर यदि सुखकी आशाका स्बथा त्याग कर दिया 
जाय तो अपने-आप आत्मबल जाग्रत हो सकता है । 
मनुष्यकी खुखकी आशाने ही पराधीनताके जालूमें फँसा 
रखा है| 

(४) 

सादर हरित्मिरण | आपका पत्र मिला | समाचार विदित 
हुए । आपने अपने साधनके विषयमें लिखा सो ठीक है; 
परंतु जब आपका साधन ठीक चछ रहा था, उन्नति हो 
रही थी, वैसी परिस्थितिमं आपने उसे बदला क्‍यों? 
उसके विषयमें सदेह क्यों क्रिया * जब आप भगवान्‌ 
रामको अपने सामने देखना चाहते है, तब आपको 
ध्यान भी उसी प्रकार करना चाहिये | 


आँख बंद करनेके बाद दीखनेवाले अँधेरेका या 
हल्के प्रकाशका ध्यान करना या उसे देखते रहना 
साधन नहीं है । ध्यान तो अपने इष्ठका करना चाहिये 
और वह प्रेमपूर्वक्ष मनते करना चाहिये | पहले 
उनके साथ सम्बन्ध होगा, उसके बाद प्यार होने- 
पर स्मरण होगा, उसके बाद चिन्तन और ध्यान होगा। 


संख्या ६ ] 


भक्तका बव्यज् वचन 
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उसके पहले ध्यान कैसे होगा * 

प्रत्यक्ष दर्शन तो विरह-ब्याकुछतासे ही हो सकते 
है | जबतऊ उनके दरशनोंक्री छाल्सा उत्पन्न न हो, 
तबतक कैसे हो सकते हैं. ? एवं जबतक भोगोंकी 
छाल्साका नाश न होगा, उससे हृदय भरा 
रहेगा, तबतक भगवानके दर्शनोंको हृदयमें स्थान कैसे 
मिलेगा * अतः पहले सुखभोगकी कामनाका त्याग करके 
भगवानसे मिलनेकी लाछूसाको प्रबल बनाना चाहिये | 

साधकको ध्यानजनित थोडी-सी शान्तिके सुखमें 
भी रस नही लेता चाहिये | उसका उपभोग करते रहने- 
से साधनमें प्रगति रुक जायगी | 

आप यदि अपने इष्टका दर्शन चाहते हैं, तब फिर 
सुषुत्तिकी झलकको क्यों चाहते हैं  सुषुप्ति तो प्रतिदिन 
शयन-कालमें होती ही है | वह कोई बडी चीज नहीं 
है, बल्कि वह तो बाधक है | 

आपके यहा राजयोगी कौन हैं, मैं नहीं जानता | 
शक्ति-प्रयोगका चमत्कार दिखानेवाले अधिकारा आजकल 
दम्मी हुआ करते हैं | सुषृंप्तिकी द्यल्त होना तो साधनमें 
विष्न है। यह कोई साधनकी या योगकी उन्नतिका 
लक्षण नहीं है | अत. सावधान रहना चाहिये । 


मै तो आपको परामर्श दे सकता हूँ, अपनी मान्यताके 
अलुसार साधनका तरीका बता सकता हूँ | शक्तिपयोग 
करनेकी न तो मुझमें सामथ्ये है और न मैं करना 
जानता ही हूँ | अत. मुझसे आप इस प्रकारकी आशा 
न करें | भगवानके दर्शन आपको भगवान्‌की ऋृपासे 
ही हो सकते हैं---यह मेरा विश्वास है | 


जिस साधनसे आपकी काम-वासना मिटी थी, वह 
आपके लिये बडा अच्छा था, वही फिर आरम्म करना 
चाहिये | उसपर ही दृढ़ विश्वास रखना चाहिये | बार- 
बार साधनमें संदेह करना और उसे बदलना साधकके 
लिये हितकर नहीं होता । 


भगवानका आपपर कोप नहीं है | उनकी तो बडी 
दया है | भगवानका तो कभी किसीपर कोप होता ही 
नहीं | आपने उनकी कृपाका आदर नहीं किया, अवहेलना 
की । उस प्रमादके कारण जो काम-बासना दब गयी 
थी, वह फिर मौका पाकर उमर आयी है । अत चिन्ता 
न करें, मगवान्‌ बडे कारुणिक हैं | पुन. पूर्ववत्‌ उनका 
स्मरण-चिन्तन करना आरम्म कर दें और उनकी कृपापर 
निर्भर हो जायेँ | यही सर्वश्रेष्ठ उपाय है । 


#०्_-नज्जीजरिवीधताप जलन 


६&£€८€€६७<६७६७&€६€८४६- 


भक्तका व्यज्ञ वचन 


सिचजू कौ किकर करत प्रन संकर सा, 

तेरे तीन सीत, सो पत्िदोस उपजावेंगो । 
गंगा पारवती चंद देखो सरद्‌ अंग याकौ, 

तेरी दास ह्वैके ताकौ जतन जिताबेगो ॥ 
मेरे तीन ताप हैं सो आप नीके जानत हो, 

कद्दत 'मुकुंद” यो इलाज वनि आवेगौ । 
दोऊ वात सथे मेरे उर में बिराजो आइ, 

मेरे तीनों ताप तेरी सीत मिट जावेगो ॥ 


&€६6<€€#€&€6€६४<€६6€<66&<* 


+--च्चक्क्म्मकट-ह56---- 


क्या अहिंसाके अवतार भगवान्‌ बुढ़का अन्तिम भोजन शुकर-मांस था ! 
( प्रो० श्रीललितमोहन कार काव्यतीय, एम्‌० ए०) बी० एक० का एक पुराना लेख ) 


[ अ्धान सन्‍्त्री पण्डित जवाहरलालजीकी अध्यक्षता दिल्लीकी बनी “साहित्य एकादमी? द्वारा प्रकाशित “भगवान्‌ 
बुद्ध/ पुखकऊे पृष्ठ २६१ पर भगवान्‌ बुद्धका अन्तिम भोजन सूअरका मांस छिखा है । कितने दी जिम्मेवार लोग, ओ स्वयं 
मास खाते हैं, भगवान्‌ छुछधपर मासाहारका छाब्उन छंगाकर अहिंसा और सांसभक्षणका साथ-साथ समर्थन करते हैं । पर 
यह ठीक नहीं | भो० छलितमोहन कारने अनेक प्रमाणोंद्वारा यह सिद्ध किया है कि भगवान्‌ बुद्धका अन्तिम भोजन सूअरका 
सास नहीं, शकरकन्द था | जो छोग भगवान्‌ बुद्धपर सासाह्वारका छान्‍्ठन लगाते हैं, आशा है वे इस प्रामाणिक छेखसे 
लाभ उठाकर भविष्यमें अद्विंसाके अवतार भगवान्‌ छुद्धपर मांसाह्ारका दोषारोपण करनेका दुराग्रद्ट न करेंगे। 


गोरखपुरसे कसिया कस्बेकों जानेवाली सड़कके दक्षिणी 
किनारिपर/ गोरखपुरके पूर्वमें ३३ मीलकी दूरीपर एथ्वीका 
एक पवित्रतम स्थल ध्माथा कुँअर! ( मठ कुआर ) स्थित 
है, जहॉपर बुद्धमतावरूम्ब्रियोके मतानुसार ईसाते ५४३ 
वर्ष पूर्व तथा यूरोपियन विद्वानेंके मतानुसार ईसासे ४८७ 
वर्ष पूर्व जाक्यमुनि बुद्धने शरीर-त्याग किया था। तबसे 
लाखों बौद्धमक्तोने इस स्थानकी यात्रा की है तथा आज भी 
विश्वके कोने-कोनेसे यात्री इस पविन्न स्थलकीः जहॉपर “एशिया- 
की “ज्योति! निर्वाणित हुई थी; यात्राके हेतु आते हैं । 
जहॉपर किसी युगर्मे विशाल भवन थे) वहाँ आज केवल 
खँंडहरॉका ढेर है | केवल एक मन्दिर; एक स्तूप एव दूर-दूर 
खड़ी कुछ बड़ी इमारतें ही जेष दिखायी देती हैं । मन्दिर 
गयाकी बराबर पहाड़ियाँकी ८दगरथ ग़ुफा'के आकारका 
है तथा इसमें विश्रामकी मुद्रार्में बुद्धकी मूर्ति प्रतिष्ठित है। 
मूर्तिका सिर उत्तरकी ओर है तथा दायें हाथके सहारे 
टिका है | इस मूर्तिका आकार मनुष्यके आकारसे चार- 
गुना अधिक है तथा बुद्धगया-मन्दिरमें स्थित बुद्धकी मू्तिके 
आकारके समान है । यह मूर्ति वर्मा बौद्धभक्तोंसे मेंट्में 
प्रात्त खर्ण एवं रेशमसे आवेशित है | यह सम्मवतः बुद्धके 
एक धनिऊ भक्त पुक्कुसद्वारा दिये गये उस खर्ण-चस्रके 
अनुकरणमम है? जिससे बुद्धके पदशिष्य आननन्‍्दने बुद्धके 
मत शरीरको लपेटा था। दक्षिणी दीवारमें एक तख्ती टैंगी 
है, जिसमें सत्‌ १८७७ ई०में जनर कनिधमके सहायक 
कारलायलद्वारा इस स्थलकी खोजका वर्णन है । मन्दिरका 
निर्माण यहोंक़े मछोने किया था| सम्राट अशोकने इसको 
फिरसे बनवाया था तथा पिछले दिलनॉोंमें ही इसकी विशेष 
मरम्मत की गयी है। शालके दो बृक्षेक्रि बीच; विश्रामकी 
>मद्रामें बुद्धकी मूर्ति उस स्थलूपर प्रतिष्ठित है; जहाँ बुद्धने 


--सम्पादक ] 
प्राणत्याग किया था | दाह-सस्कार यहाँते छंगमग आघ 
मीलकी दूरीपर छोटी गण्डक नदीकी सहायक कछऊ़ुर्स्पाके 
किनारे किया था | इसका नाम हरिण्या अथवा अतितवती 
भी है तथा आजकल यह प्रायः सूखी ही रहती है । अब भी 
मिक्षुओंके लिये बने छोटे-छोटे कमरोंकी दो पक्तियों तथा 
बीचमें रास्तेकी दीवारें विद्यमान हैं | शेष सव इमारतें केवल 
मलबेका ढेर ही हैं। दक्षिणती ओर छगमग एक मीलकी 
दूरीपर उपेक्षित खँंडहर विद्यमान हैं, जिनका सम्बन्ध बुद्धके 
बन्धु तथा शिष्य अनुरुद्धसे है। 

कसिया एक छोटा-सा कसब्रा है; जो यहोसि छगभग 
डेढ मील पूर्वमें स्थित है । यह वही स्थान है; जिसे कुसीनारा 
( या कुसीनगर ) कहते हैं । गोरखपुरके ३० मील दक्षिण- 
पूर्वमें स्थित देवरिया रेलवे स्टेशनसे भी इस स्थानपर जानेका 
रास्ता है। यह स्थान देवरियासे २२ मील उत्तरमें है तथा 
यहॉपर देवरियासे बसद्वारा जाया जा सकता है। गोरखपुरसे 
भी बस जाती है; ३० मील है । बुद्धके जन्मदिवस तथा 
महापरिनिर्वाणके पुण्यदिवस वेशाखी पूर्णिमाके दिन यहाँ 
एक मेला लगता है, जिसमें सम्मिलित, होनेके लिये बर्सोद्वारा 
गोरखपुर; देवरिया) पड़रौना तथा अन्य समीपस्थ स्थानोंसे छोग 
बड़ी सख्यामें आते हैं। बुद्धकी म्ृत्युके इस स्थानके दर्शनसे 
स्वाभाविक ही उनकी म॒ृत्युके कारणका स्मरण हो आता है | उनके 
अन्तिम दिनोंके घटना-क्रमका वर्णन इस प्रकार है कि 
कई स्थानोंपर रुकनेके पश्चात्‌ जब बुद्ध वैशालीसे पवा 
( पडरौना, जिला देवरिया ) आये; तब वे अखस्थ थे | वे 
अपने अनुयायिर्योसहित चण्डके उद्यानमें रह रहे थे। चण्डको 
खर्णफ़र तथा लोहार कद्दा जाता है, परतु सम्भबतया 
वह वढई ( रथकार ) था। ( जातकोंमें बढइयोंके उन्नत 
शिव्पका वर्णन है । ) अपना अन्त निकट जान बुद्ध 


संद्या ६] 


क्या अद्विसाके अवतार भगवान्‌ बुद्धका अन्तिम भोजन शूकर-मांस था * 


१०२१ 








सम्मवतया अगने घरकी ओर--कषिलवस्तु जा रहे थे; 
परत उनका देह्ान्त वहाँ पहुँचनेसे पूर्व ही हो गया । 
मार्गमेंही उनका जन्म हुआ था तथा मार्गमें ही उनका 
देहवसान भी हुआ। 

बुद्धका अन्तिम बारका भोजन चण्डने तैयार किया था । 
दीर्र निकाय ( पाली सूत्र-पिटक ) के महापरिनिर्वाणने 
सून्रर्म इस भोजनकों धश्कर-माधवम?की सजा दी गयी है । 
वास्तवमें यह क्‍या था; यह हमारे लिये समस्या ही है । 
इसका अर्थ विभिन्न विद्वानोंद्वारा निम्न प्रकारसे किया 
गया है--- 


१-सूअरका सूखा मास | 

२-सूअरफके बच्चेका मास तथा चावलका भोजन | 

३-सूअरके कोमल अज्ञोंका मास । 

४-जगली सूअरके बच्चेके मासल भाग | 

५-सूअरका कुछ कड़ा मास इत्यादि । 

श्रीवार्सका कथन है कि--“झूकर-माधवम?का सामान्य 
अर्थ सूअरके माससे बने पदाय्थ हैं। डा० रासडेविड्स 
इसका अनुवाद एक स्थानगर सूअरका सूखा मास 
तथा दूसरे स्थानपर सूअरका कोमल मास करते हैं, 
परतु वे इसके सामान्य अभिप्राय एब स्पष्टीकरणसे सतुष्ट 
नहीं हैं तथा वे इसे कोई वानस्पतिक भोजन-पदार्थे 
समझते हैं | श्री के० ऐफ० न्यूमेनका मत भी यही है। 
उनके मतानुसार वह किसी खाद्य कुकरमुत्ताका नाम है 
तथा इस मतके लिये उन्होंने कारण भी दिये हैं । यहाँपर 
यह विशेषरूपसे उल्लेखनीय है कि बुद्धके देहान्तके तिब्बती 
अथवा चीनी भाषाओंमें लिखित वर्णनोर्मे भी कहीं भी बुद्धके 
अन्तिम भोजनके रूपमें सूअरके मासका उल्लेख नहीं है। 
महायान-पअन्थोंमें महापरिनिवाणके वर्णनमें भी इसका 
उल्लेख नहीं है तथा “सबत्ता विनय? में चण्डके भोजनके 
बृत्तान्तमें भी इसका कोई निर्देश नहीं है | यू-सिंग-चिंग्में 
चण्डद्वारा बुद्धंकें लिये रखे गये खादिष्ट भोजनको 
“चन्दन बृक्षकी बालः अथवा चन्दनकी बालकी सज्ञा दी 
गयी है। इन नार्मेसे सम्मवतया किसी इश्षकों वनस्पति 
तथा सुरमिपूर्ण कुकुरमत्ताका अभिग्राय है । चीनी 
भाषाओँमें सभी पराश्रयी वनस्मतिको ध्यु-अरह? कहा जाता 
है, जिसका अर्थ है दृक्षकी बाल | तथा बौद्ध मिक्षुओं एव 
उनके मित्र-समुदायर्में कुकुर्मुत्ाको 'हीसाग-जो? अथवा 


हम 


मिक्षुके मासके नामसे पुकारा जाता है | न्यूमेनके इस मतसे 
मैं सहमत हूँ कि धर्मात्मा बढईके द्वारा बुद्धके लिये सूअरका मास 
पकाया जाना सम्भव प्रतीत द्योता तथा “शकर-माधघवम? का 
अथे वनस्पति अथवा कुकुरमुत्ता ही किया जाना चाहिये | 
वास्तवर्मे यह बात विचिच्र-सी प्रतीत होती है कि एक अशीति- 
वर्षीय व्यक्तिको--जो पिछले चालीस व्षोंसे एक पुण्यात्माके 
रूपमें विख्यात हो तथा अत्यन्त सम्मवतया दन्तद्ीन 
हो--पछुके मासका भोजन दिया जाय। इसके अतिरिक्त 
इस प्रकारका भोजन उनके रिद्धान्तोंके पूर्णछूपेण प्रतिकूल 
था । बौद्धोंके शीलों अथवा सयमोंका (५७ ८ अथवा १० 
नियमोंका) जिनकी सख्या आधघ्यात्मिक-उन्नतिके अनुसार 
निर्धारत होती है) आरम्भ किसी प्राणीका जीवन 
न छेनेसे होता है। जातकोंमें पशुओंकों मोजनके लिये 
मारनेसे बचानेके लिये बुद्धद्वार अपने शरीरके समर्पणका 
उल्लेख है। यदि बुद्ध अपने जीवनकालमें ही जनताके 
समक्ष अपने विगत जीवनके आदरशोके प्रतिकूल आचरण 
करते तो इन सभी उपदेशोंका प्रभाव पूर्णतया छत्त हो 
जाता । पश्ुआँके वधका विरोध करनेके कारण ही हिंदूलोग 
बौद्धको दशावतारोंमें स्थान देते हैं | “विनयपिटका? में 
हमें स्पष्टरूपसे यह निषेध मिलता है--“ओ मभिक्षुओ।! 
भोजनके लिये मारे गये किसी पशुका मास कभी भी नहीं 
खाना॥ जो भी ऐसा करेगा। वह घोर पापका भागी होगा |? 

अशोकके शिलालेखेंसि भी शात होता है कि सप्राट्‌ 
होनेपर भी अपनी रसोईके लिये मारे जानेवाले दो मोर 
और एक मृगके लिये वह मगवानसे क्षमा मॉगता था 
यद्यपि उसकी रसोईके लिये भी भारी सख्यामें मारे जानेवाले 
पकछ्ु कम होकर इतने दी रह गये थे | उसने निकट 
भविष्यमें, राज-परिवारकी रूढियोंसे ऊपर उठकर नवीन 
मार्ग अपनानेमें समर्थ हो जानेपरः इस वधकों भी बद 
करनेका प्रण किया था। स्पष्ट ह्वी वह ऐसा करनेमें सफल 
हुआ था तथा बौद्धधर्मका हृढ अनुयायी बन जानेके पश्चात्‌ 
उसने राजाशाह्यारा अपने विद्याल साम्राज्यमें पशुरञका 
वध अधिकतर निषेध कर दिया या । 

आज बुद्धके सहर्खों वर्ष पश्चात्‌ उनकी मुत्युसे 
सम्बन्धित स्थानोंसे दूर रहते हुए. हम बुद्धके जीवन तथा 
उनकी मत्युके कारणोंको अधिक महत्त्व न दें) यह स्वाभाविक 
ही है। उनके कालमें उनका जीवन राष्ट्रकी निधि था 
तथा समभीकी दृष्टि उनपर केन्द्रित थी। उनका दाहसस्कार 
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सम्राेके अनुरूप किया गया था तथा उनके दाहके पश्चात्‌ 
आठ राजाओंने उनकों अपना मानते हुए उनका भस्स 
प्राप्त करनेके लिये चेन्‍्ठा की | उनकी अखियोंपर स्मृति- 
चिहके रूपमें स्तृपोंका निर्माण करवाया गया था | 


बुद्धके लिये उपयुक्त भोजन अथवा पथ्यके सम्बन्धमें 
चण्डफे समक्ष स्थिति गम्भीर रही होगी तथा बुद्धको भोजन 
देते हुए उसने पूर्ण सावधानी अवध्य ही बरती होगी । 
बुद्धके पास अनेक भक्त रह रहे थे; जिनमेंसे कुछ उनके 
निकट तथा प्रिय सम्बन्धी थे । बुद्ध भोजनके शुणोंका 
महत्व गयामें सुजाताद्वारा दिये गये दूधके उस भोजनकी 
तरह--जिससे उनको बोध हुआ था--मोक्षके सहायकके 
रूपमे समझते थे, न कि मृत्युके सहायकके रूपमें। बुद्धने 
अपने पद्चशशिष्य आनन्दकों चण्डद्वाय दिये गये अन्तिम 
भोजनकी प्रशसामें अपनी ओरसे सदेश दिया था | 


शरकर-माघवम! #यूकर! तथा 'माधवम!से बना समस्त 
शब्द है। दूसरे शब्दका अर्थ ही अधिक कठिनाईका कारण 
वना है। और भ्रम फैलानेका कारण मी यही है | सर्वप्रथम, 
'माधवमका अर्थ मास नहीं है। यह शब्द ध्युदुः ( पाली 
भाषा ) से बना है। अत. भुददुनों भावः भार्दवमका ( अर्थ 
है कोमल होनेकी स्थिति | ) झूकर भब्दका अर्थ भी पसूअर- 
का मा? नहीं है। ईसापूर्व॑ तीसरी शताब्दीमें पाछी भाषाके 
अत्यन्त पुराने तथा महान्‌ वेयाकरण कबकायनाने स्पष्टरूपसे 
कहा है कि 'सूअरके मास'के छिये “शौकरः गब्द आना चाहिये 
न कि ध्यूकरः | उनका कथन है कि उसके मासके ल्यि 
/णः आगम यत्ययके रूपमें लगता है; जिससे «भः की पहली 
ध्वनि “आ? तथा ८उ? अथवा ५ऊ! की पहली ध्वनि ध्ञौः 
में ब्रदुछ जाती है । ( सस्क्ृतमे इस परिवर्तनको “्बद्धि? 
कहते हैं; जिसमें ८अः तथा धवः अथवा प्ऊ? औमें बदछ 
जाते हैं; परत पालीमें “ओःमें बदलते हैं )। उसने “्महिषस्थ इृद 
मासम्‌'को माहिपम्‌ ( अर्थात्‌ मैसकी किसी वस्तु अथवा 
मासको ध्माहिपम! कहते हैं ) तथा 'शूकरस्प इद मासमःका 
गोकरम्‌ ( सूअरकी किसी वस्तु अथवा मातकों शोकरम? 
कत्ते हैं ) लिखा है| 


'रघुवश' में कालिदासद्वारा पालीके भाषवम के सस्क्ृत 
रुपान्तर धमादंबम!के प्रयोगते भी इस शब्दपर पर्याप्त अकाश 
पड़ता है। (सर्ग ८ के छोक न० ४२ में ८अभितप्तम्‌ अय;अपि 
मार्दवम्‌ भजते? अर्थात्‌ गरम करनेसे लोहा भी नरम हो 





जाता है | ) इस प्रकार प्माधवम?का अर्थ गरम करने अथवा 
पकानेसे नरम हुई वस्तु है। महामारतके नलोपाख्यानके 
राजा नलद्वारा रचित कहे जानेवाले “पाकदर्पण'में; जो पाक- 
क्रियापर अत्यन्त प्राचीन रचना है; पकानेकी एक विविके 
बारेंमे कहा गया है-- 

“एवं पाके कृते तस्थ झदुत्व॑ स्वादु जायते।! 

--( अर्थात्‌ इस प्रकार पकानेपर इसकी मूदुता अधिक 
स्वाडु हो जाती है) मदुत्वम? मार्दवमका पर्यायवाची है तथा 
ये दोनों एक ही शब्द ध्महुः्ते बने हैं | पाणिनिरचित 
अष्टध्यायीमें भी “स्वादु-मादवम्‌? शब्दका उसी अर्थमे उल्लेख 
है, जिस अर्थम पाकदर्पणमें है। यदि केवल “मृढुः गब्दका ही 
प्रयोग किया जाय तो उसका अभिप्राय होगा--मृद 


धसमीक्षत भक्षणम्‌ (विशेष प्रकारके बर्तन पक्राया गया 
भोजन ) | एक शब्द भार्दवम? है जिसका अर्थ है मिद्टीके 
बर्तनमें तैयार किया गया भोजन तथा इस शब्दका पाली 
रूपान्तर प्माधवम है। 


“शुकर” शुकासे बना है ( जिसका अर्थहै चुभनेवाले कड़े 
वारलेवाली अथवा वालॉ-जैसी वनस्पति ) अतः घासके 
जभनेवाले सिरेको '्शुकाःकह् जाताहै। इसका उदाहरण श्रीहर्षके 
नैषधचरितमें “निविशते यदि शुकाशिखा पदे? ( अर्थात्‌ यदि 
घासका चुभनेवाला सिरा भोजनके निचले भागमें प्रवेश कर 
जाय ) का प्रयोग है। पदध कीड़ेको “शुका-कीट? अर्थात्‌ 
कड़े वार्लोवाछा कौड़ा कह्य जाता है। अनाजकी बालेंको 
भी चुभनेके कारण “झुका? कहा जाता है। शुकासे ५२? प्रत्यय 
लगानेते शुकर बनता है; जिस प्रकार मधु ( शहद ) से मधुर 
( मीठा ) बनता है | 


यह बात ध्यान देने योग्य है कि प्राचीन कालमें व्यक्ति- 
वाचक सज्ञार्ओोतकके लिये भी पर्यायवाची शब्दोंका प्रयोग 
मुक्तरुूपसे किया जाता रहा है। कालिदासने चकवेके ल्यि 
चक्रवाक ( पहिये-जैसी आवाजवाला ) की बजाय) (रथाज्ल- 
नाम? ( रथके एक भागके नाम ) वालाका प्रयोग किया है। 
मूलीके लिये चाणक्यमूलमह विष्णुगुसकम्‌ एव कौटिल्यमका) 
जो चन्द्रगुत्तके विख्यात सन्त्रीके नाम हैं; प्रयोग भी मिलता है | 

बारहवीं गताब्दीके श्रील्ड्ठाके मि मौगलान 
अपने पाली शब्दकोष 'अभिषान-पददीपिक्ाओओं श्रूकरके के 
भकरों (ठ)वराहो (च) तथा वराहो झूकरी गर्जके शब्द दिये 
हैं। आधुनिक देशी माषाओंकी तरह पालीके व्याकरण; कोष- 


संख्या ६] 
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शास्र) अलकारशास्र ख छन्दःशात्र इत्यादि संस्कृतके अनुकरणमें 
ही हैं। हम देखते हैं कि अमरसिंहने; जो मौगलान येरोसे पहले 
( सम्भवतया चौथी गताब्दीमें ) थे, और बौद्ध थे; ( यद्यपि 
उन्होंने सस्कृतमें लिखा है ) झूकरके लिये वराहों सूकरोः 
गहस्ती; कोलाह, पाहरी$ किराह किटीह, दमस्तरी) घोने। 
स्तम्भधार क्रोंदो) भद्र इत्यादि पर्यायवाची गब्द दिये हैं । 


शकरकन्द नामका एक अत्यन्त सुन्दर कन्द है जिसके 
लिये सूअरके बहुत-से नाम ( जैसे ग्रहस्ती ग्रस्ती; सूकरी) 
क्रोदकन्या) बराहीः क्रोदी, अस्तीकन्या बराह-कन्द इत्यादिके 
नामसे ) प्रयुक्त होते हैं| इसके ल्यि विष्णुके--जिनका एक 
अवतार वराहरूपमें मी था-- नाम विश्वक्सेनप्रिय माधवेस्त, 
विश्वक्तेनकान्त ( विष्णुका प्रिय ) भी प्रयुक्त होते हैं | इसके 
अन्य नाम हैं--वराह्ीकन्द इवडन्ये। समर्च कराडकों माता,$ 
अनूप्रममवद्देश बराह एवं छोमवान्‌। बराहकन्दको कुछ छोग 
चर्मफ़र आदू भी कहते हैं। यह सीली तथा दलूदलवाली 
भूमिमें उगता है तथा सूअरकी तरह बालॉवाला होता है| 


गुणोंके अनुसार इसके नाम हैं--ब्ल्य ( बलूदायक )$ 
अमृत; महावीर्य ( अत्यन्तगक्तिदायक )3 महासुधा ( महान्‌ 
ओषधि 9 बृद्धिदा; विकासमें सहायक तथा व्याधिहन्ता ( रोग- 
को दूर करनेवाल्ा ) | इसके लिये एक और नाम मागघी 
अर्थात्‌ मगधर्म उत्मत्न होनेवाली वस्तु भी है | 


ध्याम? ( एक प्रकारके कन्द ) का एक प्रकार झूकर है। 
इसके बारेमें प्रसिद्र वैद्यक ग्रन्थ भावप्रकाशमें लिखा है-- 
विदारी स्वादुकन्दा चसा तु क्रोष्टी सिता स्मता। इक्कुगन्धा 
क्षीखवल्ली क्षीरशुक्ला पयस्विनी ॥ ( चुमनेवाला मीठा कन्द) 
यदि सफेद हो, नाम-सूअरी) गन्नेकी गन्धवाला) दूधकी बेलः 
दूधकी तरह सफेद दूधसे युक्त ) | भावप्रकाशमें इस कन्दका 
विवरण इस प्रकार दिया गया है--वाराहमूर्घवत्‌ कन्दो 
वराहीकन्द' ** ** * ( अर्थात्‌ सूअरके सिर अथवा थूथनी- 
के आकारवाले फलको ५्वाराद्यकन्द कहते हैं। ) इसके गुण 
ऋद्धि-इद्धि नामकी ढो अप्राप्य तथा अत्यन्त प्रभावशालिनी 
बूटियोंके समान बताये गये हैं; तथा इसका प्रयोग उनके 
विकल्पके रूसमें बताया गया है। (ऋद्धि-इद्धिस्थाने वराही- 
कन्द तुल्य क्षिपेत्‌ ) | 


पाणिनिकी अशध्यायीपर कात्यायनके वार्तिकके अनुसार 
पौरदोकी जड़ोंका लिझ्न मिन्न-मिन्न हो सकता है ( पुष्यमूलेु 


बहुलम्‌ ) अतः झूकरी तथा झूकर दोनोंका अर्थ पौदेकी जड़- 
का खाने योग्य माग हो सकता है। 


जिस जिलेमें कसिया स्थित है; उसमें इस कन्दकों गजी 
( हिंदी गठीः सस्क्ृतमें ग्रस्ती ) कहा जाता है और शकरकन्द 
( सस्कृत झकरकन्द ) भी कहा जाता है | यह नाम 
अधिक व्यापकरूपसे प्रचलित है। ऐसा प्रतीत होता है कि 
यह नाम «शर्कराकन्दःसे बना है; परतु सस्क्ृत खाद्य-कन्दोंकी 
सूचीमें इस नामका कोई कन्द नहीं है ( श्रीएन० जी० 
बनर्जीद्वारा बगालीमें खाद्यकन्दोंकी सूचीमें इसका नाम नहीं 
है )। डाक्टर होका--जो विन्सट स्मिथकी मॉति गोरखपुरमें 
एक अधिकारी ये--मत है कि पावार्मे बुद्धने चण्डके घरमें 
झूकर ( सूअरका मास नहीं परठ झूकरकन्द ) का भोजन 
किया था, जिससे उनका रोग बढ गया था तथा इस रोगसे 
उनके जीवनका अन्त हो गया था | ब्रतमें फलाह्मरी भोजनके 
रूपमें शकरकन्दको उबालकर खाया जाता है। इस प्रकार 
यह “झक़र-माधवम? ( अर्थात्‌ शकरकन्दका कोमल गूदा ) 
के बहुत निकट प्रतीत होता है। इस इलाके चौमासा अथवा 
चातुर्मास्यमका पालन बहुत अधिक किया जाता है। सामान्यतः 
यह हरिशयन-एकादशीको प्रारम्भ होकर देवोत्थान-एकादशी- 
को समाप्त होता है। बुद्धोंके वस्तावास ( अथवा वर्षावास ) 
का काल भी छगभग यही होता है। यहके धार्मिक वृत्ति- 
के लोग देवोत्थान-एकादशीसे पूर्व गजी नहीं खाते। देवोत्थानी 
एकादशीके दिन स्थानीय मडियॉमम बिक्रीके लिये गजी तथा 
श्रीपद ( सस्क्ृतमें ठृगठिक ) के ढेरोंका अपूर्व दृश्य दिखायी 
देता है। शकरकन्द सुगमतासे उगाया जा सकता है तथा 
नैपालकी ढलानोंकी तराईमें यह बहुत अधिक बोया जाता है | 


इसका स्वाद मीठा होता है तथा रग सफेद और छाछ। 
राछ रगवाला शकरकन्द बयालके रगाद जेसा होता है। 
परठु जब यह कचा होता है; तब इसमें दूध-जैमा गाढा रस 
होता है? जब कि सफेद किस्मवालेमें यह रस कम होता है। 
इन दोनों किस्मोंके उबले यूदेमें रेंगे होते हैं, जिनसे डुर्वल 
आमाशयमें पीड़ा होने लगती है। मुझे बहुत आश्चर्य हुआ; 
जब मेरे एक विद्यार्थनि मुझे बताया कि वह अपने बूढ़े 
पिताजीकी) जो कसियाके समीयके एक ब्राह्मण जागीरदार हैं 
पेचिशके इलाजके लिये नगरमें छाया है। उनको बतके पश्चात्‌ 
गजीके खानेसे पेचिश हुई थी। इस बातसे बुद्धकी घटनाका 
स्पष्ट चित्र दृष्टिके सामने आ जाता है । 


१०२४ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 





ऐसा होनेपर भी शकरकन्दका प्रयोग अधिक किण 
जाता है| दूरस्थ गॉवोमें ल्गनेवाले मेलेमिं मी खानेके लिये 
मुख्यरूपसे त्रिकनेवाली वस्तु यही होती है | गजकर्ण आद 
नामका एक और कन्द है ( विशेषरूपसे कन्द-मूछ-फल 
भारतके धार्मिक लोगोंका मोजन है ) जो अभिधान प्रदीषिका- 
के गज तथा चीनी बृत्तान्तके ध्याल”के अर्थोकों पूरा करता 
है। साल्गिरामके निधण्दुभूषणमें इसका वर्णन इस प्रकार 
है---दस्तिकन्दः इस्तिपत्रः स्थूलकन्दोडति कन्दकः बृहत-पत्रे 
धविप््रश्न हस्तिऊर्णस्तु कर्णकः ( अर्थात्‌ हृश्तिकन्द, हाथीके 
( कानों ) जैसे पत्तोवाला बड़ा कन्द; बढ़े-बढ़े पत्ते; बड़े तथा 
कान जैसे पत्ते। ) उत्तर प्रदेशमें इसे बन्द कहते हैं | भूमिसे 
निकालनेपर यह सूअरकी तरह काला तथा वार्लवाला होता 
है। पड़रौना ( जिसमें पावा है जहॉपर बुद्धकों श्यूकरमाधवमः 
का भोजन दिया गया था ) की यह विशेष उपज है तथा 
यहाँ यह बहुत उगाया जाता है | 


यह #मन'की श्रेणीमें है; जिसकी परिभाषा इस प्रकार 
की गयी है--- 
मनकः स्थान्महापत्रःः अर्थात्‌ मन अथवा मनक 


तथा बृहसत्र एक ही वस्तु हैं। ( ऊपर अतिपत्र 
बृहत्त्र देखें | ) 


हिंदू वेद्योने--जों भोजनद्वारा रोगोंकी चिकित्सामें बहुत 
विश्वास रुखते थे---इसकी बहुत प्रशता की है। आमागयकी 
अत्यन्त हुर्बछताके रोगमें 'मन-मन्द? कन्दकों उब्ालकर पानी- 





की भाँति पतछा करके इसे भोजनके रूपमें निर्धारित 
किया जाता है। 

परतु चण्डद्वारा बुद्धकों दिया गया भोजन साधारण 
उबले कन्द-मूलसे श्रेष्ठ प्रतीत होता है | बुद्धने इसकी बहुत 
प्रशसा की है | 

सदु ( जिससे मार्दवम्‌ बना है ) “मृद/से बना है जिस- 
का अर्थ दबाना; कूटनाः गूँदना इत्यादि है। उबले शकरकन्द 
अथवा कूटे कसेरू ( कसेरू ) का दूधमें बना पकवान भी 
्यूकरमार्दवम? कह्दा जा सकता है। 

कसेरू दरूदलवाले इलाक्कॉमें उत्पन्न होता है तथा सूअर 
इसे बहुत पसंद करते हैं और इसमें वाल भी होते हैं । 
इसका नाम श्यकरेस्ता अर्थात्‌ सूअरकी पसद तथा क्रोड़ा 
भी कहा जाता है। सिंघाड़ेकी तरह कूटा हुआ अथवा पीसा 
हुआ कसेरू भी लप्सी ( दूध तथा चीनीमें उबली वस्तु ) 
बनानेमें प्रयुक्त किया जाता है। हलवे-जैंसे इस पकवानकी 
बहुत प्रणसा की जाती है तथा उच्चकोटिके छोग इसे चावसे 
खाते हैं | बूढोंके लिये एक अत्यन्त श्रेष्ठ फलाहारी भोजन है। 
यह सुपाच्य तथा पौष्टिक पदार्थ है। 


अतः ऐसा ग्रतीत होता है कि ध्यूकरमाधवम? गूदेदार 
वनस्पति थी अर्थात्‌ बुद्धने महापरिनिर्वाणसे पूर्व दूधमें किसी 
कन्दका बना भोजन लिया था; जिस प्रकार गयामें बोधसे 
पूर्व बुद्धने दूधमें बना मोजन लिया था | अपनी झृत्युसे पूर्व 
बुद्धने इन दोनोंकी समानता एवं पवित्नताका उल्लेख किया था। 


“20४४-3६... 

रू नखर जगत्‌ ( 
४ घोरे पीछ्न पाछलकी खबास खिद्मतगार, ४ 
सेना के समूह जे जिसे वड़ी यरके । 

४४ जेहर जवाहर खजाने तोसेखाने लैखे, 2 
र का ऐसे जोड़ि चाल्योौ जैसे वगुचा बेगार के ॥ 
४ चिनी! कवि कह परमारथ ते कीन्हौ, सूढ, ९5 
५ कीन्दे बहुतेरे पाप खुता खुत ज्ञार के। 5३ 
पा कार सर सोधे देख भाया मद्‌ आधे, 3४४ 
2 कछू गॉठ ह न वोधे चले कॉघे चढ़ि चार के ॥ है; 


-/*#क्ीकक-- 
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ञ् दर 
ध्येयं सदा परिभवप्तममीशदोह तीर्थास्पदं शिवविरिश्विनुतं श्रण्यम्‌ । 
भृत्यातिंह प्रणतपालभवान्धिपोत॑ वन्दे महापुरुष ते चरणएविन्द्स ॥ 
( श्रीमज्ञागवत १३ । ५ । ३३ ) 
९ के संख्या ७ 
वर्ष ३१ |; गोरखपुर, सौर श्रावण २०१४, जुलाई १९५७ [ व संख्या बह 
रे बाल-माधुरी ् 
पट] आज तो निहार रामचंद्र कौ मुखारविद, | 
रह; चंदह ॒ ते अधिक छवि छागत सुहाई री | 572 
सा केसर कौ तिलक भाऊ, गरे सोहे मुक्तमाल, हद 
32 कं 3 
ट घूँघसस्‍वारी अछकन पर कुण्डल छवि छाई री ॥ ३] 
टू अनियारे अरुन नैन, वोलत अति छूलित बैन, 
22४ मधुर मुसकान पर मदनह छजाई री। हे 
रे पेसे आनंदकंद मनिरखत मिट जात डंद्‌ 5 
५2 छवि पर वनमार “कान्हर” गई हों विकाई री ॥ भर 
श्र ० रण श् 


कल्याण 


याद रखों--यदि तुम्हें पूर्न्‍क्ती ओर जाना है 
और तुम जाने छगोंगे पश्चिमकी ओर---तो तुम अपने 
पहुँचनेके स्थानसे दूर होते चले जाओगे, इसी प्रकार तुम्हें 
यदि करनी है भगवलञ्मात्ति और तुम करते रहोगे 
विपयोका चिन्तन तो भगवत्माति तुमप्ते दूर होती चली 
जायगी एवं इस दिशामें तुम्हारे जीवनममे सफलता होगी 
ही नहीं । 
याद रखों---मनुप्य जैसा चिन्तन करता है, वैसा 
ही चनता चत् जाता है। विर्योका चिन्तन करते-करते 
विपयोग ढ़वकर वह विपयरूप बन जाता है भौर भगवान्‌- 
का चिन्तन करते-करते मगवद्रूप | 
याद खखो--तुम जिस प्रकारका चिन्तन करोगे, 
उसी प्रकारका वातावरण तुम्हारे लिये बनता चल 
जायगा | भगवानमें चित्त छगाते रहोगे तो तुम्दे वैसा ही 
साहित्य, वैसी ही साधन-सामग्री, वै्ा ही सट्ठ क्रमश, 
मिंठता जायगा | व्रिपय और विषयी जगतसे अपने-आप 
ही सम्बन्ध कठता चछा जायगा | भगवानकी ही चर्चा 
करने ढगोगे तो विषयी पुरुप---जिनको विपय-चर्चा ही 
प्रिय छाती है---तग्हारे पास आना-ैठना बद कर देगे और 
भगवच्चर्चा करनेवाले छोगतुम्हारे पास आने-बैठने छगेंगे | 
याद खखो--सारे अनरथों, पापों तथा पतनका मूछ 
ह---विपयचिन्तन | विषय-चिन्तनसे विषयासक्ति -- 
विपयकामना बढ़कर मनुप्यके विवेककी खो देती है और 
चुद्विश्रण्ट होकर मनुष्य चाहे जैसे कुक्रम कर बैठता है, 
जिनके चुरे फलसे छुटकारा मिलना अत्यन्त कठिन हो 
जाता हैं | 
याद खखो--भग्वानकी छीछा, भगवानके गुणा- 
सुवाद, भगवानके तत्व और खरूपका चिन्तन, भगवत्‌- 
सम्बन्धी कयोपकथन आदिसे भगवच्चिन्तन बढ़ता है 


और ज्यों-ज्यों भगवच्िन्तन बढ़ता है, त्यों-ही-ल्यों चित्तमें 
सालिक भानन्द और शान्तिका स्नोत बहने छगता है 
एवं तुम भगत्रानके समीप पहुँचते जाते हो । 

याद रक्खो--समारके चिन्तनसे चित्त-प्रदेशमे व्यर्थ 
का कूडा भरता चल्म जाता है, राग-द्वेप उत्पन्न होते तथा 
बढते हैं, अशान्ति होती है, पापमें प्रद्नति होती है, 
चित्तका सिर, भान्त तथा सुखी रहना बद हो जाता है, 
दिन-रात जलन बनी रहती है, मरते समयतक चिच 
चिन्ताओंसे मरा रहता है, भगवानक्रा मड्ठमय स्मरण 
छूट जाता है और मानत्र-जीवन विफल ही नहीं; पापका 
भारी भार सप्रह करके अनन्त दुःखमय जन्मोंका कारण 
बन जाता है | इसलिये जैसे भी हो, ससारचिन्तनके 
बदलेगें भगवच्चिन्तनका प्रयत्न करो । 

याद रक्खो---कई बार भगवचिन्तनके नामपर भी 
विपय-चिन्तन होता रहता है; जो विषयासक्ति और 
विग्य-कामनाको बढ़ाता है | इससे खुब सावधान रहो 
तथा भगवान्‌का वैसा ही विशुद्ध चिन्तन करो, जिससे 
विपय-चिन्तनकी स्थान ही न मिले | 

याद रक्खो---भगवानके »ड्रार और उनकी मधुर 
श्रड्धारछीलाका चिन्तन जहाँ शुकदेव मुनि, श्रीचैतन्य 
महाप्रमु, सनातन-रूप गोखामी, सूरदास, नन्‍्ददास आदि 
विरक्तिकि लिये भगवानके निमेल दिव्य ग्रेमरसकी प्राप्तिका 
पत्रत्रम अमग्रोध साधन है और वैसे विप्रयतरिरक्त 
भावषतग्मेमियोंका प्रियतम जीवन है, वहाँ विषयासक्त, 
इन्द्रियाराम छोगोके लिये वही भोग-वासना उत्पन्न करने, 
बढाने तथा उनके घोर प्तनका साधन हो सकता है । 
इसलिये सावधान रहो । चित्तकी ओर अन्तईशि करके 
सदा देखते रहो, उसमें कहीं तमिक भी सोग-बासना तो 
नहीं आ गयी है । 


जि! 





संसारमें सार क्या है ? 
( लेखक-खामीजी श्रीचिदानन्दजी सरसखती ) 


शासमें एक वचन मिलता है--- 
यत्‌ सारभूतं॑ तडुपासनीयं 
इंसो यथा क्षीरमिवास्वुमिश्रात्‌ ॥ 

भाव यह है कि ससारमें जो सार वस्तु हो, मनुष्य 
उसीका सेवन करे, अथोत्‌ पुरुषार्यद्वारा सार वस्तुको 
प्राप्त करे और असार वस्तुओंर्म न फँसे । दृष्टन्त देते 
हुए कहते हैं कि जैसे दूध और पानी मिलाकर हंसको 
दो तो वह साररूप दूधको ग्रहण करेगा और असार 
वस्तु पानीको छोड़ देगा, उसी प्रकार मनुष्यको भी 
करना चाहिये | 

अतर्त्र यदि सारको ग्रहण करना है तो ससारतें 
सार वस्तु क्‍या है---यह जान लेना चाहिये। जिस 
मनुष्यनें विवेक-बुद्धि जाग्रत्‌ नहीं हुईं होती, वह तो 
विषयभोगक्रे साथनोंको ही साररूप मानता है, 
इस कारण सारे जीवनको इन साधनेके जुटाने ही 
लगा ठेता है । भोगसे कमी तृप्ति नहीं होती, बल्कि 
उससे भोगतृष्णा दिन-प्रतिदिंन बढती ही जाती है, 
परिणाम यह होता है कि मनुप्य मृत्युकी अन्तिम घड़ी- 
तक वित्य-चिन्तनमे ही छगा रहता है और उसके 
फल्खरूप आसुर योनियोको ही प्राप्त होता है| यह वात 
हुई उन मनुष्योकी--- 


जो “कामोपभोगपरमः हैं अयौत्‌ काम्य वस्तुओंको 
प्रात कके उनका भोग भोगनेमे ही जीवनको सार्थक 
समझते हैं । ऐसे मनुप्योंको शालोमि पामर और वित्रयीकी 
संज्ञा दी गयी है | 

परतु जो मुमुक्षु पुरुष हैं, वे इस बातको जानते है 
कि भोग-पदार्थ दु खयोनि और आगमापायी हैं, अत 
उनसे कोई सच्चा और स्थायी सुख नहीं मिलता | इससे 
वे छोग वित्योकी विबवत्‌ त्याग देते हैं और ससारमे 
साररूप, क्या है---इसका विचार करते हैं । सारे 
ससारका सार खोजना तो एक बहुत व्यापक प्रश्न है, 


इसलिये पहले छोठे-छोटे परिचित उदाहरणोंको देखें, 
जिससे मूल ग्रश्नका समझना सहज हो जाय | 

एक आदमीके पास एक सोनेकी ऑगूठी है | उस 
ऊँगूठीको निहाईपर रखकर उसपर हथौडा मारा जाय तो 
क्या होगा £ अँगूठीका आकार नष्ट हो जायगा और 
हथौड़ेसे पीठा सोनेका टुकडा दीख पडेगा | वह सोना 
एक समय अऑग्रूठीके रूपमें था, ऐसी केवल स्मृतिमात्र 
रह जायगी | अब्र उसको एक बंत॑नमे रखकर भट्टीपर 
चढ़ायेंगे तो वह अंगूठी गछकर एक छोटी सोनेकी 
गुटिका बन जायगी और तत्र यह स्मृति भी शेर नहीं 
रहेगी कि वह गुटिका पहले अंगूूठीके रूपमें थी। इस 
सारे प्रयोगका सार इतना ही है कि ऑँपूठी जब उल्नन्न 
नहीं हुई थी, उस समय भी सोना तो था ही । पीछे 
सुनारने उस सोनेसे एक आकृति तैयार की और उस 
आकृतिका नाम “अँगूठीः रखा । नाम तो भाकृति 
बननेके वाद ही पडा | पीछे जब उस आक्ृतिफो नष्ट 
कर दिया गया, तब्र उसका नाम भी नष्ट हो गया और 
सोना अवशेष रह गया। नरसी मेहताने अपने एक 
भजनमें यही वात इस प्रकार की है--- 


“धघाट घडया पछी नामहूप झूजबों, अन्‍्ते तो हेम नुं 
हेम होय ।”अर्थात्‌ आक्ृति गढ़नेके बाद नाम-रूपका असतित्त 
होता है, फिर अन्त्ें सोने-का-सोना ही रह जाता है | 
यड्डी बात दूसरी तरह कहें तो कह सकते हैं कि पहले 
सोना था, पीछे उसने एक रूप धारण किया और उस 
रूपका नाम अंगूठी रखा गया। फिर सोनेने अपनी 
उस आक्ृतिको अपनेने सम्रेट ल्था और इस प्रकार 
नाम-रूप दोनोंका नाश हो गया और सोना मर अपने 
मूल खरूपमे आ गया | 

अब ऑगूठीके त्रिग्ययर फिर आइये । अंगूठीमेंसे 
सोना निकाल लें तो क्या बच रहेगा ? यह हम पहले 
ही कह चुके हैं कि सोनेने ही नाम-रूप धारण किया 


कल्याण 
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था, इसलिये ऑगूठीमेंसे सोना निकाठ लेनेपर कुछ भी 
ब्राकी नहीं रह जाता, क्योंकि नाम और रूप दोनो ही 
सोनेमें कल्पित थे | 


परतु अंगूठीमेसे सोना प्रत्यक्षरूपमें निकाछा नहीं 
जा सकता, अतरव इसको समझसनेके लिये सूक्ष्म रीतिसे 
विचार करना पडता है | अत इससे एक और स्थूल 
इश्न्त छीजिये । 
एक मिंद्रीका धडा लीजिये | वह घडा और कोई 
वस्तु ही नहीं है, वेतन मिद्ठीके द्वारा बारण की गयी 
एक बिशेष आकृति है । और उस आक्तिको मिद्रीकी 
दूसरी आइतिसे पृथक दिखलनेके लिये उसको 'घडाएः 
नाममात्र दिया जाता है | यह घडा कच्चा हैं, अथात्‌ 
इसकी आकृति अबॉमे पकायी नहीं गयी | अब पानीसे 
भरा एक बडा बरतने छीजिये और इस घडेको उसमे 
डुबा दीजिये | एक आध घटेके बाद देखिये तो वह 
धड्ा दिखायी नहीं पड़ेगा। धडेकी मिट्टी पानीमें गल 
गयी, इससे घडेकी आकृति नष्ट हो गयी | और जब 
आहति नष्ट हो गयी, तब “घडा? नाम किसको दिया 
जाय ? इसलिये घड़ेकी मिट्ठी निकाल लीजिये तो नाम- 
रूप ढोनोका नाग हो जाता है और मिट्टी अवशेप रह 
जावी है और घडेकी आकृति बननेसे पूर्व मिट्टी तो 
थी ही | मध्यमें मिह्रीनी एक आकार धारण किया, 
जिसको हमने “घडा? नाम ठिया | फ़िर पीछे उस 
घड़ेको पानीमें डाछनेपर मिट्ठी गल गयी और नाम-रूप 
नष्ट हो गये तथा मिट्टी वतैनकी पेंढीमे बैठ गयी | 
अत्र यहाँ भी हम घडेमेंसे मिट्ठीको प्रत्यक्ष रूपमे 
नहीं ले सकते, इसलिये मिद्ठी पानीम गल गयी---यह 
वात बुद्विके सहारे समझनी पडती है | अत भत्र एक 
तोलग 2 सह जिसमे बुद्धिकी कुछ भी सहायता 
न लेनी पडे ओर सारी बात प्रत्यक्ष समझमें आ जाय | 
पक बन्नका टुकड लीजिये | अब यह पता छगाडये 
कि वह किस प्रकार वना है | रूईसे सूत वना और 
मूतकी चुननेसे वत्न बना | अब इस वब्नमेंसे एक-एक 


करके सृतके तारोंकी निकाछते जाइये | सब तररोको 
निकाल छेगे, तब क्या बाकी रहेगा ? कुछ भी वाकी न 
रहेगा | रहेंगे तो वे सूतके तार ही रहेंगे और वच्चका 
कोई नाम-निशान भी न रहेंगा | सूतके तारोंने एक 
साथ मिलकर जो वख्रका आकार धारण किया था, वह 
आकार तारोंके अछ्ग-अछंग हो जानेसे नष्ट हो गया 
और आकारके नष्ट होते ही 'वद्रः नामका भी नाथ हो 
गया | प्रकारान्तससे कह सकते है कि बखके उत्पन्न 
होनेके पहले सूत था | उस सूतके तारोंकोी व्यवस्थित 
रीतिसे मिलानेसे वल्ल बना और फिर उन तारोंकी अछग- 
अलग कर देनेसे वश्षका नाश हो गया | 

अब तीनो इशन्तोंको साथ लेकर देखिये | अँगूठीमें 
मानो सोना साररूप था, क्योंकि अंगूठीका आकार और 
'अग्ठीः नाम तो नागवान्‌ ही है, इस कारण वहाँ 
साररूप कुछ हैं तो वह सोना ही है । इसी प्रकार 
घडेके इशन्तमें भी मिट्टी साररूप है, क्योंकि आकृति 
और उसका नाम तो नागको प्राप्त होता है, पर मिद्ठी 
ज्यों-की-त्यो रहती है | वल्षके इश्टान्तमें भी नाम और 
रूप नागको ग्राप्त होते है, परतु सूत तो ज्यो-का््यों 
रहता है | अतएच अंगूठीका आधार सोना है, घडेका 
आधार मिट्टी है और बदच्रका आधार सूत है | अथवा 
अंगूठी सोनेके सित्रा और कुछ नहीं है, घडा मिड्टीके 
सिवा और कुछ नहीं है और वल्न सूतके सिवा और 
कुछ नहीं है, क्योकि उनकी उत्पत्ति सोने, मिड्ठी और 
सूतसे ही क्रमण, होती है | जिससे जो वस्तु उ्मनन 
होती हैं, उसको उसका उपादान कारण कहते हैं, 
अतएव ऑगूठीका उपादान कारण सोना है, घडेका 
मिट्टी है और वच्रका सूत है, और इस कारण उनमें 
साररूपमे सोना, मिं्ठी और सूत हैं| नाम और रूप 
कल्पित होनेके कारण न हो जाते हैं | यहाँ एक ही 
ब्रातकी अनेक प्रकारसे बहुत वार कहा गया है, यह 
बोवकी दढताके लिये आवश्यक समझकर कहा गया है। 
इसमे पुनरुक्तिका दोप नहीं माना जाता | इसके समर्थनमें 
वेदान्तसूत्न कहता है---आइत्तिससकृदुपदेशात्‌ |? 


संग्या ७ ] 
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अर्थात उपदेशकी इृठयमें इढ ढहोनेके ठिये एक ही वात 
बारबार समझायी जाती है | वमिष्ट ऋषिने भी श्रीमगवान 
रुनाथजीसे कद्दा हँ-.- 
भय निपुणवाधाय श्टण्ण किचिंद रघूदद। 
पुन. पुनर्यव कथित. नदश्षेडप्यचतिप्ठते ॥ 
खोवकी बविश्प छढ़ताके लिये एक बार फिर 
कहता हूँ. सावश्शन होकर सुनो. क्योंकि एक दी वात 
अनेब्द प्रकारेंसे कही जाती हैं. तो उससे मन्दर बुद्धिवारि- 
ब्यो भी शत द्वो जाता है | 
हमने जिस बातको इतना विन्लास्पृर्तक बढ़ा है 
उर्मीकों श्रीमीढणदाचायन एक ही छोकमे समझा है-..- 
आदावन्त लव यन्तास्ति बर्तमान5पि तचथा। 
विनय सदद्या, सन्‍्ता5वितथा इस व्यक्षिता' ॥ 
भात अढ हैं कि नाम और नूय जैसे वस्तुर्की उत्पत्तिक 
पृत्र नहीं होते, बैग ही वस्तुझा नाथ होनेपर भी नहीं 
रहते | वे मब्णऋालने दीग्ठत 6, तो भी उनको मिश्या ही 
ज्ञानो | अँगृठी नाम और उसका रूप सुनास्केद्वाग गढ़ 
ज्ञानेके पूद्र नहीं 9, वीचम हिव्वाण दिये हैँ | और 
अगृठीओ गन दनेके बाद हर अद््य हो गय | इ्सव्यि 
ढीचत जो अंगूठी नाम और उसकी आकृति दीख पहनते 
है, उनको मिश्या समझना चाटिय, क्योंकि उनमें खर्ण 
ही सत्य है | और भी स्प्ट करते 7० आचार्य कहते £ कि 
वस्तु मप्यन सत्य-ली ठीख पढ़ती है, क्योंकि हम उसका 
टय्यीग ऋग्त है. एरतु ताविक इछ्टिल बढ सत्य नहीं 
बन्कछि कब्यित द्वोनेके कारण भिव्या हे, अर्थात केबड 
ब्यवद्ास-काठम प्रतीत होती हैँ इसख्यि उसकी पारमार्थिऋ 
सत्ता नहीं है। इटान्त देकर और भी समझाते हऋए 
वे कडन ६-- 
स्वप्तमाव यथा ठ 
तथा विद्वम्रिद दर््ट 


| 


गन्छबनरगर यथा । 
क कक विच्नक्षपों 
बदान्तेपु विचन्षणें ॥ 
अवीत खमके परदाथ, हन्द्रजाहका खब, बाठव्थमे 
ढीखनेबाल्य गन्बब नगर तथा दूसरी अनेको आकृृतियाँ-नंस 
दीखती ०; तकाेपि मिथ्या ही होती है, केबछ देखने मात्रफो 
होती है, उसी प्रकार यह नामन्‍च्यात्मक विश्रछपश्व तो 


५ 
द्व्प्टु 
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दीख पडता है मिथ्या ही है--एसा तक्तज्ञानी समझत हैं | 

इसी प्रकार सशिकि उत्यन्‍्न दोनके पहले एक 
प्रग्मात्मा ही था | उसका एकसे अनेक रूप होॉका 
ग्मण ग्ग्नेकी इच्छा हट और इसख्यि उसने अपने ही 
भीतासे टल संसारकी रचना की । “त्खप्ल तदेबानु- 
प्राविश्वतः---अर्थात अपनेगसे जगतकों 7चकर उमर 
खब नीवन्यस प्रतेश कटा | अतण्व यद्द निश्चित हो 
गया कि परमात्मा टस खश्का उपाडान कारण हैं, क्योकि 
हम पहले देख चुके ढ कि जतिसमेत्र जो वस्तु 
उत्दन्न ढोती हैं, वद्ध उसका उपाठान कारण होती है | 

अब यहाँ यद विचारनकी वात ढ कि अपृर्ठी 
ब्रनानेन सोना और सुनार---टन दोनोंकी जम्ब्गत पढती 
ह. ब्रढा ब्नानेक्रे व्यि मिद्ठी आर कुम्मकार दोनों 
खादिय तत्ग बच झठय सृत और जुद्यद्य दाना चाटिय | 
अत जिसमे जो वस्तु वननी है, बढ़ उसका उपादान कारण, 
तथा तो बनाता दँं वह निमिन-कार्ण कहत्यता ढे | यों 
टस खशिकी रखचनामे बद़िं £श्वरका उपरादान-कारण माने 
ते फ्रि नि्तित्तकारण क्या हईँ ? उसका मींपता 
व्गाना चाह़िव | ट्लका स्पर्ट कण यह है कि 2श्ार 
स्र7 ही उपादान कारण और निमित-काण दोने हू । 
जैसे मझदी अपने अरीरमसे आर निकाल्का जाठ बनाती 
है, अतण्व उसका निमिन और उसपादान दोनों कारण 
मकड़ी ही होती हे, उसी प्रकार $श्वर भी जगतका अभिन्‍न- 
निरम्मिनोताठान कारण हे | अथात उपादान भी खब् दी हे 
और उपादानमेंस सर्टि रवनेबात्य भी वह खब ही है | 

हम पढले सिद्द कर चुकदढे कि क्षिस्ती भी वन्‍्तम 
सारूप तो उसका उप्रादान-कारण ही होता हू, 
उपाठदान-कारणम कार्यकी भिन्‍न सत्ता नहीं होती | जैसे 
अग्र्दीम सोना, बढ मिद्ठी तश वन्य सृतही सार ह, बस 
ही टम समार्म सासस्द्प ब्सका उपादानकारण ही होना 
चाहिय और बह दे उव्वर था परमात्मा | जैंस वस्तुमेसे 
टयादान निकाछ लछेनेपर छुछ मी अपर नहीं रहता, उसी 
प्रकर संसारमसले यद्रि वचवरफों हटा टिया जाव तो 
ससार नहीं रह संझता | 
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अब ईश्वर ही जगतका उपादान-कारण है, इसका बाहर दौडनेकी जरूरत नहीं | हृदयको शुद्ध करनेसे 


प्रमाण देखिये । गीतामें श्रीमगवान्‌ कहते हैं--- 
मया सतमिद॑ सर्व जगदव्यक्तसूत्तिना । 
अर्थात्‌ इस समस्त जगत मैं अव्यक्तरुपसे व्याप्त हूँ । 
जैसे अँगूठीमे सोना, अथवा घड़ेमें मिट्टी व्यास होकर रहती 
है, बैसे ही ईश्वर जगतमे व्याप्त रहता है | यहाँ कदाचित्‌ 
अर्जुन प्रश्न करे कि 'महाराज | आप तो रथरमें यहाँ मेरे 
सामने बैठे हैं और फिर कहते है कि मैं सारे जगतमे व्याप्त 
शो रहा हूँ,---यह कैसे हो सकता है ”? इसीलिये मगवान्‌ 
पहलेसे ही कह रहे हैं---'मया अव्यक्तमूर्तिना? | मैं इस 
अवतार-खरूपसे तो तुम्हारा रथ हॉकता हूँ----यह ठीक है, 
7रहु मेरा जो मूछ सर्वव्यापक्त खरूप है, जो इच्द्रियोंसे 
अंगोचर है, उस खरूपसे मैं सबे जगतमे व्याप्त हो रहा हूँ । 
फिर दूसरे प्रसह्मे श्रीमगवान्‌ कहते हैं--- 
मचः परतरं चान्यत्‌ किचिद्स्ति धनंजय। 
अर्थात्‌ हे अर्जुन ! जैसे भेंगूठी सोनेसे मिन्‍न कोई 
व्स्तु नही है, उसी प्रकार मुझसे मिन्‍न इस ससारमें कोई 
पदार्थ नहीं है | अर्थात्‌ मैं ही इस जगत्रूपमें इृटि- 
गोचर हो रहा हूँ | इस जगत॒का उपादान-कारण मैं ही 
हैं । इसलिये मेरे सिवा जगत्‌ दूसरा कुछ नहीं है | 
ब्राह्मण छोग प्रतिदिन शकरकी पूजा करके भरती 
उतारते समय गाते हैं -- 
कपूरगौरं करुणावतारं 
संसारसार भ्ुज़गेन्द्रहास्म्‌ । 
सदा चसन्‍्त हृदयारविन्दे 
भर्व॑ भवानीसहितं नमामि ॥ 
यहाँ शकरका एक विजेषण 'ससारसार भी है | 
अथोत्‌ इस ससारमे कुछ साररूप है तो वह एक ईश्वर 
ही है, क्योंकि उसके सित्रा जगत्‌ कोई वस्तु नहीं | 
#त्र इस साररूप वस्तुको खोजें कहां * ऐसा किसी 
भक्तके मनमे प्रइन हो तो कहते हैं---'सदा वसन्त 
इृदयारविन्दे |? अर्थात्‌ प्राणी मात्रके हृदयकमलमें उत्तका 
«नस निवास है। इसलिये ईख़रकों खोजनेके लिये कहीं 


् 


वहीं उनका दर्शन हो जायगा | 

श्रीअशवक्र सुनि कहते हैं--- 

यजैवादशंमध्यस्थे रूपेपन्तः परितस्तु सः। 
तथैवास्मिन, शर्सरेपन्तः परितः परमेश्वरः ॥ 

जिस प्रकार दर्पणमे प्रतिबिम्बित हुए रूपके भीतर 
और बाहर चारों ओर दर्पणका काच ही रहता है, 
उसके सि्रा दूसरा कुछ भी नहीं होता, इसी प्रकार 
इस शरीरमें भी, इस जगतमे भी अदर और बाहर, 
चारों ओर एकमात्र परमेश्वर ही है, उसके सित्रा 
दूसरा कुठ भी नहीं है। इस प्रकार ईश्वर सर्त॑श्यापक है, 
अतरव वह कहीं नहीं है--यह कहना ही नहीं बनता | 
खर्ण जैसे ऑगूठीमें है, वैसे ही ईश्वर जगतमे है । 
इस कारण यदि खणके बिना ऑगूठीका अस्तित्न 
रह सकता हो तो ईश्वरके व्रिना जगत॒का भी अत्तित्व 
रह सकता है । 

ऊपर जो बात श्रीअशन्नक्र मुनिने सुन्दर इश्ान्तके 
द्वारा समझायी है, उसी प्रसह्नको श्रीवसिष्ठ ऋषिने 
एक नाठकके रूपकसे श्रीरामचन्द्रजीको समझाया है, 
उसका उल्लेख करके निबन्ध समाप्त करूँगा | 

अस्मिन विकारवलिते नियतेर्विल्ासे 

संसारनास्रि चिसताटकनाव्यसारे । 
साक्षी सदोद्तिवपु:ः परमेइ्वरो5य॑ 
एकःस्थितो न च तया न च तेन भिन्नः ॥ 

अनेकों ब्रिकारोंसे भरे हुए, नियति-रूपी नठीके 
विलासोंसे युक्त इस ससार नामक अनादि महानाठकर्मे 
सर्वदा प्रकाशमान यह प्रत्यगात्मारूप एक राजा ही देखने- 
वाला है | वस्तुतः देखनेमें यह राजा नठीसे तथा 
नाटकसे भिन्न नहीं है | द्रश पुरुष दर्शन और ध्व्यसे 
अमभिन्‍न ही है | 

इसलिये इस संसारमे कोई साररूप है तो वह एक 
परमेल्लर है, दूसरा कुछ नहीं | जो दिखायी देता है, 
चह तो केवल दिखावामात्र, इश्यमात्र है | 





परमार्थ-पत्रावली 
( श्रद्धेय श्रीजयद॒यालजी गोयन्दकाके पन्न ) 


(१) 

सादर हरिस्मिरण | आपका कार्ड मिला | समाचार 
ज्ञात हुए | उत्तर इस प्रकार है--- 

(१ ) आपने छिखा, “मैंने छः वर्षसे आध्यात्मिक 
क्रियाका सावन आरम्भ किया है, पर उसमें प्रगति नहीं 
होती |? इससे ज्ञात होता है कि आप जो साधन कर 
रहे हैं, वह ठीक आपकी समझमें नहीं आया | साधनमें 
निम्नलिखित बातें द्वोनेपर उसमें मन छग सकता हैं---- 

( क ) साधन ऐसा होना चाहिये, जिसमें साधक- 
की रुचि हो । 

(ख ) जो साधन किया जाय, वह साधककी 
योग्यता और ग्रकृतिके अनुरूप हो अर्थात्‌ जिसको 
साधक अनायास सहज खमावसे ही कर सकता हो । 

(ग ) जिसमें साधकका श्रद्धा-विश्वास हो कि यह 
साधन अवश्य ही मुझे मेरे छक्ष्यतक पहुँचा देगा | 


इस प्रकार साधनका चुनाव हो जाय और साधक 
उसे समझ ले तो फिर साधन साधकका स्वभाव बन 
जाता है | उसके करनेमें न तो आल्स्य और प्रमाद 
बाधक हो सकता है और न मनकी चत्वछ्ता ही | 


(२) ईश्वर सबका शासक, स्वामी, रक्षक और 
हितकारी है; वह सर्वत्र है। जो अन्य किसीसे मिलने- 
की इच्छा नहीं रखता, एकमात्र उसीसे मिलनेके लिये 
वच्याकुछ हो जाता है, उसे वह तत्काल मिल जाता है | 
उससे साधक जिस प्रकार और जिस रूपमें मिलना चाहता 
है, वह उसी रूपमें सावकको मिल जाता है | मिलनेके 
वाद यह राह्ला अपने-आप मिट जाती है कि वह 
मिलेगा या नहीं | मिलनेके बाद जो स्थिति होती है, 
उसका वर्णन गीता अध्याय १२, छोक १३ से १९ 


तक देख छीजिये | वहाँ भगवानके प्रिय भक्तोके 
लक्षण लिखे हैं 

(३) यह संसार अनित्य अर्थात्‌ परिर्तनशील 
और नाशवान्‌ है---जिस रूपमें दिखायी देता है, उस 
रूपमें नहीं रहता | जो-जो बननेवाली चीजें हैं, 
वें सभी अनित्य होती हैं | वननेवाली वस्तुका विगड़ना 
अनिवाय है, यह सत्रके अनुभवर्मे आता है | यह्द 
जीवोंको अनेक कर्मोंका फल भुगतानेके लिये और 
मनुप्योकी कर्मबन्धनसे छुडानेके लिये वना है | पुण्य 
और पाप तो मनुष्य अपनी वासनाके अनुसार स्वर्य 
करता है । यदि ससारमें पाप न हो तो पुण्य किसे 
कहते हैं---यह पता ही न चले, यदि दुख न हो तो 
छुखकी क्‍या पहचान £ 

सृष्टि बननेके पू्र आप, हम और समभी प्राणी 
अव्यक्तरूपमें थे एवं मगवानमें ही उनकी प्रकृतिके 
आश्रित थे | बादमें अपने-अपने पृ्वेकर्मोनुसार यथासमय 
प्रकठ होते रहे | 

( 9 ) ईश्वरकी इच्छा बिना एक पत्ता भी नहीं 
हिल्ता--यह समझ जिनकी है, वे तो कुछ नहीं करते 
और उनके द्वारा जो क्रिया होती है, उसमें कोई पाप 
नहीं होता | पर जो मनुष्य सुखभोगके छालचसे एवं 
दु खके भयसे मनमाना कर्म करना चाहते हैं, अपनेको 
उस कर्मका कर्ता मानते हैं, भगवानके पिधानको 
न मानकर उसका उल्ल्डन करते हैं, 
वे ही दोषके भागी होते हैं । कर्म करनेका 
अविकार मगवानने मनुष्यको दिया है और उसका 
विधान भी वता दिया है, उसको हरेक मनुष्य समझता 
भी है, फिर भी उसका उब्लइ्डन करता है, इसलिये 
ही वह दोषी होता है | जो इस रहस्यको समझ लेता 
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है कि उसकी कृपाके बिना कुछ नहीं होता, वह 
छअपनी थोरसे कुछ नहीं करता, अतः उसका “करना? 
'होनेश्मे बढल जाता है। 

(५) छ वैरियोंमें छोभ और क्रोध अधिक बल्बान्‌ 
हैं, इनका कारण काम है और उसका भी कारण मोह 
णर्थोत्‌ अन्ञान है । 

इनसे निस्तार पानेके लिये साधकको चाहिये कि 
उसकी जो अन्नानसे भोगेमि सुख-बुद्धि हो रही है, 
उसे अपने विवेकद्वारा मिठाये, इनमें आसक्त न हो | 
भोगोंका छाठच छोड देनेपर सभी वैरियोंसे निस्तार 
हो जायगा | 

क्रोधको मिटानेके लिये साधककों चाहिये कि जो 
कुछ हो रहा है, उसे मगवानका विधान मान ले, अपने 
अधिकारका त्याग कर दे, दूसरोंके अधिकारकी रक्षा 
करे, उनके कर्तव्यकी ओर इश्टिपात न करे और अपने 
कर्तव्यका पालन भगवानकी सेवाके नाते करता 
चला जाय | 

( ६ ) बिना अनुमतिके किसीकी वस्तुको ले लेना 
अवश्य ही पापकर्म है। किस कर्ममें कितना पाप होता 
है, उसका कर्ताको क्‍या दण्ड मिलता है और कब 
मिलता है---यह फलदाताके हाथ है | प्रभुके कानूनम 
सब वातोंका विधान अवश्य है, पर उससे पूरा-पूरा नाप- 
तोल नहीं किया जा सकता । बरिस्तार ठेखना हो तो 
धर्मशाशत्ष और पुराणोंम देख सकते हैं | जहाँ नरक- 
यातनाका वर्णन आता है. वहाँ लिखा है कि कर्मका फल 
इस जन्मम भी मिलता है और आगामी जन्ममे भी | 

(२) 

सादर हरिस्मरण । आपका कार्ड मिछा | समाचार 
ज्ञात हुए । आपके प्रश्नोका उत्तर क्रमसे बस 
प्रकार हँ--- 

(१) भग्सतआपत्ति हो जानेके बाद कया करन 


चाहिये-यह प्रश्न मगवद्माप्त पुरुषके जीवनमे नहीं 
रहता, क्योंकि उसके लिये कोई कर्तव्य नहीं है । फिर 
भी उसके शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धिद्वारा वही क्रिया 
अपने आप हुआ करती है, जो होनी चाहिये | उसकी 
प्रत्येक क्रियामें लोक॑हित भरा रहता है | 

(२) भगवंद्माप्तेके उपाय अनेक हैं। उनके 
मुख्यरूपमे तीन भेद जाद्लोिं बताये गये हैं--( १ ) 
ज्ञानयोग, ( २ ) भंक्तियोग, ( ३ ) कर्मयोग । निष्काम- 
भाव, वैराग्य, समता, शम, दम, तितिक्षा, विवेक आदि 
देवी सम्पदाकी सभी मार्गोर्मे आवश्यकता है एवं दुर्गुण 
और दुराचाररूप आउझुरी सम्पढाका त्याग भी सब ग्रकार- 
के साधनोंमें होना चाहिये | 

(३) भनुष्योकी आसक्ति भोगोंमें हो रही हैं, 
वे समझते हैं कि इन भोगोंके द्वारा हम मनकी बात पूरी 
करके सुखी हो जायँंगे। इस मिथ्या धारणाके कारण 
और भगव्माप्तेके महत्वमें विश्वास न होनेके कारण 
मनुप्यमें भगवद्यात्तिकी इच्छा जाग्रत्‌ नहीं होती | 

( 9 ) जो मनुष्य विवेकके द्वारा जगत्‌की अनित्यता- 
क्षणमह्दुरता, दु खरूपता और सारहीनताको समझ गये 
हैं और इस पस्चितिनशील अगान्त अभाषपूर्ण जीवनसे 
विरक्त होकर आत्मकल्याणकी आवश्यकता समझते हैं. 
वे भगवानको प्राप्त करना चाहते हैं । 

( ७५) भगवानकी प्राप्ति होनेपर मनुष्य सके 
प्रकारके दु ख, भय और चिन्तासे सदाके लिये मुक्त हो 
जाता हैं, उसे छुख और अम्रतमय नित्य जीवन प्राप्त 
होता है । उसके जीवनमें पराधीनता और किसी प्रकार- 
का अभाव नहीं रहता | 


( ६ ) भगवान्‌की ग्राप्तिके जो उपाय हैं, वे सब 
शरीर, मन, इन्द्रियों और बुद्धिको तथा समस्त 
व्यावहारिक कार्योंकी सुन्दर और निर्दोष बना देनेवाले 

अत उनमें कोई वास्तविक भेद नहीं है। 


संख्या ७ | 


परमाथ-पत्रावली 
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मनुष्य काम, क्रोध, छोम और मोह आदिके वरमें 
होकर भेद मानने लग जाता है | 
( ७ ) भगवानकी प्राप्ति मनुष्य जब चाहता है, 
तभी हो जाती है । इस कारण समयकी कोई अवधि 
नहीं हैं । केत्रल एक ही शर्त है कि भगवानके सित्रा 
अन्य किसी प्रकारकी इच्छा नहीं रहनी चाहिये | 
( ८ ) नित्यमुक्त, शुद्ध, ज्ञानस्वरूप, सर्वशक्तिमान्‌, 
सज्ञ, सर्वश्रेष्ठ, सर्बरूप पस्रह्म परमेश्वर्को पा लेना, 
उनका साक्षात्‌ हो जाना ही भगवद्माति है | 
( ९ ) “मगवान! शब्दकी व्याख्या शा््तरोमे चहुत 
प्रकारसे की गयी है | जिसमें उपयुक्त गुण हों और 
अन्य भी समस्त सदूगुणोका जो मडार हो तथा जो सबब- 
व्यापी निमुंण निराकार निर्विशेष भी हो, वह भगवान है। 
( १० ) “भगवान्‌”, “आप?, “यह? और भैं?--..इनमें 
भेढ हैं। यह भेद जीबोंकी दश्टिसे है और अनादि है, 
ब्रह्मकी दृश्टिसे नहीं । 
( ३) 
सादर हरिस्मिरण ! आपका पत्र मिछा | समाचार 
ज्ञात हुए । आपके ग्रश्नोका उत्तर क्रमसे इस प्रकार है--- 
( १ ) आपका "मै? दो भागेमि बिभक्त है | एक तो 
आपने जिसको अपना खरूप मान रखा है---यह मनुष्य- 
जीवन जो कि भगवानकी अहैतुकी कृपासे आपको मिला 
है और आपसे सर्वथा भिन्न है । 
दूसरा आपका वास्तविक खरूप हैं, जो उस 
प्रमुका ही अग् हैं और उसीकी जातिका है | 


आपका कर्तव्य क्‍या है, इसकी परिभाषा बहुत 
लबी-चौडी हैं | उसका विस्तार पत्रमें नहीं लिखा जा 
सकता । मनुप्यका कर्तव्य बतानेके लिये असख्य 
पुस्तकें और ग्रन्थ लिखे जा चुके है| संक्षेपमें आपका 
कर्नव्य वही हो सकता है, जो स्बहितकारी हो, जिसमे 


किसीका अहित न हो, जिसे करनेकी शक्ति, सामग्री 
और आवश्यक सावन आपको प्राप्त हो एवं जो आपके 
वर्ण-आश्रम-घर्मके अनुसार आपके लिये विहित, हो 
और जिससे परमात्माकी ग्रात्ति हो । 

( २ ) आप अपनेको जहा समझ रहे हैं, वहीं हैं | 
वास्तवर्म ऐसा कोई स्थान नहीं है, जहां आप न हों । 
शरीरमें आपका खास स्थान हृदय माना गया हैं | अपना 
खरूप आप खय ही जान सकते हैं, उसका वर्णन नहीं 
होता । ससारमें व्रिभिन्नता होना अनिवार्य है, खामाविक 
हैं और अनादि है | 

( ३ ) आप यहाँ ( मनुष्य-अरीरमें ) अपने पूर्वक्ृत 
कर्मोडा फठ भोगकर ससतारसे उऋण होकर सदाके 
लिये इसके बन्धनसे छूटनेके लिये आये हैं | इसके 
पहले आप इस ससारमें ही थे, पर किस शरीरमें अग्ना 
अस्तिल् मानते थे, यह कोई नहीं बता सकता । 
योगविद्यासे आप खय तो जान सकते हैं | 

(४ ) जिस शरीरकों छोडकर आप इस मनुष्य- 
जरीरमे आये है, उसके सस्कार दत्र गये हैं, इस कारण 
उनकी स्मृति नहीं हो रही है | निमित्त पाकर हो सकती 
है, इसमें कोई आश्चर्यकी बात नहीं है। आप जब 
माताके गर्भभे थे, उस समयकी भी तो कोर वात या 
नहीं है | करीब तीन साल्तकके वाल्करनमे---बहुत छोटी 
अचस्थामें जो काम किये थे, वे भी याढ नहीं हैं | रोज 
जो स्प्त आता है, वह याद नहीं रहता । ब्सके 
अतिरिक्त और भी बहुत बातें स्मरण नहीं रहतीं, यह 
सबका अनुभव है, फिर पूर्व जन्मकी बात याद न रहना 
कोई आश्चर्य नहीं है | 


(७ ) आपका आवागमन इसलिये चाढ् हैं कि 
आप ससारके देनदार हैं | उससे लिया तो बहुत है, 
दिया कुछ नहीं | जो कुछ भी विया है, वह भी 


बढलेमें अधिक लेनेके लिये ही दिया है| यह लिन- 


१०३४ 


देनका खाता जच॒तक चुकती नहीं हो जाता, तबतक 
आवागमन कैसे छूटे * 

( ६ ) आपका चरम रुत्त्य क्या है, यह तो आप 
जानें, पर मनुष्य-जीवनका चरम लक्ष्य ससारके वन्धनसे 
छूटकर अपने परम प्रियतम अमुक्ो पा लेना ही है। 


(७ ) भग्रानकी अहैतुकी कझपासे जो विवेक 
मिल है, उसके द्वारा ससारका खरूप तो प्रत्यक्ष 
दिखायी दे रहा है कि इसमें कोई भी पदाय नित्य नहीं 
है, सभी ग्रतिक्षण नए हो रहे हैं | अत, इनमे आसक्त 
होना, इनसे सम्बन्ध जीडना, इनकी इच्छा करना अपने 
विवेककी अवहेलना करना हैं | दूसरी बात रही 
अगवानको जाननेकी, सो भगवानको जीव कैसे जाने, 
क्योंकि उन्हे जाननेका साधन उसके पास है नहीं। 
अतः उनकी जाननेका प्रयत्न न करके साधककों 
चाहिये कि उनको मान ले अर्थात्‌ दृढ विश्वासपूर्वक 
यह खीकार कर ले कि भगवान्‌ हैं और बे मेरे हैं। मैं 
और यह समस्त विश्व भी उन्हींका है | इस प्रकार मान 
लेनेपर वे खब ही कृपा करके अपना साक्षात्कार 
साधकको करा देते हैं, प्रय्द्वारा वे नहीं जाने जाते, 
क्योंकि वे असीम और अनन्त हैं और प्रयत्न सीमित 
होता है | 


(८ ) ईशवरमे आस्था ( निष्ठा ) विश्वास करनेपर 
ही हो सकती है | जिनकी उनपर आस्था है, उनकी 
और वेद-आख्रकी वात माननेपर, प्रत्यक्ष दिखायी देने- 
चाछठी उनकी महिषराको देखकर उसपर विचार करनेसे 
और अपनी जानकारीके अनुसार जीवन बना डेनेसे 
उश्वरम आस्था सहज ही हो सकती है | 

( ९ ) भगत्ानका प्रभाव क्या है, इसका उत्तर इस 
छोटेसे पत्रमें कैसे छिखा जाय | उनके अमावरका वर्णन 
. कहेमें बहुत कुछ कहकर भी कोई पूर्णतया नहीं कह 

सका | अत, इतना मान लेवा ही साधकके लिये अछ 


कल्याण 
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है कि इस जगतमे जो भी कोई व्यक्ति, पदार्थ आदि 
प्रभावशाली प्रतीत होते हैं, उन सबका प्रभाव उन्हींके 
प्रभावके एक अशका प्रतिविम्बमात्र है | (गीता १०। 
४१-४२ ) 

( १० ) भगवद्माप्त महापुरुषका जो दिव्य ज्ञान है, 
वही गुरुतत्व है | इसके भतिरिक्त प्रमुकी कृपासे 
मनुष्यको जो विवेक मिला है, वह मी गुरुतत्व है| जो 
उसका आदर नहीं करता, वह गुरुका भी आदर नहीं 
कर सकता | 

( ११ ) इरिकी कृपा तो अनन्त है, सदैव है और 
सवपर है। उसका अनुभव उस कृपाका आदर करनेपर---- 
अपनेकी उन कृपाहुका कृतज्ञ बना लेनेपर और उनके 
आठेशानुसार जीवन बना लेनेपर सुगमतासे हो सकता है। 


( १२) प्रमु अवश्य ही विभु हैं। ऐसा कोई स्थान 
नहीं है, जहाँ प्रमु न हों । स्थानकी पवित्रता और 
अपबित्रता तो मनुप्योंकी दृष्टिमं है और उसका प्रमाव 
भी उन्हींपर पड़ता है | आप विचार करें---क्या आपके 
शरीरमें जहाँ मल-मूत्रका स्थान है, वहाँ आप नहीं हैं । 
इस इृष्टिसे आपकी यह शह्ढा ही बेसमज्ञीकी है | मल 
और मूत्र जब आपके शरीरसे अल्ण होते हैं, तभी 
उनकी अपवित्र कहा जाता है | शरीरमे रहते हुए तो 
कोई भेद नहीं है । 


(१३ ) वर्ण और आश्रमोंकी व्यवस्था मनुष्य- 
समाजको छुखी और खस्थ तथा सर्वृहितकारी बनानेके 
लिये परम आवश्यक है और इहलेक-परलोकमें 
कल्याणकारी है | इस विपयें आप अधिक क्या जानना 
चाहते हैं, विस्तारपू्वक पूछनेपर उत्तर दिया जा 
सकता है | 


( १४ ) धर्मका बन्धन सब प्रकारके बन्धनोंसे 
मुक्त होनेके लिये है। इस लोक और परलोकों कन्याणः 
करनेवाले कर्तव्यका ही दूसरा नाम धर्म है | वास्तवमें 


संख्या ७ ] 


धर्मका कोई बन्धन नहीं होता। मनुष्यके कर्तव्यका 
जो विधान है, उसीकौ धर्मके नामसे कहा जाता है। 
बिना विवानके कोई भी व्यवस्था नहीं रह सकती | 


( १५ ) धर्मकों आश्रय छोड़ देनेपर अधर्मका 
आश्रय मिलेगा, जिसका परिणाम दुःख, अशान्ति, 
पराधीनता, अन्यवस्था और पतन अनिवार्य है | दुःख 
किसीकी अभीश नहीं है; अतः धर्मका आश्रय परम 
आवश्यक है । 


(१६ ) सनातन धर्म उस धर्मका नाम है, जो 
इस छोक और परलोकर्मं कल्याण करनेवाल हो-- 
्यतो&म्युदयनि श्रेयससिद्धि! स धर्म:? ( वैशेषिक सूत्र ) 
तथा जो अनादि है, जो ईश्वरीय विधान है, जो सबके 
लिये मानने योग्य है | उसमें जो भेद दिखायी दे 
रहे हैं, इसका कारण कहीं तो खार्थी लोगोंद्वारा खार्थवश 
किया हुआ प्रचार है और कहीं वह अधिकारीके भेदसे 
आवश्यक है, क्योंकि सत्र मनुष्य एक ही मार्गसे नहीं 
चक सकते | प्रत्येककी बुद्धि, योग्यता, प्रकृति और 
समझमें भेद होता है ॥ उसके अनुसार उनकी साधनामें 
भेद होना भी आवश्यक है| ऐसा मतमेद उस सनातन 
धर्मकी विशेषता और महानताका थोतक है । 

( १७ ) परम शान्तिकी प्राप्तिके लिये आपको उसी 
मान्यताकोी साधनके रूपमें अपनाना चाहिये, जो रुचिकर 
हो, जिसपर आपका छढ़ विश्वास हो, जिस मान्यताके 
अनुरूप आप सहजमें ही अपना जीवन बना सकें। 
जिस मान्यतामें न तो किसीके अहितकी भावना हो, 
न किसीके साथ द्वेष हो; न किसीकी निनन्‍्दा हो--ऐसी 
सर्वहितकारी मान्यतासे तथा ईश्वरकी भक्ति और ज्ञानसे 
परम शान्ति मिल सकती है। 

अब मानससम्बन्धी शह्लाओंका उत्तर क्रमसे 
लिखा जाता है-.... 

( १ ) रामचरितमानस कैसा है, यह तो उसमें 
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स्तर तुल्सीदासजीने लिखा ही है | दूसरा कोई उससे 
अधिक क्या बतायेगा। उसके प्रचारका हेतु तो यही 
मानना चाहिये कि मनुष्योंका भगवानमें प्रेम हो, विश्वास 
हो और वे उनके जीवनकी कथासे अपने-अपने कर्तव्य- 
का ज्ञान प्राप्त करें एव ईश्वरक्की भक्तिद्वारा उनको 
प्राप्त करें । 

(२) श्रोता और वक्ताके लक्षण भी रामचरितिमानस- 
के आरम्ममे ही तुल्सीदासजीने स्वथ बता दिये है। 
वक्ता सदाचारी, भगवान्‌ रामका प्रेमी भक्त, छोम 
और कामनासे रहित अवश्य होना चाहिये | श्रोताके 
हृदयमें भगवान्‌ रामपर श्रद्धा और उनके चरित्र सुनने- 
की छाल्सा होनी चाहिये | 


(३ ) श्रीमानसके कथाग्रबन्धरमें विचित्रता सबके 
लिये एक-सी नहीं है। जिसकी जैसी धारणा है, उस- 
को वैसी ही विचित्रता प्रतीत होती है। 

(9 ) शकर-वनुप्रको बडे-बड़े योद्धा नहीं उठा 
सके, इसमें भगवान्‌ राप्द्वारा अमिमानियोंका अभिमान 
नाश करना और अपने भक्तोंकी श्रद्धाको बढ़ाना इत्यादि 
बहुत रहस्य हैं । 

श्रीलक्ष्मणजीको राक्षसलोग ही नहीं, स्वयं रावण 
भी नहीं उठा सका--इसमें भी रावण आदिको जो अपने 
बल-पराक्रमका अभिमान था, उसका नाश करना और 
लक्ष्मणजीकी महिमाका प्राकव्य आदि रहस्य भरा पडा है। 

(७ ) भगवान्‌ राघवेन्द्रने मनुष्यका स्वॉग लिया 
था । अतः उस स्वॉगके अनुरूप छीछा न की जाती तो 
सारा खेल ही ब्रिगड़ जाता | अपने स्वॉगका पूर्णतया 

निर्वचाह करना ही इन सत्र छीलाओंका उद्देश्य है | 
सु्रीवके साथ श्रीरामने जो क्रोधकी लीला की, उसमें यदि 
सचमुच क्रोध होता तो क्या वे यह कहते कि--- 

धसय दिखाई ले आवहु तात सखा सुओव ॥! 


इसी प्रकार सीताहरणके समय उन्होंने जो शोक और 
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कल्याण 
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विषादकी छीला की, उसमे भी वास्तवमें दुःख नहीं था। 
शबरी और ऋषि-मुनियोंके मिलनमे एवं नारठके साथ 
हुई बातोंके प्रसड़में इसका रहस्य खुल जाता है | 
फुलवारीमे जो हर्षकी छीछा है, उसका रहस्य भी 
लक्ष्मणके सामने भगवानने ही खोल दिया है | 

(६ ) हनुमानजी ब्रह्मप्राअने स्त्रय अपनी इच्छासे 
उसका मान रखने और राबणसे मिलनेके लिये बेचे थे। 

इसी प्रकार भगवान्‌ राम भी नागपाशका आदर 
करने और युद्धकी शोभा बढानेके लिये स््रथ अपनी 
इच्छासे ही नागपाशमे बेँघे थे | 

(७ ) मानसतें 'सत्‌ः शब्दका प्रयोग विभिन्न 
अर्थेमें हुआ है| गब्दका अर्थ प्रसड्के अनुसार हुआ 
करता है, उसे समझना चाहिये । 'सत्‌? शब्द सत्ताका, 
श्रेन्‍ताका और सख्याका भी बाचक होता है | सत्य 
बोलनेकी भी “सत्‌? कहते हैं | आपने जो उदाहरण 
दिखाये हैं, उनमें तीनों ही अर्थ ्रमसे आये है । 

( ८ ) “दूना! गब्द_गणितकी इश्टिसे किसी-न- 
किसी प्रकारके नाप-तौछ्की ओर सकेत करता है | पर 
आपके पूछे हुए प्रसड्“ोंमि सुख और सुहागका तो नाप- 
तोछ हो सकता है, क्योंकि वह वर्णन सीमितमाव- 
विग्यक हैं | परतु भगवान्‌ रामका ग्रेम असीम हैं, 
उसका नाप-तौल नहीं हो सकता, अत श्रीहनुमानजीके 
कथनमे जो “दूना? जब्दका प्रयोग है, वह इस मावका 
धोतक है कि हे माता ! श्रीरामजीका आपके प्रति प्रेम 
आपसे भी अधिक हैं | इसी प्रकार श्रीरामचन्द्रजीने 
हनुमानजीकी भी आश्वासन ठेनेके ढिये ही ५दूनाः 
शब्दका प्रयोग किया है, नाप-तौलकी इश्सि नहीं | 

९ ) जनकजीने जो चित्रकूटमे सीताजीको 
उपदेश दिया है, वहाँ “गुरु) शब्द बडोंका वाचक है। 
श्रीरामजीके जो-जो माननीय पृ्य थे, वे सभी गुरुके 


अर्थ सम्मिलित है | अत ब्ियोके लिये गुरु बनाने- 
की वात नहीं है | 


( १० ) रामनामका स्मरण गोष्य होते हुए भी 
किसीको सुनाकर करनेका निषेध नहीं है | शब्द यदि 
दूसरेकी न सुनायी ठे, पर भाव यह हो कि मैं राम- 
नामका जप करता हैं, उसे गुक्त रखता हें--इसे .लोग , 
जानें, तो वह वास्तवमे गुप्त नहीं है | सुनाकर किया 
जाय, पर उसमे किसी प्रकारकी मान-ब्रडाईकी या अपना 
महत्त प्रकट करनेकी भावना नहीं है तो वह गुप्त ही 
है | यही इसका रहस्य हैं | 

किसी मन्त्रके मनमें अपने-आप होनेतब्राले स्मरणका 
दोप नहीं है । 

( ११ ) भगवान्‌ श्रीरामको समस्त अयोध्याबासी 
साक्षात्‌ पर्॑रझ्म जानते थे, यह तो नहीं कहा जा 
सकता, क्योंकि सब्चके भावका क्‍या पता छगे। परतु 
उनको चाहते सभी थे, उनके प्रति प्रेम सबका था।हों- 
सबका ग्रेम एक-सा नहीं हो सकता । अयोध्याका प्रभाव 
जाननेबाला ही उसका प्रभात्र बतानेमे शायद समर्थ न 
हो तो मैं उसे कैसे बताऊँ 

( १२ ) मानसने सीता-बनवास, छव-कुणका 
योवराज्यामिपेक, लक्ष्मणजीके त्यागका प्रसड्ठ नहीं कहा 
गया । सम्भव है गोस्तामीजीकों यह वर्णन रुचिकर नहीं 
रहा हो | 

पाये जहाँ सीतलू अमराई? बाह्य प्रसड़ परम थाम 
पधारनेका हो, यह वात नहीं है | 

(४) 

सादर हरिस्मिरण | आपका पत्र गीताग्रेस, गोरखपुर 

होकर मिला | समाचार ज्ञात हुए । 


आपने लिखा कि मैं शीघ्र-से-शीघ्र भगवानकों प्राप्त 
करना चाहता हूँ । पर यह बात कहाँतक ठीक है, इसपर 
विचार काना चाहिये । अपने मनसे ही पूछिय कि 
भगवानके मिलनेने जो विल्म्व हो रहा है, उसका अ पक्के 
कितना दुःख है | यदि दु ख नहीं है तो वह चाह कैसी । 


रख्या ७ ] 
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संसारमें देखा जाता है कि छोदी-से-छोठी आवश्यकताकी 
पूर्ति न होनेपर मनुष्य महान्‌ दुखी हो जाता है. उसे 
चैन नहीं पडता; पर सगवानके न मिलनेपर वह चैनसे 
रह सकता है । फिर भी उसे यह मान होता है कि 
सैं भगवानको प्राप्त करना चाहता हूँ । 

वास्तव बात ऐसी हैं---जो सचमुच भगवानसे 
मिलना चाहता है, भयवान्‌ उससे मिलनेके लिये आदर 
हो उठते है । पर जो भगवानको सुखकी सामग्री 
चन्कर उनको प्राप्त करना चाहता है, उसे भगवान्‌ 
कैसे मिले * जो भगवानको प्राप्त करना चाहेगा. उसे 
अन्य किसी भी व॑स्तुको प्राप्त करनेकी इच्छा 
क्यों रहेगी ० 


आपने पूछा कि निष्फामभाव प्राप्त करनेके लिये 
व्यवहारम कैसे वर्तना चाहिये सो जो साधक निष्काम- 
भात्र प्राप्त करना चाहे, उसे किसी भी व्यक्ति या 
पदार्यसे अपने मनकी वात पूरी करानेकी आशा नहीं 
रखनी चाहिये । अपने क॒तव्यका पालन करते रहना 
चाहिये, किंतु उसका अभिमान नहीं करना चाहिये | 
बदइलेमे न तो किसीसे कुछ लेना चाहिये, न पानेकी 
आशा ही रखनी चाहिये । दूसरेके कर्तन्यकों नहीं 
देखना चाहिये । किसीक्रे दोशोंको नहीं देखना चाहिये । 
समस्त व्यक्ति, वस्तुएँ भगवानकी है, अत कोई न तो 
मेरा है, न पराया है; ऐसा भाव रखना चाहिये | सबका 
हित करनेका भात्र रखना चाहिये । किसीका भी 
अहिन न तो करना चाहिये, न मनमे किसीका 
अहित चाहना ही चाहिये । ऐसा करनेसे निष्कामसात 
प्राप्त हो सकता है | 

अरीर-निर्वाहके लिये आत्रस्यक वस्तु न तो किसीसे 
माँगनी चाहिये और न उसका भार भगवानपर ही 
छोडना चाहिये | बिना याचनना अपने-आप जो कुछ 
मिल जाय, उसे शरीरके उपयोगमे लगा देना चाहिये | 


न मिले तो भगवानकी कृपाका अनुभव करके उनके प्रेममें 
विभोर हो जाना चाहिये। समझना चाहिये कि आज भगवान्‌ 
अपने मनकी बात पूरी कर रहे हैं।यदि आवश्यकतासे अधिक 
वस्तु प्राप्त हो जाय तो जिनको आवश्यकता हो, उनके 
हितमें उसको लगा देना चाहिये । शरीरके लिये 
आवश्यक चसतु प्राप्त हो तो उसको शरीरके हिंतमे छगा 
देना चाहिये और उसमें भी भगवानकी कृपाका अनुभव 
करते हुए उनके ग्रेमर्मे निमग्न रहना चाहिये | साथ 
ही यह भी ध्यान रखना चाहिये कि न तो निष्काम- 
भावका अभिमान हो और न ग्राप्त वस्तुओंके उपसोग- 
का सुख ही । 

आपने लिखा कि मैं दिनमर नामजप करता हूँ. 
यह अच्छी बात है, पर क्या रात्रिमं नाम-जप नहीं 
करते ? यद्वि ऐसा हो तो निरतर करनेका अभ्यास 
करना चाहिये । 

नामजप विधिपूर्वक होता हैं या नहीं, ऐसी शब्ढा 
नहीं करनी चाहिये। नामजपके लिये अन्य कर्मोकी भाँति 
कोई विशेष विधि-विधान नहीं है। उसके लिये तो नाम 


और नामीके साथ अपनापना ही पर्याप्त है । जिसका 
नाम लेता हूँ, वह मेरा है और मैं उसका हूँ----बह 


भात्र निस्सठेह और दढ होना चाहिये । 


ध्यानसहित आदर और ग्रेमपूर्वक किया हुआ जप 
अनन्त फल देनेवाल हैं | साधारण जपके साथ उसकी 
१० गुना और १०० गुना कहकर तुलना नहीं की 
जा सकती तथा वैसा जप करनेवालेकी दृष्टि भी समय, 
सख्या और फल्पर नहीं रहती | वह तो अपने प्रियतम- 
का स्मरण इसलिये करता हैं कि उसके किये बिना 
उसे चैन नहीं पडता, वह बिना किये रह नहीं सकता 
क्योंकि वह स्मरण ही उसका जीवन है | यदि उसका 
सहारा न होता ठ्ो उसके लिये अपने प्रियके वियोगमें 
जीवित रहना भी असम्भव हो जाता | 
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सख्या पूरी करनेके लिये जपमें जल्दीबराजी न 
करके मावपूर्चवक जप करना चाहिये । 

जप करते समय कोई आ जाय तो उसे भगवानका 
भेजा हुआ समझकर आदर और प्रेमपू्वक वात करनी 
चाहिये | पर ऐसी बातें ही करनी चाहिये, जिनमे 
उसका हित भरा हो । ऐसी बारतेमि समय मष्ट नहीं 
करना चाहिये, जो किसी अन्यके दोषों या निन्‍्दा- 
स्तुतिसे सम्बन्ध रखती हो या जो व्यथे चर्चा हो । 

साधन किसीके देख लेनेसे प्रकट हो जाता है. 
और न॒देखनेसे गुप्त रहता है, ऐसी वात नहीं है। 
साधन वही गुप्त है, जो किसीको दिखानेकी भावनासे 
न किया जाता हो, जिसके करनेका साधकके मनमें 
अभिमान न हो, जिसके फलललरूप चह किसीसे कुछ 
आगा न करता हो । 

नामजपके अपराध १० बताये जाते हैं, पर वास्तव- 
में उसकी महिमापर विश्वास न होना और उसके 
बदलेगे किसी प्रकारका सुख चाहना यही अपराध है । 
दूसरे अपराधोंका जन्म इनके कारण ही होता हैं | 

साधकके मनमें ऐसा भाव नहीं आना चाहिये कि 
मैं किसी दूसरेका अन खाता हूँ। उसे तो समझना 
चाहिये कि मुझे जो कुछ शारीरिक सेवाके डिये प्राप्त 
होता है, वह सब्र कुछ भगवान्‌का है और यह शरीर 
भी उन्हींका है। उन्हींकी वस्तुका उनके आदेशानुसार 
उनकी प्रसन्नताके लिये उपभोग करनेमे मैं तो निम्ित्त- 
मात्र हूँ | करने-करानेवाले भी वास्तत्रमे वे ही है, क्योंकि जो 
कुछ करनेकी शक्ति जौर योगयता है, वह मी. तो 
उन्‍्हींकी दी हुई है और मैं स्वग भी उन्हींका हूँ, फिर 
दूसरा है. ही कौन 

निष्कामभावतें तो इसके लिये भी स्थान नहीं है 
कि मैं साधन करता हूँ, उसका फछ मिडेगा और 
आधा हिस्सा अन्नदाताको मिछ जायगा, क्योंकि उसके 


मनमें तो फलका सकत्य ही नहीं रहता, रिर यह 
शद्ठा कैसे हो कि इसका आधा फल अन्नदाताकी 
मिलेगा । यदि कोई फल होता है और सब-का-सब 
सभी छोगोंको मिव्ता रहे तो ज़से इसकी चिन्ता क्यें 
होनी चाहिये । 

आहारशुद्विकि व्रिपयर्में आपने पूछा सो जिसके 
आचरण और माव शुद्ध हैं; जो ययासाध्य अपनी 
जानकारीके अनुसार पतरित्रतापूषक भोजन तैयार करता 
है, उसका बनाया हुआ अन्न जुद्र है, पर साधकको तो 
वह तभी स्त्रीकृत होना चाहिये, जब उसे स्त्रीकार न 
करनेपर देनेवलेको दुःख हो और शरीरके लिये 
उसकी आवश्यकता हो | क्रिस्ी अकारके खादसे 
या मानअनिछासे प्रेरित होकर स्त्रीकार नहीं करना 
चाहिये तथा अभिमानसे प्रेरित होकर उसका त्याग भी 
नहीं करना चाहिये | यदि खीकार न करना ही उचित 
समझा जाय ते बडी नप्नताके साथ खीकार न करनेका 
सचा कारण निवेदन करके उससे क्षमता मॉग लेनी 
चाहिये ताकि उसके मनवर किसी प्रकारका आधात 
नपहेूँचे। 

जिसमे सबका हित हो, वही काम करने योग्य है 
और जिसमे किसीका भी अहित होता हो, वह करने योग्य 
नहीं है । इसी सूत्रको लेकर कर्तव्य और अकर्मव्यका 
निर्णय कर लेना चाहिये | जिसके करनेकी शक्ति- 
सामर्थ्य प्राप्त हे, जिसके करनेका विवान हो, 
जो बर्तमानमे करना आवश्यक हो और जो हितकर हो, 
वही करना चाहिये | प्रत्येक कामके विषयमे अलग-अछग 
कंडॉतक लिखा जाय |] 

आपके मनमभे उठनेवालछी शहक्लाओंका उत्तर विचार 
करनेपर अपने-आप मिल सकता है | उसपर भी कोई 
वात पूछनेकी मनमरे उठे तो बिना सकोच पूछ लिया करें । 


कल्याणका भार तो भगवानने किसी दूसरेपर नहीं 
छोड है, अपने हो हाथमें रखा है। जो अपना 


संख्या ७ 





कल्याण चाहता है, उसका कल्याण करनेके लिये प्रमु 
हर समय तैयार रहते हैं । अत. साधकको दूसरे 
किसीसे भी अपने कल्याणकी भाशा नहीं 
रखनी चाहिये | 

रामायणमें भगवान्‌ने जो यह बात कही है कि 
शकर भजन बिना नर भक्ति न पावइ मोरि, इसका 
मुख्य अभिप्राय तो यह माद्धम होता है कि जो छोग 
ख्रमवश, भगवान्‌ शकर और राममें भेदबुद्धि करके 
राग-हेप कर लेते हैं, वे भू करते हैं | वास्तवमें 
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शंकर रामका ग्रेमी है, इसलिये भक्तका गुरु है और 
शिवभक्तके लिये राम शकरका प्रेमी है, इसलिये वह 
शकर-भक्तका गुरु है। जिसको भी रामका प्रेम 
प्राप्त करना है, उसे उस प्रेमकी शिक्षा भगवान्‌ शंकरसे 
मिलेगी। उसको वैसा ही भजन, स्मरण और ग्रेम करना 
पड़ेगा, जैसा मगवान्‌ शंकर करते हैं, अत 

उसके लिये शकरकी भक्ति आवश्यक है। उसी प्रकार 
शकरके भक्तके लिये राममक्ति आवश्यक है | 





सत्सज़-सुधा 
[ गठाइसे आगे ] 


9३८- काम करते समय जिस किसी वस्तुपर दृष्टि जाय, 
उसीमें_ एक बार श्रीक्ष्यामसुन्दक्की उस मधुर छविको 
देखनेका[ अभ्यास कीजिये। साथ ही “नाम? निरन्तर 
चलता रहे । छूटे, फ़िर पकर्डे, इस प्रकार अपनी जानमें 
इईमानदारीके साथ जीमसे नाम एवं मनके द्वारा ठीलका 
या रूपका चिन्तन करनेकी पूरी चेश करें | फिर यदि 
एक पाई भी समता न हो तो कोई आपत्ति नहीं, विल्कुछ 
आपत्ति नहीं | साघना न हो तो दोपकी वात बिल्कुल 
नहीं है; पर उसके लिये मनमें महत्त्व न होकर उसे 
छोड़ देना दोत है | मान लें-समस्त जीवन चेंश करते 
रह गये, न वृत्ति सुधरी, न भाव हुआ न विश्वास, 
यहॉतक कि रूपकी मामूठी धारणापर मन एक सेकढके 
लिये भी स्थिर नहीं हुआ | पर यह छाल्सा ठगी रही 
ओऔर वार-बार करते ही गये तो फिर मैं तो सगयहीन 
होकर ही यह कहता हूँ कि आपको ठीक वही चीज 
भगवान्‌ देंगे, जो स्वथा साधनाकी परिपक्त्र अब्स्थामे 
ऊँचे साधकोफों मिलती है। ध्यान करते समय कोई 
चित्र नहीं त्रंतता तो घत्रराइये मत | कभी इन्दावन तो 
गये ही हैं । वहॉँका सर्वोत्तम दृश्य, जो आपके मनमे हो 
छसकी, उन पेड़-पत्तोंकी घुँघडी-सी स्थृति मानस-पटलपर 


क्या नहीं छा सकते ? मैं ठीक कहता हूँ--मस्तिष्क यदि 
पागल द्वो जाय तो वात दूसरी है, अन्यथा निश्चय 
छा सकते हैं | प्रतिदिन नियमसे एक बार ही स्मरण 
कीजिये, पर कीजिये अवश्य | फिर देखेंगे वह एक 
वारकी स्मृति-उन दृक्षोंकी स्वृति ही आगे चलकर 
अनन्तगुनी हो जायगी तथा मरते समय यदि उन 
छता आदिकी ही कोई घुँघढी-सी स्पृति हो गयी 
तो निश्चय समझे, आप निहाल हो गये | त्रजमें छता 
बनेंगे और खब राघा-रानी एवं श्रीकृष्ण उस छता- 
रूप, सचिदानन्दमय छतारूप आपके समीय आकर 
अपने हाथोंसे फूल तोडेंगे तथा भाप चाहें तो उसी 
क्षण अपने इच्छानुसार रूप घारण करके उनकी सेत्रा 
कर सकते हैं | व्रजकी छताका ध्यान करके छता बनने- 
वाला ब्रह्मग्राप्त पुरुपसे कम नहीं है | यह भावुकताकी 
वात हो, ऐसी बात नहीं है | अवश्य ही इस सिद्धान्त- 
को श्रीकृष्णणी अतिशय कृपासे ही आप समझेगे और 
विश्वास कर सकेंगे । 

खय तो पहले तक्तत, श्रीकृष्ण बनकर ही तब ब्रज- 
के छता बनेंगे, क्‍योंकि श्रीकृष्णके त्रजकी छता जड 
वस्तु नहीं है, वह सचिदानन्दमय है | सोचिये, 
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श्रीकृष्णकी कितनी कृपा है---विना उस दिव्य ्ताकों 
देखे ही ग्राइव धारणामें आयी हुई लछ्ताका भाप 
घ्यान करते है, पर वें इसीको अपना ध्यान मान 
लेते है, इसीको निमित बनाकर वे आपको सर्वोच्च 
स्थिति प्रदान कर देते हैं ! आपसे क्या छता, पेड, पत्ते, 
मिट्रीके घडे, पीतलके कल्सेका भी ध्यान नहीं हो 
सकता *और मजा यह है. कि इनमेसे किसीका त्रजभावसे 
भाव्रित होकर ध्यान करनेपर बिल्कुल सचिदानन्दमय 
राज्यमे ही प्रवेशाधिकार मिल सकता है | 

सभ्या-समय, आपने देखा होगा, गायें वनसे छोंटती 
है | ठीक उसी तरहका एक वुँधल्य चित्र त्रजभावसे 
भावित होकर इस समय अपने मानस-पठ्लपर छाकर 
देख--गायें आ रही है, बस, श्रीकृष्ण मान छेंगे कि 
यह मेरा ध्यान कर रहा है । 


योगीके छिये मन छगाना, मन स्थिर करना कठिन 
है, क्योंकि उसे तन्‍्मय करना है एक वस्तुमे । पर यहाँ 
तो गायसे मन उचटे तो पेडमें, पेडसे मन उचटा तो 
यमुनाके जलमें, वहाँसे मन उचठा तो वनकी पगडडीमें, 
वहॉसे मन गया तो गोवरमें, धूलिमे ( सब सच्चिदानन्दमय 
हैं) मन छगाकर कहीं --कुछ भी ध्यान करके कृतार्थ 
हो सकते है । क्या परिश्रम है ? केवड चाहकी कमी है। 


यहाँ बैठे-बैठे इस कलममें देखें, भावना करे---यह 
पेड-सा दीखता है, बन्दावनमें हरे पेडोंका रंग इससे 
कुछ भिन्न है | अब इस प्रकारके चिन्तनको ही श्रीकृष्ण 
अपना चिन्तन मान लेंगे और ठीक इसे निम्ति बनाकर 
मरते समय आपको सर्वोच्च स्थितिका दान कर देंगे | वे 
देखेंगे अपनी जानमें इसने मनको मेरी प्यारी वस्तुओंमें 
ठगाया है । गायें मुझे प्यारी हैं, वन मुझे प्यारे हैं, पेड- 
इसने मेरी प्यारी वस्तुओंका चिन्तन 
किया है। इसका तो मैं ऋणी हूँ | यह भी जाने दें, 
अर कुछ न सही, एक वार कहिये---राघा राधा । 
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शब्द भावुकताकी बात नहीं है---श्रीकृष्णको ऋणी बना 
देगे-+२++ 
अनुल्लिख्यानन्तानपि सद्पराधान मधुपति 
महाप्रेमाविष्स्तव.. परमदेयं विस्शशति । 
तवैक॑ श्रीयघे ग्रणव इंह नामाखतरसं 
महिस्न, कः सीसां स्पृशति तच दास्येकमनसाम्‌ ॥ 
आपकी समस्त अशान्ति एक क्षणमें दूर हो जायगी। 
आप केबल ब्रज-लीछम मनको थोडा-सा भी ले जानेका 
अभ्यास डाल छे, यद्यपि यह है सर्वथा कृपासाध्य । बडे- 
बड़े ऊँचे अधिकारी हो सकते हैं, पर उनकी अमिरुचि 
ही इस ओर नहीं होती | समस्त जीवन रचे-पचे रहनेपर 
भी आनन्द-आान्ति उनके भाग्यम बहुत ही कम हाथ 
छाते हैं, क्योंकि उन्हे भगवत्कृपाका अवल्म्बन प्राय नहीं 
रहता | पर यह त्रज-लीछा ऐसी हैं कि इसमे रुचि 
यदि हुई तो यह ध्रुव सत्य सिद्धान्त मान से कि किसी 
बिलक्षण महात्माकी अहैतुकी कृपा आपकी उस स्तरमें 
ले जानेके लिये हो चुकी हैं | नहीं तो, रुचि असम्भव 
है | आप तो अपना परम सौभाग्य समझें | अब केबल 
थोडा-सा और आगे चढ़ जाइये | इस ब्रज-लीलाकी 
कल्पनामें अपने मनको तदाकार कर दे | यह इतना 
आसान है कि इसकी कल्पना भी त्रिना छगे हो नहीं 
सकती | अवश्य ही यह होनी चाहिये सच्ची | अजभावसे 
भाषरित चित्तसे छता, पेड, पत्ते, पगडडी, बन, गा , 
गोभालाकी भीत, साड़ी, साफा देखते-देखते ही मन इस 
नश्वर राज्यसे उठकर वहाँ चला जायगा | वहाँ जाकर भाप 
यहाँकी परिशितिके लिये सबंया चिन्ताहीन हो जायेंगे, 
यहाँकी उधेड-बुन रहेगी ही नहीं, मन एक अनिर्भचनीय 
आनन्दसे भर जायगा | 
४९. अत्यन्त तुच्छ-से-तुच्छ पदार्थ, गदी-से-गदी 
चीज ,आगमे पड़कर अपना समस्त मैलछ---अपनी समस्त 
दुगन्ध त्यागयकर ठीक आगका रुप घारण कर लेती है, वह 
इतनी तेज हो जाती है कि वह खयं अपने सम्पर्कामें 
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आनेवाली वस्तुको भी भस्म कर देती है | इसी प्रकार 
किसी भी भगवत्‌-प्रेमी सतमें मिलिये तो सही, 
मिलते ही थोडा नहीं, पूरा-का-पूरा--सत्र कुछ ,जो भी वे 
है, जो भी उनमे है, सत्र---आपमे उतर आयेगा | भाग 
तो जड है और सत चेतन ही नहीं, इस बिलक्षण जातिके 
चेतनके रूपमे रहते हैं कि उसकी कोई उपमा ही नहीं 
है, कोई दृशन्त नहीं है कि उस स्थितिको हम या आप 
बुद्धिके द्वारा समझ ले| आप ठीक-ठीक उसी रसमें ढलकर, 
अपने-आपकी मिठकर उसी रसके अनुरूप नहीं हो 
जायेगे, तवतक स्थिति क्या है----यह समझना सम्भव ही 
नहीं है | वह रस सचिदानन्दमय है; आप खब जबतक 
समस्त जडतासे सम्बन्ध नहीं तोड लेंगे, तवतक उस 
रसका आखाद नहीं हो सकता | अभी तो मन प्यारा 
लगता है, पुत्र, परिवार, धन प्यारे लगते हैं | जड 
वस्तुओंकी तह-की-तह चारों ओरसे लिपटी हुई है । 
वास्तविक आनन्दकी बात छोड दें, सतके प्रति 
साधारण-से सम्बन्धका जो फल होना चाहिये, वह भी 
हमलोगोंमें-ले शायद ही किसीमें अभिव्यक्त हुआ हो | 
देखें, मै कहता हूँ---“आप यह कार्य कर दें? और सत 
भी मेरी तरह ठीक यही बात कहते हैं | दोनों ही 
शब्द हैं, पर दोनोंमें इतना अन्तर है कि उसकी कल्पना 
भी नहीं हो सकती | मेरा कहना, मेरी आवाज, उस 
चेतन सत्ताके आधारपर है, जिसकी सज्ञा “जीव? है 
और जिसमे यह अहकार वर्तमान है कि ५मै हूँ?; परतु 
भआप यह कार्य कर देः--सतके मुखसे निकले हुए 
ये शब्द उस विल्क्षण अनिर्वंचनीय चेतन सत्ताके 
आधारपर है, जो कहता है-.- 

“'समोडहं सर्वभूतेषु न में ठेष्योउस्ति न प्रियः ।! 

'सर्वंधमोन, परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज ।! 

“अथ चेत्त्वमहंकायज्न भ्रोष्यसि विनडगश््यसि ॥! 


परतु क्या आपको वह आनन्द मिल्ता है, निश्चय 
नहीं मिल्ता। मिलता होता तो आपकी स्थिति ही बदल 


३-० 


जाती। वहाँ, सतके ढाँचेके अन्तरालमें वह बोलता है, जो 
सर्वेश्वर है, जो 'सुहृदद सर्वभूतानाःकी घोषणा करता है, 
जिसमे केवछ आनन्‍्द-ही-आनन्द है | पर आपको तो 
डर लगता है, प्रतिकूलताकी प्रतीति होती है । जहाँ 
प्राणकी न्याकुलता लेकर सदाके लिये उसीमें समा जाने- 
की इच्छा हो जानी चाहिये थी, वहाँ उपरामता भी आती 
है | ऐसा क्यों होता है ? इसीलिये कि उसमें मिले 
नहीं | आगकी तरह उसकी कृपा आपको चारों ओरसे 
घेर रही है, घेरे हुए है और आगे चलकर वह मिला 
भी लेगी निश्चय, परतु अभीतक आप अपनी ओरसे 
मिले नहीं | अपनी दुगगन्‍्धसे आपको घृणा नहीं है । 
आप उसमे मिल जानेकी तीत्र छाल्सा नहीं रखते | 
विश्वास कीजिये---'आप चाहे मलिन-से-मलिन प्राणी 
क्यों न हों, केवल मैलेकी तरह आपमें दुर्गन्‍्ध ही क्यों न 
भरी हो, बाहर-भीतर, नीचे-ऊपर, केवछ बदबू आ रही 
हो, पर “सुंतः नामकी वस्तु इतनी पवित्र है, इतनी सरस 
है कि उसका स्पर्श होते ही आप विल्कुछ उसी ढाँचेमें 
ढल जाइयेगा | आग क्‍या यह देखती है कि यह मैला 
है * मैठा आगमें पडा कि सारा-का-सारा अगारा 
बन जायगा | अस्तु, मिलिये | उसमें मिलिये । अपनी 
सारी मलिनता, सारी दुर्गन्‍्ध छेकर मिलिये | दिन-रात 
उसके इशारेपर चलनेकी चेष्टा कीजिये | दिन-रात 
सोचिये, सत कितने कृपाठु हैं । दिन-रात यह चिचार 
कीजिये----“कृपामय ! तुम्हारी कृपा ही मुझे भले अपना 
ले, मुझमें तो बल नही |? दिन-रात नाम लीजिये, चलते- 
फिरते नाम लीजिये | इससे बड़ी सहायता मिलेगी । 
दिन-रात यही इच्छा कीजिये कि सतका सग नहीं छूटे। 
दिन-रात यही सोचिये कि सतके लिये परिवार, सतके 
लिये इज्जत यदि बाधक दै तो सतके चरणोंमें इनको भी 
समर्पण कर देना है । इसका यह अर्थ नहीं कि मैं 
किसीकी सन्‍्यासी बननेकी उत्तेजना देता हूँ। बाहर 
कपड़ा रेंगकर भी क्‍या होगा। परतु यह ठीक है, 
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नितान्त सत्य है, सर्वल्लकी आहति देनेके लिये तैयारी 
मनसे ही करनी पडेगी। वाहरका ढाँचा ज्यों-काज्यों 
रहकर मन बिल्कुल खाली हो जायगा, तमी आपकी 
अभिलपा पूर्ण होगी। यदि किसी सतकी इष्टि---अम्रतमयी 
दृष्टि, अमोध दृष्टि पड चुकी हैं तो आपके लिये परत्राना 
काठा जा चुका; परतु आप यदि अपनी ओरसे 
देनेके ल्यि---जिसकी चीज है, उसकी ही चीज 
उसको लौठानेके लिये तैयार हो जाय, अयोत्‌ अपनी 
ममता उठाकर सबंपर उसका अविकार मान छें, तो 
फिर जीक्र-से-त्र कृपा प्रकाशित हो जायगी। आपने 
पूछा और मेरे ऊपर आपका ग्रेम भी है, इसीलिये कहता 
हूँ---'रोटी मुझे भी भगवान्‌ ही देते हैं, कपड़े भी वे ही 
देते हैं, आपको भी वेंही देते हैं और देंगे। फिर 
अपनी एवं परारकी चिन्ता क्‍यों करते हैं ? में जिस 
दिन उनका होऊँगा, उसी दिन मेरा मन यह ठीक 
कहेगा कि मुझसे सम्बद्ध समस्त चीजें उनकी हैं----वे 
उन्हें नष्ट कर दें, तोड़ दें, फेंक दें या जो भी 
चाहें करें। मैं क्यों कहूँ,---ऐसा करें, चैसा करें | मेरी कोई 
चाह नहीं--उनकी चाह ही, वस आपकी चाह |? यह 
भाव ही संत-चरणेमि प्रेम होनेकी पहली सीढ़ी है | 
७०. आप पाँच सूत्रोंकी याद रखें-- 

१. विबय-त्यागसे ग्रेम । 

२. डील-गुणोंके श्रवणसे प्रेम | 

३ अभखण्ड तैलधारावत्‌ भजनसे प्रेम | 

४ पर सुख्यत भगवानके भक्तकी ऋपासे ही प्रेम 

होता है | और--- 

५ यह कूपा उनकी ऋपासे ही प्राप्त होती है । 

पर निमित्तवप उपाय है---रोना, भगवानके सामने 
रोते जाना। मनमें केवछ श्रीराधाकृष्णके चरणोंमें न्योछावर 


होनेकी छाल्सा रहकर बाकी सत्र लाल्सा मिठ जानी 
चाहिये । 


७१. पुत्र, स्री, वच्चे, पर्ारका चित्र बहुत आग्रह- 
पर ही मनमें आये, अन्यवा वे कैसे हैं, उनका क्‍या 
हो रहा है, उनका मला-बुरा किस वातमे है---इन सबको 
सर्वया विश्वासके साथ भगवानपर छोडकर सबवया 
निश्चिन्ततापूर्वक जागनेसे सोनेतक केव्रछ भजन-स्मरणमें 
समय विताना---यही ऊँचे स्तरके त्यागका वाहरी रूप हैं। 


७२. एक मित्रकों मैंने उनके जीवन-सुधारका यही 
उपाय बनलाया है कि पापसे वचो, वचनेकी चेथ्टा करो; 
परतु जब भी, जिस प्रकार भी बुरे विचार मनमें आयें; 
उन्हें साफ-साफ ल्खिकर किसी सतके पास भेजते रहो; 
फिर कोई परवा नहीं | 


७३. विज्ञानका नियम है---कॉच ही नहीं, समस्त 
धातु बनते ही हैं सूर्यसे | सूर्यकी किरणेसि ही 
समस्त धातुओंका निर्माण होता है | सूर्यकान्तमणि 
भी चनती है सूर्यससे ही | उसी प्रकार ठीकसे कोई 
भी भगवान्‌ एवं संतकी इृपाकों ग्रहण करके एक 
क्षणमें ही उच्च-से-उच्च अधिकारी घन सकता है | आज 
व्याख्यानमें सुना--छार्खों वर्षके अन्धकारकों मिटनेके 
लिये लाख वर्षकी जरूरत नहीं हैं | जरूरत हैं प्रकाश 
पहुँचनेकी | प्रकाश आते ही उसी क्षण उजाला हो 
जायगा | ठीक इसी प्रकार रत्तीमर भी कोई साधना 
नहीं चाहिये, कुछ भी जरूरत नहीं है | जरूरत है--- 
वस, आप सच्चे मनसे चाह लें इनकी कृपाको ग्रहण 
करना | निश्चय समझें, फिर वह उसी क्षण प्रकाशित 
हो जायगी | उस सच्ची चाहका खरूप यही है कि 
दूसरी कोई भी चाह मनमें न रहे और वह चाह किसी 
अन्य वस्तुसे मिटे नहीं | 


५४. सर्वत्र भगवदर्शन तया महापुरुणोंके प्रति तीत् 
आकरषण--दोनों ही वातेके लिये जिस क्षणतीत्र उत्कण्ठा, 
तंत्र चाह उत्पन्न होगी, उसी क्षण आपकी दशा बड़ी 
विल्क्षण हो जायगी | जीवनमें केवल एक ही उद्देश्य 
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रह जायगा--कैसे ये दो बातें पूरी हों, कैसे, किस 
उपायसे जल्दी-से-जल्दी यह हो जाय | उस समय जो 
भी उपाय आपको बताया जायगा, कोई मामूली व्यक्ति 
विनोदमें भी आपको बता देगा तो आप वही करने- 
के लिये पागलकी तरह तैयार हो जाइयेगा | वह करना 
नहीं पडता, खाभाविक मनकी ऐसी दशा हो जाती है। 
पर अभी क्‍या दशा है--विचारें, चेष्ठ करनेके लिये 
मन बहुत कम तैयार है | भगवदशनके लिये सर्वेश्रेष्ठ 
उपाय---सबसे सरल उपाय, जिसमें मनकी बहुत कम 
जरूरत है, ऐसा भगवान श्रीक्ृष्णने उद्धवको श्रीमद्भागवत- 
समाप्तिके समय बताया है, पर उसे कौन करनेके लिये 
तैयार है ? भगवानने कहा है--- 
विखज्य सयमानान्‌ खान र॒शं बीडां च देदिकीम । 
प्रणमेद्‌ दृण्डवद्‌ भूमावाश्वचाण्डालगोखरम्‌ ॥ 
यावत्‌ सर्वेषु भूतेप मकछावों नोपजायते। 
तावदेवमुपासीत चाडग्मनःकायदृत्तिभिः ॥ 
अय॑ हि सर्वकत्पानां सप्नीचीनो मतो मस। 
मद्भावः सर्वेभूतेष॒ मनोवाक्कायदृत्तिमिः ॥ 
( श्रीमद्धा०ण ११। २९। १६-१७) १९ ) 
“हँसनेवा्लोंकी प्रा छोड दो, छजा एवं देहामि- 
मानादि भी छोड दो तथा कुत्ते, चाण्डाल, गौ, गधेतकको 
भूमिपर पड़कर साथष्टज्न दण्डबत्‌ करो । जबतक सभी 
भूतेमिं मेरी अभिन्‍यक्ति न दीखे, तबतक शरीर, मन एवं 
वाणीकी बृत्तिसे ऐसी उपासना करो। मगव्माप्तिके जितने 
जपाय हैं, उनमे सबसे सुन्दर उपाय मेरी रायमें यही है 
कि सभी भूत्तोंमिं मन, वाणी एवं शरीरकी इत्तिसे भेरी 
भावना की जाय |? 
ये श्रीमगवान्‌ कृष्णके श्रीमुखके वाक्य हैं | 
भगवान्‌ श्रीकृष्णसे बढ़कर उपदेशक न कोई है, न 
हुआ है, न होगा | पर कौन उपयुक्त उपायको करनेके 
लिये तैयार है ? आपका शरीर इसे कर ही नहीं सकेगा | 
तरदद-तरहकी युक्तियोंका, योग्यताका, मह्पुरुषकी रायका 


बहाना बताकर आप इसे ठाल देंगे | इसी प्रकार महा- 
पुरुषोमें श्रद्धांके लिये जिस समय सर्वख-त्यागका प्रश्न खड़ा 
हो जाय, उस समय इतने ऊँचे त्यागकी बात छोड दीजिये, 
तुच्छ-से-तुच्छ त्याग भी नहीं सहजमें होगा | आपको 
जीवन-निवाहके लिये कमी नहीं है | पर मनमें रुपयेका 
महत्त्व रहनेके कारण होता यह है कि जरा-सा कहीं भी 
उसमे नुकसान पहुँचनेकी बात ध्यानमें आ जाय तो 
सबसे पहले उसकी रक्षाका प्रश्न उठ खड़ा होता है । 
ठीक ऐसे ही जिस दिन भगवद्र्शन, संतग्रेमका महत्त्व 
मनमें घर कर जायगा, उस दिन अपने-आप सभी उपाय 
आप करने छग जायेंगे । 

७७. हमलोग असलमे मगवानकी महिमा जानते ही 
नहीं | जानते होते, तो उन भगवानका साक्षात्‌ करके 
उनके साथ तरह-तरहके नित्य नये प्रेमका व्यवहार 
करनेवाले महापुरुषको देखकर जीवनकी ऐसी विलक्षण 
दशा हो जाती कि उसका वर्णन करना असम्भव है | 
आप विचारें, भारतवर्षके मुख्य मन्त्रीसे मिठकर जब कोई 
आदमी बँगलेसे बाहर आता है और वह यदि किसीसे 
हाथ मिला लेता है अथवा किसीकी ओर थोडा मुसकुरा 
देता है तो वह आदमी समझता है, मानो हम तो बस, 
निहाल ही हो गये तथा कहीं वह किसीको मोटरमें साथ 
बैठा छे, उस समय तो उसके गौरवकी---उसके मनमें 
अपने ऊँचे होनेकी भावनाकी जो तरह्नें उठती हैं, उसकी 
कोई सीमा नहीं है| अब मछा, ऐसे-ऐसे अनन्त मुख्य मन्त्री 
छाट ही नहीं, अनन्त ब्रह्माण्ड जिनके इशारेसे एक क्षणमे 
पलक मारते-मारते बन जाते हैं. और दूसरे क्षण नष्ट 
हो जाते हैं, वह अखिल्ब्रह्माण्डपति खय जिसके सामने 
आकर अत्यन्त ग्रेमसे बातें करें, उसके साथ तरह-तरहकी 
लीला करें, तो ऐसे पुरुषसे बढ़कर जगतमें और कौन है ? 
मान छें कोई महापुरुष है, वह एकान्त कमरेंमें बैठा 
भगवानूसे बातें कर रहा है, उसी समय आप आये, 
बाहरसे पुकारा और पुकारते दी वह महापुरुष आपसे 
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बड़े ग्रेमसे कहे---आओ, पधारो | अब यदि आप रत्तीमर 
भी इस बातका महत्त्व जानते, तो फिर ऐसा अनुभव 
होता कि जगतमें हमसे बढकर भाग्यवान्‌ कोई नहीं । 
अशान्तिकी तो छाया भी आपको नहीं छू सकती | 
और मन उस अतुलनीय आनन्दसे निरन्तर इस प्रकार भरा 
रहता कि जगत्‌ भापकों देखकर दग रह जाता। अरे, जिन 
आँखोंसे उस महापुरुषने अभी-अमी भगवानको देखा है, 
अभी-अमी जिस शरीरकों भगवानने स्पशी किया है, 
उन्हीं आँखोंसे वह महापुरुष आपको देख रहा है, उसी 
शरीरसे आपको स्पर्श कर रह है | सच मानिये---यदि 
किसी दिन भगवान्‌की अपार कपासे मगवानकी महत्तापर 
विश्वास कीजियेगा, उसी दिन बस, महापुरुषके मिलनेका 
क्या आनन्द होता है---यह समझ सकियेगा | मन 
बिल्कुल विपयोंसे कूट-कूटकर भरा है । हमलोगोंका 
मन एकदम गदा है, इसीलिये महापुरुषके दशनका हमें 
आनन्द नही मिलता । समझना-समझाना कठिन है, पर 
बस्तुत, महापुरुषके सद्गका आनन्द इतना दिव्य, इतना 
विलक्षण, इतना असीम है कि बस, उस आनन्दकी 
कहीं भी, किसी भी सुखसे तुलना हो ही नहीं सकती । 
वह आनन्द क्षण-क्षण बढ़ता ही जाता है, कभी 
समाप्त नहीं होता | हाथ जोडकर, दीन होकर रोते 
हुए हमलछोग प्रार्थना करें---प्रभो | अत्यन्त पामर, दीन, 
हीन, मल्नि, विपयोके कीट हमछोगोंपर अपनी कृपा 
प्रकाशित करो | नाथ | तुम्हारे जन सतोंके प्रति 
निस्खार्थ प्रेम, केवल प्रेमके लिये प्रेम उत्पन्न कर दो |? 
प्रतिदिन प्रार्थना कीजिये । प्राथनासे बडा काम होता है | 
सच मानिये--ऐसी कोई वस्तु नहीं है, जिसे भगवान्‌ 
न दे सकें । ऐसी कोई प्रार्थना नहीं, जिसे भगवान्‌ पूरी 
न कर सकें । वे असम्मवको सम्भव, एक क्षणमे सबके 
लिये बिना पक्षपातके कर सकते हैं | पर इमलछोगोंका 
छनपर विश्वास नहीं, यही दुभोग्य है । 
इरिसे छाग्रा रहु रे भाई । तेरी बनत बनत बनि जाई ॥ 


कल्याण 
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जिसकी अपार कपासे, अहैतुकी कृपासे, आप यहाँ 
पारमार्थिक पत्रित्रतम वातावरणमे आ पहुँचे हैं, उसीकी 
अपार कृपा निश्चय ही बिना किसी भी शका-सदेहके आपके 
आगेका रास्ता भी तय करा ढेगी। भक्त भारतेन्दु बाबूका 
एक पद है, उसकी दो पक्तियाँ ये हैं-..- 

जो हम छुरे होइ नहिं चुकत नितद्वी करत घुराई। 
तो तुम भक्ते होइ छॉद्त हो काहे नाथ भलाई ॥ 

(नाथ | मैं बुरा हूँ, चुरा करना मेरा खमाव हैं, में 
नित्य निरन्तर बुराई ही करता रहता हूँ, बुराई करनेसे 
कभी भी नहीं चूकता, अपना खभाव मे नहीं छोडता, 
तब मेरे नाथ | तुम भले होकर अपना खभाव क्यों 
छोडते हो * तुम्हारा खभाव तो भछा करना है ही, फिर 
तुम भी अपना खभाव मत छोड़ो |! 

बिल्कुल ऐसी ही वात भगवान्‌ करते है | निश्चय 
मानिये--जैसे सूर्यमे यह शक्ति ही नहीं कि वे किसीको 
अन्धकार दे सके, वैसे ही भगवानभे, विनोदकी भाषामे 
कहनेपर, यह कहा जा सकता है कि उनमे यह शक्ति 
नहीं कि वे किसीकी बुराई कर सके | अब आप ही 
सोचें, जीत किसकी होगी ? एक ओर अखिल ब्रह्माण्ड 
पति अपने खभावका पालन करेंगे और एक ओर तुच्छ 
प्राणी अपने खभावका पालन करेगा | इन दोनों निश्चय 
ही जीत भगवान्‌की होगी | 

७६. सूर्यसे ही सब वस्तुएँ बनती है। कॉच, सोना, 
चॉंदी और मणियॉ--सब्र सूर्य ही बनाते हैं | सूर्यकी 
किरणेसे ही सत्र बनता है | पर उन्हींकी बनायी हुई 
चीजोमेंसे किसीपर तो किरण खूब चमकती है, किसीपर 
किरण पड़कर थोडा गरम होकर ही रह जाती है | इसी 
प्रकार अहैतुकी कृपा ही सबमे भगवदूविश्वास पैदा 
करती है । धीरे-धीरे यह कृपा ही पूर्ण विश्वास कराती 
है | कृपामे पड़े रहकर अपने-आप अन्त.करण पूर्ण 
इपा-प्रकाशका अधिकारी बन जाता है | इसलिये 
घबराना नहीं चाहिये--बस, पडे रहना चाहिये | 


संख्या ७ ] 


सत्सड्न-सुधा 
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कपारूप किरणोंके प्रकाशमें फिर आप ही सर्वोत्तम वन 
जाइयेगा । 

५७ यदि आप अभी किसी दूरस्थित मित्रको याद 
करे तो उसकी मानसिक मूर्ति तो सामने आ जायगी, 
पर उसका शरीर यहोँसे बहुत दूर किसी अन्य स्थानमे 
होनेके कारण नहीं दीखेगा, परतु भगवानमे यह बात 
नहीं है | भगवान्‌ और भगवानका स्मरण दो वस्तु नहीं 
हैं । जिस समय आप भगवानकी मूर्ति अपने मानस- 
पटलपर छाते है, उसी समय वहीं पूर्णरूपसे भगवान्‌ 
आपके मनमें आ जाते है | पर वे बोलते इसीलिये नहीं 
हैं कि आप उन्हें भावनाका चित्र मान लेते है और 
थोडी देर बाद रिर दूसरे कामों छग जाते हैं | यदि 
ठीकसे कोई एक भी छीछाका चित्र वॉधकर मनको 
उसमे डुवाये रखे तो उसी भगवानकी मूर्तिमे भगवान्‌ 
प्रकट हो जायँगे, क्योंकि भगवान्‌ वहाँ पहलेसे ही हैं | 
जबतक मन नहीं छ्गायेंगे, तवतक “मैं भगवानकों 
चाहता हूँ? यह कहना बनता नहीं | आप ही सोर्चे--- 
धन चाहनेपर मन उसमें कैसे लगता है ? कौन-सी युक्ति 
मन छगानेकी आपने किसीसे पूछी थी * नहीं पूछी थी, 
मनकी खाभाविक गति घनकी ओर छग रही थी, क्योंकि 
घनकी चाह थी | इसी प्रकार जहाँ भगवान्‌की चाह है, 
वहाँ मनकी गति उसी ओर दौडेगी | धन तो चाहनेमात्र- 
से नहीं मिलता, उसके लिये न जानें कितने उद्योग 
करने पडते हैं, फिर उद्योगके सफल होनेका निश्चय 
नहीं । पर इसमें केवछ चाहकी जरूरत है | 'हे नाथ ! 
तुम मुझे मिछ जाओः---यह चाह होते द्वी वे मिल जायँगे | 
आप ही सोचें---जब भगवानका चिन्तन छोडकर मन 
दूसरी चीजपर जाता है, तत्र उसके लिये भगवान्से अधिक 
मूल्य उस वस्तुका है या नहीं ? और जब उसकी 
कीमत आपके मनमें ज्यादे है तो भगवान्‌ क्यों आये 
मुझे सचमुच ज्ञात नहीं कि भगवानके लिये सच्ची 
चाह कैसे उत्पन्न होती है, पर यह ठीक-ठीक जानता 


हूँ कि सच्ची चाह उत्पन होते ही वे मिल जायँगे | मैं 
तो अपनी वात कहता हूँ---सचमुच मुझे यही छूगता 
है कि चाह होते ह्वी मगवान्‌ उस चाहको पूर्ण कर देंगे | 
७८. मोहन सुखारविंद पर सनसथ कोटिक वारों री माई । 

जहेँं जहूँ अगन दृष्टि परति तह तहें रहत छुमाई ॥ 

अरक तिरक कुंडकछ कपोरू छवि 

इक रसना सो पे बरनि न जाई। 
गोविंद अभ्चु की बानिक ऊपर 
बलि बलि रसिक चुड़ामनि रादई।॥॥ 

जगवका समस्त सौन्दर्य इकट्ठा कर लेनेपर भी 
इ्यामसुन्दरके श्रीविग्रहके सौन्दर्यसागरकी एक दूँदके मी 
बरावर नहीं होता | त्रिभुवनमे सबसे सुन्दर कामदेव 
माने जाते है, पर भात्रमे ऐसा वर्णन मिलता है कि 
श्यामसुन्दर श्रीकृष्णके रूपके करोडवें अशके करोडवें 
अशसे कामदेवमें सुन्दरता आती है | श्रीकृष्णके एक- 
एक अड्डपर करोडो कामदेवकी छवि फीकी पड जाती 
है | यह केवर भावुकताकी वात नहीं है | सचमुच ही 
जिन सर्तोको उनकी हल्की-सी झाँकी मिल जाती है, 
वे बिल्कुल पागछ-से हो जाते हैं | इसी त्रिमुवनमोहन 
नामको छुनकर श्रीक्ृषप्णके प्रति श्रीगोषीजनोंका हृदय 
विक जाता है। साधनाके बाद जब गोपीभावके साधकों- 
का नित्य सच्चिदानन्दमय दृुन्दावनधाममे जन्म होता 
है और गोपीदेहमें जब किगोर अवस्थाका प्रादुर्भाव 
होता है, तब श्रीकृष्णका रूप देखनेका, श्रीकृष्ण नाम 
सुननेका एवं उनकी वशीध्वनि सुननेका सुअवसर उन्हें 
ग्राप्त होता है | बस, एक वार इन तीनोमेसे किसीको 
देखने या सुननेका सौभाग्य प्राप्त हुआ कि एक 
अनिवेचनीय दशा प्रार्म्म होती है, जिसकी जगत्‌में 
कहीं कोई तुलना ही नहीं है | सूरदास, नन्‍्ददास आदि 
महात्माओंने इसी दशाका वर्णन करते हुए जो पद 
लिखे है, उन्हें (हिलगःके पद कहते हैं । यथार्थ दशाका 
वर्णन तो वाणीमें आ ही नहीं सकता | जो आता है, 
वह भी उसीको अनुभव हो सकता है कि जो निरन्तर 


१०४६ पा 
भजन-स्मरण करते-करते अपनी सारी विषयासक्ति खो 
चुका है । अस्तु, जब गोपियोंकी व्याकुखता-श्रीकृप्णसे 
मिलनेकी व्याकुछता चरम सीमाको पहुँच जाती है, तब 
पहले-पहल उनका रासछीलामे श्रीकृप्णके साथ मिलन 
होता है और इसके वाद उन्हें सेवाका अधिकार 
मिलता है | फिर एक छील होती है--विरहकी लीला, 
अर्थात्‌ श्रीकृष्ण ब्रजसुन्दरियोको छोडकर मथुरा चले 
जाते है और वहोंसे द्वारका चले जाते हैं | इसी 
वियोगकी दशामे प्रेमका यथार्थ खरूप खिल्ता है | प्रेम 
क्या वस्तु है, यह ब्रजसुन्दरियोंकी दशासे कुछ-कुछ 
अनुमान लगाया जा सकता है। इसी दशाका वर्णन करते 
हुए महात्माओंने लीला देख-देखकर जो पद लिखे है, वे 
विरहके पद कहे जाते है | महात्माओंके जो पद मिलते 
हैं, उनमें भी कुछ ऐसे है, जो कल्पनासे लिखे गये हैं 
और कुछ लीछा देखकर-अनुभव करके लिखे गये हैं । 
यह निर्णय पहुँचे हुए संतलोोग ही कर सकते हैं कि 
कौन अनुभवका है, कौन कल्पनाका | पर हमारे-जैसे 
तुच्छ प्राणियोंके लिये, पामर प्राणियोंके लिये तो सभी 
पद-चाहे कल्पनाके हों, चाहे अनुभवके हों-पतित्र 
करनेवाले ही हैं | अत. श्रद्धासे युक्त होकर ब्रज- 
सन्दरियोंकी कैसी दशा होती है, प्रेमकी कैसी विकक्षण 
अतुढ्तीय अवस्था होती है-इसे सुनकर झतार्थ होनेकी 
आशासे, उन ब्रजसुन्दर्योंकी चरणधूलिकी वन्दना करते 
हुए उनकी कृपाके एक कणकी भीख मॉंगते हुए हम- 
छेग उनकी विरह-चर्चा करें, सुनें | मन ल्गानेके 
उद्देश्यसे, नहीं, मनको पत्रित्रमम करनेके उद्देश्यसे 
विरहकी चर्चा सुनें, करे । 

उन विरहके पदोमे भी कई तो श्रीराघाजीके विरहके 
पद हैं और कई उनकी सल्तियोंके विरहके | पर यह 
भी निर्णय करना कठिन है कि कौन किसके हैं। 
अस्तु, किसीके भी हों, हमारे-जैसोंको चरणोंमें स्थान 
. देकर, हमारी मलिन आत्माओंको अपनी कपाकी बूँद 


कल्याण 
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देकर कृतार्थ करें-यही राधारानीसे, त्रजसुन्दरियोंसे एवं 
श्रीकृष्णसे प्रार्थना है । 


७९. प्रेमकी सत्र अवस्थाओंका, उँचे-से-ऊँचे भावोंका 
विकास श्रीराधारानीमें होता है। रसशात्रके पण्डितोंने तया 
भावुक, अनुभवी वैप्णवोंने इन बारतोंकी विस्तारसे आलोचना 
की है | उसी प्रेमकी एक अवश्थाका नाम है--प्रेम-वैचित्त्य 
इसका प्रकाश प्रायः राघारानीमे ही होता है तथा 
उनकी अश्टसखियोंमें भी होना सम्मव है | इसमे होता 
है यह कि श्रीकृष्ण पासमे रहते हैं, राधारानी खं 
श्रीकृष्णकी गोद सिर रखकर लेटी रहती है, पर उन्हें 
यह भान होने छग जाता है कि श्रीक्षप्ण हमे छोड़कर 
कहीं चले गये और रोने छगती है:-इतनी व्याकुछ्ता हो 
जाती है कि फिर सर्वया मरणकी दशा उपस्थित हो 
जाती है | श्रीकृष्णकी गोदभे रहकर ही ऐसी दशा होती 
है | श्रीकृष्ण यह देखकर आनन्द-निमम्न होते हैं तथा 
राधापमकी अतुछ्तीय दशाका आखाद लेते है। 


रासछीलामें सत्र गोषियोंको छोडकर श्रीकृष्ण राघा- 
रानीको एकान्तमे ले चले | वे दो ही रह गये और 
उच्चतम प्रेमकी तरड्रोंका प्रवाह आरम्म हुआ | श्लोकोंमे 
उसका सकेत श्रीशुकदेवजीने किया है | इसके बाद 
अत्युच्च अवस्था, मानकी अवस्था आरम्म हुई | यह मान 
यहॉका निक्ष्ट अभिमान नहीं है | छोग सोचते हैं कि 
श्रीराधारानीने अभिमान कर लिया, इसीलिये श्रीकृष्ण 
उन्हें छोड़कर चले गये, पर वहाँ तो बात ही अत्यन्त 
विचित्र हुई थी। यह मैं केवल अपने अनुभवहीन 
शानपर नहीं कह रहा हूँ, परम रागमार्गीय भक्त सनातन 
गोखामीकी इस लीछाका सकेत प्राप्त हुआ था और 
उन्होंने अपनी रासकी ठीकामे इसका सकेत भी किया 
है । अस्तु, ग्रेमकी उच्चतम अवस्था बढ़ते-बढ़ते वैचित्त्य- 
की अवस्था भास्म हो गयी और राधारानी ठीक 
श्रीकृष्णके पास रहकर भी यह अनुभव करने छगीं कि 


संख्या ७ ] 


श्रीराधा-कृष्णका अलौकिक विहार 
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श्रीकृष्ण मेरे पास नहीं हैं | (हा नाथ ! रमण ! प्रेष्ठ ! 
आदि उस पग्रेम-वैचित्त्यकी अत्रस्था है, जहाँ श्रीकृष्णकी 
गोदमें पडी हुईं राधारानी यह इलोक कह रही हैं और 
श्रीकृष्ण आनन्दमें डूब रहे हैं | श्रीराधारानी मूच्छित हो 
जाती हैं | उसी क्षण गोपियाँ खोजती हुई वहाँ आ 
पहुँचती हैं | श्रीकृष्णी उनकी आहट मिल जाती है 
और इसके पहले कि वे राधारानीको सचेत कराकर दूसरी 
अवस्थामें ले चलें, उन्हें गोपियाँ दीखने छग जाती हैं । 
इसलिये श्रीकृष्ण वहीं वृक्षोंकी आडमें खडे हो जाते 
हैं | गोपियों आती हैं, श्रीराघारानीको मू््छित अवस्थामे 
पाती हैं, उनको चेत कराती हैं | राधारानी “समझती 
हैं कि श्रीकृष्ण मुझे छोडकर बहुत पहले चले गये हैं, 
पर श्रीक्षष्ण तो उन्हें अमी-अभी छोडकर गये हैं। इसके 
पहले तो प्रेम-जैचित््वके कारण वे वियोगका अनुभव 
कर रही थीं। 
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श्रीराधा-इष्णका अलोोकिक विहार ५; 


करत हरि जृत्य नव रंग राधा संग लेत नव गति भेद्‌ चस्चरी ताल के। 
परसपर द्रस रस मत्त भए ततथेई थेई गति छेत संगीत खुरसाल के॥१॥ 
फरहरत वहिचर थरहरुत उर हार भरहरत अ्रमर वर बिमल वनमाल के । 
खसित सिंत कुखुम सिर हँसत कुतल मनो छसत करू झलमलत स्वेद्‌ कन भाल के ॥ २॥ 
अंग अंगन छठक मटक अंगन आंह पटक पट ताल फोमछ चरन चाल के। 
चमक चल कुंडलन द्मक द्सनावली विविध बिद्युत भाव छोचन विसाल के ॥ ३॥ 
मिरदेंग निनाद झसक झंकार कटि किकिनी झाल के। 


बजत अजुखार द्विमद्विम 
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एक रखना गदाधर! न बरनत बसे 


तरल ताटंक तड़ित नील नव जलूद में यो 
जुबवति जन जूथ अगनित बदन चंद्रमा चंद भयो 
सुदित अलुराग बस राग रागिनी तान गान गति 


गगनचर स्रधन रस मगन चरषत फूल वार डास्त रतन 
में चरित अद्भुत कुंवर गिरिधरन काल के ॥ ६॥ 





यह अत्यन्त ऊँचे स्तरके ग्रेमकी बात है, जिसका 
विकास श्रीप्रियाजीमें ही होता है | हमलोग तो केबल 
एक अत्यन्त निम्न स्तरमें भी जा पहुँचें तो जगत्‌की 
सभी पारमार्थिक खितियाँ उसके सामने फीकी हो जायें । 


दो प्रकारकी छीछाएँ होती है---श्क सखियोंके साथ, 
सखियोंकी उपस्थिति और दूसरी केवल दोके बीचमें, 
जहाँ श्रीकृष्ण और श्रीराधा दो ही रहते हैं । प्रेमके 
ऊँचे-ऊँचे स्तरोंका विकास जब दो रहते हैं, तभी होता 
है | उनमेंसे कुछका आखाद अर्थात्‌ दर्शन मश्नरियोंको, 
दासियोंकी, सहेलियोंको, सखियोंको निकुञ्न-छिद्वोंसे होता 
है और कुछका तो बिल्कुछ ही नहीं होता । 

ऐल्र्य, गुण, ज्ञान आदि समस्त भगवत्ता राधारानीमें 
ज्यों-की-त्यों रहती है, पर मुग्धताका इतना सुन्दर आवरण 
वे अपनी इच्छासे ही धारण किये रहती हैं कि ठीछ 
अनुप्म--सर्वया सब ओरसे अनुपम हो जाती है | 


विराजत प्रिया पास गोपाल के ॥ ४॥ 
मंद उद्योत तिहि काल के। 
गये रंभादि झुर वार के ॥ ५॥ 
जतन भर थाल के। 
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#ीद:च्छमेनगकिलदु का 


साधनकी सफलता 
( ल्ेखक--साधुवैषमें एक पथिक ) 


मानव-जीवन साधन-भूमि है, शरीर, इन्द्रिय, मत, 

वित्त, बुद्धि, अहृदृत्ति--सत्र-के-सव साधन ही हैं और 
ये परमात्माकी ऋपासे ही हमे मिले हैं | इस समग्र जीवन- 
रूपी साधन-भूमिमें हम प्राप्त साथनद्वारा सब्र कुछ अहण 
करते हैं और गृहीत वस्तुका विपरीत परिणाम मोगकर 
या देखकर साधनद्वारा उनका त्याग कर देते हैं। गुरु- 
प्रदत्त विवेकद्वार हमें बहुत ही छुन्दर बात विंदित 
हुई कि साधनके सहारे हमछोग कुछ भी ग्रहण करने 
और छोडनेके लिये खाधीन हैं, साथ-ही-साथ हमे बहुत 
हितकर खतन्त्रता भी मिली है कि जो कुछ मी हमे प्राप्त हैं, 
उसका हम दुरुपयोग कर सकते हैं, जिसका परिणाम अनेक 
कष्ट और दु.खके रूपमें भोगना पडता है तथा सदुपयोग 
कर सकते हैं, जिसका परिणाम सुख-शान्ति-आनन्दके 
रूपमें देखा जा सकता है.। शात्र, सत और गुरुप्रदत्त 
विवेकद्वारा प्रेरणा मिठती है कि शरीस्वछ कर्म 
करनेका साधन है, इसका सदुपयोग दूसरोंकी सेवा- 
सहायतामें होना चाहिये | इन्द्रियाँ मी साधन हैं, इनकी 
शक्तिका सदुपयोग सेवा-सहायताके कम विधिपूर्वक करजनेमें 
है। मन भी साधन है---इसमें म॒की शक्ति है, सर्व- 
हिंतकारी प्रदृत्तिमं बदछ देनेसे इसका संदुपयोग हो 
जाता है; ऐसा करते ही सकल्प शुद्ध हो जाते हैं, 
भावना पवित्र बन जाती है और निरन्तर उच्चतम आदर्श- 
का ही मनन होने छगता है। अशुभ सकल्पकी पूर्ति 
शक्तिका दुरुपयोग है, झुभ सकल्पकी पूर्ति मतःशक्तिका 
सदुपयोग है | दुरुपयोगसे दुर्गति और सदुपयोगसे सदू- 
गति होती है। चित्त भी साधन है, इसमें चिन्तनकी 
शक्ति है, चिन्तनगत वस्तु या भावकी ही तद्रूपता 
प्रिल्तती है | पवित्र वस्तु, सदृगुण और परम शुद्ध 

(५ ही चिन्तन करना चित्तकी शक्तिका सदुपयोग 


है । बुद्धि भी सर्वोच्च साथन है, इसमे दर्शनकी भक्ति 
है। जिस प्रकार नेत्रद्गारा स्थूछ पदार्य देखे जाते हैं, उसी 
प्रकार बुद्विद्वारा प्रत्येक पढायका मीतरी रूप देखा जाता 
है | मनकी भाव-अक्तिसे किसी भी वत्तुकी अयनाया या 
खीकार किया जाता है तो बुद्धिकी दर्शनअक्तिसे खीकृत- 
को सम्पक प्रकार देखा जाता है---खीकृतिके परिणामका 
ज्ञान होता है । यह बुद्वि प्रपल्ल और परमार्य--दोनेकि 
ज्ञानका साधन है। ' “शरीर, इन्द्रिय, मन, चित्तके 
समस्त कर्मन्यापारके पीछे यदि बुद्धिरूपी सावनका सहु- 
पयोग न किया जाय ती जीबरनकी गति घोर अन्चकारमें 
होती है। बुद्धिरूपी साधनके सदुपयोगसे मानवतामे विव्यता 
प्रात होती है | जीवनमें चैतन्य-सत्ता--आत्माके योगसे 
बुद्विमें ही अह॒बृत्ति स्फुरित होती है; यह अह भी साधन 
है, इसमें सत्र कुछ आत्मसात्‌ करनेकी अथवा मिन्नतामें 
अमिन्नता प्राप्त करनेकी शक्ति है। इस शक्तिके द्वारा 
देहादि असत्‌ वस्तुओंसे अभिन्नता खीकार करना गक्तिका 
दुरुपयोग है और सर्वाश्नय परमाधार अविनाशी आत्मा--- 
परमात्मा अमिन्नताका अनुभव करना प्राप्त शक्तिका 
सद॒पयोग है ।**" जीवनरूती साधन-भूमिमे प्राप्त 
साधनोंका दुरुपयोग करनेसे ही मनुष्यकी पतितावस्थाकी 
बेदना भोगनी पडती है भर सदुपयोगसे ही उच्चावस्था, 
मुक्तावस्थाका आनन्दानुभव द्वोता है । युरुप्रदत्त विवेकके 
प्रकाशमें ही साघनका सदुपयोग किया जा सकता है | 
वासतमें परमार्थ-सिद्धिके लिये जो साधना बतायी गयी है, 
वह दोष-निदृत्तिक लिये ही है । प्राय, हमलोग 
शात्र और सतके वाक्य तो पकड लेते हैं. पर उनके 
भीतरी रहस्यको नहीं देख पाते । अनेक परमार्थो 
साधक वर्षोसे अपने ढगसे साधना करते रहते हैं; पर 
उससे जो स्थिरता, समता, शान्ति, शक्ति मिलनी चाहिये, 


स्या ७ ] 





वह महीं मिलती, ऐसा होनेपर भी प्रमादवश भूल्की 
शोध नहीं की जाती है और प्रतिकूल परिस्थिति आनेपर 
साधनासे ही साधक निराश हो जाते हैं और कभी-कभी 
तो भगवानकी कृपा न होनेकी न्रुटि निकालने छगते हैं। 
विचारशील पुरुष जानते हैं कि भगवानकी कृपाका कहीं 
भी अभाव नहीं है, अभाव तो है उस इृश्कि, जिसके 
द्वारा कृपाका नित्य दर्शन हो सकता है, यह दृष्टि ग़ुरु- 
भ्रदत्त विवेकसे मिछ्ती है और गुरु-अदत्त त्रिवेकत खुलभ 
होता है श्रद्धापू्वक तत्त्तज्ञानी पुरुषकी सुसगतिसे । 

यह सत्पुरुषोंका ही अनुभव है कि जीवकी अहृकार- 
रूपी ग्रन्थि जवबतक नहीं खुलती, वह विनत होकर 
सम्पूर्ण भावसे अपने आपको अपनेसे महान्‌की शरणमें 
समर्पित नहीं करता अथवा व्घुता, क्षुद्रता, न्यूनताकी 
बेदनासे व्ययित होकर सर्वशक्तिमान्‌ परमात्मासे प्रार्थी 
नहीं बनता, तबतक उसके खच्छन्दता-प्रमाढ आदि दोषषोंकी 
निवृत्ति नहीं होती। दश्यको अच्छय करना और 
अदृश्यमें दश्यकी रखकर सदा सम, शान्त, निई्॑न्द्र रहना 
ज्ञानी महापुरुषकी कला है | इसके प्रतापसे मलुष्योका 
मोह उन्हें नहीं व्यापा । एक अक्ञानीके लाखों 
अमिग्राय हुआ करें, पर छार्खों तच्नज्ञानि्योका एक ही 
अभिप्राय होता है, एक ही लक्ष्य होता है | वे अनेकता- 
के पीछे निरन्तर एक तत्तका अनुभव करते हुए पूर्ण 
शानन्‍्त रहते हैं। तच्लज्ञानीके सड्से साथकको अपने 
भीतर जो तचज्ञान प्राप्त करना होता है, बह कोई बात रटकर 
याद करनेदी तरह नहीं है, वह तो ऐसा प्रकाश है, जो 
जीवनकी अलुकूछ-अ्रतिकूल वेदनाओं और हर्ष-शोकके 
मध्यमें प्रकाशित रहता है और सामयिक कर्तव्य स्पष्ट 
करते हुए परमार्थीको निर्मम और निश्चिन्त रखता है । 


१०४५९ 


जिस ज्ञानके द्वारा साधक असत्‌ वस्तुसे विरक्त और सत्य 
तचतमें अनुस्त्त न हो सके, वह ज्ञान नहीं, विद्याभिमान 
है | आध्यात्मिक सामर्थ्य प्राप्त हीनेपर जो कुछ 
अकरणीय और अश्जुभ है, वह सयमी साधकके द्वारा 
होता ही नहीं, और जो कुछ करणीय है, शुभ है, 
वह अनायास ही होता रहता है | उसके द्वारा समीका 
हित होता है, किसीका अहित होता ही नहीं | आत्म- 
निरीक्षण करते हुए निरन्तर सावधान रहना चाहिये कि 
कहीं प्राप्त शक्ति और जीवनरूपी साधनका दुरुपयोग न 
हो जाय | 

समस्त कर्मोंकी सबसे बडी ग्रन्थि शाग-्वेषकी है, 
इसीमें अहकार वद्ध रहता है, इसकी निद्वत्तिका उपाय 
त्याग और प्रेम ही है | व्यागप्रेमकी पूर्णताके लिये गुरु- 
प्रदत्त विनिककी आवश्यकता है । ज्यों-ज्यों रागका त्याग होता 
जाता है, बच्छाएँ, घटती जाती है, त्यॉन््यों बन्धन कटते 
जाते हैं, दुख कम होते जाते हैं। ज्यों-ज्यों दवेष 
मिंटता जाता है, अश्युम सकल्प हटते जाते हैं, 
त्योंत्यों सवप और भेद-भाव भी मिठते जाते हैं, 
अशान्ति हृटती जाती है; अन्तमें राग-ेषके पूर्ण 
अमावरमे---त्याग-प्रेमकी पूर्णतामें ही अगाघ शान्ति 
और अखण्ड एक रसका अनुभव होता है । भश्जद्गके 
चिन्तनसे ही चित्त अशुद्ध होता है, झुद्धके चिन्तनसे ही 
चित्त जुद्ध होता है । साधकको भगवानके ग्रुण, दिव्य 
रूप, छीला-वामके चिन्तनमें ही चित्तको छगाये रहना 
चाहिये | वास्तवमें अपने कतैन्यको पूर्ण करते रहना ही 
मानवका चरम रुक्ष्य नहीं है, इससे भी आगे परमानन्द 
परमात्माका नित्य योग प्राप्त करना अन्तिम ध्येय है, यही 
परम पुरुषार्थ है । 


“पक. 


होधन 
रे मन सब सो निरस के सरस राम सो होदि । 


देत है निसि दिन तुलसी तोहि ॥ 





मनका दंढ आधार 


( लेखक--प० श्रीवलदेवजी उपाध्याय एम्‌० ००७ साहित्याचाय ) 


भगवानने मनके रूपमें हमारे भीतर एक देवीशक्तिसे 
सम्पन्न वस्तुको निहित कर रखा है। हम नित््यप्रति मनकी 
शक्तियाँकों देखते है? परतु उसकी गहराईके भीतर कभी 
नहीं उतरते | यदि हम सावधानीसे उसमें उतरे तो हमे पता 
चलेगा कि उसके भीतर कितनी शक्तियों अन्‍्तर्निटित हैं । 
इसीलिये वैदिक ऋषियोंने मनको “शिवसकर्प? होनेकी 
अन॒वरत प्रार्थना की है। मन जो भी सकल्प करता है; उसे 
कार्यरूपमें परिणत कर देता है। अतएव आवश्यक है कि 
मनका सकल्प “शिव? हो) रौद्र न हो। विधायक होः 
विनादक न हों) कल्याणका सश्ट दो विनाशका रचयिता 
न हो। जितने बढ़े-बढ़े मज्ञ कार्योकी सघटना हम देखते हैं 
उनके भीतर यह मनका “शिवसकल्य” सदा जागरूक रहता 
है। कसी भी कार्यकोी व्यवहारके स्तरपर आनेसे पहले 
मानसिक तथा बाचनिक स्थितिसे होकर जाना ही पड़ता है। 
इसलिये अपने यहाँ एकाकारताका प्रतीक है--मनसा-वाचा- 
कर्मगाका तिद्धान्त | उपनिषदोंका यही कथन है कि व्यक्ति 
मनके द्वारा जो चिन्तन करता है; उसीको वचनोके द्वारा 
प्रकट करता है तथा आगे चलकर उसे ही वह कार्यके रूपमें 
निष्पन्न करता है। अतण्व यदि आप किमी शुभ कार्यको करने- 
के लिये उद्युक्त है तो सर्वप्रथण अपने मनके सकल्पको 
कल्याणकारी बनाइये | वही मूल खोत है। कार्य-मन्दाकिनीका 
मन ही खोतमूत हिमाचल है। कार्य-सरिता अपनी पुष्टि तथा 
उमृद्धिके लिये वहींते पवित्र सकल्प-सलिलकों एकत्र करती 
रहती है । यह माना सिद्धान्त है कि स्थूछकी अपेक्षा सदमकी 
शक्ति विल्क्षण तथा व्यापक है। जो वस्तु जितनी ही सूद्म 
होती है? उसकी शक्ति उतनी ही अधिक तथा गहराईतक 
पहुँचानेवाली होती है| होमियोपेथिक औपषसधोंके चुनावर्म 
यही तो सिद्धान्त काम करता है। जो दवा जितनी यृट्ष्म होगी: 
उसका प्रभाव उतना ही अधिक; चिरसखायी तथा दीघकालीन 
होगा। ५्वहुरव्पीयसि दृ्यते गुण.” भारविके इस कथनका 
सकेत ऐसे ही सूक्ष्म औषधकी ओर है। 


मन अणु माना गया है। उसकी शक्ति आणविक शक्ति 
है। आजकलकी भाषामें वह पऐेट्मवमःकी तरह कार्यशाली 
- है। वमका प्रयोग हानिके लिये ही हो रहा है; परठु चह्‌ 
विधायिनी शक्तिके उत्पादनके लिये मी लगाया जा सकता है 


और आजका वैज्ञानिक उसी उपायके खोजनेमें छगा है, जिससे 
वह सचालितिशक्ति हानि न उत्पन्नकर लाम ही पैदा करे | 
मनकी भी ठीक यही दआ है। वह हमारे शरीरके भीतर 
रहनेवाला “ऐटमबम? ही है। वैदिक ऋषियोंने मनकी दो 
शक्तियोपर विशेपरूपसे जोर दिया है। एक शक्ति है-- 
नयनशक्ति और दूसरी है नियमनशक्ति | इस सुप्रस्तिद्ध 
मन्त्र इन्हीं दोनों शक्तियोंकी ओर लक्ष्य किया गया है-- 





सुषारथिरश्वानिव अन्मलुष्यान्‌ 
नेनीयतेब्भीशुमिवोजिन_ इच । 
हत्मत्तिप्द.. यदजिरं जविप्ड 
तन्‍मे सन, शिवसकस्पमस्तु ॥ 


इस मन्त्रमे सुन्दर सारथिकी उपमा मनसे तथा इन्द्रियोंकी 
उपमा धोड़ोंसे बड़े सुन्दर दगसे दी गयी है। +अश्व? तथा प्वाजी? 
शब्द सामान्यत, धोड़ेके लिये प्रयुक्त होते हैं; परतु दोनोंमे 
अन्तर है। अश्व है साधारण घोड़ा, जो टिक-टिक करता हुआ 
अपना रास्ता तै किया करता है, परत “बाजी? है बह तीब 
गतिवाल जोरोंसे दौड़नेवाला घोडा, जिसे यदि न रोका 
जाय तो वह किसी भयानक दुर्घटनामे अपने सवारको डाल 
देगा | सुयोग्य सारथि प्रथम प्रफारके घोड़ोंकों मार्ममें 
ले जाता है--उन्हें चाचुक मारकर आगे बढनेको वाध्य 
करता है) परतु वह वाजीको उन्मार्ग्म जानेसे रोकता है 
ल्गामकी जोरोते खींचकर | एकका चह नयन करता है) 
तो दूसरेका नियमन ( नियन्त्रण )। मनका ठीक यही कार्य 
है। कुछ आदमी सखमावसे इतने शियिल होते हैं कि मनको 
उन्हें प्रेरित करनेकी आवश्यकता होती है और कुछ ऐसे उद्धत 
होते हैं कि उन्हें विवेकमार्गपर रोककर रखनेकी आवश्यकता 
होती है। मन दोनों ही कार्य करता है। वह दृदयमें प्रतिष्ठित 
होता है (इत्मतिष्ठम्‌ ) तथा कमी बृद्द नहीं होता ( अजिरम्‌ ) | 
शरीर जीर्ण-शीर्ण भले हो जाय, झुर्रियों भले लटकने लगें; 
भले ही वह अपने पेरोपर सीधे न खड़ा हो सके और 
'छकुटिया टेकऊकर ही वह चल-फिर सके, परंतु क्या मनकी 
दशा वैसी होती है! वह एकदम जवान बना रहता है; 
शक्तियोंका पु्न बना रहता है | जिस प्रकार प्रथ्वीके नीचेसे 
झरना ख़य फूट निकलता है; उसी प्रकार मनकी शक्तियों भी 


संख्या ७ ] 








इडावसामें मी उससे फूब्कर निकला ज्रती हैं | बह निश्चित 
है मन कमी वृढ़ा नहीं होता | वह नितान्त वेगश्याली 
है | उससे ज्ीव्रगामी वल॒ुक्ना पता नहीं है । 
झीत्रगमनर्मे मन ही उम्माननत् है । इस विपवर्मे 
वह कनी उपमेय नहीं होता | लझ्ककों पार करनेवाले मादत- 
ननन्‍्दन हनुमानजी प्मनोजब? बतलाये गये हैं| ऐसे प्रमावज्षादी 
मनके संकल्य-इच्छाएँ शित्र हों) कल्यागकारी हो-वैदिक ऋषि- 
की दही प्रार्थना है और इससे सुन्दर प्रार्थना और हो ही क्या 
सकती है। गीता कइती है--गो बच्छुदः स एवं स. !? 
मनुष्य श्रद्धाज् पुञ्ञ है। वह संक्ल्यका खजाना है | इसीलिये 
संकल्पक्रे झिवत्वकी प्रार्यनाक्ी गयी है | 

हमारे मनर्मे व्रढ्ी मारी झाक्ति मरी हुई है । 
मन तो जीवा-जागता डायनमनो है; जिससे अपनी इच्छाक्रे 
अनुनार विजली पेंदा क्षी जा सकती है। मन जो इच्छा 
करता है वह एक दिन पूरा हुए बिना न रहेगी | जितना मन 
झुद्ध होगा? उतना ही जोर उसकी इच्छामें वना रहेगा। 
प्राचीन ऋषि-मुनियोंकी बातें हमने पुराणोमें छुनी हैँ । मन 
उनका इतना सात्चिक था कि जिस वस्नुक्री उन्होंने इच्छा 
की। वह तुरंत पेद्ा हो जाती थी। आजकल अश्युद 
मन यह काम नहीं कर सकता पर इसे तो कोई अखीकार 
नहीं क्र सकता कि उसमें अछीम झक्ति मरी हुई है। 

तब हमें अपने मनसे केसे काम लेना चाहिये ! मन 
जिधर जायगा) उबर ही उसकी शक्ति खर्च होंगी। मान लीजिये 
कि मेरा मन किसी छोम्ब वस्तुपर लगा हुआ है; तत्र तो 
उतनी उसकी झक्ति घट जायगी। यदि दूसरी ओस्ले मी 
उसी जोरकी अमिल्यपा हो तो दोनों मिछ्कर अनुकूछ मावक्ता 
अनुमव करेंगे । पर यदि उबरस्से अनुकूछ मावकी प्रेरणा 
नहीं हुई तो हमारा मन वेहाथ हो जावगा; उसकी सारी शक्ति 
मारी जायगी | इस कारणसे वह अयनेको दीन; छीण पायेगा। 
इस संसारके पदार्थ नश्वर ही तो हैं। अत- उनसे यदि मन 
लगा तो कमी-न-क्रमी आवारके नाग हो जानेपर मनकी 
क्या बुरी दश्या होगी: इसका मी तो विचार करना चाहिये | 
ज्ीर्म मन ऊगा हैः कमी वह संसार्से चछ ब्रसती है। जिस 
प्रकार विना जजीरकी नाव ऑधीछे समय नद्दीककी उत्ताल 
तरछ्रके ऊपर थपेड़े जाती हुई सीबी नहीं रह सकतीः 
उल्यकर सरिताके नीचे जाने लगती है; ठीक वहीं दया इस 
आश्रवद्दीन मनकी हो जाती है। झोक चारों ओस्से इसे थपेड़े 
मारने लगता है £ विकल्वाकी आधी चारों ओरसे बहने 


मनका इढ आधार 


१०७१ 





लगती हैं| फल यही होता है कि दि कावूमें नहीं रहता 
पायल हो जाता है। किसीका थोड़े समयके ल्यि और क्ची- 
का तो सदाके ल्यि | मनकी प्रद्तत्तिक्ते वेगवेगके ऊपर यह 
परिगाम अवलम्वित रहता है । यह तो हुईं नश्वर आश्रयपर 
अवलम्वित रहनेवाऊे मनकी दु्दझाकी कद्ण-क्हानी | 

ऐसे मनको उठहरानेके लिये हर्मे दृढ़ आधारकी 
आवच्यकता होती है। एक तो खयं चद्चल ठहरा) जविछठ 
ठहरा। फिर यदि वह चद्धछ विययक्री ओर लगाया जाबगा 
तव वह और मी चञ्चछ हो उठेगा । वृफानक्रे समय मह्यह 
अपनी नावकों ठोस जमीनमें रँँटोक्ों गाड़कर टिकाता है। 
यढि जमीन दरूदलछी हो तो न तो नावक्ञा पता चलेगा 
और न मलाइका । दोनों वेक्निार हो रहेंगे | ठीक यही दद्या 
मनकी है । यदि दढ आघारपर उसे हम नहीं टिकायेंगे तो वह 
हमें कहींका न रखेंगा। न इस घाट रंगेगा और न उठ घाद। 
वह हर्मे अथाह सागरमें छे जाकर झोंक देगा | इसीलियेि 
संतोंका कहना है कि मनको बॉधनेके लिये दृढ़ रत्सी चाहिये; 
उसे ट्किनेक्रे लियि दृढ़ आधार चाहिये; उसे पकड़ रखनेके 
लिये दृढ प्रत्योमन चाहिये | तमी वह कावूर्मे आ उक्ता है | 
हम नहीं कइते कि उसे मार डाओ | उसे जीवित रहने दो | 
वह मारे मरेगा नहीं। परंतु उसका उपठ्रव करनेक्रा जो स्माव 
है उसे तो दूर भगा दो। उसे छुम कमोमें छगाओ-यही 
ऋषियोंक्ना सानह कथन है। 

इसके लिये हम क्‍या करें? मनका उपयोग अपने हितमें 
कैसे करें ? उपाय तो आगतत.- कठिन है। पर अम्याससे 
कौन वत्तु साथ्य नहीं होती | पहले तो इसे वाहर जाने ही न 
दीनिये | जितना वाहर जावगाः उतना ही यह क्षीणझतक्ति-- 
हीनवीय-ढोंता जायगा। इतकी झक्तिकों मीतर-ही-मीतर सचित 
कीजिये। किसी मी इृष्टदेवर्मे इसे छगा दीजिये| बस) अन-वर 
देवताके साथ यह सदा खेला करे। यदि यह रूपका छाल्ची है 
तो घनच्यामकी पीताम्बर-कलित मबूर-पुच्छघारी वनविहारी 
छविकों उदा निरखा करे । यदि मधुर चब्दोंके सुननेकी 
अमिलापा उठती है तो ठीनों लेक्ोंकों भुला देनेवाली काम- 
मन्त्रसे अनुप्राणित मुरछीकी आदाजको झुना करे। यदि हाथ- 
पॉव अपने-अपने काम करनेके लिये उतावले हो रहे हैं तो 
इन्हें भगवानके ही क्ामर्मे छगा ठो| द्वाथ मगवानके विग्रहकी 
पूजा करें तथा पॉव मन्दिर्में जा-जाकर अपनी चरितार्थता 
अनुमव किया करें। यदि नाक्से छुगन्वित वल्तुक्े दूँवनेकी 
इच्छा है? तो बनमालीके शरीर्र्शसे परिचित होनेवाली 
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पृप्पमाला तथा ठ॒ुल्सीकी गन्धका आनन्द लिया करो | ये 
दर है किनकी ! उनकी; जो इस जगतके नियन्ता हैं; 
सबके आधार है, सदा रहनेवाले है, सर्वत्र रहनेवाले हैं | 
यदि ऐसे व्यक्तिमें हमारा मन छगा रहेगा तो क्‍या 
उसकी शक्ति कमी क्षीण होगी | क्‍या उसे कभी विचलित 
होनेका अवसर आयेगा ? नहीं, कभी नहों । आनन्दमयी 
मॉके साथ जो मन क्रीड़ा करता है; उसे असुख कहों ? 
सब्चिदानन्दके साथ जो रहता है। उसे वेचेनी कहाँ? 


गोपी-सखाके साथ जो इन्दोवनकी हरियोलीकी भज लेतों है, 
उसे उदास या सूखा रहनेकां अवसर कहों ? 

अत, प्यारों | छोड़ो पुच्र-कलछत्रकी ममता । छोड़ी उनमें 
चित्त लगाना जोड़ों इसे भगवानके अरबविन्दसुन्दर 
चरणहन्द्मे | तभी कल्याण होगा। तमी एकान्त मझ्जरू होगा | 
तेमी वियय वा गुणोंसे मुक्ति लाम करोगे | अन्यथा नहीं। 
तथास्तु-- 

शान्ति: भान्तिः गान्ति, | 





एक वेज्ञानिकका ईश्वरमें विश्वास 


( सात कारण ] 
( ले०--श्रीयुत ए० बेसी मॉरिसन ( न्यूयार्क एफ़ैडेमी आवृसाइसके भूतपूर्व समायति ) 


हम अभी वेशानिक युगके उप.कालमे ही निवास 
करते हैं ओर प्रकाशकी प्रत्येक रश्मि किसी विचारशील 
रुष्टाकी निर्माण-चातुरीको ही अधिकाधिक आल्ोकित कर 
रही है। डार्विनके बाद इन ९० वर्षो्मे हमने आश्चर्यजनक 
गवेषणाएँ की हैं | विज्ञानननित विनय एवं श्ञानकी 
भूमिसे उपजी श्रद्धाके द्वारा हम क्रम ईश्वरामिज्ञताके 
समीप पहुँच रहे है। 

भगवानके प्रति मेरे अपने विश्वासक्रे सात कारण हैं--- 

पहलछा--गणितशासत्रके स्थायी नियमोंद्वारा हम यह 
सिद्ध कर सकते हैं कि विश्वकी कल्मना और रचना 
किसी निर्माणशास्त्रीकी बुद्धिसे हुई है। 


मान लीजिये आपने दस पैसोंपर क्रमणः १ से 
१० तककी सख्या लिखी और उन्हें अपनी जेत्रमे 
डालकर अच्छी तरहसे हिला-मिछा दिया। अब आप 
एक सख्यावाले पेंसेको निकालकर फिर सबको हिला-मिला- 
कर दो सख्यावाढें पेसेको निकाल्यि और फिर 
सबको हिला-मेलाकर तीन सख्यावाले. पैसेको 
निकालिये और इसी ऋमसे दर्सो पैसॉको निकालनेकी 
चेष्टा कीजिये । गणितकी प्रक्रियाद्वारा हमें यह विदित 
है कि एक सख्यावाले पैसेकों पहली ही वार निकाल लेनेमें 
सफलताकी आशा प्रति दस बारकी चेष्टामे एक वार होगी | 
क्रसे एक और दो सख्याऊ़रे पैसोंको निकाल लेनेमें 
सफलताकी आशा प्रतिशत चेश्ठमे केवल एक वार होगी | 
एके) दी और तीन सख्याके पैसोंको निकाले लैनेमें 


सफल्ताकी सम्भावना १००० यारमे एक बार होगी और 
इसी तरहसे यह हिसाव बढ़ता ही जायगा। विश्वास होना 
कठिन हैः परत्ु इसी तरहसे ऋमपूर्वक दर्सों पैसोंकी निकाल 
लेनेमे सफलताकी सम्भावना दस अख बारकी चेष्टाम॑ केवल 
एक बार होगी । 


इस हृष्ान्तक्े आधारपर यह कहते नहीं ब्रनता कि 
पथ्वीपर जीवघारियोंके रहनेके लिये परमावश्यक नियमीका 
पारस्परिक अत्यन्त उचित सम्बन्ध केवल एक आफर्सिक घंटनो- 
मात्र है। पृथ्वी अपनी घुरीपर घरेमें एक हजार चक्कर लगाती 
है । यदि यह घरटेमें दस ही वार घूमती तो हमारे दिन और 
रात आजसे दसगुने बड़े होते और प्रतिदिन सूर्य सारे 
पेड़-पौधोंकी भस्म कर डालता तथा यदि कोई अकुर कहीं 
बच भी रहता तो बड़ी लबी रातकी सर्दामें उसे पाला मार 
जाता । हमारे जीवनके परम साधन सूर्यकरे घरातलका ताप- 
भान १०००० फारेनहाइट है; और हमारी प्रृथ्वी उससे 
झीक़ उतनी ही दूरी पर है जहों कि यह सनातन अभ्याधार 
हमें केवल आवश्यक्तानुरूप पर्यात्तमात्र उष्णता प्रदान करता 
है; न अधिक न कम हमें चूर्य॑ते जितनी गर्मी मिलती है; 
कह उसकी आधी ही मिले तो हम स्दीक्े मारे जम 
जायें और यदि कहीं जितनी गर्मी प्रात्त होती है उसकी 
आधी और बढ जाय तो फिर सब भून उठेंगे। प्रथ्वी 
अपनी धूरीपर सीधी न खड़ी होकर २३- का कोण बनाती 
हुई भुकी है जिसके कारण ऋतुओंका होना सम्मव हुआ है। 
यदि थेह झुकांव ने होता तो ब्रमुद्रसे उडे हुए; अल बम्य 


संख्या ७ ] 
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सुदूर उत्तर यी दक्षिणकी ओर जाकर बरसते और हमारे 
महाद्वीप बर्फसे ढके रहते। चन्द्रमा जहाँ है, वहों न रहकर 
यदि हमसे ५० सहख्र मीलकी दूरी पर स्थित होता तो इतने 
प्रबल ज्वार आते कि दिनमे ढो-दो वार सारे महाद्वीप जल्मग्न 
हो जाते; बढ़ेबड़े पहाड़ भी कट-कटकर सफाचट हो 
जाते । प्रथ्वीकी ऊपरी परत दस फुट भी और मो्ी होती 
तो हवामे ओपजन ( 0%४2०॥ ) नामक वायु नहीं 
होता और इसके अमावमे सारा प्राणि-जगत्‌ मृत्युकी गोद- 
मेसो जाता। इसी प्रकार यदि समुद्र भी कुछ ही फुट 
और गहरे होते तो ये वायुके कर्बन द्विओषित (०३:७०५ तं& 
०»0० ) एवं ओपजन अशोॉकों सोख लेते और प्रथ्वी 
वनस्पति-झशूत्य हो जाती । अथवा यदि हमारा वायुमण्डर 
वर्तमानसे अत्यधिक सूक्ष्म होता तो करोड़ोकी सख्यामे 
जलते हुए. उल्काग्त होते रहते और ससारमें नित्य सर्वत्र 
आग छूगती रहती | इन तथा अतख्य अन्य उदाहरणोंको 
देखते हुए छा्खोमें एक बार भी ऐसी कल्पनाकी सम्भावना 
नहीं होती कि प्राणिमय जगतकी रचना आकरिमिक है । 


दूसरा--प्राणियोंकी खप्रयोजन सिद्ध करनेकी बौद्धिक 
अमता ही किमी सर्वव्यापी चिच्छक्तिकी ओर सकेत करती है। 


जीवन अथवा प्राण क्या वस्तु है; इसकी अभीतक कोई 
मनुष्य थाद नहीं लगा पाया है | न इसमें भार है; न 
इसकी कोई रूपरेखा है, फिर भी शक्ति इसमें है | वर्द्धन- 
शील जड़से चद्दानतक चय्क जाती है। चेतनगक्तिने जल) 
स्वछ और वायुपर विजय प्राप्त की है, उसने तच्चोंको 
अधीन करके उन्हें अपने मिश्रणसे बने हुए; पदार्थमिसे 
अलग-अलग होने और मिलकर फिर वही रूप धारण करने- 
को बाभ्य किया है। मह्ेतन मूर्तिकार बनकर सभी जीव॑- 
धारियोको रूप प्रदान करता है; कछाकार बनकर प्रत्येक 
पत्ते और प्रत्येक इक्षकी कल्पनाकों साकार करता हैः 
प्रत्येक पुष्पमें रग भरता है । चंतुर सगीतशकी मांति प्रत्येक 
पक्षीकों उसने प्रेम-गीत सिखाया है। यही चेतना फर्लों और 
मसाछोंमें उनका यृक््म खाद एव गुलावमें उसका सौरम 
बनकर वेठी है। यही जल और कार्बोनिका अम्लको शकरा 
तथा काष्ठमें परिणत कर देती है और ऐसा करते समय 
ओषजनकी सृष्टि करती है; जिससे प्राणिवर्गको प्राणवार्यु प्रा 
हो | अत्यन्त छोटे) दुनिरीक्ष्य; पारदर्शी, गतिमान्‌ः गेंदके 
घोलकी बूँदकी तरहें, सूरेसे शक्ति अ्ग करेंनेवाले जीवनतीजे 


का: न्कषयय 


( 27०६०%३5० ) की ओर जरा ध्यान दींजिये। यंह 
अकेला कोप ( ८था ) नीहारके सहंग पारदर्शी, बिन्दु 
मात्र अपने उरमें चेतनाका श्रीज धारण किये रहता है। 
छोटे-बड़े समी प्राणियोंमें इस चेतनाकों वितरित करनेकी 
इसमें शक्ति वर्तमान है। इसकी गक्ति समस्त वनम्पतियों, 
पञ्मुओं और मानवॉसे वढकर है; क्योंकि यह चेतनाका 
बीज है। प्रकृतिसे चेतनाकी संष्टि नहीं हुई है। अग्निदग्ध 
पर्वत और भारहीन सागर चेतनसष्टिके आवव्यक उपकरण 
नहीं जुटा सकते | 
फिर चेतना कहँसे आयी ? 


तीमरा--पशु-पश्षियोंमें बुढ्िका होना अकाट्यरूपसे इस 
बातकी ओर सकेत करता है क्रि कोई ऐसा खष्टा है; 
जिसने सब प्रकारते असहाय छोटे-छोटे प्राणियों भी 
सहज बुद्धि रख दी है । 

छोटी साल्मन ( एक प्रकारकी विछायती मछली ) धर्षो 
समुद्रमें रहकर अपनी ही नददीमें वापस आ जाती है और 
उसी किनारेकी पकड़े हुए आगे बढती है जिससे वह 
सहायक नदी मिलती है जिसमें साल्मन पैदा हुई थी। कौन 
उसे इस तरह टीक-ठीक वापस ले जाता है ? यदि आप उसे 
दूसरी सहायक नदीमें छोड़ दें तो उसे तुरत पता छूग जायगा 
कि वह गलत रास्तेपर है | वह नीचे उतरकर मुख्य नदीमें 
आयेगी और फिर अपनीवाली सहायक नदीमें जाकर ठीक 
स्थानपर पहुँच जायगी । 


ईल नामक मछलीका चमत्कार समझना तो और भी 
कठिन है| ये विचित्र जीव अपने जीवनकी प्रोढावस्थामें समी 
खानोंके जलाशर्यों ओर नदियोंसे निकल निकलकर बमूंडाज- 
द्वीपके पास क्षागरके एक गहरे दहमे जाते है। यूरोपकी ईलें 
सह्ों मीलका राखता तय करके वहां पहुँचती हैं । वहीँ वे 
सब्र बच्चे ठेकर मर जाती हैं| इन छोटे बच्चोके पास सिवा 
इसके कि वे विजन जलराभिमे पड़े हैं ओर कुछ जाननेका 
कोई साधन देखनेमें तो नहीं आता । फिर भी वें वहेसे 
छौव्कर उन्हीं किनारोपर आ छलूगते हैं; जहोंसे उनके माता- 
पिता चले थे। इतना ही नहीं) आगे बढते हुए वे अपने 
पूर्वजोंवाली नदियों; झीलों और जलागयोंमें मी जा पहुँचते हैं | 
इसलिये किती भी जलाशयसे ईलें सदाके लिये छप्त नहीं हो 
जातीं | पर अमेरिकाकी कोई भी ईछ योरपमें नहीं मिलती 
और ने योरेकी ईछे अमेरिकाके वमुद्रोम पायी गयी है। 


ना 
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कल्याण 
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प्रकृतिकी ऐसी व्यवस्था है कि योरपकी गर्भिणी ईलें एक वर्ष बाद 
प्रौदयावस्थाको प्राप्त होती हैं; क्योंकि दहर्मे पहुँचनेके लिये उन्हे 
लवा राखा समाप्त करना रहता है | [ योरप और अमेरिका 
दोनों ही स्थानोंसे वे वहाँ ठीक प्रजननकालपर एक साथ 
ही पहुँच जाती हैं। ] इस प्रकार यातायातका ज्ञान उनमें 
कहसि आता है ? 

ततैया या बरें छोटे झींगुरको पकड़कर प्रथ्वीमे एक 
छेद करके उसमें डाल देती है और उसको ऐसी जगह डक 
मारती है, जिससे बह मरता नहीं अपितु चेतनाश्न्य होकर 
उर्रक्षित भोजनके रूपमें पढ़ा रहता है। अब ततैया अडे 
देती है ताकि उसके बच्चे जब बाहर आयें तब इस सुरक्षित 
भोजनको; बिना उसकी जान लिये, धीरे-धीरे खाते रहें। मरे 
शरीरका मास उनके लिये प्राणघातक सिद्ध होगा। बच्चोफो 
पैदा करके माँ ततैया तो उड़ जाती है और मर जाती है। 
वह अपने बच्चोंकी कभी देसती नहीं । निश्चय ही सभी 
ततैयाएँ इस क्रियाको जीवनर्मे केवछ एक बार और पहली ही 
ब्रार ठीक-ठीक करती आ रही हैं, नहीं तो ततैयाओंकी जाति 
ही मिट जाती । ऐसी रहस्यमयी क्रियापद्धतिके वोधको 


परिस्थितियोर्े प्रभावसे उत्पन्न कहकर नहीं लय जा 
सकता । अवध्य ही यह किसीकी देन है। 


चौथा-सनुष्यमें पश्चु-पक्षियोंकी सहजा बुद्धिसे भी 
विशेष एक वस्तु विवेकशक्ति है। 

दसतक गरिननेकी अथवा दसका केवल अर्थ ही समझतने- 
की अपनी योग्यताका कोई और जीव कोई उल्लेख नहीं 
छोड़ गया है। यदि सहजा बुद्धि बॉसुरीके केवल एफ़ खरके 
ठल्य है; जो मीठी है पर सीमित मी है; तो मानवमरितिष्कमे 
सगीतके सभी वाद्य-यन्नोके समस्त सुरोका संग्रह है। इस 
चौथे कारणपर अधिक विस्तारसे कहनेकी आवद्यकता नहीं 
है। मानवीय बुद्धिको धन्यवाद है कि हम इतना तो विचार 
कर ही सकते हैं कि आज हम जो कुछ हैं, वह समष्ट बुद्धिका 
ही एक कण प्राप्त करके हैं | 

'पॉचवॉ-आज हम जीवमात्रफे स्वरूप-रहस्यकी खोल देने- 
वाले उस तत्त्वको जानते हैं, जितका पता डार्विनको नहीं था। 
वह ( रजो-वीर्यात्मक ) द्विविध जननपरमाणुओं ( ७९४८६ ) 
का चमत्कार है। 

ये जननपरमाणु इतने छोटे होते हैं कि यदि सारे जीवित 
मनुष्योके खरूप-विधायक समस्त जननपरमाणुओंको एकत्र 
किया जाय तो ऊँगलीकी एक पोर-जितने चौड़े और गहरे 

* छेदको भी पूरा नहीं भर सकेंगे । फिर भी ये अत्यन्त छोटे 


जननपरमाणु और इनके सहायक जीवन-बीजमध्यस्थ रक्षनशील 
तन्तु ( 0॥70770507८5 ) प्रत्येक जीवित कोपमें वततेमान 
रहते हैं और ये ही सारे मनुष्यों; पश्ञु-पक्षियों तथा बनस्पतियोंके 
खभाव-खरूपकी कुजी हँ। दो अरब मनुष्योंफे खमाव- 
खरूपकों एकत्रित करनेके लिये उँगलीकी पोर-बरावर छेद 
कितना छोगा स्थान है | पर ये बातें हैँ निर्विवाद सत्य | भला$ 
ये जीवन-परमाणु केसे असख्य पूर्वजोंकी सामान्य चारित्यगत 
छापको इतने अत्यन्ताल्प स्थानमे सुरक्षित रखते हे ! वास्तव 
विकास यहीं--इस कोपसे ही आरम्भ होता है; जिसमे जीवन- 
परमाणु रहते और बढते हे। प्ृथ्वीरे समस्त प्राणियोंक्े स्वरूप- 
विक्ासपर इन दुनिरीक्ष्य जीवनपरमाणुआँका एकच्छन्न शासन 
किसी ऐसी अद्भुत चातुरी और कार्यपठुताझा उदाहरण है 
जिसका उद्गम कोई सर्वकारण-कारण ज्ञानराशि ही हो सकती 
है। किसी अन्य कल्पनासे यहाँ काम चलता नहीं | 


छठा-प्रकृतिकी विकृक्षण व्यवस्थितता हमें यह 
समझनेके लिये बाध्य करती है फ्ि कोई अनन्त भानरामि द्दी 
इतनी दूरदर्शिता और प्रवन्वपक्ष्ताते खजन-कार्यका सम्पादन 
कर सकती है। 

कई वर्षो पहले आस्ट्रेलिया्में बाड़क़े लिये एक जातिकी 
नागफनी छूगायी गयी। आस्ट्रेलियामं इसके नाश कृमि-कीट 
थे नहीं; इसलिये यह नागफनी खूब बढ़ चली । इसका 
भयकर विस्तार इतना बढने छगा कि कुछ ही समयमें इसमे 
इस्लेंडके क्षेत्रफलऊे यरावर प्रृध्वी छेक ली। नगरों और 
गॉविर्मि भी यह इतनी अधिक हो गयी कि बहके रहनेवालोफो 
अछग हट जाना पड़ा। उनऊे सेतोफ़ी यह नष्ट करती चली 
जा रही थी। इससे त्राण पानेका उपाय खोजनेमें कृमि-कीट- 
शात्रविगारदोने ससार छान डाला । अन्तर्म उन्होंने एक 
कीड़ा खोज निकाला जो केवल नागफनीपर ही अवलम्बित 
रहता है | यह सिवा उसके और कुछ नहीं खाता । इसका 
वश भी खूब जल्दी बढता है तथा आस्ट्रेलियार्मे इसरो हानि 
पहुँचानेवाला अन्य कोई जीव नहीं था। इसलिये गीम्र ही 
पशुजगत्‌ने वनस्पतिपर विजय पायी | अब नागफनीऊी बढती 
हुई सेना पीछे हट ययी है । साथ-ही साथ कुछकी छोड़कर 
गेप कीड़े भी छप्त हो गये हैं | पर जितने बचे हैं, थे 
8020: सदा 82२४ रखनेऊे लिये पर्याप्त हैं। इस 
अकारके [नियन्त्रण व्यवस्था ससारमे सर्व 
देखनेको मिलती है । अति शीघ्र वश-विस्तार करनेवाले ह- 
पतगोंका भला; क्यों नहीं धथ्वीपर संवीधिक प्रभुत्व-हो गया ते 


संख्या ७ ] 


जो नहीं था, वह मर गया 
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इसका कारण यह है कि उनके पास मनुष्यकी भाँति फुफ्फुस- 
यन्त्र नहीं है। वे नल्तिकाओंद्वारा सॉस लेते हैं | परतु जब 
वे बढते हैं तो ये नलिकाएँ. उनकी गरीरबइंडिके अनुपातसे 
नहीं बढती | इसीलिये कोई कीट-पतग वृहत्काय नहीं हुआ | 
उनके शारीरिक विकासकी यह रुकावट उनको नियन्त्रणमें 
रखती है । यदि यह नियन्त्रण न होता तो मनुष्यका आज 
अखित्व ही न मिलता | सिंहके समान शरीरवाली एक ततैयासे 
मेंट होनेकी जरा कल्पना कीजिये । 


सातवॉ-मनुष्यके द्वारा भगवानकी धारणा सम्भव है; यह 
बात ही एक अद्वितीय प्रमाण है। 


भगवद्धारणा मनुप्यकी एक दिव्य मानसिक प्रक्रियासे 
सम्मव है । यह मानसिक प्रक्रिया ससारके इतर प्राणियों 





उपलब्ध नहीं है | इसका नाम है ध्यान | इसके द्वारा मनुष्य 
और केवल मनुष्य ही अदृश्य वस्तुओंका साक्षी वन सकता 
है। ध्यानद्वारा दृष्टिगोचर होनेवाले दृश्योंका विस्तार निस्सीम 
है। मनुष्यका परिपक्क ध्यान जब्र एक आध्यात्मिक वस्तु बन 
जाती है तब वह सबमें उपयोगिता और सप्रयोजनताको देख 
सकता है, इस महान्‌ सत्यका दर्शन कर सकता है कि 
भगवान्‌ सर्वत्र और सबमें हैं और सबसे समीप तो हमारे 
अपने हृदयमें ही वर्तमान हैं । 

ध्यानकी दृष्टिसे भी प्रार्थना# की ये पक्तियों नितान्तें 
सत्य हैं. 


आकाशा-पस्कपर अद्जित है प्रभुका गुण-गौरू-यशोगान १ 
अम्बर्के ठरमें चमक रहा उनके करका कौशक महान ॥ 


्च-5्च७ 8 2..._-२95 है. ४ >> -«&- बा 'सरमकराका, 


जो नहीं था, वह मर गया 
( लेखक---श्रीमतापशेठजी ) 


कै हूँ; इसके लिये तो किसी मी प्रमाणकी आवश्यकता 
नहीं है, परत॒ मेरे शरीर है या नहीं--यह विचारणीय है। 
यदि शरीर होता; तो जैसे में आत्मस्वरूप हूँ, वेसे ही शरीर 
भी आत्मखरूप होना चाहिये था और फिर उसको भी 
प्रमाणकी आवश्यकता न होती; किंतु अपने लिये जेंसे 
अन्य पदार्थ विषय होते हैं, बेसे ही अपना शरीर भी चिषय 
होता है। वह जब हमारी बुद्धिका विष्रय होता है; तभी 
उसमें विषयता आती है और उसकी मृत्यु होती है। 
किंतु बुद्धि; इन्द्रियों या शरीर--ये द्रष्ठखरूप हों तो इनका 
नाश कभी नहीं होता। नाश वही होता है; जो उनका 
विषय होता है | यदि द्रशखरूप बुद्धि, इन्द्रियोँ या शरीरका 
नाश होता तो अपनेको नाग समझता ही नहीं | 


बुद्धि इन्द्रियों या शरीर आदि जो द्रष्टारूप हैं, उनपर 
बुद्धिके द्वारा लगायी हुईं विष्र्योकी सापेक्षता यदि पूर्णतया 
निकाल दी जाय तो वे आत्मखरूप ही हैं | उनका नाश कमी 
होता ही नहीं। उनका नाश होता तो वे अपनेको कमी 
समझते ही नहीं और समझनेवालेका न होनेसे नाशका कोई 
खरूप ही नहीं रहता | नाश जिनका होना समझा 


जाता है उन बुद्धि आदि इन्द्रियोॉका ने होकर उनके 
रूप-रसादि विषयौका ही होता है । 


अपनी किसी भी क्रियाके होनेके समय तो वह अपना 
विपय नहीं रहती, क्योंकि विषय होनेके लिये जो पदार्थ 
विषय होता है? वह पहले होना चाहिये | अतः वैसी क्रिया 
भी विषय होनेके पहले होनी चाहिये । परतु विषय होनेके 
पहले किसी क्रियाकां खरू्प और उसका अर्थ नहीं रहता, 
यानी क्रिया आत्मखरूप ही रहती है। इसका भाव यह है 
कि किसी भी बस्तुकों रूप और अर्थकी प्राप्ति होती है तो 
वह बुद्धिमें यानी जानमें ही होती है । अत, मृत्युकी भी जो 
सत्युका खरूप और अर्थ प्राप्त द्ोता है; वह भी बुद्धिमें 
यानी शानमें ही होता है । अर्थात्‌ जबतक बुद्धि है? तमीतक 
मृत्यु है। बुद्धिके अतिरिक्त मृत्यु या जगतकी भावामावरूपी 
कोई भी वस्तु मूलतः नहीं है। सब परमात्मखरूप ही है | 
परमात्माकों ही बुद्धि गुण छगाकर जगत्‌ बनाती है और 
हमारी झृत्यु भी उसीके अदरकी एक चीज है। 


अपने जन्मके समय «मैं जन्माः ऐसा शान अपनेकों 
नहीं होता वह पीछे उत्पन्न होता है। इसीसे यह सिद्ध है कि 





# वाइविलके प्रार्थना-खण्डकी १९वीं प्राथंनाकी प्रारम्भिक पक्तियाँ। 
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यह शान शठा है। जहाँ जन्मका ही शान नहीं) वहाँ 
जन्मसापेक्ष मृत्युकी कैसे सत्य माना जाय * 


हमकी जो भी ज्ञान होता है; वह सब वस्तु वा क्रियाके 
बादमें ही होता है। जान होनेके पहले वस्तु या क्रिया होनी 
चाहिये, तमी हम कद्द सकते हैं कि अमुक वातका जान हुआ। 
यानी शानका सरूप ही यह है कि वह पीछेसे होता हैः 
इसलिये वह अनुभवक्री तरह सत्य नहीं होता; अतएव गरीर- 
को यदि बुद्धिने विषय नहीं किया तो वह मी परमात्म- 
स्वरूप ही है। जैसे जगतमें जितने भी पदार्थ हैं; उनकी 
यदि विषय नहीं किया जाय तो वे सब परमात्मस्वरूप ही 
हैं, वेंसे ही हमारा शरीर और हमारे शरीरकी समस्त 
क्रियाएँ मी यदि उनको बुद्धिने विषय नहीं किया है--- 
सब परमात्मस्वरूप ही हैं। जगत्‌का, हमारे शरीरका और 
उसकी सब क्रियाओंका स्वरूप विषयता ही है और यह विपयता 
घुद्धिकी अपेक्षासे है। इस बुद्धिको ही माया कहते हैं। 
यही सब जगत्‌की कर्त्नी है | जगत्‌को) अपने शरीरको 
और सब क्रियाओंकों विषय नहीं किया जञायगा तो उससे 
कं? ध्तू? का भेद निकछ जायगा और एक परमात्मा ही 
रह जायगा | 


मैं? स्वय तो भैं? हूँ, परत दूसरेको यही ५में? तू दीखता 
है। काशीनाथ अपनेको 'मैं? समझता है; परतु बद्रीनाथ- 
को वह ०५तू? दीखता है। ऐसे ही बद्रीनाथ अपनेको भैं? 
समझता है। परंतु काशीनाथको बद्रीनाथ (तू? दीखता 
है। यानी 'मै? को जब हम बुढिसे जानने जाते है; 
तब वह भमं? में न रहकर ध्तू? यानी दूसरा परोक्ष पदार्थ 
वन जाता है। अपने शरीरकी भी यही बात है। उसको 
भी हम जब विषय करेंगे, तमी उस विषय होनेवाले 
शरीरकी मृत्यु होगी। मृत्यु हमारा विषय होनेके कारण 
वह फ! की कमी नहीं प्राप्त होती; वह विपय होनेवाले 
'तृः को ही प्राप्त होती है और वह मृत्यु भी प्तू? की 
हो या कम? की) वह होनी है विचारमे ही। प्रत्यक्ष मृत्यु कभी 
, किसीको आती ही नहीं। विषय करनेमे पदार्थ बदछू जात आती ही नहीं । विषय करनेमें पदार्थ बदल जाता 
हैः प्मो! का ध्तू? हो जाता है | परमात्माका जगत्‌ बन 


कल्याण 
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जाता है। यह सत्र बुद्धिल्मी मायाका ही कर्तित्व है। इसी प्तूः 
के अनेक भेद होते हैँ । स्वभक्षक कालादि भी इस 
बुद्धिरूपी मायाक्री ही सतति हैं । निरपेक्ष वर्तमानकों तो 
बुद्धि पकड़ ही नहीं सकती | निरपेक्ष वर्तमान तो परमात्मा- 
स्वरूप ही है; उसको यदि बुद्धिमे या ज्ञानमें लानेका प्रयत्न 
किया जायगा तो वह भी भूतकालू बन जायगा: क्योंकि 


जिस वस्त॒का शान होगा वह वस्तु शान दोनेंके पूर्व होनी 
चाहिये, ऐसा शानका रूप है। परत वह शान विपर्यस्त 


ही होता है; क्योंकि वह वर्तमानमे नहीं होता । अपराध 


ब्ननेके समय जो उपस्थित न हो) उसकी गवाही कसे सत्य 
मानी जाय । 


बुद्धिके बिना तो कालछकी भी कालफा स्वरूप ही प्राप्त 
नहीं रहता | बुद्धेकि विना काल परमात्मस्वरुप ही है। जो 
पदार्थ बुद्धिमं आनेवाले हे, वे सब्र काल्घ्टित ही है; उन्हीं- 
को जगत्‌ कद्दते हैं । यह जगत्‌ बुद्धिरूपी मायाका ही बनाया 
हुआ है। 

यदि यह भेद ५में? में यानी आत्मामे है; ऐसा मानें 
तो फिर वह मे? मैं न रहकर ध्तू? यानी दृश्य जड़ पदार्थ 
बन जायगा | कम! स्वय तो केवल और ख़तःसिद्ध? पदार्थ 
है और जो “केवल और स्वत सिद्ध” होता है; उसका 
नाग कमी नहीं होता,क्योंकि उसमें नाशके अवयवभूत परमाणु 
नहीं होते | इसलिये आत्मा कभी मरता नहीं और जो 
मरता है; वह कागीनाथका बद्रीनाथ और बद्रीनाथका 
काशीनाथ मरता है। यानी कागीनाथकों जो बद्रीनाथ प्तूः 
दीखता है और वद्रीनाथकों जो काशीनाथ पृ? दीखता है। 
वह ध्तू? ही मरता है। परत तू कोई वस्तु ही नहीं है । 
इसलिये “जो नहीं था; वह मर गया? ऐसा कहना पढ़ता 
है। स्वय फाशीनाथ और बद्रीनाथ तो “केवलस्वरूप, स्वत,- 
तिद्ध और अद्वितीय पदार्थ? हैं | केवलूस्वस्पक्े लिये मरण 
कहां ? जो भरते हैं, वे सब प्तू? स्वरूप ही मरते हैं ! 
परतु प्तूःकोई वस्तु ही नहीं है। इसलिये प्जो नहीं था, वह मर 
गया? ऐसा ही कहना उचित है। 
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श्रीरामचरितमानसमें श्रीभरत॒जीकी अनन्त महिमा 
( लेखक--मानसकेसरी श्रीकृपागड़ुर्जी रामायणी ) 
[ गतवर्ष छष्ठ १३८५७ से आगे ] 


४्ावमय श्रीमरतछाल “श्रीराम सीय शयन अवनिःका 
दर्जन करने गये हैं |” यह मड्ठडल्सम्पन्न सवाद श्रीराम- 
प्रेम-रस-रसिक नागरिकोमें पूर्णरूपेण ज्याप्त हो गया। 
वे भी अपनी “'नयन मन जरनिःको विनष्ट करनेके ढिये 
उत्कण्ठित हो गये | वे अपनी गतिका अवरोध करनेमें 
असमर्थ हो गये---आरत होकर दौड़ पड़े श्रीमरतका 
अनुगमन करनेके लिये | उनका एकमात्र छक््य था--- 
“श्रीराम सीय विश्रामस्थल |? 

वे उस परमपावनी स्थठीको निहार रहे हैं | 
अवलोकन करनेके भनन्तर सस्नेह परिक्रमा करके सनम्र 
अमिवादन करनेमें प्रदृत हो गये | उस कठिन “दर्म- 
साथरीःका अवलोकन करनेके पश्चात्‌ उनके बियोगी 
मनमें “अवधराज-प्रासाद-स्थित श्रीराम-सीय-शयनागारःकी 
स्मृति सबक हो गयी और वे सोचने छगे--कितना 
मनोरम शबनागार था--शयनके लिये मज्जुल पलग, 
प्रकाशके लिये शीतठ मणिदीप और दुग्धफेनकी भाँति 
घुकोमल, सुचिकण और विशद वस्नर, उपधान और गदियाँ-- 
ये सभी सुसाधन समुपस्थित थे वहाँ। और यहाँ. “* | 
कितना विशाल वैमम्य है यहाँ और वहोंके शयनकक्षमें | 
हमारे श्रीराघत्रकी सुकोमला त्रचाको कितने कष्प्रद 
हुए होंगे ये ढर्मसमृह | प्रभुने यहाँ किस प्रकार रात्रि 
बितायी होगी | इस कल्पनामात्रसे उनका वदन विवर्ण 
हो गया | उनके मनकी करुणाने अधिकृत कर लिया | 
नेत्रकोण अम्बुसयुक्त हो गये | फिर वे असहिष्णु 
होकर श्रीकेकेथीको दोष देने छगे | वाम विधाताको 
भी निर्दोष समझना अनुचित था उनकी भावमयी इशिमें | 
विमिन्न-विमिन्न भावना एवं विचारके नागरिक, विभिन्न 
विमिन्न व्यक्तियोंके व्यक्तिवकी छाघा करते हुए अपने- 


0७. 


को निनन्‍्य समझने छगे | परमपावनी भक्ति-भागीरथीमें 
सुमजन करनेवाले नागरिक भैया भरतकों साधुवाद देने 
लगे--.'वन्य हो स्नेहमय ! आपकी ही पुनीत प्रीतिके 
कारण हम पुनः श्रीराम-दर्शनका मनोहर छाम ले सकेंगे। 
अन्यया कृपालु श्रीराममद्रने तो तमसा नदीके तटपर 
हमारे दैहिंक कष्टका अनुभव करके हमारा पर्याग कर 
ही दिया था |? ज्ञानाण॑वमे डुवक्ियाँ छगानेवाल जन- 
समुदाय चक्रवर्ती श्रीदशरथजीके सत्य स्नेहकी प्रशसा 
करने छगा | “वन्य हो हमारे दिवगत सम्राट ! कितना 
अविकल स्नेह था श्रीरामके पावन पर्दो्में आपका । श्री- 
राममद्रका वियोग होते ही आपके प्राण परेरू हो गये--- 
जिअत रास विधु चदन निहारा । राम विरद्द करि मरन सँचारा ॥ 


(किंतु हम तो आजतक जीवित हैं श्रीरामसे वियुक्त 
होकर | सत्यस्नेही | हम आपका अनुसरण करननेमें 
असमर्थ ही रहे |? कर्मठ नागरिक श्रीगुहके परम पुनीत 
आत्मनिवेदनकी सराहना करते हुए उनकी अपेक्षा अपने- 
को निनन्‍्य समझने छगे | इसी प्रकार सम्पूर्ण निशा 
व्यतीत हो गयी | मनकी कल्पनाएँ समाप्त न हो सकीं। 
श्रीरामविरहृदग्ध नागरिक निद्वादेवीका आवाहन करनेमे 
असमर्थ ही रे---सो न सके | 


भगवान्‌ मुवनभास्करकी अरुणिमा आखण्डछ-दिशाके 
पूत वक्षसपर अपनी आभा विखेरनेमे संल्प्न हो गयी। 
श्रीराघव-दशनामिलापी जनोंकी अभिछापा बृद्धिंगत हो गयी। 
चार घड्कामें ही सम्पूर्ण समाज देवनदीके उस पार 
हो गया | यह श्रीनित्रादके परिश्रम और सुप्रवन्धका 
परिणाम था | अब आइये, श्रीमरतछाछकी एक अबुराग- 
मयी झाँकीका दर्शन करें | 
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प्रात क्रिया करि मातु पद बंदि गुरद्दि सिरु नाइ । 
जागें किए निपाद गन दीन्‍्हेठ कटकु चलाइ॥ 
कियउ निषादनाथ अगुआईं। मातु पाछकीं सकल चछाईं॥ 
साथ बोलाह भाई लघु दीन्हा। बिप्रन्ह सह्दित गवनु गुर कीन्द्ा॥ 
आएु सुरसरिहि कीन्ह प्रनामू। सुमिरे ऊलन सहित सिय रामू॥ 
गवने भरत पयादेहिं पाए।कोतछ संग जाहि डोरिआाए॥ 
प्रात.काढीन शौच, स्नान, सध्या-बन्दनादि दैनिक 
कर्मोंसे निवृत्त होकर श्रीमरतने ऋमश: सम्मान्या माताओं 
तथा मुनिश्रेष्ठ श्रीवगिष्ठजीके चरणोकी बन्दना की | 
वन्यपथप्रदर्शद निपादगणकी आगे करके सेनाको 
प्रस्थान करनेकी अनुमति दे दी। तदनन्तर श्रीनिपादराज 
खय भागे चले । इन्हींके संरक्षणमे माताओंकी 
शिविकारने भी प्रयाण किया । श्रीमरतने रघुबन्धु 
श्रीशनुध्नकुमारकी निपादका सहगामी बता दिया | 
श्रीशनुष्नकी भी श्रीमरतछाठ आज अपने सहवासमें नहीं 
ले रहे है? यह एक विशिष्ट विषय है | भूसुर-बन्दको 
सहगामी बनाकर श्रीगुरुदेवने मी प्रस्थान किया। सम्पूर्ण 
समाजके प्रस्थान कर लेनेपर परम पवितन्रसलिता श्री- 
सुरसरिताकी बन्दना करके, सानुज श्रीसीतारामका मड्डछ- 
मय स्मरण करके, प्रेममय श्रीमरतछाछ भी गमन करनेमें 
प्रवृत्त हुए, _ किंतु और छोगोंकी गति-्रिधिमें और इन- गति-विधिमें और इन- 
की गति-विधिमें भूमि-आकाशका अन्तर है | अन्य समस्त 
जन-समुदाय वाहनोंपर सवार है और ये थयादेहि पाएँ? 
हैं | अश्व॒ लेकर सुसेवक साथमें चढ रहे हैं और सोच 
रहे हैं---अभी हमारे खामीकी पैदल ही चलनेकी इच्छा है। 
उुछ दूर चलकर भव्य ही धोड़ेपर सवार हो जायेंगे; 
परतु श्रीमरतकी इस पैदल्यात्राका क्या रहस्य है, 
भागे चलकर ख़यमेव ज्ञात हो जायगा। 


प्रस्तुत यात्रासम्बन्धी श्रीमरतछारूकी गतिविधिमें क्रमभड्ठ 
है | महामहिम श्रीमरतललकी इस यात्राके गमन-क्रम- 
का माषपूर्ण परििर्तन उनकी 
जोर सूक्षमइडिसे अवकोकन करनेके हेतु हमारे मन और 








मत्तिष्कको बरस अपनी ओर भाक्ृष्ट कर रहा है। 
आइये, उस सुमधुर स्नेह-सुधासागरमें हम अपने-अपने 
सु-मनको सुग्रवत्त करानेका प्रयत्न करें । 

आज श्रीमरतछालकी स्नेह एवं त्यागसे युक्त यात्रा- 
का श्रीगणेश---आदि दिवस है | “श्रीदशरथलालित राम 
और श्रीकौसल्यापाल्ता सुकुमारी श्रीमैयिली काननके कठिन 
कण्ठकाकीर्ण कठोर पथमें होगे? इस भावमय विचारके 
कारण भावुक श्रीमरतछाछू वाहनपर सवार न हो सके | 
भरत अनुगामी? श्रीशब्रुष्नकुमार तो अनुगामी ही ठहरे | 
बन सिय राम समुझि मन साहीं । सानुज भरत पयादेह्ि जाईँ॥| 

श्रीभरतकी इस भावमयी यात्राका प्रभाव पीछे आने- 
वाले नागरिकीपर पडा--भलीमॉति पडा | पड़ना भी 
चाहिये था; क्योंकि '्ययदाचरति श्रेष्ठ्तत्तदेवेतरो जन; |? 
उनकी इस भावसवलित क्रियाका अवलोकन करके 
प्रत्येक नागरिकमें अनुरागमयी भावनाकी ग्रतच्ता हो 
गयी । उनका पत्रित्र मन अनुराग्मस्त हो गया | फच्तः 
थश्वारोही अश्वको, गजारोही गजको और रथारोही रयको 
छोड़कर पैदल चलने छगे | धन्य हो मैया भरतछाढ ! 
धन्य है. आपका स्नेह | धन्य है आपकी स्नेह-सयुक्ता 
क्रिया, जिसका इतना महान्‌ प्रभाव है कि साथ चढने- 


वाले छोग अनायास ही भनुकरण करनेके लियि 
मचल पडे | 


देखि सनेह लोग अनुरागे। उतरि चछे हय गय रथ त्मागे ॥ 
अपनी पुत्रोपमा प्रजाकी और सातुज श्रीमरतकी इस 
भावमयी यात्राक्ा अबछोकन करननेमें पुत्रनत्सल् राजमाता 
श्रीकौसल्या असमर्थ हो गयीं। वे शीघ्र ही चढ परी 
अपने विनयावनत झुपुत्र श्रीमरतछाछकी ओर | उन्होंने 
अन्त सनिकट पहुँचकर शिविकाको रखा दिया और 
बड़ी ही कोमछ बाणीसे बोली ) 
जाइ समीप राखि निज होली । राममातठु रूदु बानी योरौ ॥ 
कबिकुछकमलछदिवाकर पृज्यचरण श्रीगोखामीजीने 
राजमाताकी छक्ष्य करके जिस शब्दका प्रयोग किया है, 


संख्या ७ ] 


श्रीरामचरितिमानसमें श्रीमरतजीकी अनन्त महिमा 
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वह राब्द कितना भावसंयुक्त है! वह शब्द कवि और 
माता कौशल्या ढोनोंके गौखका ही सूचक नहीं है, 
अपितु दोनोंके खरूपगत गाम्भीयका भी प्रकाशक हैं | 
'राममातु? इस शब्दका अर्थ-गाम्मी्य विंचारकर मानसा- 
वगाहियोंका हृदय आनन्दसमुद्रमें हिलोरे लेने लगता है| 
उनका मस्तक खयमेव विनम्र हो जाता है. पूज्य महा- 
कविके पूत पादयद्मोमें | अपनी पुन्नोपमा ग्रजाकी करुण 
दगा देखनेमें असमर्थ हो जाना (राममातुःका ही कार्य 
है | यह शब्द महाप्रमु श्रीरामकी महत्ताकी ओर इश्टिपात 
करनेके ढिये भी हमें छुष्ध कर रहा है । 

'पितुराज्ञा गरीयसीः? समझकर श्रीराम बनिता-बंधु- 
समेत रथारूढ़ हो गये | श्रेष्ठ सूत छुमत सारध्य कर 
रहे हैं | रथकी गमनक्रिया आरम्भ हो गयी | रामस्नेही 
प्रजा भी व्याकुछ होकर दौड़ पड़ी | जनसमुदाय रघुबर- 
विर्वाप्नि सहन करनेमें असमर्थ हो गया । चरणोंके साथ- 
साथ मन भी तीत्र विचारधारामें प्रवाहित हो चला | 
विचार-धारा शान्त हो गयी---विचार सुनिश्चित हो गया। 
५34 । राम छठखन सिय विज्ठु सुख नाहीं ॥ 
जहाँ रास तहँ सबुद्द ससाजू । विन्ु रघुवीर अवध नहिं काजू ॥ 

इस विचारके सुब्द होते ही अवशिष्ट ममतार्भक्त 
बन्धन भी शियिल हो गये | फिर तो---/बाछक चृद्ध विहाड़ 
गृहँ छगे छोग सब्र साथ |? किंतु श्रीराममढ़ अपनी प्रिय 
प्रजाका यह करुण-दृश्य न देख सके | 
कहनासय रघुनाथ गोसाई । वेगि पाइजहिं पीर पराहईं ॥ 
कहद्ठि सप्रेम झूदु वचन सुद्दाए। बहु विधि राम छोग समुझाए ॥ 
किए धरम उपदेस घनेरे। छोग प्रेम बस फिरहिं न फेरे ॥ 
सील सनेह छाँडि नहिं जाई । असमंजस बस से रघुराई ॥ 

देखा आपने--यह है, श्रीराममद्रकी कृपाठुता | 
इसीलिये महाकबिंने मैयाकोी भी “राममातु? ही कहना 
विशेष उपयुक्त समझा | भस्तु, 
तात चद्ह रथ बलि महतारी। होइद्ि मिय परिवारु दुखारी॥ 
झुग्हरें चछव चलिड़ि सडु छोगू।सऊछ सोक कृस नहिं मग जोयू!। 





मेरे छाछ | मैया बलैया लेती है | तुम रथपर 
आरूढ़ हो छो | अन्यथा तुम्हारा यह प्रिय पस्वार 
महान्‌ क्लेश ग्राप्त करेगा ) यद्यपि स्नेहका उत्कर्ष पैदल 
चलनेमे ही है, तथापि सम्पूर्ण समाज श्रीरामविरहसे 
अल्न्त शोकसे क्षीणकाय हो गया है । मार्ग पैदर 
चलनेयोग्य इनका शरीर नहीं रहा है | तुम्हारे पैदल 
चढनेपर इसमेंका एक व्यक्ति भी सवारीपर नहीं चलेगा | 
ध्चनितः “वचन रचना अति नागर! श्रीरामकी मैयाने 
यह भी कह दिया--यदिं तू पैदक चलेगा तो मै भी 


शिविकाका पर्याग कर दूँगी |? 


कारणरहित कपाछु श्रीरामकी माँकी वाणीमें कितनी 
विशाल आत्मीयता है, कितनी मघुरिमा है ! राममातु- 
की वानी अनुराग-सानी, साथ ही कितनी ओजखिनी 
है | उस वाणीको श्रवण करनेके पश्चात्‌ श्रीमरतको 
विना “ननु-न-च? किये ही---अधिलम्ब अपने निश्चयमें 
पसख्ितन करना पडा | 
सिरघरि वचन चरन सिरु नाई । रथ चढ़ि चछत भणु दोउ भाई॥ 


वे स्नेहमयी मैयाकी आजा शिरोवारण करके उनके 
पावन पाठपकरोमें प्रणत हो गये | दोनों भाई रथारूढ 
होकर आगे चले | मन-की-मनमें ही रह गयी ) 

हाँ, तो मैं निवेदन कर रहा था कि प्रस्तुत प्रसड्नमें 
श्रीमरतछालके गमत-क्रमका पस्विर्तन बडा ही भावपूर्ण 
है | आज श्रीमरतने सोचा---“यहॉतक रथपर चढकर 
आना विशेष जघन्य कृत्य नहीं था। यहॉतक तो मेरे 
आराष्य भी र्थपर ही चढ़कर आये थे, किंतु 
श्रृद्धचेरपुर्में ही सत्यत्नती श्रीरामने मस्तकपर जठा 
निर्मित करके “तापसवेष विशेष उदासी? वेषकी रचना 
की थी | श्रीसुमंतको भी साथमें लेता अनुचित समझा 
था उन्होंने | इस स्थल्से मेरे जीवनाधार श्रीराघवेन्द्र 
देवी सीता और माग्यवान्‌ छखनछालके साथ “बिन 
पानद्विन्द पयादेद्दिं धाए? गये हैं. | यदि मै विगत दिवसकी 
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भाँति ही आज भी रथपर सवार होता हूँ तो “मिटे 
भगति पथ होइ अनीती? यह सोचकर भावुक मैया 
भरतललने आज अपना अनुगमन करनेके लिये एक 
व्यक्तेको भी अपने पीछे नहीं छोडा, सहवासी 
श्रीशत्रुघ्नकुमारको भी नहीं । सम्पूर्ण समाजको प्रस्थान 
करा देनेके पश्चात्‌ खय॑ चल रहे है | 


ध्रीमरत आज पैदछक गमन कर रहे हैं? इस 
समाचारका अंशमात्र भी छोग मार्गमें कर्णत न कर 
सके । करते भी कैसे * त्रैल्ेक्यकी समस्त क्रियाएँ 
(उ्प्रेरकः की ग्रेरणासे ही जो होती हैं | उसकी 
सत्ताके त्रिना तो पीपठका एक पत्ता भी नहीं हिल 
सकता | तो फिर--प्राणाघिक श्रीमरतकी परम पतिन्न 
भावनामयी अमिवापाको पूर्ण करनेमें “उर प्रेरक 
रघुबसबिभूषन? को भी चाहे अनिच्छाहीसे दिया हो-- 
साथ देना ही पडा | 


अपने सुकुमार खामीकी इस दु खद यात्राका 
अवलोकन करनेमें सुसेवक असमर्थ हो गये | उनके 
घैरयंका वॉध टूट गया | वे ढगे प्रार्थना करने-- 
'खामी ! आपके सुकोमल चरण इस कठोर भूमिमे 
गमन करने योग्य नहीं हैं | नाथ | इन घोडोंके साथ- 
साथ हम सेवरकोक्ी भी सनाथ करें--रयारूढ़ हो 
जाये [? इन विनयावनत वचनोंकी उन्होंने एक वार 
नहीं, कई वार पुनरावृत्ति की | 


कदृहिं सुसेवक वारहिं बारा। होइभ नाथ अस्व असवारा ॥| 


कितु ग्रेमत्रती श्रीमरत अपने प्रेमपथपर अठछ 
ही रहे । उन्होंने सेवकोॉके वचनोंका उत्तर देते हुए 
जिन वाक्योंका अपने श्रीमुखसे उच्चारण किया, उन 
वाक्योंका आनन्द श्रीमहाकत्रिके अब्दोंमें ही छे | 


राम पयादेहिं पारयँ सिधाए। हम कहूँ रथ गज बाजि बनाए ॥ 
सिर भर जाऊँ उचित अत मोरा । सब तें सेवक धर्म कठोरा ॥ 


भरे उपास्यदेव शिरीप-पुष्पाधिक सुकोमल श्रीराघवेन्द्र्‌ 
सरकार इसी कठोर मार्गसे पैदल ही गये हैं | उन परम 
सुकुमार महाग्रमु श्रीरामके छिये किसीने भी रथ-गज- 
अश्वोकी रचना नहीं की और मेरे लिये--सेवकके 
लिये---उनके अछ्ुचरके लिये रथ-गज-अश्वसमूहोंका 
निर्माण किया गया है | भैया ! उचित तो यह है कि 
इस पयपर---श्रीराम-चरण-पावन पथपर मेरा मस्तक 
पडे; क्‍योंकि सम्पूर्ण घमोर्में कठिनतम धर्म तो सेवक- 
धर्म ही है और मैं हूँ श्रीराघवेन्द्र सरकारके पावन 
पादपक्रोंका एक भ्रृत्य |? 


अहा कितने भावपूर्ण ये वचन हैं | एक-एक 
वाक्य श्रीरामभक्तिसे ओतग्रोत है | इन वचनोंमें सेत्रकोंके 
लिये कितना मधुर शिक्षण है | इन ओजखी बचनोंको 
सुनकर सेवकगण निरुत्तर होकर मौन हो गये । मौन 
ही क्यों, वे आत्मग्लनिका भी विशेषानुभव करने छगे | 
देखि भरत गति सुनिस्दु बानी। सब सेवक गन गरहिं गलानी॥ 

आज अवधवासी जनसमुदायके साथ तीर्थराज 
प्रयाग भी भक्तगिरोमणि श्रीमरतकी प्रतीक्षामें आतुर 
थे। श्रीमरतछाछ भी सानुराग 'श्रीसीताराम श्रीसीताराम? 
उचारण करते हुए तीसरे पहर प्रयागमें प्रविष् हुए | 
जनसमुदायने श्रीमरतके पैदल चछकर भनेका संवाद 
घना | सम्पूर्ण समाज दु.खकी छायासे आच्छत्न हो गया | 
भरत पयादेहिं आए आजू | भएुउ दुखित सुनि सकल समाजू॥ 

थाजकी इस ग्रेममयी यात्राने श्रीमरतणलके मनपर 
तो नहीं, किंतु पैरोंमें तो छाले डाछ ही दिये | 


झलका झलकत पायन्ह कैसे | पकम कोस ओस कन जैसे ॥ 


"४ ++-- 


मूर्खता 
[ कहानी ] 
( छलेखक--श्री८चक्रः ) 


“सबका मूल्य है |? नाम देना उत्तम नहीं,क्योकि वे मेरे 
मित्र हैं। किसीकी भाल्देचना नहीं कर रहे थे वे, 
सहज खभाववश अपने सरल विख्वासकी बात व्यक्त कर 
रहे थे | “यह दूसरी बात कि किसीका मूल्य बहुत कम 
है और किसीका बहुत अधिक, किंतु सबको क्रय 
किया जा सकता है 

ध्य्पि यह अर्थप्रधान युग है, तथापि सम्पत्ति ही 
सत्र कुछ नहीं है ।? मैंने प्रतिवाद किया | “ऐसे छोगोंकी 
सख्या पर्याप्त अधिक है, जो किसी भी मूल्यपर क्रय नहीं 
किये जा सकते । अपने ही यहाँ****** ५ 

"ऐसे कुछ ही अपवाद निकर्लेंगे |? बात यह है कि 
उनके सम्मुख कुछ नाम रख दिये गये थे और उन 
ना्मोकी महत्ता अखीकार करनेका उपाय नहीं था। 

(एक सीमातक भर्य आवश्यक होता है | मैंने स्पष्ट 
किया | “मान लेनेमें कोई आपत्ति नहीं कि बहुत बढ़ी 
सीमातक, किंतु एक सीमातक ही। व्यक्तिके व्यक्तित्व- 
को वह तभी क्रय कर सकता है, जब व्यक्ति मूले हो। 
अपनेको मूर्॑ बनाये बिना कोई अर्थके हाथों अपनेको 
सौंप नहीं सकता |? 

धवडे-बडे विद्वान, सुप्रस्थात साधु और महान्‌ 
लेखक * वे प्रसिद्ध नामोंकी पूरी पंक्ति बोल गये | 

क्षैंने कितने वीज चुने हैं |! बडे उल्लाससे एक 
बच्ची पास आ गयी | उसकी मुट्टीमे चिरमिदीके छाछ- 
छाल चमकते सुन्दर बीज थे । 

“चल, खेल अभी !? बच्ची उन्हींकी थी, उन्होंने 
डॉट दिया । उसके भोले मुखपर उदासी आ गयी | 

“बड़े सुन्दर बीज है तुम्हारे, मैं दो ले ढूँ ४ मैंने 
उसे प्रसन्‍न करनेका अयन्न किया | 


नहीं |? मुट्ठी कसकर बाँध ली बच्चीने । 

(तुम छोटे मैयाकों ले आओ तो तुम्हें और वीज 
तोड़ दूँगा | मैंने प्रछोभन दिया, क्योंकि मेरे मित्र उसे 
डॉठने जा रहे थे । 

पहले तोड दीजिये |? बच्चीके भाग्रहमें बल नहीं 
था | वीज मिलते हा तो वह छोटे भाईको ले आयेगी | 
केव७ तनिक पक्का आश्रासन अपेक्षित था। वह आश्वासन 
उसे मिल गया और वह दौड गयी छोटे भाईकों 
ले आने | 

“वह इसके केश नोचेगा, इससे झगड़ेगा और यह 
रो जायगी ।? मैंने मित्रकी ओर देखा | बच्ची होनेपर भी 
इस कन्याका अपने छोटे भाईसे इतना स्नेह है कि उसे 
मार नहीं पाती, उसके द्वारा पिठनेपर भी | माता-पिताका 
पुत्रपर अधिक प्यार है | बच्चा अकारण भी रो उठे तो 
बालिका डॉटी जायगी | 

उसका अब्ोध हृदय इस भयको अनुभव करने 
लगा है । हो सकता है, इसी भयसे छोटे भाईका ऊधम 
वह सह लेती हो--“बीजोंका कया करेगी यह * ये बीज 
इसके क्‍या काम आयेंगे ४ 

'योडी ढेर खेलेगी, प्रसन्न होगी और फेंक देगी ! 
मित्रने साधारण ढंगसे कहा । 

“उसका अवसर भी अब नहीं आना है |? वात सच 
थी, उसका छोटा माई उसके पासके बीज भी छीन 
लेगा और झगड़ेगा ऊपरसे। 

“बच्चें इतनी समझ कहाँ होती है |? मित्रका 
ध्यान उस बातपर नहीं था, जो उन्होंने प्रारम्भ की थी। 

(एक समय था; बहुत वर्षोका ठंत्रा समय था वह, 
जब मेरे पास क्रमी दो-चार ढिनको दस हुपये होते थे |? 
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मेरी बात विशेष नहीं छगनी चाहिये। भारतके अधिकांश 
प्रामीणोंकी स्थिति यही है और भारतकी जन-सख्याका 
बडा भाग ग्रार्मोर्ते रहता है | “उन दिनों सनक थी-- 
रुपया कैसे आये, इसके भॉति-मॉतिके उपाय सोचता 
रहता था | अपने आछ्त्यसे उनमेंसे कोई काममें नहीं 
आ सका---यह दूसरी वात |? 

“अच्छा, तो आप कहानी छुनाने छगे हैं |? मेरे 
मित्र समझते हैं कि कहानीलेखक सत्य भी कहे तो वह 
होती कहानी ही है । 

“उन दिनों एक साघु मिल गये थे | वे कहते थे 
कि उन्हें खर्ण बनाना आता है |? मैंने मित्रका प्रतिवाद 
नहीं किया, क्योंकि घटना सत्य हो या कल्पित---उसमें 
समर्थित सत्य है, तो घटनाके खरूपपर विवाद क्यों 

“उन्होंने आपकी कुछ सिखाया ” भेरे मित्रमें उत्कण्ठा- 
का सचार हो गया | खर्ण घटित करनेकी प्रक्रियाके प्रति 
या कहानी सुननेके प्रति थी वह उत्कण्ठा--आप समझ 
लें। आप भी वह सब घुननेको उत्सुक होंगे । 

२ २ ८ 

'आपने कभी खर्ण बनाया है » मैने उस साधुसे 
पूछा था | 

“कमी आवश्यकता नहीं पडी | सक्षित्त उत्तर था | 

अब बना देखें |? मैने आग्रह किया | 

अब भी कोई आवश्यकता नहीं |? उन्होंने उपेक्षा 
कर दी। 

परीक्षणके लिये !? 

निया मुझे पृ विश्वास है और कुतृहल मुझे 
सदा अरुचिकर लगता है | साधु तो साधु ठहरे | 

अकिया ववा देनेकी कृपा करेगे 2 मैंने प्रार्थना की | 

बताना न होता तो तुमसे चर्चा क्यो करता ? 
साधु सीधे और स्पष्टादी थे। (किंतु इससे पूर्व तुम 
ठीऊ समझाओ कि खर्णका उपयोग क्‍या करोगे !? 


कल्याण 


[ भाग ३१ 





“आप हेँसेगे | मैं वह सब आपको नहीं सुनाऊँगा। 
सम्भव है आपने भी सम्पन्न हो जानेका कमी खम्न देखा 
हो । मवन कैसा बनवाना है, उसकी साज-सजा कैसी 
रखनी है, क्या-क्या उपकरण कहॉ-कहाँसे, किस प्रकारके 
मैँगाने हैं--देखा है कभी आपने ऐसा खप्त देखा है 
तो आपसे दुछ कहना नहीं | आप मेरी बात समझ 
जायेंगे | न देखा हो तो आपके सम्मुख मुझे भपनी 
हँसी कराना नहीं |? 

साधु बड़े धैरयसे सुनते रहे मेरी कल्पना | दो-ढाई 
घटे पूरे वे सुनते ही नहीं रहे, मुझे प्रोत्साहित भी करते 
रहे । मेरे खप्तको बृहत्‌ करने और स्पष्ट करनेमें योग 
देते रे | 

भअब कल बातें करेंगे |? अन्तमें वे अपने आवश्यक 
कार्यसे उठ गये | आप समझ सकते हैं कि मैंने कितनी 
उत्सुकतासे उस 'कल? की प्रतीक्षा की होगी । 

तुम्हारा खप्त सत्य हो जायगा तब ? समझ छो कि 
सब छुछ हो गया |? साधुने दूसरे दिन खय प्रारम्भ 
किया, यद्यपि मैं कम उत्सुक नहीं था प्रारम्भ 
करनेके लिये | उनके स्थानपर मैं समयसे कुछ पहले 
ही पहुँचकर प्रतीक्षा कर रहा था | मुझे छगता था कि 
आज उनका पूजायाठ पूरा भी होगा या नहीं | 

इस अकार रहना होगा | छोग इतना सम्मान 
करेंगे |? मैंने अपनी खप्त-कल्पनाको स्पष्ट करनेमें संकोच 
नहीं किया | 

“एक दिन बीमार पडोगे |? साधु हँसे नहीं | 

कौन-कौन डाक्टर भ्थेंगे, कैसे छोग देखने आया 
करेंगे, आदि इस सम्बन्धके खप्त भी सुना दिये मैंने । 

डाक्टर वहुत-से इन्जेक्शन देगा | शरीर उठनेमें 
असमर्थ रहेगा ॥ अवब्य वे साधु भी पक्के कहानीकार 
होगे । उन्होंने चडी भयानक बातें बतायीं---'नौकर 
मनमानी करेंगे | पड़े-पड़े चिड़चिड्ञाते रहोगे |! 


संख्या ७ ] 


मूखेता 
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तिरकार, असमर्थता, हानि---5न सबका बडा 
भयानक वर्णन था साधुके शब्दोंमें | कठिनाई यह थी 
कि मैं उसे अखीकार नहीं कर सकता था। यदि मेरा 
खप्न सत्य होता है तो साधुकी कल्पनाके सत्य होनेकी 
सम्भावना ही अधिक थी | 

प्रतिकूछ खजनोंका तिरत्कार, अक्नतज्ञ सेवकोंकी 
उपेक्षा, असमर्यता, रोग, हानि और विना कुछ बोले 
कुड्ते रहना, क्योंकि जो ब्तनी सम्पत्ति और प्रतिष्ठा 
पा लेगा, उसे अपने सम्मानको दूसरोंके सम्मुख तो सदा 
सेंभालकर रखना होगा--कितती भयंकर कल्पना थी | 


जो छोग मेरे समान खप्म देखते हों, उन्हें अवस्य 
उस साथुसे मिल लेना चाहिये | वे खर्ण बनाना भी 
जानते हैं और पश्ञुप्राय मनुप्यको समझाकर मनुष्य 
बनाना भी | कठिनाई यही है कि मैं उनसे पचीस वर्ष 
पूर्व मिछा था | वे गद्गाकिनारे पर्यटन करनेवाले परित्नाजक 
थे | तीन दिन मेरे समीप रुके थे | कोई पता उनका 
मुझे ज्ञात नहीं। 

“अन्तमें मर जाओगे !? साधथुने अपनी वात समाप्त 
की । अवश्य समवेदनाके वहुत तार आयेंगे | समाचार- 
पत्र बडे-बडे शीपेक देंगे। बड़े समारोहसे अन्त्येष्टि होगी | 
भब्य समाधि बनेगी | मर जानेबालेको इन सबसे क्‍या 
छाम | उसे यमदूत नरक॒की बन्त्रणा देते होंगे--- 
मरक॒का वर्णन सुना है तुमने * सम्पत्तेकि साथ भोग 
और तब नरक | बुरी बात है---बहुत बुरे स्थानपर 
तुम्हारा खप्न समाप्त होता है | अच्छा, अब कछ |? 

में उस 'कछः भी गया | अवश्य मुझमें अब वह 
उत्साह नहीं रह गया था | साधुने कमण्डलु उठा लिया 
था और गीढी कौपीन भी कपेपर छा ली थी | ने 
अब जानेवाले थे | 

“इस पुडियामें दो चावछ पारद-भस्म है !? चढते- 
घढते उन्होंने कह्य--तुम इसे पिघले ताम्रमें डाछ दो 


तो खर्ण वन जायगा | ऐसी मूर्खता न करो तो अच्छा । 
इसकी खुराक एक चावल है | दमा या दूसरे किसी 
रोगसे मरणासन्न व्यक्तिको दे दोगे तो एक वार देनेसे 
ही वह कश्से पूरा छुटकारा पा जायगा |? 


साधु कहीं किसीके होते हैं | मुझे एक नन्‍ही 
पुडिया देकर वे चले गये | उनका फिर कमी कोई पता 
नहीं छगा | आप समझ सकते है कि मैंने उनका पता 
लगानेका कम प्रयत्न नहीं किया होगा---कोई छांम 
नहीं हुआ | 

५८ भर | 

(आपने खर्ण बनाया » मेरे मित्रने पूछा और 

सम्मबत, आप भी यही पूछना चाहेंगे। 


'प्रयक्ष मी नहीं कर सका |! निराश होना पडा 
मित्रको--बह तो बहुत पीछे पता चछा कि तावेकी 
पिघण लेना सामान्यतः सर नहीं है | सम्भवत एंक 
सप्ताह पश्चात्‌ ही रेढकी यात्राके समय एंक अपरिचित 
यात्रीकोी दमेका दौरा हुआ | वडी दारुण वेदना थी 
उसे | एक चावल भर्म मैंने दे टी । इसी अकार एंक॑ 
महिल्यको यात्रामें हिस्टीरियाका दौरा हुआ और शेष 
भस्म दे दी गयी | तत्काल दोनोंको आगातीत छाम 
हुआ था । दोनों अपरिचित थे, अत, पीछेकी वातका मुझे 
पता नहीं |? 

आखू्धमे नहीं था खर्ण आपके |? मित्र दिन 
हो उठे । 

धखाधुने एक वस्तु मुझे और दी थी | मैने उन्हें 
बताया, क्योंकि उन्हें विन्च करनेको तो यह कथा मैंने 
सुनानी प्रारम्म नहीं की थी | 


धवह बया 2? सोल्लास पूछा उन्होंने । 


“विचारकी एक रौली |? मैंने उनकी उत्छुकतामें साथ 
नद्दीं दिया | सम्पत्ति और दूसरे साधनोंका मोद्द 
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मूर्खता है । उनका अन्तिम परिणाम तो दूर--उनके 
उपयोगक्ी ठीक स्रिति भी समझ्न छी जाय तो उनका 
मोह समाप्त हो जाम ।? 

आपने जो नाम गिनाये और बैसे और भी छोग? 
मैं अपनी बात कह रहा था--“सत्र आपकी बच्चीके 
समान हैं---उनकी विद्या और प्रतिभा चाहे जितनी वडी 
हो | यह बच्ची ही कहाँ कम विद्वान्‌ मानती है अपने- 
को | अपने अक्षरज्ञानका पर्याप्त गाव है उसे। 
चिरमिटीके बीजोंमे उसका विचारहीत आकर्षण--- 
ऐश्वर्यका सारा आकर्षण इससे उच्चकोटिका नहीं |? 

“आपकी दार्शनिकता भपनी समझमें नहीं आती |? 
मित्र बोले | 

सीधी बात है |? में समझाना चाहता था। “परमात्मा 
दयामय है, सर्वशक्तिमान्‌ और सर्वज्ञ है। उसकी अपार 


कृपापर विश्वास न भी हो तो हम सब प्राख्धकों तो 
मानते ही हैं ॥ 


( भाग ३१ 
कल्याण 


अआख्ध नहीं था, इसीसे तो ह्वाथर्भे आकर भी व नलनलल लव इसे ते हाथों बाप मी खर्ग 
बनानेकी विधि आप सीख नहीं सके ।? मित्रका मन 
नहीं भटका था । 

क्षैंने यह सीखा कि शरीरमें आसक्ति भी सम्पत्तिकी 
तथा खजनोंकी आसक्तिके समान मू्खता है |! अब मैं 
भी वात समाप्त कर देना चाहता था। “शरीर रोगी 
होगा, असमर्थ होगा और अन्तमें साथ छोड़ देगा। 
शत्रुसे भी घुरा व्यवहार खजनोंको करते सर्वत्र देखा 
जा सकता है। शरीरका सुख, इसका सम्मान और 
इसकी स्थृति सुरक्षित रखनेमें जो नरक॒की चिन्ता न 
करे, जो इन्हें ही अपना मान ले, उससे बडा 
मुख कौन ?” 

“अब दीजिये मुझे चिरमिटी |? बच्ची आ गयी थी । 
छोटे भाईको वह साथ छायी थी । अब मुझे चिरमिटी 
तोड़ने उठना था, क्योंकि वह बच्चा भी मचछ रहा 
था---ुझे चिरमिटी दीजिये |? 
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“बस इतनी-सी चाह' 
( रचविता--श्रीयुगछसिेहनी खीची एम्‌० ४०, वार-एट-छा, विद्यावारिषि ) 
धरा घास धन नहीं चाहिए, सुख संपद्‌ सम्मान । 
नित्य चित्ततें रमे रमापति, निज सेनक छघु जान॥ $॥ 
शुभ करणी स॒दू ज्ञान हेतु हो, मेरा. इन्द्रिय-आम । 
सापश्विक जीवन साधन बन वे, सफऊ करें निज बाम॥२॥ 
काम क्रोध मद छोभ सोह के, सारे. घंघन काट । 
सन बन जाये हरिका मन्दिर, खुछकर ज्ञान कपाट ॥ ३७ 
राम-नाम॑ जपका रस रसना, करके अविरक पान ।) 
जन-जमका त्तव शीतरू कर ठे, बनकर विनय निधान॥ ४ ॥ 
टी चरितार्थ युगल कर करके, जन द्वित के नित काम । 
डनका सतत परिश्रम देवे, दुसियोको भारास॥ ५॥ 
जहाँ कृष्ण सीतापति विचरे, निज-छीका बिखार । 
उस पावन पथपर पद चलऊर, पा. सोद अपार॥ ६ ॥ 
जन-सेवामय अअु-पूजा से, रहे अमित डउत्साह। 
रहूँ मगन हरिसमिलन-छगान में, बस इतनी-सी चाह॥७॥ 
>-+-&७5६७३०७०-...... 
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भक्त-जीवनका एक समरणीय ह्र 


( छेखक--विद्वान्‌ श्रीयुत के, नांरांयणन ) 


गैंज्जो उमड़ 
भक्तिकी शक्ति अपरिमित है | अनेकों महान्‌ 


व्यक्तियोंने सच्ची भक्तिके प्रभावसे बहुत-से अद्भुत कार्य 
कर दिखाये हैं | एकल्न्यने केवछ गुरुभक्तिके द्वारा 
धनुविधा सीख छी थी | गिव्राजीने गुरुमक्तिके प्रभावसे 
निडर होकर बाघिनका दूध दुह्ा था | श्रीमुत्तुखामि 
दीक्षितरने भक्तिपूर्वक अमृतवर्षिणी राग गाकर पानी 
बरसाया था । इसी ग्रकारके महानुभावोमे तिरुविशनल्ुर 
अय्यावय्यर भी एक हैं | 

अय्यावय्यर बडे भक्तिमान्‌ ब्राह्मण थे | नित्य नियमित 
रूपसे समब्या और पूजायाठ करते थे। सस्कृतके 
बड़े ब्रिद्वान थे | वेद तथा आगर्मोगि अच्छा अधिकार 
रखते थे | सारा गाँव उनका बडा आदर करता था । 
वे यथासाध्य दूसरोंकी सहायता भी करते थे | 

एक बार उनके पिताके श्राद्धका दिन था ब्राह्मण- 
लोग आ गये थे। मन्त्रोच्वारण हो रहा था। ब्रह्ममोजके 
लिये तैयारियाँ हो रही थीं | श्राद्डक्क अवसरपर इधर 
एक ब्राह्मणको प्रधानरूपसे भोजन दिया जाता है । 
उस भोजनको विष्णुका भोजन कहा जाता है | 

इस समय अय्यावय्यर किसी कामसे घरके पिछवाडे- 
की ओर गये | वहाँ थोडी दूरपर एक भूखा निम्न 
जातिका मनुष्य खडा था। भूखके मारे उसका पेट 
पीठसे चिपक गया था | भाँखें घंस गयी थीं। वह 
अय्यावश्यरसे वडे त्रिनीत भावसे वोछा-“खामिन्‌ | चार 
दिनसे कुछ नहीं खाया है। भूखसे तडप रहा हूँ। कृपा 
करके कुछ खानेको दें, भूख सही नहीं जाती | प्राण 
निकले जा रहे हैं |? 

अय्यावस्यरका हृदय पिधल उठा | वे तुरत अदर 
गये। और कोई मोजनका सामान तैयार नहीं था, विष्णुके 
लिये जो भोजनसामग्री पत्तेपर रखी थी, उसीको छाकर 
अग्यावस्यरने उसके हाथमे दे दिया। वह उसे बड़े चावसे 
खाकर तृत्त हो गया | उसका हृदय खिल उठा | 


आयी ! 

इधर पुरोहितोंने देखा तो उनमें बड़ी खलबली मची। 
अय्यावस्यरने श्राद्यक्के दिन विष्णुमोजन किसी निम्न 
जातिके मनुप्यको दे दिया | यह संत्रके लिये अंसंह्य 
था| पुरोहितोंने कह दिया कि अग्यावस्यर प्रायश्वित्त नहीं 
करेगे तो उन्हें जातिश्रष्ट कर दिया जायगा | प्रायश्चित्त 
यह था कि गड्जाल्लान किया जाय | 

अय्याव्यर सोचमें पड गये | उनकी अन्‍न्तरात्मा 
कह रही थी कि उन्होंने ठीक ही किया | उनकी दृष्टि- 
में क्षुधासे मरनेवाले एक जीवको भोजन देना एक बडा 
शुभ कार्य था--तरह विष्णु-मोजन ही था, उन्हें इसमें 
कोई गछती दिखायी नहीं पडी | पर अब आज श्राद्ध 
कैसे हो ! गद्ढाल्लान कैसे किया जाय | गड्ढा तो यहाँसे 
हजारों कोस दूर है। 

अय्यावस्यर सीधे अपने घरके पीछे जो कुओँ था, 
उसकी ओर गये | उन्होंने उसके पास खड़े होकर 
ऑखें मूँद लीं और वे कातर खरसे भगवत्रती गद्गादेवीकी 
प्राथना करने छगे----'कैसा आश्चर्य, कुएमे जल उमडने 
लगा | जलका स्तर धीरे-धीरे ऊँचा होता गया और 
अन्तमें वह कुएँके ऊपरतक आ गंया। अय्यावश्यरकी 
प्रसन्नताका ठिकाना न रहा | वे पुरोहितोंके पास आकर 
बोले--“देखिये, गड़ाजल आ गया ” पुरोहित अचमेमें 
पड गये | सब कुएँके पास आ खड़े हुए तो देखा 
कि कुआँ फेनीले पानीसे उमड़ रहा है। 

सबसे बड़े पुरेहितने कहा---“अय्यावय्यर | आप धन्य 
हैं | हम सकुचित विचारवाले आपकी महिमा क्या जानें ? 

फिर क्‍या था। गल्नलाजऊः मिल गया था। 
पुरोहितोंका मन-पसखित॑न भी हो गया था | अय्यावय्यरने 
स्नान किया और श्राद्धका कार्य विधिपूर्वक सुसम्पन्त हुआ। 

आज भी वह दिन बडी भक्ति-श्रद्धासे मनाया जाता 
है | मक्तिमान्‌ ब्राह्मणणोग उस दिन तिरुविशनहूरमें 
इकट्ठे होते हैं और अय्यावय्यरका यशौगान करते हैं। 
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रामश्यामकी झाँकी 
( छेखक--० ओद्ुदर्शनसिंहजी ) 


[ गताइसे आगे | 


४५--प्रागट्स्य 

(क्यों रे; तूने खोले हैं बछड़े ?” किसे पता था कि आज 
यह गोप अभी घरपर ही है। राम-श्याम वाल्सखाओंके साथ 
गोकुलकी गलियोंसे उछलते-करूदते नित्यकी माति धूम करते 
घूम रहे हैं। गोप चले गये हैं गायें चराने और गोपियों इन 
बालकोकी ललित क्रीड़ा देखनेमें लगी हैं । इस गोपके गोछसे 
बालकोंने सब वेंघे बछड़े खोल दिये | किंतु जब्र यह घरसे 
निकला) सब-केसब ताली वजाते भाग खड़े हुए है। दौड़कर 
सबसे पीछे मागते एफ डेढ़ वर्षके नन्हे दिगम्बर वालकका 
हाथ पकड़ लिया है इसमे और डॉट रहा है उसे। बड़ा 
क्रोधी है यह गोप। 

मेने नहीं खोले हैं !? वेचारे वालकके नेत्र भर आये हैं। 
भयसे उसकी तोतली वाणी और अस्पष्ट हो गयी है । कातर 
हो रहा है वह। 

पौने खोले हैं बछड़े ।! किसी सखाकों कोई कुछ कहे) 
यह द्याम सह नहीं सकता | यह लोट आया कनन्‍्हाई। दो 
बंका यह नीलसुन्दर इतने बड़े हट्े-कट्ें गोपके सामने तन- 
कर खड़ा हो गया है--५इसे छोड़ दो !? वाणीमे जो रोब हैः 
खड़े होनेमें जो अकड़ है; देखने ही योग्य है वह । 


धतूने खोले हैँ ? क्‍यों खोले ?” गोपने बालकका हाथ छोड़ 
दिया और व्यामका हाथ पकड़ा | 


“हो, खोले तो मैंने ही हैं।? सखा छूट गया और 
कृष्णकी वह प्रगल्मता चली गयी। झुक गया है उसका 
सुन्दर मुख | पीछे मुइ्कर देख रहा है वह, कोई उसकी 
सहायता करेगा या नहीं ९ 

क्या हुआ जो बछड़े खोल दिये १ हाथ छोड़ दो !? 
यह आया दौड़ता हुआ दाऊ | झटऊ दिया हाथ आते ही 
इसने गोपका। इसकी तेजसखता तो फिर इसीके योग्य है। 
(ुमने क्‍यों पकड़ा कन्हाईका द्वाथ ! नन्हा-सा यह गौरसुन्द्र 
इस प्रकार इतने बड़े गोपमे पूछ रहा है; जैसे कोई सम्राट 
कसी सामान्य व्यक्तिको फटकार रहा हो | हे 


इसने वछढ़े खोल दिये | वे वनमें भाग जायेंगे और 


गायोंका दूध पी डालेंगे | तुम अपने छोटे माईको मना क्‍यों 
नहीं करते ” गोप हँस तो नहीं सका; पर उसके मुखपर जो 
डॉटनैका भाव था। वह चला गया है। इस दाऊसे वह 
झगड़ नहीं सकता। कया हुआ जो यह तीन वर्षका बालक 
है। गोप जानता है कि यह रुष्ट हो जाय तो उसके घरर्रमे 
एक मी सटठका बचेंगा नहीं | उसके ऊखलतककी यह पटक- 
कर फोड़ पेंकेगा।| साथ ही ये सब बालक खड़े हो गये हैं । 
अब इन्हे डराया नहीं जा सकता । मधुमक्खियोंकि इस छत्ते- 
को छेड़नेमे अब कुदल नहीं है) 


धयछड़े अपनी माँका दूध पियेंगे। तुम अपनी मॉका 
दूध पियो |? उसकी पत्नी द्वरकी ओठमें हँसते-हँसते छोट- 
पोट हो रही है | जजके ये दोनों गरुवगाज उसके दढियल 
पतिको उसकी बुढिया मॉका दूव पीनेका आदेश दे रहे हैं, 
जैसे अमी खय वे अपनी माताओँका दूध पीते हैं | बेचारा 
गोप खड़ा-खड़ा देख रहा है और उसे अँगूठा दिखाते) 
ताली बजाते; दौद़े जा रहे हैं ये वालक । 

४६--पावस-नृत्य 

पकनूँ तू मयूरसे अच्छा नाचता है |? ननन्‍्हा तोक ताली 
बजाकर कूद रहा है। झुड-के-झुड मयूर इधर-उधर ठुम्ुक- 
उम्ुककर रुत्य कर रहे हैं । किंतु श्यामसुन्दरके उृत्यकी गोमा 
तो भिन्न ही है। 

८दादा, तू भी नाच ! कन्हाईने बढ़े भाईका हाथ पकड़ा 
और दोनों गोल चक्कर काटने लगे। 


“भरे !! हाथ छोड़कर अछग-अलछग राम-याम सैकड़ों 
बालकॉंके साथ दोनो हाथ फैलाये गोल-गोल फिरते रहे और घूम- 
कर भूमिमे बेंठ गये। वे बैठते हैं और फिर उठते हैं। उठते 
हैं और फिर बैठते हैं । 

नीचे कोमल वालका और ऊपर मेघाच्छन्न आकाश | 
नन्दी बरस रही हैं | अलकोर्मे हीरक-कनियों उल्झती 
जा रही है। बालक चक्कर काट रहे हैं, घूमकर गिर रहे हैं 
और हँस रहे हैं | 

मयूरपिच्छ लद्दरा रह्य है; अल्कें हिल रही हैं। 


संख्या ७ 





राम-श्यामकी झांकी 
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-पहुका फहरा रहा है; वनमाला वक्षपर चश्चल हो रही है; 
पीली कछनी उड़ रही है, मोहन दोनों हाथ फेछाये शीमतासे 
गोल घूम रहा है और धूम रहा है उसके समीप ही उसीकी 
मॉति हाथ फेलाये उसका नीलाम्बरधारी अग्रज | 

धृथ्वी नाचती है; पेड़ नाचते है; गह नाचते हैं ।? 
वालक हँस रहे हैं चक्कर काठते हुए । वे एक दूसरेकी घूमकर 
पकड़ते हैं और बद्-बद्‌ गिरते हैं भूमिपर | 

८दादा !? ब्यामने धूमते-धघूमते गिरनेसे वचनेके लिये 
दाऊकी पकड़ लिया | दोनों माई एक दूसरेको पकड़े 
धप-से हो रहे। 

८दादा !? भूमिपर एक हाथ टेके, एक हाथसे बढ़े भाई- 
को पकड़े कन्हाई कभी सिर इधर झकाता है और कमी उघर। 
वह खुलकर हँसता है--५दादा सव नाच रहे है [? 

तू नाचेगा तो सब नाचेंगे ही।! दाऊने भी एक 
हाथसे छोटे भाईकों सम्दाल रखा है। वह जानता है कि 
उसके अनुजकफों अमी चक्करसा लगता होगा । 

पं कहाँ नाच रहा हूँ ? व्याम अब स्थिर हो रहा है | 
वह स्थिर हो या चश्व॒ल) किंतु स्थिर तो वही है| शेष सव 
तो नाच ही रहे हैं। उससे कोई कहता क्यों नहीं--थ्तू 
नचा रहा है, इससे सब नाच रहे हैं ।? 

'कनूँ; उठ ! मै तेरे साथ नाचूँगा |? तोकने हाथ पकड़ 
लिया | इस कमूँके साथ नाचनेवाले ये कुमार--पावस-रृत्य 
तो इन्हींका है। यों नाच तो सभी रहे हैं, पर सब नाच रहे 
हैं श्रीष्मके झोकोंसे विवश सतत्त धरापर | 

४७-मैंने कृपा की 

<दादा; देख तो |? ब्यामने एक ककड़ हाथमें उठाया । 
धतू घड़ा फोड़ेगा इसका ?? दाऊने रोकना चाहा | 

“इसके घड़ेसे इतना मोटा पानी निकलेगा |? अपनी 
पतली कनिष्ठिका दिखायी मोहनने । वह यह सोचकर प्रसन्न 
हो गया है कि घढ़ेसे पानीकी धारा गिरेगी | 

कालिन्दीके कोमल पुलिनपर प्रात-काल छोटे-छोटे वालक 
खेल रहे हैं । किसी-किसीकी कटिमें कछनी है) नहीं तो सब 
दिगम्बर ही हैं । रेतमें घरोंदे वनाते हैं; गड्ढे खोदते हैं, लेट 
लगाते हैं और एक दूसरेपर रेत उछालते हैं | हँसना, कूदनाः 
दौड़ना) ताली पीटना और कोलाइछ--आननन्‍्दकी क्रीड़ा 
चल रही है । अछकोंमें धूल भर गयी है; यह सोचनेका 
इन्हें अवकाश कहाँ। 


घाट्से एक गोपी अपने घड़े मरकर ऊपर आयी। 
खडी होकर एक़टक देखने छगी शिक्षुओंकी क्रीड़ा । 
कन्हाईने देखा उसके घड़ेकी और एक नया खेल सूझ 
गया उसे। 

मोहन प्रसन्न हो रहा है--दाऊ तो बस) इतना देखना 
जानता है। उसका छोटा भाई प्रसन्न रहे) वस । क्ूँके खेलर्म 
वह वाघा नहीं देता | वह तो खय इव्यामके साथ खेल्में 
योग देता है; यदि उसके योगसे श्यामके अधर्रोपर हास्यकी 
रेखा दीख पड़े | कितना प्रसन्न हो रहा है कन्हाई घड़ेमेंसे जल 
गिरनेकी कत्यनासे | 

“इसका घड़ा तो मैंने ** * *“गोपिकाने मैयाकों 
उलाहना दिया है। मैया श्यामको डॉटेगी | दाऊ अपने 
छोटे भाईको वचानेके लिये खय अपने ऊपर आगेसे ही 
अपराध ले लेना चाहता है ! 

“हाँ मैया, दादाने देखा है।” श्याम बीचमें ही बोछ 
पड़ा । मैंने इसपर कृपा की |? 

“अच्छा; मेरा वेश अब कृपाछ हो गया है !? मेयाको 
हँसी आ गयी | 

धैने तो एक घड़ेमेँ थोड़ासा छेद किया |? श्यामने 
अपनी अँगुली दिखाकर वताया-“इतना मोटा पानी निकलने 
लगा घड़ेसे | इसने फिर तो तीनों घड़े पटक दिये। फटते 
फूट गये सब | इसने घड़े क्‍यों फोढ़े ? जेंसे अपराधिनी 
वही है और उसीको डॉट पड़नी चाहिये | 

देख मैया इतने बढ़े-वढ़े घड़े थे ।? दोनों हाथ 
फैलाकर बताया मोहनने । “दो घड़े सिरपर और कटिपर 
रखकर यह ऐसे तो चलती थी |? अब कन्हाई जो मटककर 
चल रहा है--गोपिकाको हँसी न आये तो और क्या हो । 

मं घड़ेकी न फोड़ता तो इसकी कटि हृट नहीं जाती १? 
बड़े भाईकी ओर अब उसने देखा | जैसे पूछता हो-'दादा/ 
ठीक है न ” इस चद्जलके नेत्र क्या-क्या कहते हैं, अब 
कोई केसे समझे ! 

४८-चबर््र-धारण 

धयाम) आ | मैं तुझे कछनी पहना दूँ।? ऋषम 
गोपकुमारोंमें वढ़ा है | वह कन्हाईकी सहायता करना 
चाहता है | 

कं पहिन दूँगा ।? कृप्णचन्द्र अपने प्रयत्नमें है। वह 
कछनीको कटिमें रूपेट लेना चाहता है | वीच-बीचमें रुककर 
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दूसरे स्ाओंकी ओर देखता है---वे केसे कछनी बॉध रहे हैं। 


एफ ओरसे लपेटनेपर चिकना कोशेय वच्न दूसरी ओरसे 
खिसक जाता है। एक छोर नन्हे हार्थेमें आता है तो दूसरा 
छूट जाता है | ध्यामसुन्दर अच्छी उल्झनमें पड़ा है | वह 
कभी एक छोरसे, कमी दूसरे कोनेते और कभी बीचोबीचसे 
कछनीको बॉधनेका प्रयास कर रहा है | कोई पढति ठीक 
नहीं बेठती | 

बालफोने कछनी खोलकर इस छोटे झरनेमें स्नान किया 
है। सबके अड्ज धुल गये हैं। मोहनकी अलकोंसे अब भी 
बिन्दु झर रहे हैं । एकनदो पुष्प अमी भी अलकॉमें उलझे 
है। करोंमें पतले कह्कण) भुजाओँमें हल्के अद्भद) वक्षपर 
मुक्तामाल्के ऊपर ग्रुजाओंकी माला और उनमेंसे झाँकता 
श्रीवत्त-चिह, कण्ठमें कौस्तुम) कटिमें मणिजटित खर्ण- 
मेखला, चरणोमि नूपुर । घुले हुए विकच कुवल्यकी यह 
शोभा । बछड़े दूर चर रहे हैं और बालक अपने-अपने वस्त्र 
पहिननेमें लगे है । 

दादा ! ध्याम अन्तमे झुँझला गया । उसने कछनी 
पैरोंके पास भूमिमें डाल दी और दो क्षण उसे देखता रहा । 
फिर हाथमे उसे उठाऊर बड़े भाईके सामने जा खड़ा हुआ। 

“ला; में पहिना दूँ |? दाऊने खय वस्त्र पहिन लिये है | 
अपने छोटे भाईके हायसे कछनी लेकर वह घुटनोंके बल 
बैठ गया है| दिगम्बर व्याम उसके सम्मुख खड़ा है और 
सिर नीचे करके ध्यानमे देख रहा है-सीख लेना चाहता है 
कछनी बॉबना। 

<पामसे कुछ अगुल ही तो बड़ा है यह दाऊ। एक 
वर्ष बड़ा क्‍या कोई बहुत बड़ा होता है! परतु दाऊफो 
कछनी बहुत अच्छी बॉवनी आती है, यदि यह चश्चल 
कन्हाई चुपचाय सड़ा रहे ।? 

दादा ! मोहन अपनी कछनी बैंधते-न-बँधते ताली 
बजाकर भाग जाना चाहता है। इसने वह एक बहुत सुन्दर 
पक्षी देख लिया है। 

धतनिक उक |? दाऊने भागने नहीं दिया। 

ध्वहवट पीलय पक्षी !? कन्हाईकों भरा; अब कोई 
क्निने क्षण रोक सकता है। दाऊ शीज्रता करनेमें लगा है | 

४९--गाय ब्यायी 
“दादा | दादा | कपिछने बछड़ा दिया है। बड़ा 


सुन्दर वछड़ा है। आ; देख तू |? श्यामसुन्दर बहुत प्रसन्न 
है। वह जल्दी-जल्दी मैयाकों) माता रोहिणीको और बाबाको 

यह जुभ समाचार दे आया है। उसकी कपिलाने दूष-सा 
उजला वछड़ा दिया है। अपने बड़े भाईको ले जाकर तुरंत 
वह वछड़ा दिखा देना चाहता है। 


धगाय भूखी है। मै इसके लिये कुछ छे आता हैं ।? 
दाऊने वछड़ेकी देखा और उसका ध्यान कपिछाकी ओर 
गया | तुरतकी ब्यायी गाय भूखी तो होगी ही । कितना 
खाली दीखता है उसका पेट | गो्पोने उसके आगे बहुत 
कुछ रख दिया है; पर इससे होता क्या है । कपिछाको तो 
दाऊ या ध्यामके हाथसे कुछ चाहिये । 


(ले; खा ले !? छोटेसे पात्रमे यह नीलाम्बरधारी छोटा 
बालक कुछ अन्न छाया है और फिर दौड़ गया है एक 
मुद्ठी दूर्वां छेने | कपिछा अन्नकी ओर देखनेके स्थानपर 
उसकी ओर देख-देखकर हुकार कर रही है। ह 


“उठ | उठ तू !? श्यामसुन्दर बछड़ेके पास आ बैठा 
है। अपने लछाल-लाल दोनों नन्हे हाथोंसे उठनेमे यह बछड़ेकी 
सहायता कर रहा है। वछड़ा अभी ठिकानेसे उठ नहीं पाता 
और चलनेमें उसके पैर लड़खड़ाते हैं | गिर पड़ता है 
वास्वार वह । अपनी मेके बदले वह कन्हाईको ही दूँघ 
लेना चाहता है उसके चारों ओर घूमकर | श्याम हँसता हैः 
मुख हटाता है; जब वछड़ा उसका मुख और सिर झूँधनेका 
प्रयत्न करता है। दोनों हाथोंसे बछड़ेका मुख पकड़कर 
मोहन उसे वास्व्ार युचफार रहा है। 


का कपिला वार-वार हुकार कर रही है| वह अपने सामने 
बैठे दाऊको कभी सूँघती है; कमी दाऊके हाथसे तृण छेती 
है या उसकी छोटी टोकरीसे अन्नके दो-एक ग्रास खा छेती 

और फिर हुकार करके श्यामसुन्दरकी ओर शीघरताते 
लपकती है। वह अपने नवजात वछड्रेको चाट छे या इस 
नील्सुकुमारको देूँघे ? बछड़ा तो कहीं जाता नहीं, पर यह 
व्याम और यह गौर कहीं उसके पाससे दूर न चले जायें-- 
कपिला आज अत्यन्त आत॒र हो रही है। बार-बार हुकार 
करती है। वार्वार सँँघती है दोनोंको । 


दादा) तू इसे उठना सिखा |? श्यामसुन्दर बहुत 
उत्सुक है कि यह नन्हा बछड़ा फुदकने छगे | बछड़ा उठता 
है तो कन्हाई उससे तनिक दूर हट जाता है कि वह उसके 


संख्या ७ ] राम-स्यामकी झौँकी १०६०, 
न्न्च््््च्श्स््च्््च्च्य्च्चख्ख्स््य्च््य्स्स्ख्य्य्य्य्य्य्ं्य्य्य्य्य्य्य््य्स्य्स्््स्स्स्स्स्स्य्ट्ट्टट्ट्टट 
भी पत्के छुठी नहीं है । ऊठिकी +छनी दीटी-ढाटी हो रदी 
है। दोनो चरण आधे मुद्े £। 
दादा !? ब्यामने पल सोल दीं | कैसा दै उसना यह 
दादा | पता नहीं उबर जग गया | कब वीरेंसे उठ गया और 
ऊबेसे पलंग पकद़े अपने छोटे भाईफ़े मुखको चुपचाप देस 
रद्या है। करने पुकारता है; पर यद बोलता दी नहीं । धीरे-धीरे 
हँसता जाता है | ऊमी-क्रमी मैयाफ़ी ओर देख भर छेता है | 








धांदा !? कन्द्राटफ़े अयरॉपर भी मनन्‍्द मुसफान झलक 
उठी। उसकी भड्डिमा कद्दती है--“अच्छा, ठादा तो यह रहा । 
मुझसे पूछे जग गया ?? 


और बर्दीसे प्लकरर अपनी दोनों जाएँ बढ़े माईके 

गलेमे टाल दीं उसने | 
७१--चनकी ओर 

दाम | अपने छोटे माईकों साथ ही रफना बेटा | इसे 
धृपम मंत्र घूमने देना। तुमछोग यमुनाम मत उतरना। 
देखो, पेढ़पर फोर्ट न चढ़े भव्य और परस्पर झगड़ना भी 
मत | उन्दाईकी रँभाठ रखना छाछ !? मैयाफ़ो पता नहीं 
फिलनी सूचनाएँ देनी € | उसका नीलमुन्दर बनकी ओर 
ज्ञा रद्म है | इसे किसी प्रमर रोज नदीं जा सऊता | धक* 
धऊ्‌ कर रहा है मैयाया छृदय | 

व्याममुख्रकी झीवता है और दाऊ तो प्रस्तुत भी हो 
गया। सखाओंम कुछ भीतर आ गये £ और छुछ द्वारपर्से 
पुकार रहे ह। आय मैंयारी सचनाएँ, करों सुनते हैं ये दोनो । 


लद्दराता मयूरविच्छ। मम्दालीसजायी अलफावली 
पुप्यमाल्यसे सती हुईं) ऊपोलॉपर झलमछाते मणि-कुण्डल, 
भाछयर ऊेसरकी भव्य खौरके मत्य कन्नछका बिन्दु) अद्ञन- 
रखित तनिक रतनारे दीर्म दृग)। कृथोपर छदराते नील- 
पीतयट) कण्ठमे मुक्ताड़ी सात एच घुटनोतक छट्कती 
बैनयन्ती माला) एके मंबेसे नीचे छठ्फता छीका और 
दूसरेपर पढ़ा काछा ऊम्बरछ) बाये हाथमें ध्यद्ठ दाहिनेमें बेंत, 
क्टिकी ऊछनीमें छगी मुरलिफा | मत्त गज़राजकी गतिसे 
झुमते ये राम-ब्याम निकले द्वारसे | 

उछल्ते-कूदते चिकने चश्बछ रगपिरंगे सहसों 
बछड़ीऊका तमुदाय आगे-आगे चल रहा है| बछड़े वासर-वार 
पीछे मुढ़ आते है और दोनों माइयोंक़ो सूँघकर कूदते फुदकते 
किर आगे चले जाते ६ | 


१०५७० 


कल्याण 


[ भाग , २३१ 





न्ल्ल्ल्््च्ंल्््््य्लस््लि््््त््त्त्तनतततततततततततततततत न 
सहद्ों गोप-शिश्षु-सब-के-सब सुन्दर) सुपुष्ठओर चपछ। _ इस प्रकार पीतपटमें बद करके छानेपर हिले-डुले बिना 


सब॒की सजाया है उनकी माताओंने । तैलस्िग्ध अलकें 
अज्ञन-मब्जु लोचनः आमरण-भूषित देह: चौतोज्ज्वल वसन- 
स॒ब्‌ लकुटठ) केम्बल; छीकेः वेच) श्यज्ञें) रस्सियाँ लिये हैं। 
सब हँसते हैं; कूदतेसे हैं और बछड़ोंको हॉकते हुए. गाते जा 
रहे हैं । 

आरतीके थाल सजाये खड़ी हैं द्वारोपर इद्धाएँ: माताएँ। 
मार्मम दोनों ओर खड़े हैं गोपणण | छजजोते पुष्प झर रहे 
'हैं। दूर्वाडुर एवं छाजाके साथ केसरके सीकर बरस रहे हैं। 


'कनूँ, कोई धूम नहीं करेगा । मैं उसे कहीं इधर-उधर 
नहीं जाने दूँगा (? दाऊने मैयाकों दारपर आश्वासन दिया। 


पं तेरे लिये बहुत-से जामुन छाऊँगा। मैयाके लिये मी 
ओर बाबाऊे लिये भी |? कृष्णचन्द्रने द्वारते कुछ आगे जाकरः 
मुड़कर अपनी ओर अपलक देखती माता रोहिणीको पुकार- 
कर कहां | 

धअरे नहीं ) जामुनपर चढना मत | नहीं चाहिये 
किप्तीको यहाँ जामुन | मैं बनसे मैंगाये छेती हूँ ।! माताकी 
घुकार कहाँ सुनता है यह चपल | वह कमी इधर जाता हैः 
कभी उधर देखता है | कभी पीछे मुड़ता है? कभी नाचता 
है। उसे घेरकर नाच रहे हैं; गा रहे हैं ये गोपकुमार । 
बनक्री ओर बढी जा रही है यह मधुर मण्डली | 

५२---उपहार 

<दादा | बता तो; में क्‍या लाया हूँ १? पीताम्बरके भीतर 
कोई गोल वस्तु छिपाये यह श्यामसुन्दर दौड़ा-दौड़ा हँसता- 
हँसता आया और दाऊके सामने बैठ गया | 


किसी गोपकुमारको--कहना यह चाहिये कि अजमें किसी- 
को; खय दाऊको मी कोई सुन्दर खादिष्ट या आकर्षक 
वस्तु मिक्ठे तो वह उसी समय कृष्णचन्द्रके लिये सुरक्षित 
हो जायगी । उसे पनिवाल्य झटपट श्यामके पास उसे पहुँचाना 
चाहेगा । और यह श्याम--कोई रक्त) कोई बड़ासा 
पुण-शुच्छ8 कोई सुन्दर फल, कोई छमावना फूछ) कोई 
भी वस्तु जो इसे पसद आ जाय) उसे लेकर दाऊके पास 
भागेगा | इसे लगता है कि सारी उत्तम बस्तुएँ इसके बढ़े 
भाईको ही मिल जानी चाहिये | 


'वूरका बच्चा |? दाऊने बिना रकेश बिना झिलझके 
उत्तर दे दिया । बेे कोई मी जानता है कि सयूरका बच्चा 


नहीं रहेगा ) 

“नहीं दादा; तू देखकर बता ।? श्यामने पीतपठकी वह 
पोग्ली सामने कर दी) किंठ दाऊने जब हाथ बढाया) 
उसने पोट्ली दूर हटा छी---/तू छू मत |? 

'श्रीदामाका गेंद (? दाऊ हँस पड़ा । वैसे उस पोटलीसे 
जो सुरभि आ रही है। वह पहेली समझनेकी आवश्यकता 
नहीं रखती | 

“अच्छा तनिक देख ले ।? कन्हाईने अँगुली रखने 
जितना अश उस वस्तुका दिखलाया | 

पका बिल्व !? कोई फल है। पीलानीला यही दौख 
रह है । 

“अच्छा; तू मुख खोल ! मोहनने अग्रजके वविवुकपर 
अपना दाहिना हाथ रख दिया । 

प्तू पहले दिखा !? दाऊने फिर हाथ बढाया | 

ध्ना? भुख खोल तू |? ध्यामने पोटली हट ली । 

“रह मुझे देख छेने दे ।? दाऊके भुख खोलनेपर 
कृष्णचन्द्रने झ्षटसे पटुकेमेसे एक सुन्दर सुपक्व आम निकाल- 
कर बढ़े भाईके मुखसे ऊगा दिया) किंध जैसे ही दाऊने 
उसे काटना चाह्य--जैसे कन्हाईको कुछ स्मरण आ गया । 
उसने झट आम हटा लिया और अपने भुखसे लगाता 
बोला--“कहीं खद्दा हुआ तो ? 

दादा; देख कितना मीठा है?” थोड़ा-सा काटकर मुखर्में 
लेते ही मोहन उल्लसित हो गया | उसने आम बढ़े भाईके 
मुखमे छूगा दिया | कन्हाईके अधरोपर आमके रसकी 
पीताम छट--अपने हायमें आम लेकर वह अग्रजको खिला 
रहा है उसके सामने बैठा घुटनोंके बल कुछ उल्यका-सा 
भीठा दै न ९ 

भला) यह भी पूछनेकी बात है ? इतनी मिठास और 
भी कहीं क्‍या सम्भव है ?? 

५३-श॒ड्रार 

“तू मेरा पुष्प मत तोड़ ।? श्याम अपने बड़े भाईका 
शज्ञार करना चाहता है। उसे स्वय सब प्रसाधन-सामग्री 
एकत्र करनी है। अब उसके देखे पतद किये पुष्प प्रवाल 
आदि कोई लेने छंगे तो बह झ्षगढ़ेगा नहीं ९ 


अच्छा ले। तू ही छे छे इसे |? ऋषम सीधा है। 


ख्यां७) 


राम-श्यामकी झाँकी 


१०७१ 








हन्हाईसे झगड़ना उसे रुचता नहीं । अब उसके तोड़े 
झुलफो यह नटसट अपना बता रहा है तो इसीऊा सही | 
दूसरा तोड़ लेगा वह । 

ध्तूने मेरा पुष्य तोड़ा क्यों ? इसे वहीं लगा दे |? श्याम 
तो झगड़नेक़ा बद्धाना हँढता रहता है। भला, टूटा फूल कहीं 
फिर दहनीमें जुड़ा करता है। 


“फूल तेरा सह्दी ले !? बेचारा ऋषभ अप फैसे इसे मनाये ? 

पं तेरा तोढ़ा फ्यें दूँ ? में अपने आप त्ोडूँगा। इसे 
जहों था वहीं लगा |? फनन्‍्टाई झगड़ेपर उतर आया है | यह 
देखता दी नहीं कि ऋषेम इससे क्रितना बड़ा और कितना 
तगड़ा है । 

(ला) में लगा देता हूँ।? भद्र बीचमें पड़ा । अभीतक न तो 
दाऊशा शद्भार हुआ न श्यामफा | अब झगड़ा बढ़ा तो 
और भी देर होगी । 

दादा, अप तू चुपचाय बैठा रद। दिलना मत [? मोहन 
बहुत प्रसन्न ऐै। झगड़ा करके 'ऋषभसे जीत गया है वह। 
मद्ने उसका फूल फिर टहनीसे छगा दिया | क्या हुआ जो 
कॉटेम उल्झा दिया गया था वह पुष्प--नोड़ा तो ध्यामने 
न्वयं द्वी | अय नाचता कूदता चट बढ़े भाईऊे पास आ बैठा 
है उसका आजद्वार करने । 

चार्सो सोर अरुण हरित पत्लवेंसि छह॒राते फल मारते 
शुके वृक्ष । पुप्पगुच्छोंसे लदी लदगती लताएँ | कूजते पक्षी) 
नाचते मयूर। उछल्ते-क्रिश्यते कपिदल और सहलशः 
बछड़े चरते। कूदते या बैठे सड़े। दरित मदुल यत्रन्तन 
नन्हे सुमनोंसि सज्ञित मज्युल भूमि। बालक मयूरपिच्छ) गुझ्ल) 
पुष्प) पलछय चयन करने तथा एफ दूसरेकों सजानेमें लगे हैं| 


पुष्पित कदम्बके नीचे ख्ान-धीत खर्णामः नीलवठन 
यद बैठा दे दाऊ और अब यह उसका इन्दीवस्सुन्दरः 
पीतवसन अनुज उसके पास आ बैठा है बढ़े भाईका 
धुज्ञार करने | 

अलकॉमें ढेरों पुप्प-गुच्छ/ कार्नोपर किसलयंदल) 
कक्षर्म मयूरपिच्छ। गलेमें भुज्ञा तथा वनपुष्योंकी अनेक 
मालाएँ) करमें गेरू) सड़िया) रामरजकी डलियोँ और कमल- 
के पुष्प | प्रताधनकी सामग्री अपने अद्जोंपर ही रख ली हद 
ने और अब एक-एक उठाकर दाऊकों सजानेमें जुट 
ढ़ादे। 


८दादा) तू हिलना मत !? अच्छा अनुरोध है। खय तो 
एक एक वस्तु सजाकर फिर नाचता है और दादा हिले मी 
नहीं। पर दादा क्‍या हिल सऊता है इस समय | 

५४-प्रेस 

दादा ? यह कन्न्‌ अपने दादाकी सदा अफारण ही पुकारेः 
ऐसा कुछ नहीं है। इतफा तो यह एक खमाब हो गया है। 
सोतेमे भी यह अनेक बार “दादा, दादा? कर उठता है। इसकी 
यह पुकार भी बढ़ी अद्भुत है। प्रत्येक वार इसके खरमें 
उत्साह) कुवृहछ) प्रेम--य्ता नहीं क्या-क्या होता है | प्रायः 
यह ऐसे उत्साइसे पुफारता है; जैसे फोई बहुत अद्भुत बात 
अपने दादासे कटने जा रह्या हो या फिर इसका दादा इसे कई 
युर्गोफ़े बाद मिला हो | 

और यह दाऊ है कि कन्हाई जय्र मी पुकारेगा। इसके 
मेत्र उसकी ओर धृम ही जायँगे | बदलेम यह बहुत कम बार 
पुकारता है; बहुत कमर बार सम्बोधन करता है। बस) नेत्र 
उठाफर देसेगा छोटे भाईफी ओर | उस समय इसके नेत्रों- 
की भावमभरी भज्जी देसने ही योग्य होती है वह छठा 
तो | दाऊ गाढ़ निद्रामे हो) कन्हाई पुकार छे उसे, तो उस 
समय भी वह हूँ; हो? अवश्य कर उठेगा और उसके नेत्र 
न सही) पर हाथ निद्रार्मे ही अपने छोटे भाईकी टोल 
लेनेक्रे लिये द्विछ उठेंगे। 


बसतकी यह पुगिपतः किसलयमण्डित वनश्री | हरित 
दुर्वासे आच्छादित भूमितल | पद्मपक्षियोंका आनन्दन्उछास 
और अ्रमरोंका मत्त गुज्नन सार्थक हो गया है आज | आज 
राम व्याम दोनोंने समनोंसे अपनेकोी सजाया है। उज्ज्वल 
पुप्योकी छोटी मालाओमे नीचे पाठलके पुष्प छगाऊर उन्हें 
इन दोनौंने कानोमे पहिन लिया है। फारनोंको घेरकर) रक्े- 
कुण्डलैंकी बदी करके शोभित थे मालाएँ, और कपोलोपर 
लटकते पाठलऊे मुदुल सुमन | सघन लिग्ध मृढुल घुंघराली 
अलफराशि भी उज्ज्वल मोटी मालासे घिरी है और फहरा 
रहे हैं मस्तकपर मयूरपिच्छ । कलाइयॉमें खर्ण-मल्लिकाकी 
माला आज कंगन बन गयी है और भुजाओंके खर्णान्ञद 
यूथिका-सुमनौंके अज्नदोंके साहचर्यसे अत्यधिक भूपित ह्दो 
गये हैं। वक्षपर शुज्ला, कुन्द। तुलसीदछकी उत्तरोत्तर बढ़ी 
मालाओँशे अपने अड्डमें लिये पचरणे पुष्पोंकी खूब मोटी 
बैजयन्ती माला घुट्नोंतक लटक रही है। 


दाऊ एक सघन नाटे,फैले हुए छत्राकार तमालके नीचे 
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बैठा है एक गशिलछायर | उसके दोनों चरण गिलसे नीचे 
हरित दूर्वापर दो विकच सरोज-जैसे लगते है । 

<दादा ? यह आया है फुदकता हुआ वन्‍्हाई। अपने 
नीलाम्बरधारी अग्रजकी वारयीं ओर मुड़ा हुआ बैठ गया है यह 
अमने दोनों हाथेसे बड़े भाईके वायें कघेकी पकडकर | 

८दादा ।* इसके सम्बोधनमे केवल प्रेम है। सम्ब्ोधनके 
लिये ही सम्बोधन है यह और दाऊ मुख घुमाकर अउलक 
देख रहा है अपने इस अनुजकी ओर | उसे कुछ बोलना 
नहीं और जो मोहनके इस भावमुग्घ मुखको देख लेगा) 
बोल पायेगा वह ? 

५५--स्वत्व 

“अरी छोरियो ! कहाँ जा रही हो सब्र ?? दाऊने 
पृछ लिया । आज वह एक छाल-छाल किसलयोसि लदे 
क्दम्बके नीचे जमकर बेंठों है। गौ आगे-पीछे, इधर- 
उधर चरनेमें लगी हैं | कन्हाई लगता है कि सखाओंके साथ 
कहीं पास ही खेलमें लगा होगा | 

“दही बेचने ।? रग विरगे वर्नों एवं अलकारोंसे सजी 
छोटी-छोटी दहेंडियोँ सिरपर रखे पॉचमे दस वर्षतककी 
वालिकाओंका झुड---वे सत्र खड़ी हो गयीं। बड़े सकोचसे 
किसी एक अलक्ष्य कण्ठने उनमेंसे उत्तर दिया। 

“हमें दही नहीं खिलाओगी ?? दाऊ आज मौजमे है | 

ध्लोड खालो !! एक साथ देर-सी दहेंड़ियों सामने रख 
दी गयीं बड़ी उमगके साथ | 

“हम तो हँसी कर रहे थे | ले जाओ तुम सब |? सच 
मुच दाऊ अबतक सहज मावमें ही बोल रहा था । 

थथोड़ासा भी नहीं खाओगे ?? स्वर अत्यन्त अनुरोध- 
पूर्ण तथा कातर हो उठे | हृदय कहने लगे--प्हाय, हाय ! 





हमारा दही आज क्या व्यर्थ ही जायगा १ बड़े भाईने यदि 
अस्वीकार कर दिया तो छोटा भाई आँख उठाकर भी देखने- 
वाला नहीं है | 

“अच्छा3 छाओ !? सामने शिलाकों फूँककर स्वच्छ कर 
दिया नीलाम्बरधारीने | उसे छीना-झपटी नहीं आती, किंतु 
कोई आग्रहपूर्वक नेवेद्व अर्पित करना चाहे तो अस्वीकार 
नहीं कर सऊता वह | 

धुम इसीमेंसे खा लो !? दहेडियाँ जूठी हो जायेंगी, यह्‌ 
बात इन नन्‍्ही बालिकाओंके मनमें नहीं आती | 

एक स््धासी--कोई पिछड़ा नहों चाहती। कहीं दाऊने 
वस कर दिया तो १ जो दरहेंड़ियोँ यहाँ अछूती रहेंगी-- 
अभागी ही रह जायेंगी आगे भी वे। 

“हमारा भाग हमकों देकर तब आगे जाओ !? कन्हाई 
तो बढ़े मैया-जेसा सीवा नहीं है। बह मोंगना जानता 
ही नहीं । 

“बड़े भागवाले आये है !? लड़कियोने परस्पर देखा 
और नेत्र कड़े किये--“बड़े मैथाने सारी की-सारी दहेंड़ियों 
जूडी कर ढीं और अब ये चडे है भाग हेने |? 


तब तो सब्र दही मेरा है!? मोहन उज्ज्वल तथा 
श्याम पर्व॑तोंके त्रीच सॉकरी खोरमे दोनों पैर फैलाये। 
कटिदेशपर दोनों हाथ रखे; मार्ग रोके फ्रेसरी-आवकके समान 
तना खडा है--रे दादाका प्रसाद है, कुछ तुम्हारे दादा- 
का नहीं। धर दो सब दरहेंड़ियों !? 
हर कौनसी पोथी कहती है कि बड़े भाईका प्रशाद 
छोटे भाईका स्वत्व नहीं है! अब यदि कोई किसीका 
स्वत्व न दे तो वह छीनेगा। दरहेंड़ियों तो फूटनेवाली ठहरीं | 


दान-लीला 
वेंचन चली दृधि ब्नजनारि | रह; 


६9 <६८४८८८<६€८६€८६€४<६- 


सीस धरि धरि माटद महुकी, वढ़ी सोभा भारि॥ 

निकसि ज्ञज के गई स्वैंडे, हरप भरें खुकुमारि। 

चली गावति कृष्न के गुन हृदयें ध्यान विचारि ॥ 

सवनि के मन जो मिल हरि, कोड न कहति डघारि। 

सर प्रभ्मु घट घटदि व्यापी, जानि रूईं वनवारि ॥ 
“भ्च्ध्छरछछ 
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समाजमें विवाह-विश्राद्‌ 
( लेसक--म्वामी श्रीपारसनाथजी ) 


आगरेके मास्टर ताराचदकों अपनी लड़कीके लिये 
एक्लड़केकी आवश्यकता थी | उनके मित्र हीरालाल माधघ्यरने 
एक लड़का बततया । रविवारक्रे दिन वे दोनों लड़का देखने- 
के लिये बरेली गये । लड़का वी० ए० में पढता था; उसका 
पिता सरकारी नोकर था | जब मित्रसहित मास्टर ताराचद 
वहाँ पहुँचे, तब उन्होंने ल्डकेके पितासे भेट की । लड़केके 
पिताने कद्म-धअमी तो लड़का पढ़ता है | जबतक वह 
पढता है, उसकऊे विवाहका प्रश्न ही पैदा नहीं होता ।? 

मास्टरने पूछा--/आखिर कबतक पढता रहेगा ९ 
लड़केका पिता कलेक्टर साहबका पेशकार था | मास्टरकी 
बात सुनकर पेशकारने उत्तर दिया--५यह तो उसकी मरजीकी 
बात है और विवाह करना भी उसीकी मरजीपर है | यदि 
वहं चाहें तो में आज ही उसका विवाह कर दूँ, परत 
अभी विवाहकी उसकी इच्छा नहीं है |? 

यह सुनकर मास्थर ताराचदने अपने मित्र हीराल्मल 
मास्यरसे कुछ सकेत किया | तब हीरालालने पेशकार साइवसे 
कहा--'खैर, सम्बन्ध पक्का कर लेनेमें क्‍या हानि है ? 
विवाह चाहे जब करें---आप ।! 

नाक-मोह चढाकर पेशकारने उत्तर दिया--“होँ, द्वानि 
तो कोई नहीं है। छड़की पढती होगी १? 
- मास्टर ताराचद बोले--/हिंदी मिडिल पाव करनेक्रे 
बाद पढना छोड़ दिया है ।* 

(आपने उसका पढ़ना क्‍यों छुड़ा दिया १? पेणकारने 
कद्दा । ५आवशध्यकताके लिये इतनी शिक्षा काफी है। इसीलिये 
छुड्ठा दिया | कुछ घरका काम-काज मी तो सीखना चाहिये !? 
मास्टर ताराचदने उत्तर दिया | 

“आपने गलती की | घरका काम सीखनेके लिये सारा 
जीवन पड़ा था | कम-से-कम अग्रेजीमें मैट्रिक पाठ कराना 
था। गाना जानती है ? सितारहारमोनियम बजा लेती है १ 
कुछ नाचना भी जानती है ?? पेशकारने प्रश्न किया | 

यह सुनकर मास्टर ताराचदकों शुस्सा आ गया । 
खूनका घूँट -पीकर उन्देंने कहा--“गाना-नाचना तो नहीं 
जानती |? 
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मुँह सिफ़ोड़कर सिर दिलाते हुए, पेशकार साहब बोले--- 
धतब तो सम्बन्ध होना कठिन है। मेरा छड़का यदुनाथ 
ऐसी लड्कीसे कदाति विवाह न करेगा । गाना-वजाना और 
नाचना जानना छड़कीके लिये अत्यन्त आवश्यक है [? 


अब मास्टर ताराचदसे न रहा गवा। सोचा--यह 
सम्बन्ध तो होनेसे रहा, इसलिये मुंहतोड़ उत्तर देनेमें क्‍या 
हर्ज हैं ? वे बोले--हों साहब, आजकलऊे नौजवारनोंको 
पढने-लिखनेके बाद मी वेकारीका सामना करना पड़ता है। 
इसी कारण वे पढी-लिखी; गाने-बजाने-नाचनेमें एक्सपर्ट 
बीत्री तलाश किया करते ह। ताकि यदि नौकरी न मिली 
तो अगनी छ्लीकों किसी फिल्म-कम्पनीमें भरती कराकर अपना 
पेट भर सकें। आपका विचार तो बुरा नहीं है, क्योंकि पढ़े-लिखे 
नौजवान चाहे बरतों बेकार बरठें रहें, गाने-बजाने नाचनेमें 
निपुण पढी-लिखी म्त्री जब चहि तब कार्यमें लग सकती है । 
पहिले जमानेक्रे आदमी चाहते थे कि खुद कमाये और 
बीबीकों खिलायें | अबके मर्द चाहते हैं कि बीबी कमाये और 
वे उतकी कमाईपर गुजर करें |? 

मास्टर तागचदऊका सारगर्मित व्यग सुनकर पेशकार 
साइबका चेदरा उतर गया | छड़खड़ाती जबानसे वे कहने 
लगे---“आप बड़ी सख्त बात कह गये हैं !? 

मास्टरने उत्तर दिया--'मेने सख्त-मुलायम कुछ नहीं 
कहा है। मैंने तो वर्तमान समयके वातावरणका बयान किया 
है। लड़का तो खेर लड़का ही है, परत मुझे तो आपके 
विचारोपर तरस आता है। आप अनुभवशील दृद्ध होकर 
भी ऐसे गदे विचार रखते हूँ ? क्षमा करना । आप घरकी 
रानी और जीवन-सद्जिनी नहीं चाहते हैं, आपकों गह- 
लक्ष्मीफी आवब्यकता नहीं है; आपको जरूरत है एक ऐसी 
स्त्रीकी जो वक्त पड़नेगर गा-नाचकर रोटी चला सके [? 

यह कहकर मास्टर ताराचद अपने मित्र मास्टर 
हीराछालक्े साथ उठकर चले गये। रास्तेमें मास्टर ताराचदने 
अपने मित्रसे कह्--“देखीं आपने पेशकारकी अउभ्यता ४? 
लड़कीके पितासे पूछते हैं--“छड़कीको गाना-वजाना-नाचना 
सिखलाया या नहीं १ और कुछ न पूछा | न तो यह पूछा 
किगहस्थीका क्या-क्या काम जानती है । भोजन बनाना आता 
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है या नहीं । सीना पिरोना आता है या नहीं! उनको 
गहलक्ष्मी नहीं चाहिये--सोसायटी गर्ऊ चाहिये |? 

एक ठडी सॉस खींचकर मास्टर हीरालालने कद्दा-- 
'हेडमास्टर साहब हमारा हिंदू-समाज धीरे-धीरे अग्रेजी- 
समाज बन जाना चाहता है। हम “फाछे अग्नेजः बनते जा 
रदे हैं और हिंदू-सल्कृतिको सत्यानाअ्म मिलाते जा रहे हैं |! 

पफिर भी कहा जाता है कि हम प्रगति कर रहे हैं, 
उन्नतिकी ओर जा रहे हैं। इनक़लाव छा रहे हैं, समाजको 
कल्याणके पहाइप्र चढ़ा रहे हैं [! हेडमास्टर ताराचदः 
उत्तर दिया | 

दूसरे रविवारको मास्टर ताराचद और मास्टर द्वीरछ्यछ 
एक दूसरा लड़का देखनेक्रे लिये अलीगढ गये | लड़का 
एम्‌० ए० में पढ़ता था। लड़केका पिता मर चुका था | उसका 
चाचा क्यामछारूू--तालोंके कारखानेका माल्कि था। धरकी 
हैसियत अच्छी थी । अपना मकान था। नौकर-चाकर 
भी दौड़ रहे थे | श्यामलालने मास्टर्से पहछा सवाल किया--- 

“लड़कीने कहतक शिक्षा पायी है !? 

८हिंदी मिडिल पास किया है !? 

(हिंदी मिडिल ? अग्रेजी नहीं पढायी १! 

“अंग्रेजी धरपर कुछ सीखी है। नाम-घाम पढ़ छेती 
है। तार और चिट्ठी भी मामूली तौरपर समझ लेती है |! 

पतब तो आपने बहुत अग्रेजी पढा दी है (? 

काफी है। यदि आपको जरूरत पड़ी तो बह किसी 
दफ्तरमें ऐड्रेंस वगैरह लिखनेक्ी नोकरी कर लेगी |? 

अब तो श्यामछालजी चकरा गये | मास्टर ताराचदको 
गौरसे देसकर बोले--“इसका क्‍या मतरूब ?? 

मास्टर साहबने उत्तर दिया--थ्अग्रेजी शिक्षाक्रा 
उपयोग यही हो सकता है | यानी आवश्यकता पड़नेपर 
कहीं नौकरी करके रोटीका प्रबन्ध कर सके ।? 

इसपर वहाँ जो लोग बैठे थे; फरमायशी कहकहा 
छगाते हुए, हँस पड़े | बाबू व्यामछाछूजी भी खूब हँसे | फिर 
बोले--'शिक्षाका आदर्श है सभ्यता सिखलाना, न कि 
नौकरी कराना ।? 

तब मास्टर ताराचदने उत्तर दिया--प्यह तो आज 
मुझे एक नयी बात बतायी है आपने ! मुझे आजतक शात 
न था कि शिक्षाका छक्ष्य समय बनना है। मैं तो यही 


समझता था कि रोटी कमानेके लिये ही पढना-लिखना 
आवश्यक है।* 


कल्पाण 
ज्््ल््य्य्स्य््स्स्स्च्स््ल्च्च्ल्ल््िस्लिितलधिितततसस्चनससतनत्सस्स्ससस््स्स्स्स्स्स्सिर 
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श्यामलाऊूजी बोले--ध्यदि आपका ऐसा विचार था 
तो वह गछत था | सुझे आहचर्य है कि आय हेडमास्टर 
होकर भी ऐसे विचार रखते हैं | 


मैं अधिक पढा-लिखा नहीं हूँ; वावू साहब ! 
मास्टरने व्यग किया । भ्यामछार कहने लगे--भबरात यह 
है कि लड़का एम० ए० में पढ रहा है। उसकी इच्छा है कि 
किसी अग्रेजी पढी-लिश्नी लड़कीते व्याह किया जाय । 
लडकी अधिक पढी-लिखी न हो तो कमसे-कम मैट्रिक) 
एफ० ए० तक अवश्य पढी होनी चाहिये |? 

मुसकराकर मास्टर साहब कहने छगे--भचाहियें भी 
यही । लड़का हो अग्रेजीका विद्वानू और लड़की हिंदी ही 
जानती हो तो बड़ी कठिनाई पड़ती है | पति अग्रेजी बोलता 
है, पत्नी हिंदी बोलती है। न पतिकी बात पत्नी समझती है 
और न पत्नीकी बात पति समझता है। ऐसी दर्शामें निमाव 
होना कठिन हैं |? 

ध्यह तो आप मजाक कर रहे हैं |? इयामछालछने कहा । 
“अच्छा | यह मजाक है ! मैने तो सच समझकर कहा था ।? 
मास्टर बोले । 

तब मास्टर हीरालालने कहां--प्वैपे लड़की खाना 
पकाना) सिलाई और गहस्थीके कार्मोमे होशियार है |? 


इयामलछाछू बोले--'खाना तो हमारा लड़का भी बहुत 
अच्छा पका लेता है। वेंगनका भरता तो ऐसा बनाता है कि 
कमाल कर देता है [? 

मुतकराकर मास्टर ताराचद कहने छगे---ऐसी दक्षार्मे 
लड़कीकी पाकशास्त्रक्री शिक्षा देना बेकार हो गया । सिलाई- 
वाली मशीन भी बह चला ही लेता होगा ! थोड़ा सतान- 
पाल्नकी शिक्षा भी उसमें दिला देते तो सारा झगड़ा खतम 
हे जाता |? 


झगड़ा क्या खतम हो जाता १! अचकचाकर दयाम- 
छालने पूछा | 


धयही कि लड़की अग्रेजी पढी हे और धर-णहस्थीके 
काम जानती हो या न जानती हो। बाकी काम तो आपका 
छड़का जानता ही है | खाना पकाना) सिलाई करना और सतान 
पाछनमें वह कमा हासिछ ही कर खुकेगा। वीबी केवल 
गिटन-पिट करनेकी रह जायगी | यदि अवसर पड़ेगा तो कमाकर 


खिला भी सकेगी । पति घरका काम करेगा और पढ़ी 
आफिस जायगी |! 
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मास्यर तागचदढकी चुटकीपर फिर सत्र छोग हँस उठे । 


दोनों हाथ मलकर मान्टर दीराल्लछ कहने छगो-“हमारे 
वर्तमान समाजफ़ी चुद्धि तो देखिये | छोग हिंदी पढी- 
लिखी छड़कीकी: फिर वादे वह क्तिनी अच्छी दिंदी क्‍यों 
न जानती हो) पदी-लिखी द्वी नहीं समझते | घरेद्र कार्मो- 
में दक्ष होना कोई तालीम दी नहीं मानी जाती। मातृमापा- 
में चाहे वह लिखना पढ़ना न जानती हो) परतु अग्रेजीमें 
होशिवार हो | तभी वह शिक्षिता है। वह वरगनका मरना 
बनाना न जानती हो, तब भी कोई हर्ज नहीं। उसे फटा 
कपड़ा सीना न आता हो) तब मी कोई त्रुद्धि नहीं। सिद्चु- 
प्राल्नकी तमीज न ह्ों- तब भी काम चल जायगा, परतु 
यदि वह गिटठम्रिंट ने करती हो3 ठेनिस न खेल्ती हो$ 
सिनेमा न देखती हो; प्रतिके आवाग दोसतोंसि छपककर हाथ 
मिछाना न जानती हो) तो काम नहीं चल सकता | ज्त्री- 
शिक्षाके विउ्यर्म छोगोंका दृष्टिकोण कैसा बदला है कि 
कमाल है ।? 

इसके बाद दोनों सास्डर उठकर अपने वर निगश 
होकर छीट गये । 

८ भर 4 44 

मास्टर ताराचढका छड़का केंल्रगनाथ एम्‌ू० ए० 
पास करके एक काठेज्म ग्रोफेसर हो गया था । 
रिवारका दिन था | मास्यर तागचद तो 
अपने मित्र मास्टर द्वीगछाउके साथ कानपुर गये 
हुए थे अपनी लड़कीके लिये लड़का देखने | इधर तबतक 
एक साइब अपनी छडकीके ल्यि लड़का तलादय करते हुए. 
केलाशनाथके कमरे आ विराजे | यों बातचीत हुई- 

ध्मास्टर ताराचढजी कहाँ है ?? 

वे तो कानपुर गये हुए हे ।? 

क्यों 2? 

“लड़कीके लिये वरकी तथ्शञ्॒र्म |“ 

धऔर में अपनी छड़कीके लिये वरकी तलाझमें इधर 
आवा हूँ। छुना था कि उनका इकलीता पुत्र केलअशनाथ 
कुवारा है। ऊलाश बाबू कहों हें ? 

“मेग ही नाम क्लाशनाथ है |? 

धअच्छा ! तो आप करते क्या हैँ १? 

ध्सनानन धर्म कालेजर्म प्रोफेसर हूँ ।? 


समाजमे विवाह-विश्गट्‌ 


अरीषरीजी री कनी करी जौ जटी पन्‍री यह: 2: मी जार जी कमी लरीन्‍ीजरीी-मत परी रीयान फटापनमीय जीप यानी २०नपिनी जी जराउनमक तन. 
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ध्वडी खुआकी बात है | मगर बह नोंकरी डननी अच्छी 
नहीं, जितनी दूसरी नौकरियों होती है। इसमें ऊपरकी 
आमदनी नहीं होती | 

धमुझे जो कुछ मिलता है, वह सब ऊपरसे ही भगवानसे 
ही मिलता है !? 

बाबूजी खिलखिछाकर ईंस उठे | कदने लगे-ध्यद्द तों 
टीक है; भगवानका दिया हुआ ही सत्र पाते ह। परतु 
बेंचे पैसे वेंघे हुए दी होते है | आजफछके जमानेमें बंधे 
पेसॉमि कैसे काम चठ सकता हैं १ घुरा न मानना) बेंचे हुए, 
पैसोंकी साहिबीसे तहसीरलकी चमरगसगीरीम अधिक 
फायदा है !? 

धसगर वह वेईमानीफी कमाई होती है ।? 

८<ईमानकी कमाईवालाफा दीवाला निकल जाता है। 
आयने अपने उताका रुपया पानीम बद्ा दिया; आजकलछकी 
मास्टरी और प्रोफेसरीमें क्या रकखा है ? पुलिस, कचहरी+ 
जगल्ातम होते तो सारी त्रिंदगी मौजर्मे कझती | कुछ नहीं 
तो किसी रजबाड़ेमें ही घुप्त जाते । चार ही सालमे इवेली 
बनवा छेते । मेरे पड़ोंसमें एक लड़का रहता है। क़रेवछ 
इन्ट्रेंस पास किया था । वुम्मक्रे मेंडेमे टिक्ठ वेचनेयर 
उसकी नोकरी छग गयी थी। केवल एफ महीने ही रहा था| 
तनख्वाइक्रे अब्यवा आठ हजार कमा छाया है। रेलके 
अफमर उसपर बहुत खुझ हैँ | कहते थे कि प्रत्वेक कुम्भपर 
तुम्हारी ब्यूटी छगायी जायगी | इसके तीन साल बाद अर्द- 
कुम्मी पड़ रही दे और छ साल दाद कुम्भ आयेगा | अब 
हिंसाव छगा लो कि केवछ टिकट बेचकर ही वह अपमे 
जीवनमें व्खपती ह। जायगा या नहीं ?? 


(रिश्वत लेते उसे अरम नहीं आयी ? लाखों मुसाफिर 
अपने बरसे दूर परवेशमे पढ़े होते है। कहाँ पड़ेयड़े भूख- 
प्यास-बीमारी सहते रहते है | जब वे घरको भागते है; तब 
उनसे रिव्व॒त छेता होगा बह नर-प्रिश्ञाच !? 

धऊारकी आमदनीमें दोग नहीं होता | मान लो कि 
कोई आदमी रातकों विना बचीफे साइकिज्यर निकला) 
सिय्राहीने पकड़ लिया। बढ़ चालान करनेके बजाव दो दुपये 
लेकर छोड़ देता है। वदि चात्यन कर्ता तो पॉच रुपया 
जमाना होता | ऊररकी आमदनीकी वढौलत ही उसे तीन 
झयवेकी बचत हो गयी | उबर सिय्ाद्वीफ़ा मी मल्ा हो जाता 
है| उसे तनग्ब्वाह ही क्या मिलती है !? 
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धपरतु बिना बत्तीचाछा साइकिल्सवार आगे चलकर 
क्‍्सीसे ठकरा भी जा सकता दे । किसी छड़ऊेफ़ों चोट पहुँचा 
दी; किसी भड़े आदमीऊे कड़े विगाइ दिये तो क्या कोई 
अच्छा नतीजा निकला ? उसका चौलछान होना ही 
मुनासिव था |! 

धअमी आपका छड़कान नहां गया है--रिश्वत कौन 
नहीं लेता ? नजराना) डाली-मेंट और चदा-र्थितके ही 
दूसरे नाम हैं। चापद्सी/ मिफारिण भी तो स्थित ही हैं ।? 

कै तो ऊपरफी आमदनीसे नफरत रखता हूँ ।? 
- “तब में सम्बन्ध भी नहीं कर सकता |! 


ध्सम्बन्धके लिये आउको मजबूर कौन करता है ! जो 
स्थित लेता हो) ब्डेफोल करता हों) ऊपरकी आमदनी 
रखता हो उसीसे अपनी लड़कीका संम्बन्ध कीजिये । मन 
कौन करता है ? और मना करनेसे मा) आप मान मीं 
सफते है ? है 

और सचमुच वे चुयचार चले गये । जब मादुटरं 
ताराचद आये तब केलछाशनाथने उनको यह सारा हाल 
सुनाया। मास्टरने कहा--- 


प्सप्राजम आज विवाह भी अभिशार बन रहा है ?: 


कक अ . हे 


पागलकी झोली 


[ सर्देकी खोपशी वोली-साधु सावधान! | 
( लेखक--श्रीमत्‌ सीतारामदास ऑकारना4 महाराज ) 


पागछ एक दिन गद्भातठपर इमशानमे बैठा राम-राम 
कर रहा था | इमणान जनबून्य था | सध्या 
हो रही थी | इसी समय आवाज आयी--साधु सावधान | 
पागलने राम-राम करते हुए इबर-उघर देखा, कोई 
दिखायी नहीं दिया | केत्रछ एक मुर्देकी खोपडी पड़ी 
थी। खोपडी अपनी उज्ज्बढ ढन्तक्तिकों फैलाती हुई 
बोली साधु सात्रधानः | 

पायल-रामराम । मुर्देकी खोपड़ी बोल रही है ! 

सोपडी-तुम बोल सकते हो और मै नहीं बोल सकती ? 

पायल-मै जीता हैँ, तुम तो मर गये हो---सीताराम। 

सोपडी-तुम जी रहे हो, यह किसने कहा * तुम भी 
तो मर गये हो, कालके मुखपे पड़े हो, काछ प्रतिक्षण 
पुम्हारा आ्रास कर रहा है | तुम भी तो मुदोंमे ही शामिल 
हो, चन्धु ! 


पागल-राम-राम ! धसाधु सावधान? यह तुमने क्‍यों 
कहा १ 


े सोपडी-साथु सजकर बगल बजाते हुए बीच रास्ते- 
मे मजा कर रहे हो इसलिये । 
पायल--बीच रास्तेगे ? 


खोपडी-हाँ, बीच रास्तेत्र | तुम्हें कहाँ जाना है, 
जानते हो 

पायल-राम-राम, बताओ | 

सोपडी-हिमालयकी माँति जमा हुआ एक “मैःका राज्य 
है, वहाँ जाना है | जबतक वहाँ नहीं पहुँच जाते, 
तबतक रास्तेते ही भटक रहे हो--जानते हो ? 

पायल-राम-एम, वहाँ पहुँच गया---इसका कैसे पता 
लोगा १ 

सोप्डी-जब दो चीजे कुछ भी नहीं रह जायेंगी | 
गड्डाजल और नालेका जल, फूलोंका हार और जूतोंकी 
माला, प्रणसा और निन्‍्दा, मान और अपमान, जीवन 
और मृत्यु, श॒न्नु और मित्र---सत्र एक हो जायेंगे | तुम 
जड-उन्मत्तकी भांति समता घारण करके बिचरोगे | 
जमे हुए 'एक' के साथ सदाके लिये मिल जाओगे । 

पागल-चहोँ पहुँचनेके लिये ही तो राम-राम करता 
हुआ बगल बजाता फिरता हूँ, बन्धु ! 

खोपडी-पर जो लोग तुमको चारों ओरसे घेरकर 


ताण्डब मचाते हुए रास्ता रोके खडे हैं, उन्हें 
पहचानते हो १ क ह 


सख्या ७ ] 


पागलकी झोली 
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पागल-राम-राम, तुम किनकी बात कह रहे हो 


" खोंपडी-उन चेले-चाटियोंकी, जिनमे कोई कहता है--- 


आप महापुरुष महात्मा है, जगतका परम कल्याण 
कर रहे हैं,? कोई साक्षात्‌ भगवान्‌ बतछाकर जय बोल 
रहे हैं, कोई गढने-कपड़े, रेशमी चददर देकर पूजा कर 
रहे हैं, कोई तरह-तरहकी विछास-सामग्री छाकर सामने 
रख रहे हैं, कोई गन्ध-पुष्प, धूप-दीप दान कर रहे है, 
कोई पैरोंतक वटकती हुई माछसे सजा रहे हैं, 
कोई चन्दन-चर्चित करनेके लिये व्याकुल हैं, कोई 
जरीरपर इत्र-फुलैल लगानेके लिये अत्यन्त व्यग्न है, कोई 
पूजाके लिये छायाचित्र उतारना चाहते हैं, कोई 
मठ-मन्दिर बनवाकर प्रचार करनेको उत्सुक हैं । 

शिष्य गुरुसे मन्त्र ग्रहण करता था भगवत्साक्षात्कारके 
लिये, पर अब उमप्तको त्यागकर कोई भरे गुरु अवतार हैं?-- 
यों ढोल बजाते हुए देज-देशान्तरमे प्रचार करते फिरते 
है, निरीह भोले लछोगोंको धोखा देकर खय "साक्षात्‌ विणु- 
पराषैदः बनकर उनसे पूजा कराते हैं | यह सब तुम्हारा 
प्रचार नहीं है, नाम बदटकर आत्मप्रचार करना है | 
करे गुरु अवतार हैं? यो कहकर साधारण भोछे छोगोंको 
विस्मित, चकित और साघु-सजनोंके सामने तुमकी उपहासा- 
स्पद बनाते हैं | आकाशकी भाँति अखण्ड असीम 
अनन्त तुम्हारे खरूपकों वे एक सड़े पुराने ढॉचेमे 
अठकाकर रखनेके लिये व्याकुल हैं | वे बार-बार तुमको 
उस टूटे ढॉचेते भरकर तुमने ढाँचेका अभिमान जगा 
ठेना चाहते हैं | कोई तो विण्णुका पार्पर बनकर 
गृहस्थोंके मनमें विश्वास पैदा करके निस्सकोच उनका 
सर्वनाग कर रहे हैं, तो कोई कितने छछ-कौशल्से, 
कितने रूपोंमें केवल तुम्हारे परम खरूपको भुलाना 
चाहते हैं | आत्माके सिव्रा और कुछ भी नहीं है, एकमात्र 
आत्मा ही है---इस ज्ञानको नष्ट करनेके लिये कोई-कोई 
तो कमर कसकर खड़े हो गये हैं और ढेर-के-ढेर रुपये 
बहा रहे हैं | कोई 'हमारे गुरु अवतार हैं? कहकर लोगोंको 


धोखा देकर अपना उल्छ सीधा कर रहे हैं तो कोई 
भगवानके पारपदः सजकर अपनी विषयवासना 
चरितार्थ कर रहे हैं। इस प्रकार तुम्हारे देहात्मबोधको 
जगानेके लिये निरन्तर जो जी-जानसे छग रहे हैं--- 
जानते हो, वे कौन हैं 

पायल-तुम्दीं बताओ ! 

खोपडी- वे हैं देंवताओंके द्वारा भेजे हुए विश्न- 
कुयोमिनो ये विदितान्तरायैम॑नुपष्यभूते खिद्शोपरूष्ठेः ॥ 

( श्रीमद्धा० ११ । २८। २९ ) 

“जो अधूरे योगी देवताओंद्वारा उपस्थित किये हुए 
खजनरूपी वि्नोंसे मार्गच्युत हो जाते हैं | 

अत बन्धु-बान्धव, भक्त, चेला-चाठी--जो मारगेमें रोड़े 
अठकाते हैं और देहात्मबोध जगानेके लिये सतत सचेष्ट 
रहते हैं, थे देवताओंके द्वारा प्रेरित वि्न हैं| तुम 
देवताओंकी अतिक्रम करके अपने आत्मखरूपको प्राप्त 
करो--इसे देवता नहीं चाहते | इसीसे वे भक्त शिष्य 
सजकर आते हैं और तुम्हें इस पुराने ढॉँचेमे अटकाये 
रखना चाहते हैं | मन्दिरिके देवता नहीं, घठाकाश नहीं--- 
तुम असीम अव्यक्त अनिर्वेचनीय निरज्नन निष्कल हो । 
एकमात्र तुम्हीं हो--इस वातकों मुअकर वे तुम्हें इस 
टूटे ढाँचेंगे भर रखना चाहते हैं | इसीसे मैंने कहा--- 
'साधु, सावधान ।? 

और ये जो ल्लियाँ “बाबाः “बाबा? पुकारती हुई 
कितना प्यार, कितनी प्रीति, कितनी भक्ति दिखाती 
है--जानते हो, ये कौन हैं £ 

पागल-बतलाओ | 

खोपडी-ये “देवमाया' है, तुम्हें मुछाना चाहती हैं । 
खय शझुकदेवने कहा है---अजितेन्द्रिय ब्यक्ति देवमाया- 
रूपिणी नारीको देखकर उसपर छुष्घ हो जाता है और 
पतइके अग्रिम पडनेकी मॉँति अन्धकारमय नरकमें जा 
गिरता है | साधुओंकों ल्रीसे दूर रहना चाहिये । जो 
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कल्याण 


[ भाग ३१ 
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ऐसा नहीं कर सकता, उसकी दुर्गतिकी सीमा नहीं 
रहती । खय भगवानने कहा है--आत्मवान्‌ पुरुषको 
ख्री और ख्री-सद्ठी पुरुषोंका सद्ढ दूरसे त्यागकर निरापढ 
निर्जनेन स्थानमे बैठकर अनल्सभावसे मेरा ध्यान 
करना चाहिये--- 
स्त्री खीसट्विनां सईं त्यक्तवा दूरत आत्मवान्‌ | 

नारीके और नारीसह्ढी पुरुषके सड्डसे जितना और 
जैसा दु.ख प्राप्त होता है और ससाखन्धन होता है, 
उतना और वैसा दु.ख किसी भी दूसरे ससगगसे नहीं होता । 
इसीसे मैंने कहा है---'साधु, सावधान !? इस विद्याको 
प्राप्त करनेमे कौन समर्य होते हैं---जानते हो * 

पयगहूल-बतलाओ ) 

सोषढी-जी सॉपके समान जनसड्ढसे भय करता 
है, मिशन्नको ब्रिष.्के समान समझता है, सियोंको 
राक्षसीके रूपमे देखता है, वही त्ह्मविययाकों प्राप्त कर 
सकता है। इसीसे मैंने कहा है---'साथु, सावधान |? 

पागल-'राम,राम,सीताराम-अच्छा,बन्धु | बताओ-- 
मैं क्या करूँ 2 

सोपडी-सबसे ओझल हो जाओ, तुम्हारा चिह्न भी 
कोई न देखने पाये | तुम जी रद्दे हो, यह भी किसीको 
पता न छगे। भागो, भागो | 

प्रयह-राम-राम, हँसा दिया तुमने तो बन्घु ! क्‍या 
तुम यह समझते ही कि मनुष्य अपनी इच्छासे कुछ कर 
सकता है | जो होना है, सब हो ही रहा है । कोई 
भी खाधीन नहीं है, बन्धु । मैं जानता हैँ मै निराभ्रय 
नहीं हूँ। मेरे एक रक्षक-चाल्क हैं, जो सदा-सर्वदा 
मेरी रक्षा करते हैं और मुझे चलते हैं | राम, राम, 
सीताराम | बन्घु | जैसे छोगोंका एक दल महापुरुष 
अवतार कहकर हृछ्छा मचा रहा है, वैसे ही एक दूसरा 
दल भी है जो पाखण्डी, वदमाग, धर्म-बजी और कपटी 


कहकर आनन्दका उपभोग करता है | यह जानती 
न ट 


खोपडी-होँ जानती हूँ । 

पायल-मै दोनों ही दर्लोक्ति छोगोंको क्या समझता 
हैँ, जानती हो * 

खोपडी--बतलाओी | 

पागल-सब्कोी भण्ना इ४-देवता मानकर मन-ही- 
मन प्रणाम करता हैँ | माताओंकी जगन्माता जानकर 
मन-ही-मन प्रणाम करनेका अभ्यास करता हूँ । मैं 
छोकाल्यमे रहने या स्वसज्गका त्याग करके वनमें जानेके 
लिये खाधीन नहीं हूँ। जिन्होने मुझे छोकाल्यमें रखा 
है, उनकी जिस दिन इच्छा होगी, उस दिन वे वनमें 
ले जायेंगे। उन्होंने भक्तश्रेठ उद्धव यह अन्तिम 
उपदेश दिया था--- 
अय॑ हि सर्वरू्पानां सप्रीचीनों मतो मम। 


भक्लावः सर्वेभूतेषु_ मनोवाककायबृत्तिभिः ॥ 
( श्रीमह्ा ० ११। २९ । १९ ) 


मन, वाणी, शरीरकी सभी वृत्तियोंसे समस्त 
प्राणियों मेरी ही भावना करे--.मैं इसीको अपनी प्राति- 
का सर्वोत्तम साधन मानता हूँ |? 

इसीसे मन-ही मन सभ्को “सत्र तुम्हीं हो? कइकर 
प्रणाम करनेका अभ्यास करता हैं और रामराम 
करता हूँ । 

जनसहइका त्याग करके व्रनने जानेके लिये कह 
रहे हो, बन्घु ? सौभरि मुनि सर्व व्याग करके कठिन तपत्या 
करते थे, एक दिन जल्मे मछलिंयोंको ससार करते 
देख लिया कि उनकी भी ससार करनेकी ब््छा हो 
गयी । राजा भरत घन-जन-राज्य-ऐश्वर्य सब छोड़कर 
वनमें रहते थे, एक हरिनमें ममता करके हरिन बन 
गये | बनमें भी कौवे, सियार, छोगडी, विल्डी, गयूर, 
हरिन भादि हैं | केवल मनुष्यका सह्ग ही नहीं, बन्घु ! 
राम, राम, सीताराम | हरिन, मयूर, वृक्षोका सड़ करके 
भी मनुष्य दक्ष्यश्रष्ट हो जाता है राम-राम । जानते 
हो, बन्धु ? जो अपने पैरोपर खड़े होना चाहते है, 


संज्या ७ ] 


अपनेको बडा मानकर चढलते हैं, उनको परद-मदपर 
विपत्तिका सामना करना पडता है और जो शरणागत 
दास होकर, यन्त्र होकर, खामीके--यन्त्रीके चलये 
चलते हैं, उनकी वे निरन्तर रक्षा करते है । 

शरणागन दास भअयनेकों महापुरुष, महात्मा वा 
अबतार कमी नहीं मानता, पर छोग तो सदासे कहते 
ही आये हैं, आगे भी कहेंगे मैं तो जैसे 'पाखण्डी? 
“वमष्चजीः, 'मान-बडाईका भूखा? इत्यादि सुनकर राम- 
राम करता हूँ, वैसे ही “महात्मा? “महापुरुष” “भगवान्‌? 
सुनकर भी राम-राम करता हूँ। जानते हो--मैं तो 
अपनेकों माँकी गोदम पडा नगा शरणागत शिश्षु समझता 


वि्यु और लक्ष्मीकी एकहूपता 


१०७९ 


हुँ और उसीपर निर्भर हो रहा हूँ | मै जानता हूँ--- 
खेलत यालरूक ब्याल संग सेलइ पावक हाथ । 
तुलसी सिसु पितु सात सम राखत सिय रघुनाथ ॥ 
जो कुछ भी हो, वन्धु ! तुमने मेरी शुभ कामना 
करके जो इतना सावबान कर दिया, इसके लिये मैं 
तुम्हारा साधुबाद तथा तुम्हें प्रणाम करता हूँ । 
इतना कहकर पागढने ज्यों ही दण्डबत्‌ प्रणाम 
करना चाहा त्यो ही देखा कि वहाँ कोः मुर्देकी खोपडी 
नहीं हैं, उसके गुरुदेव ही खड़े-खड़े हंस रहे हैं | 
पागछने नयन-जलछखे उनके चरणयुगल्को धो दिया | 
जय राम ! सीताराम 





विष्णु और लक्ष्मीकी एकरूपता 
( सत विनोवा ) 


कुछ छोग कहते हैं, भूदान-आन्दोलन केवछ आर्थिक 
है, आध्यात्मिक नहीं | छोग समझते नहीं कि मन्दिरमें 
प्रसादके तौरपर मिठा£ बॉटे जानेसे ही मन्दिर हलवाई- 
की दूकान नहीं वन जाता | मिठाई वहाँ धर्मका चिह- 
मात्र हैं। उसी तरह यह जमीन वॉटना, लेना आदि 
कोरा वँट्वारा नहीं हैं| यह सत्र प्रमसे हो रहा है । 
जमीनका बँटवारा तो छीनकर या कानूनसे भी हो 
सकता था। तत्र इसे आर्थिक आन्दोलनमात्र कहा जा 
सकता था, लेकिन यहाँ तो सब्र कुछ ग्रेमसे ही होता है । 

धर्मके साथ अर्थका होना भी क्‍या कोई पाप है 
विष्णुके साथ लक्ष्मी, शिवके साथ शक्तिका होना क्या 


पाप है * धर्मके साथ अर्थके आ जानेसे ही वह आर्थिक- 
मात्र नहीं हो जाता | इस आन्दोडनका खाद है--.- 
करुणा, जो चंखनेमें मीठा है और उसका रूप है 
अर्थशात्र | केवछ रूप तो कोई अर्थ नहीं रखता | 
बगीचेके केलेकी मघुरता गोचर्के नकछी केलॉमे नहीं 
आती, यथपरि उनका रूप केलेका ही रहता है | वैसे 
ही कानूनसे जमीन बॉटना या छीनना गोबरके केलेके 
समान ही है, और यहाँ तो प्रेमका मी वँटवारा है। 
इस आन्दोडनमें विष्णु और लक्ष्मी, शित्र और शक्ति, 
मिठास और सौन्दर्य साथ-साथ हैं | केवल ऊपरसे 
नहीं, गहराईमें जाकर देखना होगा | 
( प्रेषक--दुर्गा प्रखाद ) 





सबलोकानां 
चाम्व॒ 


- त्व्मम्वा 
लगैतदू विष्णुना 


देवदेवो 


हरिः पिता | 
जगदू व्याप्तं चराचरमस्‌ | 


भगवती छक्ष्मी | तुम सम्पूर्ण छोकोंकी जननी हो, देवदेव श्रीहरि ही इसके पिता हैं | तुम्दारे और 


भगवान्‌ विष्णुके द्वारा यह चराचर जगत्‌ व्याप्त है |? 


कील अप लकुननानल लत 


कामके पत्र 


(१) 
दस पवित्र साधन 

सप्रेम दरिश्मरण । तुम्हारा पत्र मिला । तुमने 
साधनके सम्बनन्थमे पूछा सो बडी अच्छी बात है । नाम- 
जपमे तुम्हारा प्रेम है ही | कल्युगन नामका आश्रय ही 
सबसे वडा सावन है | उसे तुम कर ही रहे हो। 
जीवनमें उतारनेके योग्य कुछ अति आवश्यक सावन लिख 
रहा हूँ--- 

१-अतिदिन एक छाख मगवन्नाम-जप | 

२-अधिक-से-अविक मन्त्र-जप | 

३-मगवानका अपने प्रति अत्यन्त अनुग्रह, सहज 
सौहाद, असीम कया, परम स्नेह मानकर उनयर वार- 
वार इढ विश्वास करते तथा बढाते हुए, नित्य अति 
प्रसन्न रहते हुए, भगवानके प्रति अपनेकी--अपने छुख- 
दु.ख, अनुकूल्ताअतिकूलता, राग-द्वेप, कामना-वासना, 
ममता-मोहसहित सत्र प्रकारसे अपैण कर देना | अपनेको 
सर्बथा उनका ही बना देना, और इस सम्रपणकले माव- 
को प्रतिदिन प्रात.काल तथा राजिकों सोते समय दृढ़ 
चनाना । बार-बार इसकी आदत्ति करते हुए इसको अपने 
जीवनम उतारना | 

४-घरवालेकि उपकार, उनके ममल्र, उनके 
सद्व्भवहारकी ही याद करता और प्रतिदिन उनके 
लिये सद्भावना करते हुए भगव्ानसे विश्वासपूर्वक प्रार्थना 
करना कि उनमे सबके प्रति सौहाद, त्याग, भगवरद्भधक्ति 
और मगेम उत्तन्न हों | 

७-सवगे भगवद्धाव करना | 

६-किसीका कभी अहित न सोचना, न करना, 
न किसीके दोप देखना । , 

७-किसीकी निन्दा-चुगढी न करना | 

८<-क्रोधकी क्रिया न करना | 


९--नित्य किसी गरीबकी कुछ सेवा निरमिमान- 
भावसे करना । 

१०-नित्य तुढसी सींचना तथा भगवानके चढ़ाया 
हुआ तुल्सीपत्र खाना | 

इन दर्सों बातोंको जीवनमे उतारनेकी चेश करना। 
भगवत्कृपाके बलपर यह दृढ विश्वास करना कि ये बातें 
मेरे जीवनका सहज खभाव वन जायेंगी। शेप भगवत्कपा | 


(२) 
बुराई न देखकर ग्रेम करना चाहिये 
प्रिय महोदय ! सादर हरिस्मिरण | आपका झपापत्र 
मिल | आपने जो कुछ छिखा, वह ययार्थ है, पर में 
इसके लिये कया करूँ सत्य कहूँ तो --आप जरा भी 
अ्युक्ति न मानियेगा---मैं खय इतनी दुर्वब्ताओंसे, 
इतने दोषोंसे भरा हूँ कि दूसरोके दोयोंकी आछोचना 
करना तो दूरकी वात है, उनकी ओर देखनेका भी 
अधिकारी नहीं हूँ । जन्मसे अबतक असंख्य अपराध 
बने है, अब सी बन रहे है | ऊपरके साज और मन- 
की यथार्थ खितिमें कितना अन्तर है, इसे अन्तयोमी दी 
जानते है | यह सत्र जानते हुए भी दोगोंसे मुक्त नहीं 
हुआ जाता | यह कितना बडा अपराध है | इतनेपर भी 
दयासागर अपनी दयासे, अपनी अनोखी कृपासे, अपने 
सहज सौह्ादेसे कमी बरश्चित तो करते ही नहीं, 
अपनी कपासुधाके समुद्रमे सदा डुबाये रखते हैं । इस 
घृणित नरक-कीठपर कितनी कृपा वे करते हैं, इसकी 
सीमा ही नहीं है | मैं आपसे क्या बताऊँ * भेरी तो 
आपसे भी यही प्रार्यना है कि दूसरे क्या करते हैं, इस 
बातपर ध्यान मत दीजिये | 
तेरे भाएँ जो करी सकी छुरसे संसार। 
नारायन त्‌ बैठि के अपनो भवन बछुद्धार ॥ 
एक महात्मा छिखते हैं---'जितना हम सोचते हैं 


सख्या ७ ] 


कामके पत्र 
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कि उस पुरुषमे इतनी बुराई है, उतनी ही बुराई हम 
उसे देते हैं | जो जितना कमजोर होगा, उतना ही 
अधिक दूसरोंके विचारोंका उसपर प्रभाव पड़ेगा | इस 
प्रकार हम जितना दूसरोको बुरा समझते हैं, उतना ही 
उनके प्रति बुराईके हम भागी होते है । उसी प्रकार 
जब हम किसी मनुष्यकों अच्छा, सच्चा, ईमानदार 
समझते है तो उसके जीवनपर हम अपना बहुत ही 
अधिक प्रभाव डालते हैं | यदि हम उनसे प्यार करते 
हैं, जो हमारे सम्पर्में आते है, तो वे भी हमसे प्यार 
करने लगने हैं | यदि आप चाहते है. कि ससार आपसे 
प्रेम करे तो आप पहले ससारके लोगेंसे प्रेम कीजिये। 

(एक प्रकारसे चारों ओर प्रेम-ही-प्रेम है। प्रेम जीवन- 
की कुजी है। प्रेमका प्रभाव इतना अधिक होता है 
कि उससे ससार हिंछ उठता है | सबके साथ चौबीसों 
घटे प्रेम करनेकी ही भावना कीजिये और 
देखिये---आपकोी सब ओरसे प्रेम-ही-प्रेम मिलेगा। 
यदि आप छोगोेंसे धृणा-द्वेप करेंगे तो चारों ओरसे 
आपको ध्वृणा-द्वेप ही प्राप्त होंगे और आप उनसे सतप्त 
तथा विक्षिप्त द्वोने छोगोंगे | बुराई करनेसे भयकर विष 
उत्तन्न द्वोता है | बुराई, घृणा, देंष-ई्पौ---तीरकी तरह 
लौटकर हमींको बेधती है और ऐसा धाव हृदयमें करती 
हैं कि जो प्रायः कमी अच्छा नहीं हो सकता !! 

अतएव हमें चाहिये कि किसीकी बुराई न देखें, 
किसीकी बुरा न समझें | हममें कितनी बुराइयों भरी 
हैं--यह जानते हुए भी भगवान्‌ उनको कैसे सह रहे 
हैं) वे कभी हमसे न तो घृणा करते है न जीवनकी 
आवश्यकताओंकी पूर्तिसे ही बश्चित रखते हैं । उन्हींकी 
भाँति हमें किसीसे ध्रणा न करके सबके साथ अधिकसे- 
अधिक प्रेम करना चाहिये | हम जितना ही दूसरोंसे प्रेम 
करेंगे, उतना ही अधिक प्रेम उसके बदलेमें हमे प्राप्त 
होगा । शेष भगवत्कृपा | 


(३) 
भगवान्‌की शरणमें ही जीवनकी सफलता 


प्रिय महोदय ! सम्रेम हरिस्मरण | आपका क्षपापत्र 
मिला । यह सत्य है---ससारमें किसी भी वस्तु, स्थिति 
या प्राणियदार्थमें शान्ति नहीं है | पर हम इन्हींसे 
शान्तिकी आशा रखते हैं, तब बताइये, शान्ति कैसे 
मिले । ससारके ग्राणिपदार्थोकी ममता, उनकी कामना 
और उनकी आसक्ति तो निरन्तर काम-कऋ्रोधादिका 
ही आश्रय दिलायेंगी, जो हमारे लिये दु.खोंकी 
परम्परा उत्पन कर ठेगा । इन काम-क्रोधादिके परायण 
होकर, इनके वशमें होकर, इनका भाज्ञाकारी गुढाम 
बनकर मनुष्य क्या-क्या नहीं करता, पर ये कमी उसको 
सनन्‍्मागंपर आने ही नहीं देते | एक साधकने इनसे 
घबराकर भगवान्‌ श्रीकृष्णसे शरणकी प्राथना करते 
हुए कहा है--- 
कफामादीनां फति न कतिथा पालितादुर्निदेशा- 
स्तेषां जाता मयि न करुणा न च्रपा नोपशान्तिः । 
उत्खज्येतानथ यदुपते ! साम्पतं लब्धबुद्धि 
स्त्वामायातः शरणमभयं मां नियुडक्ष्वात्मदास्ये ॥ 
कं कामादिके कितने बुरे-बुरे आदेश कितनी प्रकारसे 
पालन करता रहा, पर मेरे प्रति न तो उन कामादिको 
दया आयी और न अपनेको दया करनेमें असमर्थ जानकर 
उन्हें छाज ही आयी, वे अपनी चालठसे बाज भाये ही 
नहीं | अब हे यदुनाथ ! मुझमें बुद्धि आ गयी है. और मैं 
उनको छोड़कर तुम्हारे अभय चरणोंकी शरणमे 
आ गया हूँ। तुम मुझको अपने दासल्वमें नियुक्त 
कर लो ।॥? 
सभी अन्याश्रयोंकी छोडकर एकमात्र भगवानके 
चरणोंका आश्रय लेनेसे ही सुख-शान्ति मिलेगी और 
उसीसे जीवन सफल होगा । शेप भगवत्कृपा | 





हिंद-संस्कृतिका मातृवादं 


( लेखक--श्रीकक्ष्मणप्रसादजी शास्त्री ) 


था देवी सर्वभृतेपु सातृरूपेण संख्यिता | 

नमस्तस्मैँ नमस्तस्थे नमस्तस्ये नसो नम ॥ 

मातृभावनामे पूर्ण देवीगु्णो़ी पाकर हिंदूने मुहृर्मृहु. 
माताकी महिमा पुराणोंम गायी है। जिस बस्तुमें हिंदूको 
अधिकाधिक पृज्यमाव अपेक्षित है। जिसका प्रत्युपकार 
हिंदू कभी पूरा नहीं कर सकता तथा जिसके चरणोंमें 
बह अपनी अगाध श्रद्धा अर्पण करना चाहता है; उसे 
वह प्माता? गब्दसे विभूषित करता है| इस ध्माता? शब्दमें 
हिंदूकी समस्त श्रद्धा अटल विश्वास) पूरी पूज्यमावना और 
मानवोचित एव दैवी--सम्पूर्ण गुण मानो कूट-कूटकर भरे 
है । प्माता ताम्यो गरीयसी? आदि वाक्योंद्यार माता- 
को सर्वश्रेष्ठ माना है | माताकों वेद और त्रह्मसे मी बढ़कर 
माना है-- 

माता न पून्निता येन तस्य वेदा निरथैका,॥ 

सम्पूर्ण तीर्थोंका निवास मातामें ही बताया गया है। केवल 
माताकी द्वी सेवासे परम युरुषार्थकी प्राप्ति कही गयी है | इस 
अनन्त गुणविभूपित साक्षात्‌ ब्रह्मस्वरूप “माता? शब्दका हिंदू- 
सस्कृतिर्में किस-किसके लिये और क्यों प्रयोग किया गया है; 
सक्षेपमें आज इसी विषयपर विचार करना है| 

हिंदूकी पहली माता वह है जो उसे जन्म देती है । अपार 
कष्ट सहन करके वह बालककी दस मास उदरमे घारण करती है, 
कहीं गर्भभे विकृति न हो जाय, अत पथ्य पदार्थ खाती-पीती 
और बड़ी सावधानीसे रहती है; अपने ही रक्तादिसे गर्मको 
पुष्ट करती है और अन्तम प्रसव पीढ़ा जैसी विकराल वेदनाका 
सामना करके गिश्ञुकों जन्म देती है-- 

संशय परम प्राप्य बेदनामतुरासपि | 

अजायते सुतान माता हुलेन महता बिसो ॥ 

स्वय गीलेमें सोकर बालकको सूल्लेम सुछाती है; अपनी 
सारी सद्मावनाएँ वालककी एकमात्र मुसकानपर न्यौछावर 
कर देती है; भले स्वयं रोगी हो जाय) परतु सदा बालकके 
नीरोग रहनेके लिये कामना करती है, उसके समस्त सुख 
तथा प्राण मानो वालकमें ही केन्द्रित हो जाते हैं| 

कुपुत्रो जायेत क्‍्वचिदषि कुमाता न भवति। 

धुुत्न भले ही कुपुन्र हों जाय, परत माता कमी क्ुमाता 

ने सकती |? वह अपनी छातीका दूध पिला-पिछाकर 


पुत्रकी पुष्टि करती है। यदि माँ जलूपूर्ण पात्र लिये चली आ रही 
है और वालक रो रहा है तो पानीके पात्र जैसे-तेसे रखकर 
जब्रतक वह अपने वालककों छातीते नहीं छगा लेती। तब- 
तक उसके प्राण शान्ति नहीं पार्यंगे-- 
सातस्तु गौरवादन्ये पितृनन्‍्ये 5 मेनिरे। 
दुप्कर॑ कुछते माता विवर्धयति या अजा-॥ 


इस प्रकार बालक जब डेढ-दो वर्षका हो जाता हैः तब 
माता उसे सर्टिफिकेट दे देती है; प्वेण ! अब तुझे दूध नहीं 
पिलाऊँगी |? क्यों माँ ! मुझे दूध क्‍यों नहीं पिछायेगी ! 
बिना दूधके तो मै जीवित ही न रह सकूँगा |? धपुन्न! 
अब तेरा छोटा भाई मेरे गर्भभे आ गया है; इसलिये अब 
तुझे दूध नहीं मिलेगा ।? बालक इन बातोंकों क्‍या समझे, 
उसे तोदूघ चाहिये--मॉ? "* *“पों!. बालक सायंकाल- 
तक इसी प्रकार चिल्छाता रहा, परतु फिर भी जन्मदात्री 
माँका दूध उसे न मिला और मिलता भी कहाँसे ! 

इतनेमें सध्याकें समय जगलसे घास चरकर गाय 
लोटती है | उसने देखा कि बालकका फूल-सा मुखड़ा 
कुम्हलाया हुआ है दूघके लिये “मों? ** * “माँ? ***- * चिल्ला 
रहा है। उसका मातृत्व जाग उठा । स्तनोंसे दूधकी धारा 
बह चली | तुरत वालकके पात जाकर बोली---“बत्स | रोओ 
मत, मैं हूँ तेरी माँ । मेरे दो स्तनोंका दूध तू पीना और दो- 
का मेरे वछड़ेको पिलाना | मेरे बछड़े बेल बनकर 
खेतमें अनाज पैदा करेंगे और मै घरमें दूध-दही उत्तन्‍्न 
करूँगी । मौजते जीवन वितान बेटा ! दूध पीना यदि दूध- 
दीदूधसे कुछ अरुचि हो जाय तो दूधमें किंचित्‌ खाई 
डालकर दही जमा लेना | दह्दी खाना | यदि दह्ीसे मी तृत्ति 
हो जाये तो मथ करके नवनीत और छाँछ बना लेनाः 
घी खाना-- 


विना गोरसं॑ को रखो सूपत्तिषु, 
दिना गोरसं॑ को रसो भोजनेपु । 


“बिना दूध, दही और घीके भछा। भोजनमें कौन आनन्द 
रखा है। और देख बेटा । यदि ठुझे कमी दुर्माग्यवश विष- 
घर सर्प काट खाय तो मेरे ही घृतको पीना आरम्म कर 
देना और जबतक वमन न हो जाय तबतक पीते जाना । 
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जब वमन हो जाय; तब समझना कि सर्पदशका विष निर्मूल 
हो गया | गोबर और मूृत्न भी मेरा व्यर्थ मत फेंक देना । 
घर-द्वार लीपना, जिससे रोगोत्यादक कीटाणु नष्ट हो जायें । 
और बचे तो खेतमें डाल देना; बेण ! दस दाने बोओंगे और 
दो सौ दाने उत्पन्न होंगे | ससारमें गोवरसे अच्छी कोई खाद 
नहीं है। मेरे इस पश्चगव्यकी महिमा अपार है-- 

गोसूत्र॑गोसय क्षीर॑दुधि सर्पिस्तथैव च। 

गयाँ पन्नच पविन्नाणि पुनन्ति सके जगत्‌ ॥ 

धमरनेके उपरान्त भी मुझे ऐसे ही मत फेंक देना। 
पहले तो मेरे चमड़ेंके जूते बनवाकर अपने पैरोंकी कॉटे 
और धूपसे रक्षा करना) फिर मेरे रक्त और हडिड्योंको 
खैतमें डाल देना। भुझमें एक पदार्थ और भी रहता हैः 
जिसे गोरोचन कहते हैं। वेश ! उसे भी रखना; वह भी 
अनेक प्रकारके ऐश्वर्यको बढानेवाला है। मैं तेरी मा 
और तू मेरा पुत्र ! इस प्रकार हिंदूकी दूसरी माँ 
है गायमाता | 

गावो में चाग्मतो नित्य गाव प्ृष्ठठ एव च | 

गावों से हृदये 'चेव गवा मध्ये वसाम्यहम्‌ ॥ 

हिंदू-सस्कृतिमं गायको रुद्र॥ वसु। आदित्य आदि 
सभीसे पूज्य माना गया है। वह केवल दूध देनेकी मशीन 
नहीं वर साक्षात्‌ मगवती हैः दुर्गा है? माता है और काम- 
घेनु है। 

'सड़लायतन दिव्या, सुश्टास्वेता! खयस्खुवा।? 

परतु खानानीना और मौज उड़ाना ही तो जीवन 
नहीं है ? फिर मनुष्यका क्‍या कर्तव्य है ! उसे केसे जीना 
चाहिये ! उसे व्यवहार केसे करना चाहिये ! उसके जन्मकी 
साथंकता क्‍या है १ आदि-आदि जो भी प्रश्न मानवके 
उत्कृष्ट मस्तिष्कमे उत्न्न हुए उन सबका समाधान करती 
है हिंदूकी तीसरी मॉ--गीता माँ। 

जीवन जाते देग नहीं लगती | इडावस्था और रोगके 
कारण शरीर जर्जर हो गया । अब कुछ नहीं सुदता | अन्न 
बंद) दूघ बंद | 

यह मेरी सम्पत्ति; ये मेरे महल; यह मेरी त्ली और पुत्र 
हत्यादिके माया-मोहमें फँसे जब पापी प्राण नहीं निकलते) 
ऐसे प्राण-तकट-कालमें सावधान करती है गीता मॉ-- 


हिंदू-सस्कृतिका मातृबाद 


न जायते प्रियते वा कदाचिन- 
नाय॑ भूत्वा सविता वा न भूय-। 
अजो नित्य शाख्रतोड्य॑ पुराणो 
न हन्यते हन्यमाने शारीरे॥ 

तू क्यों घबराता है; इस देहके नष्ट हो जानेपर मी आत्मा 
कभी नहीं मरता | उसे न श्र काट सकते हैं न अग्नि 
जला सकती है; न जल गला सकता है और न वायु सुखा 
सकता है तेरे कर्मोंके अनुसार फिर तुझे शरीर प्राप्त होगा- 
पुनरपि जनन पुनरपि मरण पुनरपि जननीजठरे शयनम | 

अपनी भूलोंको याद करके अगले जन्ममें शुभ कर्म 
करनेकी प्रतिश कर यह आत्मा ( जीवात्मा ) इस पुराने 
शरीरको त्यागकर नये शरीरकों प्रास होता है | कुछ 
सान्वना बैघी और «कर्मानुगो गच्छति जीव एक'? के 
सिद्धान्तानुसार जीव पाग्चमौतिक नश्वर शरीरकों छोडकर 
अन्यत्र चला गया । 

छाओ अब गन्जाजल मुखमें डाल दो। क्यों? क्योंकि 
हिंदूने श्वण-क्षण अनुमव करके ससारके समस्त जलोंका 
खय परीक्षण करके खर्गसे पधारी त्रिपथगा गद्जामें डकेकी 
चोट छाप लगा दी। कि इससे अच्छा जल ससास्मे कहीं नहीं 
है। गज्ञाकी महिमा अनन्त है--- 

यावदुस्थि मनुष्यस्य गज्ञायाः स्पृशते जलम। 

तावत्‌ स॒ पुरुषो राजन्‌ खर्गलोके महीयते ॥ 

चोथी माँ है--गज्ञा माँ । 

अब इस मत शरीरको कोन रखे। इसे घरमेंसे निकाल 
दो | यह अस्पृश्य और त्याज्य है। तब पॉचवीं माँ भारत 
माता कहती है--पुत्र | मेरी ही मिद्टीसे तुम्हारी काया वनीः 
मुझमें ही खेल-कूदकर तुम बढ़े हुए ओर मैंने ही अपनी 
छाती फाड़-फाड़कर तुम्हें अन्न एवं जछ दिया | आज 
तुम्हारे इस मृत शरीरको जब कहीं जगह नहीं है; तब आओ) 
वत्स | मैं तुम्हें अपनी गोदमें सदाके लिये छिपा लेती हूँ। 

गड्ाखानं॑ गयाँ सेवा गीतठाध्ययन मेंव च। 

सुखाय जननीसेवा मात्मुमेश्व॒ वन्‍्दनम्‌ ॥ 

आजके युगमें हिंदू-सस्कृतिके प्रतीकोंके प्रति अवहेलनाके 
भाव दिन-प्रति-दिन बढते जा रहे हैं| इन सास्क्ृतिक प्रतीकों- 
को मातृभावका दुग्वर्सिचन करके पुनः पल्ूचितः पुष्पित 
और गौरवान्वित करना ही प्रस्तुत लेखका अपना 
इृष्टिफोण है। 
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भमाव-जागरण 
( छेखक्ष--श्रीयोगराजजी थानी ) 


औष्म ऋतुके दोपहरके समय जब प्रचण्ड किरणों- 
बाला सूर्य आकाशर्म स्थिर होकर एृथ्वीपर मानो भीषण आग 
उगल रहा था; उस समय मनुष्योकी तो बात ही क्या पश्ञ-पक्षी- 
तक भी हॉफ रहे ये । बुक्षौंकी छाया भी सिमटकर फिर्से 
लबी होनेकी प्रतीक्षा कर रही थी। दूर-दूरतक कोई आता- 
जाता दिखायी नहीं दे रह्य था | वे सरोवर और नदियों 
जो अपने पानीकी अधिकतापर मान किया करती थीं; 
सूखकर पानीके लिये तरस रही थीं । वे ठडी तेज हवा- 
के झोंकेः जो दुर्धषोत्तककों हिलानेका अमिमान किया 
करते थे; एक पलके लिये भी अपनी झलक नहीं दिखा 
रहे थे | वे मनुष्य-जातिके पुरुष जो अपनेकी वल्शाली 
कहते थे और वड़ी-बड़ी कठिनाइयॉंको सह सकनेके लिये 
सद्दैव तत्पर रहते थे।बाहर आनेका साहस नहीं कर रहे थे। 

इसी देशका एक राजकुमार अपने महलकी खिड़की- 
से बाहर गर्मीके बातावरणको देख रहा था | एकाएक उसकी 
दृष्टि एक समन्यासीपर पड़ी जो हाथ ५3“”की पताका 
लिये, नगेपॉव और नगे सिर जलती हुई भूमिपर निश्चिन्तता- 
पूर्वक चला जा रहा था । राजकुमारको यह देखकर बढ़ा 
आश्चर्य हुआ। परत वह सन्यासी चला ही जा रहा था। 
भगवान्‌ ही जानें उस सत्यासीम जीवधारियोंकी मॉँति 
ये वही पाँच तत्त्व ये या नहीं । राजकुमार बड़ी उत्सुकताके 
साथ उसकी ओर देखता रहा | सन्यासीके मुखपर तेज 
था। छालिमा थी । राजकुमारकों जिशासा हुईं? भावेमिं 
जागरण हुआ; विचारधारा बदली और जब सन्यासी ठीक 
महलके नीचेसे होकर शुजराः तब राजकुमारने भ्रद्धापूर्वक 
पुकारा--“महात्मन्‌ | ठहरियेगा ।? 

सनन्‍्यासी रुक गया। इतनेमें राजकुमार भी जा पहुँचा 
और आश्चर्यान्वित होकर राजकुमारने पूछा--“महाराज ! 
इस नंगरीम तो पशु-पक्षी भी इस समय अपनी माँदों या 
धोंसलॉमें पढ़े व्याकुल हो रहे हैं; आप पताका हाथमें लिये 
कहाँ जा रहे हैं ? क्यों जा रहे हैं !? 

सन्‍्यासीने उत्तर दिया--“कुमार  कदाचित्‌ ठुस नहीं 
जानते कि जब एक प्राणी इस ससारमे आता है; तब जन्मके 
समय वह खुद तो रोताहैःपर उसके जन्मपर उसके आस-पासक्रे 
लोग हँसते हैं। मनुष्यकी अपना जीवन इस प्रकारसे व्यतीत 
करना चाहिये कि जब वह संसारते विदा हो; उस समय 
और सब तो रो रहे हों परत वह स्वय हँस रहा हो । इस 
तथ्य एवं सत्यको पूर्ण करनेके लिये प्रभुभक्ति मी एक 
मार्ग है और इसीलिये में यह साधना और तप कर रहा 


हूँ ताकि मरनेके समय मुझे यह पश्चात्ताप ने करना पड्टे कि 
अैने अपना जीवन व्यर्थ ही गैंवा दिया और उस परम 
पिता परमात्माकी उपासना भी न कर सका !? हम 
राजकुमारने फिर पूछा--“महात्मन्‌! क्या यह ४ 
आपको गरम नहीं छग रही है और आपके पैर नहीं जल 
रहे हैं ? देखिये; सूर्य कितनी मयकर आग बरसा रहा है !? 
सन्यासीने उत्तर दिया--“यह केवल समझने और 
महसूस करनेकी बात है | जिस प्रकार एक आदमी बाजारमें 
किसी अन्य व्यक्तिते गाली सुनकर लड़ मरनेके लिये भी तैयार 
हो जाता है पर वही गाली यदि स्नेइसे उसे कोई अपना 
सम्बन्धी ही देता है तो वह उसकी परवातक नहीं करता। 
इसी प्रकार इस घरतीसे भी मेरा सम्बन्ध है और इसकी 
शस्मी सुझे किसी भी प्रकारका कष्ट नहीं देती ।? 
सन्यासीकी इन बातोंने राजकुमारकों अपनी ओर 
खींच लिया | उसके भाव बदलते गये और वह सन्यासीके 
विचारों) भावों? आदशों) ध्येयों) उद्देष्यों और लक्ष्योंके 
प्रति आकर्षित होता गया । इतना आकर्षित हो गया 
कि उसने साधुके साथ जानेका आग्रह किया । सन्यासीने 
उत्तर दिया--“तुमने राजाके यहाँ जन्म लिया है; आरामसे 
रहो) नरम गलीचेंपर सोओ। मेरे साथ चलछोंगे तो त॒म्हे 
इन सब चीजोंका परित्याग करना पड़ेगा, कॉर्ये और 
पत्थरॉँंकी सेजको ठुम सहन न कर सकोगे । हम जिस 
पत्थरकों गलीचा समझकर उसपर रात-रात गुजार देते हैं; 
प्रातः उसीके नीचे हमें विप्रेछ़े सॉपोके दर्शन होते हैं।! 
परत राजकुमारकी आस्थाको और उसके भक्तिमें छीन 
होनेके विश्वासक्रों सन्‍्यासी अपने मयपूर्ण शब्दसे डिगा नहीं 
सके। कुमारका आग्रह और भी तीजतर हो गया । 
पर सन्यासीकी अब भी विश्वास नहीं था गजकुमार- 
पर [ सन्‍्यासी यही सोचता था 5राजकुमार नवयुवक हैः 
भावुक है। आज तो भक्तिकी भावनासे ओतप्रोत है; न जाने 
कल यह आजके स॒मार्गको कुमार्ग समझ बैठे और आजकी 
भक्तिभावनाकों यह भूछ समझ बैठे । इसीलियें राजकुमारके 
इृढ विश्वासकी परीक्षा लेनेके लिये उसने एक प्रच्न किया 
इस आशा और विश्वासपर कि प्रश्न सुन लेनेके पश्चात्‌ 
राजकुमार भक्तिकी धुनकोी छोड़ देगा। सत्यासीने कहा-- 
(कुमार | त॒म्हें भगवानने इतना धन-धान्य दिया है) 
नोकर-चाकर दिये हैं; अच्छे कुलूमें पैदा किया है। राज- 
कुमार बनाया और कुछ ही वर्षोमें वह ठुम्हेँ राजा भी बना 
देगा, अतः तुम यहांपर रहो और राजतिलकके शुम दिन- 


सख्या ७ ] 
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की प्रतीक्षा करो । भगवानके दिये धन-घान्यफों, भगवान- 
द्वारा दिये गये ऐश्वर्यकों त्यागकर, ठुकराकर यदि तुम 
वनमें चले जाओंगे तो क्या यह उस भगवानका अपमान 
न होगा; जिसकी तुम उपासना करनेकी इच्छा रखते हो ।? 


यही प्रश्न था कि इसका उत्तर देना राजकुमारके लिये 
असम्भव होगा । जिसके लिये सन्यासीकी ऐसी कल्पना थी। 
पर कब्पना साकार नहीं हुई और राजकुमारने कहा--- 
'महात्मन्‌ | एक व्यापारी व्यापार करता है और उसमें उसे 
पर्याप्त छाम होता है; पर यदि वह उस छामवाली रकमकी 
घर बैठकर ही खा-पी छेता है? आरामके मोह और 
वासनामे पड जाता है और इस आशापर व्यापार छोड़ 
बैठता है कि जीवनके लिये पर्योप्त धन है तो वह वेसमझ 

नादान व्यापारी है। सच्चा और वास्तविक व्यापारी 
तो वही है; जो अपने व्यापारमें आये हुए. छामक़े द्वारा फिर 
व्यापार करता है और करता ही जाता है। मैं 
भी एक व्यापारी हूँ । मैंने पीछे भी एक व्यापार किया था; 








न २० -स->मव०५-3७०क- 


भगवानने उस व्यापारकों सही और उच्ित समझकर मुझे 
यह वरदान दिया कि मुझे एक असाधारण व्यक्ति बनाया 
और राजाके यहाँ पैदा किया । भगवानले मेरे पिछल कमोंकी शुभ 
समझा था; अतएव अब मैं क्यों न और अच्छे कर्म करूँ और फिर 
प्रभुभक्तिफा व्यापार करूँ, ताकि भगवान्‌ सुझे समझ्षदार व्यापारी 
समझकर और भी अधिक छाम दें) जिससे मेरा अगला जन्म भी 
सुखी और वास्तविक मनुष्यका-सा जन्म हो जाय |! 


सन्यासीके पास इस तकंका कोई उत्तर न था | चह 
मूक हो गया और कहने रूगा--“ठीक ही तो हैः देर तो 
केवछ भावोंके जागनेकी है, यदि एक वार भी भाव जाग 
गये तो समझ लीजिये जीवन सफल हो गया। मनुष्य दुनियाके 
किसी भी मोहर्म नहीं फैंस सकता। दुनियाके सारे छाल्च यदि 
एकत्रितहो जायं;ठो भी उसे अपने अदल विश्वासते विचलित नहीं 
कर सकते। भाव जागा तो समझिये मनुष्यने अपने उद्देश्य 
अपने लक्ष्यको पा छिया ।? अब राजकुमारके भावोंकरा जागरण 
हो गया था उसे अब प्रभु-भक्तिकी छगन छूग चुकी थी । 
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हो चाहे तुम सर्वंदोषमय, दोपरद्दित, गुणमय, गुणहीन। 
निर्मेल मन अति हो चाहे, हो चाहे मन अत्यन्त मलीन ॥ 
प्याय करो, चाहे ठुकरामों, आदर दो, चाहे डुत्कार। 
तुम ही मेरे एक प्राणघत्र, तुम ही मेरे 
कोटिगुन कोई हो तुमसे बढ़कर छुखद्‌, रूप-ग़ुण-धाम । 
में तो नित्य तुम्हाय ही हूँ, नहीं किसीसे कुछ भी काम ॥ 
फूट जायें वे पापिनि आँखें, वहरे हो जाये थे कान। 
देखें; खुनें, भूछकर भी जो अन्य किसीका रूपः बखान॥ 
निन्‍द[ करो पेट भर चाहे, में नित तुम्हे सराहूँगा। 
दारुण दुःख सदा दो तो भी, में तुम ही को चाहूँँगा ॥ 
बदतर से बदतर हालतमें भी तुमको न उलाहूँगा। 
मरकर भी तुमको पारँगा, संतत 
कभी नहीं उपजेगी मेरे मनमें अन्य किसीकी चाह। 
नरकोंकी, दुर्गतिकी कुछ भी मुझे नहीं दोगी परवाह ॥ 
पुक तुम्दारा ही वस्त, होगा सुझपर सदा पूर्ण अधिकार । 
एक तुम्हीं वस, नित्य रहोगे मेरे सच कुछ, सरवस-खार ॥ 
जी+3+>ब्न्सबं-++ब्यपरि टिल२यैक-नन्‍ीदे >> 
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प्राणाचार ॥ 


निवाहूँगा ॥ 


प्रेम 
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“कल्याण” का आगामी विशेषाई 
भक्ति-अड्ू 


कपाल विद्वान, मक्तों, मगवत्मेमियों ओर विचारशील सुलेखक 
महालुभावोंसे नम्र निवेदन 


“कल्याण” का आगामी विशेषाड्ड 'भक्ति-अड्ड! प्रकाशित फरना निश्चय हुआ है। यद्यपि भक्ताढ़ और 
'धक्त-चरिताडु” पहले निकल चुके हैं, उनमें भक्तोंक्े चरित्र पयौप्त आ गये हैं, साथ ही 'कल्याण'में 'भक्ति'- 
विपयक साहित्य भी बहुत प्रकाशित हो चुका है, तथापि भक्तिके खरूपका विविध दष्टियोसि विवेचनपूर्वेक 
भक्ति-सिद्धान्तका प्रतिपादन फरनेवाला फोई खतन्‍्त्र विशेष/हु अवतक नहीं प्रकाशित किया जा सका था। 
'क्पाण' के भक्तहद्य पाठक-पाठिकाओँकी बहुत समयसे इसके लिये माँग थी। अतः 'भक्ति-भड्ढ! के 
लिये महत्त्वपूर्ण सामग्री संग्रह करनेका कार्य आरम्भ किया जा रहा है | इसलिये 'कल्याण'के प्रेमी विहान, 
भक्तों, भगवत्मेमियों और विचारशीर आदरणीय खुलेखको-सुलेखिकाओसे प्रार्थना है कि वे अपना लेख 
आगामी एक मासके अंदर ही शीघ्र भेजनेकी कृपा करे । 


लेख ऐसा होना चाहिये, जो महत्त्वपूर्ण तथ्यसे युक्त हो। कागजकरे एक पीठपर काफी हासिया 
छोड़कर अच्छी भाषा तथा अच्छे अक्षरोंमें लिखा गया हो | किसी भी सस्प्रदाय या व्यक्तिपर या किसी अन्य 


सिद्धान्तपर जिसमें तनिक भी आश्षेप न हो, जो चहुत बड़ा न हो और सिद्धान्तका प्रतिपादक होनेके साथ 
ही रोचक भी हो । 


लेख बहुत अधिक संख्यामें आ जानेपर सबके लेखों तथा कविताओंक! छपना सम्भव नहीं होता । कई 
सज्जन उत्साहसे लेख भेज देते हैं; पर वे तथ्यहीन तथा अशुद्धियोसे भरे होते ;हैं, ऐसे लेखोंका भी 
छपना सम्भव नहीं। एक विषयके वहुत-ले लेख आ जानेपर सबका छपना सम्भव नहीं, विपयान्तर 
होनेपर भी छपना सम्भव नहीं और “कल्याण'के परिमित पृष्ठ होनेके कारण स्थानाभावले भी सब लेखोका 
छपना सम्भव नहीं--इन सब वातोपर भलीभोति विचार करके लेखक महाजुभाव कृपया तथ्यपूर्ण छोटे 
लेख भेजें और न छपनेपर हमारी परिस्थितिको समझकर हमे क्षमा करनेकी कृपा करें, यह करवद्ध 
प्रार्थना है। 
लेखोंकी विषयसची नीचे छपी है, इनमेंसे किसी विषयपर या भक्तिसम्बन्धी अन्य किसी भी 
विषयपर लेख लिख सकते है। छेख हिंदी, संस्क्तत, बेंगला, गुजराती अंगरेजी--इनमेले फिसी भी भाषामे 
भेजा जा सकता है। 
निवेदक--- 
हनुमानप्रसाद पोदार 
चिस्मनलाल गोखामी 
सम्पादक 


१-वेदोंम भक्ति 
२-दर्शनमें भक्ति 
३-उपनिषदेमे भक्ति 
४-पुराणोमे भक्ति 
५-रामायणमें भक्ति 
६-श्रीमद्‌मागवतमे भक्तिका विलक्षण 
ख्प 
७-महामारतमें भक्ति 
८-रामचरितमानसभे भक्ति 
९-श्रीमदूभगवद्गीतामे भक्ति 
(क ) द्वादग अध्यायोक्त भक्ति 
(ख ) चतुर्विध भक्ति 
(ग) प्रपत्ति-भक्ति 
(घ ) सकाम-भक्ति 
(ड ) देव-भक्ति 
१०-तन्त्रशास्त्रम भक्ति 
११-निर्गुणमक्ति--उदाइरणसहित 
१२-प्रेम-भक्ति---उदाहरणसहित 
१३-परा-भक्ति---उदाहरणसहित 
१४-आत्माराम परमहसोंका चित्त 
खींचनेवाली दिव्यमक्ति-उदाइरण- 
सहित 
१५-शान-कर्मयुक्त भक्ति 
१६-शान-कर्मादिसस्पदाशूलज्य भक्ति 
१७-शरणभक्ति---उदाइरणसहित 
१८-पुष्टि-मक्ति---उदाहरणसहित 
१९-निर्मरा भक्ति--उदाहरणसह्दित 
२०-फलरूपा भक्ति--उदाहरणसहित 
२१-रागात्मिका) रागानुगा और वेघी 
भक्तिके भेद---उदाहरणसद्वित 
२२-नवधा भक्तिके विभिन्न भेद--- 
उदाहरणसहित 
२३-मभक्तिके विभिन्न भाव और प्रकार- 
भेद---उदाहरणसहित 
२४-भक्ति-तत्व--उदाइरणसह्दित 
२५-भक्ति-रस-तत्व---उदाइरणसहित 


'भक्ति-अड्ड! की विषय-सूची 


२६-भक्तिके पॉच प्रधान रसों और रतियो- 


का भेद--उदाहरणसहित ( शान्तः 
दास्य) सख्य, वात्सल्य मधुर ) 

२७-भक्तिके विभिन्न रस-स्तर-उदाहरण- 
सहित ( स्नेह, मानः प्रणयः राग; 
अनुराग? भाव) महाभाव ) 

२८-निष्फाम भक्तिके भेद--उदाहरण- 
सहित 

२९-सकाम भक्तिके भेद--उदाहरण- 
सहित 

३०-भक्तिकी सुलभता और सररूता 

३१-भक्तिकी दुर्लभता 

३२-भक्ति-साधना 

३३-भक्तिका माहात्म्य 

३४-भक्ति और ज्ञान 

३५-भक्ति और वैराग्य 

३६-भक्ति और योग 

३७-भक्ति और देवी सम्पत्ति 

३८-भक्ति और सेवा 

३९-भक्ति और कर्त॑व्यनिष्ठा 

४०-भक्तिमें सर्वधर्मत्याग 

४१-भक्ति और निष्काम कर्म 

४२-भक्ति और वर्णाश्रमघ्म 

४३-भक्ति और राजनीति 

४४-भक्ति और समाजसेवा 

४५-भक्ति और सदाचार 

४६-वैष्णव सदाचार 

४७-परतत्वका खरूप 

४८-नअद्मतत््वका खरूप 

४९--सम्बन्धतत्वका खरूप 

५०-सम्बन्धतत्तमें जीवतत्त्व 

५१-सम्बन्धतत्वमें अवतास्वाद 

५२-सम्बन्धतत्तमें श्रीकृष्ण 

५३-प्रयोजनतत्त्व 

५४--अभिषेयतत्त्व 

५५--भगबत्तत्त्व 


५६-मत्तितत्त्व 

५७-क्तितत्त्व 

५८-श्रीराघाभाव 

५९-श्रीगोपीभाव 

६०-सिद्धसखीदेह 

६१-भगवानके दिव्य सगुण साकार 
रूपका दिव्यत्व और सच्चिदानन्द॒त्व 

६२-भगवानऊा नित्यवर्धनशील दिव्य 
सौन्दर्य माधुर्य-उदाहरणसहित 

६३-भगवानके एक-एक अज्ञ अवयव- 
की अनुपम सुन्दरता और मधुरता--- 
उदाहरणसहित 

६४-भगवानके 
दिव्य गुण 

६५-प्रेमास्पद भगवान्‌ और प्रेमी भक्त 

६६-स्वामी भगवान्‌ सेवक भक्त 

६७-भगवानकी अहैत॒की दया और 
सर्वभूत-सोहार्द 

६८-शरणागतवत्सक भगवान्‌ और 
शरणागत मक्त 

६९-निर्बेठके बल भगवान्‌ 

७०-दीन और दीनबन्धु 

७१-पतित और पतितपावन 

७२- प्रेमी भक्तकी दृष्टिमें मुक्तिकी नगगण्बता 

७३-भक्त और भुक्ति-मुक्ति 

७४-भक्तका सर्वख-समर्पण या सर्ब- 
बलिदान 

७५-ममता भगवानमे और अहता 
भगवानके दासत्वमे 

७६-भक्तोर्में सहज उदारता। सर्वभृत- 
हितैषिता/ अमान) अक्रोध और 
निष्कामभावना-उदाइरणसहित 

७७-भक्तोंकी मृत्युकालीन विलक्षण 
अमिलाषाएँ---उदाहरणसहित 

७८-भक्तोंके पिभिन्न स्बरूप---उदाहरण 
सहित 


आत्मारामगणाकर्षी 


१०८८ कल्याणं [ भाग ३१ 
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७९--भक्तापराध ११०-भीनिम्बाकाचार्य और भक्ति १४४-सुल्सीदासकी भक्ति-- 
८०-भक्ति और मूर्तिमें भगवत्यूजन १११-श्रीमध्वाचार्य और भक्ति उदाहरणसहित 

८१-सेवा माहात्म्य ११२-भरीरामानन्दाचार्य और भक्ति. १४५-एकनाथकी भक्ति--डदाहरण- 
८२-पूजाके विविध उपचार ११३- भीवल्लमाचार्य और भक्ति सहित 

८३-सेवापराध ११४-भ्रीचैतन्यमहाप्रभु और भक्ति १४६-भक्त कवि--उदाटरणसहित 


८४-भक्तिमें भगवज्नामकी प्रधानता 

८५-कलियुगका परम साधन मगवजन्नाम 

८६-भगवन्नामकी अपार महिमा 

८७-नामापराव 

८८-साधु और साधुसच्धकी महत्ता -- 
उदाइरणसहित 

८९-सत्सज्धका खरूप और फल-- 
उदाहरणसहित 

९०-मोक्षके साथ भी तुलना न किये 
जा सकनेवाले भगवसत्पेमियोंकि 
क्षणिक सन्जकी विलक्षणता 

९१-भक्तिमें श्रद्धा विश्वासफी परम 
आवश्यकता 

९२-श्रीरामाष्टयामपूजा-पद्धति 

९३-श्रीकृष्णाष्टयामपूजा पद्धति 

९४-श्रीसीतारामाष्टयामपूजा-पद्धति 

९५-श्रीराधाकृष्णाष्टयामपूजा-पद्धति 

९६-श्रीउमामहेश्वराष्टरया मपूजा पद्धति 

९७-प्रार्थनाका महत्व 

९८-प्रार्थनाका खरूप 

९९-प्रार्थनासे सकटनाश--उदाहरण- 

सहित 
१००-प्रार्थनासे मनोमिलापकी पूर्ति-- 
उदाहरणसहित 

१०१-आर्य सनातनधर्ममें भक्ति 

१०२-बौद्धधर्ममें भक्ति 

१० ३-जैनधर्ममें भक्ति 

१०४-सिख धर्म मक्ति 

१०५-पारसीधर्ममें भक्ति 

१०६-ईसाईधर्ममें भक्ति 

१०७-इस्लामधर्ममें भक्ति 

१०८-श्रीशकराचार्य और भक्ति 

१०९--भीरामानुजाचार्थ और भक्ति 


११५-निर्गुणी सत और भक्ति 
११ 3304 38 विभिन्न सम्प्रदार्योकी 
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११७-अवधके विभिन्‍न सम्प्रदायोंकी 
भक्ति 


११८-आक्वार भक्तोंके भाव 
११९-मद्दाराष्ट्र भक्तोफे भाव 
१२०-दाक्षिणात्य भक्तोंके भाव 
१२१-बगीय ( गौडीय ) भक्तोंके माव 
१२२-उत्तरप्रदेशीय मक्तोके भाव 
१२३-विहारप्रदेशीय भक्तोंके भाव 
१२४-मध्यप्रदेशीय भक्तोंफे भाव 
१२५-पञ्चनदीय भक्तोंके भाव 
१२६-उत्कल भक्तोंके भाव 
१२७-असम भक्तोंके भाव 
१२८-राजस्थानीय भक्तोंके भाव 
१२९-पर्वतीय भक्तोंके भाव 


१३०-सनकादिकी भक्ति--उदाहरण- 
सहित 


१११-नारदकी भक्ति--उदाहरणसहित 
१३१२-वाल्मीकिकी सक्ति-उदाहरणसह्दित 
१३३-व्यासकी भक्ति--उदाहरणसहित 
१३४-शुकदेवकी भक्ति---उदाहरणसहित 
१३ कटी भक्ति--उदाहरण- 


सह्ठित 
१३६-असुरोंकी भक्ति--उदाहरणसहित 
१३७-अह्ादकी भक्ति---उदाहरणसहित 
१३८-प्रुवकी भक्ति---उदाहरणसहित 
१३९-शबरीकी भक्ति--उदाहरणसहित 
१४०-भरतकी भक्ति--उदाहरणसहित 
१४१-सीरॉकी भक्ति--उदाहरणसहित 
१४२--नरसीकी भक्ति---उदाहरणसहित 
१४३-सूरदासकी मक्ति--उदाहरणसहित 
*+-+*६---प्यह939%..-०-०-६--०---- 


१४७-नामप्रेमी भक्तोंकि भाव 
१४८-म्रजमक्तोंका महत्त्व 
१४९-अवधके भक्तोंका महत्त्व 
१५०-काशीके भक्तोंफ़ा महत्त्व 
१५१-श्रीरामभक्तिफे विविध रूप 
१५२-शभ्रीकृष्णभक्तिके विविध रूप 
१५३-श्रीविष्णुमक्तिके विविव रूप 
१५४-श्रीशिवभक्तिके विविध रूप 
१५५-श्रीशक्ति-भक्तिके विविध रूप 
१५६-श्रीयूर्य-गणेशादिकी . भक्तिके 
विविध रूप 
१५७-महात्मा गाधी और भक्ति 
१५८-लोकमान्य तितक और भक्ति 
१५९-रवीन्द्रनाथ ठाकुर और भक्ति 
१६०-श्रीभरविन्द और भक्ति 
१६१-भ्ीरामकृष्ण परमहस और भक्ति 
१६२-शभ्रीविवेकानन्द और भक्ति 
१६३-भक्ति और चमत्कार 
१६४-भक्तिके नामपर ढाँग और दुराचार 
१६५-भक्तिके सहायक प्रधान साधन 
१६६-भक्तिके बाधक प्रधान अन्तरायः 
उनका खरूप और उनसे बचने- 
के साधन 
१६७-भक्तिके प्रधान क्षेत्र 
१६८-देशभक्तिका यथार्थ रूप और 
उसका ईश्वरमक्तिसे सम्बन्ध 
१६९-बगालके तरुण मरणोन्मादी 
क्रान्तिकारियोंकी भक्ति 
१७०- भक्ति और भूदान-यजञ 
१७१-भक्तिके प्रधान अन्थ--नारद- 
पागश्चरात्। शाण्डिल्यभक्तिसून्न) 
भारदभक्तिसून्न आदि 


( 2४५४ ४॥६ ) 
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3“ पूर्णमद. पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते | पूर्णल यूर्णमादाय पूर्णमेबावशिष्यतते ॥| 


हैं. #चुरात बा 





।.+ह ३०६ 


ध्येयं सदा परिभवन्षममीश्टदोह तीथोस्पदं शिवविरिश्विनुतं भरण्यम्र । 
भृत्यातिंह प्रणतपालभवात्धिपोत॑ वन्दे महापुरुष ते चरणारविन्दम्‌ ॥ 
( श्रीसद्भधागवत ११ | ७। ३३ ) 











बर्य न हु | संख्या ८ 
बये ३१ | गारखपुर, सोर भाद्रपद २०१४, अगस्त १९५७ पूर्ण संख्या ३६५९ 
श्र 

हि ऋक्षराजद्वारा मणियुक्त कन्या-अरप॑ण ५ 

हि जानेदेँ से तुम अिशुवन ईसा । पुरुष पुरान विप्लु जगठीसा ॥ ड्टू 

28. सभच  पाकछि करहु सधारा । एक अनेक सकछ आधघारा ॥ .. ह४5 

5 के श के 2 

्छ पट 

तक एट्टि विधि रिच्छराज जब जाना । हरि बोले तब करि सनमाना ॥ हे 

घट नित्र कर कन्न प्रथम तेहि गाता । परस्यो ढठीन बधु जन बन्राता ॥ ४ 

| परम कृपाल भक्त भय भजन । मंद द्वास जुत कह जदुनढन ॥ थे 

हा अहो रिच्छपति मे इत जायो | कारन तासु न तोद्दि सुनायों ॥ ६ 

पर एदि मनि कारन सो कहे लोगू | मिथ्या दोप लगावइ रोगू ॥ पर 

प सो वह रोग मिटे मनि पाए | ढेड़े तिन्‍्हहि जिन्‍्ह ठोष छगाए ॥ ४22 

डर वचन सुनत हरपा रिच्छेसा | दरषित चित सिर घरेड निदेसा ॥ 5८ 

रे निन कन्या अभ्रु छायक जानी | मनति जुत मनिज्ष कर अरपेड जानी ॥ ने 

ब्क [ श्रीमद्मागवतके प्राचीन पद्मानुवादसे ] न 

-“---+-<##4कढ>-+- 


कल्याण 


याद रक्खो---जो तुम्हारे साथ घृणा-देष करते हैं, 
अन्याय-बुराई करते हैं, अपने खार्थकी रक्षाके लिये 
तुम्हारे खार्यकी हानि करते है, वें खय अपना ही अनिष्ट 
कर रहे है | इसलिये वे मूर्ख हैं, ढयाके पात्र है, प्रेमके 
पात्र हैं | उनके प्रति ढया करो, घृणा और द्वेपके चरदलेम 
प्रेम करो, अन्याय और वुराईके वढलेम उनके साथ उदारता 
और भलाई बरतो, उनके खार्थकी रक्षाके लिये अपना 
खार्थ छोड दो | ठ॒ग्हे सब ओरसे ग्रेम मिलेगा, भलाई 
पिलेगी और तुम्दारे सच्चे खार्यकी सिद्धि होगी। इसमे 
तुम्हारी बुद्धिमानी हैं । 


याद रक्खों---सारा ब्रह्माण्ड एक ही इब्वरका विराद्‌ 


शरीर हैं, तुम उसके एक अड्ठ हो | तुम्हारा न अछप 
खार्थ है, न अठ्ग छाम हैं | सब्रका खा ही तुम्हारा 
खार्थ हैं, सबको होनेबाला छाभ ही तुम्हारा छाम्र है। 
अतएत्र कमी भूठकर भी ऐसा काम न करो, जिसमे 
सबका छाम न हो । छ्सीमे तुम्हारी वुद्धिमानी है | 

याद रखो--वाहरका कोई मनुष्य तुम्हारा भ॒न्नु नहीं 
है, तुग्हारा बुरे विचारोंसे भरा मन ही तुम्हारा अन्न हैं । 
इसलिये जब तुम्हे यह दिखायी दे कि अमुक मनुष्य 
विंना ही कारण तुमसे श्वणा, हेप और शय्रुता कर रहा 
है, उसका खमात्र ही बुरा है, जो तुग्हारे साथ सहज ही 
बुराई करता है, तब अपने अदरकी ओर गहराईसे 
देखो और जॉच करो---कहीं तुम्हारे मनमे उसके प्रति 
या उसी-जैसे किसी दूसरेके प्रति ध्रणा, दवेप या जन्नुताके 
छिपे भाव तो नहीं हैं तुम्हारे द्वारा किसी भी प्रकार- 
से उसकी अनिष्टचिन्ता तो नहीं हो रही हैं ? उसके 
पतन तथा हु खमे तुम्हारे मनमे सूक्ष्म भी सुखका अनुमत्र 
तो नहीं हो रहा है ? यदि ऐसी कोई वात हो तो उसे 
तुरत निकालकर उसके प्रति प्रेम करो, उसका हित- 
चिन्तन और हित-साधन करो । इसीमे तुम्हारी चुद्धिमानी है | 

याद रक्‍्खों--यहि बस्तुत कोई अपने बुरे 
खभावके वर होकर ही तुम्हारी बुराई करता है तो 
उसका भी ग्रतीकार बढलेमे उसकी बुराई करनेमें नहीं 


है | तुम यदि बुराई्के बढलेमें बुराई, ध्ृणाके बढलेम 
घृणा करते हो तो स्पट ही तुम्हारे अदर ये निश्चित 
हानिप्रद मूर्खतापूर्ण विचार मौजूद है | ब्नसे तो अभ्रिमे 
आहनि डाल्कर उसे भडकानेकी भाँति तुम उसकी बुराई 
तथा घृणाकी और भी बढ़ा ढोगे | इससे तुम्हारी और 
उसकी दोनोकी ही हानि होगी | छाम तो इसीम हैं. कि 
तुम उसकी चुराह तथा घ्रणाका बढस्य प्रेम और उसका 
हित-साथन करके दो | इसीम तुम्हारी वुद्रिमानी है | 

याद रक्‍्खो---जितना तुम वह सोचते हो और 
निश्चय करते हो फि अपुक मनुष्यन इतनी बुराई है, 
इतने अपगरुण है, उतनी ही बुराट तथा उनने ही अत्रगुण 
तुम उसझो दे ढेते हो | उसमे बुराई नहीं हैं तो आजाती 
हैं और किसी अभम हैं तो बढ जाती है | अनएवं तुम 
उस बुराईके निश्चित भागी होते हो। इसी प्रकार तुम यदि 
किसीमे गुण देखते हो तो उसे गुण ठेते हो,अनएव सत्रभ गुण 
देखकर सबसे प्यार करो, ः्सीमें तुम्हारी वुद्ठिमानी हैं। 

याद रक्खो--प्रेमसे प्रेम उत्पन्न होता हैं, सेवासे 
सेवा-भावना बढ़ती हैं, श्रणासे घृणा बढ़ती हैं और 
अहितसे अहित-भावना बढती है | तुम जो दोगे, वही 
तुम्हारे पास अनन्तगुना होकर छोट आयेगा । तुम सबसे 
प्रेम करो-तुम्हें सब ओरसे ग्रेम-ही-प्रेम मिलेगा। तुम्हारे 
हृठयमें, तुम्हारे आस-ास, तुम्दारे वातावरणमे ग्रेम-सुधा- 
की आनन्दमयी नदी बहने छोगी, जो तुम्हे तथा तुम्हारे 
साथ ही सबकी सुखी वनानेमें समर्थ होगी। अतएब 
सह सत्रसे प्रेम करों । घणा, द्ेषका सामना विशेष 
प्रेमसे करो--इसीमे तुम्हारी चुद्निमानी है । 

याद रक्खो---जो मनुष्य जितना ही अधिक और 
खार्थरहित प्रेम करता है, उतना ही अधिक भगवान्‌ 
उसके समीप आते है, क्योंकि भगवान्‌ प्रेमखरूप ही 
है और जितनी ही भगवानकी अविक समीपता होगी, उतने 
ही सवमें मगवानके दर्जन सहज सुल्म हो जायेंगे। फिर तो 
तुम्हे सर्वत्र सबमें भगवान्‌ और मगवानके ढिव्य गुण ही 
दिखायी देगे, अत यही करो---इसीमे तुग्हारी बुद्विमानी है | 


ई शिव ३ 


संसार मनोमात्र है 


( लेखक--म्वामीजी श्रीचिदानन्दजी महागज ) 


शुद्धोईलि चुद्धोईसि निग्श्ननोडखि 


ससार्माय/(परिवर्जितो५सि | 
संसारखप्न त्यज्,. मोहनिदां 
गंदालसा वाकयझुवाच पुत्रम ॥ 


सती मढाढसा अपने पुत्रको पल्लेपर झुछाते समय 
गाती है कि (हे पुत्र ' तुम खरूपसे झ॒ुद्ध हो, चुद्र हो 
तथा नित्य मुक्त हो, इस मायामय ससारके साथ 
तुम्हारा कोट सम्बन्ध नहीं | यढ समार जो ढीखता है, 
खप्नके समान मनोमात्र हैं, इसलिये मोहस्दपी निद्रासे 
जाग जाओ ॥!? 

पमसार तो भाई ! मनोमात्र है--यह बात झुनते 
ही एक सजन बोल उठे---यह क्या कह ग्ह्हँ 
डखनी आँखोपर पड़ी क्यों बॉवले हो ? ससार तो अन्यक्ष 
है, जैसे हाथम रखे अविल्कों देखनके दिय ठपणका 
अपेक्षा नहीं होती, उसी प्रकार प्रत्यक्ष वम्ठुका सिद्ध 
करनेम किसी प्रमाणकी आवश्यकता नहीं होती | ससार 
तो प्रत्यक्ष है और उसमें गहर, गाँव, नदी, पर्वत; जगछ, 
बागजगीबें, महल, भेपडी---सब प्रत्यक्ष दीग्व पडते 
है | कहीं तो व्याहके गीत गाये जात हैं तो कहीं 
मृद्युक्ा रोनालीटना सुनायी ठेता है | कहीं एत्र-जन्मक 
उपछक््यम मिठाई बेठती है तो कहीं किसीक व्करीत 
वेटेके मरनेपर हाह्मकार छुनायी ढता है | को: #खसे 
व्याकठ होकर एक टुकड़े रोठीके लिये तरस रहा हैं 
तो कहीं अन्नके ढेर-के-डेर पडे हैं। ऐसे अनेक अकारके 
अब्छे चरे ह्य प्रत्यक्ष ठेखनेनें अति हैँ, तो भी आप 
कहते है कि यह सत्र मनोमात्र 6 | यह जीवा मकतवा 
कैसे निगठी जाग ?? 

इसका उत्तर इतना ढी हैं । ज़रा बीरज 
रुखों । आँखे ठीखनेत्राठी सभी प्नुएँ सच्ची नहीं 
होतीं, तथा निस रूपनें वे ठीखती हैं, उस खरपर्मं भी 


3] नै [2 


नहीं होतीं | इसलिये यह कहना नहीं वनता कि जितनी 
आँखसे दीखती है. उतनी ही वस्तुएँ है. और जो 

नहीं ठीखता, वह नहीं हैं | यह वात जल्दी मानी 
नहीं जा सकतीं। फिर ब्स बुद्धिवाद और तकके 
युगम तो कोई मानेगा ही केसे 7 अनण्व घ्ख 
बातको समझनेके लिये कुछ दृछान्तोकी आवद्यकता है, 
जिनसे वात आसानीसे समझने आ जाय ओर फिर 
हठयते भी उतर आये | 

उखिये, यह एक हीरा हैं | बस दीगेको 

हरी और एक उपाविधारी सज्जन ठखत है | हा रेकी 

हाथम छेकर और ठखकर उपाविवाश महागय कहते है 
कि “ओहों ' हीरा तो वहत अच्छा हैं| ब्सका चमक 
उखनेमे तो जान पडता हैं कि यह वहुत ही मूल्यवान्‌ हैं |? 
उबर जौहरी हीगेकी हाथ लेकर अठ अपनी जेबसे 
यन्त्र निकाछता हैं. ओर उसकी सहायनासे द्वीरकी ठीक- 
दीक जॉच करता है | देग्व लेनेक्र वाद कहता है कि 
इस हीरेकी चमक तो वहुत अच्छी हैं, पर ब्सम अप्ुक् 
एसी तरह कमी है कि ब्सकी कीमत एक को्डीका 
भी नहीं है । मेरी रायमे उस हीरेकों घर रखता भी 
नहीं चाहिय | नहीं तो अनिंट होगा ॥ 

अब इसमें किस प्रत्यक्ष जञ्ञाककी सत्य माने ? इसका 
विचार आप खबय कर छ। इसडिय जा ऑग्वेसि दीखता 
है, वह सदा यथाय्यरूपम ही नहीं ठीखता | 

दसरा उठाहरण लीजिये | एक कॉचका प्यात्य पडा 
है | उसमे पानी भग हैं. | निरी आऑ्वोंसे ठेख्नेपर वह 
पानी खन्ठ दीखता हैं, परतु सृत्मदशक सत्त्रका 
महायनासे ठेखेगे तो उसने अमस्य जीब दाग पडगे | 
फिर भत्य; प्रत्यक्षकी क्‍या महिमा रह गया 5 

नीसग दृश्घन्त ठीजिये | सामान्य मनुत्यकों सूद 
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थाढी-जितना गोल दीखता है. और ऐसा छगता है. कि 
वह एृथ्वीके आसपास घूम रहा है, क्योंकि वह प्रतिदिन 
सबेरे उगता और शामको अस्त होता प्रत्यक्ष ठीखता 
है | परतु जिसको खगोल-विद्याका ज्ञान है, उसकी 
इश्टिमे तो सूर्य पृथ्वीकी अपेक्षा कई लाख गुना 
बडा है और प्रृथ्वी उसके चारों ओर प्रदक्षिणा करती 
हुई अपनी घुरीके ऊपर भी लट्वंके समान घूमती रहती 
है | इसी कारण ऋतु तथा दिन-रात यथासमय हुआ 
करते हैं । यहाँ प्रत्यक्ष ज्ञानका क्या मूल्य है * 


इन सब दृष्टान्तोंसे यह प्रत्यक्ष समझ आ जायगा 
कि जान दो प्रकारसे होता है---( १ ) केबल निरी 
ऑँखोंसे देखकर और ( २ ) किसी यन्त्रकी सहायतासे, 
अथवा शिक्षित सूक्ष्म बुद्धिकी सहायतासे देखकर ) इनमे 
पहले प्रकारका ज्ञान तो स्बसाधारणफों एकसा ही 
होता है, क्योंकि इसमे आँखे जितना दीख सकता है, 
उतना ही दीखता है | यह ज्ञान बहुधा अज्ञान ही होता 
है । दूसरे प्रकारका ज्ञान बहुत अशोमे यथार्थ होता 
है | बहुत अशोेमिः ढिखनेका कारण यह है कि हमारे 
बनाये हुए यन्त्र परिमित शक्तिवाले होते हैं तथा हमारी 
ऑखेमि देखनेकी शक्ति भी सीमित होती है | इसलिये 
आज जो दीखता है, वही त्रिकालाबाधित सत्यखरूपमें 
है---यह कहा नहीं जा सकता, क्योंकि भविष्यमे दूसरे 
यनत्रोका आविष्कार हो सकता है और उसके द्वारा 
जैसे भूतकाल्में हो चुका है, वैसे ही आज जिसको 
हम सत्य कहते हैं, वह असत्य मी निकल सकता है |# 





पहले प्रकारके ज्ञानकों सामान्य न्नान और दूसरे 
प्रकारके ज्ञानकों व्रिशि् ज्ञान कह सकते है। हीरेके 
दृशन्तमें यन्त्रकी सहायतासे विशेष ज्ञान हुआ, यद्यपि 
उसमे भी बुद्धिकी कुअछताकी अपेक्षा तो थी ही 
और सूर्यके दशन्तमे उस विषयके अध्ययनके द्वारा 
प्राप्त सूक्ष्म बुद्धिकों लेकर विशेष ज्ञान होता है । 

ये दो प्रकारके ज्ञान आपके सामने आये । अब 
एक तीसरे प्रकारके ज्ञानकी भी समझ छीजिये । वह हैं 
अमज्ञान | कभी-कभी भ्रमसे भी कार्यसिद्धि होती दीग्वती 
हैं | इस कारण भ्रमको श्रमन्नान नाम डिया जाता है । 
बल्कि तत्वन्नानकी वातोंकी समझनेम तो भ्रमज्नान बहुत 
उपयोगी सिद्र होता है. और इस कारण 'सबादी श्रम? 
को एक प्रमाण माना जाता हैं. |# 

सूक्ष्म इश्टिसे दखे तो सामान्य ज्ञान अविकामर्मे 
श्रम नही तो और क्या हैं * जिस जब्मे असृस्य 
कीठाणु भरे हों, उसको खच्छ जल कहना और 
पृथ्वीकी अपेक्षा छाखों गुना बडे सूर्यकीं थादी-जैसा 
कहना श्रम नहीं तो और क्‍या है 

दो आठमी भामके अधेरेमे चले जा रहे है। रास्तेमे 
कुछ काली-काछी वस्तु पडी देखकर दोनो आठमी चीक- 
कर खडे हो गये | एक आदमी उसे सर्व समझकर 
पीछे छोटनेके लिये तैयार हो जाता हैं। तत्र द्सरा 
आदमी कहता है---उसमे इतनी डरनेकी बात क्या है 2 
सॉप कभी एकदम यों ही नहीं काठ लेता | वह 
आदमी अपनी जेबसे दियासलाई निकालकर एक बत्ती 
घुल्गाकर थोडा समीप जाकर देखता है तो जान पडता 


# पिछले दिलों पश्चिमी वैज्ञानिकोंमें सूर्य सचमुच स्थिर हैकि वह सॉप नहीं है | इतनेमे दियासलाई बुअ जाती हैं | 


है या नहीं; इस विपयमे मतभेद हो गया है | उनके 
शोधका परिणाम क्या होगा; यह अभी नहीं कहा जा सकता | 
हमारे शाज्रमें तो दोनों पक्ष हैं | एक पक्ष सूर्यकों स्थिर 
मानता है और दूसरा पक्ष प्रथ्वीकों स्थिर मानता है | फिर 
भी गअह-गणितमें कोई अन्तर नहीं आता; क्योंकि अरहणादि 
योगका समय दोनोंमं एक ही आता है | 


+ पद्चदरणीमें श्रीविद्यारण्य मुनि कहते है--- 

खय श्रमोडपि सवादी यथा सम्परूफछप्रद, । 

ब्ह्मतत्वोपासनादि तथा. मुक्तिफलप्रदम || 

जैसे सवादी भ्रम खय भ्रम होनेपर भी फल देनेमें 
समर्थ होता है; उसी प्रकार अ््मतत्तकी उग्रासना भी मुक्ति- 
फल प्रदान करनेमे समर्थ होती है । 


सख्या ८ ] 


सप्तार मनोमात्र हैं 


१००३ 





रिर निश्चय करनेके लिये कुछ और पास जाकर वह दूसरी 
वियासलाई जलाता है तो देखता है कि एक चिथडेकी 
लीरी पडी हुई है और हतासे हिलनेके कारण अधिरेमें 
साँप-जैसी छगती है | तीसरी वियासलाई्की बत्ती 
जलाकर वह चिथडेमें लगा ठेता है | चिथडेके 
जडते ही प्रकाश हो उठता है और सर्प कहीं खोजनेपर 
भी नहीं मिलता | जो चिथडा सॉपके रूपमें ठीखता था, 
वह जछ गया, तब फिर सॉप्की भ्रान्ति कैसे हो * 
भ्रान्ति होनेऊे लिये कोई आवार तो चाहिये ही । गासम 
इसीको “अविष्ठानः कइते हैं | गाह्वीय भातामे कहें 
तो कह सकते हैं कि सॉपकी भ्रान्ति होनेमे चिथड़ेकी 
लीरी अविष्ठान है। 

इसी प्रकार बहुवा चमकती सीपमे चॉदीकी भ्रान्ति 
हो जाती हैं और इस भ्रमज्ञानका दृश्टन्त तच्ज्ञानमे बहुत 
दिया जाता है | 

यह श्रमज्ान दो प्रकारका होता है---(१) निरुपाविक 
और (२ ) सोपाविक | चिथडेकी ढीरीमे होनेव्राछी सॉपकी 
भ्रान्ति निरुपाविक श्रमका इशन्त है, क्‍योंकि यहाँ यह 
निश्चय हो जानेपर ही कि चिथडेकी लीरी है, सॉपकी भ्रान्ति 
दूर होती है | परतु सोपाबिक श्रममे ऐसा नहीं होता | 

एक स्फटिक मणि पडी है | उसके पास ही एक 
छाछ पुण्र पड है | दूरसे देखनेपर स्फटिंक छाछ रगका 
ढीख पडता है, पास जाकर देखिये तो वह बिल्कुल सफेद 
है | इसलिये बुद्धिसि यह निश्चय हो सकता है कि 
स्फटिवा्मं किसी भी ग्रकारका रग नद्वी होता, तथापि 
जबतक छाल प्रष्प हठाया न जायगा, तव्रतक वह छाछ 
रगका ही ठीखेगा | छाछ पुपष्पकों दूर करके हरी पत्ती 
रख दें तो स्फटिक हरे रगका दीखेगा | पीछा फूल रख दे' 
तो पीछे रगका दिखायी ठेगा | इसी प्रकार बुद्धिसे 
निश्चय किया जा सकता हैं कि स्फटिकम किसी प्रकारका 
रग नहीं है | परतु जब्रतक रगीन वस्तुकी उपावि 
उसके पास पडी है, तब्रतक स्फटिक उस वस्तुके रगका 


दीखेगा ही। उपाधिको दूर करते ही वह अपने शुद्ध खरूप- 
में दीखने छगेगा | इसलिये इस श्रमको सोपाविक भ्रम कहते 
है | ह 
ये तो हुए शा्रमें ठिये जानेव्राले इशटान्त | परतु 
व्यावह्र्कि इश्टान्तसे मी यह बात समझी जा सकती 
है | एक आदमी काले कॉचका चर्मा पहने है | उसके 
सामने थालीमें भात, चनेकी दाल, मूँग, उड़द और छोटी- 
छोटी गे/ँकी चपातियों रखो | उसको यह सारा अन्न 
काले रगका ठीख पडेगा, यद्यपि बुद्धिसे वह इस बातकों 
जानता है कि चावरू सफेद होता है, चनेकी ढाल 
पीली होती है, मूँग हरा होता है, उडढ काला होता 
है और गेढ़ें छाल्मि लिये हुए होता है | जबतक 
चरश्मेकी उप्राधि दूर नहीं की जायगी, तब्रतक तो सत्र 
काछा ही दीखेगा | यह हुआ सोपाबविक भ्रमका व्याव- 
हारिक इृप्टान्त | 
यहॉतक आकर हमने यह निश्चय कर लिया कि 
ऑँखसे जो प्रत्यक्ष दीखता है, वह सत्य ही हो--ऐसी 
बात नही, तथा वढ अपने यथार्थ रूपमे दीख पडता 
हो --ऐसी बात भी नहीं है | दियासछाई जलानेके पहले 
सॉप प्रत्यक्ष ही था और सूक्ष्डर्णक यन्त्रसे देखनेके 
पूर्व प्याछका पानी भी ख़च्छ जान पडता था | 
वेदान्तदशन तो कहता है कि आँखसे जो दीखता 
है, नाकसे जो सूंघा जात। है, जीमसे जो चखा जाता 
है. तथा त्रचासे स्पर्ण किया जाता है, बह सभी मिथ्या 
है | 'मिथ्या ह्वी हैः---उसका अर्थ यह है कि वह 
सब पस्ित॑ंनगीर है. तथा क्षणम नाश होनेवाला हैं, 
इसलिये वह एक खह्मत ख्िर नहीं रह सकता । 
जो आज क्षुद्र कीठके रूपमे ठीखता है, वह कालान्ता- 
में खर्गमें जाकर इन्द्रके आसनपर बैठ सकता हैं। इस 
प्रकारफे क्षण-क्षणमें बढलनेवाले ससारम ज्ञानीकी आस्था 
केसे रह सकती हैं ” जो आज सुकोमल बालफ हैं, वह 
कुछ ही समय बाद तगडा जबान दीख पडता हैं. और 
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देखने ही-देखते हाथमे छाठी लेकर उसके टेकेपर बडी 
कठिनतासे डगमगाता हुआ चढता है, फिर मर्कर 
मिट्रीम मिल जाता है | यह स्थिति प्राणिमात्रकी जहाँ 
नित्य ही देखनेग आती है, उस ससारमभे भला, कोन 
समझदार आदमी विश्वास करेगा ? आज पौधिम जो नाजुक 
कही होती है, वह दूसरे दिन खिल्कर सुन्दर पुष्प वन 
जाती है और तीसरे ही दिन सूखकर अड जाती हैं, 
ऐसे क्षणमइ्ुर समारके प्रति क्‍या बुद्दिमान्‌ पुरुषकी 
सध्य॒ुद्वि हो सकती है? जो आज रुक्मीवान्‌ है 
और ससारम सर्त्र जिसका जय-जयकार चोछा जाता हैं, 
बह एक दिन ऐसा आता है कि गली-गठी भीख मॉगना 
दीख पइता है, फि भन्य, ऐसे ससारको कौन सच्चा 
कहेगा ? जो आदमी आज प्रखर वुद्धिवाल्ा समझा जाता 
है, जिसकी विद्यानके रूपमें सारे जगतमे प्रसिद्धि है, 
ऐसे मनुष्यफे मस्तिष्कका एक-आधब ज्ञानतन्तु विंगड 
जानेपर उसको जगतम परागलकी तरह इधर-उबर भठ- 
कते दखनेवाल्ा कोई आदमी इस ससारको कैसे स्थिर 
कह सकता हैं. | जो प्राणी आज कबूतरके रूपम दीख 
पडता है, कल वहीं सप॑ या सिंह हो जाता हैं और 
परसों वही देव या दानवरूपमे दीखता हैं ऐसे क्षणमह्ुर 
समारको कौन मिथ्या नहीं कहेगा ? 

चुद्धिको खिर करके, दृत्तिको तठथ रखकर कोई 
भी विचारशील पुरुष इस प्रकार ससारका अबछोकन 
थीडी देर भी करता रहे तो उसको यह विश्वास हुए 
विना नहीं रह सकता कि जो ससाररूपमें दीख पडता 
हैं, वह भ्रान्ति ही है. और वेदान्तद्शन जो ससारको 
मिथ्या कहता है, वह यथार्थ ही है---एकान्तमे बैठकर 
सिर चित्तसे यह विचार करते रहना चाहिये | 

यह वात झठपट समझमे आनेवाली नहीं है। इसको 
ममझनेके लिये एक प्रकारकी योग्यता ग्राप्त करनी पडती 
है। जैसे किसी वैज्ञानिक प्रयोगक्रे लिये सावन तथा 
प्रयोगके रहस्थकी जानकारी आउश्यक होती है, उसी 





प्रकार वेदान्तदर्शनके सिद्धान्तकी समझनेके छिये भी 
योग्यता ग्राप्त होनी चाहिये। वह योग्यता है साधन- 
चतुष्य-सम्पन्न होकर अन्त करणके दोपोकी निदृत्त 
करना | इसके बिना सिद्धान्तका रहत्य समझते नहीं 
आता | 

इतनी योग्यता प्राप्त करनेके पहले; अभी तो हमे 
'समार मनोमात्र हैं? इस बातको तकसे देखना हैं. | इस 
बुद्धिवादके तकंग्रवान युगम जो बात तकमे समझायी 
जाती है, वह झट समझमे आ जाती है । 

हम जब जागते होते है, तब हमारा मन आँखसे 
जगतके प्राणिपदार्थोकी ठेखना है, कानसे सुनता हैं, 
नाकसे सूँधता है आदि | उसका अर्थ इतना ही हैं कि 
मन जब बहिमुंख होता हैं, तब ससार बाहर दीखता 
है, जिसको हम “जाम्रत्‌ प्रयन्चः कहते है | जब हम सो 
जाते है, तब मन स्थूलगरीरके साथका सम्बन्ध छोडकर 
अन्तमुंख होता है । उस समय किसी भी इन्द्रियके साथ 
मनका सम्बन्ध नहीं रहता | निद्राकाठमे '(हिताः नामक 
एक अत्यन्त सूक्ष्म नाडीमें जाग्रतके ससारके समान ही 
खप्न-ससारकी रचना मन करता है, जिसको हम खप्त- 
प्रपद्धः कहते हैं. । इस 'हिता? नाडीकी सूक्ष्मता जानने 
योग्य है | वह सिरके वाल्फे सौंचे भाग-जैसी सूक्ष्म है, 
फिर भी उसमें मन जाग्रतअपख्के समान ही खप्त- 
जगतकी सृष्टि करता है। ऐसी सूक्ष्म नाडीमे इतना 
ब्रडा ससार कैसे समा सकता है, यह भी त्रिचारणीय 
है | अब यही मन जब अपने उपादान अज्ञानमे ल्यकों 
प्राप्त होता है, तब उस खितिको हम सुपर्॒ति अवस्था 
कहते हैं | इस अवस्थामे ससारका कारण मन ल्यको 
प्राप्त हो जाता है, फछत* ससारकी रचना करनेवाछा 
अन्य कोई नहीं रह जाता; अतरव ससारकी ग्रतीति नहीं 
होती । आत्मा तो मनकी इन तीनो अवस्थाओंमे साक्षी 
रूपसे उपस्थित ही रहता हैं | यदि आत्मा विध्मान न हो 
तो जाप्रतू अबस्थार्मे जाग्रतअपश्वका अनुभव कौन करे, 
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सप्तावस्थामें खप्त-पपब्चका अनुभव कौन करे तथा फिर 
सुषृप्ति अवस्थामे ससार कहीं है ही नहीं---यह अनुभव 
किसको हो ! इसलिये मनकी इन तीनों अवस्थाओंका 
अनुभब करनेत्राल्ला आत्मा तो सर्वत्र ही अनुस्यूत रहता 
है | जाप्नतू:खप्तमे क्रमश स्थूल-सूक्ष्म प्रपत्च दीखता 
है और सुपुप्तिमें प्रपश्न नहीं दीखता---इसका कारण यही 
है कि ससार मनोमात्र है| यह बात अन्वय-्यतिरेक- 
युक्तिसे सिद्ध की जा सकती है । अन्बय--अर्थात्‌ जहाँ 
मन है, वहाँ ससार भासता है---जैसे जाग्रत्‌-खप्नावस्थामे 
मन रहता है, इसलिये वहाँ ससार दिखलायी देता है | 
और व्यतिरिक अथौत्‌ जहाँ मन नहीं, वहाँ ससार भी 
नहीं दीखता । सुष्प्ति-अचस्थामे मन ल्यको प्राप्त होता 
है अर्थात्‌ हाजिर नहीं रहता, इसलिये वहाँ ससार भी 
नहीं दिखलायी देता | 

यहॉतक हमने यह सिद्ध किया कि ससार मनका 
धमम है, आत्माका नहीं | आत्मा तो केबल द्रष्टरूपमें 
मनकी ससार-र्चना और छयको समान भावसे देखता 
है । मन जब्र ससारकी रचना करता है, तब आत्माको 
कोई आनन्द नहीं होता तथा जब उसका लय करता 
है, तर उसको कोई खेद नहीं होता | समी अवस्थाओंमें 
आत्मा निर्विकार और जशान्‍्त रहता है | इस बातके 
समर्थनमें अब कुछ ञाद्धोंका प्रमाण भी देख लीजिये | 
आप्तवाक्य भी एक खतन्त्र प्रमाण होता है | इसलिये जब 
जो कोई बात युक्तिसे समझायी जाती है और उसका 
जालसे समर्थन मिलता है, तभी उस सिद्धान्तकों यथार्थ 
समझना चाहिये | इस बातको समझना और समझकर 
अजुभवमें उतारना तो साधन-सापेक्ष है | इसडिये जो 
साधन-सम्न्न हैं, वे तो इसे अवश्य ही समझ छेंगे और 
सतोपका अनुभव करेंगे | जिनके पास सूक्ष्मबुद्धि है, 
पर वैराग्य आदि साधन नहीं है, वे बुद्धेसि विचारको 
ग्रहण तो कर सकेगे पर अनुभवमें नहीं उतार सकेंगे 


और जिनके पास कोई साधन ही नहीं है, उन्हें तो 
यह बात गपोडबाजी अथवा मिथ्या प्रछाप जान पडनेकी 
पूरी सम्भावना है । 
इस ग्रसहमें योगवासिष्ठमें कह गया है--- 
चित्तमेव हि संसारो रागादिक्ेशदूषितम्‌। 
तंदेव तैर्विनिमुंक्त॑ भवान्त इति कथ्यते ॥ 
भाव यह है. कि चित्त अर्थात्‌ मन जब रागादि 
पॉच छेशोंसे दूषित होता है, तब्र मन ही ससाररूपमें 
भासित होता है | वे पॉच छेश हैं---अविदा, अस्मिता, 
राग, देप और अभिनिवेश | जब मन इन पॉच कछेशोंसे 
घिरा होता है, तब वही ससाररूपमें दीखता है और 
जब उसी मनको इन पॉचो छेशेसे मुक्त करके शुद्ध कर 
लिया जाता है, तत्र ससार नहीं दीखता | 
फिर दूसरे प्रसज्जमे कहते हैं--- 
मत एवं मलुष्याणां कारणं वन्धमोक्षयोः । 
वन्धाय विषयासक्त मुच्त्ये निर्चिययं स्मृतम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ मन ही जन्म-मरणरूप ससास॒न्धनका 
कारण है, उसी प्रकार मोक्ष देनेवाला भी मन ही है। 
जो मन विपयभोगमें आसक्ति रखता है, वही ससार- 
बन्धन कराता है और जब वह विषय-विमुख होता है, 
तत्र मोक्ष भी वही दिलाता है। 
इस सम्बन्धमें श्रीशब्डूराचार्य कहते हैं--- 
संसारः स्वप्मठुल्यो हि. रागद्वेपादिसंकुलः । 
स्वकाले सत्यवद्भाति प्रबोधे सत्यसद्‌ भवेत्‌ ॥ 
निद्राकालमें मन जैसे खप्नससारकी सूरि करता है, 
वैसे ही राग-देषादिसे युक्त मन बाह्य ससारकी रचना करता 
है | इस प्रकार जाग्रत-प्रपश्न भी खप्तपपन्वके समान 
ही मनोमात्र है, खप्त जैसे निद्वा-काल्में सत्य जान 
पडता है, उसी प्रकार जाग्रतअपश्व भी ज्ञानरूपी 
जागृति जबतक नहीं आती, तभीतक सत्य जान 
पड़ता है । 


१०९६ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


>>-->>-----------त्फकककपकसकपचचपपप्कससस्प्स्प्लपप्स्सपसपकसप्प्प्स्सप्पत्तसफस्प्स्प्प्प्प्लिसपपिस्ससस्निभिननिय 





इसी बातको और भी स्पष्ट करते हुए वे कहते हैं--- 


ताचत्सत्यं जगद्भाति शुक्तिका रजत यथा । 
यावत्न शायते ब्रह्म सवोधिष्ठानमद्धयम्‌ ) 
एक चमकती हुई बड़ी सीप पडी है | उसके ऊपर 
सूर्यका प्रकाश पडता है । दूरसे वह ऐसी छगती हैं 
मानो चॉंदी हो | परतु यह चॉदी तभीतक दीख 
पडती है, जबतक पास जाकर सीपीका ज्ञान नहीं प्राप्त 
कर लिया जाता | जिस क्षण यह निश्चय हो जायगा 
कि वह सीप पडी है, उसी क्षण चॉदीका दीखना बद्‌ 
हो जायगा | 
इसी प्रकार एक और अद्वितीय ब्रह्मका जो इस 
जगतका अधिष्टान है. ( उसी प्रकार जैसे सीप चॉदीके ज्ञान- 
का अधिष्ठान थी, चिथडेकी लीरी जैसे सर्पन्नानका 
अधिष्ठान थी ) जबतक ज्ञान नहीं होता, तमी- 
तक यह जगत्‌ दीख पडता है---ठीक उसी प्रकार जैसे 
अधिष्ठानके ज्ञानके पहले चॉदी और सर्प दीख पडते थे | 
इस ज्ञानका अनुभव करनेके लिये श्रोत्रिय और 
ब्रह्मनिष्ठ गुरुकी शरणमें जाना चाहिये | शरणमें जाते 
समय गुरुके प्रति कैसा भाव होना चाहिये---यह 
बतलाते हुए श्रुति कहती है-- 
यस्य देवे पर भक्तिः यथा देचवे तथा गुरो। 
तस्येते कथिता छाथोंः प्रकाशन्ते महात्मन- ॥ 
पहले तो #श्वरके प्रति परम भक्ति होनी चाहिये । 
ईइवरके प्रति यदि परम अनुराग न हो तो भमछा, उनको 
प्राप्त करनेका प्रयज्ष ही कैसे हो सकता है ? फिर 
ईबवरके प्रति जैसा भक्ति-भाव हो, वैसा ही गुरुके प्रति 
होना चाहिये | गुरुमें ईख़रबुद्धि न हो तो यथार्थ ज्ञान 
नहीं हो सकता । इस प्रकारकी योग्यतावाले गिष्पको 


बोध करानेसे ज्ञान तुरत अपने-आप स्फुरित होता है । 
अब गुरुके पास किस प्रकार विनयसे जाना चाहिये, 
यह समझाते हुए श्रीकृष्ण भगवान्‌ गीतामें कहते है--- 
तद्विद्धि प्रणिपातेन परिष्रदनेन खेवया । 
उपदेक्ष्यन्ति तें ज्षानं झानिनस्तत्त्वद्शिनः ॥ 
अत्यन्त दीनभावसे साशड्भ दण्डबत्‌-प्रणाम करना; 
अर्थात्‌ बहुत ही नम्रभावसे गुरुकी शरणमें जाना 
चाहिये । गुरु बोध प्रदान करें, उस समय जो 
बात समझमे न आये, उसको प्रइन करके विवैकपूर्वक 
पूछना चाहिये, जिससे मनमें सशय न रह जाय | 
इन ठोनोंसे बढ़कर आवश्यक वात तो यह है कि 
गुरुकी सेवा करके उनको सतुष्ट रखना चाहिये । ऐसा 
करते-करते गुरु प्रसन होकर एक दिन अवश्य ज्ञानका 
खरूप समझा देंगे और साधक कृतकझत्य हो जायगा । 
जाझत्स्वप्नसुपुप्त्यादिमपश्चोी यः प्रकाशते । 
तद्‌ ब्रह्माहमिति शात्वा सर्वपाशोः प्रमुच्यते ॥ 
जाग्नत्‌, खप्न तथा सुपु्तिकालर्म जो कुछ प्रपघ्वरूप- 
में दिखलायी देता हैं, उसका अधिष्ठान ब्रह्म है । 
इसलिये अपश्वकी सत्ता ब्रह्मकी सत्तासे मिन्न या खतन्त्र 
नहीं है।( जैसे चॉदीकी सत्ता सीपकी सत्तासे तथा 
सॉपकी सत्ता चिथडेकी लीरीकी सत्तासे मिन्न नहीं होती, 
उसी प्रकार उससे खतन्त्र भी नहीं होती । ) इस सारे 
प्रपश्चका अधिष्ठानरूप जो ब्रह्म है, वही मै खय है--- 
यह बात जब सगय-विपर्ययसे रहित होकर निश्चय हो 
जाती है, तब साधक सब बन्धनोंसे मुक्त हो जाता है, 
जन्म-मृत्युरूप ससारसे तर जाता है, “अह्मविद्‌ त्रहोव 
भवतिः--के अनुसार ब्रह्मकूप हो जाता है | 


3» नमी नारायणाय। 
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स्वोपयोगी सार-सार बातें 


( श्रद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके एक व्याख्यानके आधारपर ) 


आपको सार-सार बात बतलायी जाती है | एक तो 
अपने शरीरको कोई रोग हो जाय तो उसके वरीभूत 
नही होना चाहिये और बीमारीको बहुत महत्त्व नहीं 
देना चाहिये | महत्त्व देनेसे शरीरमें देहामिमान और 
आसक्तिकी बृद्धि होती है। 

दूसरी बात यह है कि शरीर, मन, बुद्ठि, इन्द्रियों- 
से हर समय काम लेना चाहिये और उत्तम-से-उत्तम 
काम लेना चाहिये | सर्वश्रेष्ठ बात तो यह है कि जिससे 
अपने आत्माका कल्याण हो, उद्धार हो---बैसा ही काम 
हमें शरीर आदिसे लेना चाहिये | 


तीसरी बात यह है. कि अपनेमे कोई बुरी आदत हो 
या कोई दुर्ग्यंसन हो तो उसको दूर करनेके लिये उससे 
सम्बन्ध त्याग देना चाहिये | नहीं तो उसका दूर होना 
कठिन है | उदाहरणजे लिये यदि हमारी पॉच व्यक्तियों- 
के साथ बैठकर ताश या चौपड खेलनेकी बान 
पड गयी हो तो उस बुरी टेबको छुडानेके लिये 
जहाँ छोग ताश-चौपड खेलते हों, वहाँ उनके पास 
कभी नहीं जाना चाहिये | यदि कहीं इस प्रकारका 
सयोग उपस्थित हो जाय तो दूरसे ही उस मार्गसे हट 
जाना चाहिये। अथवा कोई कुमार्गमें जानेवाल्ा मनुष्य हो और 
उसके सड्डसे अपनेमे कोई बुरी आदत आ गयी हो तो 
पुन' उस कुमार्गगामी पुरुषका कमी सन्न ही न करे । 
ससारके लोगोंमें या अपनेमें जितनी भी कुटेंबे है, सब- 
की-सब आसक्तिके ही कारण है । आसक्तिका नाम ही 
सड्ग है। सयोगका नाम भी सद्ग है | अत दक्त दोनों- 
ही अर्थोर्मे सझ्का त्याग कर देना चाहिये | 

आसक्तिका त्याग हो सके, तब तो आसक्तिका ही 
त्याग करना चाहिये, सर्वोत्तम बात यही है किंतु हम यदि 
ऐसा न कर सके तो बुराईके साथ कम-से-कम सम्बन्ध- 


विच्छेद तो कर ही देना चाहिये | जगतमें जितने ओर 
जो भी मनुष्य हैं, उनसे अधिकाश जो पाप होते हैं, 
उनका एकमात्र कारण आसक्ति ही है. | यह आसक्ति 
इसलिये है कि भोगोंमें हमारी सुख-बुद्धि है, हमे भोगोंमे 
सुखकी ग्रतीति होती है । वास्तबर्मं भोगोंमें सुख है ही 
नहीं | ऐसी दशामें विवेकद्वारा बुद्धिसि मनको समझाना 
चाहिये और समझा-बुझाकर इस सुख-बुद्धिका त्याग 
कराना चाहिये | 

समय नामकी जो वस्तु है, वह बहुत ही मृल्यवान्‌ 
हैं | छाख रुपया व्यय करनेपर भी एक क्षणका भी 
समय नहीं मिल सकता | अत हमको अपने समयका 
आदर करना चाहिये | जो समयका आदर करता है, 
बह कालको जीत लेता है अर्थात्‌ जन्म-मरणसे सदाके 
लिये छूट जाता है | फिर उसे काछ कभी नहीं मार 
सकता | यों समझना चाहिये कि अपने समयको नट 
करना मनुष्य-जन्मको नष्ट करना है। 

एक ओर रुपया हो और दूसरी ओर सम्रय, तो समयकरे 
लिये रुपयोंका त्याग किया जा सकता है, किंतु अपने 
समयको भत्रश्य काममे छाना चाहिये | जो अनुभवी पुरुष 
है, उनके सड़से हमें छाम उठाना चाहिये । इसी प्रकार 
जो वयोबृद्ध अथौत्‌ अवस्थामे अपनेसे बडे हों, उनके 
परिपक्त अनुभवसे भी छाम उठाना चाहिये | साथ ही 
महात्माओं, ज्ञानियों, सज्जनों और भक्तों तथा जितने भी 
उच्च कोटिके अच्छे-अच्छे पुरुष है, उनके सड्रक्ा छअम 
लेना चाहिये | इसके विपरीत नास्तिक, पापी, नीच 
और दुर्न्यंसनी पुरुषोका सड्र कमी नहीं करना चाहिये | 
उनके साथ मित्रता तो कभी करनी ही नहीं । यदि 
किसी समय उनसे भेट हो भी जाय तो भीतरसे प्रीति 
नहीं करनी चाहिये, मनमें उनफे प्रति उपेक्षा-चुद्धि ही 
रखनी चाहिये | योगदर्शनमे बताया है--.. 
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परैत्नीकरुणामुद्तोपेक्षाणां खुखडुःखपुण्यापुण्य- 
विषयाणा भावनातश्वित्तमसादनम्‌ ।!  (१। ३३ ) 

'छुखी, दुखी, पुण्यात्मा और पापात्माओंमे ऋ्मग. 
मित्रता, दया, असन्तता और उपेक्षाक्ी भावनासे चित्त 
निर्मल होता है 

उपरसे सयोग होनेपर भी भीतरसे जो उपेक्षा है, 
वह बहुत मूल्यवान्‌ वस्तु है | बाहरका सयोग हानि 
नहीं पहुँचा सकता, यदि भीतरमे उपेक्षा हो--जैसा कि 
पहले कह आये है | 

'सइ? थब्द आसक्तिका वाचक है और ग्रीतिका भी । 
भीतरसे प्रीति अथवा आसक्तिका त्याग कर दिया जाय 
तो बाहरका सयोग उतना हानिकारक नहीं होता । 

परमात्माने जो कुछ भी ज्ञान अपनेको दिया है, 
उसका ठीक-ठीक उपयोग करना चाहिये | ठीक उपयोग 
किये जानेसे उत्तरोत्तर उस ज्ञानकी इद्धि होती है और बृद्धि 
होते-होते उस बढ़े हुए ज्ञानफे द्वारा परमात्माकों जानकर 
मनुष्य मुक्त हो जाता है। परमात्माके विषयका जो ज्ञान है, 
उसे उत्तरोत्तर खूब बढाना चाहिये | ईश्वरने जो हमलछोगों- 
को ऐश्वर्य अर्थात्‌ भोग-सामग्री दी है, उसका भी उचित 
रूपमें उपयोग करना चाहिये | अवश्य ही यह समझना 
चाहिये कि यह जो सामग्री भगवानने हमको दी है, 
बह आत्माके कल्याण लिये दी है, न कि भोगके लिये | 
उन सम्पूर्ण साम्रग्रियोंकी ईश्वर्की सम्पत्ति समझकर और 
सबमें ईश्वरकों व्यापक्त जानकर उन सामग्रियोंसे जगद्गप 
जनार्दनकी सेवा करना ही मुक्तिका मार्ग है | भगवान- 
की दी हुई सामग्रीसे ही भगवानकी सेवा करनी चाहिये। 
यों समझना चाहिये कि 'हम तो निमित्तमात्र हैं, भगवान्‌- 
की सामग्री भगवानकों ही भर्पण कर रहे हैं | इसमें 
हमारा क्या है, हमारे द्वारा तो उन्हींको वस्तु उन्हींको 
सौंपी जाती है | उनकी वस्तु उन्हें न देकर यदि हम 
अपने उपभोगमें छायें तो यह तो एक प्रकारसे चोरी ही 
होगी ।? भगवान्‌ गीतामें कहते हैं--.- 


“वैदेत्तानपरदायैभ्यों यो भुडन्के स्तेन एव सः ॥* 

देवताओंकी दी हुई वस्तुको जो उन देवताओंको 
दिये बिना ही खय मोगता है, वह चोर ही है | 

भगवानकी दी हुई वस्तु उन्हे अर्पित करके यदि 
हम शरीर-निर्वाहे लिये काममे छागें, तत्र तो वह हमारे 
लिये भगवानका प्रसाद बन जाता है और उस मगवठ्साद- 
से बुद्धि शुद्ध होकर हमारे आत्माका कन्याण हो जाता 
है | यह एक प्रकारसे सिद्धान्तकी बात है कि हमारे 
पास जो कुछ है, उसपर प्राणिमात्रका अत्रिकार है ) 
इसढिये सबको देनेके वाद जो बच रहे, वही हमारे 
डिये प्रसाद है । अपने झरीरंम तथा मन, वुद्धि एव 
इन्द्रियोमे जो बल है, उसीका नाम आत्मव्रढछ हैं. | मन, 
बुद्धि, इन्द्रिय और अरीर--सब्रका नाम आत्मा है| यदि 
हम इनका दुरुपयोग करेंगे तो आगे जाकर हमे घोर 
प्रथ्चात्ताप करना पडेगा | इसलिये पहलेसे ही सावधान 
रहकर हमे अपनी शक्तियोंका उपयोग उचित रूपसे 
करना चाहिये | भगवानने जो सामग्री हमको दी है, 
वह आत्माफ़े कन्याणऊे लिये दी है | जो भी 
मनुष्य इस प्रकारकी सामग्रीकी पाकर अपने आत्माका 
कन्याण नहीं करता, उसे आगे जाकर धोर पश्चात्ताप 
करना पडता है,यद्यपि समय बीत जानेपर इस पश्चात्तापसे कोई 
विशेष छाम नहीं होता | इन सब बातोंकों सोचकर हमें 
भगवत्कपासे प्राप्त सामग्री और सामश्येका उचित उपयोग 
करना चाहिये । अपने मन, बुद्धि, इन्द्रियोभे जो शक्ति 
है, उसके सहुपयोगमात्रसे हमारा कल्याण हो सकता है, 
और कुछ करनेकी आवश्यकता नहीं है | यह शक्ति ही 
पर्याप्त है । इसका उपयोग हम ठीक करें तो थोडे ही 
समयमें इसी अक्तिके द्वारा हम भगवानको आप्त कर 
सकते है, किंतु यदि इसका उपयोग हम ठीकसे न करे 
तो सौ वर्ष बीत जानेपर भी हम उस छामसे बच्चित 
दी रह जाते हैं और अन्तमे यह सब सामग्री हमारे 
लिये बेकार हो जाती है, क्योंकि उससे हमारा सम्बन्ध- 


सख्या ८ ॥ 


विच्छेद हो जाता है | किसी मी वस्तुके साथ सयोग 
होनेपर उसका वियोग अवध्यम्भावी है, क्योंकि सयोग 
वियोगको लिये हुए ही होता है अर्थात्‌ सयोगका परिणाम 
वियोग निश्चित है | यह समझकर जच्रतक शरीर, मन, 
बुद्धि एवं इन्द्रियोंक्रे साथ हमारा सयोग हैं, तमीतक 
उनसे जो कुछ छाभ हमे उठाना हो उठा लेता चाहिये । 
इसी प्रकार जो हमारे कुटुम्ची हैं--ल्ली हैं, 
पुत्र है तथा और जितने भी हमारे सम्बन्धी अथवा ग्रेमी 
हैं, उनका भी उपयोग हमलोंगोंको उचितरूपसे करना 
चाहिये | उन सबको भगवानकी सेव्राम छगा देना ही 
उनका समुचित उपयोग है और यही हमारा उनके प्रति 
सबसे वडा कर्तव्य है |खत्री हो तो उसे भी हम भमगवान्‌- 
की भक्तिम लगाये | पुत्र हो तो उसे भी और जो हमारे 
थ्यारे मित्र, कुठुम्ची आदि हों, उन सबको भी सच्चे 
काममें--जिससे उनका कल्याण हो, ऐसे काममें 
छगाना ही हमारा कर्तव्य है| सबके कन्याणके अन्तर्गत 
ही हमारा अपना कल्याण है | अपने कल्याणके लिये 
भगवानसे कोई अब्ग प्रार्थना नहीं करनी है | सबमें ही 
तो हम हैं । दूसरोंके हितके लिये हम अपने ऐश्वर्यका 
त्याग कर देते है---यह तो महत्तका कार्य है ही, इससे 
भी बढ़कर मूल्यवान्‌ कार्य यह है कि दूसरोंके कल्याणके 
लिये हम अपने कल्यागका भी त्याग कर दे | यह और 
भी महत्त्वपूर्ण त्याग है | मान छीजिये मगवान्‌ हमसे 
यह कढ़ें कि मैं तुमको दर्शन दे सकता हूँ, चाहे तुम 
कर लो या जिसे तुम कराना चाहो, उसे करा दो | 
ऐसा अवसर आनेपर यदि हम खय दर्शन न करके 
किसी दूसरेको ढशन देनेके लिये भगवानसे प्रार्थना करे 
तो यह त्याग हमारे लिये विशेष मूल्यत्रान्‌ है | 

दूसरेके साथ हम जो व्यत्रहार करते है, उनकी 
सेवा करते हैं, उनके ग्रति उदारताका वर्ताब करते हैं-- 
यह भी हमारा बहुत उत्तम कार्य है, किंतु इसने भी 
महत्तकी वात यह है कि हमारे उत्तम आचरणक्रे 


ग्रमावसे दूसरा पुरुष भी वैसा ही वन जाय | मान 
लीजिये कि मैंने किसीका उपकार किया, सेवा की और 


सर्वापयोगी सार-सार बातें 
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उसके हृदयपर यह छाप पडी कि “किसीका उपकार 
करना, सेंवा करना उत्तम बात है, मेरे द्वारा भी किसीकी 
सेवा वन जाय तो मेरा अहोभाग्य है |? इस प्रकारका मात्र 
उसके हृठयम उत्पन्न हो गया तो यह हमारे द्वारा उसकी 
विशेष सेवा हुई । दूसरोंको शिक्षा देनेकी यह बहुत 
अच्छी पद्धति है | हम किसीको कहे कि “तुम छोगोंका 
उपकार किया क्रो, सेवा किया करो? इसकी अपेक्षा कहीं 
अविक ग्रमाबोत्याडक तरीका यह हैं कि हम उसकी सेवा 
करके अपनी क्रियासे उसे गिक्षा द, उपदेश देकर नहीं | 

इसी प्रकार जो मनुष्य खय सत्य बोढता है, 
ब्रह्मतर्यका पालन करता हैं, ब्व्बग्की भक्ति करता हैं, 
उसका जो लछोगेंके मनपर यह अप्तर पडता है कि सत्य 
बोलना चाहिये, ब्रह्मचर्यका पालन करना चाहिये, $श्वर- 
की भक्ति करनी चाहिये, यह जिक्षा ठेनेका प्रकार 
बहुत ही उच्चकोटिका है | वाणीके द्वारा शिक्षा या उपदेश 
देनेका उतना मूल्य नहीं है, जितना आचरण करके उस 
आचरणके द्वारा गिक्षा दनेका हैं | 

साथ ही हमे यह भी ध्यान रखना चाहिये कि 
हमारे अदर कहीं दिखाऊपन न आजाय, अथवा अहकार 
नआ जाय कि ५मै शिक्षा देंनेवाल हूँ, मुझसे छोग 
गिक्षा छ, छोग मेरे आचरणको देखकर, उसे आदर्ण 
मानकर ग्रहण करे |? यह भाव हमारे मनमे नहीं आना 
चाहिये, अपितु यह भाव आना चाहिये कि छोगोंका 
कल्याण कैसे हो, छोग उच्चकोटिके कैसे बने | 

पिता खयं विद्वान्‌ होनेपर भी अपने छडकेक्ों, 
अपनेसे जो अविक दिद्वान्‌ होते है, उनके पास गिक्षा 
लेनेके लिये भेजता है | वह हृठयसे चाहता है कि मुझसे भी 
अधिक योग्य मेरा छडका वने | छडका ही क्यों, और छोग 
भी तो हमारे भाई हैं | सभी हमारे पृर्य हैं, सभी हमारे 
मित्र है | इतना ही नहीं, वेदान्तक्रे सिद्धान्तके अनुसार 
तो सभी हमारे आत्मा, हमारे अपने खरूप हैं | इन 
सत्रका जो कल्याण है, वह हमारा ही तो कन्याण हैं । 


११०० 


कल्याण 
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भाई-भाईमें तथा अपने कुटुम्बमें और मित्रोंमे जब बहुत 
अत्रिक प्रेम होता है, तत्र उनके छामसे मनुप्य अधिक 
प्रसन होता है | अपने छामसे तो सभी हर्षित होते 
है | इससे यह समझना चाहिये कि सत्रकी अपना 
आत्मा ही सत्रसे अधिक प्यारा है, किंतु अपने आत्मासे 
भी बढकर जब दूसरे प्यारे होते हैं, तत्र उनके छामसे 
अविक प्रसन्नता होती है । होनी भी यही चाहिये | 
यही तो इस वातकी परीक्षा है कि हमारा आत्मभाव 
कितना अधिक विस्तृत हुआ हैं | 

मान छीजिये, हमे एक छाग्व रुपये मिले और हमारे 
मित्रको दो छाख रुपये मिले | अब यदि मित्रको अधिक 
रुपया प्िंलनेपर हमें अधिक प्रसनता हो, तव यह 
समझना चाहिये कि हमारा उसके साथ सच्चा मेत्रीमाव 
हैं और वह हमें प्राणोंसे भी वढकर प्यारा है, गरीरसे 
भी बढ़कर प्यारा है | इसी प्रकार दूसरोंको उन्नत 
देखकर हमें अविक प्रसन्नता होनी चाहिये । यह बहुत 
ही उच्चकोटिका भाव है | 

यहाँ यह वात समझनेकी है कि हमे जो पुत्र प्यारा 
छाता हैं, वह पुत्रके लिये नहीं, अपितु हमारे लिये ही 
प्यारा छगता है अर्थात्‌ हमारे खार्थक्रे लिये ही हमें 
अपना पुत्र प्यारा छगता है | हमारी श्री जो हमको 
प्यारी छगती है, वह हमारे सुखके लिये ही प्यारी लगती 
हैं । किंतु यह तो एक खार्थकी बात है, जो सारे 
ससारमें पायी जाती है | उच्चकोटिकी वात तो यह है 
कि हम जिससे भी प्यार करें, उसके लिये ही करें--न 
कि अपने खार्थके लिये, क्योंकि महात्मालेग जिस 
किसतीसे भी प्यार करते हैं, उसके हितके लिये ही 
करते हैं, अपने खार्थके लिये नहीं | यह भाव जिनके 
हृदय होता है, उन्हींका असर होता है और उन्हींकी 
शिक्षा छगती है | भगवानकी ढ्यासे सत्र छोगोंका उद्धार हो 
जाय, सवका कल्याण हो जाय, सब भगवानके भक्त वन 
जायें--ऐसा भाव मनमें रखना बहुत ही उत्तम है | 








एक मनुष्य अपना कन्याण' चाहता है. और दूसग 
सबका कल्याण चाहता है, उन दोनोंमें सत्रका कन्याण 
चाहनेवाला ही उत्तम है। भगवानके यहाँ किसी बातकी 
कमी तो है नहीं | वे चाहें तो एंक क्षणमें सबका 
कल्पाण कर सकते है । परमात्माके पास मुक्तिका जो 
भण्डार है, वह तो' अठूठ है । भगवानकी इच्छामे 
यदि सारी दुनियाका कल्याण हो सकता हो तो सबके 
कल्याणकी इच्छा रखना यह अत्यधिक उत्तम मात्र हैं | 

सबका कल्याण हो जाय, ऐसा भात्र रखना तो 
उत्तम हैं, किंतु अपना ग्रभात्र दूसरोंपर पड़े, यद्द व्च्छा 
रखनेसे अहकार आता है | अत ' ऐसा उपाय सोचना 
चाहिये कि जिससे अहकार भी न आये और इमरोंके 
कन्याणका मात भी मनमें बना रहें। इसके लिये यह भाव 
रखना उत्तम है कि किसीके द्वारा भी हो. सबका 
कल्याण होना चाहिये | लोगेंके ,कन्गणमे मे ही 
निमित्त वनूँ, ऐसा आग्रह रखना ठीक नहीं | निमित्त 
भगवान्‌ चाहें. किसीको वनाय, अपने तो यही भाव 
रखना चाहिये कि सत्रका परम हित हो, अर्थात्‌ सबका 
कल्पाण हो । 

ध्यानसहित भगवानका नाम-जप करना बहुत ही 
उत्तम हैं| उसे सभी कोई करे | हमारी बात मानकर 
ही करे, ऐसी वात नहीं | अपने- गुह्की वात मानकर- 
अच्छे-अच्छे महात्मा पुरुषोंकी वात मानंकर या किसीकी भी 
बात मानकर भगवान्‌का मजन“या् करें, जिससे उनका 
कल्याण हो | किंतु हमारी जो उत्तम क्रिया हैं, उसको 
छोग देखेंगे अथवा वारण करेंगे तो उनका भी हित 
होगा---स प्रकार अपनी क्रियाओंमें उत्ततताकी कल्पना 
करना अच्छा नहीं, क्योंकि उससे अमिमान बढ़ता है । 
अत, हमें तो यही समझना चाहिये कि मेरी क्रिया 
अत्यन्त सावारण है, जो उत्तम पुरुष हे, उन्हींका 
अनुकरण करना चाहिय । 
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सत्सज्रसुधा 
[ गताइसे आगे ] 


६०. जीवनका एकमात्र उद्देश्य श्रीकृष्णकी प्राप्ति बना- 
कर जब्रतक मनसे 'अधिक-से-अधिक श्रीकृष्ण-चिन्तन 
नही होता, तबतक प्रेमी भक्तोंके प्रति आकर्षण तेजीसे 
चढना कठिन है | आवश्यकता है केवछ इसी बातकी--- 
जिस किसी भी ग्रकारसे मनमे श्रीकृष्णके गुणोंकी, छीछा- 
की, नामकी मधुर-मधुर स्थृति बनी ही रहे | बस, इसी 
बातकी चेश करें, इसीमे जीवनका साफल्य है और ऐसा 
करनेसे ही रास्ता तय होगा । 


ऑखेकि सामने आप यह स्थान देख रहे हैं, पाल 
तना ढठीख पड रहा है, पर यहींपर दिव्य सच्चिदानन्दमय 
बृन्दावन-राज्य है, यहींपर श्रीकृष्ण है और समस्त छीला 
ठीक यहींपर चल रही है | मनसे चिन्तन कीजिये--- 
वसन्‍याका समय है, वनसे श्रीकृष्ण गाये चराकर लौट 
रहे है | आगे गायोंकी कतार है, गाये हुमग-हुमगकर 
श्रीकृष्णके पास जाना चाहती है । पीछे भी गायोंकी 
कतार है | बीचमे श्रीकृष्ण अत्यन्त मधुर खरसे वी बजा 
रहें हैं, भ्वनिकी मधुरताके कारण गायोंमे भी एक अत्यन्त 
जान्ति-सी बीच-बीचमे आ जाती है | श्रीकृष्ण पीताम्बर 
पहने हुए है । घुँघराले केश मन्द-मन्द हवाके झोकोसे 
ललाटपर आ जाते हैं | उन्हे वे बाये हाथसे हृठा देते 
हैं। सडकके किनारे , श्रीगोपीजनोंकी कतार छगी हुई है। 
श्रीकृष्ण अपने बालोंको हटाकर कभी किनारेकी ओर, 
कभी पीछेकी ओर ताक देते हैं, मुसकुरा ठेते है। थोडा 
आगे बढते है, गायें भी आगे बढ़ती है | ग्वाल्वाल कभी 
उनके पीछे हो जाते हैं, कभी आगे । इस प्रकार 
मनको कमी गायमें, कमी ग्वाल्बालमे, कभी श्रीकृष्णमे,कमी 
श्रीकृष्णके मुकुठमे, कभी उनकी घुँघराढी अल्कोमें, कभी 
चशीम, कमी चरणेंमें, कमी इन्दावनके कढम्बक्रे पेडमे, 
कमी आमके पेडमें, और कभी अमरूढके पेडमें स्थिर 


करनेकी चेष्ठा करें | मनको मुकुट देखनेमे लगाया और 
फिर आसानीसे जितनी देर वह टिक सके, उतनी देर उसे 
ठिकाकर, जब हटने छगे तो उनके किसी दूसरे अड्डमें लगा 
लें | फिर वहॉसे उचटे तो तीसरे अड्डमे छगाते रहिये । 
बन, नठी, पर्वत, गाय, सडक, गोपी, ग्वाल-बाछ, आम, 
अमरूद, छीके, डडे, वॉसुरी--ऐसी अनन्त चीजे हैं, 
जिनमें चाहियेगा तो मन छगा सकते है | बस, मनको 
फुरसत मत दीजिये | जीम तो मगीनकी तरह नाम लेती 
रहे और मन बृन्दावनके किसी भी पढार्थका चिन्तन ही 
करता रहे | बहुत जरूरी हो, तमी मनको वाहर लाड़ये | 
नहीं तो, अन्तमुंख रहकर प्रत्येक वृत्तिको इन्दावनीय 
किसी भी पढार्थमें तदाकार करते रहिये । अभ्यास करने- 
से होगा, खूब आसानीसे होने छगेगा। सब भूलकर 
इसकी चेष्ठा कीजिये, नहीं करेगे तो फिर कोई उपाय 
नहीं है | 

जहाँ भीत दीखती है, मकान दीखते हैं, ठीले दीखते 
है, कूंआ दीखता है, पेड दीखते हैं, वहाँ आँख मूँढकर 
एक बार खूब इढतासे निश्चय कीजिये---'ओह ! यहाँ तो 
बुन्दावन है, बस, वे पेड, वे दृश्य है, बस, सामने श्रीकृष्ण 
है, गाये हैं, वस-वस यही हैं ।? इस प्रकार जितनी छीलाएँ 
पढ़ी है, सुनी है, जितनी सुनेंगे, पढ़ेंगे, उनमेंसे जिसकी 
ओर मन टने, उसीमे रम जाइये | तभी रास्ता तय होगा । 
मनको तन्‍्मय करना पडेगा ही, चाहे कैसे भी करें | 
उनकी कृपाका आश्रय लेकर करें तो कुछ भी असम्भव 
नहीं | 

घवराना नहीं चाहिये | जिनकी अनन्त ऋपासे 
मनमें घुँघठी छालसा पैदा हुई है, उनकी कृपा निश्चय 
ही आगे भी बढा ले जायगी | जल्दी या देरी, पहुँचना 
तो है ही | राघा ! राधा ! राघा ! 


११०२ 


अम्याससे सफलता मिलेगी ही | नाम तो खूब जल्दी 
सब्र जायगा | हाँ, मनको खास खरूपकी ओर अथवा 
लीलकी ओर लगाकर दूसरा काम करनेमे विशेष गाढ़े 
अभ्यासकी आवश्यकता है | वीच-बीचम जन्‍्दी-जल्डी 
स्मृति तो थोडे ही अभ्याससे सम्भव हैं | 
६४ छिनहिं. छिपा सुरतति होति सी माई। 
वोछनि मिऊनि चलति हँसि चितवनि प्रीति रीति चतुराई ॥ 
सोझ समय ग्रोधन सेंग आवनि परम मनोहरताई | 
रूप सुधा आनंद सिन्‍्ठस झलमछात त्तरनाई ॥ 
क्षमा जग प्रति सेन सेन सभजि बीरज देत छुडाई । 
डहि डड़ि रूगन दशनि टोदा सो ज़गमोहनी कन्‍हाई 0 
मरियित सोचि सोचि विन वातनि हा। चन गहन झुलाई । 
वछभम आचक आय सद इमि गहि छुल कं ल्याई 0 
पथका भावार्थ यह है---श्रीगापी अथवा श्रीराघाजी 
कहती है---.'सखि ' वार-बार स्मृति हो रही है | वह 
बोलना, मिलना, चडना, सुसकाते हुए देखना, ग्रीतिकी 
रीति, प्यास्भरी चतुरता वास-वार याद आ जाती हैं | 
सध्याके समय व्याममुन्दर गायोंके साथ आते थे, उस 
समय उनकी मनोहर छवि ठखकर ऐसा प्रतीत होता या 
माने सुन्दरतारूपी आनन्दमय---अम्ृतमय सम॒ठ़ छूहरा 
रहा हो और तरुणता (किशोरावस्था) रूपी तरड्रे उसमे 
झब्मढ-अल्मल कर रही हों | स्यामसुन्दरका एक एक अड्ढ 
क्या था, मानों कामबकी सेना हो | वीरज वरत्रम छूट 
जाता था । ऑँखोपर किसी अड्ककी छव्रि पडते ही माव्ठम 
पडता था मानो स्यामसुन्दररूप जादूगरने टोना फ्रेक्ता 
हो । समस्त जगत्‌को मोहनेवराले कन्हा# अपने अष्डोंकी 
छत्रिका ठोना फेककर हमे मोहित कर लेते थे। एक 
ठिन मैं बनने, गहन बनमें भूछ गयी थी---उन प्रसड्रों- 
की याद कर-करके मृत्युका-सा दु ख होता है | इतनेते 
ही अचानक व्यामसुन्दर आये और मन्द-मन्‍्द मुमकाकर 
मेरी इजाओकी पकडकर मुझे कण्ठसे छगा लिया |? 
पढके इन भावोपर एकान्तमें वैठकर विचार कीजिये | 
विचार करते समय मनमे एक रसकी वारा वह उठेगी। 





कल्याण 
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आप उसमें न जाने कहॉ-से-कहाँ बह जायेंगे । 

६२ समी प्रेममयी छीछा तथा सभी ऐच्वर्यमसी छीछा, 
समस्त छठीलाओंका आधार मगवान्‌ थीकृप्णकी ह्ादिनी 
गक्ति अरीराबाजी ही है | श्रीकृष्ण छीलाका आखाढ लेते 
हैं. और श्रीराघाजी लीलाका आखाद कराती हैं | ऐस्वर्य- 
मयी लीलाके भी जैसे अनन्त स्तर हैं, चेंसे ही प्रेममयी 
लीव्यके भी अनन्त स्तर हैं | त्रजढीलाम ग्वाल्वालेके साथ 
जो लीला होती है, श्रीगोपीजनोंसे साथ जो ठीला होती 
है तथा श्रीसवाजीके साब---केत्रक एक श्रीगवाजीके 
साथ जो लीला होती है, इन तीनोंमें बडा अन्तर होता हैं। 

इन तीनों ढीछाओमें भी कई स्तर हें | व्न स्तरोका 
अनुभव ग्रेमी साथककी साधनापर ही निर्भर रहता हैं । 
जो जितना ऊँचा होता हैं, वह उतने ही ऊँचे स्तरका 
अनुभव करता है [इन तीन छीलाजोंमे जो गोव---बराल- 
चालके सद्गकी लीला है, उसका अनुभव तो कुछ भागप- 
वान्‌ सत कर पाते हैं। उनकी सख्या भी बहुत कम 
ही हैं | पर श्रीगोगीजनोंके साथकी लीआका अनुभव 
करनेवाले सत तो बहुत ही थोडे होते हैँ तथा श्रीराधा- 
जीके साय जो लीला होती है, उस ढीलछाकी अनुभव 
करनेत्ञाले तो इने गिने कुछ त्रिरले ही होते हैं | वात कर 
लेना आसान है। जात पढकर हम बहुत-सी वात, छोगोकी 
चकित कर देनेयाली बाते बता सकते हैं, परतु सचमुच इन 
लीवाओका दर्शन होकर कृतार्य होनेका सौभाग्य, इनमे 
खय सम्मिलित होकर कझतार्थ होनेका सौभाग्य ते। श्रीराधा- 
रानीकी, श्रीकृप्णकी महान्‌ कृपासे किसी किसीकों ही 
होता हैं । जहाँ समस्त परमार्थ-साथना एवं साम्यतत्त्त 
समाप्त हो जाता है, वहाँ इस लीला-तत्तका श्रीगणेश 
होता है | पर यह बात दिमागनें तब्रतक नहीं आ सकती- 
जबतक कि मगब्त्कपासे अन्त करण सर्बथा निर्मल होकर 
क्याके ही परायण नहीं हो जाता |! 

वेदान्तकी सच्ची सावना यदि हों और सचमुच हम 
त्रह्मप्राप्तिकी स्थिति प्राप्त कर सके तंथा इसके वाद वस्तुत 
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आगे जो एक रहस्वमय अनिर्वचनीय सचिदानन्दमय 
साथनाका मार्ग है, वह आरम्म हो, तव कहीं सम्मव है 
कि मनुष्य असछी सगुण-नलका रहम्प समझ सके | 
नहीं तो, होता क्‍या हैं कि दु खकी निवृत्ति हो जाती 
हैं, ब्रह्मानन्दकी अनुमति हो जाती हैं. । पर इससे भी 
परे कुछ ऐसी रहस्यमयी वानें है, ऐसा अनिर्वच्चनीय कुछ 
सगवत्तत्व है, जो सर्था किसी भी सावनाके द्वारा नहीं 
समझा जा सकता । उस खितिकी प्राप्ति सभी त्रह्म-पग्राप्त 
पुरुषोंकों भी हो ही, यह निश्चित नियम नहीं हैं | हो 
भी सकती है, नहीं मी | 

ये मंत्र उच्ठी-सीवी बाते जान्नीय ज्ञान, तचन्नानकी 
चर्चा आदि तो मनुष्य उसी क्षण श्र जाय, बद्रि 
खप्तम भी उसे एक हल्फी-सी श्रीक्षण्णके रूपकी ऑकी 
टेखनेकी मिल जाय | वह जबतक नहीं मिलती, तभीतक 
सारी वहस, सारी उबेड-चुन हैं | नारायणख्तामी 


दोइते-ठौंडते कुसुमसरोवरपर जा पहुँच | 
श्रीकृष्ण पीठकी ओर आ गये। 
ढौंडे, दौडते-दौडते अपने स्थानपर आ गये | 
दिनभर ढौंडने ठेखकर पुजारीनें पृछा--- 
धावा ' क्यों ठौँडते हो ” उन्होंने कुछ उत्तर नहीं 
विया | बहुत आग्रह करनेपर वोले-.... “मैया *! श्रीकृष्ण 
दीखते है, दीखनेपर ऐसी 5च्छा होती हैं कि प्डकर 
इनके छृठयमें समा जाऊँ, पर वे भागने छगते है | में 
भी ढौंडने छाता हैँ | दौडते-डौंडते जब थक जाता 
हैँ, तव वे पीछे ठोखने छग जाते हैं | में फिर पीछेकी 
ओर दौड़ने छात्रा हूँ। सारे दिन यही छठीछा चटनी 
रहती हैं |? पुजारीने पृछा---“व्रावा ! उनसे कुछ पृछते 
नहीं ” खामीजीने कह्ा---पहले तो वहुत-सी बातें 
याद रहती हैं और सोचता ह/ँ---यह वात पूछेंगा, बड़ 
आाद्भीय वात जान छेगा पर रूप देखने ही सत्र मल 
जाता हैँ । वस, देखते ही रह जानेकी इच्छा छोडकर 
बाकी सब मल जाता हूँ |? 


६३ श्रीक्षण्ण श्रीगोपीजनोंसे कुरुक्षेत्रमं मिठनेयर 
कहते हें---गोपियों ! तुमने हमे कृतन्न समझा होगा 
क्या करे, काम-काजकी भीडम लग गये | देखो, श्वर 
हीं प्राशियोंका सयोग कराता है और वहीं पुन, वियोग 
करता है | * संमाग्यकी वात हैं कि 
हमारे प्रति तुमछोेगोंका प्रेम निश्चछ रहा | बस, यह प्रेम 
ही सचमुत्र सार हैं 7 ब्स प्रकास्का भाव 
श्रीमद्गागवतन वर्णित हैं। पर वास्तव श्रीक्षण्ण गोपीजना- 

हटकर भी नहीं ह॒टे थे, श्रीकृष्ण हटते ही नहीं | 
उद्भवजीके ज्ञानका गर्व जान्त होनेपर जब वे श्रीक्ृप्ण- 
के पास लछींट है, उस समयका वडा ही सुन्दर 
वर्णन नन्‍्दढासजीने किया हैं. 

गोपी ग्रुन सावन टलग्यो, मोहन गुन गयी भूलि । 
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। 
। 

॥ 
मेंला दूप ॥ 
कोन यह *। 


कस्नामयी रसणिकता हे तुम्दरी 
जब ही छी नहि ल्ग्यां तबहि 
जान्यों ब्रज जाय के नुम्हरं 
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घुनि पुनि कहे जहो स्थाम | जाय &टढावन रहिये ॥ 
परम प्रेम का पुत्र जहाँ ग्रोपिन सेंग रहिये । 
जार काम सव छांडि क॑ उन छागन मुस्तर ढंहु ॥ 
नातरट दत्या जात हु अबहीं नेहु सनेहु। 

करोगे फिरि क़द्दा ॥ 
सुनत सखा के बेन नेन भरि जाए टोऊ। 
विवस प्रेम जाबेस रही नाहीं सुचि कोऊ 
रोम रोम प्रति ग्रोपिका हे रहिं सॉवर गात। 
कल्यतरोस्दह सॉवरी ब्जबनिता भर्ठडे पात ॥ 

उलटि मग-अग ते | 
है सचेत कद्दि भले सखा।! पठएु सुचि ल्यावन ॥ 
अवगुन हमरे जाई तहों ये छगें बताबन। 
मोम उन में अंतर! पुक्रो छिन भरि नाहिं। 
ज्यों ठेखी मी माहि वे, स्वों हा उनहीं मार्हि॥ 

तरगनि बारि ज्यों । 
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गोपी रूप दिखाय तबे मोहन बनवारी ॥ 

ऊधों भ्रमद्दि निवारि डारि भुख मोह की जारी । 

अपने रूप दिखाय पुनि गोपी रूप छुराय ॥ 

भनददास! पावन भये जो यह लीला गाय। 

प्रेम रस पुंजनी ॥ 

श्रीकृष्ण ही श्रीराधा है, श्रीगोषियों है | श्रीराधा, 
श्रीगोपियों ही श्रीकृष्ण है | पर वियोगके बिना प्रेमका 
विकास नहीं होता--यह दिखानेके लिये, जगतके 
सावकोंकी कृतार्य करनेके लिये, ग्रेम-साधनाकी पद्धति 
सिखानेके लिये वियोगका अभिनयमात्र किया गया था| 

त्रजन आज भी छीछा चलती रहती है, नित्य रसमयी 
लीलाका प्रवाह अनादि काल्‍्से चलता आ रहा है | 
अनन्तकाब्तक चलता रहेगा | साधक जब उस लीलामे 
प्रवेग करता है, तब पहले कुछ दिन चहाँ नित्य 
सख्ियोंके सट्मे रहकर पकाया जाता है | वही हिछग- 
की स्थिति है | उसके वाद जब व्याकुछता चरम सीमाकों 
पहुँच जाती हैं, तब रासमे सर्वप्रथम मिलन होकर--.- 
अनन्तकाछके लिये खय भी सेवामे अधिकार पाकर 
निहाछ हो जाता है. | यह एक साधारण नियम है | यों 
तो श्रीकृष्ण जो चाहें, वही नियम साधकके छिये बन 
जायगा | 

प्रेममे त्यागदी-त्याग है | जिसके जीवनमे एकमात्र 
श्रीक्षण ही साथ्य-साधन हैं, उसीके लिये यह पथ है, 
दूसरेके लिये इसकी थुजाइश नहीं है | पतिबरताकी तरह 
उसे वाट देखनी पडती है कि पतिका सदेशा लेकर कौन 
आता है | खय चलकर दूतकी तलाशमें पतित्रता नही 
जाती । खामीका दूत ही पतित्रताके पास आता है । 
उसी गक्रार साधक श्रीकृषप्णका नाम लेकर निरन्तर ऑसू 
वहाता रहता हैं और श्रीकृष्णणी ओरसे समयोचित-- 
अविकारोचित चेश होती है | 


मनमें तीत्र छगन, तीज चाह, उत्कण्ठाकी तीत्र आग 
है, पर वाहर किससे कहे १ साधक समझता है-- 


भरे नाथ ! तुम्हे ज्ञात है, तुम्हारे पास साधन है, 
तुम चाहो तो आ सकते हो, पर मैं चलकर भी तुम्हारे 
पास नहीं पहुँच सकता | मेरे जीवनवबन ! अनन्त 
जीवनकी चाह लेकर चैठा हूँ, कृपाकी डोरीको खय 
कृपा करके पकडा दो । अधा हूँ, पथ नहीं जानता | 
मेरे प्रियतम ! जिस पथसे चढना चाहता हूँ, उसमें 
कोई साथी नहीं । तुग्हारे सित्र अवल्म्ब्रन नहीं, एकमात्र 
तुग्हीं सम्हाल सकते हो । सम्हाल छो, नाथ !? ऐसी 
प्राथना हो, निरन्तर मशीनकी तरह नाम मुँहसे निकछ्ता 
रहे तथा मन छीलाकी तरद्वोंमें ड्बता-उतराता रहे--- 
यही करना चाहिये । 
आप सायकाछ ज्योनारम बैठे रह सकते हैं, पर 
मनसे अपनेको बरसानेके सरोवरपर रख सकते है, 
देख सकते है | वहाँ श्रीराधारानी हैं, लता है, श्रीक्षप्ण 
है, मधुर वी वज रही है | सत्र हो सकता हैं, पर 
चलना होगा आपको ही, इसकी तैयारी करनी पडेगी 
आपको ही । सारा प्रपश्चन, सारा व्यवहार इसीके 
भुकूछ होनेपर ही खीकार्य है, अन्यथा तुरत सत्रकी 
आहति देनेके लिये सब्ची छान रखनी पड़ेगी | मित्र 
रहेगे, परिवार रहेगा, माँ रहेगी, पुत्र रहेंगे, आपके सिरपर 
पगडी, ठोपी, बदनपर कोट भी ऐसा ही रहेगा; पर 
मनमे एक विल्क्षण ब्याकुछताकी आग जलती रहेगी | 
यह जलन बढती ही चली जायगी । 'कैसे श्रीक्ृषप्ण- 
चरणोंमे न्‍न्यौछावर हो जाऊें, क्या करूँ, कैसे करूँ” 
एकान्तमें बैठकर रो प्रडियेगा | यह होगा उनकी कऋषासे 
ही, पर उसके पहले आप भावना कीजिये, उनकी क्ष्पा 
अनन्त है। इपाको अहण करते चले जाहये | प्पेम- 
गली अति सॉकरी, तामें दे न समाय | 


६४ यहाँ आप जो वन, पर्बत, नदी, झरने, ज्री, 


पुरुष, हित, गाय, पक्षी, महू, सडक देखते है, जो 
कुछ भी ख्री-पुरुषोंमें, पिता-पुत्रमें, मित्र-मित्रमे प्रेमका 


संख्या ८ ] 


सत्सड्न-छुवा 
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देखने हैं, उन्‍हें 
मात्र दबख्चन हूं, इन्हे 


कुछ कन्यना की दाती हैं | पर वास्तवर्म वह राज्य नहीं 
हैं, ऐसी कऋत नहीं हैं। वन्कि उस सचिदाचन्दमय राज्यकी 
उन-उन चीजेंकि आवात्पर ही थे चीजें सी ऊऋब्पित हुई 


हैं, उसके आधारपर ही 
मय राज्यकी छाया-जैसी हैं | समझने-समझानके 
इश्न्त ही नहीं है | एक दिन सोच रहा था. कैसे 
समझाऊँ £ पसमें क्रमण्डछु पडा था, सूर्यक्षी किरणोमें 
उसकी छाया पड रही थी | मैंने कमण्डछुको घुमाना शुल्ह 
किया | विचित्र-सी छाया वनती गयी | उस छाणको देखकर 
कमी तो यह अनुमान हो सकता था कि कमग्डछु इस 
छायाका आणार हैं. पर कमी-कमी तो यह पता ही नहीं 
ल्ग सकता थ कि ऐसी छायाका आध्र भी कमण्डलु 
हो सकता हैं | कुछ ऐसे ही यहाँ भी समझ सकते है | 
यहाँ जो कुछ दीख रहा है-पहाड, नदी, वन; सूर्च; 
चन्द्र, गाय, सरोवर, वतन, साडी, डंढा, ज्ञी-पुरुपका 
ढाँचा, आउसमें प्रेमका व्यवहार---सव-की-सव चीजें उस 
सचिदानन्दमय राज्यक्री नकल हैं | इन सबका आधार 
वह सच्चिदानन्दमय राज्य ही हैं | पर वह हिव्य राज्य 
त्रियुणात्मझ मायाके आत्रणके अन्तराल्से प्रतिभासित 
होकर विकृत हो जाता है। जहाँ आपको ये चीजें 
ठीखती हैं, वहीपर महान्‌ अनिवंचनीय ठिव्य सच्चिदानन्द- 
मय इन्ठावन हैं | पर अभी तो उसकी कल्यना स्वया 
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असम्भव है। हाँ, इनको न देखकर इसके आधारपर 
इटि ढाछते ही, मन टिकाते ही, इस भ्गन्तिमय छाया 


खरमप राज्यक्नी निद्ृत्ति हो जावगी फिर वह चीज 
डेखनेकोी मिलेगी, जो सर्वया सत्र ओरसे विकारहीन, 


| 


सच्चे वेद्रान्ती तो साधना करके सचाखरूप 
सचिदानन्दमव राज्यमें विीन हो जाते हैं। पर जो 


छड़ने-झगइनेवाले हैं, उन्हें वह समझाना ही कठिन है. 
कि ऐसी अ्रान्ति बस रूपमें क्यों होती है | उनकी वुद्धि 


2... 


य्द समझ ही नहीं सकती कि ठीक इस आतन्तिके 
अन्तराब्में कुछ-न-कुछ ऐसी ही, <्वो-की-त्यों चीज है, 
लिम्के कारण ग्ह नन्ति हे | 

यहाँ आप पढोंमें सुनते हैं---श्रीकृष्ण गोपियोको 
छेडते है, किसीक्ा हाय पकड़ लेते हैं | अब ये चेशएँ 
यद्यपि हैं ठीक रेसी ही, पर ऐसी होकर भी ये छोकिक 
नहीं; परम ठिव्य है, सर्वण चित-आनन्दसे सत्र ओरसे 
ओतप्रोत है । उन्हें तुद्धिसि समझा ही वहीं जा सकता | 
उनका तो कोई विरले भाग्यतरान्‌ महात्मा ही अनुभव 
करते हैं | अनुमवके पहले ठो इन लीआ-म्रमद्ठो्मे 
यहॉकी विकारसयी चीजकि विकारमय भावोंका 
ही अधिकांग भरोत हो जाता है | महात्माठोग 
ऐसी छीलको चीनीके ववेसे उपमा ठेते है | चीनीका 
बनाया हुआ दे देखकर कोई भी समझ नहीं सकता 
कि यह कच्चे दूवेके अतिरिक्त कोई और च्रीज हैं। 
वह उसकी कठ्ुताकी ही कल्यना सर्वया करता है। ऐसे 
ही इस डीछाकी अत्यन्त माधुर्यमयी, सच्चिदानन्दमयी बातें 
भी अनधिकार्विके द्वारा विद्वत हो जाती हैं| सवंया 
श्रीकृषप्णकी कृपासे जो साथनामें ग्रद्नत्त होता है, वही 
अनुमत करके निहाल होता है, अन्यया कोई भी उपाय 
नहीं है | खूब सोच छें, यह इढ़ सिद्धान्त मान ढें--- 
समस्त जागतिक आसक्ति मिठाकर, समस्त आश्रय 
त्यागकर श्रीकृप्णको पक्रइना होगा, केत्रछ तभी ब्स 
लीलका उन्मेष सम्भव है | नहीं तो अह्मग्राप्त पुरुष 
भी इसका उन्मेप्र हो ही, यह नियम नहीं है | 

&५.- जितनी चीजें आप ठेखने हैं, जो आपको प्यारी 
लगती हैं, जो भाव आपको प्यारा छगता है, यहाँ इस 
राप्यके सम्बन्धसे तोडकर उसे ठिव्य राज्यते जोड 
दीजिये | युन्दस्-से-सुन्दर वगीचा ठेखा हैं, कुन्न देखी 
हैं, उसीके आवारपर उसमें दिव्यताका माव करके 
उसीका इन्दावन-कुन्नक रूपम चिन्तव कांजिय | आपके 
मनमें वढिया-से-बढ़िया घड़ेकी जो कल्यना हो उसका 
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मानसिक चित्र खींचकर उससे श्रीकृष्णका हाथ घुछाना 
है---यह समझकर उस कल्सेका ध्यान कीजिये | 
इसी प्रकार जिस छीलछाका भी वर्णन पढ़ते हैं, उसके 
प्रत्येक वाक्यमें एक-एक दो-दो चीजोंका उल्लेख मिलेगा, 
जिन्हें आपने देखा है। बस, उन्हींका चिन्तन कीजिये | 
एकसे मन उचटते ही दूसन्ेसे जोड दीजिये | जिस 
प्रकारसे भी हो, मतको उसी राज्यकी किसी वस्तुसे 
जोड़े रहिये | फिर निश्चय मानिये कि उसीको निमित्त 
बनाकर श्रीकृृप्णके ढिव्य राज्यमें प्रवेशाधिकार मिल 
जायगा | मन ठिकते ही, इस श्रान्तिमय राज्यकी निदृत्ति 
हो जायगी और फिर ठीक उसी जगह सत्य वस्तु, जो 
पहलेसे ही है, निरल्तर है, प्रकाशित हो जायगी | 
पूरी चेश करके मनको इस जगतसे निकालकर, यहींपर 
चलती हुई लीलामें, परम रमणीयरूपमें, वक्ष, वासन, 
साड़ी, पगड़ी आहिमें जोड दें, फिर निश्चय अभूतपूर्व 
शान्तिका अनुभव होगा | अमी मन दिन-रात चिन्तन 
करता है रतनगढ़, कलकत्ता, पेटी, तिजोरी, कागज, पेंसिल, 
गली, सडक, यहाँके बासन, यहाँके कपड़ोंका। इनके 
बदले उसे बृन्दावनीय पढायोंमें जोडिये | यही करना है, 
बस, इतना ही करना है। फिर भगवान्‌की कृपाका समुद्र 
उथलकर आपके सामने असली वस्तुको प्रकट कर देगा | 

६६ भगवानकी समस्त लीछाओंका आधार (मूल) 
एकमात्र श्रीराधिकाजी ही है | ये ख्यं भगवान्‌ श्रीक्ृष्ण- 
की ह्ादिनी शक्ति हैं, खरूपा शक्ति है |ये ही अनन्तरूप 
घारण करके श्रीकृष्ण-छीलका सामझस्य करती हैं। 
श्रीराघाजीकी प्रेमलीछा इतनी ऊँची हैं. कि वस्तुत, वे 
जिसे कृपा करके कुछ दिखाना चाहें, वही देख सकता 
है, दूसरा कोई उपाय नहीं है| वे आज भी हैं और 
भावनाके अनुसार जैसी भी इच्छा कीजियेगा, वैसी ही 
उसी क्षण उस इच्छाकी पूर्ति कर सकती हैं | जो 
श्रीकृष्ण हैं, वे ही राधा हैं | इनमें तनिक भी, रत्तीमर 
भी किसी भी प्रकारका अन्तर नहीं है । एक सच्ची 
घदना सुनाता हूँ, ब्रजमे हुईं थी । 





तीन महात्मा घूम रहे थे । घूमते-धूमते उनमें जो 
कुछ अधिक भायुके थे, वे तो थक गये । उन्होंने कहा 
---“मैया, भब तुमलेग जाओ, में तो अब यहीं आराम 
कहूँगा |? तीनेने दिनमर कुछ भी नहीं खाया था। 
अतः एक तो ठहर गये, दो आगे बढ़ें | वरसाना निकठ 
आ गया | दोनों बड़े श्रद्धालु थे । दोनोंने आपसमें 
सलाह करके यह निश्चित किया कि आज चढोी, श्रीजीके 
अतिथि बनें | बात विनोदमें हुई थी, भत उन लोगोंने 
फिर इसपर विचार नहीं किया | सोचा---भब रात हो 
गयी है, कहाँ माँगने जायेँ, यहीं रातमें मन्दिरमें जो कुछ 
प्रसाद मिल जायगा, उसे खाकर पानी पी ढछेंगे | उस 
दिन मन्दिरमें उत्सव था । उत्सव देखनेमें लग गये । 
उत्सव समाप्त हुआ, छोग चले गये । करीब ग्यारह बजे 
मन्दिरके पुजारीजी जोर-जोरसे पुकारकर कहने छगे--- 
धरे यहाँ दो आदमी श्रीजीके अतिथि कौन हैं. ” इन 
लोगोंने आवाज सुनी, वह विनीदकी बात याद आ गयी। 
फिर ग्रेममें विभोर हो गये | दोनोंने कह दिया--कोई 
होगा | पश्चात्‌ पुजारीजी इन दोनोंको ले गये और 
प्रसाद्मं जो-जो बढ़िया-से-बरढ़िया चीजें थीं, भरपेट 
खूब प्रेमसे दोनोंको खिलायीं | इन छोगोने प्रेममें 
भरकर खूब आनन्दसे प्रसाद पाया तथा पूर्ण तृत्त होकर 
उसके बाद एक छतरीमें जाकर सो रहे, वह वहाँसे 
दूर, कुछ ही दूर हटकर थी | जो सोनेके बाद दोनोंको 
एक ही समय एक ही खप्न आया। दोनोंने देखा, एक 
अत्यन्त सुन्दर बारह वर्षकी बालिका आयी है और पूछ 
रही है--क्यों, तुमलोगेने भर॒पेट भोजन तो किया 
हमारे अतिथि हो न ” उन लोगोंने खप्नमें ही कहा--- 
“खूब छककर खाया ।? बाल्का बोली---पर आज प्रसादमें 
खूब बढ़िया पान था, पुजारी वह देना भूछ गया। वही 
पान लेकर मैं आयी हूँ |! यह कहकर उसने दोनोंके 
पास दो-दो खिल्लियोँ पानकी रख दीं | उसी समय दोनों- 
की नींद खुल गयी | उठकर देखा तो सिरहाने दो-दो 
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वीड़े पानके रखे हुए है । दोनों रोने छगे, प्रेमसे 
व्याकुछ हो गये | पानकी बीडी मुँहमे रखकर प्रेममें 
अधीर हो गये । दोनोंने अपना खप्त एक दूसरेको 
छुनाया--एक ही समयमे दोनोंको एकही खप्त हुआथा। 

यह सच्ची घटना है और जिनको ऐसा अनुभव हुआ है, 
वे शायद जीवित हैं । वात इतनी ही है कि श्रीराघारानी, 
श्रीकृष्ण केवल विज्वास देखते है, फिर जैसे भरपेट भोजन 
देकर उनको अतिथिके रूपमे खीकार कर लिया, वैसे 
ही सच्चे विज्लासके साथ उनका दर्जन चाहनेवराले, 
उनकी छीछाको देखकर कृतार्थ होनेकी इच्छा रखनेवाले- 
को वे अतिथि बनाकर उसका अतिथि-सत्कार कर सकते 
हैं | उनके लिये सभी समान है, किसीके प्रति भेदभाव 
नहीं है | अत आप यदि अनन्य मनसे आतुर होकर 


किन किल्लत कि नट तन तक 


श्रीकृप्णसे, श्रीराधारानीसे चाहे कि “वस, आपका निरन्तर 
चिन्तन हो, निरन्तर आपकी छीला सुननेको मिले? तो 
सच मानिये, देरीका काम नहीं है| अवश्य इस प्रार्थनाको 
थे सुनेगे | पर प्रार्थना सच्ची होतव | जबतक आपकी 
प्रार्थना सच्ची नहीं हो, तब्रतक झूठे ही मनसे बार-बार 
कहते रहिये | झूठी प्राथनाकों भी वे कृपा करके समय- 
पर सच्ची बना देते हैं । 

आपकी यह चाह बडी उत्तम है कि निरन्तर 
श्रीकृष्णका स्मरण बना रहे और छीछा सुननेको मिले | 
यह बहुत ही उत्तम चाह है | बस चाहते चले जाइये, 
झूठी-सची जैसी भी चाह हो-चाहते ही चले जाइये | 
चाह बनी रहेगी तो वह कमी सच्ची भी हो जायगी 
और किसी-न-किसी दिन पूर्ण कृपाका प्रकाश होगा ही । 





भगवानकी लगन 
( लेखक--डा० ओऔवलदेवजी उपाध्याय, एमू० ए० ) 


(१) 

भगवानका साक्षात्कार करनेके लिये क्रिसकों अधिक 
बटाना चाहिये--हृदयको या मस्तिष्कको १ मस्तिष्कके द्वारा 
उसका साक्षात्कार करनेकी प्रक्रिया शानमार्गके नामसे अमि- 
हित होती है और दुदयके द्वारा उसको जानना भक्तिमार्गके 
नामसे कहा जाता है | इन दोनोंमे दृदयको ही सवपिक्षा श्रेष्ठ 
माना है। दृदयके द्वारा भगवानकों पाना सुकर है। जेसे 
बिजलीके द्वारा किसीको छू दिया जाय; तो शरीरमरमें सन- 
सनी-सी फैल जाती है उसी प्रकार द्ृदयकों जाग्रत्‌ करनेपर 
श्रीरभर्म वेशेष चेतनता फेल जाती है। छद॒यमें भावावेग 
होनेपर मनुष्यमें विशेष शक्ति आ जाती है; जिसके वरूपर वह 
अशक्य कार्योंको भी कर डालता है। इसीलिये भावोन्मेपके 
लिये सदा बड़े लोगोंका ध्यान रहता है | राजनीतिक नेता 
इसीलिये छुदयको अपील करके जनताको उकसाया करते हैं; 
मस्तिष्ककी अपील करनेपर वह काम हो नहीं सकता | उससें 
मीन-मेष करनेके लिये वहुत-से स्थान होते हैं। तक-वितरक करनेकी 
बहुत जगह रहती हैः पर ददयपर प्रभाव डालते द्वी अन्य 
इन्द्रियाँ शिथिल होकर उसी केन्द्रित हो जाती हैं | अत. 
इृदयकी जाग्रत्‌ करना क्या है; समग्र चेतनापर एकद्म अधि- 


कार करना है। इसीलिये दृदयको उन्नत वनानेकी वात अपना 
महत्व रखती है। 
भगवानको पानेके लिये जितने साधन किये जाते हैं; उनके 
द्वारा यदि छृदय विकसित न हो तो उनका विशेष उपयोग 
नहीं है। मन्त्रजय तभी सार्थक है; जब उससे भगवानमें प्रीति 
जगे, स्तोत्रपाठका तभी उपयोग है; जय उससे भगवानके 
रूप या स्वमावका सच्चा परिचय मिलते हुए उनसें अनुराग 
बढ़े | यदि इनसे यह काम न होगा तो इनफों अधूरा कहना 
होगा । अच्छा; तो मनुष्यकी सब इन्द्रियोमि वाहरीकी अपेक्षा 
अन्तःकी शक्तिशालिता स्फुट ही है ओर इस त्रिविध अन्तः- 
करणमे हृदय सर्वश्रेष्ठ है। अतः उसीके द्वारा किये गये कार्य 
सफल हो सकते हैं और अधिक शीघ्रतासे हो सकते हैं | इस- 
लिये इसकी जाग॒तिके छिये सदा सावधान रहना चाहिये | 
यदि वह चक्र जाग्रत्‌ हो गया तो भगवत्ताक्षात्कारमें विलम्ब 
न होगा । 
का आ, 
हृदयमें भगवानके लिये व्याकुलता होना कितना कठिन 
है | ससारके प्रेमी ज्नोंके लिये हम ससारी जीवोंका छृदय 
व्याकुल हो जाता है। प्रणयिजनेर्मिसे किसीको किसी प्रकारकी 
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दवानि पहुँचेगी। इस कल्पनाते ही दृदयमें व्याकुछता आ घुसती 
है। हृदय कमी ज्रीके लिये व्याकुछ है; तो कमी पुत्रके लिये 
चिन्तित है। कमी उचित घन-राशिके लिये व्याकुल है; तो 
कमी अपने ऐजा-आरामके साधन एकत्र करनेमें मगन है | 
इन चीजें उसका मन अपनेसे छंगता है। समझता है ये 
चीर्जे हमारी हैं) ये वस्तुएँ हमारे कामकी हैं । अतएव इनके 
लिये व्याकुछ बना रहता है। पर मगवानके लिये क्या कमी 
वह व्याबुल होता है! कमी नहीं। जो हमारा परम आधार है? 
जिससे वियुक्त ह्वेनेपर असख्य जनन-मरणके विकट ढुःखोंक़ो 
काय्ते-काठ्ते भी उनका अन्त नहीं होता | जो हमारा एक- 
मात्र गम्य स्थान है अथवा जो हमारा सच्चा किल्विपरहित 
खरूप है; उस मगवानके लिये क्या हमलोग उस व्याकुछता- 
का कभी अनुभव करते हैं; जिसे हम अपने ख््री-पुत्रादिके 
लिये नित्यप्रति किया करते है। द्ृद्यपर हाथ रखकर पूछा 
जाय तो वह निषेधात्मक उत्तर देता है | जब व्यादुलता ही 
नहीं) तब भगवानका साक्षात्कार केसे हो ! भगवानके लिये 
जब दृदयसे पुकार उठे) तब तो वह आये । छद॒यमें जिसके 
न्याकुलता है वह उसपर आक्रमण करके बेठा रहता ही है। यदि 
मगवानके लिये व्याकुछता रहेगी तो दृदयमें भगवानका तचार 
अवश्य हो जायगा। अतणएव़ ओ मेरे दृदय | उस मित्रके लिये 
व्याकुल हो; जिसके समान बन्धु दूसरा इस जगतूमें कोई 
नहीं | उस माताऊे लिये रो, जिसके समान ममतावाली माता 
कोई है ही नहीं | उस पिताकी चिन्ता करः जिसके समान 
पुन्न-वत्सल दुनियामे कोई नहीं | उस प्रियतमके लिये व्याकुछ 
बन) जिसके समान सुन्दर और श्समय ग्रेमी कहीं मी दृष्टि- 
गोचर नहीं होता | उसे जो चाहे; सो समझ; परठ उसके 
लिये व्याकुल अवश्य हो | आल्त्य छोड़कर उसके पीछे पड; 
तभी तो वह मिलेगा | अन्यथा मगमरीचिकाफी भाँति वह 
केवल विकत्यमात्र वना रहेंगा। अतः यदि कब्याण चाहता 
है तो बस, व्याकुल बन | खाते व्याकुछ बन; पीते व्याकुल 


बन | सोते व्याकुल बन। इरदम व्याकुछ बना रहे उसके 
लिये । वह जरूर मिलेगा) व्याऊुछता जरूर मिटेगी, पर उसके 
लिये व्याकुलता सची दोनी चादिये | अतण्ज़ सतलोग झटी 
व्याकुलताकी भी सराहना करतेह ) आखिर वह सच्चे मार्ग- 
पर तो चल रहा है । 

न हि कल्याणकृंत्‌ कश्विद्‌ दुर्गति तात गच्टति ॥ 

भगवान्‌ थोड़ेद्वीसे प्रसन्न हो जाते हैं। वे भक्तीसे बहुत नहीं 
चाहते । श्रीकर्दमजीने अपनी स्व॒ति ( भागवत स्कन्च ३ 
अध्याय २१ ) मे इसी बातपर विशेष जोर दिया है कि मगवान्‌ 
आत्मनानके द्वारा प्राणियोंफो कर्मेफे फलसे उपरति देते 
हैं तथा अपनी मावासे इस जगतका व्यवहार चलानेके लिये 
अमेको साथनोंकों उत्पन्न करते हैं। ऐसा होनेपर भी वे 
थोड़ी-छी आराधनासे ही मक्तोफ़ा मनोरथ पूर्ण कर देते हैं । 
ऐसे मगवानकों हम सदा नमस्कार करते हैं- 


त च्वानुभूत्योपरतक्रियार्थ 
स्वमायया चर्तितलोकतन्त्रम । 
नमाम्यमीक्षण नमनीयपादु- 
सरोजमल्पीयसि कासवर्पम ॥ 
( भागवत ३ । २१ । २१ ) 


वह थोड़ी भी आराधना नहीं) जिसमें व्याकुलता न हो । 
मक्तके प्रेममय दृदयकी पहचान तो द्ोती है इसी व्याकुलता- 
की बदौलत । व्याकुलता उसीके लिये दोती है; जिसे चित्त 
नितान्त चाहता है और जिसके वियोगमे वह असीम वेदनाका 
अनुमव करता है | उपासनामे इस मानस स्थितिकी नितान्त 
आवश्यकता है | यदि उपासना करते समय चित्त द्रवीभूत 
नहीं होता उसका काठिन्य कोमलताऊ़े रूपमें परिणत नहीं 
हो जाता) तो वह क्‍या सच्ची उपासना है? वह तो केवल 
नियमकी पाबदी है। सच्ची लगने लिये व्याऊुलता महनीय 
भेषज है | 


|] घरधाला बॉँछुरी 

ै/ खेलत दो ख्रिकान चेंसे गुनी गोरल लालची नंदके छाला 
रु पोरल पोर्न सो परचों तुम्दरी नस जानती गोकुछ वाला। 
# . नैतन खेननके नटिद्दा, करिहों मठके, रूठके गरूमाला; 
४ खोलती हो सिगरे गुन लाल, न बोलती या बेंसुरी घरघाल्य ॥ 
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सुराज्य 


( लेखक---डा० श्रीवलदेवग्रसादजी मिश्र ) 


गोखामीजीने लिखा है--- 
राम बात बन सते आजा । सुखी प्रजा जनु पाइ सुसत्ता॥ 
सचिद विराणु विवेकु नरेसू | त्रिपिन मुहादन पावन देसू॥ 
मठ जम नियम सै रजघानी । साति सुमति सुचि मुढर रानी ॥ 
सकक अग सपक्ष सुराक १ राम चरन आश्रित चितचाऊ॥ 

जीति मोह महिषाकु ढक सहित विवेक भुआकु 

करत अकट्क राजु पुर सुख मपदा मुकालु ॥ 

इन पक्तियो्मे सजनीतिका वड़ा अच्छा तत्व आ गया 
है। राज्य-व्यवस्थाके प्रधान अज्ज दे राजा-रानीः अमात्य 
( मन्त्री या सचिव ) राज्य-कोप) राजतेना; राज्य अथवा देश 
और राजपघानी | 

स्वाम्यसात्यसुहत्कोपराध्रदुर्गगलानि च । 

इस व्यवस्थाका उद्देदव है-कण्टक वननेवाले आततायियों- 
का उन्मूलन करना और इस तरह प्रजाको सब्र प्रकार सुखी 
तथा समृद्ध बनाना । चाहे एकतन्त्र राज्य हो, चाहे गणतन्त्र 
हो, समीके सम्बन्धर्मे इन तत््वॉपर विचार करनेकी 
आवश्यकता होती है। राजाके अर्थमे राष्ट्रपति, प्रजातन्‍्त्रीय 
मन्‍्त्री) कार्यपाछनाधिकारी आदि समी सम्मिलित हैं| मन्त्री- 
के ( सचिवके ) अर्थर्म प्रजातन्त्रात्मक सचिव तो हैं ही, साथ 
ही विधान-समासद। ससदू-सदस्य॥ राजनीतिक दल्ेके 
पदाधिकारी आदि भी सम्मिलित हं। रानीके अर्थमे राजाके 
स्‍्नेही; उसके अवेतनिक सलछाहकार। गासनतन्त्रसे निरपेक्ष 
रहकर भी उसके परम हितकी कामनावाले, राजाकी सुविवाओं- 
की व्यवस्थावाले; शासनफो रूख़ा तकंवादी होनेसे ब्रचानेवाले 
आदि-आदि सब सम्मिलित हैं | 


अब राज्यव्यवस्थाके एक-एक अज्जपर विचार कीजिये | 
गोखामीजी कहते हैँ कि राजाको विवेकका अवतार होना 
चाहिये | वद्द मूर्तिमान्‌ विवेक हो । जिसके हाथमें शासनसज् 
है, उसका विवेक ही गड़वढ़ा गया तो फिर सुराज्यकी 
समाप्ति ह्वी समझिये | विवेक द्दी उसका घर्म है | जो 
घर्मशील नरनाथ है। उसके पास ही साम-दाम-दण्ड-मेढकी 
उप-नीतियों सुकुट-ःखरूप होकर रह सकती है | मानव-खभाव 
समता और विपमताके पेचीदे सम्मिअ्रणसे कुछ इस तरहका 
रहा करता है कि उसको नियन्त्रित रखने और साथ ही उन्नत 
करते रहनेके लिये निर्मल विवेककी ही सवल मुजाएँ चाहिये। 


समता और विपमतावाले वर्णाश्रम-घर्मको प्रघानता देनेवाला 
परम्परागत धर्म-झात्नम) या नये-नये काननोके रूपमें युग-वर्म- 
को अथवा देश-कालको प्रधानता देनेवाला नव-निर्मित विधि- 
शासन ही अकेला इस शासन-तन्त्रको चलानेके लिये पर्याप्त 
नहीं है। असली शासन तो शात्रों वा गाह्न-यक्तियोंसे नहीं; 
किंठ॒ व्यक्तिबेसि चलता है। शात्र-वाक्य कितने भी अच्छे 
हों) किंतु उनका प्रयोग करनेवाले व्यक्ति यदि निकम्मे) चोर 
या घूसखोर रहें तो शासन केवल कागजी शासन रह जायगा | 
जैसे केवछ शास्षसे काम नहीं चछ सकता; वेंसे ही शासकके 
केवल शीलसे भी काम नहीं चल सकता | वढ़े-बड़े शील्वान्‌ 
शासक फेल हो गये हैँ जब्तक फ़ि उन्होंने इस बातका भी 
प्रवन्ध नहीं कर लिया कि उनके आदेशेति शासितकी 
अमीए-सिद्धि हो पायी कि नहीं। चक्रके चक्रव्यूहर्मे फेसकर 
बेचारा भगवान्‌ पण्डित भूतताको प्राप्त हो गया | छात्रोंको 
दानका विचार रखनेवाले राजासे यह कह दिया गया कि 
उसके राज्यर्म कोई अमावश्रस्त ही नहीं है। इसी तरहके ढेरों 
उदाहरण दिये जा सकते हैं | शासन-तन्त्रके प्रयोक्ताका विवेक 
ही वह तत्व है; जिसके द्वारा देश-काल-पात्रकी पूरी परख हो 
सकती और किस परिस्थितिर्मे क्या करना विश्येप द्वितकर 
होगा, इसका निर्णय हो सकता है। दूर बैठकर यह निर्णय 
करना कठिन है। स्थानिक कर्मचारी अथवा “मैन ऑन दि 
स्वाटःकी इसीलिये इतनी महत्ता है | उसके विवेककों उचित 
सम्मान देना ही चाहिये | विवेकणशील झासस्की दृष्टि 
बहुमत और अल्यमतका कोई विद्येप मूल्य नहीं रहता | वह 
तो विवेककी ठुछाऊो ही सर्वश्रेष्ठ मानता है । जनमतकों छोग 
अस्थिर कहा करते हैँ | उस बाद्पर मीत उठाकर कितना 
सुहृढ महल बनाया जा सकेगा | विवेकशील झासकके लिये 
उत्तमोत्तम नियमोपनियम वनाते रहनेका भी कोई विशेष 
मूल्य नहीं रहता; क्योंकि आखिर वह गहना किस कामकाः 
जिससे अजद्च कटे | उसका तो परम ध्येब यही होता है कि 
वबह-- 

पाक॒इ पोसड सक्रक अँग तुझसी सहित विंवक ॥ 

गोखामीनीका यह दोहा) जिसर्म वे कहते हैं करि--- 

मुखिआ मुखु से चाहिए खान पान कहुँ पक १ 

पाठद पोछर सकक झैँँग तुझसी सहित विवेक ॥ 
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राजधर्म-सर्वख बतलानेमें बड़े माकेका है । उसका भी 
इस प्रसक्षमे ससरण कर लिया जाय । 


दूसरा तत्त्व है सचिवोक्रा | जितने मी छोग पदेन 
परामर्गदाता हैं चाहे वे प्रतिनिधि-मण्डलके सदस्य हों) चाहे 
राज्य-परिषद्के उदस्य हों) चाहे सचिवाल्यके सदस्य हों और 
'चाहै विविध राजनीतिक दर्लोंके अधिकारी हों/वे सब सचिव ही हैं। 
सचिवोंकी विरागकी प्रतिमूर्ति अथवा उसका मूर्तिमान्‌ अवतार 
होना चाहिये | यों तो राजनीतिका अर्थ ही हो गया है-- 
स्वार्थ या आत्मोदय, और इसलिये आजकल पूरे वेतनभोगी 
सचिवोंको छोड़कर शेष सब किसी-न-किसी खार्थका 
प्रतिनिधित्व करते है । परतु जिस किसी सलाहमे सचिवका 
निजी खार्थ सनिहित होगा अथवा जो सलाह वह अपने 
खार्थकरी प्रेरणाते देगा, वह कहाँतक विवेकानुकूल होगी। यह 
कहना कठिन है | अपने या अपने दलके स्वार्थसे वस्तुस्विति- 
को सामने रखना एक वात है और अनासक्तभावसे वस्तुस्थिति- 
का विचार करके राय देना एक दूसरी ही बात है। पूर्वकालर्मे 
सचिवमण्डलम ऐसे ही व्यक्ति रखे जाते थे; जिनकी निःस्वार्थ 
सेवाओंका पूरा विश्वास हो चुकता था । इन्हें एक प्रकारसे 
ब्राह्मणवर्ग कह सकते हैं | शासक-वर्ग अथवा क्षत्रिय-वर्ग 
इससे एकदम पथक्‌ था। शासक-वर्ग तो अब भी प्थकू ही 
रह सकता है और प्रायः रहता भी है; परतु उसके सच्िव- 
वर्गके लिये विशेषतः अवैतनिक सचिववर्गके लिये उनकी 
मर्यादा बॉधनेवाले उपयुक्त नियम अभीतक बन नहीं पाये हैं। 
इसलिये एक ओर वे अपने-अपने खार्थ भी अपने साथ 
चिपकाये रखते हैं और दूसरी ओर अपनेको भी जासक 
मानकर समय-असमय जब चाहे, तब शासनर्म हस्तक्षेप किया 
करते हैं, जिससे शासकको अपने विवेकके प्रयोगका उन्मुक्त 
वातावरण नहीं मिलने पाता | सुराज्यके लिये यह सबसे बड़ी 
बाधा है | 


अब तीसरा तत्त्व देखिये | «गाति सुमति सुचि सुदर 
रानी ।? रानी राजाकी परमहितेषिणी, उसको सब तरहसे 
प्रसन्न रखनेवाली, उसके जीवनमें सरसता लानेवाली। उसकी 
अवैतनिक सलाहकार, शासनसे तटस्थ रहते हुए भी शासनके 
सम्बन्धर्मं समुचित परामर्श देनेवाली, न्‍्यायकी कठोरताकों 
दवाकी कोमछताते आदर रखनेवाली, स्नेहसिक्त वातावरणको 
समृद्ध करनेबाली होती है। इसलिये ऐसा दल भी 
शासन-ब्यवस्थाक्ा एक आवश्यक अज्ज है। सस्कृतके मीति- 
कार्रोने उन्हें सुदृतकी उश्चा दी है। गोस्वामीजीने रानीके 


कल्याण 
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भावमें उन्हें समाविष्ट कर लिया है। ऐसे दलमें वाइसी और 
भीतरी दोनों तरहका सौन्दर्य आवश्यक है। व्यवद्वारका सौन्दर्य 
बाहरी है और विचारों तथा चारित्यका सौन्दर्य--दिमाग 
और दिलऊा सौन्दर्य--भीतरी है। प्सुमति? से विचारका 
सौन्दर्यः “शुचिः्से चारित्यका सौन्दर्य और सुन्दर? से रूपका 
अथवा व्यवहारका सौन्दर्य, लक्षित किया गया है। नारीकी 
पूर्णता सुमति; झुचिता और सुन्दरतामे ही है। राजाकी रानी 
अथवा अर्धाद्ञिनीको तथा राजाके सुद्दर्दोकी शान्तिका मृ्ति- 
मन्त रूप होना चाहिये। विवेफ मस्तिष्ककी वस्तु है और 
शान्ति द्वदयकी | राज्य-व्यवस्था बहुत विवेकपूर्ण हो) परंतु 
फिर भी यदि वह हृदयकों सतोष नहीं दे सकती--शासकके 
हृदयको और शासितके हृदयकों भी तो वह अधूरी ही है। 
जन-सतोषके लिये कई अवसरॉपर विवेकपूर्ण व्यवस्थाअँमे भी 
हेस्फेर करना पढ़ जाता है। लोगोंमें शान्ति बनी रहे) यह 
शासनका मुख्य ध्येय रहता है। वह शान्ति भी मुर्दोकीसी 
न हो । वह जीवित-जा्रत्‌ शान्ति हो; जो सदूविचार) सच्चारित्रय 
और सद्व्यवहारकों प्राणवान्‌ करते हुए बनी रहे । शासक 
ऐसे लछोगेति मेल-जोल बढाये; जो प्सुमति शुचि-सुन्दर! शान्ति- 
के वर्धक हों; यें। तो तसारमें व्यर्यकी चिल्लाहट मचानेवाल 
और चाहुकारोंकी कमी नहीं है? परतु उनको बढावा देते रहनेसे 
व्यर्थकी अशान्ति दी वढती है। ( इस प्रसज्ञमें नारीकी महिसा- 
का जो सकेत हो गया है; वह भी अवलोकनीय है| ) 


चौथा तत्व है राजकोषका | आजकल राजकोषका अर्थ 
माना जाता है रुपया-पेसा तथा अख्न-शस्त्र | परतु क्या मानव- 
समाजका यही वास्तविक धन है? धनका असली अर्थ है; 
वह शक्ति जिससे भविष्यक्री सुख-सुविधा खरीदी जा सके । 
क्या हम अल्-शख््रसे या रुपये-पेसोंसे मविष्यकी सुख-सुविधा 
खरीद सफते हैं ! यदि ऐसा है तो रावणको किस बातकी 
कमी थी | मविष्यकी सुख-सुविधा “काम्ार्थथर्स? मे नहीं; किंठ 
“धर्मार्थर्माम? में निह्चित है; वह राष्ट्रके चारिज्यमें निहित है | 
राज्यव्यवस्थाका वही तन्चा कोष है। यह चारिज्य-आस्तिक्य 
भावके बल्पर--चित्तमें रामचरण-आश्वित रहनेके चावपर-- 
विशेषरूपसे निर्भर रहता है | अतण्व़ सुराज्यके कोषकी 
सर्वाज्लीण पूर्णता इसीमे है कि उसके चित्तका चाव रामचरणा- 
अयके प्रति हो। (सकल अग सपन्न सुराऊ। राम चरन आश्रित 
चित चाऊ |? यह वह मूललोत है; जिसका जछू पाकर समृद्धि- 
की सभी नदियों उमड़ उठती हैं और जिन समृद्धि-सरिताओंमे 


संस्या ८ ] 








यह मूलखोत नहीं है, वे पूर्व-सुकृतका क्षणिक चमत्कार 
दिखाकर देखते-देखते अन्तर्धान हो जाती हैं। 
'एजऊू मूरू जिन्ह मरितिन्दि नाहीं ५ समय गएँ पुनि जाहिं सुखाहीं॥ 

जिस राज्य-ब्यवस्थाने धर्मकी परवा न की; वह राष्ट्रकी 
सामूहिकताकी भी कबृतक परवा करेंगी) अन्ताराष्ट्रीय सोहार्द- 
पर भी कहाँतक दृढ आस्था रख सकेगी * मनुष्यका अनुचित 
गव॑ ढहनेमें, विद्ेयकी सैंकरी सीमाएँ का्टनेमें। प्रेमके 
विस्तारको विश्ववन्युत्वतक ही नहीं ऊँ ५विश्वात्मेक्य! तक 
ले जानेमें, मानव-जीवनके सच्चे ध्येयको सर्वोपरि रखकर 
उसे आगे बढानेमें ईश्वर-निष्ठासे बढ़कर और कोई मूल्यवान्‌ 
वस्तु नहीं | यह सच्चा कोष जित व्यक्ति अथवा राष्ट्रके हाथ 
लग गया, वह मविष्यकी सारी सुख-सुविधाएँ खरीदनेमें पूरा 
सक्षम हो जाता है। 

पॉचवाँ तत्व है--राज्य अथवा देश या राष्ट्रका | उसे 
न केवल सुहावन; किंतु पावन भी होना चाहिये। सुन्यवस्थित 
वसा हुआ राज्य सुहावन रहता ही है और यदि उसमें पावन 
विचारधारा बहती हो तो उसे वास्तविक देश कहना चाहिये। 
अन्यथा वह देझ होते हुए मी विपिन है। और यदि विपिनको 
भी सुब्यवस्थित और पावन ढगपर वसा दिया गया तो वही 
उत्तम देश बन जाता है। 

अवध तहीँ जहूँ राम निवासू | तहहिं दिवस जहँ तरनि प्रकासू ॥ 

राज्यव्यवस्थाने यदि सुहावन देशकों पावन न बनाया 
तो उससे छाम ही क्या ? वास्तव तो सुहावन देश वही है; 
जो पावन भी हो। जो देशका हाल है; वही राष्ट्रका मी 
समझ्िये | पूरा राष्ट्र ही व्यवहारमें सुद्दावन हो और विचार 
तथा भावमें पावन हो) तभी सुराज्य है। 


छठा तत्व है--राजवानी । गोस्वामीजीने लिखा है कि 
राजधानीको शैलके समान होना चाहिये। सस्कृतके नीति- 
कार्रोने इसे ही दुर्यकी सजा दी है । प्रत्येक राज्यमें एक केन्द्र 
तो ऐसा होना द्वी चाहिये, जहँसे सम्पूर्ण राज्य-व्यवस्था सचालित 
हो । उस केन्द्रका न केवछ मोतिक स्तर किंतु मानसिक स्तर 
भी ऊँचा होना चाहिये; जहसे चारों ओरके क्षेत्रोका मली- 
भॉति निरीक्षण दो सके | वह शैल या दुर्गके समान सुदृढ 
और सारगर्म हो। उससे नि.खुत विचारों) भावों और साधनों- 
के नि्शर पूरे यज्यके प्रदेशको ( समूचे विपिनकों ) हरा-भरा 
रखें | शैंलमें जलभडार उसी विपिनसे आता दै--्रथिवीमें 
सूखकर अन्तर्निहित खोतोंसे होकर, परतु वह अलक्षित रहता 


छराज्य 
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है। वही जलमडार अनेक गुना अधिक होकर जन-कल्याण- 
के लिये प्रवाहित होता है; जिसे दुनिया देखती है। इस प्रसन्में 
आय-कर-व्यवस्थाका जितना सुन्दर चित्रण मनु और कालि- 
दासने किया है; वह भी ध्यानमें रखा जाने योग्य है । 
सातवॉतरत्त्व है--राजसेना | राज्य-व्यवस्थाके लिये राज्य- 
सेना रखना आवश्यक होता है। सेना न केवल बाहरी आक्रमणका 
प्रतीकार करती है, किंतु आन्तरिक शान्ति मी बनावे रखती 
है, जिससे किसी भी ओरसे कोई विकृति न आने पावे । असली 
सेना वेतनभोगियोंक्री नहीं रहा करती | सच्चा सैनिक वह 
है; जो अनुशासनका पूर्णत्रती हो और तयमका सच्चा धनी 
हो। यम और नियमके तस्‍्वोंसे बढ़कर और कोई सैनिक शक्ति 
नहीं है; जो किसी भी जन-समाजको भीतरी अश्ान्ति और 
बाहरी आक्रमण्णोसे सदाके लिये बचा सके । यम हैं--अहिंसा; 
सत्य; अस्तेयः ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह | नियम हैं-तप$ गोच 
सतोष) खाध्याय और ईश्वर-प्रणिघान । देश-कालके अनुसार 
इन सैनिर्कोका क्या रूप तथा कैसा प्रशिक्षण रहे; यह देखना 
विवेक-रूपी नरेशका काम है; परतु यदि वह इस सैनिकशक्तिको 
भलीमॉति सगठितरूपमें वढाकर नहीं रख रहा है तो न तो 
वह आन्तरिक अशान्तिकों दूररख सकेगा; न बाहरी आक्रमणसे 
ही अपनेको या अपने राज्यकों बचा सकेगा । 
ऐसे राज्यका यदि कोई शत्रु हो समता है तो वह है 
मानव-समावमें बरबस प्रवेश करनेवाला मोह | मोहको ही 
गोस्वामीजीने सत्र व्याधियोंका मूल कहां है। मोहको ही 
उन्होंने “रावण? बताया है | विवेकका यदि कोई प्रबल 
प्रतिदन्द्ी हो सकता है तो वह है मोह। मोहके वलपर 
दी छुद्र खार्थ सिर उठाता है और समाजमें काम) क्रोध 
लोभ या रागद्वेप। आल्स्य$ अनाचार) अनास्था आदिके चक्र 
चलते हैं। ये ही सब उसके दल जिनके बलपर हैं; वह विवेकके 
सुराज्यपर आक्रमण करता रहता है। यदि विवेकके पास यम- 
नियमफे सैनिक प्रवकत हैं; अनामक्तिका सचिव जाग्रत्‌ है; ईश्वर- 
निष्ठाका कोष भरपूर है; शान्तिका साहचर्य विद्यमान है तो वह 
मोहपर और उसके समृचे दल-वलपर भी अवध्य विजय प्राप्त 
करेगा | मोहको इस प्रकार उसने पछाड़ दिया तो फिर उसका 
राज्य निष्कण्य्क हो जायगा और वह अपने राज्यके सुख- 
सम्पत्ति ओर सुकालका पूरा प्रवर्तक बन जायगा | 
सम्पदा बाहरका साधन है; सुख मनकी स्थिति है और 
सुकाल इन दोनोंका सयोग करानेवाला अवसर है। सुराज्यमें 
इन तीनोंका सामझस्य तो होना द्वी चाहिये। यह होगा तब 
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कल्याण 
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जब यम नियमके द्वारा मोहकी परास्त किया जाय और विवेकः 
पैशग्य, ईश्वरनिष्ठा तथा जाग्रत्‌ भान्तिका उचित मूल्याइुन 
हो । यही गोखामीजीकी सुराज्यकी कल्पना है। इसे ही आगे 
ध्वलकर उन्हेंने “रामराज्यःके रूपमें दिखाया है। 

चित्रकूट्म भगवान्‌ रामने निवास किया | उनके निवास 
करते ह्वी बनकी सम्पत्ति छदलद्दा उठी | मानों सुराज्य पाकर 
प्रजा प्रफुछ हो उठी हो । वहाँ शान्तिपूर्ण विवेकका साम्राज्य 
छा गयः वैराग्यका बोलबाला हुआ। यम और नियमके 





प्रचारते मोह सदलयल भाग खड़ा हुआ और पूरा विपिन 
सुहावन तथा पावन हो गया | सबमे राम चरणाश्रित रहनेका 
नाव खिल उठा । जहाँ प्रभुका निवास हैं वहीं सुराज्य है। 
सुराज्यका प्रेमी प्रभुके इस निवासकों पहिचाने? यद्दी इस 
वर्णन गोखामीजीका सफेत है। मुगलोकी विदेशी सत्तामें 
सुराज्यके दर्शन करने हो तो प्रत्येक भारतीय अपने चित्तरूपी 
चित्रकूट्में रामको बता ले; यही उनका परोक्ष उपदेश था | 


ज क्किपिथमार 


“इक दिन जाना हे भाई !' 
( छेखक--वावू श्रीमावक्तीप्रसादजी श्रीवास्तव ) 


आया है सो जामगा राजा रंक फकौर ) 
फोठ सिघासन अढ़ि चढ़े कोऊ बेचे जंजीर ॥ 
शजा-रक, योगी-महात्मा। पापी-धर्मवानः अमीर- 
गरीब सबको एक दिन जाना है। बड़े-बढ़े किले, अद्यलिकाएँ5 
घुरम्य उद्यान--सब मृत्युदेवके एक-एक ग्रास हैं | चन्द्रमुखी 
त्नियों। प्यारा पुत्र। सुन्दर शरीर प्रबल योवनः भयकर 
सत्ता--सभी कालके गर्भमं विलीन हो जाती हैं--इस तरह 
विछीन हो जाती हैं कि द्वँढनेपर भी उनका पता नहीं 
चलता | मुसकराते हुए राजभवनकी जगह वीभत्स श्मशान- 
भूमि है; प्राचीन नगरोंकी छातीपर घांस-पात; दक्ष) जगल; 
उल्लू और सियारका राज्य है | जिस घरमें बालऊ-बालिकाओं) 
युवक-युवतियों और जेठे-बड़ॉका कोछाहल होता था) वहाँ 
आज निस्तव्धता छायी हुई है। उत्तम कुछ, अनन्त सम्पत्ति; 
बढ़ी चतुरता; अतुझ बल कोई भी एक क्षणके लिये बचा 
सकनेमें असमर्थ हैं | सवंभक्षी झृत्युदेव ! तेरे चरणोंमें 
प्रणाम है | 
ईश्वरकी लीला बड़ी विचित्र है। वह कितना सुन्दर और 
उपयोगी मनुष्य-शरीर बनाता है! फिर उसे मृत्युके मुखर 
चला जाने देता है | एक ओर ससारकी रचना करता है और 
दूसरी ओर प्रल्यके इध्य दिखलाता है। वह चूहे बनाकर 
बिछी भी बनाता है; सर्प भी बनाता है और गिद्ध भी) मझुग- 
के साथ तिंह बनाता है और मछलीके साथ मकरकी सुष्टि 
करता है | उसकी कारीगरी छवा और बाज बनानेमें, उदय- 
के साथ अस्त करनेमें और जन्मके साथ मरणको गूँथ देनेमें 
ही चरितार्थ हो रही है। वह बड़ा ही विचित्र खिलाड़ी है। 
उसके खेलँका रहस्य बही जाने | एक ओर छठीका उत्सव 


है; दूसरी ओर श्मशानकी तैयारी है। कहीं एक युवतीऊे 
मायेपर सिन्दूर चढ रहा है, कहीं दूसरी अमागिनीफ़ा जीवन- 
स्व॑स्र कूच कर रहा है। मिलनरा अन्त वियोगम होता है | 
मुसाफिरखानेमं देखिये, छोग अपनी-अपनी गठरियों बॉघ 
रहे हैं। सब धीरे-धीरे तैयारी कर रहे हैं--कोई जानकर और 
कोई अनजानमें | बूढा औरगजेब रोता हुआ जा रहा है और 
युवक अभिमन्यु हँसता हुआ | 

सृत्युदेवकोी भा; कौन अपने पास ठहराना चाहिगा ! 
इसीलिये उसने अपना घर इ्मशानभूमिमें बनाया है| उसके 
राज्यमें भेदभाव नहीं है। वह राजाको जितनी जमीन देता 
है, उतनी ही भिखारीकी । उसकी निगाहर्म बढ़ी समानता है; 
उसके आगे सब बराबर हैँ। ऊँच-नीच) छोटे-बढ़े--सबके 
लिये एक ही तराजू है। समदर्शी मृत्युकी गोद आजन्मके 
बैरी एक साथ सोते हैं। उसके राज्यमें हिंदू-मुतत्मान और 
ब्राह्मण-शूद्का भेद-भाव नहीं। परठु राज्यमदम बड़े-बड़े 
समदर्शी अन्याय करने लगते हैं | राजसत्ता सबको मतवाला 
बना देती है; इसीलिये समद्शी मृत्युदेव भी अत्याचार और 
स्ेच्छाचारसे नहीं चूकते | वे नन्हे-नन्हे बच्चोपर मी अपना 
हाथ साफ करते हैं और तरुण-समुदायको भी कुचछ डालते 
हैं। जहाँ किसी राज्यमें अघेर होने लगता है) बह राजद्रोही 
भी पेदा हो जाते हैं। देखिये न; रूत्युदेवके राज्यमें भी कुछ 
बागी दिखायी पड़ते हैं | जितने समाधिवाले तपस्ी 
प्राणायामवाले सिद्ध, अखण्ड ब्रह्मचर्यवाले तती; अचछ तप 
करनेवाले योगी और विषय-वासनासे दूर रहनेवाले महापुरुष 
हैं--सब-के-सब बागी हैं। इन छोगेंने सृत्युदेवके एकच्छन्न 
राज्यमें प्रजासत्ताका झडा छूगा देनेका बीड़ा उठाया है। 


संख्या ८ ] 





ये मृत्युकी दवा दूँढठते रहते हैं । बढ़ी आयु कमानेकी 
योजनामें जो लगे हैं; वे सब रृत्युदेवके राज्यमें पड़यन्त्र कर 
रहे हैं। वे मत्यु-क्री-मृत्यु--अमरता-से मेल करते हैं और 
नादिरिशाह कालको घता बतलछाकर आयु-मर्यादाका उछट्ढन 
कर जाते हैं। 
अकालमृत्यु बड़ी चुरी बला है। अघखिली क्लीके 
मुरझा जानेसे किसे दु.ख नहीं होता १ कच्चे फलमें स्वाद ही 
क्या रहता है? आप कच्ची कलीको तोड़िये तो झाड़ रो 
देगा | यही नहीं, उसकी नोकमें घाव हो जायगा। ब्चोके 
मरनेपर माता पिताकी दशा कैसी कझुणाजनक हो जाती है ! 
जवानीम मरनेवार्लोकी देखकर पड़ोसका पत्थर भी हिल 
जाता है | फांसीसे मरना) सॉप-बिच्छूकी भेंट होना; अम्निदेव- 
की बलि बनना; शेग-हैजाका एक निवाला हो जाना दबकर 
मर जाना किसे अच्छा छग सकता है ! असमयमें जाना किसे 
पसद होगा १ कुछ लोग कहा करते हैं कि जबतक आयु है; 
तबतक कारू उनका कुछ नहीं कर सकता, ये छोग ऐसी 
अकाल-सत्युके सिद्धान्तको नहीं मानते; परतु ये भी अस्पताल 
और वेच्य-डाक्टर्सेके पास जाते जरूर हैं | आप उिद्धान्तको 
मानें या न मानें परंतु वस्तु-स्थितिसे आँखें नहीं मूँद सकते | 
खावीन-मृत्यु--अपनी इच्छासे मरना कोन न चाहेगा ? 
यदि प्रत्येक आदमी अपनी फुरसत, इच्छा और सुमीतेसे 
मरने छगे तो ससारमें सुख बढेंगा या दु ख ? अपनी इच्छासे 
यात्रा करते समय समीको आनन्द होता है। नदीफे किनारेका 
बृक्ष यह नहीं जानता कि वह कब गिरेगा; किसी दिन अचानक 
उसकी जड़ जलधघारासे उखड़ जाती है और वह घडामसे गिर 
पढ़ता है | इस तरह उसका अन्त पराघीन रहता है। पक्षी 
एक बृक्षतते दूसरे इक्षतर अपनी इच्छासे उड़ जाता है; अतएव 
इसकी यात्रा खाघीन द्ोती है। मीष्मपितामहने इच्छामरणका 
अधिकार प्राप्त कर लिया था | ऐसे महापुरुष मरते नहीं, जब- 
तक इच्छा रहती है, तब्रतक जीते हैं और अपना कार्य पूरा 
करके यथा तो मक्मप्रस्थानके लिये वनवास खीकार करते हैं या 
अन्तिम समाधिद्वारा परब्नक्ष्मं लीन हो जाते हैं | 
जीतेमें मी मत्यु होती है। कोई यह न समझे कि मृत्यु 
मरनेपर ही हो सकती है। जिसका सभी जगह अपयश होता 
है; वह जीतेमें मी मरा है। कलड्लीका जीना ही तो मरना है। 
एक महात्माका कथन है कि डरपोक बिना मौतके मर जाता 
है। दरिद्रता मौतका एक दूसरा नाम है। गुसाईं तुलसीदास- 
जीने साफ दब्दोमिं कद्दा है कि शराबी) कामीः कजूस) मूर्ख; 


छत 


<क दिन जाना है भाई !? 
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अत्यन्त दरिद्र; यशद्वीन) बहुत चूढा) सदा रोगी, सतत क्रोघी 
ई-ध्वरविमुख, देवता और साधुओसे शत्रुता करनेवाछा। अपने 
ही शरीरकों पालनेवाला, निन्‍्दा करनेवाल्य और पार्पोका 
प्रेमी--ये चौदह प्रकारके प्राणी जीते ही मुर्देके समान हैं। 
सत्कर्मोके साथ क्षणमरक्रा जीना भी श्रेष्ठ है; दोनों छोक 
विगाड़नेवाले दुष्कर्म करते हुए, कल्प-कल्पान्तर तकका जीना 
भी व्यर्थ है। 

जिस तरह आदमी जीते-जी मुर्दा हो सऊता है; उसी तरह 
वह मरनेपर भी जिंदा रहता है। देशके शहीढ छोग/ 
/नंदगी कहते हैं दुनियासे गुजर जानेको |? सत्कर्म और 
लोेकोपकार करनेवाले सदा जीवित रहते हैं । 

मरना मरा है उसका, जो अरने किये जिये १ 

जीता है वह, जो मर चुक्ता इन्तानके ढिये! 

कुटिल काल सप्को खा जाता है; परठ॒ वह नाम और 
यञको नहीं खा सकता । कीर्ति अविनाणिनी है। इसीलिये 
प्राचीन भारतवासी किसी प्रकारके स्मारक नहीं बनाते ये । 
वे जानते थे कि काल स्मारक मी खा जाता है। वे केवल 
सत्कर्म करना जानते थे और सत्र्म तथा परोपकारको ही 
अपना सच्चा स्मारक समझते थे। ययथार्थमें मृत व्यक्तियोंके 
सद्गुणोंकी चर्चा और उनके पादचिह्ॉंपर चलना ही उनका 
वास्तविक स्मारक है। जीवित हिंदूजातिसे बढकर राम और 
कृष्णका और क्या अच्छा स्मारक हो सकता है ? ईसाई 
ससार ही ईसामसीढका स्मारक हैं। मद्दाराणा प्रतापका स्मारक 
मेवाड़की चत॒स्सीमाकी प्रत्येक इच भूमि ही है। रामायणका 
प्रत्येक अक्षर गुसाई तुलूसीदासजीका स्मारक है। जयचद 
अपने नेतिक पतनकों सुनइली कविताओं और सुमाषित 
वाक्योंके नीचे नहीं छिय्रा सकता | समाधिस्थानोंमें देखिये, 
अयोग्य और नीच व्यक्ति अपने पापपूर्ण पैसेफ़े बछूपर सुन्दर- 
से-सुन्दर समाधि बनवाकर मानो ससारको मरनेके वाद भी 
घोखा देना चाइता हे। लोकहितकी दृष्टिसे केवल राष्ट्रिय 
आत्माओंका स्मारक बनाना आवश्यक है। भहापुरुषोंका 
स्मारक ही वीर-पूजाका माव जाग्रत्‌ कर सकता है। जो पुतले 
और समाविके चबूतरे जीवित जन-समुदायके लिये कोई 
सेंदेसा नहीं रखते। उसको तैयार करानेवाछा घन और 
परिश्रम सब व्यर्थ है। एक पश्चिमी उक्ति है कि ८जनताकी 
स्मरणशक्ति अस्थायी होती है। अतएव अपनी विम्म्रृतिशील्ता 
का प्रायश्वित उसने महापुरुषोंके स्मारक बनानेकी प्रथाका 
जन्म देकर किया है |? 
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जीवन और मरण क्या है! वैयलोग वतलाते हैं कि 
«ारीर और प्राणकांसबोग जीवन और वियोग मरण है।ः 
मक्त कहते हैं; /सत्सज्ञ जीवन और कुसन्न मृत्यु है।? वीर 
कहता है? प्साह॒त जीवन और कायरता ही मृत्यु है।! जानी 
कहता है--त्याग जीवन और वासना मरणहै। परोपकार और 
खार्थ, पुरुषार्थ और आलस्य) उत्साह और निराशाः एकता 
और फूट) सच और झठ) जीवन तथा झत्युके जोड़े हैं । 
मृत्युसे सभी छोग नहीं डरते | कर्तव्यजीवी तथा धीर पुरुष 
न्याय-मार्गपर चलते हैं और दर समय झुत्युका आलिद्नन करने- 
के लिये तैयार रहते हैं। ये आजके कामको कलपर नहीं ठलते; 
क्योकि कल-परसों करते-करते काल वलीका तमाचा आ लगता 
है | ये उद्यत जीव कहते हैं. (हम भी जानेको -थें; कछ न 
गये, आज गये |? ये छोग अभी-अमी मर जानेको और 
युगान्तरके वाद मर जानेको बरावर समझते हैं--५अचैव में 
मरणमस्तु युगान्तरे वा (? मरनेपर जो अपना अखित्व छोड़ 
जाता है; उसका थोड़ा-सा जीना भी सार्थक है। सुकरातमें 
इतनी तेज अकल नहीं रहती कि वह मित्रोंके कहनेसे जेलको 
दीवाल्से कूदकर भाग जाता) जदरके प्यालेकों हँसते-हँसते 
पीकर वह अमर हो गया है। ईसामसीह सूलीपर चढाया गया 
था पर वह आज आधी दुनियामें जी रहा है । तलवारकी 
घारपर दौड़ना तो वालक प्रह्मादके जीवनका खेल था । 


खामाविक मृत्यु न ठो डरनेकी बात है न दु खकी | 
जैसे अमिका घम्म जलाना है) पानीका धर्म शीतलता है बेंसे 
ही शरीरका धर्म नध्वर्ता है । ऑघी पहले पुराने इंक्षोंको 
मिराती है। पानीका चुलबुला नष्ट दोनेके लिये द्वी पेदा होता 
है, बिजली लम्त होनेके लिये दी चमकती है; फल हूटनेके लिये 
ही पकते हैं | मनुष्य फटे-पुराने कपढ़ोंको बदल। देता है; वह 
नित्य नये कपड़े पहिननेका आदी है । उसका शरीर भी तो 
जीवात्माकी एक चादर है। जत्र चादर जीर्ण हो जाय तो 
उसका बदल दिया जाना अचम्मेकी वात नहीं । मरनेपर 
कुठम्ब्री लोग रोते हैं | कुठम्ब एक वृक्ष ही तो है, इक्षपर 
अनेक प्रकारके पक्षी आकर बैठते है और सवेरा होनेपर इधर- 
ऊघर दसों दिशाओंमें उड़ जाते हैं | इसमें न तो अचमेकी 
बात है और न शोककी । आयु सो वर्षकी होती है । कितनी 
बड़ी अवधि है; जिसका अन्त ही नहीं मादूम होता | पचास 
वर्ष सोनेमे चले जाते हैं, कुछ बचपन खा लेता है; कुछ नौकरी- 
चाकरी; दुःख-सुखः रोग-ओकमें बीत जाते हैं। यों ही सारी 
पूँजी खर्च दो जाती है। एक) दो) तीन) चार गिनते जाइये) 
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बस, गिनते जाइये | दिन और रात? महीने और वर्ष) 
बचपन और किशोरावस्था) जवानी और बुढापा एक-एककर 
धीरे-धीरे इस खूबीके साथ कदम वढाते हैं कि किसीको पता 
ही नहीं चलता | बस) एक दिन खेल खतम होनेका मौका 
आता है) नावकका अन्तिम परदा गिरता है और इच्छा 
होने अथवा न दोनेपर भी चलना पढ़ताहै । इसलिये पहलेसे 
सचेत हे जाना बड़ा अच्छा है। 'ऐ मुसाफिर | कूचका 
सामान कर | इस सरामे है बतेरा चद रोज ।? और आज- 
कछ तो सौ वर्षोमें तीन पीढियों समा्त हो जाती हें । 

वीरमरण सबके माग्यमे नहीं लिफा रहता । पहले 
जमाने क्षत्रियकोग पुत्रको राज्य देकर रणमे प्राणत्याग 
करते ये | आजकल तो हिंदुओं बस, ब्राद्मण) वेज्य और 
शूद्र ही अधिकतर शेप हैं । कमी-कमी एकाध कर्मवीर 
क्षत्रिय दिखायी पड़ जाता है। खटियार्म सड़कर मरना प्राचीन 
क्षत्रियोंके लिये पाप था; इसीलिये सम्रामका अवसर न होनेपर 
वे मृत्युकी निकट देखकर अनशन-बत ( प्रायोपवेशन ) 
जल्समाधि, चितासेवन आदिके द्वारा प्राण छोड़ते थे । 
यह जानकर कि शरीर केवल एक वार मर्ता है। 
हमारे प्राचीन वीर सम्मुख मरणकी बड़ी भ्रश्मसा करते 
ये | ससारका प्रपश्च भी एक वड़ा युद्धकषेत्र ही है इस क्षेत्रभे 
जो पुरुषार्थी धर्मयुद्ध करते-करते जीता रहे अथवा मर 
जाय वही सच्चा वीर है; उसकी पराजय मी विजय है। 

काल बड़ा चोर है। वह ऐसे उमयमे सेंघ लगाता हैः 
जब किसीको पता द्वी नहीं लगता | उसका निशाना कभी 
नहीं चूकता । सत्रके सो जानेपर भी वह सदैव जागता रइता 
है | वेध्वराज दवा घोलते रह जाते हैं, पण्डितजी भृत्युज्ञयका 
पाठ पूरा नहीं कर पाते) लेन-देन; बह्दी-खातेका दिसाव अधूरा 
रह जाता है और जीव चल वसता है | कार अपने आनेके 
समयकी सून्‍चना नहीं देता, हमारे जानेका समय नहीं बतलाता, 
दुनियाको, इमारी आवश्यकता है? इसकी परवा नहीं 
करता; रोनेसे पिघलता नहीं । वह न तो दयाहू पिताको 
साथ जाने देता है न प्यारी ज्लीकोः न करुणाद्र माता 
हमें वचा सकती है न सदोदर भाई । काल्‍को कोई 
नहीं टल सकता | दौलत और अतबाबः हाथी और 
घोड़े: शरीरके आभूषण और दिलके अरमानको जहाँ-का-तहाँ 
छोड़कर खाली हाथ जाना पड़ता है। हों) एक ऐसा मित्र 
है जो साथ जानेसे नहीं रुकता | वह कालछके भी सिरपर 
बेठकर साथ जाता है। वह है “घर्म? | 
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भाई | हमें और आपको एक दिन जरूर जाना है | जो 
मरनेके वाद भी जीना चाहता है; उसे प्रतिक्षण याद रखना 
होगा कि उसे मी किसी दिन जाना है | जिसने बचपनमें 
शक्तिका) जवानीमें विद्याकाः प्रौदावस्थामें अतुल घनका सप्रह न 
किया; उसने कुछ न किया | जिसने द्रव्य यज्ञक्रे द्वारा देवताओं- 
का ऋण चुका दिया हो; संततिक्रे द्वारा पिताका ऋण चुका 
दिया हो और उपकारके द्वारा ससारका ऋण चुका दिया 
हो, वह मरनेका अधिकारी हो जाता है; उसके लिये मृत्यु 
ईँसी-खेछ है| मालिकके पाससे जब बुलावैका समन आयेगा; 
तब उसकी तामीछ करनी ही होगी। जो हर समय इस 
निमन्त्रणके लिये तैयार रहता है; उसे मालिकके पास जानेमें 
दुख या कष्ट नहीं होता । जो तैयार नहीं रहता, वह रोता 
है; एक क्षणकी और मिक्षा मॉगता है; कुछ जरूरी कार्मोका 
बच जाना वतछाता है; परंतु-- 

“काली हि दुरतिक्रम-? 

कालकी रेलगाड़ी एक पलके लिये भी ठहरती नहीं | 
जिसने साय जीवन यों ही गंवा दिया; उसपर काछ एक पलके 
लिये विश्वास नहीं कर सकता । उसे वह एक क्षणकी भी अन्तिम 
मिक्षा नहीं दे सता । जब जाना ही निम्चित है; तब पूरी 
तैयारीसे जाना अच्छा है । इसलिये कवि कहता है-- 

कर्म हैं अपना जीवन-प्राण, कर्ममें बसते हैं भगवान १ 
ऊर्म है मातृभूमिका मान, कर्म पर आओ, हो बरिद्धान॥ 

प्रिय पाठकों | मनुप्य-दरीर परमपिता परमात्माका 
अमूल्य दान है | वह एक पवित्र घरोहर है | उसका छुरुप- 
योग करना माता) पिता, गुर और ईशवरकों तथा खय 


१११७ 





अपनेको थोखा देना है । घनुपते छूटा हुआ तीर और 
-शायुका वीता हुआ समय वापस नहीं आता | समय चूक 
जानेपर पश्चात्ताप करना दूथा है। जीवन उसीका सार्थक है; 
जो अपने नश्वर शरीरके द्वारा कुछ उपयोगी कार्य कर जाता है| 
इस विशार जगतर्म कार्योकी कमी कमी न रहेगी। संसारसे 
विदा होनेपर ईश्वर प्रत्येक व्यक्तिस पूछिगा कि तुमने अपने 
शरीरके द्वारा क्या किया | झृत्यु-समयका परम संतोष ही 
ईधवरकी प्रसन्नताका प्रमाण है | झूठा) पापी; ढोंगी और 
दुराचारी जीव अन्तिम समयमें सुखी और संतुष्ट कढापि 
नहीं रह सकता | जीवनभर कतंव्व-पालन करनेवाले व्यक्ति 
अद्भुत बीरता और जञान्तिके साथ प्राणत्याग करते देखे जाते 
हैं, उन्हें पर्मपिता अपनी गोडढमें स्थान अवव्य देता है | 
अतण्व हमें राजर्पि मतंहरिके इन मार्मिक वचनोंको उठते- 
बैठते) सोते-जागते स्मरण रखना चाहिये-- 
यावत्‌ खस्थमिद॑ कलेवरणृहं यावत्च दूरे जरा 
यावच्चेन्ट्रियशक्तिरप्तिहता यावत्क्षयो नायुप, 
आत्मश्रेयसि तावदेव विदुपा कार्य ,यत्नो महान 
प्रोद्दीप्ते भवने च कृपखनन प्रत्युथमः कीद्श ॥ 


अर्थात्‌ जबतक अपना शरीर नीरोग और पुष्ट है और 
वृद्धावस्या दूर है; जवतक इन्द्रियोँंक्री शक्ति न्यून नहीं हुई 
और आयुष्य भी क्षीण नहीं हुआ है; तमीतक बुद्धिमान 
पुरुषको उचित है कि अपने कल्याणके लिये यत्ष अच्छी तरहसे 
कर लें, जब्र घर जलने छंगे तभी कुओं खोदनेके उद्योगसे 
क्या छाम होगा ! 
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धन 


खोपरी परी रही 


राखे पॉव पाप पंथ, कोटिक कुकर्म कीन्‍्हे, 

फैली वेल भारी फरी पाप की फररी रही। 
वार भए सेत, तोऊ केती अनरीती करी, 

यीती नहीं करी पोट पाप की भरी रही ॥ 
हरि त॑ न देत कीन्दौ, नाम नहिं लीन्दी एक, 

घन घौरू धाम घरती घरी रही। 
कीन्दों नहिं चेत, भणए प्रेत, अंत रेत भप, 
खेल गए खेली, खेत खोपरी परी रही ॥ 
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पांड् जोहरी 


( लेखक--श्रीरमणछाल सोनी, अनुवादक---श्रीजयशकर पड्चा ) 


(१) 

सैऊड्डों वर्ष पहलेकी यह कहानी है । 

पाइके माता-पिता उसके शैशवर्म ही स्वर्गगामी हो चुफे 
थे। पाड्की विधवा फूफीने उसका पालन-पोपण किया। 
उचित उम्र होते ही पाह्का व्याइ हुआ और तदनन्तर उसने 
काशीपुरीम एक छोटी-सी दूफ़ान आरम्भ की । व्यापारमें 
धीरे-धीरे उसकी प्रतिमा विकसित होने छगी और कुछ 
वर्षोमें तो पाड्ूका नाम शहरफे प्रमुख सेठॉर्मे लिया जाने 
छगा । देश-विदेशके बड़े-बड़े व्यापारी उसके यहों हीरे-पन्‍्ने 
जवाहरात लेकर बेचने आते। जौहरी तो वह ऐसा था कि 
उसके द्वारा ऑफी गयी क्रीमतते एक पाई भी अधिक मिलने- 
की आशा करना व्यर्थ माना जाता था । 


पाह् जौहरी एक दिन अपने रथपर सवार होकर 
पाटलीपुत्रसे वाराणसी आ रहे थे | बहुमूल्य वत्लाभूषण?सि वे 
सुसजित थे | उनका सारथि भी मदमस्त एवं रोबदार था | 
अचानक उनकी दृष्टि एक साधुपर पड़ी) जो नीचा मैँहद किये 
चला जा रहा था | साधुफा सिर खुला था, वह पसीनेते तर, 
दहकती रेतपर नंगे पॉव चल रहा था | पाइ्ट जौहरी साधु- 
की शान्त सोम्य एव भ्रान्त मूर्तिको निहार रहे ये। अनायास 
हो वे सोचने लगे, “आह | बेचारा कितना दुखी है। क्यों 
न इसे रथमें बेठा लिया जाय |? साधुके समीप आते ही 
उन्होंने रथ ठहराया और साधुसे रथर्मे बैठनेकी नम्न प्रार्थना 
की | साधुने भोन स्वीकृति दी । 

रथारूढ होनेके पश्चात्‌ साधुने कह्दा/ सेठ ] आपने 
मुझपर अत्यन्त कृपा की है। ईश्वर और गुरुकी ऋपाते में 
आपके ऋणका बदला चुकाना नहीं भूछूँगा |? 

सेठको यह सुनकर हँसी आ गयी । उन्होंने सोचा; “इसके 
पास क्या है ? एक छेँगोटी। यह मेरा ऋण क्या चुकायेगा ९? 
जीवनभर धनऊे विचारोंमे तन्मय रहनेवाले सेठकों क्या 
पता था कि घन-दौछतऊे सिवा अन्य प्रकारसे भी मनुष्य 
अपने ऋणसे उकऋण हो सकता है। 

कुछ क्षण बाद साधुने एक दृष्टान्त दिया। 

(एक पण्डित था | सभी शाज्जोमें वह पारगत था | उसे 
गे था कि ससारमें मेरे सीखने योग्य कोई मी विद्या अवशेष 


नहीं है। वह अपनी विद्गवत्ताका सेहरा बंधे देश-विदेशमें 
भ्रमण करता, पण्डितेंकी सभाओं एवं राजदरबारोमे अपनी 
विद्वत्ताके चमत्कार्रोति सबको प्रमावित करता | उसका ऐश्वर्य 
इतना बढ गया कि नौफर-चारर पानी रिलायें तो पीता 

स्नान करायें। तब स्नान फरता | देवगोगते एक बार उसके 
ग्रामकोी छुटेरोनि छूटा | पण्डितजीका घर भी बच न सका | 
जय डटेरोंने पण्डितजीके घरको छूटना आरम्भ किया। तब 
पण्डितजी गला फाइड-फाडकर उन्हें समझाने लगे--५्ञअरे 
मूर्सो | तुम क्‍या कर रहे हो) इसका भी तुम्हे ध्यान है ! में 
पण्डितवर्य हूँ | सभी शा्त्नमि पारणत हूँ । सैकड़ों समाओंका 
विजेता हूँ ।? 

यह सुनऊर पाड् जौहरी हँसी न रोक सके | 


साधुने कहा) (हँसनेजैसी ही बात है सेठ ! जगली 
डटेरॉके सामने श्लोक वेसे ही रहे) जैसे--- 


पंसके आगे दीन बनाई मैंस रूगी पगुराय ॥ 


छटेरोने सोचा--इसकी भागा तो समझमें नहीं आती 
पर इसके गलेमें चिल्लानेक़ी गक्ति अधिक है। अत. वे'पण्डित- 
जीऊे हाथ-पाव बॉधकर अपने साथ ले गये | दूर जगलके 
समीप एक सरोवरऊे ब्रीच ऊसर टापू या। वहाँ पण्डितजीको 
अकेला छोड़कर छटेरे चले गये | 


छटेरोंके जानेऊे बाद पण्डित पागलफी भाँति इधर-उधर 
भटकने लगा । पर कहाँ उसे आश्रययोग्य स्थान न मिला | 
मध्याहृतक तो पण्डितकी भूख प्रबल हो उठी। पर क्या 
खाय। आकु-व्याकुल होकर बह बहुत मारा-मारा फिरा; पर 
ध्ुधा शान्त करने छात्रक कुछ भी उसे प्रात्त न हुआ | तैरकर 
उस पार जाय तो कुछ प्राप्त हो सफे । अब पण्डितफों ध्यान 
आया कि बहतैरना नहीं जानता था | वह ससारके सभी शाख्तरॉमे 
पारगत हुआ पर तैरनेकी विद्यार्मे तो बह इस पार ही रह 
गया था। ढेरों विद्याओमे निपुण वह पण्डित उस ऊजड़ 
टापू्में अपनी स्थितिर॒र ऑयू बहाने छगा | ठीक़ ही कहा है 
में क्‍या हूँ और क्या नहीं, इसका गये करना व्यर्थ - क्या हूँ और क्या नहीं, इसका गव॑ करना व्यर्थ है। 
वासतवमें तो में कुछ भी नहीं _वास्तवम तो में कुछ भी नहीं हूँ । 


साधु सन्द-सन्द भुसकाने छगा। मार्ग भर साधुने सद्धमंकरे 


संल्या ८ 





ऐसे अनेक दृष्ठान्व दिये और सेठ हॉ-हाँ करते हुए उन्हें 
चुपचाप सुनते रहे | 

आगे एक सकरा मार्ग आया | रथ तीत्र गतिसे उद्ा 
जा रहा था कि मार्ग एक बैलगाड़ी रेतमें फैंसी दिखायी 
दी। गाड़ी चावर्लोकी वोरियोंसते छदी थी। गाड़ीफ़ा एक 
पहिया गड्डेंमें फँस गया था। वेचास ऋृपक अथक प्रयत्ष 
कर रहा था। किंठु अत्यधिक बोझके कारण गाड़ी निकालनेंमें 
सफल नहीं हो पा रह्य था | 


इस गाड़ीने सेठके रथको रोक रखा । गाड़ीवालेने सेठसे 
अनुनव-विनव की--<आपका तारयि थोड़ी सहायता करे तो 
अमी पहिया निकल जाय । वोरियोंका बोझ अधिक है |? 


यह सुन सेठ छालयीले होते हुएए बोले, “वोरियोंका 
ब्रोझ् अधिक है तो केक दे | दुष्ट | शक्तिके उपरान्त बोझ 
मरता है और बेलॉफ़ो मारता है। ऐसे घातकियोंकों तो 
सूलीपर चढाना चाहिये |? 


सेठने सारथिक्रों आदेश दिया--“महादत्त [ फेंक दे 
इसकी बोरियों और हटा दे गाड़ी | इम कद्ाँतक खड़े 
तपते रहेंगे १? 

गाड़ीवाद्य गिड़गिड़ाता रहा और महादत्तने बोरियों फेंक 
दी * उसने गाड़ी एक ओभोर ढक्ेलकर रथको तीत्र 
गतिसे हॉका | 

रथ चला ही था कि उस साधुने कह) “सेठ | मैं यहीं 
उतर जाऊँगा। आपके ऋणसे उऋक्रण होनेका अवसर मुझे 
अभी हाथ गा है ।? 

सेठ दंग रह गये। उन्होंने पूछा--“इतनेमें आप- 
को अवसर भी हाथ लग गया ? पहले ऋण मी तो 
चढने दीजिये |? 

धण तो बहुत चढ चुका है? सेठ !? साधुने कहा। 
उतना मी चुका पाया तो मगवानकी कृपा ही समझगा |?! 
साधु रथसे उतरकर उस गाढ़ीकी ओर चला | « 


सेठने पूछा, “उस ओर कहाँ चले !? 

साधुने कहा--“इस गरीब गाड़ीवाछेका हाथ बैंटाने * 
इसे सहायता देकर आयके ऋणसे उऋण होऊँगा |? 

ध्यह केसे सम्भव है १? सेठने पूछा । 

थ्यह तो वहुत ही वरछतासे हो सकता है) ठेठ | 


पांड जौहरी 
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यह गाड़ीवाछा आपका सम्बन्धी है; आपके सोभाग्यसे इसका 
माग्य छुड़ा हुआ है [? 

सेठने साधुकी बरातकों उपहस समझकर रथ चलनेका 
आदेद्य दिया | 

( २ 

वेचारा गाढ़ीवाला “इतनी बोरियों केसे चढाऊँगा'" * 
समयानुसार वाराणसी केसे पहुँचूँगा? इसी चिन्तामें घुछ रहा 
था | निराद्यने उसकी कमर तोड़ दी थी | इसी समय 
साधुने उसके समीय जाकर उसे धीरज बँधाते हुए कद्दा-- 
“आओ) इस दोनों वोरियों चढा दें |? 

गाड़ीवालेको घीरज नैधी | उजछ नेत्रेति वह बोला-- 
“महाराज | ये वेभवशाली कितने दुष्ट हैं। दवाक्री तो एक 
बूँद मी इनमें नहीं होती । सेठका मैंने क्या विगाढ़ा था जो 
इन्होंने मेरी वोरियों फेंकवा दीं |? 


साधुने कह्ा--५माई | पैसा मादक वस्तु है। शराबका 
नशा कदाचित्‌ न भी चंद्े) किंतु धनक्री मादकता प्रभाव 
दिखाये बिना नहीं रहती | ऐसे घनके साथ अगर अज्ञानता 
मिल जाय तो फिर अवशेष दी क्या रहे ? तू ही सोच | तू. 
अगर इस सेठके स्थानपर रथपर चढकर जा रद्दा होता और 
मार्गम किसी गरीबकी गाड़ी तेरा मार्ग रोकती तो व 
क्या करता !? 

गाड़ीवाछा सोचने छगा।| उसे स्मरण हुआ क्रि उसे 
अपनी अच्छी आमदनीका कितना गवं था; किस प्रकार वढ 
फूछा-फूला फिरता था | एक वार छोटे भाईने उसकी सलाह: 
की अवगणना की यी. ““कितना छाल-पीछा हुआ था वह 
उसपर ! इस सेठकी भी तो वही स्थिति यी। उसे अपना 
दोष स्पष्ट दीख पड़ा | हाथ जोड़कर उसने साथुसे कहां-- 
धमहाराज ! आपने मेरी आँखें खोल दीं | में भी सेठके 
स्थानपर द्ोता तो यही करता'** * में मूर्ख हूँ? अज्ञानी हूँ; 
अमिमानी हूँ) किंतु प्रतिज्ञा करता हूँ कि आजसे कमी ऐसा 
कृत्य नहीं करूँगा, जिससे किसीको दुःख पहुँचे |? 

साथुने “तथास्तुः कहकर भाश्ीर्वाद दिया और कहा-- 
८दूसरोंके दोषोको देखनेके पहले मानव यदि अपने गुण-दोर्षों- 
का विचार करे तो अवश्य ही पापसे बच जाय |? 


बोरियों न्यबस्थित रख दी गयीं | गाड़ी आगे चली | 
जोढ़ी दी दूर गये ये कि गाड़ीवालेकी कुछ पड़ा हुआ 
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दीला | नीचे उत्र्कर देखा तो स्वर्ण मुहरोंकी भरी चैठी हवा हो गये । 'हाय । मेरी जीवनमग्करी कमाई धूलमे मिल 


थी! गाईवबालेने साधुकी ओर देखा। साधने कहा--८्डठा 
ले. जात होता है उस सेठऊी गिर पडी है। काशी जाऊर 
उस सेठकों ढे देना। यह कभी न भूलना कि उस सेठके 
भाग्यने तेरा भाग्य भी छुडा हुआ है ।? और तय साधुने उसे 
उस सेठका पता बताया। थोड़ी दूर जाकर साथ अलग 
हुआ और गाडीवाला काशी पहुँचा । 
(३) 

का्णमीमे मछिक नामक एफ व्यापारी था। उसने काशि 
राजकों उच्च श्रेणीके चा्न्तैंफी कुछ बोरिएों पहुँचानेका 
सौदा किया था। आज अवधि समाप्त हो रही थी। अभी- 
तक चावलोंका पता नहीं था। शहरमें भी कहीं चावल 
उपलब्ध नहीं थे; क्योंकि उसके प्रतित्यर्धनि नगरके सारे 
चावल खरीद लिये थे। वह अब मल्लिकसे मनमाना मूल्य 
लना चाहता था| इस विपत्तिसे न्राण पानेका मार्ग प्रात 
करने बह अयने घमिष्ठ मित्र पान जोहरीके पास गया । उसने 
पाड़से कहा--भ्मेरे चालकी गाड़ी आज पहुँचनी चाहिये 
थी; पर न जाने क्यों अभीतक नहीं पहुँची ! हाय में छुट 
गया अर में क्‍या करूँ? एक दीर्घ नि श्वास मछिकके 
मुँहले निकल गया। पाड्की उस गाडीकी याद आयी । 
उसने कहा) ध्मार्ममे भुझे चावलोकी बोरियोंसे ल्दी एक 
गाडी मिली थी, किंतु वह कब पहुँचे, कह नहीं सकता। 
मैंने उस गाडीररसे समी बोरियों नीचे फेंका दी थीं। 
अकेन गाडीवाला ज़्ब सारी बोरियों चटा पायेगा और 
कब पहुँचेगा ? 

मलिकने कहा--ध्यह क्या कहने हैं आप ? मेरे घनिष्ठ 
मित्र होकर भी आउने मेरे चावल फ्रेंकवा दिये | यह क्या 
किया आपने ? 


“किंतु में कया जानता था कि एक अपरिचित गाडी- 
वाल्को विपत्तिमें डालते हुए में अपने ही मित्रपर बच्राघात 
कर रहा हूँ ।? जोहरीने कहा । 

मुझे जब मेरे प्रतिस्पर्धसि मुँहमेंगि दाम देकर चावल 
खरीदने पड़ेंगे * किंतु इतना नकद मेरे पास कहों है ४? 
मल्िकने कहा | 

नकदका नाम सुनते ही सेठकों अपनी स्वर्ण मुहरोकी 
थैलीकों व्यान आया | घर पहुँचफर उसे रथते तो उतारी 

बज 
नहीं थी, फिर गयी कहाँ ? अणभरमे तो सेठके होश-हबास 


गय्री । म॑ दरूदरफा भिखारी हो गया ।? 


मलिक आपत्तिमे तान्त्वना प्राप्त करने पाइके पास आया 
था; फ्रिंठ अब पाइ्की ही सान्वना देनेक़ा भवनर उपस्थित 
हुआ। श्रीमत मानकर जिसके सामने मल्लिकने हाथ पसारा 
था) वह ख़य मिखारी निकला ! 
पाहकी अब सुध-चुध न रही । पागछरी भाँति वह 
चिलाने लगा | सारथि महादत्तज़ों बुलाकर उसे आड़े हर्थो 
लिया-८हु ! रथमे मेरी थैली कहों अच्य्य हो गयी ” 
महादत्तको मैलीके विपयर्म कुछ भी जात होता तो जवाब देता । 
उसे मौन देखकर सेठकी ऑसोसे अगारे बरसने लगे। 
सेठने उसपर चोरीका आरोप लगाऊर कोतयाढूफों सीप 
दिया ) कोतवालने महादत्तफो बुरी तरद पीठा । निरंतर 
वेचारे महादत्तकी घुरी गति हुई । 
यहाँ इस प्रफ़ार ऊद्दारोह मची थी कि दूसरी ओर चह 
गाड़ीवाला पाड्टू जौहरीफा पता पूछता हुआ आ पहुँचा । 
उसने खर्ण-मुहरोंकी थैली सेठकी संपते हुए. कहा-'इस 
मैलीफी संभाल लीजिये ।? सेठके आश्चर्यती सीमा न रही । 
वे गाड़ीवालेफी ओर निनिमेष नेन्ोंसे देसते रहे । 


उन्हें अपनी ऑखॉपर विश्वास नहीं हो रहा था| वे 
सोच रहे थे--५जितकी बोरियों फेंकवा दो थीं, यही वह 
गाड़ीवाला है ! वही कया मुझे उपकृत कर रहा है ! ह्षफे 
आदवेशर्मे सेठने गाड़ीवालेकी ग़लेसे लगा लिया और बोले- 
ध्माई ! दूने मेरी लाज रख ली |! 

गाड़ीवालेने कहा-पसेठ | यह सब उस साधु पुरुषके 
सदुपदेशोका परिणाम है। में तो उनके साथ केवल दो डग 
ही चला हूँ; इतनेमे ही उन्होंने जाने प्रसागते मेरी ऑर्खे 
खोल दी हैं। अब मुझे पूरा विश्वास हो गया है फ्रि मेरा 
भाग्य आपके भाग्यसे जुड़ा है (? 

यह सुनकर सेठ चौके । उन्हें स्मरण हुआ फ़ि इसी 
प्रकारके शब्द साधुने उनसे भी कहे थे | फिंतु धनऊे मदसे 
उन्होंने इस ओर ध्यानतक नहीं दिया था । उन्हें उस 
पण्डितका दृष्टान्व भी याद आया | 


की क्या हूँ और क्या नहीं, उसका गव व्यर्थ है । 
वास्तवमें देखा जाय तो मैं कुछ भी नहीं हूँ ।? ये शब्द 
साधने उन्हें ही सम्बोवित ऊरफे कह्दे थे, ऐसा उन्हें प्रतीत 
होने ढूगा । 


सख्या ८ ] 





क्षणेर्मि ही समस्त वातावरणमें अनोखा परिवर्तन हो 
गया । पाद्टू सेठ सिर पीते ये. * वे हँसने छंगे । मल्िकके 
हर्धकी सीमा न थी । उसकी बात रह गयी। येली मिलनेसे 
सेठफी प्रतिष्ठा टिक सकी । महादतत निर्दोष सिद्ध हुआ 
और कारावाससे मुक्त हुआ | 


है.$ 

पाड़ू जोइरी ला हा िड साधुके क्षणिक 
सहवाससे मेरा इतना उपकार हुआ, उसका चिर सदहवास 
तो अवश्य ही महान छाभप्रद होगा !? 

इसके पहले उन्हें कभी साधु-सतोंकी शरण लेनेका विचार- 
तक नहीं आया था । किंतु आज उनके द्वदय-तलमें 
अनोखी तरगें उठ रही थीं। जिस साधघुके क्षणिक सहवाससे 
गाड़ीवालेने स्वर्ण-मुहरोंका मोह त्याग दिया, वह साधु कितना 
तेजखी होगा | मैं उससे अवच्य मिल्‍ूँगा | साधुके दरशनोंके 
लिये सेठ व्याकुल द्वो उठे । 

पाह्ू जौहरीने साधुकी खोजमें प्र्यान किया और 
साधुफो पाकर ही उन्हें शान्ति हुई | साधुके चरणेमिं सिर 
रखकर बोले--८देव ! मुझे शानाम्तका दान देकर 
कतज्ञ कीजिये |? 

साधुने कद्दा-पअब क्या उपदेश दूँ ! जो उपदेश देना 
था) वह तो दे चुका । फिर भी सुनो-'यह कमी न भूलो कि 
तुम्हारी ही भाँति सुख-दुःखका अनुमव दूसरेको मी होता है। 
अन्य तुम्हारे साथ किस प्रकार व्यवहार करे कि तुम्हें आनन्द 
हो--इसका विचार करके ही उनके प्रति व्यवह्र करना | 
परोपफारका एक भी अवसर हाथसे न जाने देना। * 


खेतमें वोये हुए सभी बीज नहीं फलते, परतु जीवनमें वोये 


हुए सत्कर्मोके बीजेमें एक मी व्यर्थ नहीं जाता ।? 


सेठने कहा--८महाराज ! अन्योंका विचार करनेका 
आदेश आपने मुझे दिया; किंतु मेरा प्रथम कर्तव्य क्‍या 
हो '. अपनेको सम्हालना या अन्यको ? अन्योकी सख्या 
भी तो असख्य है और यदि मै दूसरोंके कार्यमें हस्तक्षेप 
करूँ तो वे उसे केसे खीकार करेंगे |? 

साधुने कह्ा--पसेठ ! खयको सम्हालना ही प्रथम 
कर्तव्य है *" * “खयब? का अथ अपने आत्मासे है | शरीरसे 
आत्मा भरें है । आत्माको नरकर्म ढकेलकर' ' खान-पानः 
राग-रग) भोग-विलासमें ड्बे रहकर शरीर नहीं सम्हाला 
जाता | केवल शरीरकों सखनेसे आत्मा नहीं रहता परतु 
आत्माको सम्हालनेसे शरीर रहेगा. एक रूपमें नहीं तो 


पाड्ू जोहरी 
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दूमरे रूपमे | शरीर आत्माके अघीन है | आत्मा अमर और 
स्वाघीन है ! शरीरकी ओर कम ध्यान देकर मानव जितना 
आत्माकी उज्ज्वलताकी ओर अग्रसर होगा; उतना ही अधिक 
वह दूसरोंफी सहायता कर सकेगा । आत्माद्वारा ही खायी 
उपकार सम्भव है। एक आत्माकी सहसों रब्मियोँ अन्य 
सहसों आत्माओंके प्रवेशद्वार खोल देती हैं। अद्दा एव 
विश्वास रखो कि तुम उन छाखो. करोड़ों) अनन्तोंको सम्हाल 
सकोगे | इसमें अन्योंके कार्यमें हस्तक्षेप करनेका प्रश्न ही 
उपस्थित नहीं होता । ऐसी कल्पना भी श्रम है, क्योंकि 
इसमें भी? भोर “अन्य? का भेद ही छप्त हो जाता है। मैं? 
और «अन्य? के मध्य एक सूक्ष्म पर्दा है; जो दोनोंकों विमिन्न 
रूपोर्मे प्रदर्शित करता है। यही माया है। मानव अपना 
भर्थात्‌ आत्माका कल्याण सोचे और उसीके अनुसार आचरण 
करने छगे तो उसकी ओजखितासे वह पर्दा अदृश्य होने 
लगता है। और तब ५मैं? और ५्ञन्यः का भेद नहीं 
रद जाता ।? 

पाइने पूछा-मगवन्‌ | छुखका सरल मार्ग क्या है ९? 

साधुने कहा-५सरल मार्ग तो ज्ञात नहीं है। हों) सीधा 
और सच्चा मार्ग अवश्य ज्ञात है। दूसरोंकों सुखी-समन्न 
बनाने और सुखी देखनेमें जो आनन्द है। वही वास्तविक 
सुख है । यही सुखका एकमात्र सीधा मार्ग है।? 


पाड्ू सेठने कहा) “क्रिंतु कई छोग हमारा अहित सोचते 
हैं। इसका उपाय ?? 

साधुने कह्य-“यदि कोई अहित सोचे तो सोचने दो । 
अन्य यदि कीचढ़में अपने हाथ मेले करते हैं तो आप भी 
करेंगे क्या १ दूसरे हमारा अद्वित कर रहे हैं, ऐसी मान्यताकी 
भी क्‍या आवश्यकता है! सनुष्यका अहित वह खय करता 
है; अन्य कोई नहीं | आप अपने कर्तव्यानुसार सदेव अपना 
और अन्योंका द्वित सोचिये।| न्यायका कार्य कर्मके नियर्मों- 
पर छोड़िये ।? 

“कर्मका नियम क्या है) मद्ाराज [? 


“कर्मके नियमका अर्थ है क्रिया और प्रतिक्रियाका 
नियम वीज और फलका नियम । मानव-मानसशासत्रकी 
नींवमें और जगत्‌के शुद्ध एवं सर्वोच्च व्यवहारमे इस कर्मका 
नियम निहित है । इस नियमके अनुसार जिन किन्हींके साथ 
आप क्षणिक सम्बन्ध रखते हैं, वे समी आपको थोड़ा बहुत 
प्रभावित किये बिना नहीं रहते। एक बार प्रमावित कर 
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जानेवाला मनुग्य पुन. मिलता है तो उसका प्रभाव दढ बन 
जाता है। यही प्रभाव “सस्कारः कहलाता है । यह प्रभाव 
स्थूछ शरीरपर नहीं पड़ता, बल्कि सूक्ष्म शरीरपर पड़ता 
है | प्रभाव जितना ही अधिक गहरा होगा; उतना ही अधिक 
स्थायी होगा | एक बार हृढ प्रभाव डाल जानेवाला व्यक्ति 
तौ वर्ष पश्चात्‌ मिले, तो भी शीघ्र ही पद्दिचाना जाता है|! 

ध्यह क्योंकर सम्मव है? खामी ९? 

साधु मधुर स्मितके साथ बोले--५आपका ही दृष्टान्त मै 
देता हूँ। उस दिन रथमें बेठानेके लिये भापने मुझे क्‍यों 
बुलाया था !? 

“आपको प्रखर धूपमें चछते देखकर मेरी दया उम्रड़ 
पड़ी थी ।? 

“इस प्रकार धूपमें चलते हुए. पहले कभी क्या आपने 
किंसीको नहीं देखा प्रत्येक प्रसद्भपर प्रत्येकको रथमें बैठानेके 
लिये कभी आपने कहा था ! या बताइये, बह गाड़ीवारा 
कितना सकट्ग्रस्त था; उसपर आपको दया क्यों नहीं 
आयी १ उसकी वोरियों फ्रेंकवा देनेकी दी इच्छा आपको 
क्यों हुई !? 

(कुछ भी समझमें नहीं आता; देव !? 

(सुनो) मुझे देखकर दया और गाड़ीवालेको देखकर 
क्रोध उत्पन्न होनेका एकमात्र कारण हमारा आपके सूक्ष्म 
शरीरपर डाल हुआ प्रभाव ही है। उत्तम प्रमावका परिणाम 
प्रेम ममता एव बुरेका फल रोष ही है।? 


(किंतु मैंने जीवनर्म न तो कभी आपको देखा है और 
न कभी उस गाद़ीवालेको ही ! फिर यह प्रभाव पड़ा कब १? 
साधुने मधुर हास्य करते हुए. कहा--“पहले'** * बहुत 
पहले' " *'इस जीवनके पहले पड़ा हुआ यह प्रमाव है |? 


पाह्ट जौदरी मूढवत्‌ सुनते रहे | क्षणमरके लिये तो 
उनके नेत्र भी मुँद गये मानो वे अपने पूर्वजन्मकी 
कर्मकथा मानसपटलपर पढनेका प्रयात कर रहे हों | 

साधुकी शान्त-खस्थ वाणी पुनः सुनायी दी। वे वोडे- 
'सेठ | अतीतके सँकरे मार्गम शानदीप लेकर धीरे-धीरे मार्ग 
हँढते जाना. एक दिन स्वेस प्राप्त हो जायगा | किंतु 
चततमानमें तुम कहाँ स्थित हो और मविष्यके असख्य गली- 
कूचेति तुम्हारा सार्ग किस गलीसे गुजरता है; उसे ठीक-ठीक 
समझ लेना, भूलना नहीं |? 


साधुको वन्दन कर पाह्ने प्रस्थान किया | 


(५) 
पाट्ट जौहरी अब साघु-सत्तोंक्री ओर अत्यधिक आकर्षित 
हुए. । कौशाम्बी नगरीमें उन्होंने एक सुन्दर विद्र बनवाया+ 
जहाँ साधु-सत एवं श्रमण रद सऊेँ; तत्वचिन्तन कर सकें। देशके 
कोने-कोनेसे ताधु-सत उस विद्वारमे आकर बसने लगे | पाठ- 
शालाएँ प्रारम्म हुईं | आर्ठों पहर धर्मगाल्ोंफा अध्ययन होने 
लगा | बिद्वानोंके विवाद एव बक्षज्ञानियोंके अनुभवपूर्ण तक 
सुनायी पढ़ने छगे। चित्रकार साधु-विद्दरफी दीवारोपर 
धार्मिक चित्र चित्रित करने छगे | शिल्पकार। कलाकार अपनी 
भक्तिको पाषाणंमिं मूर्तरूप देने लगे | कवि छोकमायार्में 
कथानक रचने लगे । देखते-देखते तो कोशाम्बीका विहार 
सस्कृतका आगार बन गया। 
(६) 
पाह्ू जौहरीका सारथि महादत्त चोरीके अपराधसे मुक्त 
तो हुआ, परत निर्दोष होते हुए भी सेठने उसपर आरोप 
रूगाया और सताया था | अतः बह अत्यन्त क्रोषित हुआ। 
उसमें प्रतिह्िंसाकी भावना इतनी प्रवछ हो गयी कि वह गाँव 
छोड़कर जगलोमें चला गया और छ॒टेरॉकी एक टोलीका 
सरदार बना | पथ्चिकोंकी दूटकर अपनी जीविका चलाने लगा | 


पाह्ू जोइरीसे बदला लेनेक्ी धुन उसपर सवार थी और 
उसे एक दिन अवसर भी हाथ छग गया | पाह्द जौह्सीने एक 
राजाके लिये एक मुकुट एवं अन्य अलफार बनवाये थे *"** 
है अज्ञरक्षकोंकी साथ लेकर वे राजाको आभूषण देने जा 
थें। 
सेठको इस सौदेम अत्यधिक आमदनीकी आशा थी। 
जीवनका यह अन्तिम सौदा था | इसके वाद समस्त जीवन 
सत्तड्भतिम व्यतीत करनेका उन्होंने हृढ सकल्प किया था। 


छटेरे भह्मादत्तको सूचना मिली कि पाह् जौहरी इसी 
जगलके मार्गते जा रहा है। प्रतिहिंसाका इससे उत्तम अवसर 
ओर क्या प्राप्त होगा ! उसने अपने साथियोंको तैयार किया 
और अचानक सेठपर आक्रमण कर दिया । छुटेरॉके अचानक 
आक्रमण और प्रबछ शक्तिके आगे सेठके अन्ञरक्षकोंके पैर 
उखड़ गये | डटेरोंने सेठका तारा माल छूट लिया * सेठके 
पहने हुए सभी अलकार उतरवा छिये । महादततने सेठके 
उत/खलपर छात मारी और रथसे फेंकते हुए कहा---(दुष्ट ! 
नारकी कुत्ते | उस दिन विश्वासपात्र महादत्तपर चोयीका 
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मिथ्या आरोप लगाते हुए तुझे लजा न आयी |? महादत्त 
अपने वास्तविक रूपमें उपस्थित हुआ | 


सेठने महादत्तकों पहिचाना। वे बोले--“क्या तू मुझसे 
बदला ले रहा है! मुझे दर-दरकी ठोकरें खाते देखना 
चाहता है ? 

महादत्तने कहा) “तूने यह मेरी केसी हालत बना दी है ! 
न खाने-पीनेका पता है न घर-द्वारका ठिकाना है। पेड़ोंके 
नीचे पड़े रहना; “'पत्थरोंका सिरहाना लेनाः निरपराध 
पथिकोंको छटना, उनके पग्राणोंका प्यासा बने रहना ! तूने 
मेरी वनमानुपीसे भी दीन हालत बना डाली है !? 


भयमीत पांड्ू सेठने कहा--थ्यह कुकृत्य करना छोड़ 
दे) महादत्त !? “छोड़ दूँ ? छोड़ दूँ तो भूखा न मरूँ * प्रतिष्ठा 
पूर्वक जीवन-यापन करनेके सभी मार्ग अब मेरे लिये बद 
हो चुके हैं। पकड़ा जाऊँ तो फॉसी दिये बिना मुझे कौन 
छोड़ेगा ? «मैं तेरे अपराध क्षमा करवा दूँगा मेरे घर रखूँगा? 
सेठने कहा। महादत्त ब्रोला) भतुम्हारी दयाकी ही तो यह 
बलिद्वारी है | एक बार तुम्हारी सेवा करनेका परिणाम मै भुगत 
रहा हूँ; दुबास उसका आनन्द लेना नहीं चाहता । अब 
मुझे ठुमपर विश्वास नहीं रह्य | साथ ही मैं अपने कर्तव्य- 
परायण साथियोंको छोड़ना भी नहीं चाहता। तुम्हारी तरह 
खार्थान्ध मैं नहीं हूँ |? 

सेठको वहाँ कराहता छोड़ महादत अपने साथियोंके 
साथ लूठका माल लेकर अरण्यमें अद्दय हो गया। 

साधुके शब्द सेठडी आखोंक्रे आगे अक्वित होने लगे- 
“दूसरोंकों सुखी) सम्पन्न देखनेमें जो आनन्द है; बही वास्तविक 
सुख है। ठुम अपने कतंव्यानुसार प्राणिमात्रका हित सोचो. | 
न्यायका कार्य कर्मके नियमपर छोड़ो | थ्में? एब “्ञन्य के 
मध्य मायाका आवरण है। आत्माकी उज्ज्वलताकी ओर ध्यान 
दो । आत्मोन्नतिके आलोकके आगे वह आवरण अद्ददय होने 
लगेगा |? क्षणभरमें ही सेठका कोध पानी हो गया | वे भली 
प्रकार समझ सके ऊफ़ि उन्हें अपने ही ऋृत्योंका परिणाम 
भुगतना पड़ रहा है। महादत्ते जीवनपर जो प्रभाव अक्लित 
हुआ हैः वही बोल रहा है। यही बुरा प्रभाव है। यदि उसे 
भलीप्रकार प्रभावित जिया जाय तो बुरे प्रभावकी शक्ति क्षीण 
हो जायगी । उन्होंने कोतवालकों छूटकी सूचना नहीं देनेका 
छंकल्प किया। “मैं किसीका नाम नहीं दूँगा, चाहे मुझे मेरे 
घनकी फूटी कौड़ी मी न मिले | मले ही वे मेरे घनका सुखसे 
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उपभोग करें | जबतक वह घन रहेगा; तबतक तो वे वूसरोंको 
नहीं सतायेंगे । इस प्रकार मेरा धन असख्य मानवोंके भावी 
दुष्कमोंकोी रोकने एवं असख्य अज्ञात निर्दोर्षोकों बचानेमें 
कारणरूप होगा |? इस सदुपयोगसे सेठकों संतोष हुआ। 
उन्हें एक अलोकिक सुखका अनुमव हुआ। * एक अद्भुत 
रहस्य शात हुआ | ध्त्यागर्मं जो सुख निहित है; बह भोगमें 
नहीं है। दूसरोंको देनेमें जो सुखकी अनुभूति प्राप्त होती हैः 
वह भडार मरनेमें नहीं होती |? शान्तचित्त सेठने घरक्की ओर 
प्रस्थान किया ! 
(७) 


महादत्तने जिन्हें अपना कर्तव्यपरायण एवं ईमानदार 
साथी कहकर सम्बोधित किया था, उन्हींके साथ उसका कुछ 
दिनों पश्चात्‌ कलह हो गया । उस छूटके मालके विषयमें ही 
यह कलह था| समस्त धन महादत्तने एक गुप्त स्थानपर गाड़ 
रखा था | उसके अतिरिक्त अन्य किसीकफों उस स्थानकी जान- 
कारी नहीं थी। अभी उस धनको बाहर निकालनेकी उसकी 
इच्छा नहीं थी। उसके साथी अपनी मॉगपर दृढ थे। “हमारा 
हिस्सा लेकर ही हम घर जायेंगे, बाल-बच्चोंफ़े साथ रहकर 
सुखसे जीवन-यायन करेंगे |? महादत्त कहता--४“अमी नहीं। 
अमी घन निकालनेसे पकड़े जानेकी सम्भावना है |? साथियोंने 
कहा) “तू झूठा है | सारा धन “तू? ही हड़प जाना चाहता है ।?? 


महादत्तने सेठकों खार्थान्ध कहा था| आज उसके ही 
साथी उसे हेठी गालियों दे रहे थे। महादत्त दृष्ट-पुष्ट था। ** 
गुस्तेका तेज था | बात बढी ओर पलमभरमें ही हथियार 
उछलने छगे | एक ओर महादत्त और दूसरी ओर उसके 
ईमानदार साथी ! महादत्तने अपना हाथ दिखाया। पॉच- 
सातको तो पलभरमें उसने धराशायी कर दिया। अन्य प्राण 
लेकर भागे | वह खय भी अत्यधिक घायल हो चुका था। 
युद्धकी उष्णता गान्त होते ही वह मृछित होकर गिर पढ़ा । 


देवयोगसे वे दयानिवान साधु भी इसी वनमार्गसे जा 
रहे थे । अचानक मारकाट्की आवाज सुनकर वे प्रार्गोका 
मोह त्यागकर उस ओर मुड्े । महादत्तके साथी भाग गये थे 
और वह मूछिंत अवस्थार्मे पड़ा था | साथने लाशोंके ढेरपर 
करुण दृष्टि डाली और एकमात्र जीवित छाश महादत्तके 
समीप आये. ।उसका सिर अपने अछ्ढमें लिया और 
कमण्डछुसे उसे पानी पिलाने लगे । 


कुछ क्षण पश्चात्‌: महादत्त होशर्में आया | उसने आँखें 
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खोलीं । एक पौम्य, शान्त और भरान्‍्त मूर्ति उसकी सेवार्मे 
तन्‍्मय थी। उनके नेन्नौंसे प्रेम नियर रहा था। महादत्तको 
खरूप कुछ परिचित शात हुआ | वाधुने झान्त खरमें कह्ष: 
भमकड़ीके जालके एक यूत्रका अवरूम्ब लेकर भी मानव 
नरकसे बच सकता है। इसलिये जीवनमें कोई सत्कर्म किया 
हो तो उसका स्मरण कर) उस सुकृत्यमें ही मनको केन्द्रित कर |? 

अति मन्द एवं रड़खड्भाती वाणीमें महादत्तने कहा-- 
सत्कम तो कभी कोई किया ही नहीं | स्मरण कहंसे करूँ 
मगवन्‌ु ! किंतु शत होता है जाने-अनजाने कमी कोई 
सुकृत्य अवश्य हो गया है। नहीं तो आज अन्तिम समय 
आपके भड्ढमें सिर रखकर मरनेका सौभाग्य केसे प्राप्त हो 
सकता !? साधुने कहा--ध्तू धन्य है भाई !? यह तेरा 
सोभाग्य है कि जित रहस्यों मै थाह्ू जोहरीकों नहीं समझा 
सका) उसे तूने सहजमें ही समझ लिया |? 

पाद्ट जोहरीका नाम सुनते ही महादत्त चौंका ! वह बोला; 
धपाड् जोहरी ! कागीके पाट्ट जौहरी * कौशाम्बीके विहारके 
अधिष्ठावा ! आप उनसे परिचित हैं ! आप उन्हें क्या समझा 
रहे थे ! कहिये.. 'कहिये, मुझे उनसे आवश्यक कार्य है।? 
बोलते बोछते वह उत्तेजित हो गया। ध्साधुने कहा--हाँ 
वेही काशी * 'कोशाम्बीवाले पाह जौहरी ) एक बार मुझे 
धूपमें नंगे पैर चलते देखकर उन्होंने अपने रथमें बैठा लिया 
था। मार्गमे एक गरीब गाड़ीवालेको देखकर उन्हें क्रोध 
हुआ था। खर्णम॒हरोकी थेली गंवा बेठनेपर निर्दोष सेवक 
महादत्तपर चोरीफा आरोप छगाया था। में उन्हें इसका 
कारण समझा रहाथा . ?! 

“निर्देष महादत्त ? महादत्त बोल उठा | धमहाराज ] अब 
मैं आपको पूर्णतया पहचान पाया हूँ। क्या वास्तवर्मे वह 
महादत्त निदोष था ?? 


“हँ,उस चोरीत्तक तो वह निर्दोष था। . ? साधुने 
कहा । 


धचोरीक ही ?! महादत्त भुनगुनाया। “किंठु 
मह्राज ! प्रहार किये बिना कमी आघात नहीं होता । उसी 
प्रकार उस महादत्तने कभी कोई दुष्कर्म तो किया ही होगा । 
उसके ब्रिना उसपर यह दोषारोपण सम्मव नहीं |? 

कमरे कहनेका भी यही तालय॑ है और यही रहस्य मैं 
सेठकी समझा रहा था । हमारी दृष्टि सदेव फलको ही निहारती 
है। बीज तो परथ्वीमं होता है| वह इतना अह्श्य होता है 
कि दूँढनेपर भी नहीं मिलता, परतु प्रखर प्रतिभावान्‌ 


" कन्याण 
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विद्वान, कहते हैं कि उसका अस्तित्व अवदय है। पाह़ यह 
बात न समझ सऊ9 किंतु शात होता है कि व्‌ यह बात 
ठीऊ तरह समझ सका है।? 

रक्तमें सने हुए हार्थोऱों कठिन परिश्रमते जोड़तें हुए 
महादत्तने कहा; “मगवन्‌ | दया कीजिये ! आशीर्वाद दीजिये 
कि मैं पूरी बात समझ सरुनेकी योग्यता आत्त कर सके |? 

ताधुने पतथास्तु” कहकर आशीर्वाद दिया। 

महादत्तने पुनः कह) थम ही पाह्ट जोहरीका अमागा 
सेवक महादत्त हूँ; परत आज आपका आशीर्वाद प्राप्त कर 
सुभागी हैँ | पाइसे बदला लेने में छटेश बना | अनेकों 
निर्दोपोंके प्राण लिये--छूठ और आतझ्ल फैलाया | सेठकों 
भी बट और घायछ किया तथा अन्तमे मेरी यद खिति 
हुईं । मेरी इस ख्ितिरे लिये मैं खय ही उत्तरदायी हूँ। में 
स्पष्ट देख समता हूँ. कि मेरे हाथों वोया गया बीज दी आज 
पुष्पित और फलित हुआ है |? 

महादत्तने क्षणमर नेत्र मूँद लिये और तब साधुऊे सोम्य 

सुखपर नेत्र स्थिर ऊरते हुए, बह बोला) अ्रभो ! पाड्टू जोहरीका 
समस्त धन मैंने एक स्थानपर धुरक्षित रखा है। मेरे सिवा 
अन्य कोई उस स्थानसे परिचित नहीं है। उसे कहिये) वहोंसि 
वह ले जाय ।? उसने साधुकों गुप्त खान बताया | 

“पपाट्टू जोदरीसे कहना कि 'महादत्त आपको याद करता 
था| यदि देवयोगते कभी भेंट हो तो उसे पहिचानना न 
भूलना । उसे अपने घर सेवक रखनेकरा आपने वचन दिया 
है ।”? बोलतेत्रोलते उसने नेत्र मूँद लिये और गुनगुनाया) 
पलेठ ) मैं तुम्हारे ही घर आऊँगा ।? 

साधने देखा तो महादत्तके प्राणणखेरू उड़ चुके थे। 
कोशाम्बी जाकर साधने पाह्ट जौहरीकों पूरा शत्तान्त कह 
सुनाया | सेठने महादत और उसके साथियोकी विधिपूर्वक 
दाह-क्रिया की निर्देशित स्थानसे धन प्राप्त किया और 
राजाफ़ो बेचकर उत्कृष्ट छामर प्राप्त किया | समस्त सम्पत्ति 
पुञ्न-परिवारको सौंपकर पाद्ट जोहरीने विह्ारमें वास किया 
और शेप जीवन ईश्वर-मक्ति एव छोजसेवामें व्यतीत करने लंगे। 

(८) 

पाह्ू जोहरी अन्तिम घड़ियोँ गिन रहे थे | उनकी गय्याको 
साधुमण्डली घेरे बेटी थी । एक साधु उनऊे पिरहाने बैठे 
थे | उनके मुख-कमलूपर गान्त र्मित दीस था । पाइ्ट सेठ नेत्र 
मूँदे कुछ चिन्तन कर रहे थे | 


संख्या ८ ] 


पाँडट जौइरी 


११२३१ 





साधुने पूछा; “बन्धुवर | क्या चिन्तन कर रहे हो ? उसी 
प्रकार अविचल भावसे पाइ़ने उत्तर दिया--«्अध्ययन कर 
रह हूँ ।! 

साधुमण्डली ध्यानपूर्वक सुनती रह्दी। वातावरणकी 
नीरवतामें दृदयका स्पन्दन भी स्पष्ट सुनायी पड़ता था। 


पाड्की क्षीण वाणीने स्तव्घता मक्ठ की | ८दया ! क्या ही 
अद्वितीय दया है | ऐसे भीषण अन्धकारमें मुझे मार्ग उपलब्ध 
हुआ ही केसे ! इतने पापकर्मोके उपरान्त भी यह अनुपम शान्ति 
मुझे प्रात हुई ही केसे ? ओह । वह मैं हूँ | कितना वर्बर ! 
कितना घातक | हाय; बेचारेके मैंने प्राण लिये और में भाग 
गया। पुन. मैं छोण ! मैने चोरी की ओर दूसरेयर दोषारोपण 
किया | ओह ! फिर मैं आया | इस समय प्रतिहिंसाकी अभि 
मैं दहक रहा हूँ। मेरे रोम-रोममें हिंसा व्याध्ष है। रात्रिके 
मीषण अन्धहारमें मैने उसके घरमें आग लगा दी | उसकी 
लहलहाती फप्तल जला दी ! उसके खस्त्री-वर्चोको दरूश्यकी 
ठोकरें खानेगर विवश कर दिया | ओह । पुन मैं छोया ! 
इस बार मैं मेरे ही ज्रीवबोको निरीहावस्थामें छोड़कर चला 
गया । मैं किसी अन्यके अपराधका भागी बना और मेरे 
हाय-पैर काट डाले गय्रे । मैं कुत्तेको मौत मारा गया | इस 
बार मैं राजकुमार होकर छोटा | वेभवके मदर मैंने अकारण 
ही सेना इकट्दी की और विश्वविजयी बनने चला | असख्य 
निरपराधोंके प्राणोंका में प्यासा * | उनके प्राण लेकर 
अयनी पिपासा शान्त करनेका असफल प्रयज्ञ किया। मैंने रक्तकी 
बैतरणी प्रवाहित कर दी। किंतु मैं हवरा * '"'केद हुआ 
और हाथीके पेरोतले कुचला गप्रा | ओइ | क्या ही 
अनुपम दया है !? 

साधुने धीरेंसे कहा; “सहोदर | रक्तमें करुणा ** दया 
दीखती है ! पाइ्ने कद्ाचित्‌ साधुक्े शब्द नहीं सुने | 
उनकी वाग्धारा आगे प्रवाहित हुईं, “आह | क्या ही अद्वितीय 
दया है ! मैंने किसी अन्यक्रों नहीं मारा मैने मेरे ही प्राण 
लिये हैं | मैंने किसी अन्यक्रा घर नहीं जलाया) मेरा ही घर 
जलाया है| मैं किती अन्यके अयराधमें नहीं अपितु अपने ही 
अपराधते दण्डित हुआ हूँ । मैंने किप्तीसे बदला नहीं लिया, 
अपनेसे ही लिया है । मुझे किसीने हाथीके पेरोतले नहीं 
रौंदा) मुझे किसीने नहीं छलछा--मुझे किसीने नहीं मारा$ 
नहीं सताया) मुझे किसीने भूखा-प्यासा नहीं रखा; वर 
मैंने ही अपने पेरॉपर खय कुठाराधात किया है। सब 
कारणोंका मैं ही मूल-कारण हूँ। मैं अधम हूँ ! अहंकार 


ही अध.पतन है| अहम्‌ ही अवनति है। इसी भा? ने मेर नेत्रों 
पर अज्ञानताक्रे अन्धकारकी पट्टी बाँधकर मुझे ठोकरें मारी हैं।? 

क्षणमर रुककर पुनः वोले--+दया; दया है। अन्धकारमें 
भी हीरेकी चमक छिपी नहीं रहती । उसी प्रकार कुछृत्यों, 
पापकर्मोके ढेरमें छवा हुआ मेरा तृणसम सत्कर्म सहसों 
वर्षोके अन्धकारमें भी चमक रहा है। ओह | देखते-दी-देखते 
तो उस बीजसे सघन वक्ष बन गया | जो धूलमें मिल 
गया था; वही आज विशाल बनकर सिर ऊँचा किये स्थित 
है । धन्य हैः मेरे साधु | क्या ही अद्भुत तेरी करुणा है !? 

“प्रथम जत्र आम मेरे द्वारपर पधोरे) तब मुझ अज्ञानीने 
आउको धक्के देकर निकार दिया; परतु पीछे मुझे क्षोम 
हुआ पुन' आए मेरे अनाथ सहोदर बनकर अवतरित हुए; 
उस समय मैंने आपको रूखी रोी दी। देनेयोग्य बहुत कुछ 
था मेरे पास) पर मैंने आपको कुछ भी न दिया ? 

“तीसरी बार आप पधोरे मेरे घर पुत्र-रक्ष बनकर--मेरे 
कुल-दीपक होकर ! किंतु इस वार आपको देनेके पहले ही 
मेरा सर्वख्र छट गया और मैं कुछ भी न दे सका | चौथी 
बार आप आये; हम झगड़ पड़े! * किंतु विजय आपके 
पक्षम रही | मैं हारा | पुनः आप अवतरित हुए, ! मैंने कह) 

“आप लोमी हैं, छालची हैं; कृपण हैं | केवल लेते ही हैं, देते 
कुछ भी नहीं ।? परतु आज मैं सम्पूर्णतया समझ सकता हैँ 
कि छोमी) छाछची। कृपण आप नहीं) मैं हूँ ! 

“पुनः आर आये; क्षणमर आप मेरे रथमें विराजमान 
हुए | इतनेमें तो आपने मेरे समस्त आयुष्यकों निरख-प रख 
लिया । भगवन्‌ | अब नहीं पठ सकता | सर्वत्र प्रत्॒ल प्रकाश 
फैल गया है | अब अधिक अध्ययनकी उत्कण्ठा भी नहीं | 
** *अभिकण अम्नि बन गया है। अब वह अमिकण नहीं। 
प्रवछ अनल है। वह मह्यन्‌ है | वह धन्य है !? 

साधुने पाड्के सिरपर अपना आनन्द॒दायक कर-क्मरूू 
रखा और स्वेद पॉछा । 

पाइने कुछ क्षण पश्चात्‌ नेत्र खोले | क्षणमर पहले 
हुए साक्षात्कारका दिव्य आनन्दाल्येक उनके नेत्रोंसे झलक 
रहा था। उन नेत्रोंमिं अनुपम शान्ति थी--खस्थता थी । 

साघुने पाइ्का हाथ अपने हाथमें लेते हुए; साधुमण्डलीसे 
कहा।--“आज बन्घुको सम्पक्‌ दर्शन छाम हुआ है| बन्घुको 
अ्हत्‌-पद उपलब्ध हुआ है।? 

क्षणभर पश्चात्‌ पाडने नेत्र मूँद लिये । 

साधुमण्डलीने भगवानका शुणानुवाद किया | 
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[ कहानी ] 
( लेखक--श्री/वक्रः ) 


“तुम साधु क्यों नहीं हो जाते ” उनका स्नेह था मुझ- 
पर | वे सम्मान्य विद्वान ये। उनके नामके साथ न्याय-साख्य- 
बेदान्ततीर्थ लिखा जाता था। साधुओंका एक बड़ा समुदाय 
उनमें श्रद्धा रखता था। वे मण्डलीश्वर थे; क्योंकि महामहा- 
मण्डल्श्वर तो क्या; मण्डलेश्वर्की उपाधि भी उस समयतक 
प्रचलित नहीं हुई थी | सरलता) सौम्यता, सादगी प्रभ्ृति 
सदगुण उनमें पर्यात थे । 

ध्नारायण ! कपड़े रैंगनेमे क्या रखा है ? इस चक्करमें 
तुम मत आना ।? उनका भी मुझपर स्नेह था । वे भी संन्‍्यासी 
थे, किंतु मण्डलीश्वर नहीं थे। उन मण्डलीश्वरके मठसे कुछ 
दूर एक उजड़ा-सा उद्यान था; उसी उद्यानकी खेंडहर- 
प्राय एक कुटिया उनका आवास थी। उनके नामके साथ 
कोई उपाधि नहीं थी । वे वेदान्तके विद्वान तो थे; किंतु 
उनकी विशिष्टता विद्वत्तामें नहीं थी । त्यागकी मूर्ति थे वे । 
कुटियाम कुछ पुस्तकें) चटाई कमण्डल कौपीन और टाटके 
टुकड़े--यही उनका समूचा सग्नह था | 

ओऔष्ममें एक महीने गड़ा किनारे आ जानेका नियम-ता 
बन गया था । मण्डलीश्वरका मठ मुझे आश्रय देता था; 
भोजन देता था और विरक्त महापुरुपकी सनिधि मेरी श्रद्धाको 
सुपुष्ट करती थी । दोनों मेरे आदरणीय थे, दोनोका वात्सल्य 
प्राप्त था मुझे | 


धभहाराज ! अपनेमें में अभी साधु होनेकी योग्यता नहीं 
पाता !? मैं मण्डलीश्वरके बैभवक्की उपेक्षा करके भी उनकी 
विद्या; उनकी सादगी एवं सदगुण तथा उनके स्नेहका 
सम्मान करता था | उनसे सम्मुख मुझे बोलनेमें सकोच होता 
था। आज भी उनके प्रति मेरे मनमें सम्मान है | 


“आपकी छपा है ! मुझे अपने इन वर्ञोंमें पूर सतोप 
है ।? महापुरुषफे वात्सल्यने मुझे कुछ घृष्ट बना दिया था। 
वे आनन्दकी मूर्ति | उनके सम्मुख तो सकोच खय नहीं 
आ पाता था । उनका स्मरण आज भी मेरी श्रद्धाको 
सम्बल देता है | 


“आप साएु हैं, आपने इतना वैभव क्‍यों एकत्र किया ! 


-... ईंस विज्ञाठ मठसे आपको प्रयोजन !? मेरी अव्यज्ञताने मेरे 


मनमें ये प्रश्न अनेफ़ बार उठाये | किंतु मण्डलीशवरजीके 
सम्मुख इन्हे पूछनेक्री धृष्टता मुझमे फमी नहीं आयी | 

धआय साधु हैं; ऐसी अवस्था साधुओँफे यहाँ मिक्षा 
ल्ने क्‍यों जाते हैं ? उन वीतराग महात्मासे तो इससे मी 
अधिक धृष्टता की जा सकती थी) की जाती थी । वे 
खुलकर हँसते थे ऐसे प्रश्नॉपर | वे एफ दिन एक ही बार 
मिश्षा ग्रहण करते थे और रात्रि-दिनमें केवल दो वार जछू 
पीते थे। मिक्षा वे सन्‍्यासियोक्े मठोंते ले आते ये। एक 
दिन एफ मठसे मिली मिक्षा पर्याप्त होती थी | 


धनारायण !? मेरे प्रश्नके उत्तरमें उनका आनन्दह्ास्य 
उद्गबत हुआ--८इतने विशाल यह जिन्होंने बना रखे हैँ। उन्हें 
तुम शहस्थ क्यों नहीं कहते १? 

की हँसी कर रहा था; नारायण |? वे प्राय” सबको 
नारायण कहते थे। “जब साधु सग्रही हो जाय--भले वह 
सग्रह सेवार्थ हो; तब उससे मिक्षा लेनेमे कोई दोष नहीं 
रह जाता !! 

५८ | भर 

धमुझे) मेरे ब्चोकी आश्रय चाहिये !? वे बहुत भटक 
चुके थे। किरायेका मफान--कोई दूटा खेंडहरतक नहीं 
मिल रहा था । फ़िराया कहसे दिया जायगा। यह पीछे 
सोचनेफी बात थी | “हम सबको आज दो दिनसे दाना 
नहीं मिला है ।? 


“आप सब पहले भोजन कर छें !? कितीको एक-दो समय 
भोजन करा देना उतना कठिन नहीं है; जितना कठिन है 
उसे आजके समयमें आवास देना | 


फेरा पैतृक घर था; भूमि थी; किंतु दुर्भाग्य !? ने 
रो पड़े। असहाय; अनाश्रय एक परिवार रखनेबाल सद्‌- 
गहस्थ क्या करे ! उन्होंने बताया-(दस वर्ष पूर्व कोसीने वह 
सब ले लिया । इसी अनाथावस्थामें मैंने स्थान छोड़ा । 
कोसीसे दस मीछ दूर दूसरा घर बनाया | खेत लिये; णहर्थी 
जमायी । आजते तीन वर्ष पूर्व कोसी वहाँ भी पहुँच गयी । 
उसने सब भूमि ले लिया । उसके पश्चात्‌ मैं नैपालमें जा बसा 
था | कोसी दूर थी-चढ्“ोंसे बीस मील दूर; किंदु कोसी 


संख्या ८ 


पिशाचिनी है। वह मेरे पीछे पढ़ गयी है | इस बार उसने 
राजिगें अचानक आक्रमण किया | किसी भ्रकार प्राण 
बच सके हैं|? 


कोती--बिहारकी प्रछूयंकरी नदी कोसी प्रतिवर्ष वर्बामें 
कितने आम उजाड़ती है) कितने ग्राणियोंका बलिदान छेती 
है, कुछ ठिकाना है | उसकी बदलती धाराएँ--कव किस वर्ष 
वह किधर दस-बीस मीलका धावा मार देगी? कौन कह 
सकता दै। 


कं यहाँ सर्बथा अपरिचित हूँ | आप सबकी सद्मावना 
ही मेरी सहायिका है ! उन्‍हें, उनके ब्चौंको) पत्नीको आश्रय 
चाहिये। रहनेके लिये स्थान और करनेक्े लिये काम । 
करनेके लिये काम न होगा तो भोजन कहाँसे आयेगा १ 


प्ये सदगहर्थ आश्रयहीन हो गये हैं !! मेरे एक अ्रद्वेयने 
उनकी व्यवस्था सम्हाल ली थी । एक सम्मानित समन्न 
व्यक्तिसे उन्होंने चर्चा चछा दी थी और अन्तर्मे आश्वासन 
मिल गया-'कुछ-न-कुछ प्रबन्ध हो जायगा। एक कमरा 
है अमुक गलीके मकानमें, अच्छा तो नहीं है; परंतु अमी 
उसीसे काम चल लें |? 

धअब ये गणहस्थ तो हुए !? मैंने अपने उन श्रद्धेयले 
समन्न व्यक्तिके चले जानेपर हँसकर कहा | 

“ृहस््र तो ये हैं ही !? उनका उत्तर मी सहास्य 
मिला--“शहद्दीन हो जानेसे ये गहस्थ नहीं ये, ऐसी बात 
तो नहीं है ।? एक छोकार्द्ध कह दिया उन्होंने-- 

धन गृह गुदमित्याहुमृंहिणी गृहसुच्यते ? 

मुझे ससरण आ रहा है--काशीमे दशाश्वमेघघाटसे ऊपर 
एक तिकोना पार्क है। उसकी एक ओर मिक्षुकीका समुदाय 
सदा पड़ा दीखता है । गन्ञा-स्ान करने जाते-आते लोगोंकी 
उदारता ही उनकी आजीविका है। वे मिक्षुक--चे प्रायः 
सब णहस्थ हैं | बैसे उनके घरके नामपर कहीं एक चटाई 
भी नहीं ढैंगी है। वहीं सड़कके फुटपायपर उनका जन्म 
होता है; वहीं वढते रहते हैं और वहीं मर जति हैं | अवश्य 
वर्षामें उन्हें आत-पास किसी दूकानके छज्जेके नीचे 
मांगना पड़ता है। 

“इतने विशाल णह जिन्होंने बना रखें हैं; वे शहस्थ 
नहीं हैं ?? मुझे वर्षों पूर्व सुना वह महापुरुषका परिहयत सरण 
आ गया। मेरे मनने कहा--८नहीं वे णहस्थ नहीं हैं ।? ये 
क्रालक्ञल्का फोसीके आखेंद्र कृदुश्हख्थ और काशीके वे 
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फुटपायके मिक्षुक--क्हों है इनके पास यह ? तब णह होना 
गहस्घका लक्षण कैसे हो सकता है ? 

हाँ, मेरे ही कहों णह है। मुझसे जब कोई पूछता है; 
प्रायः लोग पूछते हैं--“आपका घर कहां है ?? उन्हें क्या 
उत्तर दूँ! उन्हें कहों सतोष होता है इस उत्तरसे--५्जबर 
जहाँ रहेँ ।? “्जन्मभूमि कहीं तो होगी !? मुझे इसमें 
अखीकृति कहों है, किंतु घर--अब वहाँ कोई घर तो गहा 
नहीं है। अवब्य ही अभी किसी अन्यने वहाँ अपना घर 
नहीं बनाया है । कभी कोई घर यहों था, उस भूतपूर्व कच्चे 
घरका स्मरण दो एक खानोंपर फुट-दो-फुट ऊँची अबतक 
बची खँंडहरकी भित्तियों दिला सकती हैं| इसे घर तो 
नहीं कहा जा सकता ! 

>८ ५८ >८ 

“आप अपनेकी किस आश्रम मानते हैं ? एक सुहृदने 
स्नेहयूवंक पूछा । 

“गहस््॒ !? मेरा उत्तर उन्हें अव्पठा छगता है, किंतु 
मुझे उन महापुरुषकी बात स्मरण है--'नारायण | साधु 
बननेकी आवश्यकता नहीं है ।? 

मेरे एक बाबा ये। मेरे पिताजीके चाचा लगते थे; 
इससे हम उन्हें बाबा कहते थे | पता नहीं यह कैसा सम्बन्ध 
था--मुझे अब-स्मरण नहीं है। आयुर्मे वे पिताजीसे दस वर्ष 
छोटे थे। हमारे घरके ठीक सामने उनका घर था। अवृतक 
उनकी आकृति मुझे याद है। वैसे अब उनके घरके स्थान- 
पर कोई और आ बसा है। 

सुदृढ शरीर) साँवल रंग) क्रोधी खमाव--अपने घरमें 
बावा अकेले थे | उनका विवाह हुआ नहीं था। पर्याप्त बड़ी 
अवस्थातक वे अपने विवाहके लिये उत्सुक रहे---विवाद दो 
नहीं सका । क्यों नहीं हो सका) मैं कैसे वता सकता हूँ । 
उनकी जब मृत्यु हुईं) मैं चोदह-पद्रह वर्षसे बड़ा नहीं था। 

उनके दो बैल ये | वड़े कुशल माने जाते ये वे अपनी 
खेतीऊे कार्यमें | उनके क्रोधी खमावके कारण उनके समीप 
मैं प्राय. नहीं जाता था। 

कमरे वे बाबा एहस्थ ये--आपको कोई आपत्ति है इस 
बातमें ” मैंने अपने उन सुद्धदकी इतनी कथा सुनाकर पूछा। 

“नहीं ! उन्होंने खीकार किया | “मारतके आर्मेर्मि ऐसे 
सैकड्लों--सह्ों कहना चाहिये--छोग हैं, जो अविवाहितर। 
फिर मी उन्हें ग्रहस्थ तो मानना ही पड़ेगा |? 
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“जो उपार्जन करके खाय) वह शहस्थ और जो दान- 
जीवी हो; वह साधु !? मैने हँसते हुए परिभाषा कर दी-- 
सच मानिये, यह सर्वथा परिहास है | इस अपूर्ण परिभाषाकरे 
आप पीछे पड़ेंगे तो चदेगर चलनेवाली अनेक सस्थाओंँके 
सचालक तथा कार्यकर्ता साधु सिद्ध हो जायेंगे | वैसे मेरे वे 
सुद्दद्‌ इसी परिमाषासे सतुष्ट हो गये थे । मेरा पीछा छोड़ 
दिया उन्होंने--मुझे तो यही अभीष्ट था | 
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ध्रीको ही रद बता दिया जैसे उसका कोई व्यक्तित्व 
ही नहीं !! उस दिन चला गया था एक सुप्रख्यात साधुके 
समीप | एक उज्ज्वल वस्नधारी सजन बड़े आवेशमें कह रहे 
थे---थनारीका कोई महत्त्व ही नहीं माना गया। वह भी एक 
सुविधाकी सामग्री वना दी गयी।? 


धवात ऐसी नहीं है ? साधु सरल्भावसे स्नेहपूर्यक 
समझा रहे थे। “नारीका महत्त्व तो बहुत अधिक माना गया 
है। वह माता है--माताफ़ी कौन महत्त्व नहीं देगा १ देहासक्ति- 
को दृढ करनेवाले साधन ग्रह कहे गये और इसीसे ईट- 
पत्थरकी दीवारोंका घेरा गृह कहा जाता है। उनका निर्भाण 
देहकी सुरक्षाक्े लिये होता है ।? 


भगृहका कोई विशेष अर्थ करते हैं आप ९ मैने 
पूछ लिया । 


कल्याण 
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धमनुष्य-शरीर ही णह है।? मुझे उत्तर मिला | 


(तब मनुष्य-शरीर ही क्यों ? मेरा प्रश्न बना रहा-- 
थश्ु-पक्षी) देव-दानव/ तृण-त्र& कीटादि समस्त शरीर 
क्यों नहीं ?? 

ध्उनमें जीव कर्म-सल्कार ग्रहण नहीं करता |? साधुका 
स्पष्ट उत्तर था। वे तो मनुष्य देहकी सतति हैं। यहाँके कर्म- 
सस्कारौकी उनमें भोग-परम्परा प्राप्त होती है ।? 

धतब सभी मनुष्य णहस्थ हैं ? इस बार उन सजनने 
पूछा था । साधु सन्‍्यासी हैं; इस बातपर उनका प्रश्न व्यग 
करता लगता था। 

“जबतऊ देहासक्तिका कोई अश अवश्ष्ट है जीव देहमें 
स्थित है। इस प्रकार जयतक देहासक्ति है। मनुष्य गहस्थ 
है।? साधुने व्यंगपर ध्यान दिये विना समझाया । प्यह 
देहासक्ति पुरुषक्ी नारीसे, नारीकी पुरुषसे ढ़ होती है-- 
इसीलिये विवाहको गहस्थाक्रम कह दिया गया । दीवारोकि 
घेरे भी इसीलिये रह हैँ कि वे अपने अधिपतिकों अपनेमें 
आसक्त करके उसका देहामिमान दृढ करते हैं।? 

धरे वाबा ग्हस्थ थे। बिना शदिणीके होनेपर भी | वे 
कोसीके आक्रमणसे आक्रान्त सजन णशहस्थ थे; भले उनका 
कहीं कोई गह न रह गया हो ) ग्रहस्थ--देहासक्त |? मैंने 
साधुको सादर सिर झुकाया ! 
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चेतावनी 


देखी यातें अच्छी समै फेरि ना मिल्ेंगो मित, 

कौन जाने कौन-से जठर माहि झूलौंगे। 
कहत 'किसोर” जो पे मानिहौ न मेसी कही, 

जैसौ कछ वबैदहौ तैसी नखन अरूलौंगे ॥ 
फेरि आखियी पै दुःख तुम हो सहोंगे अंध, 

अनल दहौंगे, थे कहैंगे सो कबूलौंगे। 
ऐसे तो न फूलौंगे न बतियाँ चखलौंगे, 

हरि भजन जो भूलोंगे तो दर भाँति भूलोंगे ॥ 
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जार 0 


परमार्थ-पत्रावली 


( श्रद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके पत्र ) 


सादर हस्स्मिरण | आपके दो पत्र मिले, समाचार 
विंदित हुए | उत्तर क्रमसे इस प्रकार है--- 

( १ ) भगवान्‌का ध्यान जिस प्रकार अनायास 
निरन्तर हो सके, उसी ग्रकारसे करना चाहिये | यदि 
निरतर न हो सके तो जिस कालमें अवकाश मिले, 
जब करनेकी रुचि हो, तमी करना चाहिये। जबतक किया 
जा सके, मन थके नहीं, तवतक करते रहना चाहिये । 


(२ ) गीताके पठन-पाठनसे सब कुछ हो सकता है) 
आवश्यकता है विश्वास, रुचि और भावकी | इनकी कमी 
हो तो किसी भी क्रियासे पूरा छाम नहीं हो सकता | 

(३ ) गीता पढ़नेके लिये स्थानकी खास आवश्यकता 
नहीं है, भाव चाहिये | भाव रहे तो जहाँ पढ़नेका 
अवसर मिल जाय, वही स्थान उत्तम है | 

(४ ) आप यदि गीताद्वारा ही भगवानकी भक्ति 
करना चाहते हैं, यदि आपकी गीतापर श्रद्धा है, तो उसके 
कथनानुसार अपने जीवनको कामनासे रहित, प्रभु-प्रेमसे 
भरपूर और कर्तन्य-परायण बना लेना चाहिये | 

(७) भगवान्‌ श्रीकृष्ण वही हैं, जो आपका इष्ट 
है। जो आपके इश्ढेव हैं, उन्होंने ही श्रीक्ृषप्णरुपमें 
प्रकट होकर गीताका उपदेश दिया है---ऐसा दढ़ 
विश्वास होना चाहिये, फिर इष्ट बदलनेका प्रश्न ही नहीं 
आयेगा। भगवान्‌ श्रीकृषप्णके अनेक नाम हैं। मन्त्र और 
नाम जो आपको प्रिय हों, जिनमें सुगमतासे मन लगता 
हो, वे ही ठीक हैं । ह 

(६ ) गीता पढ़नेसे सब कुछ हो सकता है | प्रश्न 

(२) के उत्तरमें देख लें । 

(७ ) भगवानके सभी रूप भनादि और अनन्त हैं। 

भ्रतः किसी एकको आदि नहीं कहा जा सकता | 


(८ ) भाव और ग्रेमपूवंक किया हुआ ओंकारका जपें 
अवश्य स्वीकार होता है | नाडीद्वारा, श्रासद्वारा, जिह्ा- 
द्वारा और मनद्वारा---चाहे जिस द्वारसे छुगमतापूर्वक किया 
जाय, कोई आपत्ति नहीं है | हो सके तो मनद्वारा जप 
करना सबसे बढ़कर है | ध्यान उसका होना चाहिये, 
जिसको आप सर्वोपरि सब प्रकारसे पूर्ण मानते हैं | 


(९ ) भगवानने मूल गीतामें तो यह बात कहीं 
भी नहीं कही है कि गीताके तीन अध्यायके पाठ- 
से गड्ाज्लाकका फल होता है| कहीं गीता-माहास्यमें 
कहा हो तो वह वात दूसरी है। नड्डाज्लानका फछ भी 
श्रद्धा और प्रेमके अनुसार होता है एवं गीतापाठका भी 
श्रद्धा और प्रेमके अनुसार ही होता है | अत साघक- 
को फलके प्रक्षेभनमें न पडकर कतैव्य-पाठ्नपर विशेष 
घ्यान देना चाहिये। 

(१० ) गीतामें-वह ज्ञान पूर्णहपसे भरा है, जो 
परमात्माकी प्राप्तिके लिये आवश्यक है. | उसे समझनेके 
लिये रामायण आदिको पढ़ना भी सहायक है । गीतामें 
गुरुमहिमा और संत-महिमा (8७ | ३४, १२ । १३ 
से १९, १४७। २२ से २६ तक देखें और भी 
स्थान-स्थानमें कही है | 


(११ ) मास न खानेका संकल्प कर लेनेके बाद 
बीमारी मिठनेके प्रढोमनमें आकर मास खाना खीकार 
नहीं करना चाहिये | विवश किसीको कोई नहीं कर 
सकता है, अपनी ही कमजोरीसे विवशता प्रतीत होती 
है | भगवान्‌ तो बड़े दयाढ्ध हैं। उनकी ओरसे तो 
क्षमा होना असम्मव नहीं है, पर साधकक्ो अपनी 
कमजोरीका दु ख और ग्रभ्ुकी महिमाका परिचय होना 
आवश्यक दे | 
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(१२ ) गीतामय जीवन बनानेमें कोई पराधीनता 
नहीं है। नौकरी मी भगवानके नाते कतेव्य-पालनके लिये 
करनी चाहिये, रोटीकी गरजसे नहीं, रोटी तो सबको 
मिंठ्ती है | झूठ न बोलनेवालेकी अच्छी नौकरी मिल 
सकती है. | छोभका परियाग कर देनेपर दद्विताका 
सदाके लिये अन्त हो जाता है | छोम रहते हुए 
पराधीनता और दरिद्रिताका अन्त नहीं होता | 

(१३) भगबआपि किसी कर्मका फल नहीं है, 
श्रद्धा-प्ेमका फठ है | सत्सज्ञ किसी सोसाइटीका 
(8०८८७ ) नाम नहीं है | सत्‌ तत्त भगवान्‌ हैं, 
उनमें प्रेमका होना ही मुख्य सत्सड्र है | इसीलिये 
उनके विपयकी चर्चाको भी सत्सड्न कह्य जाता है। 
भगवद्माप्तिके डिये श्रद्धापूषवककत किया हुआ साधन नष्ट 
नहीं होता--यह सर्वथा ठीक है । श्रद्धापूर्षकक किया 
हुआ भजन-स्मरण कर्म नहीं है, उपासना है | दूसरे 
कर्मोर्मे जो निष्कामभाव है, वह भी साधन है, क्रिया नहीं | 

(१४ ) एक पिताके अनेक छडकोंका खभाव 
विभिन्न होता है | उसका मुख्य कारण तो उनके 
पूर्वजन्मके सस्कार हैं ही | इसके सित्रा वर्तमानका 
सह्न, शिक्षा एवं परिस्थिति भी कारण है। 

(१५) गीतामें मन लगाना बहुत अच्छा है| 
गीताध्ययन भगवानको बहुत प्रिय है, यह सब्र ठीक है । 
किंतु उसमें कही हुई वातको मानना ही उसका वास्तविक 
अध्ययन है | इस बातको नहीं भूछना चाहिये। 

(१६ ) भगवानकी शरणमें जाना ही मनुप्य-जीवन- 
का मुख्य उद्देश्य होना चाहिये | पर इसका सम्बन्ध 
किसी भी आश्रमसे नहीं है | कोई मी आश्रम भगवानकी 
शरणमें जानेसे नहीं रोक सकता | अर्जुन भी तो गृह 
थे, क्या वे भगवानके शरणागत नहीं थे * जो आश्रम 
या परिख्िति अपने-आप प्राप्त हो, उसे भगवानूका 
विधान मानकर उनकी प्रसन्नताके लिये उनके भाज्ञा- 
बुसार कार्य करना चाहिये | 


कल्याण 
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भगवानके सित्रा किसको अपना नहीं मानना, 
प्रत्येक परिस्थितिंमं उनपर निर्भर रहना, ममता और 
अमिमानका सर्वथा त्याग कर देना--ये सभी भरणागति- 
के अड्ड हैं । वस्तु, व्यक्ति और मकान आदिका वन्धन 
उनकी अपना माननेसे और उनके द्वारा सुख-भोगकी 
आशा करनेसे होता है, अन्यथा नहीं | 

(१७ ) जिसकी सासारिक , वस्तुओर्मे भासक्ति 
न रही हो, उसे पागल वे ही छोग कहते हैं, जो 
खय सुखभोगक्रे प्रछोभनसे और दु खभोगके भयसे 
आक्रान्त होकर पागछू हो रहे हैं | अत: साधकपर 
इसका कोई प्रभाव नहीं पडना चाहिये | 

( १८ ) भगवानूकी पूजा गीता अध्याय १८ छोक 
9६ के अनुसार सुगमतासे की जा सकती है | किसी 
साकार खरूपकी मानस-पूजा करनी हो तो उसकी 
विधि प्रेम-भक्तिप्रकाश? नामक पुस्तकर्में देख सकते 
हैं | दाम “) आना है | 

( १९ ) भगवानूका चिन्तन, जप, पाठ, स्वाध्याय 
आदि जहाँ भी छुगमतासे किया जा सके, करना 
चाहिये । स्वास्थ्यके लिये खुली हवा भच्छी है, उसका 
कोई विरोध नहीं है, पर वह न मिले तो प्राप्त स्थानमें 
भी भजन-ध्यान तो करना ही है | 

( २० ) नदी-किनारेकी विशेषता इसीडिये है कि 
वहाँ शुद्ध हवा और जछ सुगमतासे मिछ जाता है, 
एकान्तमें बिव्न नहीं आते | प्रधानता तो भावकी है। 

( २१ ) जप गज्जाके भीतर खड़े होकर भी किया 
जा सकता है, बाहर किनारेपर स्वच्छ स्थानपर बैठकर 
भी किया जा सकता है | जिस प्रकार सुगमतासे मन छगे 
वैसे द्वी करना चाहिये | 

( २२ ) 'सो&म? का जप अद्वैतभावके साधकोंके 
लिये उपयोगी है, भक्तिमाववाल्ञके लिये नहीं | 

( २३ ) “अनहृदः शब्दको छुननेका अभ्यास 


संज्या ८] 


रातमें दो या तीन बजे जब हल्का-गुल्ला सर्वया शान्त 
हो, उस समय करना अच्छा रहता है, पर आल्स्य 
आता हो तो ठीक नहीं होता | जितनी देर सुगमतासे 
शान्तिपू्वक्क साधन हो सके, उतने ही समयतक करना 
ठीक रहता है । ब्रह्मानन्दकी प्राप्ति और इष्टके दरौर्नों- 
का सम्बन्ध तो विश्वास, विवेक और ग्रेमसे है | केवल 
उपर्युक्त अम्याससे कुछ नहीं हो सकता | 


( २४ ) सादगीके रहन-सहनसे अभिप्राय यह है 
कि किसी प्रकारकी शौकीनी, ऐश-आराम और स्वादकी 
भावना न रहे, व्यर्थका खर्चे न किया जाय | जूते 
कपडेके भी मिलते हैं | चमडेके जूतोंकी अपेक्षा उनपर 
खर्चे कम लगता है और वे पत्रित्र भी होते हैं । 


( २५७ ) युरु वही है, जो मगवानकी ओर छगानेमें 
सहायक हो | गायत्रीका उपदेश देनेवाला अथवा विद्या 
पढानेवाल्ा भी गुरु माना जाता है। जिन्होंने यह कहा कि 
आपसे गीता नहीं चलेगी, उनकी या तो गीताके महत्तका 
ज्ञान नहीं होगा या आपकी योग्यता उन्होंने वैसी नहीं 
समझी होगी | क्यों मना करते हैं---यह तो वे ही चता सकते 
हैं, जिन्होंने मना किया था | मैं क्या छिखूँ ९ भगवान्‌ सब- 
के गुरु हैं | अत उनका आश्रय लेकर आप रुचिके 
अनुसार साधन कर सकते हैं । इसमें कोई आपत्ति 
नहीं है । 

(२) 

दूसरे पत्रका उत्तर ऋमसे इस प्रकार हैं--- 

(१ ) जिस मन्त्रका निरततर जप किया जाय, 
उसके लिये प्रकारकी कोई खास वात नहीं है। श्ाससे, 
नाडीसे, जीमसे--जैंसे भी सुगमतासे किया जा सके, 
बैसे ही करना उत्तम है। भगवानमें श्रद्धा-ग्रेम बढ़नेसे 
दूसरी ओरसे मन अपने-आप हट जाता है| मनसे 
जप करना सबसे उत्तम है । 


६० 
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(२ ) भगवान्‌ श्रीशंकर श्रीरामक॑ भक्त हैं | श्रीराम 
उनके इृष्ट हैं | रामायणमें श्रीरामके चरित्रिका वर्णन है, 
इस कारण वे उसके पाठसे ग्रसन्न रहते हैं | 

( ३ ) ८5» नम शिवायर---यह पौराणिक मन्त्र 
है | शिवजीके उपासककों इस मन्त्रका जप करना 
चाहिये | यदि “गिव्रः, (शिव? इस ग्रकार उनके नामका 
ही जप किया जाय तो वह भी अच्छा हैं जैसी रुचि हो, 
उसी प्रकार करना चाहिये। 

(४9 ) रामायणके मासपारायण, नवाहपारायण 
आदि विशेष अनुष्ठान हैं | जिनका जैसा विश्वास है, 
उनके लिये वैसे द्वी करना ठीक है। अर्थ समझकर 
प्रेमपूर्वक पाठ करना सभीके डिये सर्वोत्तम है | इसमें 
किसीका विवाद नहीं है । 

(५ ) सुन्दरकाण्डकी विशेषता सकाम माववाले 
मानते हैं या श्रीहनुमानजीके भक्त मानते है, क्योंकि 
उसमें हनुमानजीकी महिमाका अधिक वर्णन है | मेरी 
मान्यतामें तो सभी काण्ड अच्छे हैं | 

(६ ) संध्या एक नित्यकर्म है, उसे करनेका 
समय तो निकालना द्वी अच्छा है | नौकरीका समय तो 
निश्चित रहता है, उसमें वित्रशाताकी कोई वात नहीं है। 

(७ ) वगीचे या जगछमें आसनकी व्यवस्था न 
हो सके तो कोई वात नहीं | खच्छ जगहमे बैठकर 
भी मजन-स्मरण करना अच्छा है । 

( ८ ) एकादशीका ब्रत यदि बीमारीमें छूठ गया 
तो कोई अपराध नहीं है | कमजोरीमें उपवास नहीं 
करना चाहिये, भजन-स्मरणके नियरमोका पाछन करना 
चाहिये | नियमका नाम ही व्रत है | 

(९ ) रावणका पिता विश्रवा था, यह रामायणमें 
स्पष्ट छिखा हुआ है | इसमें ज्वादकी कोई वात नहीं 
है | बहस करना साधकके लिये सर्वया अनावश्यक है | 
अतः आपको इस झझठमें नद्दीं पड़ना चाहिये । प्रन्थों- 
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को झूठा बनानेवाले उनके मर्मको नहीं समझते | उन 
भोले भाइयोपर क्रोध नहीं करना चाहिये । 

( १० ) चित्र बनानेवाले भगवानकी बातें प्रन्थेमें 
पढ-छुनकर अपने-अपने भाव और समझके अनुरूप चित्र 
बनाते हैं | भगवानके खरूपका उनको प्रत्यक्ष नहीं है । 

( ११ ) चारों वेद भनादि हैं | त्रह्माजीके मुखसे 
तो उनका प्राकव्य माना जाता है | ब्रह्माजीने उनकी 
रचना की--ऐसी बात नहीं है। गायत्री देवी ब्रह्माजीकी 
पढ़ी हैं, इसलिये उनको वेदमाता कहना उचित ही 
है | ब्रह्माजीकी पूजा पुष्करमें होती है | उनकी मूर्ति 
चार मुखोंवाली दे । 

( १३ ) मन्त्रमे शक्ति साधकके भावानुसार प्रकट 
होती है । गायत्री मन्त्र, गीता और इश्टके नाममन्‍्त्र-सभी 
ठीक हैं, सबमें एक ही प्रभ्की शक्ति है। कमी-बेशीकी 
कल्पना साधक अपने भाव और विश्वासके अनुसार कर 
लता है। 

( १३ ) पार्वती भगवान्‌ शद्ढभरकी अरद्धब्विनी हैं । 
साधक अपने भाव और पग्रेमके अनुरूप जैसा ठीक समझें 
कर सकते हैं | इसमें आपत्तिकी कोई बात नहीं है | 

( १४ ) उपवास आदिका विधान ऋषियोंने अपनी- 
अपनी साधनाके अनुरूप किया है । इसमें सबका 
एक मत नहीं हो सकता | अत जिस साधकका जिसमें 
विश्वास हो, उसके लिये वही उत्तम है। चतुर्दशीको 
शिव-पार्बतीका विवाह हुआ था--ऐसा कहा जाता है। 
इस कारण शिव-भक्त उस दिन ब्रत किया करते हैं | 

(३) 

सादर विनयपूर्व॑क प्रणाम | आपका पत्र मिला, 
समाचार ज्ञात हुए। आपकी बातोंका उत्तर क्रमसे 
इस प्रकार है--- 

(१ ) दुविधा कमी शान्ति नहीं मिल्ती। 

(५ भोगवासनाओंके रहते हुए मनुष्य कमी 


कल्याण 


[ भाग २१ 


अकमव्मरापाणककाननमपपमकन्‍कक, 


दुविधासे छूट नहीं सकता | अतः शान्तिके इच्छुकको 
सासारिक इच्छाका सर्वथा त्याग कर देना चाहिये | 


( २ ) आपजो यह चाहते हैं कि भगवानको पानेकी 
इच्छाके सिवा और कोई इच्छा मेरे मनमें न रहे, यह तो बहुत 
ही उत्तम है, पर यह आप केबल बुद्धिके वलपर चाहते 
है| यह यदि आपकी वास्तविक इच्छा होती तो दूसरी 
इच्छाका अपने-आप अन्त हो जाता, क्योंकि जो सच्ची 
इच्छा होती है, वह जबतक पूरी नहीं होती, तबतक 
मनुष्यको चैन नहीं पडता । किसी प्रकारका भोग उसे 
रुचिकर नहीं होता | 


(३ ) आपने लिखा कि में अपने मनको बहुत 
समझाता हैं, सो मनको समझानेसे काम नहीं 
चलेगा, आप खय॑ समझिये | मन वेचारा तो आपकी 
अनुमति पाकर ही विषयोंकी ओर दौड़ता है| आप 
खर्य नाना प्रकारके भोगोंको सुखरूप मानते हैं, तब 
आपका मन उनकी ओर जाता है | भापकी बुद्धि 
आपको उनकी अनित्यता, क्षणभन्जनुरता और परिणाम- 
दु खताका भी अनुभव कराती हैं, पर आप उसकी ओर 
देखते ही नहीं, इन्द्रियोंके ज्ञानपर विश्वास करके भोगेमि 
लगे रहते हैं और दोप मनको देते हैं | 


( 9 ) पूर्वजन्मका प्रारन्ध किसीके भजन-स्मरणमें 
बाधा नहीं दे सकता । भगवान्‌की मर्जी भी ऐसी नहीं 
है कि प्राणी ससारमें फंसा रहे, मेरी ओर न छगे; 
प्रत्युत पूर्वक्षत कर्मोके फल्खरूप जो कुछ मिला है और 
मिलेगा, वह सब कुछ प्रभुआप्िके लिये साधन-सामग्री 
है । भगवानने जो प्राणीको यह मनुष्य-शरीर और 
र्मग्री दी है, वह अपनी ओर आकर्षित करनेके लिये ही 
दी है | अतः भजन न बननेमें साधकको अपना ही 
दोष समझकर उसे दूर करना चाहिये | पूर्वक्ृत कर्मोका, 
मनका दोष या प्रभुकी मर्जोका वहाना लेकर अपने 
मनको निराश और निरुत्साह नहीं करना चाहिये । 


संज्या ८ ] 








(७ ) भगवानकी कृपा तो अपार है| आप जितनी 
मानते हैं, उससे भी वहुत अविक है | उसका आदर 
करना चाहिये | प्रभुका कृतज्ञ होना चाहिये और पद- 
पदपर उनकी झपाका दर्शन करके उनके ग्रेमम विमोर 
होते रहना चाहिये | 

(६ ) पर ज्रीपर बुरी रट होनेका कारण एकमात्र 
उसमें सुखकी प्रतीति हैं | उसका परिणाम जो प्रत्यक्ष 
और अनुमानसे दुख है, उसपर अविश्वास और 
वेपखाही ही इस झुखकी प्रतीतिफो सुरक्षित रखती है । 
इस सुख-प्रतीतिका सर्चनाश तो भगवश्येमके प्राकव्यसे 
ही हो सकता है | जब मनुप्यके जीवनमे भगवानका 
प्रेम, जो नित्य रस-खरूप है, जाग्रत्‌ हो उठता है, तब 
तो सत्र प्रकारके तवाकयित रप्त नीरस हो जाते हैं, पर उसके 
पहले यह द्ली-विपयक रस समूछ न2४ नहीं होता | अत 
साधकको चाहिये कि उस प्रमुपर विश्वास करके एकमात्र 
उसीको अपना सर्वत्र समझे और उसमें ग्रेम करे | वह 
प्रेम शुद्ध हृदयमें प्रकट होता है | हृदयकी श्ुद्धिके लिये 
यह परम आवश्यक है कि साधक न तो किसीका बुरा 
करे और न चाहे तथा इश्वरके नामका जय निरन्तर 
करनेकी चेश करे | कामके वेगको रोकनेके लिये 
परिश्रम, सयम, सदाचार, सेवा और विययोि ढोपदर्णन 
भी आवश्यक हैं। यदि इनका पालन निष्काममावसे 
किया जाय तो इनसे अन्त.करण भी छुद्ध होता हैं । 

परिश्रमी मनुप्यकों बुरे सकन्पोंके लिये अवकाश 
नहीं मिलता | स्रयमसे मन वच्में होता है | सदाचार 
बुरी प्रबृत्तिकों रोकता है और सेवामावसे छुख-भोगकी 
प्रवृत्तिका नाग होता है। विजय दोपदणि करनेसे 
मनमें वैराग्य हो जाता है | 

( ७ ) काम-वासनाके नाशके डिये सर्वोत्तम अनुष्ठान 
तो एकमात्र भगवानका प्रेमपू्वंक स्मरण ही है | 

( ८ ) गीता और रामायणके पाठका अनुष्ठान कैसे 


परमार्थ-पत्रावली 
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करना चाहिये, यह आप मानसाडू या गीतातत्त्वाझमें 
देख सकते हैं अयवा हनुमानप्रसाद पौद्ारसे पूछ 
सकते हैं | 

(९ ) पश्चातापसे बढ़कर कठोर दण्ड मेरी समझमें 
कोई नहीं है| जिस पापकर्मझे छिये मनृप्यक्रो सचा 
पश्चाताप हो जाता है, वह उसके जीवन प्राय ढुवारा 
नहीं आ सकता। यह प्रभुकी कृपा और श्राकृतिक 
नियम है | 

(9) 

सादर हर्त्मिरण | आपका कार्ड मिला, समाचार 

विद्वित हुए | उत्तर इस प्रकार हैं--- 


( १ ) राजयोग पऐिद्ध हो जानेके वाद प्राणायाम 
आदिकी क्रिया करनी नहीं पडती, खभावसे दी होने 
लगती है | जिसमे करना पडता है, वह राजयोग नहीँ 
है, हठयोग है | पुस्तक जबतक मन वहलनेके लिये 
या मनकी इच्छा-पूर्तिके लिये पढ़ी जाती है, उसके 
अर्थकों समझकर उसके अनुसार जीत्रन नहीं बनाया 
जाता, तबतक उससे विशेष छाभ नहीं होता | इसी 
प्रकार सद्‌भावरहित क्रियासे भी विंगेष छाम नहीं होता | 
अत साधकको चाहिये कि पुस्तक लिखे हुए उपदेशकों 
समझकर उसके अनुरूप अपना जीवन बनाये एवं क्रियाके 
साथ सद्भावकी इद्धि करे | किसी भी क्रियाका उद्देश्य 
सासारिक झुखकी प्रामिं न हो, बल्कि प्रभुकी प्रसनताके 
लिये कर्तव्य-यालन हो | ऐसा होनेपर पुस्तक पढ़ना और 
क्रिया दोनों ही साधकके लिये ह्वितकर हो सकती हैं । 


(२ ) जीव दरीरसे निकल्कर मन, वुद्धि और 
इन्द्रियोंके साथ ग्राणोंके सहारे अन्तिम वासना और 
चिन्तनके अनुसार देहान्तरमें चला जाता है ( गीता 
८ | ६, १७ । ७-८) | छुखकी इच्छा प्रत्येक 
प्राणीको हैं, दु ख कोई नहीं चाहता, पर अज्ञानवश 
दु खको दी छुख मानकर उसे चाहता और पकड़नेकी 
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चेष्ट करता है। इस कारण सुख न मिलकर उसे दुःख ही 
मिलता है, क्योंकि जिन-जिन विपर्योको वह सझुखप्रद 
समझकर चाहता है, वे या तो मिलते ही नहीं, मिलते 
हैं तो रहते नहीं | इस प्रकार उनका वियोग निश्चित 
है | अन्तमें वे दु ख छोडकर चले जाते है | 


(३ ) पुनर्जन्मका प्रमाण गीतादि शाद्नर है 
(गीता २| १३-२२ ) तथा मलुरप्यों और अन्य 
प्राणियोंकी जाति, आयु, भोग और प्रक्नृतिका एक दूसरेसे 
न मिलना भी पुन्जन्मका प्रमाण है | आप भूतकाढें 
कौन थे एवं भविष्यनें क्या होंगे-यह तो तभी माद्धम हो 
सकता है, जब आप सत्र प्रकारकी कामनाका त्याग 
करके मनको एकाम्र कर सकें और ध्यानयोगद्वारा इसे 
जाननेका प्रयज्ञ करें | पर इसे जाननेपर भी छाभ 
क्या होगा, यह विचारणीय है | 

मुसलमान पुनर्जन्म नहीं मानते, यह उनकी मर्जी 
है | माननेमें सभी खतन्त्र हैं, पर किसीके न माननेसे 
सत्यक्रा नाश नहीं हो सकता | 


( ४) बीज और वृक्षकी परम्परा अनादिकाछसे 
चली आती है | इसके पूर्वापरका निर्णय करना अपनी- 
अपनी मान्यताके अनुसार है | इसका निर्णय साधकके 
लिये आव्रश्यक भी नहीं है | कुछ मानना ही हो तो 
पहले बीजका होना मानना ही उचित ग्रतीत होता है। 
सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु बिना बृक्षके भी बीजको बना सकते 
है | प्रढ्यकालने भी वीजरूपमे सृष्टि सुरक्षित रहती है। 
उसीसे उसका विस्तार होता है | 


(५) मरता है शरीर, उसीको अपना खरूप मान 
लेनेके कारण मृत्युसे भय होता है | अपनेकी शरीरसे 
अलग अनुभव कर लेनेपर उस भयकी निदृत्ति हो जाती 
है । वास्तव तो गरीरकी मृत्यु क्षयरूपमें प्रतिक्षण हो 
रही है | यदि यह वात ठीक समझमें आ जाय तो इस 
मृ्युमय शरीरसे साधक असड्ड हो सकता हैं | 


( ६ ) सर्वक्षका ज्ञान सर्वज्ञकी कृपासे वह जिसको 
कराता है, उसीको होता है | वह. ज्ञान होनेके वाद 
ज्ञान किसको हुआ ? इसका पता नहीं चलता, क्योंकि 
यह बतावे कौन ! 

( ७ ) भगवान्‌ अनेक नहीं होते, एक ही भगवान्‌: 
के नाम और रूप अनेक हो सकते है | उनमेसे जिस 
साधकको जो नाम-रूप प्रिय हो, जिसपर उसकी यह 
श्रद्धा हो कि यही सर्वथा पूर्ण है और इसके स्मरण- 
चिन्तनसे मुझे सत्यका साक्षात्कार और असार संसारसे 
मोक्षकी प्राप्ति निश्चित है, वहीं उसे मोक्षप्रद हो 
जायगा | अतः इस रहस्यको समझकर पहले अपनी 
श्रद्धाको दृढ करना चाहिये । 

मं हर ५ 
(५) 

सादर हस्स्मिरण | आपका पत्र मिला । समाचार 
विंदित हुए । उत्तर इस प्रकार है--- 

प्रभुसे शक्ति प्रदान करनेके डिये प्रार्थना करना 
तभी आवश्यक होता है जब कि उनकी दी हुई शक्तिका 
साधक उनके त्रिधानानुसार ठीक:ठीक उपयोग नहीं 
कर पाता | मिली हुई शक्तिका सदुपयोग करनेबालेको 
आवश्यक शक्ति और सामग्री अपने-आप प्रभुकी इपासे 
मिल्ती रहती हैं | यह उस कृपासागरका खाभाविक 
नियम है | 

दुख ससारमे नहीं है| प्राणी खय ही अपनी 
भूलसे अज्ञानके कारण दु'ख भोगता रहता है । जिस- 
को हम दुख कहते हैं, वह प्रतिकूल परिस्थिति तो 
भगवान्‌की वह कृपा है, जो संसारमे फंसे हुए प्राणीको 
उसमें दोष दिखाकर सुखकी दासतासे छुडाती है। अत" 
साधकको प्रतिकूलतासे घबराना नहीं चाहिये | धैय- 
पूर्वक अपने कर्तन्यका पालन करते रहना चाहिये | 

आपने लिखा कि पूर्जन्मके पार्पोके कारण मेरी 
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जत्रान खराब है सो ऐसी वात नहीं हैं | जवानको 
तो आप खय्ं द्वी भले खराब करें | इसमें न तो 
पूवजन्मका ढोध हैं न जवानका ही | अत आपको 
अपना जीवन संयमी बनाना चाहिये | जवान भगवान्‌: 
की क्ृपासे मिछा हुआ यन्त्र है | उससे आप जैसा 
चाहें व्रो७ सकते हैं | अत मगवानके आन्नानुस्तार 
उससे सत्य, प्रिय और हितकर जब्द वोलिये और 
खाध्याय कीजिये जिनसे किंसीको उद्गग हो, चुरा छगे- 
ऐसे वचन भूल्कर भी न बोें--यही वाणीका सदुपयोग 
हैं | इससे वाणी अपने-आप शुद्ध हो जाती हैं | 


जो व्यक्ति आपकी बातोंपर हँसते हे, उनसे 
नतों द्वेप करना चाहिये, न उनको बुरा या दोगी ही 
समझना चाहिये | उनकी वातोंपर परय॑पूर्वक विचार 
करके जो न्यायसगत और दितकर हो, उसे सरछता- 
पूर्वक्ष मान लेना चाहिये | दु.ख करना तो सर्वया ही 
बुरा है | उससे काई छाभ नहीं होता । 

हर एक मलुप्य अपना जीत्रन जब चाहे 
उज्जछ बना सकता हूँ | #्ससे निराण होना बड़ी 
भारी मल हैं | जीग्नकों मलिन किसी दूसरेने नहीं 
बनाया हैं | ग्राणा खब ही अपनी जानकारीका 
अमिमान करके जीवनकों मल्नि वना लेता हैं | अत, 
उसे उज्ज्वल बनाना उसके हाथ हैं| ब्समे कोई 
कठिनाई नहीं है । 

आप अपने दु खका कारण दूसरे छोगोको मानते 
है, यह भूल हैं | आपका मूल्य तो आपने खर्य ही 
घटा रखा दे | आप ग्राप्त अक्तिका दुरुपयोग न करें 
तो अपने-आप मूल्य बढ़ जा सकता दे और जीवन 
आनन्ठमय वन सकता हैं | 

भगवान्‌ बुद्धकी भांति श्रमण करना तो बड़े ही 
सौंमाग्यकी वात हैं| वैसा वैराग्य हो जानेपर तो 
आपको कोई दु ग्व दनेवाछा दिखायी ही नहीं देता, 


परमार्थ-पत्रावडी 
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फिर आप इस संसारसे असक्ग हो जाते और प्रस॒से 
आपका अट्छ प्रेम हो जाता, पर वैसी वात है नहीं | 
आपका मन किसी कामरमें नहीं छाता, इसका 
एकमात्र कारण यही हो सकता हैं कि आप प्राप्त ज्ञान- 
का आदर नहीं करते | इन्द्रियोंके वह होकर वह काम 
भी कर छंते हैं, जो आप खयय॑ ही पसंद नहीं करते। 
यही अपने ज्ञानका अनाढर हैं | हर एक मनुष्य 
जानता है कि किसीको कटुशवब्द नहीं कहना चाहिये, 
किंसीका अपमान नहीं करना चाहिये, क्रिसीकी भी 
निन्‍्ठा नहीं करनी चाहिये, किसीयर क्रोव नहीं करना 
चाहिये इत्यादि, क्योंकि जब्र कोई दूसरा हमपर क्रोध 
करता हैं या हमें कटुअब्द कहता हैं, तब हमें धुरा माद्ठम 
होता हैं | फिर भी हम दूसरगेंपर क्रोध करते है, उनको 
कटुशव्द कहते हैं | यही अपने ज्ञानका अनादर हैं | 
अत, इस व्रिपयर्मे खूब साववान रहना चाहिये | 
आन्ति न मिठनेका एकमात्र कारण दूसरोंसे घुख- 
की आशा करना और उन्हें दुख देना है | ऐसा न 
करनेपर शान्ति तो खाभाविक सर्वत्र परिृर्ण है. | 
समाचारपत्रेमिं यदि आप अनेक प्रकारके अत्याचारों- 
की वात पढ़ें तो तत्काठ अपने जीवनका अध्ययन करें 
और सोर्च कि एसा अपराध मुझसे कहीं किसीके साथ मनसे 
या कार्यरूपमें बनता है या नहीं | यदि बनता हो तो 
तत्काल उसका व्याग कर दें और जिसके साथ घुराई 
की हो, उससे क्षमा माँग लें | दूसरे क्या-क्या भूल 
कर रहे हैं, क्यों कर रहें है--से सोचनेमें आपको 
कोई छाम नहीं हैं । 
आपने पूछा कि यह संसार क्या है, सो वास्तव 
तो यह उस सर्व॑समर्य सर्त्रान्तर्यामीकी ठीछास्थली है | 
अत'* साधकको चाहिये कि इसके खामीकी प्रसनताके 
लिये, खामीकोी निकट समझते हुए, अपने खॉगके 
अनुसार खेछ करे | जगत्‌ पस्वचिर्तनभीछ और नाञवान्‌ 
है, इसमें कोई सदेह नहीं है | 
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भोगेंसे ध्रणा ते करके उनमें समता और आसक्तिका 
घाग काला अधिक उपयी॥ है | सझिसी प्रकारके सुख- 
भोगकी इच्छा ही प्राणीकीं उसका दास बना देती हे | 
इस कारण वह अपने नित्य-खामी परमेश्वरका दास 
नहीं वन पाता | 

आजकल किहोंगें जो दोष आ गये हैं, उनको 
आप अपने जीवनमे न आने दें | विव्राहको पुण्यकर्म 
समझकर भगवानके आज्ञानुसार एक सदूगृहस्थका 
जीवन-यापन करें, इसमें कोई कठिनाई नहीं है | अधिक 
संतान उत्पन्न करना बुरा समझें तो न करें | विचार- 
द्वारा जिस वासनाकी हम न मिठा सकें, उसको सयमपूर्वक 
नियमित उपमोगद्वारा मिठानेके लिये ही गृहस्थ-जीवन 
है | भत' साधकके लिये यह बडे छाभकी परिस्थिति है । 


बालक अपना ग्रारूघ साथ लेकर भाते हैं | उनकी 
चिन्ता करना व्यर्थ है । साघकको तो चाहिये कि वह 
अपने कर्नव्यसे न चूके, फिर जो कुछ होगा, वह ठीक 
ही होगा | निर्वाह तो सबका वह प्रग॒ ही करता है, 
जिसका यह विंव्त्र हैं | मनुष्य तो निमित्तमात्र ही हैं | 
वह ऐसा अभिमान व्यर्थ ही करता है कि मैं निर्वाह 
करता हूँ | 

अन्नके लिये भठकना उसे ही पचता हैं, जो प्राप्त 
बठका सदुपयोग नहीं करता तथा आवश्यक श्रम नहीं 
करता एवं दूसरोंसे कुछ पानेकी आगा रखता है | 
बुद्धिका आदर करलेत्रालेकी बुद्धि कमी विपरीत नहीं 
होती । अत उसके डिये कोई भी समय या परिस्थिति 
हानिकारक नहीं है | हर प्रकारसे अपमान उसीका 
होता है, जो खब गलत रास्तेसे चलता है | 

इस युगमे ही क्यों, कभी भी दूसरा कोई किसीका 
नहीं है| अत साधकको किसीसे भी कुछ नहीं 
चाहना चाहिये और अन्य किसीको भी अपना न मान- 
कर एकमात्र भगवानको ही अपना स्वत मानकर 


उसपर ही निर्भः हो जाना चाहिये, इसीमे मनुप्प- 
जीवनकी सार्थकता है | 

ससारसे छूदनेका उपाय, इससे जो छुछ लिया 
है, उसे छीठा देना और बदलेमे कुछ न लेकर 
उऋ्रण हो जाना है, जो कतैन्य-याड्नद्वारा बडी 
सुगमतासे हो सकता है| आपका कोई भी ऐसा 
कर्तन्य नहीं है, जिसे आप नहीं कर सकते और 
जिसके करनेके साधन आपके पास नहीं हैं । इस दृशि- 
से क्तंव्ययालन बड़ा ही छुगम है | 


आपके प्र भोंका उत्तर ऋमसे इस प्रकार है--- 


( १ ) प्रभपर इंढ़ विज्ञास करके अपने-आपको 
उनके समर्पण कर देना भर्थात्‌ ऐसा मान लेना कि में 
उन प्रभ॒का हूँ, जिनका यह समस्त जगत्‌ है और 
एकमात्र प्रभ्न द्वी मेरे सत्र कुछ हैं, और कोई भी मेरा 
नहीं है | यह शरीर जिसको मैं अपना समझता हूँ, 
यह भी मेरा नहीं है | यह मुझे भगवानकी कृपासे 
उनकी सेवाके छिये मिझछा हुआ खाँग है | यह भाव 
दृढ़ होनेपर वडी झुगमतासे भगवान्‌का निरन्तर भजन- 
स्मरण तथा उनमे प्रेम भी हो सकता है | 


(२) ससारसे किसी प्रकारका सुख-भोग न 
चाहनेसे और प्राप्त शक्तिद्ारा उसकी सेवा कर देनेसे 
अपने-आप उस ससारसे माना हुआ सम्बन्ध छूट जाता 
है अर्थात्‌ उसके प्रति ममताका नाश हो जाता है । 
अपना नाम भी तो ससारका ही अश है| उसकी 
इच्छा रखते हुए आप ससारसे सम्बन्ध कैसे छोड 
सकेंगे ? यह तो आपको ससारसे और भी अधिक जकडकर 
बाँध देगा | अत यदि भगवानूसे सम्बन्ध जोड़ना है 
और ससारसे तोडना है तो अपने नाम या यशको विपके 
समान समझकर उसकी इच्छाका त्याग कर दीजिये और 
एकमात्र भगवानके प्रेमको छोड़कर और किसी भी 
वच्तुकी भी इच्छा मत रखिये। 


सख्या ८] 


राम-श्यामकी झाँकी 
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(३ ) किसीपयर मी अपना कोई अधिकार 
मानना और किसीसे भी कुछ न चाहना, दूसरेके 
कर्तन्यकी ओर न देखना, अपने कू्त॑व्य-पालनद्वारा 
दूसरेके अधिकारकी रक्षा करते रहना ण्व परेच्छासे जो 
भी मनके प्रतिकूल घटना हो, उसे मगवानका विधान 
मान लेता-यह कऋ्रोधको जीतनेका वडा ही सरल और 
सुगम उपाय है। अपने मनकी बात दसरोसे पूरी कराने 
को आगा ही क्रोधकी जड हैं | 

( ४ ) कामनाका त्याग कर देनेके बाद आप कामी 
कैसे रहेंगे ? प्रभुकी प्रसन्नताके लिये कर्तव्य-पाठ्नद्वारा 
सबका हिंत करना---यही बडी-से-बडी सेवा है। प्रम॒ुका 
नाम लेना और गु्णोका गान करना-यही तो जीमका 


सर्वोत्तम सदुपयोग हैं | विवाहको झज्नट न मानकर 
वर्मका आवश्यक अड् समझे और पत्तीका हित तथा 
यृहस्थ-वर्मका पालन करते हुए पितृ-ऋणसे मुक्त हो 
जाना चाहिये | ज्ञादी करनेसे घ्रणा तो अपने शरीर-सुख- 
के छोमके कारण और पाखिरिक भरण-पोपणकी झझटसे 
मयमीत होकर हुई हैं, जो सत्रैया निशधार हैं। 
वास्तवमें बैरग्य होता तो जीवनमें क्रोध कहोसे 
आता * भान्तिका उपाय एकमात्र भगवानूका आश्रय 
( गरण ) है। 
आवश्यक वातोंका उत्तर यथास्थान लिखा गया है | 

किसीका गुरु बननेका अधिकारी नहीं हूँ | अत 

मुझे “गुरुठेवः लिखकर लज्ित न करे | 


मैं किर्स 
कपा 





राम-श्यामकी झाँकी 
( डेखक-ठा०श्रीसुदर्शनसिंदजी ) 
[ गतादझसे ्षागे ] 


५६--उलाहना 

(दाद कनेँ मेरा दावे नहीं देता । में माँगा उसे |? 
श्रीदाम रोपमें है। उसका गोर मुग्च कुछ छाल हो गया दे । 
उसके बढ़े-बढ़े नेत्र मरेसे हैं। दाऊ यहाँ न होता तो वह 
अवशध्य व्यामसे झगड़ पड़ता | यह भी कोई बात है कि 
कन्दाट उसका दावे नहीं देता और उलठदे उसे अँगूठा 
दिखाकर चिढाता है। वह दौड़नेमें ऋष्णसे कुछ दुर्बल तो 
है ही नहीं | किंतु यह दाऊ दादा फिर छोटे माईका पक्ष 
न लेने लगे | 

“यह कुछ अच्छी वात नहीं ।? दाऊके लिये तो समी 
सखा समान हैं| वह भला, क्यों छोटे माईका पश्ष करे। 
उसने कहा--५कहों ड्लै करूँ १? 

“दादा !? ब्याम बड़े भाईके सामने आकर ऐसा वन 
जाता है कि देखते दी बनता है | 

धतू श्रीदामसे झगड़ता क्यों है १? उसका" *****किंतु 
छोटे भाईके मुखकी ओर देखते ही दाऊ बोलते-बोछते रुक 
गया। उसने भ्रीदामसे कृद्ा--/चलो) में कन्हाईके बदले 
दादें चुका दूँ |? 


ध्ता ) दावे तो में इसीसे ढँँगा।? श्रीदामका हृठ 
अनुचित कौन कहे ।जो खेल्ता हो दावे उसीको देना 
चाहिये | 

“किंतु यह तो थक्र गया दीखता है।? दाऊने फिर 
देखा अपने छोटे माईकी ओर | 

“थक गया है ? श्रीदामने भी ध्यामकी ओर देखा। 
उसे छगा कि वह अबतक क्यों नहीं इस वातको जान सका | 
कितना सुकुमार है उसका यह नील्सुन्दर सखा। इसके 
माल्यर पसीनेकी दूँदें झलमछाने लगी हैं। कपोल अरुण 
हो गये हैं । केशोंफ़े समन अख्-व्यस्त बन गये हैं| श्वासकी 
गति भी वढ गयी जान पढ़ती है। 

ध<याम; तू इधर आ !? श्रीदामने हाथ पकड़ लिया 
और तमाल-मूलकी ओर चलनेकों खींचने लगा | 

कं थका कहाँ हूँ ९ तू थक गया हो तो वहाँ सो जा [? 
कन्हाई अपनेको दुर्बल केसे मान ले ? वह किससे अल्पशक्ति _ 
है कि पहले थक जायगा ? 

८दादा; यह करूँ मानता नहीं है | तू डॉट न इसे |? 
तोकका उलाइना न सुना जाय) ऐसा सम्भव नहीं | ननन्‍द्रा 
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तोक एक कमलका पत्ता दौड़कर तोड़ छाया है। अब व्याम 
थका हो या न थका हो) उसे सुबलकी गोदर्म सिर 
रखकर झट्पद सो जाना चाहिये | तोक जो अपने पत्तेंसे 
उसे वायु करना चाहता है| 


इतने उलाहना देनेवाले और अकेला श्यामसुन्दर | ठव 
कहते हैं तो थका केसे नहीं है वह ? अब उसे तमालके नीचे 
विश्वास तो करना दी पड़ेगा | 

५७--स्नेहाअय 

धदादा) तू बुला इन सब॒को |? कन्हाई हँस रहा है । 
उसे बनके ये नन्हे जीव सदा घेरे ही रहते हैं | शाश्क उसके 
चरणोकी अपनी छाछ-छाल कोमल जिहवाठे चाट लिया फरते 
हैं वास्वार | गिलहरियों उनसे भी अधिक घृष्ट हैँ । वे 
स्यामके अड्को दी अपनी शब्या बनाना चाहती हैं । 
पक्षियोक्ा समुदाय पृथक्‌ फुदकता-उड़ता रहता है। इसके 
चारों ओर सर बछदोंके समान इसे बार-बार दझुँषते 
रहना चाहते हैं। 

ध्तू एक बच्चा लेगा कृष्णमगका ९? दाऊ बड़े स्नेहसे 
एक भृगीको दूर्वा खिला रहा है | झुगीका नवजात शिशु 
दाऊके पास उठसे सटकर बैठ गया है। 


पी इसे घर के चूँगा ।? श्यामसुन्दरनेः मुड़कर देखा 
बढ़े भाईके पास बैठे मृगशावकफ़ों | सचमुच बहुत सुन्दर 
बच्चा है। दौढ़ आया कन्हाई और गोदर्म भर लिया उसने 
उस शावकको । 

“इसकी माँ मी चलेगी |? दाऊने सगीकों पुचफ़ारा | 

पे इसे भी ले चढूँगा ।? श्यामके लिये यह कोई नयी 
वात नहीं है । देरों बनपञ्ञ उसको घेरे नित्य गोहमें पहुँचते 
हैं। दो-चार वह खय ले जाता है तो सौ पचास अपने-आप 
मांगे चछे चढते हैं साथ-साथ | 


“कनूँ। यहकोई गाय या वछड़ा नहीं है | तू इसे बॉघेगा 
तो रोयेगा यह ।? माता रोहिणी मना लेती है मोहनको | कोई 
रोये; यह क्ृष्णचन्द्र सह नहीं सकता ) वनपश्च या तो घड़ी- 
दो-घड़ी गेष्ठवे खेल-कूद करके वनमें छौट आते हैं या फिर 
नत्दभवनके प्राइ्मणमें; गोष्ठमे या द्वारपर वैठकर राज्रि- 
विभाम करते हैं चे। प्रातः कन्हाईके साथ ही वे बनमें 
लैग्ते हैं। 


“कर्म ] देख, वह बेंदरिया आ रही है अपना बचा 


[ भाग ३१ 








लेकर। तू उसके बच्चेको नहीं छे चलेगा १? दाऊ परिदयास 
कर रहा है। 

“नहीं दादा) त. उसे मगा दे। वह मुझे दोत दिखाती 
है और खाँ-खों करती है [? कृष्ण पहले ही मैँद्ध बनाकर 
उसे चिढाने लगा है। 

दाऊ किसे भगा दे! बैंदरिया श्यामफे समीप आ गयी 
है। मयूर इस नवजलघर सुन्दरकों प्रेस्कर शल्य कर रहे 
हई। पक्षी इसके चारों ओर चहक रहे हैँ ) शझक इसके 
चरणेमिं छोट-पोट दो रहे हैं | मिल्द्रियाँ वास्यार इसका 
पीतपट खींचती हैं और पीठ कुछाकर पूँछ हिल्यकर 
चो-चीं करती हैं | मय इसे अपलक देखते हैं । यह सबका--- 
प्राणिमात्रका स्नेहाअभय दाऊका छोटा माई | 


“तू सबको ले चल |? दाऊ ध्यामफे पाससे जीर्वेकों भगा 
दे, यह कैसे शक्य है | वह तो अपने छोटे भाईके पास 
सबको पहुँचाता ही है। 


५८-चाल-विनोद 
“मद्र है !? किसीने वृक्षमूलमें चुपचाप बैठे दाऊके नेत्र 
पीछेसे आकर वद कर लिये हैं । कौन होगा यह १ यह युग- 
युगका परिचित स्पर्श--किंतु नेत्र दद करनेवाला प्रसन्न दो 
रहा होगा। उसके नेत्र खिल रहे होंगे। झठपट नाम बता 
देना कुछ अच्छी बात नहीं है। 


'तोक) मेरे,नेत्र छोड़ दे [? दाऊने दूसरा नाम लिया | 
वैसे तोककी नन्‍हीं हयेलियों उसके दीर्घ इगोंकों ढक छेंगी; 
यह सोचना ही कठिन है | 

'छुबछ; श्रीदाम, विशाल, ऋषभः अज्जुन *' * ? एकफ़े 
वाद दूसरा नाम लिया जा रहा है। नेत्र बद करनेबाला 
बोलता नहों) हँसता भी नहीं। वह पीठसे चिपका पीछे 
छिपा है। 


“हौआ है !? अब दाऊ हँसते हुए. बोला और नेन्रौपर 
धरे दोनों कर पकड़ लिये उसने। 


दादा नहीं बता सका |? कन्हाई खिलखिलाता, ताली 
चजाता, नाचता-कूदता सामने आ यया। ध्तू नहीं वता 
सक्रा न १! 


मैं तो नहीं बता सका !? दाऊके अधरोपर भी स्मित 
है। “्यव तू भेरी वढ़ी अँगुली बता |? 


पुष्पित कंदम्बके नीचे पालथी मारे दाऊ तैठा है। उसने 


संख्या ८ ] 


दाहिने हाथकी ऑगुलियोंकों वायं हथकी मुद्ठीते छिपा रखा 
है। नर्खोकी तनिक-तनिक नोक और अेंगुलियोंक्रि लाल-छाल 
रक्तकी बूँढों-जैसे अग्रभाग--अब इसमें तो सब ऑगुलियोँ 
एक-जैसी हो रही हैं। पता नहीं; कहाँ छिपी है वढ़ी अँगुली। 

कुछ बालक खड़ें-खड़ें झुककर देख रहे हैं। कुछ घुटनेकि 
बल उल्चककर और कुछ एक दूसरेका सहारा लेकर | 

कृष्णचन्द्र अपने बड़े माईके सामने एकद्स सठकर 
उकड़ें बैठा है। उसके अरीरका कुछ बोझ्न भी दाऊके 
घुटनोपर ही है | मयूरपिच्छ लहरा रह्य है अलकें हिल रही 
हैं, कानोंके पुष्पगुच्छ कपोलपालीपर स्थिर हो रहे है। मस्तक 
झुकाये। दोनों हाथसे दाऊकी मुद्ठी पकड़े वह ध्यानमे बड़ी 
अँगुलीकी खोजमें है | 

धतू छोड़ दे !? एक अँयुली अयनी तर्जनी और अँगूठेसे 
मोहनने पकड़ ली है। 

“अरे) यह तो तजनी है|? मुठ्ठी खुलते ही सब-के-सब हँस 
पड़े हैं और यह कनन्‍्हाई भी हँसते-हँसते माईकी गोदमें ही 
छोट-पोट हो रहा है | त्जनी झय्से छोड़कर मध्यमा पकड़ 
ली इसने और अपनी चतु॒रतापर अब स्वय मगन हो रहा है। 

०९-चश्चल 


यामः तू बड़ा चश्च5 है रे ! माता रोहिणीने किसी 
प्रकार कन्हाईका एक हाथ पकड़ा । 

श्रीकृष्णचन्द्र पूरा दिन वनमें विताकर लौटा है। सखा 
अपने गोष्ठोमें गोएँ वॉधने गये हैं। उनके आनेके पहले 
मोहनऊो स्नान करा देना है। वस्त्र बदल देने हैं । सखाओंके 
आनेक्रे पश्चात्‌ यह सब होनेसे रहा | फिर तो यह उनके साथ 
धूम करनेमें छग जायगा | वे वालक' आते ही हँगि और यह 
चपल कभी द्वारतक भाग जाता है; कमी किसी वस्तुको 
उलठता-पुलूटता है और क्रमी कुछ करने लगता है| माता 
स्तान कराना चाहती है; किंतु यह वार-वार माग जाता है। 

नहीं माँ) चशम्वलछ तो दाऊ दादा है ! व्यामसुन्दरने 
दूसरे हाथसे अनने बड़ें भाईकी ओर सकेत किया। थे तो 
खेलता हूँ; कूदता हूँ और दौड़ता मी हूँ | में चश्चछ कहाँ 
हूँ मॉ? 

८दाऊ क्या चश्चलता करता है ” माता जानती हैं कि 
उनके इस नन्‍दे कृष्णके ऋब्दकोपर्म शन्दोंके ऐसे-ऐसे अर्थ 
हैं, जिन्हें कोई ऋषि-ुनि मो नहों जानता होगा । . - 
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<दाऊ दादा तो बहुत कम खेलता है |? कन्हाईने फिर 
बड़े माईकी और देखां। “वह जो बढ़ा भारी भाण्डीरवट है 
न इतना बड़ा? अपनी दोनों ननन्‍्ही उुजाएँ श्रीकृष्णने फैला दीं; 
मानो भाण्डीरवठकी पूरी विस्तृति हो गयी इतनेमे । माता 
अधरोमें मुंस्कयंकर रह गयी। 


ध्येहूं दाऊ दादा उसके नींचे जड़से सठकर गुमसुम 
देवता-जैसा वैठ जाता है |? ब्यामने माताके मुखकी ओर 
देखकर कद्दा---“देख माँ, इस प्रकार देवता-सा बैठ जाता है 
दादा !? 

कन्हाई भूमिपर वहीं बैठ गया | उसने अपनी बायीं 
जॉधपर ठाहिना चरणतलू रख॑ लिया। पीठ सीधी करके नेत्र 
अधमुँदे कर लिये | 


श्रीत्र॑जराजका प्राड्रण) समीपमे रग-विरगी साड़ी पहिने 
वाल्सल्यमूर्ति माता रोहिणी और एक ओर श्रीवलराम | 
कन्हाई अपने अग्रजका अनुकरण कर रहा है । कटिमे पीता- 
म्बरकी कछनीः कण्ठमें कोौस्ठुम, वक्षपर वनमालाकी ओटसे 
झोंकता-सा श्रीवत्स | पढुका कहीं गिरा दिया है इसने | धूलि- 
धूसर अलकँसे घिरा सुन्दर मुख, अर्धोन्मीलित विशाल नेत्र 
वाम जानुपर छाछ छाल चरणतल), घुटनोपर पड़े पाणिपद्म+ 
सीधा शरीर और व्यानकी विचित्र मुठ्रा । गोरज-मण्डित 
मृदुल श्याम अड्ककी यह शोमा--विभूतिभूषित कोई योगीश्वर 
भी इस छठाफ़े चिन्तनसे कृतार्थ हो सकता है | 


“क्ूँ: क्या कर रहा है तू ! मैया यशोदा प्रतीक्षा कर रही 
थी कि उसका कन्हाई ल्लान करके कलेऊ करने आता होगा 
और यह तो अभी यहों थोगिराज बना बैठा है| 


धमं कह रहा था; दाऊ दादा बहुत चश्चल है !? व्याम 
झटपट उठकर मैयाऊ्रे पास पहुँच गया | कौन चश्लताकी 
इस परिभापाको अस्वीफार कर सकता है ? 

६०--ऊँघ 

“राम) दूध पी छे; बेटा | तू दूध पी तो श्याम भी पीयेगा ।? 
माता रोहिणी अपने आगे वैठाये है अपने स्वर्णगौर कुमारको | 
दाऊ दोनों चरण आधे मोड़े वैंठ गया है और उसके दोनों 
हाथ भी दूधके कर्टोरेपर हैं; किंतु नेत्र बद हैं । अछकें 
बिखरी हैं मुखपर | वह अधर कर्ोरेपर लगाकर भी ऊछँँघ 
रहा है । माता अपने हाथसे कठोरा सम्हाडे है और बार- 
बार स्नेहपूवक दूध पी लेनेके लिये कह रही है | 








“दुध पी तो श्याम मी पौयेगा (? नींदके वेगमे भी 
दाऊ जैसे कुछ-न-कुछ समझ लेता है इस बातकों। उसके 
अधर हिल जाते हैं। बहुत छोटे दो-एक घूँट लेकर वह 
फिर ऊँधने छंगता दै। 

“छाल तू नहीं पीयेगां ती ते दादा भी भूर्खा रहें 
जयगा !? मैया यज्योदकि पास भी यही एक मन्त्र है। 
इनकी गोदमें यह ऑंधा डेट) दोनों चरणे फेलाये जो नौहं- 
सुन्दर है; वह दाजकी भाँति शान्त तों है नहीं। करा 
पकड़ना तो दूर; मुखके पार्स कठोरा ले जानिपर यह अपने 
हाथसे उसे हटा देने) दृध॑ फेल देनेका 3यित्ष मम भी 
करता है। मैया एक हॉयमे कटोर्र लिये है और दंसरेस 
इंसे संम्हाले है। बैड़ां माई इसके दूध न पीनेसे भूखा सों 
जायगा। इस नामपर इसके भी अंधर दो चार बूँद दूध 
भीतर ले छेते हैं | 


पदीनों दिनभर गांयोंके पीछे वन-वर्मे भर्टकते हैं । 
वालकोंके साथ घूम मचति रहते हैं। थक्र जंति हैं बहुत 
अधिक |? माता रोहिणीके नेंत्र भर आये हैं । वे दाहिने 
हाथर्म क्टीर्र स॑म्हलि हुए. वॉ्यें हाथको बंर्दाकर मैयाकी 
गोंदमें लेटे व्याम॑सुंन्दरफे फैले हुए चरण॑ बहुत धीरे-धीरे 
दबाने छगी हैं। 


(कितना मना करती हैँ, पर दोमेंते एफ भी नहीं 
मानता !? मैयाके नेत्रोंमें अगर वात्सल्य है। शंत्र 4 दोनों 
ही सो गये हैं। कर्ठोरेका पूरा दूध तो जगते रहते भी कभी 
पीया नहीं इन्होंने) पर दो घूँट भी पी लें तो माताओंको 
संतोष हो जाय । दिनमर थकते हैं; दुध भी नहीं पीयेंगे 
तो दुबले हो ही जायेंगे। 

धपी छे; छाल । पी छे, बेटा ।? दोनों माताएँ बार-बार 
आग्रह कर रही हैं। ये दोनों ही पूरी ऊँपमें हैं। यदा-कदा 
ही हविलते हैं इनके अधर | बहुत थोड़ी दूँदें कण्ठसे नीचे 
उतर पाती हैं | 

पास पास आमने-सामने बैठी हैं दोनों माताएँ | माता 
रोहिणीके सामने नेत्र बद किये बैठा दाऊ और मैया 
यशोदाकी गोदसें छेटा कन्हाई । बद हैं दोनोंके विशाल 
हगू । बिखरी हैं इनके चन्द्रमुखपर अलकें । दीपकक्े 
प्रवाद्म दूधसने इनके अधरोंकी अप्रवें छटा है। चिबुकतक 
आ गयी है दुधकी रेखा | इन दोनोकी यह ऊँच--पर कहीं 
किसी भी जागरणमें क्या इतना सौन्दर्य सम्मव है 








६१-- महंयुर्छ 

धदादा) मैं तुझसे छड्ेँगा ।? श्यामके लिये यह नयी 
बात नहीं है। भ्रीदाम) भद्र) खुबछ आदि उसे प्राय. पट्कनी 
#ै देते हैं । सडाओंसे हन्ह करे तो हारनेगें और हारकर 
भी अँपनेंकों विजयी तथा जयीको परॉलजिंत वंत्ताकर चिदानेमे 
आंन्द है। इन्द्रम जीत॑ंवा तो कन्हाई दाऊसे ही दे । 
वहँ भी संमझता है कि तोकऱो जैसे सब जयी बना देते हैं 
वैसी हीं जय उसकी भी है । 

“अच्छा आ |? दाऊ जानता है कि उसके इस सुकुमार 
छोटे भांईको दूसरे मछक्रीड़ाम बहुत थका देते हैं । 

पंढुके उतारकर दोनोंने एकत्र रखें दिये। उंनेंके ऊपर 
ही रख दीं मालाएँ; वेत्र। #ईज्ञ और मुंरठी । अलके 
समेटकर बाँध ऊीं। कछनी कमकर पूरी कठनी कर ली 
गयी । अंब दोनीने ताल ठौकी | 

भयमुनाजीकी सुकोमले वाहुकॉपर बॉलंकॉकी क्रीडां 
चल रही है । दौंडकरं एक-वूसरेकों छूनां। कूदनां) इंप॑भ 
बनकर सिरसें टक्कर लेनॉ--सव विभिन्न खेलीमे छंगे है | 
उमके मध्य ये राम-श्याम मलेयुद्ध करे रहे है| 

कन्हाई चिट्टियांकी भांति फुदकता है और मछली्सां 
चिरुना तो है ही । वह इधरसे उधर कूदता है । दाऊ 
जान-बूक्षक्र उसे बार-बार सरक जाने देता है। 

राम और श्याम--इन्दीवर और ख्र्णकमलकी पररुपर 
गुँथी यह जोड़ी । दोनेके मुख क्रिचित्‌ छाल हो रहे 
है। दाऊ छोटे भाईको प्रोत्साहित कर रहा है और 
श्याम प्रयक्ञ कर रहा है-बरल लगा रहा है। 

<दादा तो गर गया ।!? इ्यामसुन्दर ताली बजा- 
कर हँसा । 

ध्ञमी तूने चित कहों किया ९ दोनों घुटने मोड़े) 
दोनों हाथ सिरे आगे किये दाऊ रेतपर स्थिर पड़ा है- 
(चित कर ।? 

कन्हाई अब फिर जुट गया है । बढ़े भाईकी पीठपर 
लेटकर कमी उसका हाथ खींचता है। कभी पैर) कभी 
एक ओर झुकता है और कभी वूससी ओर । अब उसके 
भालपर स्वेद-सीऊर चमकने छगे हैं| 

दादा; उठ तू [? कृष्णचन्द्रने दाऊऊ्ों चित कर दिया 
और बहुत प्रधन्न हुआ | अपने दादाक़े ऊपर चइफ़र वह 


संख्या ८ ] 


बैठ नहीं सकता | ठाऊ तो चित होकर चुपचाप पड़ गया 
है। वद जैंसे विश्राम कर रहा है| कन्हाई उसके दादिनी 
ओर पेटके पास सब्कर वेठा है और मुग्ठीमुट्झी रेत 
उसके पेट तथा छातीयर डालकर कमी-कमी मछ देता है | 

घूलि-घूसर ये गीर-म्याम अद्ध वह मछयुड्के पश्चात्‌ 
अल्स माव--वायु अपने कोमल करोंसि इनका स्वेद सुखाने 
लग गया है। 

६२--मोला च्याम 

धकनूँ3 तेरा पठुका कहों गया ” ढाऊने देखा कि उसके 
छोटे माईके कघेपर पीतपट नहीं है । वह कन्द्ाईकी कोई 
नयी बात नहीं | एक मुरल्कि तो इसे प्रागसे प्यारी है । 
उसे फेट्में खेंसे रहेगा; द्ाथर्मे लिय्रे रहेगा, ऋॉखर्मे दवाये 
रहेगा | सोते समप्र भी उसे पासर्मे सम्दाल्कर रखेगा। 
किंठु दूसरी सब वस्लुएँ--पढुक्रा बेच) श्ग, माछा आदि 
जहाँ चाहे वहाँ डाल ठेंगा और भूल जायगा | दाऊकों ही 
इसकी नल्तुओंका ध्यान रखना पड़ता है। 

हूँ !? ब्यामने असने वश्षक्ी ओर ठेखा। इसे अबतक 
यही पता नहीं कि पठुका कथेपर नहीं है। फिर दोनों हाथ 
थोढ़े फेंडाकर एक वार बढ़े माईक्री ओर देखकर बह ऐसे 
ईंस पढ़ा--“अरे) वह तो खो गया ।? 

पछुब॒छ तूने चुरापा है क्या ?? क्ृष्णचन्द्र जानता है 
कि यही बात श्रीदामसे कदनेतर बड़ झगड़ने छगेगा। 

मं क्यों छिपाने छगा |? सुबलने तट्सख उत्तर दे दिया | 

प्कोई मुस्क्यता नहीं; कोई ईँसता नहीं, कोई नेत्र 
मव्काकर दूसरेसे सकेत नहीं करता | ठब पढुका क्या 
डुआ ” व्यामने सखाओंके मुखकी ओर धूमकर देखा; कु 
उसे छड्ढा करनेका कोई चिह नहीं मिला । 

धकनूँ: में वत्ताऊ ? तोकने आकर हाथ पकड़ लिया 
और उच्तरकी अपेक्षा किये त्रिना बताया उसनें--श तेरा 
पठुका धमने लिया दे। वह रहा वह !? 

“अरे; दो ।? दोनों हार्योमिं ठाडी वजाकर प्रसन्नतासे 
ध्याममुन्दर कूद पड़ा और दौद़ा । अपने सफेद बढ़े 
घृपमक्री पीठपर पहुका स्खकर खेल्मे छग गया था; यह 
उसे भूछ ही गया | धम अब उठ खड़ा हुआ है | वह 
पीठपर पढका छिये चरनेंमे छग गया है | उचुद्ड उज्प्बछ 
चृपमकी पीठपर बव्यामका स्वर्णिम पीतपट । व्यामसुन्दर 


दौद रहा दे--दौड्ा जा रहा दे । 
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पटुका उतारकर कघेपर रखकर मोइन फिर दौड़ा 
आया और बड़े माईके आगे आकर खड़ा हो गया। 

खबन पुष्पित व्नोमे थोड़ी दूरपर गायवें चर रही है 
वमाठके नीचे एक शिलापर नीठाम्बरधारी दाऊ बेंठा है| 
उसके आस-्यास गोपकुमार खड़े तथा बेंठें है । उसके 
सामने आकर यह खड़ा हो गया उसका छोठा माई | 

दौढ़नेसे माल्यर स्वेद-विन्दु झल्मछा आवे है | कमल- 
चुख अदुणाम हो उठा है | बहुत प्रसन्न है मोहन दोनों 
इार्थेम्ि पडुकेके दोनों छोर कुछ उठाये । मानो उसके नेत्र 
कह रहे हैं--८दादा, यह रहा मेरा पदुका | देख) में 
द्ूँढ छाया |? 

5<३--मानद्‌ 

ध्याम: में हार गया |? श्रीदाम इस कन्हेपाके समान 
झंझटी नहीं है| वास्वार खेल्मे वद जीनता है? एक 
बार हार ही गया तो क्या हुआ ? उसे अपनी द्वार 
छिपानी नहीं है | 

'कनूँ; में हवर गया क्या ?? यह तोक मी कूदता हुआ 
निर्णय लेने आ पहुँचा है। 

ध्तू मी कहीं हारता है ? तू तो जीत गया दे !? सच्ची 
बात है; तोक कमी दारता नहीं। वह चाहे जिस पक्षमें 
रहें) पक्ष हरे या जीते) तोक तो जीतेगा ही | नन्‍दें तोककों 
मा परयानित कौन कह सकता है | उसे तो समी अपनी 
पीठपर ढो देना चाहते हें । 


“नहीं; में दारुँगा !! आन तोककों दूसरी घुन दे। 
वह दारका रस लेना चाहता है। 

ध्तू किसको ढोयेगा ! ब्याम ईँस पड़ा । 

८दाऊकों/ इप्मको) श्रीदामको) विद्याल्कों--सबकों |? 
उमगमें तोक एक खरसे सव बड़े तगड़े वाल्कॉकरे नाम 
ग्िना गया | 

ध्त्र इस श्रीदामकों पहले ढो |? कन्दहाटने परिदास 
किया | 

धाम | आ बेंठ तू मेरी पीठपर ॥? तोंक हाथ और 
घुटनोंके वछ लेट गया अठ्पट | 

“मैं तो हार गया हूँ ।? श्रीदामके नेन्रोंमिं पराजयक्रा 
खेद है | वेंसे इस तोककों वह अनेक वार ढो चुका है। 
तोकको ढोनेमें हास्जीत क्या ? वह जिसकी पीठपर 
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भैठना चाहे) वही हँसकर अपनेको हारा मान छेगा और 
ढोयेगा उसे । 

'ुुझ्ले गिनना भी नहीं आता । अमी तो खेलका एक 
दावें बाकी ही है ।? श्याम हार जाय तो श्रीदामसे झगड़ 
लेगा कि नहीं हारा है। दावें देनेसे माग खड़ा होगा) किंतु 
किसी सखाके नेत्रमें खेदकी रेखा उससे सही नहीं जा सकती । 

(क्या एक दावे वाकी है ” ओ्रीदाम चौंका। उसने 
गिनती तो ठीक की है? किंतु कहीं भूछ गया होगा। उसके 
नेत्रींमि उल्लास आया । अब इस अन्तिम दा्वेंमें कौन हारेगा) 
यह भी क्‍या पूछना है | 

“दाद छू बैठ मेरी पीठपर | मैं तुझे गिराऊँगा नहीं ।? 
तोक अब दाऊसे आग्रह कर रहा है। 

८वलः तुझे ऐसा पटकता हैँ कि तू भी समझेगा ।? 
धइयाम श्रीदामको खिला रहा है। 

इ्याम और तोक दोनों नीलसुन्दरः दोनों पीताम्बर- 
परिधान, दोनों घुटनों और हाथके बल भूमिपर । श्यामकी 
पीठपर श्रीदाम और तोककी पीठप्र दाऊ। दोनों खर्ण- 
गौर । दोनों नीलाम्बरधारी | दोनों चल अपने पैरों रहे हैं 
और पीठपर बैठनेका नाठक कर रहे हैं । एक जोड़ी 
है-- “बस, अब रहने दे |? 

और उत्तर--थ्ना) बैठा रह तू 

दूसरी जोड़ी है--“उतरः नहीं तो पठकता हूँ ।? 

ऊपरसे--“अभी चुपचाय चला चल ।? 

६४--छाक आयी 

“दादा; दादा) छाक आ गयी !? ध्यामसुन्दर प्रसल्नतासे 
भांच उठा है। पर्व॑तकी ऊँची -चोटीपर यह यहीं देखने चढा 
था कि छाक आ रही है या नहीं । भूख इससे दो क्षण भी 
सही नहीं जाती और अब इसमें छाक लछानेवालियोंका क्या 
दोष है कि उन्हें देर होती है। बेचारियोंकी नित्य वन-वन 
भय्कना पड़ता है। ये बालक बिना पता-ठिकाना दिये कभी 
एक ओर तो कभी दूसरी ओर बछड़े हॉक छाते हैं | 


'सुबल | तोक | मद्र | अरे छाक आ गयी । द्रौढ़ आओ ! 
दौड़ आओ सब !? श्रीकृष्ण कूदता-उछलता उतर रहा है। 
एक प्रपातके पास बैठे अपने बड़े भाईके पास दौढ़ा आ 
रह है। 

“दादा, छाक आ गयी !? मोहन वर्षाते धुली शिक्षको 





आसन बनाकर बैठ गया है दाऊके पास) किंतु यह क्या ऐसे 
बैठ सकता है ! दो-दो क्षणपर खड़ा होता है? उचक-उचककर 
देखता है--५इतनी देरमे भी सब नहीं आयी !? 

धसब छाऊ मेरी है। है न ? अब यह भी कोई बात है। 
छाक तो प्रायः सबके घरोंने आती है, पर व्यामका हठ है कि 
उसीकी मैयाने सब छाक भेजी है | 

'सब तेरी ही है; छाल !? ये छाऊ छानेवाली गोपियों 
मोहनकी ओर चुपचाप देखने लगी हैं। “अब तू अपने 
मिन्रोंके साथ भोग लगा |? 

पतुम सब बैठ जाओ !? व्यामसुन्दर पूरी सामग्री अपने 
सामने रखकर बैठ गया है। अपने हार्थों ही वह सबको 
परसेगा। यह काम छाक लछानेवालियोंकों कमी वह करने नहीं 
देता | 

(तू बस नमक खा ले |? यह उपद्यास तो चलना ही है। 
किसीफो केवल अचार) फ़िसीको केवल दो चावल और जिसीके 
सामने मोदकौंका बड़ा भारी स्तूप ल्गाऊर यह अब हँसेगा । 

बालक कहीं इस प्रकार भोजन करते हैं ! किसके सामने क्‍या 
रखा गया; इसका प्रश्न कहां है। पूरे पदार्थ ही सबके सामने 
हैं। जिसे जहंसे जो रुचे, उठा ले और जग्र कोई आधा 
मोदक दॉतसे काटकर शेप कन्हाई, दाऊ या किसी दूसरेके 
मुखमें देने लगेगा--५देख फ्रितना खादिष्ट है !? भलछा। कोन 
मुख बद कर सकता है उस समय | 

पतेर माखन खश्च है | सब मुझे दे दे [! यह खद्टे 
माखनकी पहचान आपने न सुनी हो तो इस मण्डलीमे सुन 
जायें । 

“दादा, देख न--कितना मीठा दही है |? पूरा दाहिना 
हाथ दह्ीमें डुब्राकर व्यामसुन्दरने थोड़ा-सा खाया और हाथ 
बड़े भाईके मुखत्नी ओर कर दिया। दाऊ अब उसकी 
अँगुलियों मुखमें लिये दहीका जाद ले रहा है । 

'कनूँ देखें हम |? सभी उत्सुक है हाथ रोफकर कन्हाई- 
की दह्वीते उज्ज्वल अँगुलियों चाट लेनेफ़े लिये | 

आपके मुखमे पानी नहीं आता क्‍या ! न आये तो आप 
पूरे क्मकाण्डी ! 

६५-आँख-मिचोनी 

“दादा ] मै बताऊँ, भद्र कह्दों छिया है!? यह करूँ इतना 
भी नहीं समझता कि उसे खय भी छिपना चाहिये। दाऊको 
नेत्र बद करना था । दूसरे बालकोंके साथ श्याम भी मागकर 


संस्या ८] 
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कुझ्ञेमिं छिप तो गया किंतु जब दाऊ नेत्र खोलकर इधर- 
उधर देखने लगा है, तब यह अपने-आप निकल पड़ा है वताने। 


“तू छिप तो सही !! दाऊका यह छोटा भाई क्तिना 
भोला है। 

“अच्छा, तू ऑख बद कर तो मैं उस माधवी-दुज्ञमें 
छिए जाऊँ।? यह अच्छी रही | छितनेवाला पहले बताये दे 
रहा है कि वह कहाँ छिपेगा । ध्याम न भी बताये तो भी क्या 
होता है | वह छिप्र कहों सकता है | जहाँ वह छिपेगाः मयूर 
घूम फिरकर वहीं नाचेंगे, मौरे वहीं मँडरायेंगे, बढर वहीं 
उछल-कूद करेंगे और वछड़े वहीं दौढ़-दौड़ जायेंगे। फिर 
अपनी अद्ज-कान्तिको कृष्णचन्द्र कहों छिपाये ? वह छिप नहीं 
पाता और चही छिप रहे तो उसे हूँढेगा कौन ? 


कम यहाँ हूँ; दादा !? श्याम पुकारता नहीं) पर कुल्ञमेंसे 
वार-वार झेकता है; फुसफुताता है और हाथ हिलाकर चुल्ाता 
है। उसका यह दादा? उसे क्यों नहीं हँढता १ वह क्यों दूसरे 
बालकॉको हूँढ रहा है? कृष्ण अब ऊब गया है। वह निकल 
आया है कुज्ञऐे---५मै नहीं छिपूँगा। तू छिप जाःमैं हूँहँगा |? 

धमैंने तुझे देख लिया है ।? कन्हाई दूँढेगा तो यही झगड़ा 
होगा | वह खेलके एक़ मी नियम समझता नहीं और झगड़ने- 
को सदा उतारू रहता है। अब आज सुबलमसे उलझ पड़ा है। 

(तूने देख लिया तो क्या हुआ, छुआ तो नहीं ।? सुबल 
क्यों अकारण “चोर? बने ! 

“अँखते तो छू लिप्रा था [? अब इन दार्शनिक-सावंमौम- 
जीको कौन समझाये कि खेलमें ओऑखसे देखना स्पर्श नहीं 
माना जा सकता । 

“हाथसे तो हाथ नहीं छुआ था !? सुबल हँस पड़ा | 

प्ले, अब छू लिया ।? कन्हाईने हाथ पकड़ लिया उसका | 

“अब दूनेसे क्या होता है ? बात तो ठीक है; पर जब 
यह नटखट माने | यह तो सदा ऐसे ही झगड़ता है। 

“होता क्यों नही !” किसमें इतनी बुद्धि है जो इन देवता- 
को समझा सके | 

धुबल | क्ूँके बदले मे दावे दूँगा |! दाऊ छोटे भाई- 
का झगड़ा निवटने प्रायः आगे आ जाता है। 

ध्नाः मैंने इसे छू लिया है।? मोहन तो अपना हठ ही 
करेगा | 


“अच्छा; मैं सुव॒लक्षे वदले दादवें देता हूँ |? दाऊ विवाद- 
को समाप्त करना चाहता है। 

पंख तो मैं वद करूँगा। मैं हूँदँगा सवको । तू छिप 
जा ! कृष्णचन्द्र अब बड़े माईका हाथ पकड़कर उसे छिपने- 
को कह रहा है | यह सदाका हँढनेवाल्ा--द्ेढनेमें ही आनन्द 
आता है इसे | 

६६--ऑधघी आयी 

“म्मा !? गार्योने कान खड़े कर लिये है। चरना वद 
करके वे सख्॒य एकत्र हो गयी है झुड-की-छुड और अब 
लगता है कि गोठठको भागनेवाली ही हैं | 


पकनूँ । देख, ऑधी आ रही है।? कपि इधर-उघर 
छिपने छगे है। पक्षी उड़ते हैं आकुलसे और चोलें 
ऊपर--खलूब् ऊपर मण्डल बनाकर चक्कर काटने 
लगी हैं | गोपकुमार ठीक ही तो कहते हैं कि ऑघी 
आ रही है। दिशाएँ धूमिल हो रही हैं और पद्चिम 
आकाशर्मं कपिश रगकी घटा-सी घेरे आ रही है, किंतु 
कन्हाई तो नाच रहा हैं। यह दोनों हाथ पूरे फैला- 
कर गोल-गोल घूम रहा है। 

“८दादाः अभीसे हम घर चडेंगे ” अमी सायकालढ 
होनेमें देर है; परत गायें और बालक तो घर जानेको 
प्रस्तुत होने छंगे हैं। 

धऑधी आ रही है। चछ, हम भाग चढें |! दाऊ 
चाहता है कि कृष्णचन्द्र अब घर चले। 


धार्थोकों हॉक दो !! झ्यामने सखाओंको सम्मति दे 
दी। जब॒ सब चलना चाहते हैं, तव ऐसा ही सही, क़िंठ 
अमी कुछ देर और नाच लेना चाहता है वह। दादा) 
में तेरे साथ अमी चल्ता हैँ |? 


धमाग) कनूँ [? अब दाऊने हाथ पकड़ा छोटे माईका । 
ऑधी तो आ ही गयी। दक्ष भरपूर हिलने लगे हैं। घूलछ 
उड़ी आ रही है। गायें भागकर मी भाग नहीं पाती | वे 
वास्वार घूम आती हैं ध्यामसुन्दरको देखने | 


८दादा !? अब भागा यह कन्हाई बड़े भाईका हाथ 
पकड़कर। उड़ रही हैं अलकें। उड़ रहा है मयूरपिच्छ; 
हिल रही है वनमाला और फर-फर हो रही है कछनी। 
मुख नीचे किये, एक दूसरेसें सटे भागे जा रहे हैं 
राम-इयाम | 
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“अरे |? हाथसे पकड़े रहनेपर भी उड़ गया पीतपट। 
वह गया; वह गया । 

प्तू ठहर |? दाऊ झपटा) 
कहाँ छोड़ रहा है। 

फोर पहुका खर्ण-यूथिकाने ओढ लिया है ।? अग्रजकी 
ओर देखकर क्ृष्णचन्द्र हँस पड़ा । 


किंतु मोहन उसका हाथ 


ध्यह फिर उड़ जायगा। तू इसे भी बाँध छे।? 
मोहन लतापरसे उतारकर अपना पढुका अब्र दाऊकी 
किम ही लपेट रहा है। 

ध्क्षोके नीचे नहीं जाना चाहिये |? दाऊ कह तो 
ठीक रहा है? पर शुफा दूर है अमी। दोनों भागे जा 
रहे हैं | भागे ही जा रहे हैं सिर झुकाये । 





कष्णदीवानी ताज 
[ कद्दानी ] 
( लेखिका-श्रीसनीता अग्रवाल ) 


[ हमारी इस कह्दानीका समय १६ थीं शताब्दी है। उस समय उत्तराखण्डमें मुगल-सम्राट्‌ अकबरका झडा 
फहरा रहा था । उसी परम अतापी अकबरके हरममें ताज भी थी। इसी कृष्णदीवानी ताजकी किंवदुन्तियोंके आधारपर यह 
कहानी है। इतिहास भी तो खय किंवद॒न्तियोंके अतिरिक्त और है ही क्या ? छेखिका--] 


उस समय हिंदुस्तानमें मुगलोंका शडा पूरी तरह 
फहरा नहीं सका था। अभी उत्तरी भारतके भी कुछ 
इलाके जीते नहीं जा सके थे उन्हीं दिनों आगरेमे अब्बास 
खाँ नामका एक मुगल जागीरदार, जो बैरम खाँकी उम्रका 
था और जिसने बाबर, हुमायूँ और अकबरके लिये 
उन्हींके साथ लड़ाइयों छड़ी थीं, अपनी एकमात्र सतान 
ताजके साथ रहता था। ताजका बचपनका नाम हमीदा 
था | उसकी माँ बचपनमे ही चल बसी थी | इसीलिये 
बापका लाड-प्यार उसे खूब मिछा था। 

अन्बासखों पाँचहजारी मनसबदार था। उस उम्रमे 
भी, जब कि उसके सारे दोस्त कब्रोंमे कयामतकी 
प्रतीक्षा करते हुए सो रद्दे थे, बह अपने कर्तव्यपर डठा 
था | वह बाबर और हुमायूँकी निशानी अकबरकी तब 
भी सेवा कर रहा था जब कि बैरम खो सिपहसालार 
गद्दारी दिखा चुके थे | 

अकबरपर ही नहीं, सारे मुगल्बंशपर उसके बड़े 
एहसान थे। ख़ुद अकबरको भी एक बार छडाईमें दुइ्मनके 
घेरेसे उसने निकाछा था, परिणामतः वह भी उसे बहुत 

> मानता था। 


एक दिन जब अकबर दरवारमें वैठा राज्यके बारेमें 
बातें कर रहा था, तमी उसको खबर मिली कि 
चाँदबीबीके किलेपर कुमुककी जरूरत है, वहाँ मुगल- 
सेनाकी कमी है | अकबरका चिन्तित मुख देखकर 
अब्बास खॉ दरबारमें शेर-जेसा गर्जा--“जहॉपनाहको 
अछाहताला सेहत बर्रे, वे आफताब-सी चमक और 
महताब-सी ठडक लेकर आहुममें सुकून बरसाएँ । 
माल्किहिंद शाने मुगछानाको इस खबरसे फिक्रमन्द 
होनेकी जरेभर भी जरूरत नहीं | अभी हजूरके खादिम 
अब्बास खॉँ-जैसे, जो शहशाहके इशारेपर ही खूनकी 
दरिया बरसा सकते, बर्केतवाँ बनकर दुश्मनोंपर टूट 
सकते हैं, बहुत तादादमें मौजूद हैं | आका इशारा करे 
तो यह बूढा अब्बास ही, जिसकी रगेमे बाबर-हुमायूँके 
नमककी नमकीनी अब भी मौजूद है, चॉदबीवी-जेसी 
हजारोंको काफी है |? सारा दरबार “हशहशाह अकबर 
जिंदाबाद? के नारोंसे गूँज उठा । 


जब दरबारमें शान्ति छायी, तब अकबरने गम्भीरतासे 
कहा---हमें अपने सिपाहियों और अपने सिपहसालरोंसे 
यही उम्मीद है और भरोसा भी है | लेकिन अब्बास खाँ ! 


8. 
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तुम्हे यह नहीं गुल देना चाहियें कि तुम्हांरा शहंगांह 
अभी बच्चा है; तुम हमारे सिंपहसी्लर ही नंहीं, 
संरपरस्त भी हो, हमें डर है कि अनगिनत गुमनांर्म 
मुगलेके खूनसे सींचें हुए सल्तनतके इस दरख्तको 
तुम्हारा नासमझ बादशाह कहीं गुमरॉहीकी आँधीमें 
उखडकर गिर न जाने दे | हमें, मुगल सल्तनतकी अभी 
तुम्हारी और तुम-जैसे दूसरे वफादार सरदारोंकी जरूरत 
महसूस होती है | इस कामको कोई और मनसवदार 
भी वाआसानी, वाख़ुशी और वाहोशियारी अन्जाम दे 
सकता है | 


दरबार फिर सुगल सल्तनत और शहशाह अकवरके 
नारे छगाने लगा | अब्बास खोने फिरसे अपने ही जानेकी 
ईचछा प्रकट की और वह इस आज्ञाकों पा गया | 


अब्बास खाँ अपने महरूपर आया। वहाँ सोलह 
साल्की कमसिनीसे दवी, नजाकतकी पुतलछी हमीदा 
खड़ी थी। उसे दिलासा देकर वह लडाईपर चला गया। 
हमीदाने अपने बापकी बहुत वार इस तरह छडाइ्योपर 
जाते देखा था और हर बार ब्िजयी होकर वापस लौटते 
हुए भी, पर आज, न जाने क्यों, यह उसे 
भेजनेसे डर रही थी। उसने अपना दि खोला | 
अब्बास खाँ इसपर बहुत जोरसे हँसा और वोछा--.. 
“धनादान | सल्तनतके हर जख्सका वाप सन्तनतदा होता 
है. | अगर खुदा-न-खास्ता मेरा साया तेरे सरसे उठ भी 
गया तो मेरी रूहका साया और तेरे जहंशाहका साया 
तुझपर रहेगा । नेकदिल शहंशाह तुझें देखेगा |? 
अब्बास खाँ अपनी फौजको लेकर चला गया | हमीदा 
रोती रह गयी । 

अकबर अपनी ग्रजाकी भलाई-बुराईंका सदा ध्यान 
रखता था। उसे माहछम था कि अब्बास खाँके वाद 
उसकी छडकी हमीदा वहाँ रह गयी है | उसकी खैर- 
खबर रखना अकवरने अपना क॒र्तन्य समझा और इसी 


कामके लिये एक रातमें भेष चदलकर वह अब्बास खाँके 
महलमें आकर दाखिल हो गया | 


चॉदनी रात थी, वहाँ हौजमें हमीदा नाव चला रही 
थी | छोटी-सी डोगीमें बैंठे-बैंठे वह गीत गाती जा रही 
थी और मग्न अकवर उसे सुन रहा था | अकवर गीतसे 
ऐसा मस्त हो गया, जैसे बीनसे मृग | वह वहीं खड़ा 
रहा | नाव जब किनारे लगी तत्र हमीदा चीख उठी । 
अकवरका ध्यान तव ठूठा और उसे यह बताकर कि 
वह उसके वापकी अनुपस्थितिमें इसलिये छोडा हुआ 
अकबरका एक आदमी है कि उसकी सत्र खैर-खबर 
ली जाती रहे | 
हमीदा अपने बस हितैपीको पाकर वहुत ख़ुञ हुई । 
साथ ही गहंशाहपर भी उसे अगाघ श्रद्धा हो गयी | 
0 ९ रे 
अकबवरकी हमीदा बहुत अच्छी छगी, वह उसे 
हमेशा ही देखते रहना चाहने छगा | हमीदाकी कोयल- 
सी आवाज रह-रहकर उसके कारनेनि गूँजती | 
दूसरी रातको फ़िर वह उसी भेपमें हमीदाके सामने 
अचानक पहुँचा | उसने जान-वूझकर हमीदाके सामने 
कई ऐसे काम किये कि हमीदाको हँसी आ गयी। 
अकवर यहाँ छिपकर आया था, इसलिये उसे इस बातका 
भी डर वना हुआ था कि कहीं कोई उसे देख न ले | 
रे न्‍द रे 
हमीदा भी धीरे-धीरे अकवरसे प्रेम करने छगी। 
बह रोज रातको हौजमें नाव डाले, मोमवत्ती जलये, 
अकेली उसके इतजारमें बैठी गाती रहा करती, अकबर 
भी हमेशा ही नये ढगसे आ-आकर उसे एक वार डरा 
दिया करता | फिर दोनों नावरमें बैठकर वहारोंके मजे 
छटा करते | इसी तरह कई दिन हँसी-ख़ुशीमें बीत गये | 
८ ८ >८ 
. एक दिन खबर आयी कि चॉदवीवीका किझछा जीत 
लिया गया है, लेकिन अब्बास खाँकी शब्दादतकी कीमतके 
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बदले | अकबरको इस खबरसे बडा धक्का लगा | वह 
इस खबरको लेकर हमीदाके सामने जानेमे बहुत धवराने 
लगा | लेकिन अब्बास खॉ-जैसे मनसत्रदारकी मौतकी 
खबर छिप भी कैसे सकती थी। अफवाह हमीदाके पास 
भी पहुँच ही गयी | वह व्रिछब्रिछा उठी | 

रात आयी, अकबर राज्यक्े सारे कार्मोसे छुट्टी पाकर 
एकान्तमें पहुँचा | अब उसका समय हमीदाके लिये रह 
गया था | वह वहाँ जाना चाहता था। लेकिन आज 
उसकी हिम्मतने हथियार डाल बिये थे। वह हमीदाके 
बूढे बापका साया उसके सरसे उठवा देनेका जिम्मेदार 
था | वह इसी अपराधके कारण आज उसके सामने 
जानेसे डरता था। लेकिन उसके नेक दोस्त टोडरमलने 
उसे समझाया और कहा--“शहणाहे हिंद ! हमीदाका 
सरपरस्त अब्बास खो नहीं, वल्कि उसके मुल्कका माल्कि 
है | उसकी ही जिम्मेदारी है हमीदाके जान-मालकी 
हिफाजतकी | एक हमीदा नहीं, इस मुल्ककी करोडों 
हमीदा और अब्बास खॉकी जानेके हुजूर मालिक हैं | 
आज इस दु खके मौकेपर जाकर उसको तसल्ली देनेका 
जिम्मा आपका ही है| यह आपका फर्ज है। और 
हिंदुस्तानका नेक बादशाह अपने फर्जसे कमी पैर 
पीछे नहीं हटायेगा |? 

अकबर हमीदाके पास गया | आज हमीदाका महल 
सुनसान और अंधेरा पड़ा था। जैसे कोई राहगीर रास्तेमें 
लुठा-पिठा पडा हो---हताश, नाउम्मीद | अकबर पैर तो 
आगे बढाता, लेकिन उसकी हिम्मत फिर जवाब दे 
देती । ठोडरमल भी आज साथ था | वह उसे बढ़ाता। 
अकबर हर कदमपर पीछे छोठ चलनेकी बात सोचता, 
लेकिन उसका कोई भी कदम नहीं मुड़ा । 

भर ३८ )८ 

हमीदा अपने आरामगाहमें औंधी पडी थी | वह 
तब भी सिंसक रही थी | कुछ देर बाद अकवरका प्यार- 
भर हाथ उसकी कप्रपर फिरा, उसने मुडकर देखा। 


5 


अपने प्यारे सिपाहीकों भानदार लिव्रासमे देखकर एक 
बार तो वह फूली नहीं समायी, पर दूसरे ही क्षण बोली, 
'सिपहिया | तुम जायद आज खुञ हो, तभी तो शानदार 
कपड़े पहनकर आये हो, मेरे अब्बा, खुदा उन्हे जन्नत 
वर्णे, आज हमसे दूर हो गये हैं। मुझे आज कुछ भी 
अच्छा नहीं लग रहा | तुम भी मुझे अच्छे नहीं मादुम 
हो रहे हो, सिपहिया !? 

टोडरमल्की पहले 'सिप्रहिया? सुनकर तो ताज्जुब 
हुआ था, पर दुबारा वही शब्द सुननेपर उसको 
अकबरने सारा रहस्य बता दिया । वह बहुत घबरायी | 
भागकर वराबरके कमरेमे छिप गयी । 

ठोडरमलने अकबरको समझाया कि “औरतका सच्चा 
सरपरस्त उसका खात्रिन्द होता है और हमीदाका दु ख 
तमी दूर हो सकता है, जब अकबर उससे ञादी कर 
ले, क्योंकि यह छडकी उसे ही चाहती है |” अकत्रको 
उसकी बात माननी पडी | 

अकवरने हमीदाकोी जाकर बताया कि हमीदा 
अकबरके दिलका ताज बनेगी और उसका नाम तब 
ताज होगा । हमीढाको खुणी और अकसोस दोनों ही 
हुए | वह राजी भी हो गयी । 

# २८ #् 

अकबरके हरममें हमीदा ताज होकर आ तो गयी, 
लेकिन वहाँ उस-जैसी और भी कितनी ही थीं | नारी 
खभावसे ही अपने पतिकों ससार समझती है. और 
उसपर वह एकाधिकार भी चाहती है | जब उसपर 
यह अधिकार नारीको नहीं मिलता, तब वह इघर-उघरसे 
सहायता लेकर यह अधिकार पाना चाहा करती है। 
हरममें बीरबलकी वेटी जोमावती और राय बृन्दावनदास- 
जीकी वेटी लीछावती बहुत आया-जाया करती थीं | 
ताजसे उनकी दोस्ती हो गयी । 

उनसे वह कृष्ण और गोपियोंकी कथा और श्रीविट्ठुल- 
नाथजीके वित्यमें सुना करती | बिहुछनाथजीक्षे बहुत-से 


संख्या ८ ] 


आश्वर्यजनक कार्य छुना करती । एक दिन उसने विट्ठल- 
नाथजीसे एक ताबीज शोमावतीके द्वारा मंगवाया कि 
उसका पति उसके वशमें रह सके । 


ताबीज आ गया | लेकिन वह छिपा नहीं रह सका 
और जब दूसरी सौतोंको यह पता चला, तब वे चिढ़ 
गयीं | उन्होंने अकबरके कान भरे | अकबरने इसपर कुछ 
ध्यान नहीं दिया | लेकिन जब वात बढ़ती देखी, तब वह 
ताजके पास गया और उससे इधर-उधर॒की बात करते 
हुए ताबीजपर, जो इस समय भी ताजके गलेमें था, 
बातें करने छगा | ताजने भेद नहीं छिपाया और साफ- 
साफ बता दिया । 


अकबरने ताबीज तुड़वाकर देखना चाहा, लेकिन 
ताजने विरोध किया । इसपर अकबरको क्रोध आ गया | 
उसने ख़ुद ताबीज गलेसे खींच लिया और उसे ख़ुलवा- 
कर पढ़ा | उसमें लिखा था, 'कामन ठामन ठोठका, ये सब 
डारो धोई | पिया कहैँ सो कीजिये, आपुहि ते बस 
होइ ॥? अकबर इस दोहेको पढ़कर विट्ठलनाथजीपर 
बहुत श्रद्धा करने ठछगा और उनसे मथुरामें ताजके साथ 
मिलने भी गया | 

ताजपर उक्त घटनाका और श्रीविट्ठलनाथजीके 
उपदेशोंका इतना असर पड़ा कि बह श्रीकृष्ण-प्रेममें 
लीन हो गयी | अकबरने भी उसे दीक्षा लेनेकी आज्ञा दे 
दी । दीक्षा लेकर वह फिर आगरे छोट आयी | 

अब आगरेमें ताजका महल श्रीक्ृष्ण-पूजाका केन्द्र 
बन गया | सदा कीर्तन आदि होते रहते | सौतोंको, 
यहाँतक कि हिंदूरानी जोधाबाईको भी इससे चिढ़ 
हुई । उन्होंने अकबरके कान भरने चाहे, पर अकबरपर 
अब इन बातोंका कोई असर नहीं पड़ा | उसने ताजसे 
इस सम्बन्धमें कोई बातचीत नहीं की | 

ताजका प्रेम इतना बढ़ गया कि परमग्रेमास्पद 
भगवान्‌ उसके वशमें हो गये | वे रोज रातको ताजके 


रु 


कृष्णदीवानी ताज 
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बुलानेपर चौसर खेलने आया करते और ताज भी मग्न 
होकर चौसरमें लग जाती | वह प्राय. जीतती ढी | एक दिन 
ताज बोली---“गोविन्द | तुम कैसे खिलाडी हो, कभी 
जीत ही नहीं पाते !? 

गोविन्द भोछठी मुसकानसे बोले---८ताज ! मेरे 
भक्तोकी जीतमें ही मेरी जीत है | मुझे कभी यह चाह 
नहीं होती कि मैं अपने भक्तोंसे जीतूँ | उनसे तो मैं 
सदा ही हारा हूँ, मैं उनका खरीदा हुआ दास हूँ। वे 
अपनी भक्तिके मूल्यसे मुझे खरीद लेते हैं | फिर अपने 
माल्किसे जीतना क्या ? 

ताजकी इस बातसे मतलब ही कहाँ था कि 
गोविन्द क्या कह्द रहे हैं, लेकिन बाहर खडा अकबर इस 
आवाजको घुन चुका था | उसे ताजपर शक हुआ। 
वह अदर आया और चिह्वाया, “ताज ! तुम्हें जितनी 
आजादी दी गयी, तुम उसका उतना ही नाजायज फायदा 
उठाने लगी हो !? 

(क्या कह रहे है, सरताज *? 

यहाँ कौन था ?? 

ताज हँसी और बोली--'मेरे भगवान्‌ श्रीगोविन्दजी 
महाराज यहाँ थे ही नहीं, बल्कि अब भी हें, 
आल्मपनाह |? 

अकबर चौंका । उसने देखनेकी कोशिश की पर 
उसे फिर दिखायी कुछ भी नहीं पडा | वह बोला-... 
भ्क्हाँ /3] 

ध्ये यहाँ |! 

मुझे यकीन नहीं | में तो देख नहीं पा रहा। 
अगर भगवान्‌ यहाँ हैं तो मुझें उनकी उपस्थितिका सबूत 
दो और महलके इन बुझे हुए दीपोंको पुनः जला दो | 
ताजने भगवानसे प्रार्थना की | दीप जछ गया और तब 
भगवान्‌ खय बोले-..'नादान ! तेरी माया; मोह और 
लेभसे सनी गंदी आँखें मुझे देख सकती भी नहीं । 
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मै हर जगह हूँ--यहाँ मी, वहाँ भी, तेरे सरपर भी 
और तेरे पैरोंमें भी, पर जवतक ये माया, मोह जिंदा 
हैं तू मुझे कैसे देख सकता है 

अकबर गद्गद हो गया | उसे ताजपर श्रद्धा हो 
गयी। अपनेसे ग्लानि होने छठगी। उसने कहा---“ताज | 
मुझे तुमपर शक हुआ था । पर खुदा करे हर शौहरको 
ऐसा शक हो । मैने तुझे पापी समझकर खुद एक पाप 
किया है। आओ, अब मथुरा चलकर तुम्हारे गोविन्दके 
दर्शन कर इस पापको थो डा |! 

4 २५ ् 

दूसरे दिन ही अकबर और ताज जाही ठाठसे 

मथुरा चल दिये | तीसरे दिन विट्वल्नाथजीके और श्री- 


गोबविन्दजीके दर्णन किये | वहीँ एक सतताहतक अखण्ड 
कीर्तन हुआ। फिर एक दिन भगवान्‌ श्रीगोविन्दने दर्गन 
दिये । ताज भगवानके स्पणके लिये आगे बढने लगी, 
किंतु एक सप्ताहके निर्जल उपवाससे उसमें ताकन 
नहीं रही थी | अकबरने चाहा कि सहारा दे, पर 
वह उसे छूनेका साहस नहीं कर सका। 

वह खिसककर गोविन्दके चरणोंतक पहुँच गयी और 
वहीं अन्तिम सॉस लेकर निश्चिन्त हो गयी | 

अकबर भरे गलेसे वोछा--/'जिसकी चीज थी, 
उसीने ले ली !? वह वहोंसि आगरे लौट आया | कवरियित्री 
ताजकी यादमें उसके महलकी जगह ताजमहलूका 
निमोण करा दिया । 


-++*#छठछ८७9&.... 
अपरिप्रह 
[ देशके नवीन निर्माणमें इसका स्थान ] 
( लेखक--श्रीरामनिरीक्षणसिंहजी एम्‌०ए.०) काव्यतीर्थ ) 
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हमारे प्राचीन आचार्योने साधारण जनताके लिये 
वर्णाश्रम-धमके आधारपर दैनदिन जैसा जीवन-ऋम 
निर्धारित किया था, वह दिक्कालाथनवच्छिन्न, सावंभीम एवं 
शाश्वत था | आधुनिक युगमे विज्ञानके विकासके साथ- 
साथ जनसाधारणके जीवनमे जो अधाधुघ पसश्वितंन 
बड़े वेगसे हो रहा है, उससे जनसमुदायकी वास्तविक 
छुख-शान्तिमे उपचय अथवा अपचय हो रहा है---यह 
विषय सत्र विद्यानोके लिये विचारणीय हो रहा है | 
हिंस-वैज्ञानिक साधनोंसे सम्पन्न एक देश दूसरे देशोंको 
पराधीन करके अपने देशवासियेकि भौतिक-शारीरिक छुख- 
की दृद्धिके लिये दिन-रात ग्रयत्नशील है| नये-नये हिंसक 
शत्राल्नोके आविप्कारकी होड छगी है, जिस होडमें 
सारे ससारकी शक्तियाँ छग रही हैं और जनता 
सम्भाव्य महायुद्धके त्राससे चिन्ताग्रस्त हो रही है | उन 
देशोंके कुछ दूरुदर्शा विचाखान्‌ छोग इस त्रासको दूर 
करनेके ब्िचारसे यदा-कदा जगढों और पहाडोंके शान्त 


वातावरणमें बैठकर विचार करने छगे है | इसमे हमारे 
देशके अग्रणी छोग भी हाथ बैंठा रहे हैं | यथपि ये 
अन्तरड्द गोष्ठीमें प्रवेश नहीं पा रहे हैं, तथापि अपनी 
प्राचीन सम्यता और सस्कृतिकी पूँजीके कारण इनके 
स्रमें शक्ति भासित हो रही हैं और आगा की जाती 
है कि दिनोंदिन इनके विचारका मूल्य बढ़ता जायगा | 
यह हमारे देशके लिये आधुनिक युगम कुछ कम गौर- 
की बात नहीं है । परतु विचारणीय यह है कि वासतवरमें 
हम कहातक गौखके पात्र है| हमारी वास्तविक स्थिति- 
का भेद खुल जानेपर क्या हम बाह्य जगतमें आदर पाने- 
के अधिकारी रह सकते है श क्या हमारे पास पूर्वजोंका 
दिया हुआ सुखी जीवनके रहस्यका मूल मन्त्र अविकृत 
रूपमे रह गया है * क्‍या हम दिनोंदिन उस निधिको 
खोकर पशुलकी भोर नहीं जा रहे हैं ० जिस पाश्च- 
भौतिक जरीरको हमारे पूर्वजोने अनित्य एवं तुच्छ 
समझकर हमे शरीरके द्वारा छोक-सेत्रा आदि धर्मोपाजेन- 


संज़्या ८ 
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का अमूल्य उपदेश शाद्तरोंके द्वारा दिया था, क्या आज हम 
उसको देह्ात्मवादके चक्करमें पडकर भौतिक सुखको ही 
सर्वेस्व समझकर रात-ठिन उसीके साधन जुटानेमें सारे 
धार्मिक विचारों एव आचार-परम्पराको तिलाञ्नलि नहीं देते 
जा रहे है! दुर्भाग्ययश हमें जिस परिस्थितिमें और 
जिन लछोगोंके हाथसें छिनकर स्व॒राज्य मिला है, वह 
हमारे स्वाभात्रिक जीवनके विकासके लिये सर्वथा 
प्रतिकूल और असहायक है | अग्रेजोंका सम्पर्क हमारी 
भौतिक बृद्धिके लिये सहायक रहा हो, परतु हमारे 
नैतिक जीवनके लिये वह सर्वथा घातक सिद्ध हुआ । 
आजतक भी हम उस टका-पथी सम्यताके विपमय 
प्रभावसे नहीं छूट रहे हैं, ग्रत्युत भूतकी तरह वह 
हमें अधिक वेगसे आक्रान्त कर रहा है, जितना वह 
अग्रेजोंके समक्षमें कभी नहीं कर पाया था। ऐसी छोकोक्ति 
भी हैं कि अन्नु पडोसीका म्रतात्मा अगतिक रहकर 
पड़ोसीके लिये अधिक दु खदायी होता है | इस 
सम्बन्धभे सबसे अधिक वेमेल बात यह है कि अभी 
हमारे देशका शासन-सूत्र जिन छोगेंके हाथमे है, 
उनमें अधिकतर ऐसे ही छोग हैं, जिनका जीवनक्रम 
और विचार-दौली इस देशके लिये अधिकागत प्रतिकूल 
है । वे देशवासियोंको छुखी बनानेके लिये जो-जो कार्य- 
क्रम काममे छा रहे हैं और जिस विचारधाराका प्रचार 
कर रहे हैं, वह सर्वथा शुद्ध भारतीय ढगकी नहीं है. 
और देशवासियोंके जीवनमें उलझन पैठा कर रही है | 
ये हमारे नेता पाश्चात््य विचारधाराकी भारतीय विचार- 
धाराके साथ बेमेल खिचडी पका रहे हैं | अत विशुद्ध 
भारतीय जीवनपद्धतिके पोषक विचारवाले भारतीयोंका 
कर्तन्य है कि यथासमय वे भारतीय जीवनादर्शकी 
पुष्टिमं आवाज बुलन्द करें। यदि थे आहल्स्य एवं 
प्रमादमें पडे रद्द गये तो देशमें अनाचार और अत्याचार- 
की शीत्र ही इतनी अधिकता हो जायगी कि ऋषियोंका 
यह देश एकबारगी पुन, आपुरी वृत्तिके लोगोंका स्थान 


बन जायगा और पापी पेटकी पूर्ति एवं भुक्खड इन्द्रियों- 
की तृत्तिके अतिरिक्ति मनुष्य-जीवनका कोई लक्ष्य ही शेष 
नहीं रह जायगा | 
अब हमें व्रिशुद्ध भारतीय जीवनकी रूप-रेखापर 
दृश्टपात करना है । 
मनु भगवानने कहा है--- 
सर्व परवरशं दुःख सर्वेमात्मवर्शं खुखम। 
पतद्‌ विद्यात्‌ समासेन लक्षणं खुखदुःखयोः ॥ 
(४। १६० ) 
नीतिकार विष्णुशमाने कहा है--- 
विद्या ददाति विनय विनयाद्‌ याति पाच्रताम | 
पात्रत्वाद्‌ धनमामोति घनादू धर्म ततः खुखम्‌ ॥ 
फिर मनुने कहा है--- 
यमान सेवेत सतत न नित्य नियमान, छुधः। 


यमान्‌ पतत्यकुबोणो नियमान, केबछान्‌ भजन ॥ 
(४। २०४ ) 


उपयुक्त तीन छोकोमें भारतीय जीवनका लय 
ऐहलौकिक एवं पारछौकिक इश्सि सक्षेपत्रें बता दिया 
गया है | सारार्थ यह है. कि विद्योपाजनके द्वारा 
समाजमें पात्रता ( मान्यता ) प्राप्त करके न्याययुक्त मार्गसे 
धनोपार्जन करके भोजनाच्छादनसे अवशिष्ट धनको 
मनुष्य वार्मिक कार्मोमे व्यय करनेसे ही सुखी हो सकता 
है, धनको केबल शारीरिक सुखमें लगानेसे और अपने 
पडेसियोंको तरसानेसे अथवा उन्हें विपत्तिमें मी सहायता 
न देकर कोई मनुप्य छुख एवं गान्ति नहीं प्राप्त कर 
सकता | पडोसियोंसे विरक्त अथवा उनकी सहालुभूतिसे 
रहित व्यक्ति भारीरिक सुखके अपार साधनसे सम्पन्न 
रहते हुए भी मानसिक सुख कदापि प्राप्त नहीं कर 
सकता, जैसे तोंदवाला मनुष्य स्वस्थ नहीं कहा जा 
सकता । मानसिक शान्तिके अभावमे शारीरिक सुख- 
की कोई गणना नहीं है | वडे-बडे सेठ-साहुकार छोग 
रात-दिन धनोपार्जनकी नयी-नयी चिन्तामे निममझ रहकर 
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बडे बेचैन रहते हैं | उन्हें न नींद आती है और न सकते हों और अधिकारियिंको दावते दे सकते हों | 'टके 


भोजन रुचता है। दूसरी ओर एक सतोपी व्यक्ति 
सूखा-रूखा भोजन और मोठा-गाढ़ा कपथ शरीराच्छादन- 
मात्र प्राप्त करके झुद्ध नैप्ठिक और स्वस्थ जीत्रन विताते 
हुए समाजमे आदरणीय और परलेकमीरु रहते हुए 
शान्तिमय वातावरणमे अपना समय बिताता है | 
अपनी इस तुच्छ आवश्यकताके लिये उसे किसी 
दूसरे मनुष्यपर भरोसा नहीं करना पडता | कहीं 
यात्रामें भी गया तो धोती, भंगोछा, आसन और जल्पात्रके 
अतिर्क्ति उसके पास कोई सामान ( ॥288286 ) 
नहीं, जिसे ढोनेके लिये कुछीकी आवश्यकता पड़े | 
किसीके धर अतिथि भी बना तो ऐसे ब्यक्तिके लिये 
भात, रोटी, ढाढ और साग-भाजीके अतिरिक्ति चाय, 
बिस्कुट, मिगई और मोहनभोगके आयोजनकी आवश्यकता 
नहीं। ऐसे ही अतिथिके सत्कारका विधान गृहस्थोंके 
लिये नैत्पिक पश्चमहायज्ञेके अन्तर्गत किया गया है | यदि 
प्राचीन काछके सादे जीवनवाले, अल्प आयवबाले गृहस्थोंको 
आजकलके खराजी मन्त्रियोंका सत्कार करना पड्ता तो 
एक वारमे ही उनका दिवाछा निकछ जाता | इस देझमें 
शालकारों और ऋषियोंने महुष्य-जीवनके सुखका रहस्य 
यही वंतदाया था कि बिना किसी दूसरे व्यक्तिको क्षति 
*पहुँचाये अपने हाथपैर हिलानेसे जो वस्तु सुविधापूर्वक 
प्राप्त हो सके---उतनेसे ही जीवन-निर्याह करना | जिस 
के अर्जनमे दूसरेके श्रम या दूसरेके पैसेका प्रयोजन 
डे; उस बस्तुसे दूर रहनेमे ही कल्याण हैं । दूसरेंको 
चकमा देकर, ठगी अथवा चोरीसे येन-केन-प्रकारेण पैसा 
वनाकर अपने सुख-साधनको जुटाना छोग परम हेय समझते 
थे। समाजमे ऐसे लोगोंकी पूछ नहीं थी | ब्रह्मचारी ऐसे 
लोगोके द्वापपर मिक्षाटनके लिये नहीं जाते थे और न 
अतिथि उनका सत्कार खीकार करते थे | आज समाजमे 
और सरकारमे चोर और भलामानस एक समान ही 
आदर पा रहे है, यदि उनके पास पैसा हो, वे चदा दे 


सेर भाजी और <्के सेर खाजाःका बाजार छग रद्द है| 


सबसे सूक्ष्म रहस्व भारतीय जीव्रनका था--यम- 
नियमऊा सेबन ] नियमकी अपेक्षा भी यमकी भधिक महत्त॑ 
दिया गया है | यमके पॉच ( अहिंसा, सत्य, अस्तेय, 
प्रह्मचर्य और अपरिम्रह ) अड्डोंमि हमें यहाँ अपरिग्रहकी 
विशेपरूपसे चर्चा करनी हैं | यों तो वे सारे अन्योन्या- 
श्रित हैं, पर अपरिग्रहका स्थान देशके नये निर्माणमें 
सर्वोच्च हैं | इसका तादर्य है---व्यर्थ वस्तुका सम्रह 
नहीं करना । जितनेसे तत्काल काम चल सऊे, उतनेका ही 
सम्रह करना और अन्ततोगला जीवनकी आवश्यकताको 
क्रमश , कम करते जाना, ताकि सन्यासाभ्रमर्मे ममताझृन्य 
होकर छंगोटीको भी त्याग देनेमे कष्ट प्रतीत न हो और 
अन्तमें शरीरके त्यागमे कष्ट न हो । यह नित्यक्रे अम्यासका 
विषय माना गया था | इसमें क्रम ( 87४002६०॥ ) का 
हिसाब रखा गया था| जितनी ही कम सामग्रीसे जो 
व्यक्ति अपना जीवन-निर्वाह कर सकता था, उतना ही 
वह समाजमें आदरणीय समझा जाता था | नारदवाबा दिन- 
रात सर्त्र घूमते थे, पर न तो उन्हें. बेडहोल्डर चाहिये 
था और न कोई सामान ढोनेवाल्य कुछी | चाणक्यकी 
झोपडीमें छोढ़ा, सिठ और कमण्डलुके सित्रा कोई वस्तु 
नहीं थी। यह थी हमारी सम्यता, जिसकी नींव गुरुके 
आश्रमप्रे ही दी जाती थी। दूसरी ओर पश्चिमकी 
सम्यतामें, उसके अये-शात्रके सिद्धान्तोम जीवनकी 
आवश्यकताओंको क्रमशः बढ़ानेकी प्रेरणा दी जाती है, 
( (४९४८६ ४०घा ज०7६5 धाते 7 0 प्र साछाय )। 
बड़े दु.खकी वात है कि हमारे आधुनिक नेता- 
गण अपने देशके इस जीवन-रूस्यको न समझ- 
कर या समझते हुए भी उसका तिरस्कार करके 
गाधीजीके जीवनादशोंकी हत्या करते हुए जनताको 
अथा-धुंध जीवनके स्तरको ऊँचा करनेकी सीख दे रहे 
हैं । इस लेक्चरबाजीमें आयोका कर्म-विपाकका सिद्धान्त 
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ताकपर रख दिया जाता है और सब मनुप्योंको एक 
समान झुखी बनानेकी नित्य नयी-नयी योजना बनायी 
जा रही है | द्ब्योपार्जनकी होड़ लगी हुई है | किसी 
मी उपायंसे हो ( 87 छाए 07 पा ग्रा८०४5५) रुपया 
हासिल करना चाहिये | जो छोग अधिकारके पदपर 
पहुँचे हुए हैं, वे प्रजाकी कमाईका काफी पैसा वेतन 
और मभत्तेके रूपमें पा रहे हैं | ठाटकी जिंदगी विता रहे 
हैं | आलीशान महलेंमिं रद रहे हैं | उनके छडके- 
लडक्यिँ सर्वश्रेष्ठ विधाल्येमिं शिक्षा पा रहे हैं | उनके 
छड़के-छडकियोंके विवाहमें राजा-महाराजाओं-जैसा ठाट 
होने ठगा है | काग्रेसी शासनके अविकारियेमिं बहुतेरे 
ऐसे छोग हैं, जो वहुत ही सामान्य सितिमे कछ्तक थे; 
उनका यह राजसी ठाठ साधारण जनतामें #प्यी पैदा 
कर रहा है। और दूसरी ओर जमींढारोंकी जमींदारी 
कानूनके द्वारा छीनकर उन्हें बात-की-बातमें भिखारी 
ब्रना दिया गया है | यह आर्थिक उछ्ट-फेर किया गया है 
गरीतरें और दल्ितोंको ऊँचा उठानेके नामपर | पर 
ऐसा कुछ होता दीखता नहीं । भाग्य और किस्मतका 
खेल यहाँ भी छढगा हुआ है, केवड हमारा विचार गंदा 
किया जा रहा हैं। हमारे दर्शन और स्पृतियोंके कल्याण- 
कारक सिद्धान्तोंका गा घोंठा जा रहा है । हमारी 


तृप्णाका मुँद विस्तृत किया जा रहा है, हमारे जीवनको 
अशान्त और वेचैन बनाया जा रहा है | घन और घन- 
से खुख सबके भाग्यमें नहीं लिखा रहता | वन और 
शारीरिक छुखके लिये शाश्रत घर्मका त्याग मनुप्यको 
कमी नहीं करना चाहिये | 'छुख-दु,ख अनित्य और 
क्षणिक हैं | केवछ धर्म ही एक नित्य वस्तु है, जो 
मनुष्यके देह-त्यागपर भी साथ जाती है. |? इस भारतीय 
अमर तिद्वान्तका तिरस्कार जितना अभी हो रहा है, 
फछत जितना अनाचार, चोरी, डकैती, घूसखोरी आदि 
अभी समाज और शासनमें इश्टिगोचर दो रहा है, उतना 
कभी नहीं था | ठेशका इतिहास इ्सका साक्षी है | 

ठेशके विचारगील नेतागर्णोकी इस परिस्थितिपर 
घ्यान देकर देशवासियोंके समक्ष अपनी प्राचीन सम्यता 
और सस्क्ृतिके अनुकूछ आर्थिक एवं नैतिक योज॑नाओंका 
कार्यक्रम रखना चाहिये | उसमें सर्वप्रथम उन्हें अपना 
जीवन भारतीय ढगका, गांवीजीके ढगका बनाना 
चाहिये | गाधीजी आज जीवित होते और चाहते तो 
किसी भी परदको विंभूित कर सकते थे, इसे हमें 
भूलना नहीं चाहिये | कौन जानता था उनके देशवासी 
इतनी जल्दी उनकी बार्तोको भूल जायेंगे | अब भी 
सम्हलनेका समय है | 
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कब वरखसेंगो आय ? 
फब अमिलन संताप मिटेगो, विरह निदाघ नसाय ? 
कब मम मन-मयूर नाचेगो, उर आरनेंद न समाय ! 
कब चित चातक चदकि उठेगो, स्याम खाति-जरू पाय ? 
स्थाम-मिलन विनु कछु नाह भावे, कछु नहि मोहि खुहाय । 
स्थाम-मिलन रस ही सॉचो रस जीवन में सरसाय ॥ 
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एक योगीकी इच्छास्त्यु 
[ खत्य घटना ] 
( लेखक--शओीविश्वामित्रजी वर्मा ) 


यह सूश्कि सनातन एव दैबी सत्य है कि कोई भी 
प्राणी अपनी इच्छासे नहीं जन्‍्मा हैं, अपनी इच्छासे 
नहीं जीता और न अपनी इच्छासे कोई मरता है | 
जन्म और मृत्यु तो सृशिका विधान है| कोई जान- 
बूझ्ञकर मरना नहीं चाहता और मरना चाहे भी तो 
सहजमाचसे इच्छामात्रसे मर नहीं सकता, आत्महत्या 
करना दूसरी वात है । मृत्यु दो प्रकारकी होती है, एक 
पूरी, दूसरी अधूरी | ससारी प्राणी प्राय, अधूरी मृत्युसे 
ही मरते है--.अर्थात्‌ शरीर इव या जछ जानेसे, विजली 
या बिके प्रभावसे, दिल या दिमाग “फेल! हो जानेसे, 
भर्थात्‌ शरीर जीर्ण होकर इन्द्रिय-सचालनशक्ति-शून्य 
हो जानेसे अथवा किसी आकस्मिक कारणसे अनिच्छा- 
पूर्वक । जीनेकी इच्छा रहते हुए भी ठाचारीसे मर जाना 
ही अधूरी मृत्यु है | पूरी मृत्यु है खस्थ सहज प्रयाण। यह 
बरिर्के योगियोंकों ही प्राप्त होती है और यह योग 
किसी विशेष शाख्र-अध्ययन अथवा गुप्त कठोर साधनसे 
प्राप्त होनेवाला नहीं | योगीके लिये यह अत्यन्त भावरयक 
नहीं कि वह विद्वान हो | यहाँ हम एक निरक्षर योगी- 
की इच्छामृत्युका खल्प परिचय देंगे | 

साधु-नीवनमे इनका प्रचलित नाम नागा ( निर्मोही ) 
महावीरदास था। मध्यप्रदेश कठ्नीके पास विजय- 
राधवगढ़ इनकी जन्ममूमि एवं निवासस्थान था। ये ब्राह्मण 
थे, विवादित थे और इन्हें एक कन्या भी हुई थी, 
परत काढान्तरसे ज्ी एब पुत्रीकी मृत्यु हो जानेपर गृह- 
जंजार अकेले न सम्हाक सकनेके कारण, अथवा 
गृह-जंजाल चढछाना अब व्यर्थ समझकर इन्होंने सब 
कुछ त्याग दिया और साधु हो गये। साधु-संगतिमे अनेक 
स्थानोंका श्रमण करते हुए इन्होंने वम्बई, अहमदाबाद 


आदि स्थानोमि काल त्रिताया | अब्रसे क्गमग चालीस 
वर्ष पूर्व ये रमते-रमते डमौरा आम ( मध्यरेलवे स्टेशन 
डौरा, जिला रीवा, विन्मभ्यप्रदेण ) आये और नदी- 
किनारे एक जीणे-शी्ण शिवाल्यकरो देख उसीमे अपना 
डेरा लगाया | आस-ासके गॉँवेंति फसऊ तैयार होनेपर 
झोलीः मॉगकर गुजर करने लगे। समयान्तरसे ग्रयत्ञ 
और उद्योगसे जीर्ण मन्दिर्की सुधारा, एक सुन्दर बगिया 
ठगायी, एक-दो शिप्य भी मिल गये और कुछ कृप्रिभूमि 
भी प्राप्त की । अब उनका अखाड़ा जम गया और खयके 
परिक्रमप्ते एक लया मन्दिर बनाया । समय-समयपर 
भजन-कीतन और देनिक पूजा-आरती होने छगी | 


बावा वास्तवमें निरक्षर थे और उनकी बोल-चाल्की 
भाषा भी ग्रामीण थी। थे योग-विपयर्मे कुछ जानते थे 
या नहीं, अथवा उन्होंने कमी कुछ योगसाघन किया था या 
नहीं, कुछ कहा नहीं जा सकता, क्योंकि उनसे कमी 
योग-चर्चा नहीं सुनी गयी | 


मेधावी मानवने आकाश-पाताल चीरकर भयानक 
भौतिक ज्ञान और साधनोंका उपार्जन किया है, परतु 
आश्चर्य और खेदका विषय है कि वह अपने जन्म, 
जीवन और रत्यु कुछ भी नहीं जान पाया है | 
मनुष्य मनुष्यों अति निकट रहकर भी नहीं 
पहचान पाया है। हमारे जीवनमें कितने ही ल्ेगोंका 
दीरवकाल्कि अति निकट एवं घनिष्ठ सम्पर्क होता है, 
फिर भी हृदय एवं मनकी सकीर्णताके कारण हम 
परस्पर को्सों दूर एबं अपरिचितकी भाँति होते हैं । इस 
नगरमे बावाके विषयमे यही बात चरितार्थ होती है कि 
चालीस वर्षके सम्पकमे कोई उन्हें न पहचान पाया, 


सख्या ८ ] 


और अब मरनेके बाद समझदार लोगोंने जाना और 
कहा कि “बाबा योगी था |? 

उनकी आयु पचासी (८७) वर्षकी हो चुकी थी । 
यद्यपि वें आहार, संयम, व्यवह्यार और नियमके निष्पक्ष 
एवं कठोर पालक थे, फिर भी शरीर अपने धर्मके 
अनुसार जीणे हो चला था | इतनेपर भी वे चलते- 
फिरते-बोलते थे | उन्होंने अपने शिष्पसे कहा कि “मठ 
( जगदीग-मन्दिर, अहमदाबाद ) के अमुक-अमुक 
भाइयोंको तार भेज दो, वे जल्दी मेरी जगहपर आ 
जायेँ, मेरा अन्तिम समय है, मैं अव इस शरीरको छोड़ूँगा ।? 

वास्तवर्म ऐसी बात कोई कहे तो लोग विश्वास न 
करके उपहास करते हैं कि भछा अपनी मृत्युको मी 
कोई जान सकता है| अपनी इच्छासे भी कोई मर सकता 
है | अस्तु, शिष्यने तार दे विया और एक गुरुवन्धु 
वहाँसे आ भी गये । 

मेरा उनसे घनिष्ठ प्रेम था और उनकी बात 
सुनकर मैं उनके दर्शन करने गया एवं कुछ उपचार 
बताने छगा, तो उन्होने स्प० कह दिया कि “अब तो 
'तैयारी? है| उपचार या किसी भी बात या वस्तुकी 
आवश्यकता नहीं है। जो कुछ करना या होना था, अब- 
तक सब हो गया | हमने आपसे जो कुछ कहा-सुना 
हो, उसके लिये क्षमा करना |? 

वे बैठे हुए थे, प्रयाणकी तैयारीमें | उनका यह 
उपवासका छठा दिन था । उन्होंने मुझे सम्रेम बैठने- 
का आदेश दिया और प्रेमपूर्वक कुछ वार्ता करने छगे। 
मैं गम्भीरतापूवंक उनकी इस अ्रयाणः-तैयारीकी बात 
एवं सावनापर विचार करने छगा | 

उपवासके ढस ठिन पूरे हो जानेपर, ग्यारहवें दिन, 
ठीक एकादशी (फाल्युन शुक्छ, स ० २०१४ विं० ) को 
ब्राह्म मुह््॒तमें उन्होंने अपने शिप्यसे कहा, मुझे बैठा दो और 
देखो क्‍या होता है. |? गिध्यद्वारा बैठा दिये जाने- 


एक योगीकी इच्छाम्रत्यु 
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पर उन्होंने “आदौ राम तपोबनादि गमनमः एवं 
आदौ देवकिदेव” इत्यादि सुनानेकी कहा, फिर कुछ 
कीर्तन करनेको । 

छोग वाबाके आदेशके अनुसार इसी पाठ एवं 
कीर्तनमं छय गये, उसी समय बाबाने 'प्रयाणः कर 
दिया | किसीको आभास न हो पाया कि वाबाके 
कथनका तालय क्‍या था और क्या “देखना? है, 
क्या होगा ।? 

बावा कई दिन पहलेसे कह रहे थे कि मुझे लेनेके 
लिये खाली विमान आते हैं, छौट जाते हैं, मेरा बुछावा 
है, मुझे जाना है, मुझे गड्भाजी ले चलना, गह्ञाजी ले 
चलनेकी तैयारी करो | 

परतु उन्हें गड्डाजी न ले जाया जा सका। यहाँ- 
से यमुनाजी, मऊघाट ( जिछ बॉदा ) ले जाकर 
वहीं विसजेन करना पडा। नाविकोंने कहा, “नावमें मुर्दा 
ले जानेसे हमें जातिसे वहिष्कृत कर दिया जायगा, 
भोज छगेगा |? 

बाबाके प्रयाणके पश्चात्‌ तेरहवे दिन स्थानीय 
ब्राह्मण-पस्ारोंमेंसे एक-एक व्यक्तिको मिशन्न भोजकी 
व्यवस्था करके निमन्त्रण दे दिया गया | किंतु जहाँ गिने- 
गिनाये व्यक्तियेंके छिये परिमित भोजन-सामग्रीकी 
व्यवस्था की गयी थी, वहाँ एक घरसे एक व्यक्ति आनेके 
बढलें, तीन-तीन, चार-चार आये | उनकी ऐसी योजना 
हो चुकी थी कि ऐसी दशामें सामग्री पूरी नहीं पड़ेगी 
और बाबाके नामपर अखाड़ेका उपहास हो जायगा | 
फिर भी सब लोगोंने पेटमर खाया और सामग्री दूसरे 
दिनके अन्य व्यक्तियोंक्रे भोजके लिये काफी मात्रामें 
बच गयी | यह कोई चमत्कार था अथवा क्या रहस्य 
था, कोई न जान पाया | 

अब कहते हैं, “बाबा योगी था।? 

ससारकी यह कितनी विचित्र बात है, अति निकट 
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कल्याण 


[ भाग ३१ 





एवं धनिष्ठ सम्पर्कम रहकर भी मानत्र मानवको नहीं 
पहचान पाता, वर तिरस्कार करता है, उपहास करता है 
और मर जानेके बाद उसकी पूजा करता है, उसके 
जीवनसे शिक्षा एवं प्रेरणा लेता है, उसका प्रचार “फोटो? प्राप्प नहीं है। उनकी आकृति, यदि किसीने 
करता है, उसकी समाधि वनाता है और उसपर फ़ूल इलाहाबादके खर्गीय “हडियाः बाबाकों देखा हो, 
बढ़ाता, धूप जछाता है. | विशेषकर महापुरुषोंके उन्हींकी-सी समझनी चाहिये । 


वित्रयमें यही होता है । मुहम्मद और ईसा इसके विशेष 
उदाहरण हैं | 
बाबाके विपयर्म कोई विशेष पूर्च-इत्त अथवा उनका 


+-++>०<३/९४:--+-*“- 
भेंट 
[ गद्यगीत ] 
( लेखिका--श्रीदिनेशनन्दिनी डालमिया ) 


ए गोपकुमार, मैं तेरा क्या प्रिय साधू ? 


यमुनाकी गहन नीलिमा और धरित्रीकी उज्ज्वल 
हरीतिमाके अणुओंके सयोगसे एक नवीन खप्न-छोकका 
निर्माणकर उसके रिक्त सिंहासनपर तेरा राज्यामिषेक 
कर देती, परतु चराचरका तू पहलेसे ही एकमात्र 
खामी है, फिर महिपालेके महिपाल ! 

अपने रूघु उपहारसे तुझे कैसे हुभाऊँ 


वैशाख और ज्येष्ठकी कडी धूपमे निराहार रह, 
पश्चाप्ि धधका उसकी निशचल लबी लपरयेमे इस कनक- 
बपुकी तप्तकर, सावन-भादोंकी घनघोर वर्षा और 
आँधीको पारिजातकी श्रीसुषमा-से छुकुमार शरीरपर 
सहर्ष झेल, 


पूस-मासकी ताड़का-सी रातोंको तारा-प्रतिविम्बित 
आकण्ठ जलूमें बिता; 


परब्रह्म परमेल्नरकी अपने कठिन तपसे प्रसन्नकर 
तेरे लिये देवदुर्लभ अमरताका वरदान प्राप्त करती, 
किंतु--हे पुरुषोत्तम ! वेदोंने कल्पारम्मसे तुझे “अक्षर? 
कहकर सम्बोधित किया है, फिर क्‍या मेरा यह प्रयास 
हास्यास्यद न होगा ? 


ओ अगमकी अक्षय निधि |! नवघननौलाभ ! 
मेरी असफलता और अमरताके प्रतीक | अखिल 
मानव-भावनाओंके चिर सत्य | इस अकमपें वेदनाके 
परिपूर्ण परमानन्दैक-रस-सार कृष्ण कमछको जो मेरी 
हृदय-भूमिमं सहज ही प्रस्फुटित हुआ है, भाज तोड़ 
तेरे पादारविन्दोमें तब प्रीत्यय॑ समर्पणकर कृतक्ृत्य द्वो 
जाने दे ! 


क्योंकि रविनन्दिनीकी सीमित दृष्टिका सकेत है 
कि मायापतिकी क्षेमकरी सृष्टिमं उक्त विभूतिसे 
बढकर तेरे योग्य अन्य कोई भेंट नहीँ ! 


“/$पहेंवी॥०७%१०६०---- 





लालको मुख देखन हो आईं ः 


थ+-+ 


ड* पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते । पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावश्षिष्यते || 


। ! 
) धो! ( | |! 
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हेबन०...3.पमरमम«मकमत 3 कक मे जन, 


ध्येयं सदा परिभवप्तमभीष्टदोहं तीर्थास्पदं शिवविरिश्विलुतं शरण्यस्‌ । ' 
भृत्यातिंदं प्रणतपालभवाब्धिपोत॑ वन्दे महापुरुष ते चरणारविन्दम्‌॥ 


( श्रीसद्भागवत १३ । ५। ३३ ) 





"0 
गोरखपुर, सौर आश्विन २०१४, सितम्बर १९५७ !। 5 । 


देखन को आई 


लाल कौ मुख देखन को हों आई। 

काल सुख देख गई दृधि वेचन जातहिं गयो बिकाई॥ १॥ 
दिन ते दूनो छाभ भयौ, घर काजर बछिया ब्याई। 
आई हों धाय थँभाय साथ की, मोहन देहु जगाई ॥२॥ 
खुन प्रिया चचन विहँस उठ बेंठे, नागर निकट चुलाई। ' 
परमानंद सयानी ग्वालिनि सेन खैंकेत बताई ॥३॥ 


७---आ्ण्य>(0-<:2०-९ंप--त+न+तम 
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कल्याण 


याद रक्खो--मीठी वाणी सभीको प्यारी छगती है 
और सूखी तथा तीखी सभीको खारी । तुमको यदि कोई 
कड़ी जवान कहता है, तीखी वाणी बोल्ता है, निन्‍्दा 
करता है या गाली-शाप देता है. तो तुमको कितना बुरा 
लगता है | इसीलिये किसीको भी न कभी गाछी- 
अमिशाप दो, न निन्दा करो, न रूखी-तीखी 
जबान बोलो | 

याद रक्‍्खो--रूखी-तीखी जवान यदि मनमें हित- 
की भावना रखकर बोली जाय तो यद्रपि वह वाणीका दोष 
है तथापि बडा अपराध नहीं है | बडा अपराध तो है 
मनसे किसीका बुरा चाहना, बुरा सोचना, बुरा करने- 
की योजना बनाना और बुरा होते देखकर प्रसन्न होना | 
मुँहसे बहुत मीठा भी बोले पर मनमे ये दोष भरे हों तो 
यह बहुत वडा अपराध है; इससे सदा बचो। कभी किसी- 
का न बुरा करो, न बुरा वाहो | 

याद रक्खो--कोई यदि तुम्हें गाली दे, रूखी या 
रोषभरी जबान कहे, मिथ्या निन्‍्दा करे, प्राणोंको जलाने- 
वाली विष्रभरी जबान कह्टे तो उसे सह छो | तुम्हारा 
बुरा तो होगा ही नहीं, परम कल्याण होगा । जो वाणी- 
के बाणोंसे दूसरोंको पीडा पहुँचाता है, वह मनुष्योमें 
महादरिद्र है, क्योंकि उसकी वाणीमें दाखिय भरा 
है | इतना ही नहीं, वह अपना अनिष्ट अपने हाथों 
कर रहा है । उसके पुण्योंका नाश और पापका सम्रह 
हो रहा है, जिसका बुरा फल उसे भोगना पड़ेगा। 
उसे भूलछा हुआ मानकर उसपर दया करो । 

याद खखो---जो पुरुष दूसरोंकी कही कड़वी, रूखी 
वाणी सुनकर दुखी नहीं होता, वरं गाली देनेवालेका 
कल्याण मनाता है, उसके पुण्य पुष्ट होते हैं और वह 
भविष्यमें महान्‌ सुखका भागी होता है, अत. दु:ख न 
मानकर उसका कल्याण चाहो। 


याद रक्‍्खो--इस समय कपठ, छल, चोरी, हिंसा, 
असत्यका व्यवहार ॒करनेवाला भी पूर्वकर्मतण धन-मान 
प्रा्त कर सकता है, पर यह निश्चय ही उसके वर्तमान 
पा्पोंका फल नहीं है | इनका फल तो उसे भयानक 
रूपमें, जब ये कर्म फल देने लगेंगे, तब मिलेगा। इसलिये 
कभी भी बुरे आचरणोंसे धन-मानकी इच्छा मत करो। 

याद रक्खो---पवित्र जीवन, सदाचार---यही जीवन- 
का सबसे बढ़कर मूल्यवान्‌ धन है । सांसारिक धन तो 
प्रारब्धवश आता-जाता रहता है | जो सदाचारसे भ्रष्ट 
होकर अपवित्र-जीवन हो गया, वही वास्तवमें बड़ा 
दरिद्र है । सदाचारी तो सदा ही धनी है | 

याद रक्खो--जो अपनेमें बिना हुए गुणोंको 
दिखाता है, दूसरोंसे अपनेमे विना हुए गुण सुनना 
चाहता है और सुनकर उन्हें मूक रहकर भी प्रकारान्तर- 
से खीकार करता है, उसमें सद्‌गुणोंका आगमन, विकास 
और निवास वद हो जाता है | बुराइयों और दोषोंको 
रहनेके लिये तथा प्रचुरमात्रामें बढनेके लिये स्थान तथा 
सुयोग मिल जाते हैं, जो मनुष्यके भयानक पतनमे 
कारण होते हैं| अतएव अपने सच्चे गुणोंको भी 
छिपाओ, उनको भी स्त्रीकार न करो और मिथ्या 
गुण तो कभी किसीसे कहो ही मत, दूसरा बताता हो 
तो उसको समझाकर उसका भ्रम दूर कर दो | अच्छा 
मनुष्य तो अपने सच्चे गुण सुनकर ही छजाता है, अपने 
सच्चे गुणोंका प्रकाश करनेमें अत्यन्त सकुचाता है। 
फिर अपने मिथ्या गुण और मिथ्या प्रशसा तो वह सहन 
ही कैसे कर सकता है | अतएत्र मिथ्या गुण कभी मत 
सुनो, कभी मत मानो | अपनी मिथ्या प्रशसा और मिथ्या 
गरुण-श्रवणकी विष या जछ्ती हुई अम्निके समान 


समझकर उनसे दूर भाग जाओ | उनका सदा दढ़तासे 
त्याग करो 


(शिव! 





आत्मकल्याणके लिये तमीगुणका त्याग आवश्यक 
( श्रद्ेय श्रीजयदयालूजी गोयन्दकाके एक व्याख्यानके आधारपर ) 


प्रकृतिके तीन गुण हैं---सत्त, रज और तम । इनमें 
सत्तगुणका सेवन ही परम श्रेयस्कर है। भगवान्‌ 
श्रीमद्भगवद्वीतामें कद्दते हैं-- 
ऊध्च गचछन्ति सत्त्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः। 
जघन्यगुणवृत्तिस्था अधो गच्छन्ति | 
(१४ | १८ ) 
पसचलगुणमें स्थित पुरुष खगोंदि उच्च लोकोको 
जाते हैं, रजोगुणमें स्थित राजस पुरुष मध्यमें अथोत्‌ 
मनुष्यछोकर्मं ही रह जाते हैं और तमोगरुणके कार्यरूप 
निद्रा, प्रमाद और आहत्यमें स्थित तामस पुरुष 
अधघोगतिको अथात्‌ पद्चुयक्षी, कीठ-पतगादि नीच 
योनियोंकी तथा नरकोंको प्राप्त होते है |? 
इसका अभिप्राय यह है कि सत्लगुणी पुरुष 
अर्निमागके द्वारा उच्च लोकमें होते हुए परमात्माको 
प्राप्त हो जाते हैं। राजसी मनुष्य यहीं रद्द जाते 
हैं--यानी पुन मनुष्ययोनि पाते हैं | इसीसे उनके 
लिये धाच्छन्ति'' न कहकर पतिष्ठन्तिः ( स्थित रहते हैं ) 
कहा गया है और घृणित इत्तियोंमें छगे हुए तामसी 
मनुष्य अधोगतिको जाते हैं | अघ ? के दो भेद हैं--- 
महायन्त्रणादायक नरकादि छोकविशेष और झूकर- 
कूकरादि, -कमि-कीठादि योनिव्रिशिष | इनमें महारौरव, 
कुम्मीपाक आदि नरक महान्‌ कश्दायक होनेके कारण 
विशेष निम्रश्रेणीके हैं | 
इसीसे भगवान्‌ कहते हैं-- 
आसखुरी योनिमापत्ना मूढा जन्मति जन्मनि। 


मामप्राप्यैच कोन्तेय ठतो वान्त्यधमाँ गतिम॥ 
(गीता १६ | २० ) 


है अज्जुन | वे मूढ़लेग मुझको न प्राप्त होकर 
जन्म-जन्ममें आघुरी ( पशु-पक्षी, कृमि-कीठादि ) योनिको 


प्राप्त होते हैं; फिर उससे भी अत्यन्त नीची गति 
( कुम्मीपाकादि नरकों ) में जाते हैं |? 

भगवानने कृपा करके जीवको मनुष्य-शरीर प्रदान 
ही इसलिये किया है कि वह तामसी पख्वारमें उत्पन्न 
होकर भी साधनद्वारा मुक्तिको प्राप्त हों सकता है । 
भगवानकी ओरसे मनुष्यमात्रको मुक्तिका अधिकार है, 
पर जब मनुष्य खये ही मुक्तिकी अवहेलना करके तामसी 
बत्तियोके सेवनमें छग जाता है, तब क्या किया जाय | 


तामसी दृत्तियोमें प्रधान तीन हैं--अमाद, निद्वा 
और आहछ्स्य | प्रमादका अर्थ है न करनेयोग्य 
कर्मका करना और करनेयोग्यका न करना। दैवी 
सम्पत्तिेके गुणोंका सेवन कत॑न्‍्य है | यही 
पुण्यकर्म है, मनुष्य इनका सेवन नहीं करता 
और आपउुरी सम्पदाके गरुणोंका सेवन कमी भी 
कर्तव्य नहीं है, क्योंकि उनके फ़ल्खरूप अधोगति, 
आउछुरी योनि तथा नरकोंकी प्राप्ति होती है। फिर भी वह 
उनका सेवन करता है। यही ग्रमाद है | यह तमोगुणका 
एक प्रधान खरूप है | ऐसा तमोगुणी पुरुष न 
भगवानको मानता है, न धर्मको और न माता-पिता 
आदि गुरुजनोंकों | वह अशुभ कर्म करता है, व्यर्थ . 
चिन्तन और बकवाद करता है, सबकी निनन्‍्दा करता 
है. और पूर्ण उद् ण्डताके साथ मनमाने आचरण करता 
है तथा उसीमे गौरबका अनुभव करता है । 

तमोगरुणका दूसरा खरूप है---( सत्‌ ) कर्मकी 
अवहेलना करना, उसे ठालते रहना, उत्तरदायित्र न 
मानकर व्यर्थ समय नष्ट करना, जीवनके अमूल्य क्षर्णो- 
को व्यर्थ बिताना---यह आलूस्व है, इसीको दीर्सूत्रता 
कहते हैं | इनके अतिरिक्त तीसरा खरूप है---रात- 


११९५६ 


न्‍कालकन+-+-मनन्‍पपकन, 


कल्याण 


_ भाग ३१ 


कैमदाकमशकत+आभटज-++ थक, 





दिन अधिकांश समय सोनेमें ही बिताना | ध्यानमें 
बैठे तो नींद, काम करने बैठे तो नींद, सदुपदेशा, 
कथा-भागवतादि सुनने बैठे तो नींद; अतिथि-सत्कारमे 
छगे तो नींद; कोई कामकी बात सुना रहे हैं तो नींद; 
कतंन्यपालनमें भी नींद | बस, खाया और तानकर सो 
गये [ ऐसे लोग देखे गये हैं जो आठ-आठ, नौ-नों घटे 
सोमेमें बिता देते हैं और जागते हैं तो अपने समयको खाने- 
पीनेमें तथा गप्प-गुलछरें उड़ाने, ताश-चौपड खेलने, 
ब्यर्थ बकवाद करने और निषिद्ध कर्मोके आचरणोमें 
दी खो देते हैं । फ़िर स्रो जाते हैं । इन दुर्गुणोंसे पस्त 
प्रमादी मनुष्योकी द्वी समाजमें उद्दण्ड, निरड्डश, 
स्वेच्छाचारी, अकर्मण्य, आल्सी, दीघघ॑सूत्री, आवारे 
आदि नामोंसे पुकारा जाता है। इन्हें न कर्तन्य- 
का ज्ञान है, न विनय-नप्रताका ध्यान है, ये 
बात-बातमें अकड़े रहते हैं, किसीका कोई अड्डूश 
नहीं मानते, मनमानी करने या पड़े रहकर समय नष्ट 
करनेमें सुखका अनुभव करते हैं, तुरत काम करना 
जानते ही नहीं, टाज्ते रहनेमें ही आराम देखते है | 
श्स भ्रकार प्रमाद, आलस्य-निद्रामें पड़े हुए मनुष्य 
सानव-जीवनके परम छाम भगवद्माप्तिसि बश्चित रहकर 
अधोगतिको प्राप्त होते हैं | 

महाभारत, उद्योगपवेके अन्तगत एक सनत्मुजातीय- 
पर्व है. । इसमें अह्माजीके सनकादि चार पुत्रोमिंसे 
सनत्छुजातके द्वारा ध्ृतराष्ट्रको उपदेश दिये जानेका 
प्रखड्न है | घृतराष्ट्रने पूछा---'मगवन्‌ ! मैं सुना करता 
हैं, आपके सिद्धान्तमें तो मृत्यु है ही नहीं और देवता 
भदिने मृत्युसे बचनेके लिये ब्रह्मचर्यका पालन किया 
था, तो इन दोनमिंसे कौन-सी बात ठीक है ? श्प्के 
उत्तरमें सनत्युजातने कहा---'प्रमाद ही मृत्यु है और 
भप्रमाद अमृत है | प्रमादके कारण ही आउुरी 
सम्पदावाले ( तमोगुणी ) छोग मृत्युसे पराजित हैं और 
 अप्रमादसे ह्वी दैवी सम्पदावाले ( सात्तिक ) महात्मा 


अमृतको प्राप्त हो जाते हैं अर्थात्‌ तह्मस्वरूप हो जाते हैं 
» »% » ६ मिथ्या भोग-विषयेर्भे आसक्ति हो जानेके 
कारण मनुष्यकी ज्ञानशक्ति छप्त हो जाती है और वह सब 
ओरसे विषयोंका चिन्तन करता हुआ मन-ही-मन उनका 
आस्वादन करता है | यह विपय-चिन्तन ही (प्रमादका 
कारण होकर ) मृत्युके समीप पहुँचा देता है। फिर काम, 
क्रीध आदि मिलकर मनुष्यकों मृत्युके मुखमें डाल देते 
हैं ।? सत्य ही है जो विष्यपरायण मनुष्य ऐश-आराम, 
भोग-विलास, काम-करधमें जीवन त्रिताता है, उसकी 
आयु घठती ही है | तमोगुण इन प्रमाद, आल्त्य, 
निद्राके द्वारा ही जीवात्माको बाँधता है--- 
प्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्निवज्नाति भारत । 
(१४ । ८) 

जैसे मजबूत रस्सेसे बाँध देनेपर पशु कहीं भी 
भागकर नहीं जा सकता, वैसे ही तमोगुणके प्रमादा- 
उत्यनिद्रारूपी रस्सेसे बंधा मनुष्य वेंधा-जँधा ही मर 
जाता है । यह अनुभवी महापुरु्षोका मत है | 

कामोपभीगपरायण तमोगुणी मजुष्य ही आयुरी 
सम्पदाका बद्ध प्राणी है | आसुरी सम्पदाके मुख्य 
दुर्गंग तीन है--काम, क्रोध और छोम | भगवानने 
कहा है-.. 
जिविध॑ नरकस्पेदं द्वार नाशनमात्मनः | 
कामः क्रोधस्तथा छोभस्तस्मादेतत्‌ त्रयं त्यजेत॥ 

( गीता १६ । २१ ) 

“काम, क्रोध और छोम---ये तीन प्रकारके नरकके 
हार आत्माका नाश करनेवाले अर्थात्‌ अधोगतिमे छे 
जानेवाले है। इससे इन तीनोंका त्याग करना चाहिये 
इन्हीं दुष्ट दुर्गुणोंकी अपनानेसे मनुष्यका घोर अघःपतन 
होता है | अतएव इढ़तापूर्वक इनका त्याग करना 
चाहिये । इनके त्यागसे प्रमादका त्याग हो जाता है 
और अमादके त्यागसे इनके पूर्ण त्यागमें सहायता 
मिलेगी । ये एक दूसरेको बढ़ानेवाछे एक दूसरेके 
सह्ययक और पूरक हैं । 


संख्या ९ ] 


भगवानने बड़ी कृपा करके मनुष्य-देह दिया है। 
देवता भी इसकी आकाचठा करते हैं | 
बड़ें भाग सानुष तनु पावा। सुर दुर्लभ सदग्रंथन्हि गावा ॥ 
कबहुँक करि करुना नरदेही । देत ईंस बिन हेतु सनेही ॥ 

भगवानकी इस अहैतुकी कृपाका समादर करके 
मनुष्य-देहका यथार्थ छाम उठाना चाहिये | इसके लिये 
तमोगुणसे तो बचना ही चाहिये | रजोगुणका भी 
यथासाध्य भगवत्सेवामें ही प्रयोग करना चाहिये | 

रजोगुणका कार्य कर्म-अद्ृत्ति है, अतः ऐसे ही कर्मेरमि 
प्रवृत्ति करनी चाहिये जो भगवानकी प्रीति बढानेवाले, 
लोकहितकर हों | रजोग्रुणननित चब्बछ्तासे दूर रहना 
चाहिये | रजोगरुण यदि सच्त्मुखी नहीं हुआ तो 
तमोगुणके साथ मिंठकर तमोगरुण-सा ही बन जाता है। 
ये दोनों ही सत्गुणसे दूर हैं. और दूर ले जानेवाले 
हैं | इनमें तमोगुणसे रजोगुणकी दूरी उतनी नहीं है, 
जितनी सचगरुणकी है। जैसे एक (१) का बह्ढू 
है, उसपर शून्य ( ० ) छगा दिया तो दस हो गये, 
एकसे नौकी दूरी दो गयी । पर यदि उसपर एक झूत्य 
और छगा दिया जाय और १०० का अहू 
हो जाय तो उसकी एकसे निन्यानवेकी दूरी 
हो जायगी | इसी प्रकार सत्तगुण तो मानो सौकी 
संख्या है, रजोयुण दसकी तथा तमोगुण एक- 
की | रजोग्रुण तमोगुणसे दस ही गुना दूर है, 
इसलिये इनके मिलनेमें देर नहीं होती, पर सत्तगुण 
तो सौगुना दूर है | अतरव तमोगरुणसे अपनी रक्षा 
चाहनेवालेंकी रजोगुणसे भी सतके रहकर उसका 
यथायोग्य त्याग करना चाहिये | तमोगुणका तो सर्वथा 
त्याग आवश्यक है। सारे पार्पोका उद्दमस्थान तमोगरुण 
है | तमोगुणी मनुष्य भगवानके यहाँ तो जा सकते ही 
नहीं | उन्हें नरकोर्मे भी ठौर नहीं मिलती, क्योंकि 
वहाँ वे इतनी अधिक सख्यामें ढूँसे जाते हैं कि फिर 
थोड़ी ही जगह रहती है । 


आत्मकल्याणके लिये तमौगुणका त्याग आवश्यक 
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मनुष्य-शरीर सहज ही नहीं मिलता, बहुत कम 
जीव मनुष्य हो पाते हैं| मनुष्यलोकम अधिक मनुष्योंके 
लिये स्थान ही नहीं है | आजके युगर्म हमारे देखनेमें 
प्ृथ्वीपर मनुष्योंकी संख्या लगमग तीन अरब होगी। पर 
अन्यान्य जीबोंकी तो सख्या ह्वी नहीं है । एक-एक क्षुद्र 
मोतियोमें छोटे-छोटे अरत्रों जीव रह सकते हैं। उनके लिये 
पर्याप्त स्थान है| आज किसी स्थानमें यदि अरब मनुष्य पैदा 
कर दिये जाये तो स्थानकी बडी ही कठिनता हो जाय | 
देवताओंका स्थान भी इतना संकुचित नहीं है, जितना 
मनुष्योंका | अत मनुष्य-शरीर देवताओंके लिये भी 
दुर्लभ है। ऐसे दुर्लभ मानव-शरीरको पाकर जो तमोगुण- 
में रत हो कामोपमोगर्मे ही जीवन बिता देता है, वह 
आत्महत्यारेकी गतिको प्राप्त होता है--- 

जो न तरे भवसागर नर समाज अस पाह। 

सो कृत निंदक मंदमति आत्माइन गति जाइ ॥ 

इन सब बातोंपर विचार करके मानव-जीवनको काम, 
क्रोध, छोमसे वचाकर भगवानकी सेवारूप सत्तयुणके 
कार्योमें ही लगाना चाहिये, यच्पि ससारमें रहनेवाले 
लेगोंको काम, क्रोध, छोमका सामना करना पडता है 
और वे काम, क्रोध, छोम तामस, राजस--दो प्रकारके 
होते हैं। जैसे--- 

( १ ) अपनी विवाहिता धम्मपत्नीके साथ शाज्रोक्त 
विधिके अनुसार मर्यादित रमण करना राजस है, उससे 
नरकोंकी प्राप्ति नहीं होती, पर जो शाद्चविरुद्ध अनुचित 
सट्जग होता है, वह तामस है, फिर चाहे वह अपनी पत्नीसे 
ही क्यों न हो | उससे अघ पतन होता है | 

(२ ) अपनी सतान, प्रजा आदिके हितके लिये 
पिता और शासकका अमिनयके रूपमें क्रोध करना राजस 
है, उससे अध पतन नहीं होता। पर दूसरेका अनिष्ट 
करनेके लिये जो अनुचित क्रोध किया जाता है, वह 
तामस है और उससे अधघ.पतन होता है | 

( ३ ) आजीविकाके लिये सत्य और न्यायकी रक्षा 
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करते हुए धन कमानेकी इच्छा करना और अवुचित 
व्ययसे धनकी बचाना उचित छोम है, अत, राजस है। 
इससे अधःपतन नहीं होता, क्योंकि ऐसा छोमी मलुष्य 
तो झूठ, कपठ, चोरी, बेरमानीके धनकी विषवत्‌ समझता 
है और माता-पिता, आतुर, अनाय, सत्ात्र, धर्मकाये आदि- 
के निमिच्त धनका व्यय करनेमें उत्साही रहता है | पर 
जो धनको चाहे जैसे भी प्राप्त करनेकी लाल्सासे अन्याय- 
पूर्वक झूठ, कपठ, छछ, चोरी, बेईमानीसे धन कमाना 
चाहता है. और उचित स्थानपर माता-पिता, गुरु, 
अनाथ-गरीबकी सेवा आदिमें धनका व्यय करनेमें 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


कजूसी करता है, उसका वह अनुचित छोम व ता है अल कह लि मर होती है है 
और उस तामसी पुरुषका अधःपतन होता है । 

यह होनेपर भी मलुप्यकोी राजसी काम; क्रोध, 
लछोमसे भी बचना चाहिये, क्योंकि राजसी होते- 
होते ये तामसी हो जाते हैं और बुद्धिनाशरमें कारण 
बनकर हमारा सर्वनाश कर देते है| अतएव तमोगुण- 
के कार्यरूप इन काम, क्रोष, छोमकी तो समूठ 
नष्ट करनेके लिये विशेष प्रयज्ञ करना चाहिये और 
चैराग्यरूपी शलके द्वारा भगवत्कपाके आश्रयसे इनका 
विनाश सहज ही किया जा सकता है। 


बाय गरे०९-ी-+ 


सत्सज्-छुधा 


॥] 


[ गठाइसे आगे ] 


६७ श्रीगोपियाँ उद्धवजीसे कहती हैं--- 
नाहिन रह्षो हिय में ठौर 

नदनंदन छत कैसे आनिये उर और ? 
लत चितवत द्विस जागत सुपन सोचत रात | 
हृदय ते चह स्थाम सूरति छिन न इतठत जात ॥ 
कहत कथा अनेक ऊधौ छोकलाज दिखात। 
कहा करों तन प्रेम पूरन घट न सिंधु समात ॥ 
स्थाम गात सरोज आनन ललित गति रझदु हास । 
सूर ऐसे रूप कारन मरत लछोचन प्यास ॥ 


इस पदके आधारपर ऐसी भावना कीजिये कि 
सचमुच सामने उद्धव-लीछा हो रही है तथा एक प्रेम-रस- 
निमग्ना अजसुन्दरी कह रही है--उद्धव | क्या करूँ, 
तुम्हारी बात ठीक है; पर हृदयमें जगह ही नहीं---दूसरी 
वस्तु, दूसरी चर्चा कहाँ रखूँ ? हृदयको तुम देख लो, इसमे 
तो केवल श्यामहुन्दर-ही-शयामपुन्दर भरे हैं | मैं चाहूँ, तो 
भी क्‍या करूँ, जबकि जगह ही नहीं बच रही है । उद्धव ! 
तुन्दीं बताओ, प्रियतम प्राणनाथ श्यामसुन्दरको छोडकर 
उनकी जगह दूसरे किसीको कैसे बिठाऊँ * मेरे 
“ भेरे हृदयको चारों ओरसे घेरकर छा लिया 


है, उनके रहते हृदयमे दूसरेको कैसे विठाऊँ * नहीं- 
नहीं, उद्धव, असम्भव है | प्राण भले ही जाये, पर 
अब इस हृदयमें दूसरेका प्रवेश नहीं हो सकता, यहाँतो 
बस, नित्य-निरन्तर श्यामसुन्दर ही रहेंगे | 


उद्धव | तुम्हें विश्वास नहीं होगा---बह मूर्ति, प्यारे 


श्यामसुन्दरकी मूर्ति कमी एक क्षणके लिये भी हृदयसे 


नहीं हटती | मैं चलती हूँ; उस समय भी श्यामसुन्दर- 
की वह छवि मेरे हृदयमें रहती है । मैं जिस क्षण 
अपनी इृष्टिकों बाहर किसी और पदाथकी ओर ले 
जाती हूँ तो देखती हूँ; वहाँ भी मेरे श्यामसुन्दरकी 
छवि है, हृदयमें सी, बाहर भी केबल स्यामसुन्दर ही 
दीखते हैं | दिनमर जबतक जागती रहती हूँ, तबतक 
स्यामसुन्दर, एकमात्र श्यामसुन्दर ही नजरोंके 
सामने रहते है। रातमे जिस क्षण सोनेकी चेश 
करती हूँ, आँखें मूँदती हूँ; उस समय भी श्यामसुन्दर- 
का वह तिरछी चितबनयुक्त मुखारबिन्द सामने रहता 
है | खप्न देखने छगती हूँ, देखती ह्ँ---श्यामसुन्दर 
आये हैं, मेरे सामने खड़े हैं, मेरी ओर तिरछी चितवन- 


संज्या ९ ] 


सत्सन्न-सुधा 
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से देख रहे हैं | मैं पकड़ने दौढती हूँ, वे पीछे हटने 
जग जाते हैं, में सहम जाती हूँ, वे मी खड़े हो जाते 
हैं, फिर पकइनेके लिये दौडती हूँ, फिर भागने छगते 
हैं |-इस प्रकार उनको न पकड़ पानेपर मैं जब 
रोने छ्गती हूँ, तव वस, हँसते हुए आकर मुझे हृठयसे 
व्गा छेते हैं। आँखें खुल जाती हैं---मैं देखती हूँ, 
विचार करती हूँ, खप्न था। पर फिर सामने देखती 
ह---नहीं, नहीं, वे तो सामने खड़े हैं, ये हैं, ये हैं | 
इस ग्रकार उद्भव ! एक क्षणके लिये भी शस्यामसुन्दरकी 
वह घुँघराली अल्कोंवाठी छवि मेरे मनसे नहीं हटती | 
उद्भव ! एक क्षणके छिये मी प्यारे इ्यामठुन्दरके सिवा 
और कोई वस्तु नजर ही नहीं आती | नाराज मत 
होना--- तुम व्यामसुन्दरके प्यारे सखा हो, तुम्हारी वात 
मैं नहीं सुन पा रही हूँ, पर न सुननेके लिये छाचार 
हो गयी हूँ । उद्धव | कोई उपाय नहीं रह गया है| 
उद्धव | न जाने स्यामसुन्दरने तुम्हें सिखाकर भेजा है 
या तुम अपने मनसे ही इस योगकी वात सुना रहे 
हो; पर कुछ भी हो, तुम्हीं सोचो हम गाँवकी ग्वार्िनें 
योग लेकर क्या करेंगी। सचमुच तुम मूछते हो, 
तुम ठगा गये हो, अरे, तुम जिस व्यामसुन्दरकी वात 
सुना रहे हो, उसके हृदयकी तो बात ही तुम नहीं 
जानते | तुम कहते हो---श्यामसुन्दर सर्वेज्नर हैं, 
समस्त संसारके एकमात्र ख्ामी हैं |? तुम्हें पता नहीं, 
वही सर्वेज्लर, वही अखिल ब्रह्मण्डनायक्र अपने-आपको 
त्रजमें आकर मूल गया। तुम्हें एक दिनकी बात 
सुनाती हूँ, तुम चकित रह जाओगे | विश्लास करो, 
उद्धव ! वे मेरे प्रियतम ग्राणनाय हैं | मेरा सव कुछ 
उनका है और उनका सब छुछ मेरा है। तुम्हें 
सुनाती ह्--मथुरा जानेके कुछ ही दिनों पहले मैं 
उससे रूठ गयी थी । स्यामसुन्दरके सखा | मैं देखना 
चाहती थी, उस दिन हृदय खोलकर देखना चाहती थी, 
मेरे प्रियतम मुझे कितना प्यार करते हैं | आँखोंके सामने 


स्यामसुन्दर थे और मैं मुँह फेर्कर बैठ गयी। वे 
आये, बड़े ग्रेमसे मेरे हावोंकी पक्ढकर बोले-..- 
“प्रेयतमे ! अपराध क्षमा करना, में देरसे आया, तुम 
मेरी ग्रतीक्षामें व्याकुछ थी, पर क्‍या करूँ ? तुम्हारा 
ध्यान करतेकरते मैं भूछ गया था कि मैं तुमसे दूर 
हैँ; मैं तुम्दें पास ही अनुभव कर रहा था, सव कुछ 
मूल्कर तुम्हें ही देख रहा था। विश्वास करो, मेरी 
ग्राणेब्री ! मेरे हृठयर्म तुम्हारे सित्रा और किसीके लिये 
तिलमर मी जगह नहीं, तुम मेरा जीवन हो, तुम 
मेरे प्राण हो, प्रिये“* ** *” उद्धव | अब बोल 
जाता नहीं, कण्ठ भर आया; अब आगे तुम्हें उस दिन- 
की वात नहीं सुना सकृगी। मेरे प्यारे व्यामसुन्दरकी 
उस दिनकी झाँकी, उस दिनकी ठीत तुम्हें अब 
आगे नहीं छुना सकूगी, चाहनेपर भी तुम्हें नहीं 
सुना सकूगी। नाराज मत होना, छुननेपर भी तुम 
समझ नहीं सकोगे | उद्धव | उद्धव | बस, बस, इतना 
ही कहती हूँ कि तुम ठगे गये--मेरे प्रिंचतमके हृदयकी 
वात, हृदयका रहस्य तुम नहीं जान सके | तुम्हारे 
सर्वेश्बर्के हृदयमें क्या-क्या हैं, वे इसे नहीं जानते | 
उद्धव ! उनका हय, ओह ! क्या बताऊँ, मेरे पास 
है | यह देखो, ढेख सको तो देखो, तुम्हारा सर्वेश्वर 
यहाँ मेरे हृठयमें क्या कर रहा है, पर तुम अभी नहीं 
देख सकोगे | जाने ढो, उद्धव | हम गंवारी ग्वालिनों- 
को मरने दो, स्यामसुन्दर्का नाम ले-लेकर मर जाने 
दो | उद्धव ! उद्धव !! भूलते हो---लोकछाजको, कुछ- 
कानको, वश-अपयणकों तो आजसे बहुत पहले 
जला चुकी हूँ; सत्रको भस्म कर चुकी हैँ । वे सब-के- 
सब न जाने कमी जल्कर खाक दो गये, और वह 
गये उस अजस्न धारामें, व्यामसुन्दरके प्रेमकी ग्रवल 
घारामें | उनकी गनन्‍्ध भी नहीं वच रही है | उद्धव | 
यदि तुम ठेख सकते तो ठेख पाते कि मेरे हृदयमें क्या 
भरा है, प्यारे सखा।! व्यामसुन्दरकके सखाके नाते 
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तुम मेरे भी सखा हो, पर सखा ! क्या करूं, तुम्हारी 
आँखें वहों नहीं पहुँच रही हैं। देखो; मेरे शरीरके 
सूखे ढॉचेके भीतर दृष्टि ले जाओ---वहाँ देखो, देखो, 
केवल श्यामसुन्दरका प्रेम-समुद्र छहरा रहा है। तरज्ञ- 
पर-तरड्र उठ रही है| उसमें मैं हूँ और श्यामसुन्दर 
हैं, दोनों ही उस भसतीम भगाघ प्रेमसमुद्रके अतछ तल- 
में इवे हुए हैं | वहाँ और कोई नहीं है, केरल मैं हूँ 
और मेरे प्रियतम श्यामछुन्दर | वह देखो, में श्याम- 
सुन्दर बन गयी, श्ष्यामठुन्दर * भोह, तुम नहीं 
देख पाते । क्या करूँ; जाने दो । 


उद्धव | उस प्रेम-समुद्र्भे इबे हुएको, बिल्कुल 
तलमें जाकर विलीन हो जानेवालेको तुम बाहर छाना 
चाहते हो ? प्रेमके समुद्को तुम घड़ेमें अँठाकर रखना 
चाहते हो ” सोची, कितनी भूल कर रहे हो । देखो, 
उद्धव | तुम चाहो, मैं चाहूँ तो भी समुद्र घड़ेमें नहीं 
आ सकता | भरे; मैं पगछी हो गयी हूँ---क्या कहते- 
कहते क्या कह जाती हूँ! में भूल गयी, उद्धव ! बस, 
इतना ही कहना है, व्यरथंकी चर्चा हमें मत सुनाओ | 
हम खाहिनें योगकी वात, ज्ञानकी बात झुनकर क्या 
करेंगी £ अजी, तुम हमें ठगने आये हो * नहीं, नहीं, 
उद्धव | ठग नहीं सकोगे, तुम्हारा यह थोग हमें सुलझा 
नहीं सकेगा, तुम्हारा यह ज्ञान हमें भुछा नहीं सकता | 
मैं चाहूँ तो भी नहीं भूछ सकती ) सुनो, प्यारे सखा ! 
बडी छिपी बात बतछाती हूँ । आजसे बहुत दिन 
पहले श्यामसुन्दर आये थे, उन्होंने मेरे इस शरीररूप 
घडेको अपने प्रेमले मर दिया | भरकर फिर क्‍या किया, 
वताऊँ ? सुनो, चारों ओरसे खय ही पहरेपर बैठ 
गये । कार्नोकी वद करके वहाँ बैठ गये, आँखोंको 
बद करके वहाँ बैठ गये, नाकके छिद्रोंको बद करके 
वहाँ बैठ गये, मुंहको वंद करके वहाँ मी वे बैठ गये | 
भौर बताऊ ? खर्य रसरूप होकर बाहर-भीतर, नीचे 
उपर, दाहिने-वारयें--सब जगह पहरा देने छगे | 
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उद्धव ! प्यारे उद्धव !! मेरे सूखे रारीरके भीतर देखो, 
तब पता चलेगा--देखो, श्यामसुन्दर रसरूप होकर, 
प्रेमहूप होकर भीतर भरे हैं। यह शरीरका घड़ा भरा 
है प्रेमसे और सर्वथा सब ओरसे बंद है | इसे तुम क्षार- 
प्मुद्रमें, योगकी खारी चर्चामें डुबाना चाहते हो । यह 
भी कभी सम्भव है १ उद्धव | इस प्रयासको छोड़ दो । 
यह प्रेमका घट तुम्हारे योगके खारे समुद्र कमी 
इबनेका नहीं है | यह तो इूवेगा श्यामसुन्दरके मधुर 
सुधामय ग्रेमसमुद्रमं । खय श्यामछुन्दर आयेंगे, खय 
इसका मुँह खोलकर इसे अपनेमें मिछाकर एक कर लेंगे। 
प्यारे सखा | उपाय नहीं है [ छाख प्रयत्न करो, श्यामसुन्दरके 
हार्थोसे भरा हुआ प्रेममय घठ, अमृतमय घट तुम्हारे 
योगके खारे समुद्में हबेगा ही नहीं। ओह | मैं 
सचमुच पागल हो गयी हूँ, क्या-क्या बक रही हूँ। 
क्षमा करना प्यारे सखा ! मैं होशमें नहीं हूँ, यह पगली- 
का प्रछप है। जले हुए---झुल्से हुए हृदयमें ज्ञान 
नहीं बच गया है. कि विचारकर तुमसे बात कहूँ; 
कमी कुछ, कमी कुछ बकती ही चली जा रही हूँ। 
प्यारे श्यामसुन्दरके सखा | तुम देख नहीं पाओगे; 
पर यदि देख पाते तो देखते कि श्यामसुन्दर यहाँसे कभी 
कहीं गये ही नहीं, एक क्षणके लिये भी कहीं बाहर 
नहीं गये । वे यहां हैं, सदा यहीं रहते हैं और यहाँ 
रहेंगे । मैं रूँगी और मेरे प्रियतम रहेंगे। अनन्त काल- 
तक रहेंगे | अभी-अभी कछकी बात है । तुम्हें सुनाती 
हूँ, कछ सार्यकालकी बात है| मेरे प्रियतम प्राणनाथ 
बनसे गाय चराकर छौट रहे थे। मैं उस क्षण घरके 
भीतर बैठी थी, अनुभव कर रही थी कि श्याममुन्दर तो 
पास ही हैं | इतनेमें वंशी बजी, चेत हुआ, सोचा 
श्रम हो गया है, श्यामसुन्दर तो गाय चराकर अभी लौट 
रहे हैं | में सुनने लगी उस मुरठीकी मघुर ध्वनिको | 
मेरे नाथ, मेरे प्राणवन्धु मेरा नाम ले-लेकर मुरलीमें 
सुर भर रहे थे। बाहर आयी, देखा---.आह | कैसी अनुपम 
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छवि थी। नी कमलके समान सुन्दर सुखारबिन्द 
था, इयाम मेघके समान समस्त शरीर सम्याकालीन 
सूर्यकी रक्मियेमिंझलमऊछ-झलमल कर रहा था, मुखपर धूलिके 
कण उड-उडकर पड रहे थे, स्वेदकी कुछ बूँढें झलक 
रही थीं, घुँघराली अल्कें वार-बार मुखपर आ जाती 
थीं और मेरे प्यारे व्यामसुन्दर उन अलकोंको बार-बार 
वायें हाथसे हटाते रहते थे | आह, उन ऑँखोंकी 
शोमा क्‍या बताऊँ ? तुरतका खिंछा कमछ उस शोमा- 
के सामने फीका पड जाता था । मेरे हृदयेख़र बार-बार 
तिर्छी चितबन डालकर सुझे देख लेते थे । मैं देख 
रही थी और वे मस्तानी चाछसे, अत्यन्त मधुर चाल्से 
चलते हुए मेरी ओर ही आ रहे थे | उद्धव ! उद्धव !! 
मैं मूच्छित होती जा रही थी, मुझपर उनकी मनोहर 
मुस्कान जादूका काम कर रही थी । इतनेमे ही वे 
बिल्‍्कुछ मेरे पाससे होकर निकले । मित्र ! क्‍या 
वताऊँ * रोक न सकी अपनेको, उनमें मिल जानेके 
किय, अपने आपको उनमें मिला देनेके लिये दौड पड़ी । 
वे हँसने छगे, हँसते-हँसते छोटपोट-से होने छगे। अपने 
सखा सुबलको उन्होंने कुछ इशारा किया । मैं कुँछ सहमी, 
वे कुछ हँसकर आगे बढे, मैं भी आगे बढी | मैं और 
वे दोनों आमने-सामने थे | मैं झमूरेकी तरह नाच रही 
थी। वे आगे बढते, मैं आगे वढती, वे पीछे हटते, 
में पीछे हटती, वे हँसते, मैं हँसती | इस प्रकार न 
जाने कितनी देर हमलछोग खेठते रहें। पर मैं अब 
अपनेको सम्हाल न सकी | मृच्छित होकर मूमिपर 
गिरने ही जा रही थी, बस गिर ही चुकी थी कि मेरे 
आणनाथ दौड़े आये और उन्होंने अपनी सुकुमार 
आजाओंका सहारा देकर मुझे बैठा दिया | पास 
ही मेरी सखी खडी थी, उसे इशारा करके उन्होंने 
कहा---री ! नेक इस वावछीकों सम्हाछ |? उद्धव ! 
- * अब आगे कुऊ कहते नहीं बनता, 
बस, उस आनन्दको ब्यक्तकरनेकी शक्ति नहीं | आह, 
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उद्धव | मेरे प्यारेके सखा--मैं मूछ गयी हूँ, अपने- 
आपकी भी मूल जाती हूँ । नहीं-नहीं, मित्र ! 
श्यामसुन्दर तो मथुरा गये हुए हैं, कल नहीं, कुछ 
दिन पहले ऐसी घटना हुई थी। सचमुच उद्धव | मैं 
भूल गयी थी, सोच रही थी कि कल ही वह घटना 
घटी थी, इसलिये छुनाती गयी | पर प्यारे सखा ! प्यारे 
स्यामसुन्दरके सखां | मोहनके सखा | वह घठना 
रोज ठीक शाम होते ही ऑँखोंके सामने नाचने लगती 
है | ठीक-ठीक अनुभव करती हूँ, वैसे ही हो रहा 
है। अब कुछ होश हुआ है, सोचती हँ---प्राणनाथ 
मथुरामे हैं, मैं तो पगछी हो रही हूँ, इसीलिये उन्हें पास 
अनुभव करती हूँ | जो हो, मित्र ! वह मुख-सरोज, वह 
श्याम मेव-सा शरीर, वें कमछऊे समान नेत्र, वह 
मस्तानी चाछ, उनकी वह मुस्कान कमी भूली नहीं 
जाती | निरन्तर वे ही, वे ही आँखोंके सामने नाचते 
रहते हैं | प्यारे मित्र ! श्यामसुन्दके सखा । मेरे 
प्राणनाथका हृदय अत्यन्त उदार है, उसमे निठुरता 
नामको भी नहीं है | उन्हें हमारी दशाका पता नहीं, 
इसीलिये वे देर कर रहे हैं । इसीलिये प्यारे उद्धव | 
मैं हाथ जोडकर एक भीख मॉँगती हूँ, एक विनय करती हूँ 
---इतनी ही कृपा, बस, इतनी कृपा करना; जाकर मेरे 
श्यामसुन्दरसे, मेरे प्राणनाथ, मेरे हृठयेख़रसे कह 
देना---ऑँखें तरस रही हैं, झुछसती जा रही है, उसी 
मुखसरोजको, उसी श्यामसुन्दर शरीरको ही कमलछ-दल-से 
नेत्रोंकी, उसी छलित मस्तानी चालको, उसी मन्द मुस्कान- 
को आंखें खोज रही हैं | आँखोंको बस, इतनी ही प्यास है। 
प्यारे उद्धव | मेरी ओरसे कह देना--बस, एक बारके 
लिये, एक ही बारकओे ढिये, वढी झाँकी कराकर वे फिर 
भले ही मथुरा चले जायें, खूब सुखसे रहें ! एक 
बार बस, एक बार दासीके नयनोंकी प्यास बुझाकर 
चले जाये | उद्धव! इतनी ही भीख तुमसे माँगती हूँ--- 
तुम मेरे प्राणनाथको, मेरे हृदयेख्वर्कों मेरे हृंदयका 
यह सददेश छुना देना | 
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६८ मन लगाना कोई बडी वात नहीं है | कई बार 
कहा जा चुका है कि यदि आप सचमुच अ्जलीढामें 
मन छगाना चाहेंगे तो श्रीकृष्णणि कृपासे यह इतना 
आसान है कि बस, चकित रह जाइयेगा। सोचिये--- 
यमुना है, यमुनाका जछ हवाके झोंकोसे हिंल रहा है, 
इसका वीस सेकड चिन्तन कीजिये | फिर देखिये--- 
सुन्दर धाट है, नीलम, पन्ने, माणिक्यसे जडा हुआ घाठ 
संध्याकालीन सूर्यकी किरणेमिं चम-चम कर रद्द है, इसमें मी 
बीस सेकड लगाइये । फिर देखिये---धाटकी चार सीढियाँ 
हैं, एक, दो, तीन, चार इस प्रकार सीढियोंको 
गिननेमें बीस सेकंड | फिर देखिये---धाटपर ब्जसुन्दरियाँ 
घड़े भर रही हैं। धडोंगें पानी भर रहा है, यमुनाके 
जल्से घडे भर रहे हैं---इसके चिन्तनम वीस सेकंड | 
फिर देखिये---जजसुन्दरियाँ घडोंको सिरपर उठा-उठाकर 
रख रही हैं, इस उठानेकी क्रियाको बीस सेकंड तक देखिये | 
फिर सोचिये, दूर॒पर श्रीकृष्ण खड़े हैं और गोपियाँ आपसमे 
उनकी ओर इशारा कर रही हैं | इस इशारेकी क्रियामें 
वीस सेकड | इस प्रकार अनन्त चीजे आपको मिलेंगी, 
जिनमें मनको निरन्तर फेसाया रख सकते हैं। कभी कुछ, 
कमी कुछ, कभी कुछ | फिर होगा यह कि आपका मन 
बृन्दाचन बन जायगा । वढ़ोँ दिन-रात मघुरतम छीछा 
चल्ती रहेगी | यहाँ भले ही प्रढय होता रहे, पर 
आपका मन मधुर इन्दावनमें सैर करता रहेगा, किंतु 
चाह रखकर, लगनसे, ततरतापूर्वक करनेसे यह होगा । 
फिर कुछ भी हो, आपका शरीर और मन सब इन्दावनमें 
है, आपको क्‍या फिक्र है ? भावना दृढ़ होनेपर बडी 
छुन्दर अनुभूति होगी । दाहिने दि डाडियेगा, ऐं यहों 
तो मेंहदीकी कतार है | वायें देखियेगा, ऐं यहाँ तो जूही- 
वेछा खिल रहे हैं। पीछे देखियेगा--यहाँ तो यमुना 
लहरा रही है. और सामने--यहाँ तो श्रीराधाजीका महल 
है | यही आकाश आपको चन्दावनका आकाश दीखेगा। 


६५. जैसे संध्या होती है, बस, वैसे ही श्रीगोपियाँ 


श्रीकृष्णसे मिलनेके लिये अपने ग्रार्णोकी ब्याकुछता लेकर 
अपना श्वृक्वर करना प्रारम्भ करती हैं, पर उनका यह 
श्रृड्ञार कमी भी अपने सुखके लिये नहीं होता | उनके 
मनमें अपने सुखकी कोई वासना ही नहीं होती । गोपीग्रेमका 
यही विभेषत् है, वहों अपने सुखकी कामनाकी गन्घ भी नहीं 
है | उन ग्रेमवती ब्रज-सुन्दरियिके जीवनकी समस्त 
चेष्टाएँ एकमात्र इसी उद्देश्यसे खमावत होती हैं कि 
हमारे प्रियतम क्ृष्णकी छुख पहुँचे | उन्हें चेश्टा नहीं 
करनी पडती, यह उनका खभाव बना हुआ है | अत 

उनका अयने शरीरकों सजाना भी अपने लिये बिल्कुल 
नहीं होता | अस्तु, सथ्या होते ही अ्रज-सुन्दारियाँ 
अपनेको सजाना आरम्भ करती हैं, पर यह सजाना जहाँ 
आरम्म हुआ कि उसी क्षण श्रीकृष्णकी गाढ स्कृति होकर 
वे इस वातको भूल जाती हैं कि मैं कहाँ हैं, क्या कर रही 
हैं। उन्हें ऐसा अनुभव होता है---यह सामने, बिल्कुल 
मेरे सामने, मेरे प्रियतम खड़े हैं, मुझसे थोडी 
ही दूरपर खडे हैं | फिर थोडा चाह्म ज्ञान होता है, 
सजाना आरम्भ करती हैं, पर सजाने जाकर अपने-आपको 
विचित्र बना लेती हैं | ओढनीको पहन लेती है, साडीको 
ओढ लेती हैं, आँखेंभें छगानेका काजल तो चरणोंगें छुगा 
लेती हैं और चरणेमिं छगानेका आल्ता आँखेंमिं लगा लेती 
हैं । कानकी बालीको नाकमें पहन लेती हैं और नाकके 
बुलाकको कानमे पहन लेती है | गलेका हार कमरमे एवं 
कमरकी करघनीको गलेगें घारण कर लेती हैं। इस प्रकार 
उनका भेयत् विचित्र बन जाता है---किसी दिन कैसा, 
किसी दिन कैसा: प्रतिदिन ही कुछ-न-कुछ गडवडी हो ही 
जाती है । परत श्रीकृष्ण उनके इस भेगको देखकर 
अप्रसन्न होनेकी बात तो कल्पनासे भी दूर है, प्रेमानन्ट- 
रस-सागरमें इव जाते हैं । उनको देखकर 
श्रीकृष्णकी ऑँखोंसे विमल प्रेमकी अश्रुधारा बहने लगती 
है | वे अपने हा्थोसे उन गोपसुन्दरियोंके बल- 
आभूषण ठीक करते हैं, यथास्थान पहना देते हैं | यह 


श्ड 


हैं, बाहरका रूल उनकी आजूथ वत्ल नहीं हैं 
करतें है, चबाहरका रूछ उनका आजल्‍ाय वर्ु नहीं हैं | 


कल 8 अजखाय चच्त - है. प्राणी टन 2 ब्वाकल्लामरा 
उनका अज्थाय चत्तु हे--प्राणाक्कनों व्याइकब्मामरा 





- पी 


सावक साधना प्रारन्भ कस है. तद उसके मनन यही 
(वककन#, 5. पका रहता डे 
नइात---पु्कमात्र चहां छत्य रहता हं 
क्िसि बातते प्रसन्न हों. वही करना है 


प्रन्ठेब्द 0 9. विंचार-दिचारवर £ 5 अल जक: के पथ 
न्व्क चछा भली भोति विचार-दिचारूएर करता हैं 





ही उहले उसकी प्रयथना ब्न्ी ब्जेज 

॥ पहल उसदझ यदा हुरर्ता ६- रू चाए 
तम्हारे ००४ हल दल 22807 कह परम्ममे 4७... 

ठुम्हार हाधाक्ता चन्‍्क्र अचद जाऊ | यह प्रारननन हाता 

ब्ब्ेः आगे 9 # का... के. «० 9 #& मे «० दब. 

हु --आः तो ज्रेनीकी एसा दा हांद। है के उर्सच 


8 पे व 223 लक 
#चनच् उच्चा जुदा हू | 














यह सिद्धान्त. ठीन है कि महाण्स्नेंनों साल 
3० यह सउद्धान्दद. ठाक्म ह क्ल महाउन्गजल्त साक्षात् 

भग्खान उनके चरणों गति न्ेछाजर होनेते मग्वतः 
आ्ान्‌ समावचर उदक चरजान नयछांजर हांदर्स सम्वत्‌- 
प्रेमकी प्राप्ति बडी शीब्ताले होती हैं ४. ० ८523. 
प्रश्न प्रात बड़ी शात्रताए हाता है| पर दया छन्‍्5अक 
ति मनप्यनें प्रयम तो भग्लदचद्धि होना ऋषि है: हु भी 
प्रात सनुप्यन बम तो भः छददुद हादा ऋषन हुं; हुए भा 
तो उह आगे उचछकर हट सकती हें शोर इस प्रकार 
| 4 # ० अन्य, 











कप 
अरतध वंदनस उसका उनन्‍नात रक्त उच्त 
कब 





अदगी कक सज ब्> ग्त्यी मगदकाम न्ग्ज 
बह अद्मां, हसन संग द-ठाद्ध का गया. मगदठम्रप्त न हो 
( अधिकांगन ऐसा 

पी पे ह्ठी होते | .- 
बिरले ही होते हैं ). साधकनगात्र हें, 





झूम नहीं होता नेर यादि दम्भी हो. >ऊसे अनाे 

ऊझम नहीं होता | और यादें वम्भी हो. ऊजरने उना 
5 हि | कन 8 22७ प्श्चत्ताप 

हुआ ग्रेनी हो. तत्र तो निश्चय ही उज्कक्के छिए पद्चात्ता 


होने 45 22322 म आर: मा, इसडियप 5: न लक 254: फल स्द््सो 
हॉदल लिये अवक्ाञ है | इ्साठपय संञ्चंप्- सवेन् शेप 
£5..९... मान यड £- ्ट 22०3० अग्गें 272 0८ आल 
दसव मांग यह हैं क मंदानकऊ चंग्गार उनका 


लि अटज० मु न उनका 4734 वे कलक-क स्लर्ण डे 
सनापत कहऊ उनका पत्र नथुर स्तरण उंचका पनन्य 





>यस सभा सझाध्यिटईडई परहदाए जीवन न क्िदिठे ह्ल्फ 
जन तथा सत्सदम रहकर जावद त्ताठत हुए खनन 


चर 3 


|) 





-अन्‍ अपदे तप समझकर परम का यचायोग्द 230 बन 
व््ब्ब्क्फि हा अपदे इष्ठक्का स्ूए सनन्नदकर ययायान्य सच 


| ०, 


२४. ८ जाय हे अल्मसमग्णकी न 4 #+ 
सुंदा का जाय | वयहं। अमल्नसंनगरणका देयात है । शऋ 





सत्मड्ड-्डुध्ग 


सेंड महिमा इसमें ० बाहरके >> साज अदरक £-5 
हैं प्रमदा महँमा--इसमे वाहरके साज-अइड्लस्ते लिये 
कोई गुंजाइश - >> जे 4 अर. ग्रेमक्ा आन्वाइन 
कोई गुंजाइश नहीं है| अ्रीक्षण्ण ठो ग्रमक्का आल्लाइन 


श१5 
डे» 


ल्प्ँं 


#त्थो 








चः 


पूर्ण आतन्मसमयंज रे मक्गन व्ट्ड्प्े ण्ज् 
जे आन्मसम्पंण लो मगस्झनन्‌ आते हैं। एक ओर 
श् जे बढ सीचलसी «लक... पु सत्वनिर्गय 
अजछुच्यचक प्रायना यह है पछ्म जाजदन कि सतलावजव- 


० या झगडेने [० हसन समा 70 मद कक 33 “कक न 
के झगडन चडा। पडदा आईय | एसा फकानअक्का 








गज अली 35 अलकक ब्जम>> 2-4. दान्ततिझ 
गछर्ा प्राण वंइ-छा हो जाला $ वेचाल वान्तलछअ 
देख ना आंदवजचाय हू अीक्षण्ण 8 शीत्तछा, ओरोरीजन- 
कक > और न्ज््ल्> पुर श्ल् पका सका वबाणीके 
उनका ग्रेम ओर उनकी परन पहित्र छीठझा मनवाणीके 

2 ५ ७ 4 छः आल जाता ।-व 2 
छिटयव नहा हैं | जी मां गमात् ज्झा जाता है; गाद्वान 
सननेजों निजता < 'उछ &" भाँति 
सुदसका नया है, उचहू ता शाब्डाचनकअन्दायका कद 

कान व # ७ के 


१ पे पे ७ हु 
सबत हू | भक्तका चआाहय छा उच्ध सद्वान्ननवंयक् 


7. छ्च्क्ल्दि से हनाडइड उतने श्रद्वाने द्््प्ितदिचलत पर 
फरन छन्‍्छुत ने उड़कार सूत्द खदान आअत्ययनजगका 
अर [.। रे 


आम कीमत के अत्गम की जी मत 
खिसातु---शआझ्ूखा, ऊऋग्ंरुच अे अऋुगण्यन न्‍णउछ्र का 
ा. 


£. कमी कक 2०० मी लय 4 
अच्ू चल दव्यत 


हक 3... .. झदीयए 2नम जमयनअनमम«-म, 
डाक १० नआा5 8॥ 7९ भैया 
+॥ 

आएचरदचन 4 


५ रथ 





डे ऑमिजचस ओअट्ओ ओओन्ट्र अीक्रण्ण 
दा द्वाता लत, अंतर आक्लण 
किक हक जी. पु 


इच जा चध्यध 4 वने। ब्लालड 



























































वच्चन्तन | इससे जा सहब्म्म हा. उन्हे जाडत चछ ज्यना 
४7०७७ २. ख्ब्जन ब्धछ > ५०“. जाना 2 
चआाआहय | बच्छ हां उन्हें ठुरत उक्त जाना आाहय ! 
णछ्क्ला ० हिल ००० ० क्दमें ब्रॉटकर 
७छ१- एक हा नक्रान्‌ अदा दो न्वपोर्न लॉँट्कर 
2 ऊतते हैं । श्रीर्लजी कृत हैं झौर 
लीखछाका अाखाउन ऋऊभरते है| श्रोररशजी कम ६ और 
श्रीकृष्ण व दा 2. डे के व्यू संठया का वि 
क्ष्म्म हम सानकाजा हू | उसने सव्यण सत्र बात 
£5 ५ 3. दल आडिल> द्गछ भी अनादिूलड्से 
दतच छ्त्त्र हा हे | टेटा होते हुए मी #नादिरलसे 
डीडाका 03 47520 2 रू शरीर: 
लाडाऋा आाह्ादच अलचका उहज »कुणा एड आतठ्णयकभ 
हर व स्ेन्य 8०. प्रेन्‍हदनीयत 
दान वे दाय अआअबचेंदांनन्दसनज स्वमत्र अ्रमऋषदनासूत 
व्िएड तर्ज 25 ड्ट पिन अंक, अराश्राऊी डे 
त्रणड चरण बच हुए हैं। आमाजण छलाजआा हा 
कजन्वहल्य जे बहू >ऊरे क्षीशणजी ही #कक्वपप्ो 
कसलन्यूहत्त्ग हं: ज्यठ सब शारञज हा शाइझाफए 
डीला- रस्का हक कल क०»..५० 2७ न आन न स 
छा-रंका ऋखादवच अशृब्लभ प्ले ऊत्न्त ब्यगस्स 


धारण किये हुए हैं तया अनादिकाठसे वह सचिद्राननद- 
मयी लीला---श्रीकृष्ण, श्रीराघा एवं श्रीगोपीजनकी छीत 
चल रही है, अवन्तक्राव्वक्न चठनी रहेगी। साधनाऊे 
द्वारा मनुष्य पहले इन लीछाओंका प्रत्यक्ष दर्शन करता 
हू, फिर सातान्‌ श्रोकृणकी बडी कृपा होनेतर ही उस 
लीछामे खथ भी सम्मिलित हो, जाता है | इस दुर्लभ 
वीलका दर्शन किप्ती किपी ज्ञानयोगीको भी ब्रह्नग्राप्तिके 
बाद ही होता है | पर प्रेवययी मक्तऊें छिये सगवानकी 
कपासे सीवा रास्ता निकछ "आता है और वह विल्कुछ 
मीचे एक विछक्षण ढाप्ते इस छोलाका दर्शन करके 
रनार्थ हो जाता है | इसे इस प्रकार समझ सकते है--- 

श्रीकृष्ण, श्रीरावा, श्रीगोगीजन 





ब्रह्मप्रापि 





७ ७ 


ज्ञानी भक्त 
७२ श्रीराधाजी श्रीकृष्णकी आत्मा है, हृठय हैं, 
अर्थात्‌ श्रीकृष्ण एवं श्रीराधा दोनों सर्वथा सब प्रकारसे 
एक ही हैं | ढीछाके लिये दो रूपोमें अवादि काछसे 
बने हुए है और अनन्त कालतऊ बने रहेंगे | 
श्रीकृष्णणा खरूप है सत्‌-चितू-भानन्द्र | सतमे 
सबिनी भक्ति रहती है, चितने चितिभक्ति (ज्ञानगक्ति ) 
गहती है तथा आनन्द-अञमें हादिनीशक्ति रहती है | 
श्रीकणकी स्विनी-शक्ति ही बृन्दावनके रूपमे प्रकट 
होती है | वितिशक्ति योगमाया आदि हैं | ह्ादिनी 
श्रीराधा है । अय्रंतू श्रोक्ृण जो सत्‌ चित्‌-आनन्द्‌ हैं, 
चर ही बून्दाबन बने हुए हैं, वे ढी योगमाया बने हुए हैं 
और वे ही श्रीराघा बने हुए हैं तथा श्रीराधा फिर 
अनन्त गोगियों बनी हुई हैं । और यही सत्‌-चित- 
-- ऑनन्दमयी छीछा अनादि काछसे चल रही है एव 
'. काठ्तक चढ्ती रहेगी । 


कल्याण 


अमल अल 
हा 


[ भाग ३१ 


बृन्दावन, योगमाया, श्रीराधा--एक ही श्रीकृष्णकी 
तीन गक्तियाँ तीन रूपेनि है | असली बात तो श्रीक्षप्ण 
जानें, पर मैने एक दिन निवेदन किया था कि उसी 
सत्‌-चित-आनन्दमर्यी छीलाकी छाया यदों पी हैं 
और वही छाया इस ज्िधपके रूपमे दीखती हैं | यहाँके 
खी, पुरुष, पग्मुयक्षी, बन, पर्वत, समुद्र, नदी--सत्र 
उसी दिव्य सत-चित-आनठमय दिव्य राज्यकी छाया है । 

७३, ब्रजप्रेमकी ग्रत्यक छीछामे यह बात ध्यानम 
रखनी चाहिये कि वहाँ किसी भी गोपीके मन अपने 
चुखकी ब्रि कुछ इच्छा नहीं रहती, तथा वहोंके जो श्रीकृष्ण 
है, वे ऐसे नहीं हैं कि उनको सुख नहीं चाहिये । वहाँ 
उनकी भगवत्ता छिपी रहती है तथा प्रत्येक गोपी यह समझती 
हैं. कि श्रीकृष्ण हमारे प्रियतम प्रागबल्छभ हैं, इनको 
सुख होता है, दु ख होगा । ब्जसुन्दरियोकी चशजओमें 
यह भाव नहीं होता कि हम सुख पहुँचे, अपनेसे 
अपने जो प्राणब्रल्लम हैं, उनको सुख कैसे मिले -- 
यही इच्छा केबल रह जाती है | 

यह भी यहाँ समझनेकी ब्रात है कि बृन्दाबनम 
जो चिन्मय ढीला होती है, वहाँ जो गोपियोंकि पति 
हैं, वे भी हाड-मासवाले नहीं है, थे तो श्रीकृष्णकी 
ही एक-क मृर्ति हैं | पतिरूपम भी श्रीकृष्ण ही रहते 
हैं | पर पतिसे इनका कुछ भी कभी भी विन्छुछ कोई 
सम्बन्ध नहीं होीता। यहाँ तो गोपियों पतितकका 
त्याग करके श्रीकृष्णकी भजती है, यह छीला दिखलानी 
है, इसीलिये यथि स्वयं श्रीकृष्ण ही उनके पति हैं, 
पर उस रूपमें उनके साथ उनका कोई भी सम्बन्ध 
नहीं होता | वह लीछा कुछ इतनी विवित्र है कि वार्णासे 
समझायी नहीं जा सकती | किसी दृशन्तसे समझना 
्ैंडा कठिन ही नही, असम्भव-सा है | मान दीजिये, 
जैसे ज्रीयुरुपका एक जोडा । उनका गुप्तरूपसे विवाह 
हो जाय, पर इस वातका किसीको पता छो नहीं । 
अब स्री तो पतित्रता है, वह पर-पुरुषका मुँह भी नहीं 


रुख्या ९, ] 
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देख सकती, बात करना तो दूर रही | अब वह प्रेममें 
पागल हो जाय | लोगोंको तो यह माहठ्म नहीं कि 
इसका किह हो गया है, इसलिये उसी पागछयतकी 
अत्रस्थाम उसका विवाह फिरसे किसीके साथ कर दिया 
जाय | उसे पता भी न चले। कुछ दिन बाद उसे 
कुछ होग होता है, तब्र क्या वह अपने पहले पतिको 
छो इकर दूसरेका मूँह भी देख सकती है ? कुछ-कुछ इस 
इश्न्तसे श्रीगोपीजनोंके ग्रेमफे स्वरूपका अनुमान हो 
सकता हैं | असलछी बातको समझना, बिना दर्शन 
हुए समझना कठिन है | 

बहत-सी ऐसी वातें हैं कि जिनकी दिव्यताको 
मल्नि मनका ग्राणी कदायि समझ ही नहीं सकता। 
आप पढ़ चुके होंगे भागवतमे---श्रीकृप्ण किसी गोपीका 
चुम्बन करते हैं, किसीका हृदय स्पर्ण करते हैं | पर ये 
सभी छील्‍ाएँ इतने परेके स्तरकी है, इतने ऊँचे 
विव्यगज्यकी हैं कि जवतक मनुष्यकी सारी कामव्रासना 
सत्रथा मिटकर मन एवं ओर्खे दोनों चिन्मथ न 
हो जायें, तच्तक वह समझ ही नहीं सकता कि 
असलमे क्या रहस्य है | संसारमें भी देखा जाता है. 
कि पिता अपनी छोटी पुत्रीका रुख चूमता है| बहिन 
भाईका हृठय-स्पर्ण करती है | वेटीको वाप हृदयसे 
चिपका लेता है, पर क्या वहाँ कभी कामत्रिकारकी 
कन्यना भी होती है * फिर सब्चिदानन्दमय दिव्य पवित्रतम 
मगवत-प्रेमराज्यव कितनी निर्तविकार तथा सर्वया 
भगव्रन्मयी छीला होती होगी, इसका जरा अनुमान 
करना चाहिये | वहाँ ल्लरीका अड्ड दीख्ता मात्र 
हैं असलमे तो बह सर्वधा सव ओरसे चिदानन्दमय 
है । वहाँ जइताकी, कामकी तो गनन्‍्ध भी नहीं हैं | 
ब्रहाँ उस लीलाके पढनेका ट्तना माहात्य है कि 
7्डनेबाव्य यदि श्रद्धासे पढ़ेगा तो उसका काम-बविकार 
नष्ट हो जायगा | 


टस ब्रजलीलाका मी एक रूप नहीं है । ण्क-से- 


एक बढ़कर उँचे-से-ऊेचे स्तरकी छीछा होती 
है | अब कई लीलाएँ इतनी मधुर होती हैं कि उनमे 
श्रीक्ृण अपनी भगवत्ताकों सर्वथा छियाकर ढीला 
करते है | उन बातोंकी पढ़कर सावारण आदमी तो 
यही समझेगा कि यह तो किसी कामी पुरुपकी बात 
है, परतु वह हैं. अप्तलनें उन भगवानकी लीला कि 
जिनके सकच्पसे अनन्त ब्रह्माण्ड बनते त्रिंगइते है । 
वहाँ ऐश्वर्य सर्वया छिप जाता है, चहों तो वे बैंठकर 
श्रीराघाके लिये रोते हैं | “हाय रे, भगवान्‌की म्मृति 
नही छू2”---इस प्रकार जिनकी स्मृतिके लिये इतनी 
व्याकुलता ऋष्ि-मुनिर्योकों होती हैं, वे ही प्रमु॒निरन्‍तर 
श्रीराघाजीके लिये व्याकुछ रहते हैं । 

७४ जसे भी हो, पूर्ण चेश् करके मनुष्य ट्म 
समारको भूलकर श्रीकृष्णकी चिन्मयी छीठामें मनको 
तनन्‍्मय कर दे, तभी वास्तवमें जीवरनकी कृतक्ृत्यता हैं. | 
और यह तभी होगा, जब ठीक-ठीक पूरी छगनके साथ 
इसमे जुडकर साधनामय जीवन बना लिया जाय | 

ब्रजप्रेममें मधुरमावकी सेव्राका अधिकार पानेके 
लिये दो तरहकी साधना करनी पचती है । 
एकको बाह्य साधना कहते है और दूमरीको आन्तरिक 
साथना । बाह्य साधनाका रूप यह है कि इ्स शगरके 
द्वारा, जो पाग्चथभीतिक है, निर्तर जप, कीतंन, श्रत्रण, 
पूजन आदिम मनुष्य छगा रहे, सासारिक झझटेंमिं कम-से- 
कम समय लगाये तथा आन्तरिक साघनाका यह रूप 
है कि मनसे दिव्य चिन्मप शरीरकी भावना करके 
उस शरीरके द्वारा निरन्तर चौबीसो घटें सेशमे जामिल 
रहे | यही करते-करते जब ग्रेम प्रकट हो जाता है 
तंत्र भगवान्‌ भावनाकों ही असली बनाका दिग्वा देते 
हैं | दूसरे अब्दोमें तत्र भमगवानकी वास्तविक दिन्मयी 
लीला प्रकट हो जाती है तथा जब पाश्चमौंतिक 
शरीर छूट जाता है. तत्र फिर प्रेमके और मी ऊँचे- 
डँचे स्तर्ोका विकास होता है और >घिकारके अनुमार 
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साधक जब्र प्रेमकी उँची-से-ऊँची अबस्थामे पहुँचता 
है, तब उसे सेवाका अधिकार मिलता हैं | यही 
'वैणव आचार्योका, शाह्रोका एवं प्रेमी सर्तोका 
'छिद्दान्त एव अनुभव हैं| 

यहाँ जिस दिव्य शरीरकी भावना की जाती है, 
वही दिव्य शरीर सब्विदानन्दमय बृन्‍्ठावनघामम 
योगमायाके द्वारा पहुँचा दिया जाता है | वह गभरीर 
किसी गोगीके गर्मसे जन्म घारण करता है. तथा फिर 
थोडी-सी उम्र होते ही श्रीकृ्णके दर्शन होकर प्रेमकी 
ऊँची-ऊची अवस्थाएँ-प्रेमके वाद स्नेह, स्नेहके 
बाद मान, मानके बाद प्रणय, प्रणयक्रे बाद राग, 
रागके बाद अनुराग, अनुरागके वाद भाव और भावके 
बाद महाभाव | इन अवस्थाओंम पहुँचते ही श्रीकृषप्णकी 
ब्रशी बजती है तथा वह गोपी घर-द्वार छोडकर सदाके 
लिये निकछ पड़ती है । वहों श्रीकृषष्णमी रासलीछाम्म 
पहले-पहल उसे सेगाका अविकार मिलता है | उसके 
बाद सदाके लिये वह साधक नित्य छीछामे सम्मिलित 
हो जाता है | यह एक क्रम है---जो गोपीमावसे 
साधना करते है, उनके छीछामें शामिक होनेका क्रम 
है | जो सखाभावसे सेवाकी भावना करते हैं, 
उनका क्रम भी मिल्ता-जुछढता ही होता है, पर 
सखागण रासलीछामे अविंकार नहीं पाते, उन लोगोंकी 
अन्तिम स्थिति बनमे गाय. चराने, साथ खाने, मौज 
उडाने, कपे चढनेतक ही हैं। इनका क्रम भी ऐसा 
होता है कि बाहर एवं अन्तर साधना करते-करते जब 
प्रेम प्रकट होता है, तब वे भगव्रानके सखा वनकर यहीं 
छीछा झुरू कर देते हैं, फिर उनका पाश्चमौतिक 
शरीर छूठनेपर अजके किसी गोपके धर वे बालकके 
रूपमें जन्म छेगे | इसी प्रकार प्रत्येक भावकी 
साधनाका यह एक क्रम है, पर इतना ही हो, ऐसी 
बात नहीं है, यह तो एक नियम है। श्रीक्षप्णके चाहनेपर 
तो वे जो चाहे, वही नियम बन सकता है; पर प्राय; 


इसी तरहसे साधकलोेग साधनामें अग्रसर होते हैं । 


७५. आपपर भगवानकी बडी कृपा है कि आपके 
मनमें अजग्रेमकी बात सुननेक्री इच्छा होती है) आप 
निकुन्न-लीछा छुनना चाहते हैं और में छुनाऊ---इससे 
बढ़कर मेरा एवं आपका सौभाग्य और क्या हो सकता 
है? पर मैं जो सुनाने जा रहा हूँ, वह सबके 
सुननेकी त्रस्तु सर्वथा नहीं है | मेरी तो यह धारणा 
है तथा अनुभवी सर्तोसे भी वार्वार यह छुन चुका 
हैं कि मिसके मनमें तनिक भी कामबिकार है, उसे 
इसे कहने-सुननेका अधिकार ही नहीं है | अतः कृम-से- 
कम इस छीलाके सम्त्नन्धमं सावधानी रखेगे | में सच्चे 
हृदयसे कहता हैँ कि जिसके जीवनका एकमात्र 


उद्दश्य श्रीराधाकृष्ण नहीं हो गये हैं, जिसके मनमें 


कमी भी श्रीकृष्ण एवं श्रीराघधाकी मधघुमथी छीछाओंकों 
घुनकर किसी प्रकार भी, तनिक भी कोर-सा 
भी सदेह होता हो, जो प्रिया-प्रियतमफ्े प्रेमफे लिये 
अपना सर्बख खाहाय करनेऊ्े लिये तैयार न हो, जिसका 
श्रीकृष्ण एवं श्रीराधाकी अपार, अप्तीम, अनन्त 
भगवत्तापर, उनकी अपार अप्तीम कृपापर दृढ़, अटूट, अडिग, 
अचल, अठल विश्वास नहीं हो गया हो, उसे थे बातें, 
जो में मधुर छीछाके सम्बन्ध आगे लिख रहा हैँ, 
कमी नहीं पढनी चाहिये | 


उँचे स्तरकी एक लीछा होती है और वह नित्य 
चलती रहती है | वह है. परकीया भावकी छीछा | 
इसमे भगवान्‌ श्रीकषण्की बडी ही विलक्षण प्रेमलीछा 
होती है; तथा श्रीराधारानीका प्रेम कितना ऊँचा 
है, यह दिखाया जाता है. | इस परकीया भाषकी 
लीछामे होता क्‍या है कि भगवान्‌ सचिदानन्दपन 
श्रीकृष्ण अनन्त रुपोंमें प्रकट होकर सभी गोपियोंके 
एक-एक पति बनते हैं तथा राधारानीके भी एक पति 
श्रीकृष्ण ही अपने खरूपमें स्थित रहते हैं | फिर 


सख्या ९ ] 


अध्यामचिन्तनके अमृत-कण 
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चहाँकी प्रत्येक लीलछाके द्वारा सिद्ध किया जाता है. 
कि पवित्र प्रेम क्या वस्तु है, प्रेममें कितना त्याग होता 
है | सबसे कठिन जो आर्यपथ, कुल्धर्म है, उसका 
त्याग भी श्रीराधा एव श्रीगोपीजन सहज ही कर देती 
हैं। यही प्रेमकी पराकाष्ठाकी लीला है. तथा ग्रेमप्राप् 
कतिपय वैष्णव आचार्योने एक-से-एक बढ़कर लीलाएँ 





लिखी हैं और अनुभव करके लिखी हैं | अवश्य ही 
यह इतनी ऊँची ग्रेममयी लीलछा है कि सबके कहने-सुननेकी 
चीज बिल्कुल नहीं है | यह इतनी उँची बात है 
तथा इसमें इतने रद्वस्य भरे पड़े हैं कि असल्में तो 
श्रीकृष्णकी कपासे द्वी कोई बिरछा साधक इसे थोड़ा-बहुत 
समझ सकता है। 


अध्यातचिन्तनके अमृत-कण 


( लेखक--प० अ्रीवलदेवजी उपाध्याय, एम्‌० ४० साहित्याचाय॑ ) 


(१) भगवान्‌ इस जगतके बीचमें क्रिस प्रकारसे 
हूं १ उसी तरह जिस तरह माला सूत्र | ऊपरसे देखनेसे जान 
पड़ता है कि एक ही लड़ी है; पर उसमें अलग-अलग 
मणि हैं | हाँ; वह सत्ता जिनके कारण इनमें एकीकरण 
शोता है वह सूत्न है। यदि यह सूत्र नहीं होता तो सब मणि 
अलग-अलग बिखरे हुए होते | ससारमें भी इसी मॉति सब 
आणी प्रथरू पृथक हे) सबका भाग्य अछग है; सबका कर्म 
अलग है; पर उस भगवानके कारण ही इन सबमें एकता 
बनी हुई है । मणियौंमें सूत्न॒की तरह वह सबके भीतर सून्न- 
रूपसे रहनेवाला है । सून्नकी उपमा बढ़ी प्राचीन है। 
गीताकी तो उपमा प्रतिद्ध ही है; पर उससे भी प्राचीन 
अथर्ववेदकी है | वहां भमगवानको ५सूत्रस्य सूत्रम? कहा गया 
है (अथवं० ११ काण्ड ८ सूक्त ) | हमें उसकी स्थितिका 
पता नहीं चछता । ऊपरसे तो कुछ दिखलायी नहीं पड़ता; 
पर मीतर-भीतर वह सर्वत्र विद्यमान है| 


हमें चाहिये इस सूज्ञको पकड़ना | अपने भीतर है वह 
सूत्र; यदि उश्योग करके उसे पकड़नेका उद्योग हम करें तो 
क्या उसका पता नहीं लगेगा £ क्यों नहीं लगेगा ! वह बाहर 
थोड़े ही है | पर उस उद्योगके प्रकारमें अन्तर पड़ता 
है। मक्तछोग तो सदा यही कहते आये हैं कि उसको पूर्ण 
रूपसे जानना नितान्त दुष्कर है। वह कृपा करके जना दे) 
त्तमी मनुष्य जान सकता है। ५सो जानइ जेहि देहु जनाई।? 
पर उसकी वह कृपा तो हम पायें; अपनेकी उसकी दयाका 
अधिकारी तो बनायें | यह कब हो सकता है १ यह तमी 
हो सकता है जब हमारा प्रेम उसकी ओर हो | वह खय 
खिंच जाय) प्रेम्पाशर्मं बद्ध दो जाय | वह एक उपाय है 


उसको अपनी ओर करनेका--उसकी दयाके भडारके खुछ 
जानेका । हॉ) भडारके खुलनेकी बात कैसी ! वह तो 
सदात्रत सदासे चल रहा है; पर हम तो इधर ही इतने 
फँसे हैं कि उधर ताकनेका भी हमें समय नहीं है। उसके घर- 
तक पहुँचनेकी तो बात ही न्यारी है। उसके सदाजत- 
के पास तो कोई पहुँचे ? पर हम तो उधर देखते ही नहीं | 
्रेय”रमं इतने मस्त हैं कि “श्रेय” को भुला बैठे हैं। आपसे 
प्रार्थना है कि है भगवन्‌ ! हमारी दृष्टि प्रेयसे हटकर श्रेयकी 
ओर हो । ससारसे हटकर हम आपकी ओर चहें, जिससे 
हमारा मानव-जन्म सफल हो | बस, आज इतना ही | 


(२) है भगवन्‌! कोन मुँह लेकर हम आपसे विनती 
करें ? आपके देखते-देखते न जाने हमने कितने अपराब 
किये हैं| आपके खरूपको जानते हुए. भी हमें उसकी 
वास्तविकताके बारेमें विश्वास नहीं है। आप सर्वत्र विधमान 
हैं, इसे जानकर भी हम पाप करते हैं। आप सहसाक्ष हैं- 
आप विश्वचक्षाः हैं; इसे जानकर भी हम अँधेरेमें पापा- 
चरण करते हैँ कि कहीं मनुष्य हमें देख न ले । प्रत्येक जीव 
आपसे उत्पन्न हुआ है तथा उनमें आपकी ही सत्ता विद्यमान 
है--इस ज्ञानको रखते हुए भी हम आपके जीवॉकी हिंसा 
मनसाः वाचा) कर्मणा किया ही करते हैं। क्‍या कहें और 
कितना कह । मुँहसे आपके गुर्णोकों गाते हैं; पर उसके अर्थ- 
पर श्रद्धा नहीं करते | जान तो यह पड़ता है कि हम मनुष्य- 


का अविक ध्यान रखते हैं; ईश्वरका कम, क्योंकि हम 


मनुष्योंकी आंखें बचाकर अनर्थ करनेपर अपनेकों अपराधी 
नहीं मानते | पर हम तनिक भी अपने द्ृदयमें विचार नहीं करते 
कि आपकी ऑखोंसे ओझल हम मरा कमी हो सकते ईैं | 
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आपकी आँखें कहीं-न-कहीते हमें झँकती हैँ । ८दिवार्लको 
भी आँखें होतीं हैं! यह अन्य विषय प्रयुक्त होनेचाली 
कहावत कितनी सच्ची है | दिवालोके मीतरते भगवानकी 
ओदें हमें देख रही हैं| जब यह भावना हसारे दृदयमें 
हृढरूपसे घर कर लेगी; तब भला; हम कभी बुरा काम कर 
सकते हैं | मानते हैं सब विश्वास रखते हैँ सबपर; पर 
दृदयमें इतनी दृलता नहीं फ्ि सच्ची बार्तोपर जाकर 
बैठ जाय । 

पर सबसे जरूरी बात तो यही है कि हमारा मगवासमें 
विश्वा8 जीता-जागता हो; सोया हुआ न हो | हमारे 
मनभे जितना विश्वास हृढ होगा; उतना ही मगवानकी 
ओर हृदय बढेगा या उतना ही अधिक दैवी सम्यदाओंका 
मनमे आविर्भाव होगा | अत* अपने मनऊो बार-बार यही 
समझाना चाहिये कि देखो। भगवानकी शक्तिमतापर 
विश्वास रखी | उप्तके सामने अयने मावक्रों कह सुनाओ | 
बह तनिकम सुन लेगा और जान लेगा और उचित समझेगा 
तो उसका उपाय कर देगा | उसकी असण्ड शक्तिमताके 
विश्वायत तनिक्र भी मत डिगो। इसे व्यावहारिक कार्यमे 
छे आओ और आचरण करो) यही तुमसे कहना है। 


( ३) भगवानका खरूप क्‍या मनुष्योक्रि प्रयक्ञोमे जाना 
जा समता है? बट इतना विचित्र है; इनमे विरुढ् गुणो- 
का उसमें थुगपत्‌ समावेश है कि उसे यथार्थरूपसे जानना 
बढ़ी ही कठिन बात है| बिना भगवानकी दयासे बह 
शत नहीं दो सकता । प्सो जानइ जेहि देहु जनाई।* 
विना उसकी दयाके मनुष्य पन्ुसा बना रहता है।जो 
समुद्र-सा अनन्त है; उसका पता मछा जलबिन्दु लूगा सकता 
है! उसके वास्तव विखारका पता इतना छघु-जीव क्या लगा 
0कता हे ! उतीकी कृपा यदि हो। तभी यह क्राम साध्य हो 
त्क्ता है | 


दूसरे ढगसे उसका पता चल भी सकता है | यह जीव 
परमात्माका ही तो अश ठहदरा । अत' यदि यह अपने खरूप- 
का पूरा पक्का परिचय पा जाय तो इससे द्वारा परमात्मासे 
भी परिचय पा उड़ता है। पर अपने खब्यका) पता लगाना 
भीया नहीं | इच्द्रियोंडे साथ अपना इतना मिश्रण हो गया 
है कि इन्द्रियोंके विषयकी हम अपना ही विपय समझ बैठे है; 
जिससे अपना सच्चा ख़रूप जानना दुरूह-सा हो गया है| 
दोनोंडी एकता इतनी दृढ है कि एकसे दूसरेका परिचय 


अवस्यमेव मिल सकता है; पर अयनेफों भी जानना सरल 
व्यापार नहीं। इच्द्रियोंके प्रपश्चेसे आत्माफ़ो अछग निकाल 
रखना परिश्रमका फाम है। पर हमे विरतोत्साद नहीं होना 
चाहिये | रूईकी बत्तीफे भीतरसे जैसे सीकको निंकार। 
जाता है; वैसे ही पंश्चकोपोते आत्माकों अछग निकालना 
पवाहिये | जब शुद्ध चैतन्यका परिचय मिल जाता #+ 
तब उस परमात्माके खरूपका भी परिचय मिल जाता #* | 
पर कहनेसे करनेमें वड़ा भेद है। भगवानकी कृपासे दी 
यह सुलाध्य है। अत, है दयातसागर ! ऐसी दयाऊा 
विस्तार कीजिये कि हमे अपने ख़रूपका तो परिचय गिए्ट 
जाय | दया तो आपने बहुत की है और कर ही रहे है, पर 
अमीतक यह दया थेष है जरा एक बार और दया 
कीजिये | हमारा कुछ काम तो निफछ जाय | आपके हिये 
तो यह सरलसी चीज है; पर हमारे लिये यह नितान्त 
दुष्कर है। बिना कृपाके सिद्ध होती दिखायी नहीं 
पड़ती । यही आपसे प्रार्थना है। 

(४) है दयानिधान। फिसी प्रफाससे हमारे चिनमेे 
अप्रसन्नवाको दूर कीजिये ।_पता नहीं। यह क्यों भा 
धमकती है | हम ख़य जब आनन्दरूप ठहरें, तव निगनन्द 
होनेकी कौनसी बात हे; पर चिच्म कमीकमी बचा 
विषाद होता है| ससारके प्रिविध विषम दुःसोके काण- 
ही ऐसी ख्रिति आ जाती दे? पर यट तो होगी ही । 
ससारमें जन्म-धारणका दण्ड ही ऐसा है कि दुःखकी ज्वास 
उस्न्न हो । पर यही चाहिये। के अ्रपश्चक्ी चिन्ताने 
दूर हदे। भरमऊ प्ररी चेश फरनी चाहिये कि चिल्सा 
परत ने फ़लकने पाये । भगवानऊ़े अनुम्रहते ही यह 
साध्य हे। उनकी इच्छा हो तो आज ही परम वैराम्बका 
उदय हो जाय। चित्त ससारते एफ्दम उपरत हो जाय। 
चिन्ता तनिक भी न सताये। अहा ! छोटे बालओरा 
जीवन कितना निश्चिन्त होता # । घनथोर साग्रामखलके 
पास भी बालक उसी मोति खेलते हुए देखें गये हैं 
जिस प्रकार किसी झान्त खानमें | उनके मनमें भयकी 
भावना ही नहीं है। वे तो प्रेमसे एक दूसरेफो आलिड्रन 
उस्ते हैं| पातमे ही वर्तमान युद्धकी सत्ताते भी मे 
सर्वथा अपरिचित रहते हैं। बस, वालकति निश्चिन्तता- 
की शिक्षा अदण करनी चाहिये। फ़िसी भी ठक्षामें हो) 
चिन्ताका भाव मन ने आना चाहिये, परतु यह 
स्थिति कठिन है। गीतामें आदर्श पुरुषोंके ल्क्षणमें 


सख्या ९ ) 


अध्यात्मचिन्तनके अमृत-कण 
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निश्चिन्तताका खान आता है। अतः ऐसी दर्या साधारण 
पुरुषको प्राप्त नहीं हो सकती। पर फिर भी उद्योग करते 
रहना चाहिये । भगवानऊा नामस्मरण सतत करते रहनेसे 
और उनकी सहज सुहृदतायर विश्वात करनेसे निश्चिन्तता 
बनी रहती है। फिर फ़िसी प्रकारकी चिन्ता पास सी 
फटकने नहीं पाती और प्रफुल्छता बनी रहती है। 
अत" मनुष्योकोी चाहियेकि वे “चिन्ता दूर करनेक्रे लिये 
भगवानके सहज सौहार्दपर विश्वाम जरके सदा नामस्मरण 
करते रहे--यही सुलूम साधन है | 
(५) भगवानकी विभूतिकी इयत्ता नहीं है| जिधर 
देखिये, उधर ही उनकी विभृति दिखलायी पड़ती है। 
ससारके समग्र प्राणी उन्हींक्री सत्तासे अनुप्राणित हैं | वह 
वही वस्तु है, जिससे उनमे प्राणणा सचार है; जीवन धारण 
करनकी शक्ति है । उसीके आधारपर इस जगतकी सत्ता है । 
विमल मोतियोंकी मालाकी स्थिति जिस प्रकार सूत्रके बिना 
नहीं हो सकती। उसी प्रकार दस जगतकी परम्पराके भीतर 
बह सत्रके समान वर्तमान है। सालामे यूत्रकी स्थितिका पता 
नहीं चलता, क्योंकि वह सूक्ष्मरूपसे उसके मीतर वर्तमान रहता 
है | यही बात मगवानके लिये भी चरितार्थ होती है। वे 
सबके नियन्ता हैं, आवारपीठ हैं, पर वे नितान्त सूक्ष्म है 
ओर इसीलिये उनकी सत्ताका अनुमव प्रत्यक्षरूपसे हमें 
साधारणतया नहीं होता । परतु हैं वे अवच्य मणियोंकरी 
मालामें सूत्रकी तरह | इसीलिये वे ध्यूज्ञात्मा! कहलाते हैं। 


आवश्यकता इस बातकी है कि हम अपने मीतर उस 
सूत्रकों पहचानें) अपने जीवन देनेवालेके रूपको जाने । हमें 
अपनी इन्द्रियॉफी बाहस्से रोककर भीतर ले जानेका उद्योग 
करना चाहिये | तमी उसका पता चलेगा हमें | किंतु यह 
कुछ कठिन है अवच्य | सदा विपयरमें आमक्त मानवॉके 
लिये भगवशच्िन्तन नितान्त दुरूद व्यापार है। इसीलिये मक्त- 
को विषय-चिन्तन छोड़ना पड़ेगा । भगवान्‌ मुझे इस कृपासे 
समन्धित करें) यही उनके चरणों प्रार्थना है । 


(६) मनुष्यका मन ही विचित्र कारखाना हैं) जिसमें 
तरह-तरहकी वस्तुएँ तैयार होती हैं | दन चीर्जोका नाम है-- 
विविध दत्तियाँ और वे साधारणतया दो विमागोंमें विभक्त 
की जाती हँ--भलठी और बुरी । सुद्ति और कुद्धत्ति दोनों- 
का उद्म-स्थान मन ही है। प्रायः प्रवढछता कुब्ृत्तियोँ्म ही 
देखी जाती है | वे सदा इस फेरमें रहती हैं कि हम किस 


प्रकार अन्य वृत्तियोंकों धर दबायें । सुब्त्तियों भी अपनेको 
प्रबल बनाकर अन्य वृत्तियोंकों दबानेकी चेष्ट सदा किया 
करती हैं | यही देवासुर-सम्राम दे ! देवोंकी तरह असुर सी 
कच्ययकी सतानें हैं-उनकरी माता अदिति है। तो 
इनकी माता दिति। पिता तो एक ही ठहरे। देवासुगेन 
समुद्रका मन्थन एक बार ही किया था; पर अध्यात्ममें ये सदा 
मनरूपी समुद्रका मन्थन किया करते हैं । कमी एक प्रवृत्ति 
मनको अपनी ओर खींचती हैं तो कमी दूसरी । इसी 
खिचावमे पड़ा हुआ मन मन्थनके कष्ठका अनुभव करता 
रहता है। प्रसक्नताका उठय तमीतक रहता है। जबतर 
देवीबृत्तिकी स्थिति बनी रहती है, अन्यथा नहीं । 


गीताऊे १६ वें अन्यायमें इसी हन्द्युद्दका वर्णन है। 
देवी सम्पद्‌ तथा आसुरी सम्पदका वह विस्तृत वर्णन किया 
गया है। जिनमेंसे पहली सम्पत्तिफे छोग ही मोक्ष पानेते 
अविकरी हैं । दूसरी समत्तिवाले तो केवल नरकमे ही जाते 
हैं। दोनों इत्तियॉफा उदय एक द्वी स्थानसे हुआ) पर गुण- 
मेदमे दोनोंमें इतना अन्तर पड़ गया । सात्विक बृत्ति 
मौक्षका कारण होती है और तामसिक बन्धनका | राजसिक 
वृत्तिका सम्बन्ध दोनोंसे है, क्योंकि रजते ही तो क्रिया होती हे 
और इसफा पुट दोनों ब्रत्तियोंमें बना ही रहता है। हमें शक्तिमर 
आसुरी दृत्तियोंकी दबाकर देवी प्रवृत्तियोंकी आगे बढाना 
चाहिये । यही उन्नतिका मार्ग है| बिना दैवी सम्पत्ति पाये 
मनुष्य मोक्ष पानेका अधिकारी ही नहीं होता । 


(७) भगवानऊी मुवि भी हो तो कैसे हो । विपय 
भला मनुष्यकों कभी चेन लेने देते है? वे तो छगातार 
मनको अपनी ओर सींचते रहते हैं। इन्द्रियोँके बन्धने 
हेतु होनेसे ही (विपय'की सार्थकता है और इन्द्रियों भी 
हमारी ऊँसी विचित्र हैं। वे स्वभावसे ही बाहरकी ओर जानेवाली 
हैं। जब जाती हैं, तब बाहर ही जाती हैं| उनको खींचकर 
अन्तर्मृंख करना साधारण का नहीं है। पर बिना इस 
अत्यावश्यक कार्यक्रे किये बुछ हो भी तो नहीं सकता | 
अपना प्रयक्ष तो होना ही चाहिये | साथ-साथ भगवानकी 
दयाकी मिक्षा भी सदा सागनी चाहिये | उनकी दया हो जाय+ 
तो इन्द्रियॉंके स्वमावके बदलनेमें कितनी देर छगती है । 

यह संसार तो अपने द्वी प्राची। तथा नवीन कमोंका 
फल दे | प्राचीन कर्मराशझिरे भोगनेऊे छिये ही मनुष्योकी बढ़ 
चोल्य मिला है| यहाँ आकर भी विविध व्यापार मनष्य 
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करता है । इनका मी तो फल भोगना ही पड़ता है । विषय- 
है--बह तो हमारा अनुमव है--कभी भी अवकाश मिल नहीं 
सकता | यदि वह वन्धनका कारण न हो तो वह विपय ही 
नहीं है। विषयमें फँसना तो स्वाभाविक है; पर उससे अपने- 
को बचाना या फैंसकर भी निकल जाना बड़ी बुद्धिमानीका 
काम है | जान-बुझकर अनने पैरोंक्ी वेड़ियोंके वढानेमें 
मनुष्य क्यों छगा हुआ है ? वेचाया कमोंक्रा दास बना हुआ 
है। खतन्त्र थोड़े ही हैं | यह सब कुछ है; पर फिर 


बन 


भी उसे प्रयक्ष कर बादरसे मुँह मोड़कर मीतर जानेकी चेष् 
करनी ही चाहिये | इसीमें तो मनुष्यका वद़प्पन है। 


हे भगवन्‌ ! मैं तो देखता हूँ दिनोंदिन में इस अपशर्मे 
अधिकाधिक फेंसता जाता हूँ | छुलझना तो अलग रह) यहाँ 
तो नित्य ही उलझन बढी चली जाती है। हे दयालो ! बिना 
त॒ुम्दारी दयाके कुछ होता नहीं दीखता । दीन जानकर दया 
करें। यही सदासबंदा विनीत प्रार्थना है | 3” झान्तिः | 
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भगवान्‌ ही आरोग्य+ समृद्धि और शान्तिके अक्षय 
खत हैं | वित्तति और विधादके बादल तमीतक मैंडराते 
हैं, जबतक हम भगवानकों स्मरण करके उनकी शरणमें 
नहीं जाते। भगवानकी शरणमें जाते ही हमारे सदशयक्ी 
गॉठ खुल जाती है और भयक्ा भूत भाग जाता है। 
भगवानक्की झृपासे आक्राश निर्मल हो जाता है और 
जीवनमें शानका पवित्र सूयोदय हो जाता है। 

ठसारमें जिसको भी धन मान या ज्ञान प्राप्त हुआ 
है; वह मगवानसे ही ग्रात्त हुआ है | जबतक उनकी कृपा- 
दृष्टि नहीं होती; तवतक जीव दरिद्रता) अपमान और 
मोहकी ही गलियोंमें चक्कर काटता है। यदि हम सुख 
और शान्तिमय जीवन चाहते हैं तो हमें एकमात्र 
मंगवानकी ही शरण जाना चाहिये तथा अपने प्रत्येक 
विचारः भाव और कर्मद्वार उनकी ही आराधना करनी 
चाहिये | 

आध्यात्मिक उन्नतिकों मौतिक उन्नतिसे विपरीत या 
पथक मानना अज्ञान है। आध्यात्मिक उन्नति ही वासतव- 
में मौतिक उन्नतिका ठोस आधार है। आध्यात्मिक 
उच्नतिके बिना भौतिक उन्नति अधूरी और अखायी है। 
केवल भौतिक उन्नति मनुष्यक्रों पूर्ण सुख और शान्ति 
प्रदान करनेमे असमर्थ है | सच्ची आध्यात्मिक उत्नतिके 
खाथ रोग) ऋण आदि भौतिक कष्ट नहीं टिकते | सच्चे 
अध्यात्मवादीका शरीर और मन नीरोग रहते है। 
आत्मवादी उत्साही; भीर और कर्मठ होता है । वह 
क्रीघ, छोम, अहकारः ईधष्या-देष आदि मनोविकारोंसे 
घुक्त रहकर अपने कर्तव्यका पालन करता है। 


आधुनिक मनोविश्ञानने प्रयोगों और परीक्षणोद्वारा 
शारीरिक और मानसिक आरोग्यक्रे छिये नेतिकता और 
आध्यात्मिक्ताफ़ो अनिवार्य आवश्यक्ताके रूपमें स्वीफार कर 
लिया है । देप। क्रोध आदि मनोवियारोंसे बड़े मयकर 
शारीरिक और मानसिक रोग हो जाते है। चिन्ता और मत्र 
रक्सें विपका प्रवाह करके रचनात्मक शाक्तियोंकों जग 
लगा देते हैं | इन मनोविकारोंसे छुटकारा पाना बड़ा 
कठिन होता है | इसके लिये मानसशाज्रियोने सबसे उत्तम 
उपाय आत्मसकेत या आत्मनिर्देश बताया है| मनको 
अन्य सब विप्र्येत्ति हठफ़र कुछ देर शरीर और मनक्तो 
शान्‍्त और सहज ख़ितिंमें रखना चाहिये | तब अपने 
मनकी भय आदि मनोविकार्रोते विपरीत भनोमावोक्के निर्देश 
देने चाहिये। धीरे-धीरे कई बार कहना चाहिये कि कं 
निर्भेय हूँ । में प्रस्येकर वाधाका वीरतापू्वक सामना करनेके 
लिये इृढप्रतिश हूँ | में निर्मयतापूर्वक जीवनमें उन्नति करता 
हुआ आगे बढ रहा हूँ ।? ऐसी ही निर्मवताकी स्थिति्म 
अपने भानसचित्र बना लेने चाहिये । निर्देश देते 
समय उन चित्रोंरे अपनी कल्पनामें दोहराना चाहिये। 
यही संक्षेपर्स आत्मसंकेत या आत्मनिर्दशफी विधि है। 
आत्मनिदंश दिनमें दो या तीन बार देंने चाहिये। इसके 
लिये सर्वोत्तम समय रातको सोनेसे पहले और प्रात.काल 
शय्या त्यामनेसे पहलेकशा होता है। 


आत्मनिर्देश या आत्मसक्रेतका सर्वोत्तम रूप ईश्वर-प्रार्यना 
है। आत्मसकेतका प्रयोग आधुनिक मनोविज्ञान हर प्रकारकी 
शारीरिक और मानसिक उन्नतिके लिये करता है | बहुत 
से मानसशाज्ी भौतिक उचन्नतिके लिये भी आत्मस्फ्रेलशी 
विधिका प्रयोग करनेका परामर्श देते हैं | यही बात 
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ईश्वस्प्रार्थनाके लियि मी सतछोग वतलाते हें ।_वंतोका 
कहना हू कि हमें अयनी हर कठिनाईके समय करुणा- 
सागर ग्रमुुसे प्रार्थना करनो चाहिये। हमें अपनी प्रत्येक 
समस्या स्वष्टल्पसे उनके सामने रखकर निश्चिन्त हो जाना 
चाहिये | चिन्ता करना और समयाओंको हल करना उनका 
काम द्वे।जों कुछ हमें करना चाहिये और जो कुछ 
इम कर सकते हैं वह हम करें । ज्ेप सब सभुके ऊपर 
छोड़ दे | इस प्रकारका प्रार्थनामव जीवन छुस) झान्ति 
और सेवाका जीवन होता है । वहॉपर कोई अमाव नहीं 
डोता/ कोई बेचेनी नहीं होती। ऐसा मक्तिमव जीवन 
थूर्णवाक़ा जीवन होता है । वह ईश्वरन्या ही जीवन होता है| 


भगवानत्री अनन्त शक्तिवोर्मे और उनकी अक्रारण 
कऋषपाछतामें हमें पृर्ण विब्वास रखना चाहिये | वे हमारी 
दर आवबश्यब्ताको खय ही जानते हैं और उसकी पूर्ति 
अवश्य दी करेंगे । जो कुछ हमारे कल्याणक्रे लिये आवश्यक 
है; वही वे करेंगे | जब मी हमें जिस वस्तुकी आवश्यकता 
डोगी तमी भगवत्कृपासे वह हमें अवन्य प्रात होगी | 
इस विश्वासक्रो अडिग रखते हुए, हमें भगवानकी स्ठ॒ति 
मन? वचन और दझरीरसे करनी चाहिये । झरीरसे स्ठुतिका 
अर्थ है कवि इम अपने कतंव्यकर्म ठीक प्रफारसे करते रहें । 


स्वकर्सणा तमम्यच्ये सिद्धि विन्दति सानव- ॥ 


“अपने कमसे उसकी पूजा करके मनुष्य सफलता 
आम करता है !? 


मगवानप्र अविचल विश्वास एक ऐसी अक्षय पूँजी 
है, जिसको लेकर आप अपनी जीवन-यात्रा वेखठके प्रारम्भ 
ऋर सकते है, क्योंकि वह अवश्य ही सफलतापूर्वक समात्त 
डोगी | समाजमें चारों ओर आपकी निन्‍्दा हो रही हो+ 
आपके ऊपर बहुत-सा ऋण चढ़ा हुआ हो, आपके दरीरमें 
अयंकर रोग और मनर्में चिन्ता» भय क्रोध आदि 
विकार मरे हों--ऐसी घोर निराझाकी स्थिति भी आपके 
छिये आञआकी एक किरण दची है और वह किरण 
है इब्वस्प्राथना | आप खब अपने माग्वके निर्माता हे | 
डढ' निश्चपके द्वारा आप अपने माग्यकोी बदलछ 
सकते हैं | प्रत्येक व्यक्तिका अपना जीवन उसके लिये 
शक ब्रहाण्ढकके सह्य होता है और इस ब्रह्माण्डका 
कर्ता-चर्ता परमेच्वर उसका अपना मन होता है। मनुष्य- 
का अपना मन ही उसके सौमाग्य और दुर्माग्य+ सफल्ता 
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और असफलता, दुशः्ख और सुख, हानि और लाभ; 
जीवन और मरण» यद्य और अपयश) बनन्‍्धन और मोंकका 
एकमात्र कारण होंता है । छुर्मान्य तमीतक हैं जबतक 
आप दूसरोकोी अपने भाग्यका निर्माता माने हुए दें | 
जब स्वथ आपने ही उनको अपने भाग्यका निर्माता मान 
लिया) तब दस प्रकार आयने खप ही अपने माग्यके निर्माण- 
का अधिकार उनके द्वार्थोमे ताप दिया | अब अपने इस 
अधिकारकों उनसे वापस रे लीजिये । परिखितियोंकों दोप 
देना अपनी जिम्मेदारीसे बचना है | अपने लिये अच्छी 
और चुरी परिसितियाक्रे निर्माता आप खय हे | 
परिस्थितियों आपके प्रतिकूल तमीतक दे? जवतक आप 
उनको अपने प्रतिकूल माने हुए हैँ | सब कुछ आपके 
दृष्टिकोणपर निर्मर करता हे। आप अनुकूछ मानित्रे तो 
परिस्ितियों आउके अनुकूछ हो जाएँंगी। सर्वत्र अपने 
परम हितयी प्रभुके दर्शन कीजिये | वे कदणामय सदा सर्वत्र 
सबके अनुकूल है | वे सबको सुखी देखना चाहते दे । 


जैसे हमारे विचार; भाव और ऊर्म होते है वैता ही हमारा 
जीवन होता है। क्रमनासे सऊल्य और सक्त्यते कर्म होता है। 
हमारे सकत्य झुम होगे तो हमारे कर्म झुम होंगे | अत 
प्रभुते सदा यह आरर्थना करनी चाहिये कि हमारे सकल्प शुभ 
हो | जिस मनमें खिर झुम सकसय नहीं होते, यहाँ चिन्ता 
भय सझय और वियाद अपना डेरा डाले रहते हैं | ये दुर्माव 
मनकी रचनात्मक झक्तिका हास करते है| चिन्ता और 
भयसे मुक्त रहनेके लिये स्थिर झुम संकल्यका अभ्यास 
आवश्यक है | किसी शुम सकलपके लिये समर्पित जीवन दी 
सार्थक और सुखमय होता है | निरुद्देन्‍्य जीवन विपत्तिमय: 
विश््डुल्ति होता है। अपने जीवनका एक महान्‌ व्यय 
निश्चित कर लीजिये | अपना छक्ष्य महान्‌ बनाइये और 
उम्रको निश्चित तथा विस्तृत रूपसे एक नोटबुकरमें ल्खि 
लीजिये | यह नोटद्तबुक आउके लिये सबसे अधिक पत्रित्र 
और महत्त्वपूर्ण है, क्योंकि इसमें आपके आत्माकी अमिव्यक्ति 
है, जो आपके लिये मगवानकी अमिव्यक्ति हैं | आत्म 
दर्शन ही ई-धवरका दर्शन है | 


अपने आपको जानो+ अयने अदर छियी अपनी 
योग्यताओंकों पहचानों, अपने अदर सोयी पढ़ी अपनी 
दिव्यवाको जगाओ--बदीं सनातन दिव्य सदेश है। तुम 
ईश्वस्के रूप हो ईशवस्ने त॒म्हें किसी महान कार्यके छिये 
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भेजा है। वह महान्‌ कार्य क्या है; इसका निश्चय केवल तुम 
स्वर ही कर सकते हो | दूसरा कोई इस विय्र्य्म तुम्हे 
प्रामाणिक परामर्श नहीं टे सकता । अपने विवयर्मे अन्तिम 
निर्णय तुम ख़य ही कर सकते हो और तुम्हें ही निर्णय 
कग्ना चाहिये | आत्मनिर्भर बनो । अपने परोयर सढ़े होकर 
दी तुम उन्नतिके पथपर आगे बढ़ सऊते हों अयउना बोझ 
दूमरोपर मत डालो । अपने विपयर्में कोई निर्णय करनेका 
उत्तरदायित्व दूसरॉको मत सोपो । अपने भाग्यविधाता स्व 
बनो | तुम्दरे अदर बैठा हुआ हब्वर नुम्हारा सांग प्रणसत 
करणा । अपने अदर स्थित परमात्मायों मय अपना कार्य 
करने दो | 

आत्मनिर्माण ही तुम्हारे जीवनका पत्रित्र ल्थ्ष्य € | 
दूसरोंक़रों द्वानि न पहुँचात हुए अपनी शारीरिक, मानसिक 
और आध्यात्मिक उन्नति करो और अपनी उदन्नतिक्रे द्वारा 
दुसगेंकी यथाम्क्ति सेवा करो। अपने अदर सत्य अहिंसा; 
ममना। पवित्रता, अक्रोध, क्षमा) अभय आदि सहुर्णोफा 
विकास करो | मैत्रीभावका, आत्मभावक़रा विस्तार करी | सब 
प्राणिवेर्मि परमात्मा ही है। उनकी सुखी बनाकर हम परमात्मा- 
को सुखी बनाते है | समस्त प्राणी हमारे हितैपी हैं| समकी 
शुभ रामनाएँ सदेव हमारे साथ हैं | इस प्रकारकी रचनात्मक 
भावनाओंते आप अपन व्यक्तित्वमें बह महान्‌ आफर्पण-दाक्ति 
उन्यन्न करते है; जो आपकी अभी? समृद्वियोंशों आपके 
जीबनम खीँच छाती हैँ । सच्चे आत्मवादोस्ी प्रत्येक 
अमिलाषा पूर्ण होती है । उसका प्रत्येऊ सकल्य कार्यरूपमे 
परिणत होता है | वहू सत्यसकत्य होता है ) 


अहिंसा और सतसे ही आत्मवादी जीवनका प्रारम्म 
द्वाता है | सच्चा अहिसक ही अपने मन) वचन और कर्ममें 
#त्यका आचरण कर सकता है | हिसऊके मनमें भय रहता 
है। भयके कारण वह अपने विचार सत्यतापूर्वक व्यक्त नहां 
+र सकता | उसके मनमे ऐसे विचार आते हैं, जो समारक्े 
लिये हानिकारक होते हैं | इसीलिये वह उनको व्यक्त फरनेमे 
इग्ता है। अहिंसावादीके मनमें छोऊ-कल्याणके विचार आते 
हैं। उनसे वाणीमे व्यक्त करनेमे तथा कार्यरूपमें परिणत 
करनेस अर्हिंसावादीफों हार्दिक प्रसत्नता होती है। अतः चह 
मन। बचन और कर्ममें एकसा रहता है। दसी एकताके 
करण उसका व्यक्तित्व सुसगठित होता है। सुगठित व्यक्तित्व- 
वार मनुष्य आने भ्रत्पेक कार्यम सफल होता है । 

मनसे मचा होनेसा अर्थ यह है कि हम वही सो्े जो हम 








दा मं कम 


क्रियात्मक जीवनमें अवश्य उतारना है। शब्दोद्वारा हम जो 
कुछ भी करनेका निश्चय एक बार कर ले उस निश्चय ऊपर 
सनकी एकाय रखना चाटिये। आपने प्रत्फ निश्चमकी हम 
तबतक बराबर अपने मनमभे दोहराने रहें, जयतक हम उस 
निद्यतो कार्यरुपमें परिणत ने कर छे। सत्मभ्रती पढ़ी 
सोचता है जो उसे करना होता # और जो कुछ सोच लेता 
है. उसे करके ही छोड़ता ह। 
अपरिपय्य अवस्था प्रायः ऐसा शेत्ता € कि हम आह 
कोई निश्चय करते है और कल उसे भूल जाते है और छ 
महीने बाद हम फिर उस निश्चयरी याद आती ऐ | इस 
बीचम श्स इसी प्रकार छ' सी निश्वय भार बरते ह तथा 
उनको भी सी प्रतार चूल जात है। एसे निश्ययों हम 
निश्चय नहीं कट सऊते। यह मो अनिश्चय ह। जय हुम 
अपनी अभिलापाक़ी निश्चित भीर स्वर कर छेंगे। तभी 
सफलता प्रात करेंगे) अपने जीवनकी एक सुरूप टिया तो 
हमे निश्चित कर ही लेनी चाहिये और उसी एक दियारी 
और अपने जीवन प्रवात्को मोटना चाहिये | एक मुख्य लक्ष्य 
निश्चित कर लेनेफे बाद अन्य साधारण विययमिं भी उसीडे 
अनुसार आप निश्चय कर सफते है, परतु जयतक जीवनका 
कोर्ट प्रधान लक्ष्य निश्चित न हो जाय, तयतर कोई योजना या 
कार्यक्रम नहीं बन सकता; ने कोई व्यवस्ित अध्ययन ही 
किया जा सकता है | किसी भी मनुप्यक्री वास्तावर सफ्लता- 
का आरम्भ तमी होता है; जब बहू अपने जीवनरी एक दिशा 
निश्चित कर लेता दे। जिममे उसकी अधिकाण शक्तियोका 
विकास और उपयोग हो सके | तभीसे उसका वास्तविक 
जीवन आरम्म होता है। 


सदूबुडिकी प्रेरणा देनेवाले; सत्य, ज्ञान और आनस्द- 
स्वरूप पभुका स्मरण करते हुए आप अपने जीवनका एक: 
लक्ष्य निश्चित कर लें, उस छदग्रक्ों प्रात करनेके लिये णए्फ 
विस्तृत योजना और कार्यक्रम बना छे तथा अपने अधिकाद 
विचारों और अयक्ोफ़ो उस रक्ष्यकी प्रातिके लिये नमर्पित्त 
कर दे। सोने और जागते, काम करते और आगम करते 
आपको बस) एक अपने उस हक्ष्यक्ा ही भ्यान रहे । बह 
पक इच्छासात्र न रहकर आपकी लगन बन जाय | डुसे 
आप अपना कार्य न समझकर ईश्वरका कार्य समझे और 
उसमें तन्मय हो जायें । ईंश्वरका कार्य होनेके कारण बह 
अति महान्‌ और प्रवि् क्रा्य है। उस कार्वरे द्वाग आप 
इश्वरकी पूजा कर रहे हैं । 
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एक निश्चित लक्ष्य और लगनके बिना कुछ नहीं होता | 
जीवनमें अच्छी वस्तुओँकी इच्छा तो सबको होती है । घन) 
प्रतिष्ठा और कीर्ति सब चाहते हैं, परतु केवल चाहनेसे कोई 
चस्तु नहीं प्रात्त होती | इच्छा जबतक छगनका रूप नहीं 
थारण फर छेती, तबतक उसमे शक्ति नहीं आती । छूगनसे ही 
इच्छा-वक्ति प्राप्त होती है | प्रायः हम खय ही यह 
नहीं जानते फ्रि हम चाहते क्‍या हैं। हम स्पष्ट रूपसे नहीं 
सोचते । सफलताके लिये स्पष्ट चिन्तन आवद्यक है । हमारे 
लक्ष्यफा एक स्पष्ट और निश्चित चित्र हमारे मानसिक नेत्रोंके 
सामने रहना चाहिये | जो यह निश्चित रूपसे जानता है कि 
उमका छक्ष्य क्या है और जो उसको प्रात करनेऊे लिये 
इढग्रतिज है। वह केवल इच्छा फरके ही नहीं रह जाता | वह 
अपनी इरच्छाको तीत्र करके उसको छ्गनका रूप प्रदान 
करता है | एक सुविचारित योजनायर आधारित अपने 
प्रयर्तोद्दारा वह अपनी इच्छाकों निरन्तर सबल बनाता है । 
आपनी योजनाऊो कार्यान्वित करनेके लिये वह दूसरोंक़ा भी 
सहयोग प्रात्त करता है तथा सफलताऊे लिये विश्वासपूर्वक 
भगवानसे प्रार्थना करता रहता है । 


विश्वासपूर्वऊ प्रार्थाफ़ा अर्थ यह हैं कि भगवानसे 
ध्रार्वना करनेके बाद हमे उस विपयमे कोई चिन्ता) उद्विझता 
या सहाय शेष नहीं रहना चाहिये । प्रार्थनाऊे बाद हमे उस 
विपयर्मं पूर्णतया निश्चिन्त हो जाना चाहिये और विश्वास 
रखना चाहिये कि हमारी प्रार्थना अवदइय सफल होगी। 
मगवान्‌ आपकी प्रत्येक प्रार्थना सुनते हैं। वे आपके बोलनेंसे 
पहले ही सुन छेते है? परतु फठ आउको आपके विश्वासके 
अनुसार ही मिलता है। आप उनपर विश्वास कीजिये। वे 
ही आपकी प्रत्येक समस्याकों हल कर रहे हैं । 


आपकी प्रत्येफ़ समस्थाफा हछ आजउके पास ही मौजूद 
है। आप जो बुछ प्राप्त करना चाहते हैं, वह सब उन्होंने 
पहले ही आपको दे रखा है। आपके पहचाननेभरकी देर 
है। आपका विश्वास टिकनेमरकी देर है। आपको चिन्ता 
करनेफी कोई आवश्यकता नहीं है | भगवानपर विश्वास 
करके आग प्रसन्न रहिये और प्रसन्नताक़े साथ अपने समस्त 
दंनिक कार्य उचित रीतिसे सम्पन्न कीजिये । 


अपने जीवनऊे मुख्य लक्ष्यक्री प्रातिके लिये अपने प्रयल 
विश्वास; धैर्य और उत्साइपूर्वक जारी रखिये | अपने लक्ष्यक्रे 
बारेमे जो छेख आपने लिखा है? उसको कम-से-क्म एक बार 


रोज बोल-बोलकर पढ़िये | इससे वह योजना आपके मानस 
पटलपर अछित हो जायगी । जब आप किसी योजनाको रोज 
बोल-बोलकर पढते है; तब उसको आपका अचेतन मन मो 
ग्रहण कर छेता है। जय अचेतन मन किसी योजनाको 
खीकार कर लेता है; तब वह उसकी सफलताके लिये तेजीसे 
कार्य करता है। अचेतन मन ही ईश्वरफे साथ सीधा सम्बन्ध 
स्थापित करता है; वही प्रार्थनाको ईश्वस्तक पहुँचाता है तथा 
उसके द्वारा ही हमें ईश्वरफा पथ-प्रदर्शन प्रात होता है | 
ई-बवरीय पथ-प्रदर्शनसे सफलता ग्राप्त द्ोती है । 


ईश्वर-प्रार्थनाऊे लिये देश या काछफा या विवि-विवानका 
कोई बन्वन नहीं है। ईश्वर-प्रार्था आप चाहे जब और 
चाहे जहों कर सकते हैं | आजतक आपउने क्री मगयानफ़ो 
स्मरण नहीं किया? परतु आज अचानक घोर विपत्तिमें पड़ने 
पर आपको प्रभुकी याद आयी है तो अब सकोच मत 
कीजिये । वे आपको इस बातका उछाहना नहीं देंगे कि 
आपने अच्छे दिनोंमें उनको क्यों नहीं याद किया | आप तो 
जब भी उनऊो याद करें) तभी वे आपको सहायता) सदूबुद्धि 
और पथ प्रदर्शन देनेफ़ों तैयार हैं | विश्वासपूर्वक आप उनसे 
जो कुछ भी मॉगिंगे, वहीं वे आपको प्रदान कर देंगे। कमी 
आपके माँगनेमें है। वे तो मुक्तहस्त हैं। जितना भी आप 
मॉगेंगे: उतना ही मिलेगा । परतु मॉग उनके सामने स्पष्ट और 
निश्चित रूपमें रखिये | कब और कहॉपर आपको किस 
वस्तुकी प्राप्ति आवश्यक है; यह उनको बतग दीजिये | 
विश्वास कीजिये) वे आपकी हर आवश्यकताऊ़ी पूर्ति करेंगे | 


आपको तो केवछ उनसे कहना है? उनसे सीधा सम्बन्ध 
स्थापित करना है; उनसे बातें करनी हैँ | भक्त छोंग उनसे 
बात करते है। भगवानसे उनको अपने दर प्रश्नका उत्तर 
प्रात्त होता है । 

आप अपनी छोर्ी-से-छोटी और बड़ी-से-बड़ी प्रत्येक 
समस्या भगवानके सामने रखिये। उनसे प्रार्थना कीजिये 
और उनपर विश्वास कीजिये | घरमे और बाजारमें। काम 
करते समय और खाली बैठे समय+ सोते और जागते। कोई 
काम आरम्भ करते समय और समात करते समय आप 
प्रार्थना कीजिये कि आउको सदेव भगवानका पथ-प्रदर्शन 
प्रात हों । अफ़ेले प्राथना कीजिये और सबके साथ मिलकर 
भी प्रार्थना कीजिये; अपने छिये भी प्रार्थना कीजिये और 
दूसरोके लिये भी प्रार्थना कीजिये) अपनी आत्मग्ान्तिके 
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लिये भी प्रार्थना कीजिये और दूसरोंकी ्रसन्नताके लिये 
भी प्रार्थना कौजिये। अपने समस्त जीवनकों ग्रार्थनामय 
7ना लीजिये । 

यदि अयने अंदर श्रद्धा विश्वात और प्रेमका अमाव 
अनुमव करते हैं परतु भक्त बननेकी महत्त्वाकाड्डा आपके 
मन है; ठो इसके छिये मी भगवानसे प्रार्थना कीजिये। 
उनसे कहिये “हे प्रमो [ हमें अपनी अविचल भक्ति प्रदान 


कीजिये | अमी हमें सफाम भक्ति प्रदान कौजिये और 
बाद निष्काम भक्ति भी प्रदान फीजिये। अभी हमारी 
इच्छाएँ पूर्ण कीजिये और ब्रादमें हमें ऐसा बना दीजिये कि 
हमारे मनमें आयके प्रेमके अतिरिक्त कोई इच्छा शेप न 
रहे। अभी हमारे जीवनको प्रार्थनामय बनाइये और बादमें 
इसको केवल स्तुतिमयः प्रेममय बना दीजिये |! अन्तर्मे हम 
यही कहें 'हे प्रभु | धमारी नहीं) "तेरी ही इच्छा पूर्ण हो 
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विद्यार्थी बन्धुओंसे 


( लेखफ-भीअगरचन्दजी नाइय ) 


शान आत्माका लक्षण है | जिसमें चेतन्य नहीं; शान 
और अनुभवकी शक्ति नहीं) वह जद है। जीवनमें पद-पद- 
पर और प्रतिपछ ज्ञानकी आवश्यकता होती है। शानफ्े 
बिना जीवन अन्धकारमय है! शानका अक्राश ही मनुष्यको 
हिताहितका विवेक तथा मार्ग और कुमार्गका दर्शन कराता 
है । अत' उसकी अधिकाधिक उपासना हमे निरन्तर 
प्रथक्षशील रहना चाहिये । पर दो बातौंका सदा ध्यान ग्खें | 
एक तो इसका कि शानक्रा अन्त नहीं) इस जीवनका अन्त 
है, इसलिये शानके विकासमें कभी आल्सी न बनें और 
ओ कुछ प्रात किया है; उसमे इतिश्री मानकर अहकार न करें । 
दूसरी बात ध्यानर्ये रखनेकी यह हैकि शन केवल मार्गदर्शन 
ऋरता है, पर अच्छे और छुरे मार्मको जान छेनेऊे बाद भी यदि 
हम बुरेका त्याग और अच्छेक्ो स्वीकार नहीं करते तो वह शान 
पन्दु है। अतः हमारा सदा यह ध्येय और प्रइत्ति रदनी चाहिये 
कि हम निरन्तर असत्‌की ओरसे हटकर सतकी ओर, बढ़ते 
रहे, अन्धकारते प्रकाशक़ी ओर बढ और जीवनफी पतनऊी 
ओर न छे जाकर सात्विक और उन्नत बनायें | 


वैसे तो हमें सास जीवन ही शानोपासनाम विताना हैः 
भेजना नहीं है; रुकना नहीं है; पर जीवनका एक ऐसा भी 
समय नियत किया गया है, जिसमें अन्य सारी प्रवृत्तियों 
गौण होकर शानोगर्जन ही प्रधान रह जाता है। यह है--- 
विद्यार्थी-जीवन । करीब पॉनच वर्षकी आयु पचीस वर्षतककी 
आयुका यह महत्त्वपूर्ण काल है; जिसक्रे ऊपर अगले सारे 
जीवनका दारोमदार है । इस समयकों पुराने महर्षियोने 
तअक्षयय-आशभ्रम? की सज्ञ दी है। इन्द्रियोफ़े विविध 
भोग-विलासोंकी ओरसे मुंह मोइते हुए, सबमपूर्वक अपने 


ध्येयम एकाम्र हो जाना ही ब्ह्मचर्यका प्रधान रूथ्य है। 
जबतऊ हमारे मन? वचन और दारीर विविव प्रदृत्तियोमि 
लगे रहते है) बैंटे रहते हें; तब॒तक सफलता और सिद्धि 
पूर्णलपसे नहीं मिल सकती । विद्यार्थी जीवन सावनामय 
है। उसका साध्य जानकी अधिकापिक प्राप्ति स्रना है । 


अंब हमें सोचना यह है कि दस विद्यार्यी-जीवनको हम 
कैसे ब्रिताये ) कौन-सी बातें हमारी शान-इृंड्धिमे सहायक हें 
और कौन-ती बाघऊ ? में खय एक विद्यार्थी हूँ। पाठशात्म- 
की शिक्षा तो पॉचर्बी ऊक्षातक पावी। पर उसके बाद सुसे 
शानडी भूख इतनी छगी कि हजारों ग्न्थोफी पठनेपर 
और करीब-करीब सारा जीवन अध्ययन और ल्सन आदि- 
में बितानेपर भी मेरी वह भूख शान्त्र नहीं हुई | मुझे 
अपनी अपूर्णवाडा अनुभव हो रहा है। यद्यप्रि पूर्ण होना 
तो बसुकी बात नहीं; फिर भी जहॉतऊ जीवन है; स्वास्थ्य और 
बुद्धि काम देती है; वहाँतऊ विद्यार्थी ही बना रहूंगा--ऐसा 
छगता है। इसलिये अपने जीवनफे अनुभव कदाचित्‌ मेरे 
विद्यार्थी अन्युओंकी कुछ लाभ पहुँचा सं; इस आशासे 
उन्हें अपना कर्तव्य समझकर उनके सम्मुख रख रहा हूँ--- 

मनुष्योकी रुचि मिन्न-मिन्न है, इसलिये मेरी कही हुई 
बातें सबको पसद नहीं आ सफतीं) यह में भलीभाँति 
जानता हूँ । इसलिये जिन्हें जो पसद हों) अहण करे; पर 
भैरा नम्न अनुरोध है कि मेरे करीब पैतीस वर्षके विद्यार्थी 
जीवनके अनुभवोंकी उपेक्षा न कर उन्हे जग यगम्भीरताओे 
सोचे और समझें | 

विद्यात्ी प्राति ही जिसका रूप्य है; उसीका नाम 
विद्यार्थी है, और विद्या पनिका सबसे पहलछा सच है-- 


सख्या ९ ] 


विधार्थी बन्धुओंसे 
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(विनय? । ५विद्या ददाति विनयम? के स्थानमें पविनयों ददाति 
विद्याम! भी कद्द सकते हं। विनयका अर्थ है नम्नता: गणों 
और गुणीजनोंक़ा आदर फ़रना और निरहकार रहना। 
जत मनुष्य अयनेकों दूसरोमे अधिक बुद्धिमान) शानवान्‌ 


या शक्ति-सम्पन्न मान लेता है; तब विनय-गुण पनत नहीं 
पाता, दूसरेंसे जो ज्ञान उसे मिलना चाहिये था या ग्रहण 
करना चाहिये था। उसका मार्ग अवरुद्ध हो जाता है । 
आज हमारे जीवनमें इस विनय-युणः अनुशासन, नम्नता 
और गुणग्राइक़्ताकी कमी बहुत ही खटऊ रही है | हम 
अउतऊक मातापिता और घर-कुदम्बवार्लफ़ो या जो मी 
हमारी तरह स्टूलमिं विश्रेष पढ़ेलिसे नहीं हैँ, उन्हें मूर्ख 
बुद्ू और पुराण पथी मान ठेते है । बहुत बार उनका 
अनादर भी कर ब्रठते है। अपनेछों अधिफ शानवान+ 
समझदार, बुद्धिमानू और प्रगतिगील मान छेते हैं । पर 
हमें एक बातरा रदा ध्यान रखना चाहिये क्लि केवल 
स्कूल्मेम जाने तथा सिताबोंकी पढ़ लेनेसे ही अपनेको 
विशेष बुद्धिमान मान बठना भूल्मे साली नहीं है । 
ध'दू कहावत £ कि प्पटनेसे गुनना बड़ा ऐ अर्थात्‌ अनुभव 
शान पुस्तकीय शानने बहुत उच्च स्तरजा होता है | जिन्हें 
हम अउढ मानने हूं, उन्होंने चादे अछ्रों और अट्टॉफो न 
सीखा हो। पर जीवनके अनुभयोे उन्होंने जो शिक्षा पायी 
है उसकी उपेशा उसी तरद्र भी नहीं की जा सकती | 
उनके कहने और करनेमे अनुभवॉफ़ा ठोस आधार 
है। इृद व्यक्ति चाहे खब विश्रेप काम न कर 
सके. पर उसने आते जीवनमें समय-समयपर जो 
अच्छेंचुरे अनुमव फिये हैं; जिन सनी और समझी 
बार्तोंको प्रयोगमें लाकर या प्रयोग होते देखा है। वे बह्त 
कामफी है, क्‍योंकि प्रयोगेक्रि आधारपर ही उसके जानकी 
टोस भूमिका बनी है | अत अपद समझकर किन्हींा 
अनादर करना अपनी प्रगतिको गेज़ना है । हों) यह सही है कि 
बृद्ध लोगोंके अनुभवी परिस्वितियोंमि काल भेदसे अन्तर आ 
गया है | कुछ बातें लूढि और अन्धविश्वासफे रूपमें भी 
उनमें घर फ़िये दिसायी देंगी, पर कुछ वातोंकों लेकर ही 
हम उनको द्वीन समझ अनादर फरें तो उनके अनुमवोत़ा 
जो लाभ हमें मिलना चाहिये था, उससे दम वश्चित रह 
जायेंगे | सभी बातें फिन्दींसी मान्य हों) उन व्यक्तियोर्म 
सभी गुण ही हों--यह भी आवश्यक नहीं | कमियों क्‍या हमसें 
नहीं है ! प्रत्येक व्यक्तिमे गुण और दोप रहते है। हमारी दृष्टि; 


बुद्धि और ब्रत्ति तो ग़ुग और अच्छाइयेंक्रो अहण करनेकी 
ही होनी चाहिये। दोप अपनेमें खोजें और गुण जहाँ कहीं 
भी मिले, अहण करें । 


अनुशासन यानी किसी योग्य व्यक्ति या उसके निर्धारित 
नियमेंक्रा ठीऊ ढंगसे पालन करना जीवनकों ऊँचा 
उठानेमे बड़ा सहययक्र होता है। खच्छन्द व्यक्तिकी जीवन- 
नौका डगमगाती रहती है | मनत्री स्थिति सब समय एक 
समान नहीं रहती और बुद्धि भी समयन्‍समयपर उचित 
और अनुचित निर्णय कर बैठती है | इसीलिये उसीके 
भरोस्े-८म कर रहा हूँ वही ठीक है। सोच-समझकर 
ठीऊ ही तो करता हैं, मुझे कहनेवाला कौन हैः मेरे 
सामने बह जानता ही क्या है ? इत्यादि कहना 
और मनमानी करना खतरेफ़ो मोल लेना है। क्योंकि 
अमी उसकी चुद्धि और शान अनुभवेक्रे थपेड़े 
खाकर पग्पिक्व नहीं हुआ है। इसलिये उसे कदाग्रही न 
बनाकर सदा अजनेसे विशेष अनुभवी व्यक्तियोंक्री सलाहसे, 
मार्य-प्रदर्शने छाम उठाना चाहिये | आखिर हम जिन 
गुरु) माता-पिता या गुझ्यनयों विशेष अनुभवी समझते 
है, उनका कद्ठा मानना; उनकी हित शिक्षाक़ों अपनाना» 
उनके विधि निपेधनर विचार करना हमारे लिये हितकर 
मार्ग हैं । उच्छद्धछता जीवनकों पतनोन्मुस करती है । 
गुरुजनोंका प्रदर्शित मार्ग और हिन-शिक्षा उत्थानका 
पथ है । 

दूमरगी जन्री बात व्यसनों और कुसब्नतिसे बचना 
है। इमलोगॉफी यह सहज प्रद्धत्ति है क्रि बुरी बातोंका 
अनुकरण और अनुसरण बहुत जल्दी कर बेठते हें । 
कुसड्ति अनेफ़ों सराबियोंकी जड़ दे | बुरे व्यसन भी 
इसीके कारण हममें घर कर लेते ६ | एफ लड़का बीड़ी 
या सिगरेट पीता है तो बह अपने सहयाठियोंको मी उसका 
चस्का लगानेका प्रयत्ञ करता है। खय सिनेमा जाता है तो 
साथियोको भी प्रेरणा देकर साथ ले जाता है। अश्छील 
और गदे गायनों और अन्य कुत्सित भाव-मन्लियोर्मे वह 
रस उत्पन्न कर देता है । बस; थोड़े ही समय बाद” हम 
भी बीड्ी और सिगरेट) सिनेमा और होटलोंमे पसे 
बरवाद कर दुव्यंसनोर्म फँस जाते हैं, फैशनोंके गुलम बन जाते 
हैं और अपनेको पतनके गर्तमे गिरते देखकर भी उसमें 
उन्नति तथा गौरबका मिथ्या अनुमव करने लगते है | घरकी 
आर्थिक स्थितिको मी भूछ जाते हैं । कितनी कठिनाईसे हमारे 
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माता पिता या कुद्ठम्बीजन हमे पढाते हैं और हमरर द्रितनी 
आशाएँ लगाये बैठे रहते है कि जब यह पढ-लिक्ष जायेगा 
तर अच्छी कमाई करके हमको सुजी बनायेगा; अच्छे राम 
२रके वश्चकों दिपावेगा। पर उनकी सारी आशाएँ हमारे दन 
कास्नामेंसि घूलमें मिल जाती है। उनके सुलमव खप्न ढह 
जाते है। खब कष्ट उठाए लड़केक्की पटाई-लिजाईमे 
देगी भुगतकर) कर्जा छकर, सम्पत्ति वेचकऋर जो फलफी 
आगा की जाती है; यदि हम उसझे विपरीत सिद्ध हुए) 
हमारे फेशनों और फिजूल्खचों, दुब्यंसनोंते वे ऊब गये, तो 
मन्यि हमारी वह झिक्षा किस कामकी ! 

विद्यायोक्त जीवन भक्ति-सचप्र और इद्धिका जीवन है। 
स_क्तिको ब्रिलेरने और वरवाद करनेता नरों। बह्मचर्यक्रा 
पही सदेश है कि सब बातोंक़ी भूलकर ब्रह्म) आत्मा वा अपने 
व्ययम तन्‍्मय हो जाओ । डुब्यंसनों और कुसगतियोंसे शक्ति 
फ्पर जाती है; उसका आयच्यय होता है । वीढ़ी) सिगरेट: 
चाय) होटछ) सिनेमा, गदी और फाछतू पुस्तकौगा पढ़ना, 
आवारोंसी तरह इधर-उधर घूमते रहना, ढुचकऋॉम अगुभा 
अनना आदि प्रव्नत्तियोमं जब शक्ति विसरती है। तब 
वद्यान्ययनम वह रस नहीं रहता; ध्यान और प्रद्नत्ति नहीं 
"हठी । इसलिये इनका निषेध केवछ आर्थिक दृष्टिसे नहीं, 
7२ गम्भीर और उच्चस्तरकी शानप्राप्रिमें इनके महायन्‌ वाधक 
हेनके कारण भी है| हमारी आजकी शिक्षाअणालीम अनेऊ 
दोप हैं। एक तो विय्यों और घुस्त सेंफ़ा दोमा बहुत अव्िक है 
और परीला पास करना ही आजक़े विद्यार्थीक्रा छ-य है, अतः 
ऊिसी वियय) मागझा ठोस और सम्भीर शान होना ऊटिन हो 
जाता है। कुनियोक़े सहारे या तिकड़मव्राजीसे परीक्षाएँ पास 
3 कर लीं; तो भी वह रहेगा तो छिछला ही। फिर यदि ध्यान 
नेमें पूरा ने रहकर अत्य प्रदृत्तियोंम विखर गया तो 
ले ही क्या पडेगा? गम्भीरताते सोचिये |] दस समयके 
जंजनऊा प्रभाव सरे जीवनरर। घर समाज, देश और 
गष्ठपर पड़नेवाल्ा है) क्रेवल एक व्यक्तितक सीमित ने 
रकर जिन बाताका दतना गहरा प्रभाव पढ़ता हो) उनके 
प्रति ध्यान देना बहुत दी आवध्यक हो जाता है। आज जो 
विदार्थी फेशन) डुब्यंसन और कुसगतियँमि पड़ गया; 
उमज़ी आदते इढठ हो जनेपर बह तो जीवनमर उनमा फछ 
भागेगा ही; पर साथ ही अपने जीवनकी प्रेरणा दूसरेको 
मे के इबेगा । एक-दूमरेका अनुकरण वढत-बटते वह 
मकामक रोग या वित्क्त हवा देश और राष्ट्रक च्यात्र हो 


कल्याण 
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जावगी। आपने कभी सोचा है कि केवछ बीड़ी सिर्गरेट-जैसे 
छोटे-से और मामूली दुष्यंसमते राष्ट्रके फिनने अरब दपय़े 
बरवाद होते है और परिणाम तिरूमर भी अच्छा न 
होकर झारीरिक खात्प्य जादिकी इृष्टिसे भी सपना सरार 
ही होता है | ऐसे केबल घाटेफे सौरेकों हमारे विद्यार्थी ऊभी 
न अरनायें । बदि कोई साथी ऊ़िसी दुच्यंसनम फेस गया 
ते अपना कर्तव्य समझें क्लि उसे हर तरह बचाया जाव और 
बुरी बातोति दूर किया जाय । 

सिनेशरों मरोविनोदरश एक साधन मान+र प्राय, सभी 
विद्यार्थी न्यूनाधिफरपमे देसने जाते हैं | छुछ “अच्छे 
शिक्षाप्रद फिल्‍म भी होगे; पर उनसे उन्होंने कितना लाने 
उठाया ओर गदे तथा अब्लील फिल्मों और उनके गायनने 
उनके जीवनमे क्रितनी हलचल पैदा कर दी क्तिनी बुरी-से 
बुरी बातोक़ी ओर प्रेरणा ढी--दन बातोरों तीछा जाय तो। 
इसके दोप खय सामने आ जायेंगे | पैसेगी यरत्रादी तो दे 
ही। बहुत-से विद्यार्थी) जिन्हे परताडे पसा नहीं देंते या देनेकरी 
सामथ्य नहीं रसते; चोरी करना सीख जाते है, कर्ज हेना 
शुरू कर देते हैं। पहले एक-दो बार उसी साथीने मुफ्त दिसा 
विया तो क्श हुआ फिर तो चस्का लगनेपर छूड़ता नहीं। सब 
भी समय्र मिला3 साथी मिले, पुस्तकों और गिक्षासम्बन्धी प्रश्नों 
की जगद पही चर्चा छिड्ठती है कि 'भाज क्हों और कौन से 
सिनेमाबरमस कौनसी छ्िल्म दिखायी जा रही दे। एक 
कहेंगा। मेने अमुक फिल्म देखी, बहुत बढ़िया थी, तो दूसरा 
कंड्ेया कि “अनुक फिल्‍्मने तो ऊमाल कर दिया; गजब दहा 
दिया। अरे यार । तुमने देसी या नहीं ? जरूर देखना) बड़ा 
मजा आपगा। अरे; नुम भी केसे बुद्ध हो कि अभीतक 
पुखकी तथा घरऊे पचड़ेमे हो पड़े हो । दुनियाती सैर करो) 
हवा साओ | क्या बढ़िया गाने, कितना सुन्दर नाच और 
अमुऊ अभिनेत्री केसा रूप और हावभाव ? फ़िस ढगसे 
अ््ञीका संचालन करती, मुसऊराती, आँख मठक़ाती है कि 
बरस उसीकी ओर भ्यान खिंच जाता है। उसझा प्रेमका 
गाना तो बहुत ही गानदार और निराछा था) उसरा दृश्य 
अमी भी ऑ्लोड्ि सामने नाच रहा है। भुछाना चहदने7र 
भी नहीं भुछा सऊता ।? तो सुननेवाल्य कहता है--भक्या करें 
यार ! पैसा नहीं और घरवाले जाने देते नहीं।? तो उत्तर 
मिल्गा--“चछो, आज सेरे साथ चलो) घरवाले तो यों ही 
वकझक करते रहेंगे |? इस तरह कितना बुरा असर उस 
खच्छ और पवित्र जीवनरर पड़ता है। चरित्रकी कमजोरियों 
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और नैतिक पतनका यद एक मुख्य साधन बन गया हे । 
देशकी बरबादीका कारण तो है ही | गॉव-गोंवरमें बह रोग 
फैल गया है। श्रमजीवियोंक्रे गांढे श्रमका पैसा खुले हाथ 
दूटा जा रहा है। इधर बेफारी और उधर यह ख्वारी। 
विद्यार्थियोंको तो इससे सदा ही दूर रहना चाहिये) क्योंकि 
इससे उनका मन ब्रहऊ जाता है; फैशनक्रा भूत उनपर सवार 
होता है । चटऊ-मटक और मड़फीले गाने सात्त्विस्ता और 
ब्रह्मचर्यर्मे आग लगा देते है| इधर रतऊफा जागना और 
बिजलीकी चकाचाध उनकी ओखों और स्वाम्थ्यपर घुग 
असर डालती है। उपर जीवनम अनियमितता तथा पढाई- 
ल्पिईमें शिविद्वता आ जाती है। स्कूलके समयक्े अतिरिक्त 
सुबद और दाम ही घरपर कुछ पढाई हो सकती है और 
सिनेमाका शौक इन दोनों समर्योफी नष्ट कर देता है | शाम 
होते दी सिनेमा पहुँचते ई और बहुत देरतक जगने और 
देरसे सोनेके कारण प्रात काल समयप्र उठ नहीं पाते । इधर 
डसऊे दृष्य मनमे हलचल पदा करते रहने हैं, इसलिये स्थिर 
चित्तसे जितना समय विदान्ययनम देना आवश्यक है नहीं 
दिया जाता । इस प्रकार दर दृष्टिसे इस दुर्व्यंसनसे द्वानि-दी- 
हानि है। लाम क्या तथा फ्ितना है। स्वत्र सोच लें | यही 
बात होटलोमि जाकर चाय) अठे आदि बुरी चीजेंफे 
सानेका चस्का लगाने और पैसा बस्वाद करनेके सम्बन्धमे है। 
वहोंका वातावरण भी हानिकारक ही है। 

लब्रे काल्से एक गलत धारणाने दमम घर फ़र लिया है 
कि झारीरिक अमऊी अपेक्षा बौद्धिक आजीविका अधिक 
मदत्वकी और उच्चस्तरकी है। इसलिये अ्रमकी ओरसे हमने 
मुँह मोड़-सा रसा है और श्रम करनेबाढाफों अमनेसे द्वीन 
मानने लगे €। हमारे विद्यालयोंम औद्योगिक गिश्षा नहीं दी 
जाती) केवछ ऑफिस आदिम काम फरने योग्य शिक्षा द्वी दी 
जाती है | इसका परिणाम यह हुआ क्लि आजफ़े अधिकाश 
विद्याथियोंका मविष्य सणय और खतरेमें है । पढाई छूटनेके 
बाद उन्हें नोकरीके सित्रा कोई रास्ता दिसाश्री नहीं देता 
और सरकारी नोकरियों सीमित व्यक्तियोंक्रों दी मिल सऊती 
है। अतः बहुत-से सुझिक्षित व्यक्ति आजीविकाका प्रव्न खय 
हल नहीं कर पाते | वेकार ऑफिसोर्म चकर काठते रहते हैं | 
ए/०7£5 की ओर मुँह बाये वे व्यान लगाये रहते हैँ | यह 
स्त्रिति हमारे लिये बहुत ही भोचनीय है | उत्पादनका प्रधान 
ख़ोत श्रम और उद्योग है। उसके सम्बन्धर्म कोरे रद जानेसे 
झौर अ्रमक्रे प्रति हीन मावनाके कारण हम ख्ावहम्बी नहीं 
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बन सकते | सरकारसे शिक्षामे क्रान्ति छानेफा निवेदन करना 
ही चाहिये; साथ ही विद्यारथियेक्रों भी श्रम ओर सेवाके प्रति 
अधिक छुक्ष्य देना चाहिये। आजकी स्थिति यह है फ्रि 
श्रमजीवियेक्रि छडके जब पढ-लिखफर तैयार होते हैं; तब अपने 
पुर्तैनी पेशेसे हटकर अच्छा काम समझकर ऑफिसॉम बाबू 
फ्हलानेमे ही अपना गौरव समझते ह। एक दर्जीका लड़का 
यदि अयने बरका पेणशा न सीसा तो उसके जरियेसे जो बनी- 
बनायी आमदनी जमे-जमाये कामद्वारा होनेवाली थी; एक 
तरह तो उससे हाथ थो बैठा और फिर अपने तथा परिवार- 
के छोगेंके कपड़े सिल्यनेमे मुंहमोंगा दाम दूसरोक़ों देकरः 
सच बढारर आफन मोल ली | यही हाल अन्य पेशेवार्लो 
और व्यात्ारियोंक़ा हो रहा है। घरफे चाढदू और जमे-जमाये 
कमाईके साधनामें छड़के माग नहीं लेते/ अतः घरवालोकों 
सहायता नहीं मिलती । उन्हें अपने कार्मोक्रे लिये दूसरे 
आदमीओ़ो नीकर रखना पड़ता है और उनके शिक्षित छड़के 
बेम़ार रहकर उनके लिये भारखरूप बन जाते हैं | उन पढे- 
लिखोंका बढा हुआ सर्च वे सहन नहीं ऊर पाते । वास्तवर्मे 
चाहिये तो यह था कि शिक्षित होकर अपनी बुड़िमानीसे 
अपने घरके काम धर्धोर्में उचित सुधार कर उसे अधिक 
अच्छे रूपमें चछाते हुए ऊमाईमे बृद्धि करते । भिक्षाक्रा अर्थ 
केवल पुम्तऊक़ी पढ़ लेना नहीं। पुस्तऊँ तो साधनमात्र हैं | 
उसका वास्तविक उद्देग्य तो है ब्रीद्ोेफ विकास । शिक्षित 
व्यक्तिकी चुद्धिका विकास इतने अच्छे रूपमें होना चाहिये 
कि वह जिस काममे द्ाथ डाले, उसे अपनी बुद्धिके द्वारा 
नया ल्‍यप दे दे। जों खगवब्रियों तथा कमियों हों) उन्हें 
मिठाकर कम समयमे अच्छे रूपमें वह काम विशेष उपश्ोगी 
और अविऊ छामप्रद बना दिया जाथ | 

आजके विद्याल्योमि शिक्षा कम होती है; छुट्टियाँ अधिक 
और उधर विद्यार्थी बात-बातमें छुद्टियोफ़ी अमिन्नद्धि कराने- 
का प्रयत्न करते रहते है | मेरी रायमें इससे वे खय अपना 
अहित कर रहे है | इसमे जो अध्ययन ५-६ वर्षमें पूरा हो 
सकता है? उसके लियें दस वर्ष छग जाते है | इस तरह 
उनकी आयुफे महत्त्वपूर्ण चार वर्ष बर्बाद ही तो हुए । 
मेरी अगनी शिक्षाक्रे समय महीनेमें केवछ दो और कुछ पर्वो- 
की ही छुट्नियोँ होती थीं और पढाईक़ा स्तर इतना अच्छा 
थाफ़ि उस समयकी पॉचर्वी कक्षाक़ी शिक्षा आजकी सात-आठ- 
बसे भी अच्छी और ऊँची ही पड़ती थी। अब भी मेरे यहाँ 
अग्रेजी आदिकी पाँचवीं कक्षाकी पुस्तऊें पड़ी $ जो आज 
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के सातवीं-आठवबींवालोफो भी मारी लगती है। यही बात योग्यता- 
के सम्बन्ध है। हमारे अध्यापक आठवीं-दसबीं कक्षातक पढ़े 
होते ये। उनकी योग्यता आजके वी० ए०तक पढ़े लोगकीतुलनामें 
कम तो नहीं थी: अधिक ही रही होगी और ये इतने अच्छे ढग- 
से पढाते थे कि व्यूदनकी कमी मी क्रिंसीकी आवश्यकता 
नहीं पढ़ती थी। आजकी स्थिति आपके सामने है। पढाईका 
खर्च तो पहलेकी अपेक्षा बहुत अधिक वंढ गया है; समय 
भी अधिक लगता है । पर योग्यताका विकास बहुत ही कस 
हो पाता है। बारह महीनोंमे ६ महीनोंसे अधिक छुट्टियों 
ही चले जाते हैं और उन छुट्नियोका उपयोग हम क्या तथा 
क्रैसा करते हैं, यह सभी जानते है। इसपर जो आज अमुक 
साहब स्कूलमें आये; इसलिये छुट्टी, आज छड़कोंकी चाय-पार्टी 
हुई, आज हमारी टीम जीत गयी आज बाहर जा रही है; 
इस तरहकी कभी कोई, कभी राजनेतिऊ दूसरी जगहकी 
घटनाको लेकर छुट्टियाँ करवाकर हम खुशी मनाते हैं; यह 
सर्वथा वेसमझी है | चाहिये तो यह था कि हम व्यर्थकी 
छुट्टियोंकी कम करवानेका आन्दोलन कर अपने समय और 
जीवनकी वरखादीकों रोकते | जिस पढाईमे दस वर्ष लगते 
हैं, उते पॉँच या सात वर्षोर्म पूरा करनेका प्रयक्ष करते) 
जिससे बचे हुए; समयमे अन्य किसी प्रकारका शानोपाजन 
करते, आजीविकाका प्रभ हइलकर अपने घरवालाकोी सुप्ी 
बनाते । पढाईमे पाउ्यक्रमका अनावश्यक बोझ) जो अत्यधिक 
बढ गया है उसे कम करवाया जाय । जिन विपयोंकी हमें 
जीवनमें आवश्यकता नहीं पड़ती; उनके लिये व्यर्थ श्रम तथा 
समय न देकर) जिन विपयोंक्री शिक्षाफे बिना हम आजीविका- 
का प्रश्न हल नहीं कर पाते और जीवन-निर्माणमें जिन विपययोका 
बड़ा भारी महत्व है; उन औशधोगिक तथा धार्मिक शिक्षादि 
विज्योकी अनिवायय करवा दिया जाय | अपने हिती बातें 
हमें गम्भीरतासे सोचनी चाहिये! अपनी सगठन-दक्तिका 
उपयोग) हो हलले और फालतू कार्मर्मे न करके ऐसे जीवनोप- 
योगी) परमावश्यक, एकान्त हितावह कार्योर्मे ही किया जाय । 
अपनी छुट्टियोंका उपयोग हमें किस प्रकार करना 
चाहिये, यह भी बहुत विचारणीय और आवश्यक समस्या 
है। भेरा सुझाव है कि परीक्षासे पहलेकी छुट्टियोमे तो परीक्षा- 
की तैयारीमें खूब श्रम किया जाय और परीक्षा होनेके बाद 
गरमी आदिकी जो लंत्री छुट्टियों पड़ती हैं। उनका उपयोग 
शानके प्रसारमँ किया जाय। अपने घर कुटम्ब, मुहल्े 
तथा गेंवम जो बहुत-से भाई-बहन अपठित हैं, उन पौह़ों 


और श्रमजीवियों आदिफो अक्षरनान फराकर अच्छे ग्रन्थों 
पढने और आवश्यक बातोकों समझनेकी योग्यताक़ा उनमे 
विकास किया जाय । आज करोड़ों विद्यार्थी स्कूलों तथा 
कॉलिजोंम शिक्षा पा रहे है। यदि वे इन राष्ट्रोसययोगी कार्योर्म 
भाग लें; एक-एक विद्यार्थी कम-सेक्रम एफ अशिक्षित- 
को शिक्षित बना दें, जो फोई कठिन काम नहीं है और 
जिसके द्वारा अपनी योग्यताका विकास भी होता ऐक तो देशके 
करोड़ों रुपये सहजमेही बच सऊते है | लबी छुट्टियोंका 
उपयोग गिक्षा-यसारक्क कार्यमे किया जाय तो देशकी बहुत 
जददी उन्नति हो सक्रती है। साधारण छुष्टियो्ा उपयोग 
हम अच्छे अअन्थोक्रे अध्ययनद्वारा अपने शानके विकरासमें 
कर सफते दूं | विद्याल्योमि तो सीमित विपयोका दी शान मिल 
सकता है; जय क्रि शानका क्षेत्र बहुत ही विश्ञाल है | इसलिये 
अपने बचे हुए समयको अन्य उपयोगी बातें जाननेम लगाना 
उचित होगा | सम्मव हो तो उत्पादन-भ्रम भी किया जाय । 


विद्यार्थी जीवन सयमपूर्ण, सादगीपूर्णण साधनामव और 
सेवामय होना चाहिये। हम अपने जितने काम खर्य कर से; 
उनका मारऔर खर्च दूसरोपर न डाले । उदाहरणार्थ स्वच्छ 
रहनेके लिये कपड़े जय अपने हाथसे थो सकते है; तब दूसरे घर- 
वालों या धोबीसे घुलवानेफी चुरी आदत क्यो डाली जाय। सम्भव 
हो तो घरके कामोमे भी मदद करे। इससे जीवनीपयोगी अनेऊ 
ब्रार्तोकी शिक्षा तथा अभ्यास सहजमें होकर भावी जीवनमें बड़ा 
छाम हो । अपने विद्यार्थी बन्धुओंफी हम मामूली बातें द्वारा 
कितनी सेवा कर सकते हैं; इसका एफ इश्टन्त दूँ। जो 
विद्यार्थी कमजोर है, उसे हम पढाईमे थोड़ी मदद दें तो 
उसझऊर स्यूशन-खचे बचाकर उसे परीक्षा पास करने योग्य 
बना सउते हैं | इसी तरह परीक्षा पास कर लेनेऊे बाद हमारी 
पाज्व पुस्तके जो यों ही वेफार पड़ी रहती ह या नष्ट होती हैं; 
उन सबकी उस कक्षामं आनेवाले गरीब विद्यार्थियोक्रो दे 
दें तो इससे उनकी कितनी परेशानी कम हो जायगी। अनेकों 
विद्याल्योमिं छात्रोफ़ा अपना सगठन है। उसमें वे ऐसा 
नियम बना लें कि परीक्षा पास कर लेनेके बाद सभी छात्र 
अपनी पाठ्य-पुस्तके वहॉँके स्टोर जमा करा दें और फिर 
वे कमजोर स्थितिके; उसी पाठ्यक्रमफ़ों पढनेवाले विद्यार्यियों- 
को दे दी जायें | इस तरह हम अपनी अनावश्यक पुस्तको- 
का प्रयोग दूसरोंके हितके लिये करने छगे तो फ्रितना अच्छा 
हो। इस प्रकार हमारे हजारोंलआ्ों रुपयोंका खर्च सहज 
ही बच सकता है | वैसे घरमें पड़ी हुईं पुस्तकें यो ही नष्ट हो 
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जाती हैं। उनका ऐसा अच्छा उपयोग करनेकी ओर हम 
शीघ्र ही ध्यान दें | 


आज इममेंते अधिकाश व्यक्ति लेखक और कवि बनने- 
का समन देखते हैं और यह शुभ लक्षण ही है । पर इसके 
लिये जो तैयारी करनी चाहिये, वह हम नहीं करते और थोड़ा 
कुछ लिखकर) किसी तरह पत्रोमे प्रकाशित कराके अपनेको 
लेखक और कबि मान बैठते हैं | यह हमारे विकासमें वाघक 
है। ठीक है, कुछ व्यक्तियोर्मे प्रकृतिप्रदत्त प्रतिभा मी होती 
है; पर अधिकाग व्यक्तियोंफ़ों तो कठिन श्रम करके ही अपनी 
गक्तिका विकास करना पड़ता है। इसलिये लेखक और कवि 
बननेसे पूर्व विशाल और गम्भीर अध्ययन करनेमें छग जाना 
चाहिये | उस ठोस ज्ञानके आधारपर हम जो कुछ दछिखेंगे, 
वह छिछले ज्ञानवाले और उतावले लेखक और कवियोंकी तुलनामें 
उच्चस्तरका ही होगा। इसलिये लेखक और कवि बननेकी 
उतावली न करके उसके लिये आवश्यक योग्यताका विकास 
करनेमें ही दत्तचितत होना चाहिये | कई विद्यार्थियोंमें तो 
दूसरोंके लेखों; अन्थों तथा कविताओँसे इधर-उघरसे सामग्री 
लेकर या चुराकर नाम कमानेकी प्रवृत्ति दिखायी देती है; 
बह तो सर्वेया त्याज्य है । हम काम करनेका ही लक्ष्य रखें, 
नाम कमानेका नहीं | अच्छा तथा ठोस कास करनेसे नाम 
तो खय हो जायगा) यह मेरा परिपक्त अनुभव है । हाँ 
आप अपने विचार्रों तथा भावोंकों लिखिये; और अपने 
अध्यापकों आदिकों दिखाकर उनसे सुझाव लीजिये, पर 
4 उतावलीमें पड़कर कच्ची वार्तोको पक्की न सान 
बेठिये । 


पढाई समात्त होते ही हम समझ लेते हैं कि अपना 
काम पूरा हो गया | हमने परीक्षा पास कर ली; मानो अब 
तो बहुत बड़ा गढ जीत लिया । अत पढाई छोड़नेके 
बाद शानको बढानेका कोई प्रयक्ष नहीं किया जाता । इससे 
पढी हुई विद्या विस्म्त हो जाती है; विकास अवरुद्ध हो 
जाता है। हम पढाईका उद्देश्य परीक्षा पास करनेतक ही 
सीमित न रखें और जीवनमर शानइद्धिके लिये सजग 
विद्यार्थी बने रहें । 

वकक्‍तृत्व-कलाका महत्व आजके युगमें बहुत बढ गया 
है | इसलिये विद्यार्थी-जीवनमें हमें अपनी वक्तृत्व-शक्तिका 
ठीकसे विकास करनेके लिये पूरा प्रयक्ञ करना चाहिये | एक 
अच्छा वक्ता यदि अपने विषयको भोता और जनताके द्वृदय- 


तक ठीकसे पहुँचा सके उन्हें आन्दोलित कर सके) तो 
उसकी पूछ और प्रभाव बहुत बढ जायगा। खपकश्षअदर्शन 
और जन-हृदयका परिवतंन करनेवाले वक्ताओंकी बड़ी ही 
आवश्यकता है| जनता झकनेको तैयार है, झुकानेवाला 
चाहिये और वह शझुकानेकी शक्ति वक्‍तृत्वकला एव 
सचरित्रतापर ही आधारित है। 

मन) वचन और शरीर--इन तीनोंकी खस्थता और 
शक्तिसम्यन्नताकी बड़ी आवश्यकता है। अपने मनको पवित्र 
एवं दृढ बनानेकी ओर हमारा सारा ध्यान रहना चाहिये | 
ईश्वर-भक्ति। महापुरुर्षों एवं गुरुजनोंकी सेवाः धार्मिक 
सद्य्न्थोंका खाध्याय और सदाचारका पालन उच्च तथा 
आदर्श जीवनके लिये बहुत ही आवश्यक है | हमारा बचन- 
व्यवहार बहुत नपा-ठुछा हो) अनावश्यक गयवाजी और 
बकवातसे हम दूर रहें । गाली-गछोज और असम्य शब्दोंका 
उच्चारण तो हमारे मुखसे होना ही नहीं चाहिये | शिष्टाचार 
और सच्चरित्रताका हम पूरा ध्यान रखें। आजकछ कुछ 
विद्यार्थी अपने साथ पढनेवाली बहिनोंके साथ जिस तरहका 
अशिष्ट व्यवहार करते हैं; वह बहुत ही छजाजनक है| 
अपनी वहिनोंकों घूर-घूरकर देखना; अशिष्टता एव छेड़खानी 
करना। उनका पीछा करना आजकी विद्यार्थी-जीवनकी 
बहुत बढ़ी कमजोरी है। थोड़े वर्ष पहलेकी और अब भी 
बहुत से अशिक्षित आमीण व्यक्तियोंकी आदर्श भावना हमारे 
भारतीय जीवनका उज्ज्वल प्रष्ठ है| हमारे पूर्वज अपने 
कुठम्ब या जातिकी ही नहीं? गॉवकी बहिन-बेटीको भी सदा 
पविन्न भावनासे अपनी माँ? बहिन? बेटी मानकर व्यवहार 
करते रहे हैं; तव हम उनके सपूत अपनी उन विद्यार्थी 
बहिनोंके साथ इस तरहका अनुचित व्यवह्यार करें; यह बहुत 
ही अशोभनीय है; असहनीय है। विद्यार्थी-जीवनके आदर्श-- 
ब्रह्मचर्यके लिये तो यह सर्वथा विपरीत एवं घातक है। हमे 
हृढ-सकल्प और हित तथा मितमभाम्री होना चाहिये | साथ 
ही शारीरिक शक्तिके विकासके लिये भी हमें उचित श्रम 
और खास्थ्यके आवश्यक नियमोंका पालन अवइय करना 
चाहिये। इस समयका ब्रिगड़ा हुआ खास्थ्य तथा बुरी 
आदतें सारे जीवनकों के ड्ूबेंगी। अत, सेमल-सोचकर 
कदम उठाना चाहिये | 

जिस प्रकार दुष्ट सगतिसे मनुष्यका पतन होता है; उसी 
प्रकार सत्‌-सगतिसे उत्थान होता है। हमें अपने दितैषी 
गुणीजनोंका सम्पर्क निरन्तर और सुहृढ बनानेका प्रयक्ष 
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करना चाहिये । हर व्यक्तिके जीवनमें आपदाएँ, विपदाएँ: 
अच्छाइयों; वुराइयाँ आती हैं। हमारे लिये उस समय सलथ- 
प्रदर्शक और दितैषी सहायकका सहयोग बहुत ही आवध्यक 
होता है; अन्यथा जीवन-नौका डगमगा जाती है। सुदृढ़ 
और अच्छे सहारेके विना हम लड़खड़ा जाते हैं। हमारी 
उलझी हुई समस्याओंकी जो सुलझा सके) हिताहिततानान 
करा सके) कुमार्गपर जाते हुएको हृटा सके) बुरी आदर्तोको 
छुड़ा सके) कष्टमे सान्त्वना, सहयोग और सहारा दे सके; 
ऐसे अनुभवी पुरुषका सत्सज्ञ हमें अवश्य करना चाहिये । 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


शुणी व्यक्ति चाहे किसी जाति। सम्प्रदाय आयु तथा 
अवख्ाका हो; हमें उसका आदर करते हुए. गुण-अहण और 
सेवाद्वार लाम उठाना चाहिये । 

आज जो पघर्मक्रे प्रति हममें अश्रद्धा बढ़ रही है; यह भी 
एक विचारणीय समस्या है। धर्म जीवनके उत्थानकां सही 
मार्ग है। इसमें जो रूढ़ियों तथा खराबरियों आ गयी एँ) उन्हें 
हम ने अपनायें) पर धर्मफो कभी भी हीीन न समझे । सदा 
श्रद्धाऊं साथ जीवनमें उसे धारण फरते रहे । वर) आज तो 
इतना ही, अन्य बातें फिर कभी । 


७«--न्‍बदी-- नया; ०2:54 फर्क ९८०२० शुन--> 


संघर्पमें सहिष्णुता 


| गांधी-विचारधारापर आधारित विवेचन ] 
( लेखक--श्रीमगवानदासजी झा) एम्ू० एु०) एल० दी०, साहित्यरत्न ) 


मानव-जीवन वैयक्तिक भी है और सामाजिक भी | 

हम अपने निजी अस्तिल्रपर विश्वास करते हैं, पर साथ 
दही हमारा यह भी कर्तव्य है कि सारा समाज 
जीवित रहे | हम अपनेकी अकेले बनाये रखकर क्या 
करेंगे * पर जब वैयक्तिकता उचित सीमासे अधिक बढ़ 
जाती है, तब हमारे मनमें सघपे उत्पन्न होता है | यही 
संघर्ष भीतिक रूपमें प्रक: होकर इन्द्र या सग्रामका रूप 
प्रहण कर लेता है | हम सुनते हैं कि अमुक अमुक 
देश?मि सधर्ष छिड गया है, दो व्यक्तियोंमें सघर्ष हो 
गया या अमुक स्थलूपर स्र्षका वातावरण सृष्टि हो 
गया | तो संघर्ष है क्‍या ? सपर्ष विचारों, भावनाओं, 
परिख्ितियों, परम्यराओं, जीवनके गाश्वत सिद्धान्तों आदिके 
प्रति असहमति है, जिसका मूछ उद्भव वैयक्तिकताका अथवा 
'अहः का आधिक्य है | मानव-मनर्भ विचार उठते हैं, 
भावनाएं जगती हैं, उसके सामने जीवनकी परिश्थितियाँ 
जाती हैं, वह विशिष्ट परम्परा्षेमि रहता है और उसके पास 
पृर्वजोंकी अक्षय निधिके रूपमें जीवनके शाश्वत सिद्धान्त 
हैं। पर क्या इनके प्रति सहिष्णुता श्रकट की जाय या 
पने आत्मगैरके प्रदर्शनार्थ असहमति ? सहिष्णुता 


विनन्नताकी प्रतीक हैं, सुन्दर शिष्टताकी जननी है, पर 
अम्रहिंष्णुता उम्रताकी प्रतीक बनकर असत्य और हिंसा- 
की पत्मोषक है | जीवन सौंन्दर्यके लिय है, गदगीके 
लिये नहीं । मानव संघर्ष करनेके लिये इसलिये तैयार 
हो जाता है कि ससार यह देखे कि वह कितना थीर 
है | एकव्यक्तिने हमें गालियाँ दीं, हमे मारा, हमारा अहित 
किया | क्यों * यह दिखानेके लिये कि उसमे यह सब 
करनेकी सामथ्य थी। उसका मन संघर्ष करके हँस 
उठता है | उसकी आत्मगोंखकी इत्ि तुष्ट हो जाती है. 
और उसके भीतरके सबेग हर्षकी उसे प्रापि होती है | 
सघर्षकी पिंजय सधर्पकतोंका रुक्ष्य है | इसके प्राप्त होते 
ही उसकी महती मनोकामना पूर्ण हो जाती है | वह 
सोचता है कि यदि चुप होकर शान्‍त हो जाते और 
प्रतिशोध न लेते या उठकर पछाड न देते तो फिर 
हमारी क्या रहती। दुनियाके सामने हम मुँह दिखानेयोग्य 
भी न रहते । बस, यही इन्द्रात्मक स्थिति है, जो विक्षिप्त 
खितिकी ग्रतीक है | अतए्व संघर्ष करना पागछुपन 
है । सपर्षके प्रति सहिष्णुमाव प्रकट करना ही 
महानता है | मारनेवालेको भी क्षमा कर देना और उसे 


पंस्या ९ 


सबर्षम्ें सहिष्णुता 
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अपनी दृत्तियोंके सुधारनेका अगसर देना महानता है | 
सघर्पमें बहुधा आत्मसयम खो जानेकी पूरी सम्भावना 
रहती है । सयम-परिहीन होनेसे क्रोध उत्पन्न होगा और 
क्रोधसे विविकद्दीनता प्रकट होगी | विवेकहीनता अज्ञानता- 
को जन्म देगी और अज्ञानता समस्त दु.खोंका मूल है । 
अतएव॒ आत्मसंयम ही आत्मशासनकी कुजी है | 
संधर्षमें भी सम्यता बनाये रखना अहिंसा हैं | सघर्पफे 
डिये उतारू होनेपर भी उस ब्यक्तिके प्रति शिष्टता 
टिखाना दूसरे व्यक्तिका धर्म होना चाहिये। असम्यता- 
की विजय कोई ब्रिंजय नहीं। मारना सरल है, पर 
शिष्टनाका व्यवहार करना नीच व्यक्तिके वृतेकी 
बात नहीं | सोचिये, आप नीच कहलाना चाहते हैं या 
शिष्ट और सम्य ? “अहःका प्रदर्शन क्यों ? केव्रल आत्म- 
तुश्कि लिये | पर इस आत्मतुश्की काछावध्रि कितनी ! 
किसीकी डॉटकर हर्ष और अपने पढके गौर॒का अनुभव 
कीजिये । फिर देखिये कि बह हर्ष कितनी देर रहता 
है | कदाचित्‌ बह जलके बुल्युलेकी भांति ही समाप्त 
हो जायगा और रह जायगा केतछ सताप और मनकी 
मल्निता | दूमरोंके विचारों और भावनाओंका सतत विरोध 
करना आजके मानवका मूलभत सपघर्ष है | विवादमें छड 
पडना हमारे मनकी सकुचित वृत्तियों और अखस्थ 
असहिषण्णुताका परिचायक है | गाधीजीने एक स्थरूपर 
कहा है---व्यह समझ लेना अच्छी आदत नहीं कि 
दूसरेके विचार गलत हैं और सिर्फ हमारे ही ठीक 
हैं तथा जो हमारे विचारोंके अनुसार नहीं चलते, वे 
देशके दुश्मन € | कितनी सकीर्णता है ऐसा समझने- 
में | यह तो राजनीतिका वह पहछ हुआ, जिसमें सभी 
दल अपनी-अपनी हॉकते है और समाजमें भराजकता 
और अनैतिकता फैछाते हैं | अपनेकी अच्छा धोषित 
करना वडा सरल है, पर वैसा बनाना उतना सरल नहीं । 
नम्न बनकर समझौतेकी बृति अपनाना उत्तम है। 
नम्नताका अर्य है 'अहमावः का आत्यन्तिक क्षय |? 


संघर्ष करनेवा्ोंको यह प्रतीति होती है कि लंड- 
कर ही विजय प्राप्त हो सकती है| भौतिक विजय 
अस्थायी हैं| सच्ची त्रिजय हृठयकी विजय है | प्रेमसे 
जो विजय प्राप्त होगी, वह स्थायी, सुदद्ध और कामकी 
होगी | आखिर विजय प्राप्त करनेकी छाल्सा क्यों * 
क्या आप खयमें छीन रहकर अपना कल्याण नहीं 
कर सकते * सोचिये, एक मनुष्य है | वह आगे बढ़ना 
चाहता है, पर दूसरेका अहित करते हुए | सच्ची बात 
तो यह है कि कोई किसीका हित-अहित नहीं कर 
सकता । सत्र उसके प्रारव्धसे होता है| आप “निमित्तः 
अवश्य बन जाते हैं | पर जब केब्रछ निमित्त बननेका 
ही प्रश्न है, तव अच्छेमें निमित्त क्यों न वना जाय ! 
उससे अपनी आत्माको सच्चा सतोप प्राप्त होगा | करके 
देखिये | शत्रुतामें वह आनन्द कहाँ, जो प्रेम, सहयोग 
और सौहार्दमे है! दूसरोंके मनमें अपना विश्वास पैदा 
करनेका प्रयत्ञ॒ करें | उससे आप कुछ गयोयेंगे 
नहीं | यदि परिस्थितितरश असहयोग भी करना पड़े 
तो उसमें भी प्रेममाव रखे | अर्थात्‌ धर्मयुद्ध करें | 'जिस 
अम्हयोगमें प्रेम नहीं, वह राक्षसी है और जिसमें प्रेम 
है, वह ईश्वरीय है |? दूसरोंपर सदेह क्यों किया जाय * 
'सदेह करनेबालेका कहीं ठिकाना नहीं |! उसका नाश 
निश्चित है, क्योंकि आँखें होते हुए भी उसे अपना 
मार्ग नहीं दिखायी देता | वह न तो अपने खरूपको 
पहचानता है और न दूसरोंके | वह अधा है तनसे 
भी और मनपे भी । से “अह”से उत्नन्न होता है। 
अनतएब अपनेको केत्र७ एक रजकण मानो | ईश्वर ऐसे 
व्यक्तिकी ही सहायता करता है। छोग ईश्वर्की न मानकर 
केवल अपने पुरुपार्थकी ही सत्र कुछ समझते हैं | हमारे 
एक मित्रने एक वार ईश्वरकों गाल्याँ देकर पानी बरसा 
लिया | वे बड़े प्रसन हुए। कहने छगे कि ५्यदि 
ईश्वर होता तो गाली सुनकर भी पानी बरसाता ” 
निवेदन किया गया कि ईश्वर हम और आप-जैसा तुच्छ 
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नहीं, वह. महान्‌ है | वह सर्वशक्तिमान्‌ है, वह आपकी 
गाल्याँ सुनकर आपसे सधर्ष करनेकी तनिक भी इच्छा 
नहीं करता, क्योंकि वह सघषेने सहिष्णु रहता है | 
वह क्रोध नहीं करता, वर विविकसे काम लेता है | 
बह आपको खोखला सतोष देकर आपके मनमें विरक्ति- 
की भावना उत्पन्न करना चाहता है और वह होगी | 
हमारे मित्र बीमार पड़े और बन गये आस्तिक | अपनी 
भूलोंकी खीकार करना सच्चा धर्म है। मूलेंके साथ 
सप्राम कीजिये, मनकी खस्थ वृत्तियोंके साथ नहीं। 
जो कुछ करें या कहें, सब ईश्वरको साक्षी बनाकर करें 
या कहें ।! जीवनमे सतोपका महत्त है, क्योंकि उससे 
अपरिग्रह पैदा होता है | अपरिग्रह सच्ची सम्यताका 
लक्षण है | ज्यों-ज्यों परिग्रह घठाइये, त्योंन्यों सचा सुख 
और सतोष बढ़ता है. और सेवा-शक्ति बढ़ती है | सेवा- 
भाव ही सच्ची सहिष्णुता है । 'सेवा करनेवालेकी अपनी 
छाज, आवरू, मान आदि सबका होम करना पडता 
है | उसके सामने तो ईश्वरका अश मानव ही रहता है |? 


पर इसका यह अर्थ नहीं कि अपने मनुष्यलका 
ध्यान न रखा जाय | वास्तवमें भनुष्यलका ध्यान रखना 
अत्यन्त आवश्यक है, क्योंकि ऐसा व्यक्ति ही केवल 
ईश्वरको छोड़कर किसीसे भय न खायेगा | अपने 
स्रूपकी रक्षा करना सबका धर्म है; पर यह रक्षा 
संघर्ष करके न हो, वर प्रेम और सहिण्णुतासे हो | 
तभी वह सच्ची रक्षा होगी । उसमें दढ़ता होगी | 


अनुभवसे देखिये कि प्रतिपक्षीफे साथ उदार व्यवहार 
करके हम अपने लिये जल्दी न्याय प्राप्त कर लेते हैं । 

सधर्ष वाचालतासे फलता-कछ्ता हैं | अतएव मौन 
धारण करना सीखिये | स्मरण रखें कि मौन कमी-कमी 
वाचाल्तासे अधिक काम कर देता है; क्योंकि मौनकी 
शक्ति बडी होती है | आप मौन बनकर निवेल नहीं 
होंगे; क्योंकि नित्रेछ दूसरोंके कहनेसे नहीं होता | 
निर्बठ वह, जो अपनेको निर्वल समझे | आप सब 
समझकर ही दूसरोंसे प्रेम कीजिये | गाधीजीने कहा 
है--ैं नौजवानोंको सलाह यही दूँगा कि जवान बद 
करनेका अभ्यास करें |? 

क्रोध न करें | क्रोध सघर्षका मित्र हैं | हम 
इनकी मित्रताको ब्िनष्ट कानेका प्रयक्ञ करे । अर्थात्त 
प्रेमके सपर्षमें क्रोध न करें | क्रोध करना अह्मचर्यका 
खण्डन है | प्रेममे प्रायश्चित्त भी हैं | संघर्ष हो जाय 
तो प्रार्थना, उपवास और क्षमायाचनाके साधनोंसे अपनी 
दुष्प्रबु्तिपर विजय प्राप्त कर लें | महात्मा गांधीका 
प्रायश्चित था एक विदीर्ण और क्षत-विक्षत हृदयकी 
प्राथंना कि 'परमात्मन्‌ ! मेरे अनजानमें किये गये 
पापोंको क्षमा कर !? प्रायश्चित्त करना सच्चा धर्म है | 
वह शाश्रत है और सम्प्रदायवादके सकुचित अर्थसे 
ऊपर उठ हुआ है। धर्म मानवताकी सेवाका दूसरा 
नाम है और सेवाका सच्चा अर्थ सहिष्णुता, क्षमा और 
प्रेम है, सघपे और इन्द्र कभी नहीं । 


“.#ध्फेस-....> 


। क्रोधकी निन्‍्दा 

ह; रोप न रसना खोलिये चरू खोलिभ तरवारि | 

उनत मधुर परिनाम दित बोलिम बचत विचारि ॥ 

ृ् मर वचन कह वोलियो विश्ठु श्रम भाग अभाग । 

ऊँछ कुंह कलकंठह रच का का फररत काग॥ 
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वास्तविक संराज्य क्या है ! 
( श्रीविनोबा भावे ) 


आज अपने देझमे लाखों-करोडों बच्चे ऐसे हैं, 
जिनके लिये पोपणकी और शिक्षणकी योजना नहीं 
है। ये सारे बच्चे देशके आधार हैं| उनके लिये 
क्या किया जा रहा हैं ? माता-पिता जो कुछ भी करते 
हैं, वही होता है। देशके लिये बच्चे अच्छे निकले, 
ऐसी कोई योजना नहीं बन रही है | समाजकी तरफसे 
बच्चोंका ध्यान रखने-जैसी कोर वात नहीं । ऐसा 
तो नहीं है कि श्रीमानके बच्चे ही चुद्धिमान्‌ होते हैं | 
शंकराचार्य दर्िकुलमें पैदा हुए थे और बुद्धमगवान्‌ 
बड़े कुछमें पैदा हुए थे। दोनों महान्‌ निकले | तो 
वच्चोंम गरीव और अमीरका भेद नहीं है। हीरा 
किस खानमें निकलेगा, यह कोई नहीं जानता | लेकिन 
उसकी खोज तो होनी चाहिये । खान खोदेंगे नहीं, तो 
हीरे कैसे निकलेंगे। बच्चोंके लिये पोषणकी और 
शिक्षाकी योजना यदि नहीं त्रनती तो देश शक्षीण 
होता हैं | इसलिये बच्चे जिन माता-पिताके होते हैं, 
उन्हींके नहीं, वें तो ठेशकी सम्पत्ति हैं | बच्चे सारे 
देगके हैं, यह ख्याल होना चाहिये | 


तो भह्ान, सम्पत्तिदान, ग्रामदानम क्‍या सोचा 
जा रहा हैं * आगेकी जो जनता अर्थात्‌ बच्चे हैं, 
उनका समानरूपसे पोषण और शिक्षण हो | लेकिन 
इन दिनों लोगेंके मनमें श्रम बैठा हैं | थे सोचते हैं 
कि हर को£ काम सरकार करेगी। जैसे भरक्तोंकी 
अनन्य श्रद्धा भगवानप्र होती है, वैसे ही इनकी 
अनन्य श्रद्धा सरकारपर होती है | यह बड़ी भयानक 
बात है | बच्चे तो आपके है, न कि सरकारके, फिर 
उनकी जिम्मेवारी सरकारपर क्यों डालते हैं  छडका 
वीमार हुआ तो खास्थ्यमन्त्रीको चुछायेंगे या खय 
सेवा करेंगे | अगर यह सब्र सरकारपर छोड़ देंगे और 


खय्य कुछ नहीं करेंगे तो देशकी उन्नति नहीं होगी । 
फिर सरकारमें कौन-सी ऐसी शक्ति है, जो हममें 
नहीं है ? वह बात या सैन्य-अक्तिसे कोई काम करा 
सकती है या फिर सम्पत्तिके माध्यमसे करा सकती है | 
सम्पत्ति भी कौन-सी है उसके पास * अपने पासका एक 
हिस्सा करके रूपमें हमने उसे दे दिया है, वही तो । 
सरकार खतन्त्र उद्योग तो करती नहीं | हम जो देतें हैं, 
वही उसको मिल्ता है | हम गरीब हैं, परतु हमारी 
सरकार हमसे भी गरीब है, क्योंकि कितना भी हुआ, 
तो भी हमारी सम्पत्तिका हिस्सा ही उसके पास है। 
हम कुएँ हैं और सरकार है वाल्टी | ३६ करोड छोग 
हो हाथोंसे पैदा करेंगे, तो वह अधिक होगा कि 
सरकारको हम जो देते है, वह अधिक होगा * हॉ, 
सरकारका धन दीख पडता है, क्योंकि वह इकट्ठा हुआ 
है, हमारा दीख नहीं पडता, क्योंकि वह घर-घरमें वेंठा 
हुआ है । सरकारकी पाम्चवर्पषिक योजना है | उसमें वह 
चार-पाँच हजार करोड रुपया पाँच सालमें खर्च करेंगी। 
देशर्मे ३६ करोड छोग हैं, तो हर मनुप्यक्रे लिये 
महीनेन दो, सय्रा दो रुपये याने हर मनुष्यपर एक दिनमें 
पॉच पैसा सरकार खर्च करेगी | यह हुई सरकारकी 
बडी योजना | एक बच्चा सूत कातकर एक घटेमे पॉच 
पैसा कमा लेता हैं | तो सरकारकी योजनाकी अपेक्षा 
बच्चा भी अधिक कमा लेता हैं और पॉच पैसेमें 
सरकार करेगी क्या * रेलवे, शाला, खेती, व्यापारकी 
वृद्धि, कारखाने खोलना, विज्ञानकी खोज, साहित्यको 
प्रोत्साहन, भाषाका प्रचार---यही सब्र तो होगा। यह 
कुछ पॉच पैसेमे होगा | ज्यादा छोग खय उठ खडे हो 
जायें तो इससे अधिक कर सकते हैं | आखिर सरकार- 
के पास उतनी सम्पत्ति नहीं, जितनी लोगोंके पास है । 
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समत्ति कीसे प्राप्त होती है * परिश्रमसे | तो 
परिश्रम कौन करते हैं ? छोग करते है। 
इसलिये सरकारकी पैसेकी भक्ति जनताकी शक्तिके 
बराबर नहीं हो सकती । अब रही कानूनकी शक्ति । 
क्या आप समझते हैं कि सरकारका कानून है, इस 
डिये चोरियाँ नहीं होतीं ? दण्ड ठेनेसे, सजा देनेसे, 
शासन करनेसे क्या समाज बदल सकता है * समाजम 
जो सदूभावना है, इसलिये समाज जो नीतिपर चल रहा 
है, वह कानूनके कारण नहीं | सब्ननोंने समाजकों धर्म 
सिखाया है, इसके डिये समाजको अच्छे-अच्छे ग्रन्थ 
दिये हैं| मान छो समाज नहीं होता तो हम सब 
जानवर बनते । सरकारका कानून तो कोई पढ़ता नहीं। 
अत लोगेमें जो सजनता है, वह लोगोंकी सम्पत्ति है । 
सरकारके पास ऐसी शक्ति नहीं है, जो समाजकों भच्छी 
नीतिपर ले जाय | न प्रेरक गक्ति है, जो सत्कर्मकी 
प्रेरणा दे | कर्म-ओेरक शक्ति जितनी समाजमे है, उतनी 
सरकारें नहीं | भौतिक सम्पत्ति भी जितनी समाजके 
अधिकारमे है, उसका एक अञ सरकारके पास है | 

तो इस हाढ्तमे सरकार सब करेगी, ऐसा जो हम 
सोचते हैं, वह ठीक है क्या? यह लेगोंको सोचना है। 
अगर हम पुरुपार्थदीन वन जायेँ और सरकार सब 
कुछ करेगी, ऐसा मान लें तो हमारा समाज उन्नति नहीं 
कर सकता | इसलिये जो हमारा समाज है, समूह है, 
वह खर्य अपने लिये कुछ करे | समाजक्रे ढिये प्रत्येक 
व्यक्ति त्याग करे, तभी हम प्रगति करेंगे । इसलिये 
सर्वोदयमें सत्र लोग उठ खडे होते हैं और अपनी 
उन्नतिके छिये अग्रसर होते हैं | गोवर्धन पर्वत उठानेमें 
इन्दावनके कुछ बच्चे, बूढ़े, जवान, वहनोंका हाथ छगा 
था । भगवानने एक अँगुलीका ही सहारा दिया था | 
वह भगवानकी विशेषता है। भगवान्‌ कुछ खबकर 
लेते हैं। काम तो उन्हींसे होता है, परतु वे कहते यह हैं कि 
“ 7 दम सब करो, फिर हम सहायता करते हैं | हम आड्स्थमें 





रहे तो भगवान्‌ कुछ नहीं करते | इसलिये सबका हाथ 
छागना चाहिये । उसमें बच्चे भी क्यों छूटे ! बच्चे भी 
खाते हैं, तो देशके छिये वे कुछ नहीं दे सकते * दो 
हाथ भगवानने उन्हे दिये है | सूत कातें तो महीनेकी दो 
गुंडी ठेशको दे सकते हैं । 

भूदान, सम्पत्तिदान, आमठानसे हम क्या करना 
चाहते है ? अपना ख़ामित नहीं, गोवका खामित्र | 
भूमि सबको मिलेगी | गरीबोंकी भूमि देंगे, उतनेसे ही नहीं 
होगा; और भी उनको देना होगा, बह सम्पत्तिदानमेसे 
देना होगा। प्रत्येक गॉबमे एक-दो कार्यकर्ता होंगे, 
उनका भी प्रवन्ध गँवब्रालोंकी करना होगा। लेकिन 
इतनेसे नहीं होगा | यह तो एक सामाजिक कार्य 
हुआ | क्रान्ति नहीं हुई | 

भारतमे महारोग है, उसका निराकरण हम करना चाहते 
हैं, उसके कारणोंको ढूँढ निकालकर मूछसे उखाडना 
चाहते हैं, तो वह क्रान्ति होगी | केव्रछ एकाथ रोगीको 
मदद पहुँचानेसे क्रान्ति नहीं होती।वह तो दयाभाव है। 
रातको जागते है, आँख वरिगडती हैं, दवाइयाँ लेते हैं, 
डाक्टर चश्मा छगाता है | परंतु उधर आँख ब्रिगाडने- 
का कारखाना चछ रहा है। बैसे ही दर्द्रीकी हम 
कुछ मदद कर देते हैं तो वह दया होती है । पर जब 
दर्िताका मूल ही खोदते हैः तब्र क्रान्ति होती है | 
मान छो छडका आया और उसने कुछ जानकारी चाही, 
आपने दे दी, उसका अज्ञान मिटा, परतु उसका 
उज्ञान उतना ही मित्र, जितना उसने पूछा । वह तो 
अज्ञानी रहा ही | क्रान्ति तब होगी, जब उसको पढ़ना- 
टिखना सिखायें | वह खय पढ़ सके, इस तरह मलुष्य- 
को समूल सहायता पहुँचायें तो क्रान्ति होगी। ऊपर- 
ऊपरसे मदद करना दया है | घरमें नौकर रखते हैं-- 
समयपर उसकी कुछ अधिक सहायता भी करते है, 
यह ऋ्ति नहीं हैं। उसको अपने समाजका सालिक 
बनायें, तब क्रान्ति होती है । हे 


संख्या ९ ] 


भारी मूल 
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अकत्नर बादशाह तेरह सालका था | उसका एक 
गुरु था | अक्बरकी वह अच्छी तरह शिक्षा 
देता था। अकबर सोचता कि कवतक यह शिक्षा 
लेनी है, कमी समाप्त होगी या नहीं ! मैं राजा 
कब बवनूँगा ? सिंहासन तो स्क्ति ही पडा है| अब 
मुझे राजा बनना ही चाहिये | एक दिन वह सिंहासन- 
पर बैठ गया और पहला हुक्म विया कि भेरे गुरुकी 
जेलम कैद करके डाल दो । राप्यकी सारी व्यवस्था 
अपने नियन्त्रणमें ले लेनेके बाद अकबर गुरुसे मिलने 
गया | कहने छगा कि “अपराभी मै हूँ, मुझे क्षमा 
कीजिये | आपने ही मुझे विद्या सिखायी । लेकिन मैं 
सहन नहीं कर सका | छगता था कब्र मैं राजा बनूँ । 
गुरुने कहा कि “ठीक है, अब मुझें तीर्थयात्रापर जाने 
दो |!” अकब्रने व्यवस्था कर दी | वह यात्रापर चला 
गया | तो यह गुरु और बह शिष्य कब्ंतक बना 
रहेगा ? गुरु गुरु ही बना रहा और शथभिष्प जिष्य ही 
बना रहा तो क्रान्ति नहीं होती, क्रान्ति तब होगी 
जब गुरु अपना सारा ज्ञान गिप्यकी देकर उसकी उसके 
पाँषपर खडा कर दे | 


केबल दया करनेसे नहीं चलेगा | सब्रकी ख़ावलम्बी 


बनना होगा | आपत्तिमे मजदूरोंकी दान-धर्म करनेसे नहीं 
बनेगा। मजदूरकी जब हम अपने समान मालिक बनाते 
हैं या उसके समान अपना जीवन बनाते है तब क्रान्ति 
होती है | कहा गया है (शिवो मूत्वा शित्र यजेत्‌ः--शिव 
होकर जिंचकी पूजा करनी चाहिये। जबतक खथ 
गरीब नहीं बनते, तब्रतक गरीबोकी सेवा नहीं कर 
पायेंगे | हम माल्कि बने रहें और मदद-सहययता देते 
रहे, यह ठीक नहीं | बच्चे भी अपना परिश्रम दे्‌ 
सकते हैं | जो खाता है, वह पहले ठे और बादमें खाये । 
एक बार देनेसे नहीं चलेगा | जितनी बार खाते हो 
उतनी बार देना है| यह जब्र होगा तब तुम्हारी 
उन्नति होगी | 


यह जो कार्य हो रहा है, उसका श्रेय मुझे नहीं है, 
मेरी मॉफ़ी है। बचपन पेड़को पानी दिये बिना 
माँ खाने नहीं देती थी । तो बच्चोंकी बनाना माताका 
काम है, वे बच्चोको देश-पर्मकी दीक्षा दें | यह कौन 
कर सकेगा ! जो खय करेगा, वह दीक्षा देगा | सेवा 
करके खाना, यह मलुप्यका छक्षण है, ऐसे ही बिना 
सेत्रा खाना बदरका छक्षग है | ऐसी भावनाका दर्जन 
होगा, तमी हमको खराज्यका अनुभव होगा । 


(५५८९५४७१२२०८८% 

र भारी भूल $ 
/ एक तौ दियो है तोहि मानस फो तन, दूजे, है/ 
है/ उत्तम वर्य, तीजे उत्तम चरन देह। ०४ 

तेह पर परम कृपा करि हृपानिधानः रै+ 
है कैय बैस वौरा ग्रुंग बावरो करो न एद ॥ / 
४ कहत 'किसोएरः जोर अच्छरको आयी, भयौ र/ 
चतुर कहायो, पायौ प्रेम पंथ निज गेह। 
रै/ छूकू तोकीं अधम अभागे हतददीन जोपै, है 
/ देसे मैं मे ऐसे दीनवंधु सो लगायी लेह॥ / 
हट 
(|) >-++.ब० सं जज फँ 


मनष्यलको जीवित रखनेका उपाय--अर्थशीच 
( लेखक---डा० श्रीयमचरणजी महेन्द्र, एम्‌० ए.० पी-एचू० डी० ) 


मनुजीका कथन है--- 
सर्वेपामेच. शौचानामर्थशौर्य॑ पर स्घृतम्‌ । 
योष्थ॑ शुचिर्हि स शुचिर्त स्द्वारिशुतिः शुचिः ॥ 

आज मानव-समाजमें जो अगान्ति दिखायी दे रही 
है, उसका एक महान्‌ कारण अर्थगौचका अभाव 
है । हमारा जीविकोपार्जन श्ुचि अयोत्‌ पत्ित्र 
तरीकोंसे नहीं हो रहा है| 'अर्थशौच'का अर्थ है कि 
हम जो वन कनायें, वह पवित्रता, सचाई, ईमानदारी 
और परिश्रमसे ही कमयें | धनका उपानेन धार्मिक इृष्ि- 
से ही हो। उसमे अनुचित उपायोका अवल्म्बन न 
किया जाय । सदगृहस्थको यह ध्यान रखना चाहिये 
कि कहीं उसकी कमाईमें कोर अधमका पैसा न आ 
जाय | अधर्मकी कमाई ही दु खोंकी जड है। अधमे- 
का पैसा एक प्रकारकी अग्नि है, जो ईमानदारीकी 
कमाईको भी नष्ट कर देती है । 


एक वारकी वात है एक दूधवाला दूधर्मे पानी 
मिठाकर वेचा करता था | आधा दूध, तो आधा 
पानी । उसे सच्चा समझकर लोग उसका दूध खरीदते 
थे। दो-एक बार किसीको संदेह भी हुआ, उसे 
सावधान भी किया गया; किंतु वह न माना | उसकी 
कपड़ेकी यैली रुपयोसे भरती गयी। उसे देख-देखकर 
बह बड़ा असन्‍्न होता | प्रायः चुपचाप अपने रुपयोंको 
पिना करता | एक दिन संय्ोगगरा यैडीकों एक बदर 
उठा भागा और एक बृक्षपर जा बैठा । वृक्ष एक 
नदीके किनारे छगा हुआ था | दूधवाल्य बहुत चीखा- 
चिल्लाया, भागादौड़ा | बदरकों वहुत-से प्रदोभन 
दिये गये पर वह न माना । एक मुट्ठी रुपये ख्वालेकी 
ओर फेंक देता, दूसरी मुद्ठी नदीमें फेंक देता | यह 
क्रम बहुत देर्तक यों ही चढता रहा। ग्वाल नदी- 


किनारे खडा-खडा रोता रद्द | अन्त सारी थैली 
खाली हो गयी, ग्वालेक्रे पास आधी रकम ही शेष रही। 
यह उसकी वह कमाई थी, जो वास्तवर्म उसे मिलनी 
चाहिये थी | धर्मकी कमाई ही बचती है। 

हमें एक परचूनके दूकानदारने अपनी आर्थिक 
हालतके बारेमे छुनाते हुए कहा था---“आजकल मेरी 
यह छोटी सी दूकान आप देखते हैं, किंतु मैंने अपने 
जीवनमें बड़ेत्डे उतार चढाव देखे हैं। हजार-हजार 
रुपये कमाये और खर्च किये हैं |? 

हमने पूछा---/हजार रुपये कमानेवाल गिरता- 
गिरता भी दो-चार सौसे कम क्या कमायेगा ? यह सब 
क्या क्यों कैसे हुआ रे ४ 

चह पुन, वोछा, “मैंने एक छोटी-सी रकमसे काम 

शुरू किया था । दृकानपर एक नौकर था | कुछ पैसे जमा 
किये; फिर अक्ेलेने अपनी दूकान चलायी | उसमें 
साधारणत अच्छी रोटी मिलने छग्ी | तृष्णाएँ बढ़ 
चलीं । तृष्णाका वेग बडा बल्वान्‌ है। आरम्म्मे 
यह रक्षित नहीं होती, किंतु धीरे-घीरे भीतर-ही-भीतर 
बढ़ती जाती है. और अन्तमें तो इतनी बढ़ जाती है 
कि मनुष्ययो अधा कर देती है । मुझे सद्ेका शौक 
लगा । भेरा सद्ठ एक ऐसे व्यक्तिसे हुआ, जो संहेसे 
धनिक बन गया था। मैंने भी वही प्रारम्भ किया | 
आय अनाप-शनाप बढ़ती गयी। बढ़ते-बढ़ते मेरी आय 
इजार रुपये महीनेतक हो गयी | धनकी छालसा फिर 
भी बढ़ती गयी | धन ही मेरा साध्य बन गया | मैं 
अपने सामने किसतीको कुछ भी न समझता था। एक 
दिन जब मैं अपनी ग्रतिष्ठाके सर्वोच्च शिखर्पर था, 
पासा यकायक पलटा | एक ही दोंवमें में सब 
हार गया | वर कुछ ऋण भी हो गया | उसे अपनी 


संख्या ९ ] 


चीज और घख्वाढीका जेवर वेचकर चुकाना पडा | 
जैसे वह धन आया था; वैसे ही पछक मारते चल 
गया और मुझे पहलेसे कहीं दीन-हीन छोड गया| अब 
मैं फिर अपनी पुरानी दूकानपर वेंसे ही थोडा-बहुत कमा- 
कर निर्वाह करता हैँ ।? 

धनसे मोक्षके अनेक साधन इकट्टे किये जा सकते 
हैं, पर संसारके सभी पढार्थ गुग-दोषमय होते हैं । 
धन भी ऐसा ही है । समझदार मनुप्यका यह काम 
है कि वह पढार्थोंका इस रीतिसे उपयोग करे, जिससे 
उसको गुर्गोका छाम मिले, दोष दूर ही रहें | घनको 
यदि ईमानदारी और धर्मसे न कमाया जाय तो उसमें 
विष-जैसा असर आ जाता है। वेश्याएँ जितना घन 
कमाती हैं, उसका अबुमान भी नहीं किया जा 
सकता । चोर-डाकू छठ-मार करके वहुत-सा घन कमाते 
हैं | न कमी वेश्याकों किसीने फूलते-फछ्ते देखा है न 
चोरकी झोपडीपर फ्रेंस रहा है | रुपयेसे ली रहनेवाली 
वेश्याकी अन्तगति भयंकर यातनाओंसे भरी होती है | 
कोई उसे कफन भी दठेनेवाला नहीं मिल्ता । 
नगरपालिकाके अनाथ फढसे भंगी उसका शरीर फ्रकते 
हैं | इसी प्रकार डकैन या तो पुलिसकी गोलीका 
शिकार वनते हैं अथवा सड-सडकर जेल्के सीखरचोंने 
मरते हैं | यह है पापक्ी कमाईका विप, जो अन्त 
समयतक दण्ड देता रहता है | 


जिस प्रकार ॒ एक स्थानपर पडा हुआ जल 
दुर्गन्‍धादिसे दोषयुक्त हो जाता हैं, उसी प्रकार यज्ञ- 
दान, पघर्म-कर्ममं व्यय न किया हुआ घन भी प्रमाद 
आदि दोष उत्यन्नकर॒धनीकी नड करता है और खयं 
भी नष्ट हो जाता है | 

एक वार गुरु नानक किसी गॉँवमें गये तो समस्त 
गाँववालेंने उनका खूब आदर-सत्कार किया। गाँवके 
जमींदारने यह सुना तो नानकर्जीको दावत दी | 


-ः 


मनुप्यलको जीवित रखनेका उपाय---अर्थशौच 


११८७ 


अनेक सुखादु मोजन, मिठाइयाँ और सब्जियाँ वनवारयीं, 
बडी घूमधाम रही | 

उधर एक गरीब किसान भी श्रद्धा-भक्तिसे भरा 
युरुजीके लिये ज्वारकी मोटी-मोटी रूखी रोटियों छाया | 
गुरुजीके सामने दोनोंका भोजन था | एक ओर जमीदारके 
बढिया पकत्रान, दूसरी ओर ज्वार्की सूखी रोटियाँ ! 

गुरुजीने किसानकी रोट्याँ ले लीं और बड़े 
खादसे उन्हें खाया | 

जमींदार क्ुद्ध था | उसने इतने बढ़िया-बढ़िया 
पकवान, भोजन-मिंठाज़्यों इतने व्ययसे इतने कुशल 
रसोइयोंसे वनवायी थीं | उससे न रहा गया | उसने 
गुरुजीसे पूछा--- 

भहाराज | आपने मेरा भोजन ग्रहण न कर इस 
गरीव किसानकी ज्वारकी सूखी रोटियाँ क्यों 
ग्रहण की हैं ?? 

गुरु वोले---“अपनी रोटियों इधर छाओ |? 

फिर गुरुजीने जमींदारकी रोटीको निचोडा, तो उसमेंसे 
खूनकी बूँढें ठपकने छगीं। कोग यह चमत्कार देखकर चकित 
थे। इसके वाद उन्होंने उस किसानकी रोटीको निचोड़ा। 
जनताने देखा कि उसमेंसे वूधकी बूँदें टपकने छगीं | 

गुरुजी वोले--.ये रक्तकी दूँढें उन गरीबोंकी हैं 
जिनसे जुल्म, अत्याचार, मास-्पीठ, वेईमानीके हिंसक 
प्रयोगद्वारा रुपया छठा गया है | यह घन अवधर्मसे 
इकट्ठा किया गया है | दूसरी ओर इस किसानने धूपमें 
कठोर परिश्रम और पृरुषार्थ करके पस्तीनेकी कमाईसे ये 
रूखी ज्वारकी रोटियाँ बनायी हैं, घर्मको सदा सामने 
रखा है | यह न झूठ वोला है न किसीपर अत्याचार, 
छल-कपठ किया है| इसका पैसा सत्य, न्याय और 
घर्मके अनुकूल है | ऐसी कमाईमें समृद्धि और 
ल्क््मीका निवास है| जैंसा भाव होता है, वैसी 
ही बुद्धि बनती है। जैसी बुद्धि होती है, वैसा ही 
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अन्न कमाया जाता है।। जैसे उपायोंसे अन्न कमाया 
जाता है, उसमें वैसे ही गुण अभवगुण था जाते है । 
पापकी कमाईसे मुक्त रहो |? 

यह घुनकर जमींढारको सत्र पुरानी बातें याद 
आने हगीं | उसने स्मृतिके कोषमें देखा कि उसका 
असख्य घन, जिसपर उसे इतना अमिमान था, अनाथोपर 
निर्मम अत्याचार, झठ, फरेव, मिथ्याचार करके कमाया 
गया था । इसी कारण उसका आतिथ्य अखीकार 
किया गया था | 

श्रीमगवद्वीतामें वैश्यके खमावजन्य कमेकि विश्रयमें 
कहा गया है--- 


कषिमौरण्यवाणिज्यं वेश्यकर्म स्वभावजम्‌। 

अथोत्‌ खेती, गौओंकी रक्षा, व्यापार वैश्यके खमावसे 
उत्यनन होनेवाले कर्म है। पर उसे भी चाहिये कि जो 
धन कमाये, वह सत्यताके व्यापारसे अर्जित करे। 
वैज्यको उचित है कि धर्मानुकूछ व्यवहार करता हुआ 
घनोपाजन करे, यह ध्यान रखे कि उसके पास 
अधर्मकी एक पाई भी न आने पाये | वेईमानी, ठगी, 
चोरबाजारीसे, कम तौठकर या किसी ग्राहकका जी 
दुखाकर जो घन कमाया जाता है, वह न केवछ पापकी 
कमाई है, अपितु बडा दु खदायी भी है | पापसे धन 
कमानेवालेका चित्त अग्ान्त रहता है, समाज और इ४- 
मित्रोमे उसकी निन्दा और अपयश होता है, ऐसा धन 
कमानेवाले विषयमोगर्म रचे-पचे रहकर यह छोक और 
परछोक दोनों बिगाड छेते हैं। अधर्मकी कमाई 
कमानेवालेकी नट्टकर फिर खब भी न४ हो जाती है | 

हमारे यहाँ घनको लक्ष्मी कहा गया है| छक्ष्मी 
हमारी धनकी देवी हैं| इसकादूसरा अभिप्राय यह है 
कि हम घनको देवीके रूपमें पृज्य, पवित्र और धर्मकी 
वस्तु मानते है । धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष--.हन चार 
पुरुषायेगि भी हमने अर्थकों स्थान देवर अर्थशौचका 


महत्त्व स्पट किया है| जब हम लक्ष्मीजीकी पूजा करते 
है, तत्र अप्रत्यक्ष ख्वसे हम यह कहते हैँ “कि हे 
छस््मीदेतिं । हम जो कुछ जीविंकोपाजन करेंगे, उसमें 
तुम हमारी सहायक रहोगी, हम केव्रछ घर्मकी ही कमाई 
हेंगे | धर्मकी कमाई ही खाग्रेंगे, उसीसे विद्या पढ़ेंगे, 
यज्ञ करेगे, दान दगे | तुम हमारी मतिकोी सत्य, न्याय, 
धर्मकी ओर रखोगी । हमारे साथ सा न्यायभाव रहेगा। 
यहिं हम अनजाने अर्थशोचका पालन न कर सकेंगे तो 
हम अपने पापफ्रे लिये दण्डके भागी होंगे [| हम केबल 
अपने परिश्रिमकी कमाई ही स्पर्भ करेगे।? 


एक बार एक महात्मा भिक्षाके लिये एक धनी 
व्यक्तिके द्वारपर पहुँचे और वोले---भबच्चा ! हमें अपनी 
ताजी कमाईमसे कुछ मिक्षा हो !! घनिक कुछ न 
समझा | उसने महात्माको आदरसे वैशया | अदरसे 
एक वर्ननय मिक्षा छाया और बोला, महाराज ! 
लीजिये भिक्षा |? 

महात्माने उसे देखा ओर उत्तर गिया, “बच्चा ! में तो 
तेरी ताजी कमाईमेसे मिक्षा मॉगता हैँ |? 

धनिक---महाराज ! ताजी कमाईसे आपका क्या 
तालय हैं. १ 

महाराज---'बच्चा यह तो तुम्हारे वाप-दादाकी 
कमाई है | उनकी थजाओंने इसे कमाया था | उनके 
परिश्रमसे यह अर्जित हुई। उनके खर्गत्रासी होनेपर यह 
तुग्दारे हाथमें चछी आयी | जबतक उनके हाथें थी, 
यह ताजी कमाई थी। तुम्दारे हाथमे आकर यह बासी, 
निद्याण हो गयी | इसमे तुम्हारा समय, मुजाओंका बल 
या मानसिक परिश्रम---कुछ भी तो नहीं छागा | गृहस्थको 
खब घनोपाज॑न करना चाहिये और अबनी पॉच उँगलियों- 
की कमाईसे ही दान करना चाहिये | अपनी धर्मकी 
कमाईसे ही दान करना चाहिये | अपनी घर्मकी कमासे 
ही दान देनेसे पुण्य-फ प्राप्त होता है | नीति कहती 


संख्या ९ ] 
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है कि धनको धर्मसे ही कमाये | अनुचित पैसा कढापि 
न ले | कमाये हुए धनकी पधर्मसे ही रक्षा करे और 
रक्षा किये हुए धनका वर्ममें यथागक्ति व्यय करे ।? 


यह कहकर महात्मा चले गये | वनिकको सोचनेके 
लिये एक नयी दिशा मिली । वह समझता था कि दूसरोंसे 
उसके पास आयी हुई कमाईके दानसे उसे पुण्य-फछ 
मिलेगा, पर उसकी यह धारणा निर्मूल निकली | अपने 
पसीनेकी कमाई करनेकी उसे प्रेरणा मिली | 

बेंढमें कहा गया हैं-- “ठेवो देवेषु बनते हि. बाय! 
(ऋग्वेद ६| ११२) वन उन्‍्हींक्रे पाम ठहरता है, जो 
सदूगुगी हैं | दुर्गुगीकी बिंपुल सम्यदा भी खल्पकाढमें 
न? हो जाती है | 

रमन्तां पुण्या लक्ष्मी: । ( अथर्ववेद ७। ११५|४ ) 

ईमानदारीकी कमाईका धन ही ठहरता है | वेईमानी- 
की आयसे कोई फ्छ्ता-फछता नहीं | 

सम्रह करने या वि्ासिताके लिये धन नहीं है | 
सबका कल्याण, सत्रकी सहायता और सवको आगे 
बढानेके लिये धन कमानेका विवान हैं | 

रयि दानाय चोद्य । ( अथर्ववेद ३।२०|५) 

हे मनुप्यो ! वनका ढानमें विनियोग करो। 

कस्यखिद्धनम्‌ ( यजुवेंद ४० | १ ) 

घन किसी व्यक्तिका नहीं, सम्पूर्ण राष्ट्रका है | 
घनपर कब्जा जमाकर मत बैठो, व उसका 
सद॒पयोग करो | 


ईमानदारी और वर्मकी कमाईसे ही हमें आन्तरिक 
सुख और शान्ति मिंठ सकती है | वेईमानीकी कमाई 
चाहे एक पीढीतक टिक जाय, पर फिर कुसतान- 
द्वारा नष्ट हो जाती हैं | दुराचारी अमीरोंकी सतान 
निकम्मी, आछ्सी और दुश्रर्रि होती है | वह सारी 
सचित सम्पत्ति नष्ट कर देती हैं | अधर्मके पापसस्कार 
ही उसे नष्ट कर देते है | 

आज मनुष्य सकठ्मे है | अशौचके अभावतें 
हम मनुप्यलकी कुछ भी पर्रा नहीं करते | असत्य 
न्यहार, झूठ, कपठ, मिव्याचारद्वारा अधिक रुपया 
छटठनेकी पागव्रिक इच्छा हमें मानवक्रे दिव्य गुणोंका 
सग्रह नहीं करने देती | हम अपने परिचित बन्धुतकको 
ठगकर किसी प्रकार धनसम्पन्न हो जाना चाहते हैं | 
स्ित, खाद्य पदार्थोर्मे मिंखावट, कपट और थोखेंवाजी 
तभी दूर की जा सकती है, जब अर्थशौचकी भावना 
हमारे मन और सामाजिक आचार-ब्यवहारनें रहे | 
पापकी कमाईके प्रति हम छृगा करें | जिसपर हमारा 
श्रम या भक्ति नहीं ठगी है, ऐसी कमाईको हम स्पर्शतक 
न करें | यदि कोई इस ग्रकारकी कोई वस्तु या रुपया 
हमें दे भी तो हम उसका विरोव करना ही उचित है | 
जितना हम ईमानदारीसे कमायें, उसीमें हमारी 
आवश्यकताएँ पूर्ण होती रहे---यही हमारा प्रयत्न 
होना चाहिये । अर्थशौचक्रे नियमऊ्रे पाठनसे ही 
हमारे मनुष्यत्नकी रक्षा हो सकती है | उसके अमावमें 
तो हम फिशाच ही वन सकते हैं, मनुप्य नहीं | 
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चित जब राम चरन अनुराग ॥ 

तरुनि तनय तन धनमय मायिक जगत सख्त ते जागे। 
९, गरुड़ ग्यान द्वित मान त्यागि नित मानत गुरू करि कागे ॥ 


ह/ 
ह/ 
श्र 


| 


४४ भक्ति विवेक विकास होत दवियें, विषय वासना भागें। 
विपय विपम विप चछित रलता में अमछ अम्रिय फल छागे॥ 


९ 
ह/ 
क 


->->-+७--उ2स््द8--३- 


निराशा 
( लेखक--औीपरिपूर्णानन्दजी वर्मा ) 


अभी कुछ दिन हुए, समाचार-पत्रेंमिं एक ऐसे 
महान्‌ व्यक्तिके निधनका समाचार छपा था, जो अपनी 
मृत्युके ढाई मास पूर्व एक उच्च पदके लिये बहुत ही 
उत्सुक थे | जिस समय वे इघर-उधरका सत्र कुछ 
परिश्रम कर रहे होंगे, मृत्यु उनके पीछे खडी मुस्करा रही 
होगी। उस सवादकी पढ़ते समय मुझे महापुरुष ठाल्सठाय- 
की एक कहानी याद आ गयी। एक बड़े धनी तथा 
उच्च पदवाले पुरुषको बड़े परिश्रमसे एक दुलंभ जानवर- 
की मखमर-जैसी मुलायम खाल मिल गयी। वे उसे 
लेकर अपने नगरके सबसे बड़े मोचीके यहाँ पहुँचे और 
उसे आदेश दिया कि उनके पैरका बहुत बढ़िया जूता 
बनाये | चढछते समय चेतावनीके रूपमें वे कहते गये-- 


ध्यान रखना, यदि चमडा खराब हुआ तो तुम्हारी 
खाल उचेड़ दी जायगी।? भयभीत मोचीने वडी सावधानी- 
से काम प्रारम्भ किया | अपने सबसे चतुर सहायकसे 
उसने चमडा काटनेके ढिये कहा। उस सहायकके 
हाथ भनायास्र पूरा जूता काठनेके बदले स्लानके समय 
उपयोग करनेयोग चप्पछ यानी स्लिपर काट बैठे । मोची 
यह देखकर घबरा गया और मारे डरके कॉपने छगा। 
इतनेमें ही उस रईसके घरसे एक नौकर भागता हुआ 
आया । उसने कहा कि उसके मालिक अभी जूता 
बनानेका आदेश दे गये हैं | पर वे घर जाते ही 
हृदयकी गति बद हो जानेके कारण ससारसे बिंदा हो 
गये हैं। चूँकि यह चमड़ा उन्हें बहुत प्यारा था, अतएव 
उसका चथछ या स्लिपर बना दिया जाय, ताकि उसे 
पहनाकर उन्हें कब्में दफनाया जायगा |? 


ठीक यही परिस्थिति हमारी है | हम सोचते बहुत 
“* छुछ हैं; पर होता वही है, जो विधिका विधान होता 


है--जो नियतिं कराती है | मनुष्य तो यन्त्रपर बैठा 
मायाका चक्र खा रहा है--- 
भ्रामयन्‌ सर्वभूतानि यन्त्रासढानि मायया ॥ 
भगवान्‌ रामने भी खीकार कर लिया कि-- 


यब्चिन्तितं तद्हि दुस्‍्तरं प्रयाति 
मच्चेतसापि न छृत॑ तदिषाम्युपैति । 

प्रा्मवामि. _ चस्ुधाधिपचक्रवर्ती 
सो5हं व्जामि विपिने जटिल्स्तपस्वी ॥ 


जो सोचता हूँ, वह मुझसे उतना ही दूर चछा जाता 
है | जो कल्पना भी नहीं की थी, वह होकर रहता है। 
सोचा था कि सबेरे चक्रवर्ती नरेश बनूंगा; पर तपख्री 
बनकर जगल जा रहा हूँ । 


इसका यह अर्य नहीं कि मनुष्य कर्तव्य ही क्‍यों 
करे, जो होना होगा, वह होकर रहेगा | पर यह तो 
उल्ठ सोचना हुआ | उपदेश तो यह है कि परिणाम- 
की, आगेकी, फलकी सोचे ही क्यों ? केवल अपने 
कतेन्यका पालन करता चले | यदि हम इतना ही करें 
तो जीवनकी सबसे कलुपित वस्तु हमें न प्राप्त होगी--- 
निराशा। संसारम निराणासे वढ़कर भयकर तथा वेदनामय 
और कोई वस्तु नहीं है| यदि हम आशा नहीं करेंगे 
तो निराशा कहाँसे होगी। आशासे ही निराशाका जन्म 
होता है | इसीलिये अष्टावक्रने अपनी गीतामें कहा है--- 


आशाय। ये दासास्ते दासाः सर्वलोकस्य । 


जो आशाका दास हुआ, वह ससारका दास बन 
जाता है !? किंतु आज ससारमें जो कुछ विपत्ति है, 
वह केत्रल इसलिये कि-..- 


यास-उस्मीद के दोराद्दे पर, सर झुकाये खड़े हैं दीवाने । 


संख्या ९ ] निराशा ११९१ 





आशा-निराशाके दोराहेपर हम सर झुकाये, बेयस॒यदि मृत्यु होती है तोबुराई क्‍या है  मृत्युका हर एक- 
खड़े हैं | यदि हमको निराशाका मय न हो, उसकी के जीबनमें एक ही दिन निश्चित है | यदि मन तथा 
चिन्ता न हो,यदि हमको केवल इतना सतोष होना आवश्यक हारीरकी शुद्धिके साथ वह भी आ गयी तो परलछोक 
हो किहम अपना कर्तव्यपूरा कर रहे हैं, शेप भगवानके ही बना | 
हाथमें है, तो हमको कहीं भी सिर झुकानेकी आवश्यकता तीन बन्धन 
नहीं है | हमको सीना तानकर, छाती फुलाकर चलने- 


मानव-जीवनके तीन बन्धन हैं | वह इन बन्धनोंको 
का सौभाग्य ग्राप्त होगा | रे 


हर पहचानता नहीं, केबल अपने छोठे-से जीवनमें पद, 
दव-भय महत्त्त, धन आदिके पीछे भागता रहता है | वह भूल 
प्रत्त हो सकता है कि यदि मनुष्यकों आशा- जाता है कि सब कुछका परिणाम है मृद्यु---जीवनका 
निराञाका बन्धन न रहें तो वह भगवानसे भी नहीं अन्त है मृत्यु | अतएव इस जीवनमें जो कुछ कमाया 
डरेगा | पहली वात तो यह कि भगवान्‌ डरनेकी वस्तु जाता है, प्राप्त किया जाता है,वह यहीं पड़ा रह जायगा 
नहीं हैं | डरनेके लिये हैं भी नहीं | यदि हम परम और मनुष्यके पास रहेगा क्या कुछ नहीं । 
पिताको कहणाका सागर, उदारताका ज्ञोत तथा जीवन- तीन बन्धन हैं---अविधा, काम, कर्म अज्ञानमें हर 
का रक्षक समझते हैं, तो उनसे भय करनेका कोई प्रकारकी वासना छगी रहती है| उससे कर्मके लिये 


है जन सह कहे मठ होती है, पप होता ह। यह. दौकर केक बातनामा पोषण झोता है । जानकी 
बह हि ै अम्निसे ये ग्रन्थियाँ, ये बन्धन नष्ट हो जाते हैं | ज्ञान 


हम शाद्रमें विंहित कर्ंन्योपर चलते रहें तो भगवानके 
सामने, उनके यहाँ जानेमें यह सुख, यह संतोष, यह हो जानेपर ज्ञानी ससतारका सब कुछ प्राप्त कर छेता है |? 
है 


निर्भयता रहेगी कि हमने कोई भूल नहीं की, पाप नहीं श्रह्मविद्‌ ब्रह्मेत्र भवति? ब्रह्मको जाननेवाला खय अहम हो 
किया | रही फछ-कुफठकी वात । कर्तव्यका पालन आरती है, तब ससारका छोठा-मोठा पचड़ा नीरस और 
सचाईसे हो और फिर भी कुफल हो, यह हो नहीं मूर्खतापूर्ण प्रतीत होता है । 
सकता। प्रत्यक्ष हमको जो फल दिखायी देता है, वह इस जीवनमें हमको बहुत कुछ करना है । जब 
वास्तविक फल नहीं है | यदि व्रत या तपस्यासे दुर्बछता, शरीर पाया है, तब उसका घर्म भी निमाना पड़ेगा। 
दुर्वलतासे रोग, रोगसे मृत्यु हो जाय तो क्या ब्रत तथा भतुष्यका चोला मिला है तो मानवधर्मसे विमुख द्वोना 
तपस्या ही दोषपूर्ण होगी ? पहले तो प्रत्येक पूजा या अपने चोलेका ही अनादर करना है। यह जीवन 
उपासना या कतेन्यके पालनमें--- बैल के व्यके लिये है।। करे्येको: पालये परंडोपको 
'इारीरमार्य खत धर्मसाधनम। साधन तथा आशा-निराशाके ऊपर उठकर चढना है | 
शरीरका ध्यान रखना होगा, वही सब धर्मोका साधन तभी हम वास्तवर्मे जीवनका खुख प्राप्त कर सकेंगे, 
है । फिर इसे ध्यानमें रखकर किसे गये ब्रतोपवाससे मलुष्य बन सकेंगे। 
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और, जब कोई मुझसे आगे बढ़ जाता है ! 


[ मत्सर, कारण और निवारण ] 
( लेखक--प० भ्रीकृष्णदत्तजी भद् ) 
[ पृष्ठ ८०९ से आगे ] 


भाई किगोरछाछ मश्रवाण कहते हैं---'जीवन- 
शोधनमें!-..- 

'किसीकी विशेषताकीं देखकर उसके प्रति आदर 
प्रतीत होनेके बढ़ले हैप्या उत्पल होना और उसकी 
बुटियाँ खोजनेकी ओर दृष्टि जाना अथवा दूसरे छोग 
उसके प्रति आदर प्रदर्शन करें या उसकी प्रशंसा 
करें तो उससे जलू-मुन जाना | ऐसे व्यक्तिमें 
श्रेयार्थीकी योग्यता आना सम्भव नहीं | 

हर >८ 4 

बत्तुत हम यदि अपनी उन्नति करना चाहते हैं, 
पास-पड़ोसियोंकी उन्नति करना चाहते हैं, समाज, 
देश और संसारकी उन्नति करा चाहते हैं, तो हमें 
मत्सरसे छुटकारा लेना दी पड़ेगा । 

कारण, मसरकी प्तिक्रियाएँ बड़ी भयंकर होती हैं| 
मसरके कारण क्रौध मुझे आ पेरता है । 

भय मुग्ने उताने लगता है | 

जुगुप्सा मेरी नस-नसमें व्याप्त हो जाती है | 

शोक मुझपर हात्री हो जाता है | 

सामनेवालेकी देखकर जो मत्सर होता है, वह यदि 
तीब्र हुआ तो क्रोध आये बिना नहीं रहता | 

भले ही उस व्यक्तिने मुझे कोई हानि न पहुँचायी 
हो, भेरा कुछ भी न त्रिगाडा हो; फिर भी उसे देखकर 
मुझ्ने ठाता है. कि हाय, यह तो मुझसे आगे बढ़ 
गया, मुझसे बाजी मार ले गया | 

धीरे-धीरे मेरा क्रोध बढ़ने छगता है | मन-ही-मन 
मैं उप्का अनि&-चिन्तन कले छगता हूँ | मैं ऐसा 


सोचने छाता हूँ कि इसका चुरा हो, यह अपने. पुदसे 
गिर जाय, जनताकी इृश्िमिं यह मुझसे नीचा मानाजाय | 

जब कभी कोई भी मौका मिल्ता है, मैं उसे नीचे 
गिरनेका प्रयत्न करता हूँ | उसे देखते ही मेरी जवान 
बेकाबू हो जाती है और अठ्शठ बकने छाती है । 
मैं उसपर ताने कसता हैं, उसे गालियाँ देता हूँ । 
उसे देखकर मैं दाँत पीसने छगता हूँ, होठ चबाने 
ढगता हूँ । यहींतक वस नहीं | वातावरण यदि उत्तेजक 
हो जाता है और वह भी मेरे ढेलेका जवाब पत्थरंसे 
देनेपर उतारू हो जाता है तो मेरी आँश्ले छाल ही 
उठती हैं, नथुने फडकने छगते हैं और मैं उसपर 
शारीरिक आक्रमण भी कर बैठता हूँ । 

मेरा ्रतिदनन्द्दी यदि बलमें, शक्ति, सामश्थेमे मुझसे 
कम बैठा, तब तो क्रोषका ज़ाछ पैड्त है, अन्यथा उसके 
देखते द्वी भय मुझे अमिभूत कर लेतां है| शक़िशाली 
कुत्तेकी देखकर नित प्रकार दुबला-पतद्ष कुत्ता अपनी पूँछ 
सिकोढ़कर रह जाता है, उसी प्रकार मैं भी अपनी हुम 
दबाकर भ्ाग जाता हूँ । मेरी इच्छा होती है कि पंह 
मेरे सामने न पड़े । सड़कपर यदि मैं कहाँ उसे' देखे 
लेता हूँ तो कतराकर निकछ जाता हूँ'। उससे भागनेकी, 
उससे मुँह छिपानेकी भावना मुझमें आ जाती है |  ' 

भयका यह भाव बढ़नेपर ' अपने अ्रतिहन्‍्द्रीको 
देखते ही मेरा शरीर कॉपने छगता है, मेरा चेहरा 
फीका पड़ जाता है, मुझे रोमान्न हो उठता है | 
यहाँतक (कि वह यदि अचानक, मेरे: सामने , आ: पड़े: 
तो कड्कड़ाती सर्दाके दिनोंगें भी मेरे मायेपर पसीना, 
आजाता है। 


ध्जक 
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और, जब कोई मुझसे आगे बढ़ जाता है * 
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मेरा प्रतिदन्द्ी मेरे छिये जुय॒ुप्साका पात्र बन 
जाता है | उसे देखकर मैं अपना मुँह फेर लेता हूँ, 
ओंखें मूँद लेता हूँ, नाकपर रूमाल रख लेता हूँ, 
कानपर हाथ घर लेता हूँ और यहाँतक नहीं, मैं उसे 
देखकर थूकने लगता हूँ | 

अपनी वित्रशता देखकर शोक भी मुझपर हावी 
हो जाता है | प्रतिदवन्द्रीकी देखकर मैं ठडी सॉंसे भरने 
छाता हूँ | हाय | हाय ! मेरे दुःखका पार नहीं है । 

साईं घोड़नके अछत गदहन पायो राज़ । 

इस भावनाके उद्रेकर्मे मैं छाती भी पीटठने छगता हूँ 
और रोने भी ! 

हर # ८ 

सोचनेकी वात है कि मत्सरके वहाने इस सारी 
फजीहतको निमन्त्रण देनेकी क्या जरूरत हैं ! इसके 
फेरमें पडकर इस तरह कुद्ध होने, दुखी होने, 


जलने, मुँह ब्रिचकाने ओर रोने-धोनेकी क्‍या 
आवश्यकता है ! 
है ८ >< 


आप शायद कहें कि ठीक है, हम इस मुसीवतमें 
नहीं पड़ना चाहते; क्रोध, ध्णा, जुग॒ुप्सा, शोक 
आदिको घुलाकर अपनी शान्ति और प्रसन्नतामें बाघा 
नहीं डालना चाहते; पर करें क्‍या, मत्सरकी भावनाएँ 
घूम-फिरकर हमें घेर ही लेती हैं और हम उनके 
चक्करमें फंसकर जलने छगते हैं--. 

अनिच्छन्नपि वाष्णय वलादिव नियोजितः । 
रे रे २५ 

वात तो सही है, पर कॉँठा कौंटेसे ही निकलता 
है | जिन कारणोंसे मत्सरकी भावनाएं पैदा होती हैं, 
उन कारणोंकों हम दूर कर दें तो बस है । फिर इस 


आगमें जलने-मुननेका ग्रइन ही नहीं उठेगा | 
८ ८ हि 
हमें सोचना है कि यह मत्सर होता क्यों है ? 
इसीलिये न कि हम अपनेको दूसरोंसे छोठा 
मानते हैं 
इसीलिये न कि हमारा हृदय सकीरण है 
इसीलिये न कि हम कामनाओंऊ़े दास हैं * 
अर्थात्‌ 
मत्सरका कारण है--- 
( १ ) हीनताकी भावना, 
( २ ) हृदयकी सकीर्णता और 
( ३ ) कामनाओंकी ठासता | 
जद ५ 2८ 
मत्सर हृदयके मीतर छिपा रहता है. तो मनुष्य 
भीतर-ही-भीतर घुछा करता हैं। मत्सर वाहर आता है. 
तो सबसे पहला उसका रूप होता है--परायी 
आलोचना और परनिन्दा | 
उसके बाद उसकी ट्रेनमें आ बैठते है---ऋरोध, 
भय, जुग॒ुप्सा, शोक, हिंसा, देंष आदि अनेक विकार | 
ये सब व्याधियाँ मानवकों सत्रस्त करती हैं, 
दुखी करती हैं और जला-जछाकर भस्म कर देती हैं ! 
नतीजा £ 
यही कि मानवका आत्मोश्नति करना तो हो जाता 
है समाप्त और उसका प्रोग्राम वन जाता है--- 
दूसरोंको गिराना, दूसरोंकी उन्नतिमें, दूसरेकि उत्कर्षमे 
रोड़े अटकाना और रात-दिन दूसरोंका अनिष्ठ-चिन्तन 
करना | 
आये थे हरि सजनको, ओटन छगे कपास | 
4 # ५4 





सर्वश्रेष्ठ दान 
[ फहानी | 
( लेखक-श्रीःचक्र! ) 


प्रभु | आज इस दीनका गृह श्रीचरणोंसे पत्नित्र 
हो ! वैशालीके दण्डनायक करबद्ध हो तथागतके सम्मुख 
उपस्थित थे । उन्होंने अपना रथ उपवनके बाहर ही 
छोड़ दिया था। बड़ी श्रद्धासे प्रातःकालीन प्रवचन 
समाप्त द्वोनेपर वे खड़े हो गये थे और जब भगवान्‌ 
बुद्धने उनकी ओर दृष्टि उठायी, उनका कण्ठ गद्गद ही 
उठा । “मिक्षुसद्धका स्वागत करनेका सौभाग्य माँगने 
आया है यह जन आपके समीप ।? 

भमन्ते | बुद्ध झपणकी मिक्षा स्वीकार नहीं करते । 
पहले भी किसी बुद्धने ऐसा नहीं किया है |? पता 
नहीं क्‍या बात हुई, दण्डनायकके मुखपर दृष्टि पड़ते 
ही तथागतके विशाल नेत्रोमिं एक अद्भुत तेज आ गया। 
केवठ चिरजीव आनन्दने छक्षित किया कि ग्रभ्म आज 
कुछ भस्ाधारण कह रहे हैं | तथागतका स्वर गम्भीर 
था | “तुम दान करो [ प्रथम-प्रथम कोटठिका दान तुम्हीं 
कर सकते हो ।! 

कपणकी मिक्षा बुद्ध स्वीकार नहीं करते |? 
उपस्थित गणनायकों तथा सम्मान्य नागरिकोंने एक 
दूसरेकी ओर देखा। भिक्षुवगमे भी सब्र गम्भीर नहीं थे । 
अनेक दृश्यों एक साथ उठीं दण्डनायककी ओर | 
उनमें घृणा, तिरस्कार, अवद्दे्नाके भाव थे--.. 
“यह कृपण है !? 

दण्डनायक दो क्षण हतप्रभ रह गये | उनकी 
मुखकान्ति छुप्त हो गयी । उनका शरीर काँपने गा | 
सबकी भय छगा---ैशालीका प्रचण्डपराक्रम, उम्र- 
तेजा दण्डनायक ऋुद्ध होगा। छुछ बखेडा उठेगा !? 
कुछ भी तो नहीं हुआ इस ग्रकार | दो क्षण पश्चात्‌ 
दण्डनायकका अत्यन्त हृताश सर सुन पडा--«जैसी 


प्रभुकी आज्ञा !? उनका मस्तक और झुक गया । वे 
शीघ्रतासे मुड़े और उपवनके बाहर दो चले | 

प्रभु | वह रो पड़ा !? चिरजीव आनन्द प्रभुके 
पृष्ठभागर्म खड़े थे | उनकी इषप्टिके ठीक सम्मुख थे 
दण्डनायक | अत, दण्डनायकके नेत्रोमे जो अत्यन्त 
प्रयक्षपूौ्वक अबरोध करनेपर भी बिन्दु झलमछा उठे थे, 
आनन्दसे वे छिपे नहीं थे। अब उन उदारका हृदय 
द्रवित ही उठा था और वे प्रभसे प्राथना कर रहे थे---- 
“आपकी अस्वीकृतिने उसे वेदनासे झकझोर दिया है | 
प्रद् प्रातः उसपर कृपा कर सकते है |? 

एक दिनसे अधिकका निमन्त्रण तथागत स्वीकार 
नहीं किया करते। मिक्षु कक और परसोंका प्रबन्ध 
करने छगें---इसे वे उनके त्यागब्रतसे च्युत हो जाना 
मानते हैं | यह सब जानते हुए आनन्दने ग्राथेना की 
थी। वे इतना ही चाहते थे कि प्रश् कोई ऐसा 
उत्त दे दें, जिससे उस दुखी गृहस्थकी आश्वासन 
प्राप्त हो जाय | 'यह तो निश्चित है कि दण्डनायक 
आज बिपुर दान करेगा | करू वह कृपण कहने योग्य 
रहे, यह शक्य नहीं है |? 

उसका सौभाग्य उसे यहाँ ले आया !? प्रभुके 
नेत्र अधोन्मीड्ित हो चुके थे। वे जैसे कहीं दरसे 
कुछ कह रहे हों--“उसके आगतको न जानकर तुम 
दुखी हो रहे हो ।? 

(कुछ होनेवाला है---इस सदूगृहस्थके साथ कुछ 
अद्भुत होनेवाला है? आनन्द अब शान्त हो गये, 
क्योंकि वे जानते थे कि भविष्यका स्पष्टीकरण तथागत- 
का स्वभाव नहीं है, वे उसका सकेत भी यदा-कदा 
ही देते हैं । 


सख्या ९ ] 


सर्वश्रें् दान 
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'वैशालीका प्रचण्ड दण्डनायक--सम्मानित गण- 
श्रेष्ठ भी उससे भय खाते हैं | वह नगरमें जिस ओरसे 
निकल जाय, महान्‌ श्रेष्ठी भी अपने आसनोंसे उठकर 
उसे अभिवादन करते हैं । उस उम्रतेजा दण्डनायकका 
अपमान ! गणनायकों, नागरिकों, श्रेष्ठियों और मिक्षुओंसे 
भरी सभामे उसका अपमान ! गौतमके शत्रु इससे 
संतुष्ट हो सकते थे । उन्होंने दण्डनायकके सैनिकोंके 
प्रधानकी उभाडनेका अवसर पा लिया था | 

प्रम॒ ! साथके सैनिक स्रतः उत्तेजित थे । 
दण्डनायकके छोटते ही उनका नायक सम्मुख आया | 
उसके नेत्र अज्ञार हो रहे थे; मुख अरुण हो उठा था--- 
'पमिक्षु गौतम अब अत्यधिक घृष्ट हो गया है |? 

भद्रसेन | तुम भगवानकी अपरब्द कहनेकी 
घृष्ठठा कर रहे हो ! दण्डनायकने दृष्टि कठोर कर 
ली | 'केवल इस वार तुम्हें क्षमा किया जाता है !? 

ध्आापका अपमान किया उस*”* ** ! 

चुप रहो !! झिंड़क दिया दण्डनायकने । “शरको 
कुछ समझदार भी होना चाहिये | मैं अपनी बात स््रय 
समझ सकता हूँ । 


से वह पूरे सप्ताहसे लगी थी तथागतके खागतकी 
प्रस्तुतिमें । क्षण-क्षण उसके नेत्र द्वारकी ओर जा रहे थे 
और उसे यह क्या छुनना पडा ? उसके गरीरमें तो 
जैसे रक्त ही नहीं रह गया | फटठी-फटी आँखोंसे देखती 
रह गयी अपने स्वामीकी ओर-- प्रश्न नहीं पधारेंगे !? 

धधारना तो पड़ेगा उन्हें |? दण्डनायकका नैसर्गिक 
ओज उनकी निराशामें भी मरा नहीं था | अब वह 
जाग पडा---“भगवान्‌ किसीको अस्वीकार कर नहीं 
सकते । उन्होंने कहा है--.प्रथम दान करो |? 

करो दान !? उस भमावमयीको कहाँ आपत्ति थी * 
वह तो जैसे उन्मादिनी हो उठी है----'यह सब दान 
कर दो !? अपने अह्डके आभूषण उतारकर फेंकने प्रारम्भ 
कर दिये उसने | तथागत दान किये बिना उसके 
आँगनमें नहीं आना चाहते तो वह दान करेगी, अपना 
सर्वस्वर ढान कर देगी | 

तुम ठीक कहती हो !? दण्डनायकने वाघा नहीं 
दी पत्नीके पागलपनमें | उन्होंने भी मानो दानके 
स्वरूपकी प्रेरणा प्राप्त की पत्नीसे | 'प्रभनने प्रथम कोटि- 
का दान करनेका आदेश दिया है | यह सत्र दान 
कर ही देना है |? 


भद्ठसेन भकुआ वन गया। सैनिक मुँह वाये खड़े सेवक क्या कर सकते थे। उन्हें तो स्वामीका आदेश 


देखते रहे | गौतमके गनत्नुओंको कोई समय ही नहीं 
मिछा । दण्डनायक चुपचाप अपने रथपर आ वेठे। 


पु 


स्त्रीकार करना था। दो दण्ड भी नहीं बीते जब उपवनमें 
तथागतने एक मिक्षुसे घुना---“दण्डनायक अपना 


उनके मुखपर क्रोध नहीं, अपार उदासी छायी थी | वें (हैस् छुटा रहे हैं । उन्होंने नगरमें घोषणा करा दी 


किसी प्रकार अपने अश्रु रोके हुए थे | 
श्र 4 ५4 

भ्रे | कृपणकी मिक्षा बुद्ध खीकार नहीं करते | 
अपने भव्य भवनमे पहुँचते ही फट पड़े दण्डनायक | 
“हम क्ृपण हैं ! हमारा यह ऐश्वर्य कछुप्तित है | प्रम॒के 
खागतके योग्य नहीं है यह | फेंक दो ! छुठा दो इसे |? 

ध्रमुने हमारा आमन्त्रण अखीकार कर दिया [? वह 
भावमयी महिंला भी छुनते ही सूख गयी । कितने उत्साह- 


है और उनकी अपार सम्पत्ति अब राजपथपर सेवक 
उनके सौघसे फेंक रहे हैं |? 
“आनन्द कहता है कि कल मुझे उसका निमन्त्रण 
स्व्रीकार कर लेना चाहिये !? प्रभुके अधरोंपर स्मित आया | 
चिरंजीव आनन्द चौंके | 'कलछ भी प्रथ्चम॒ उसका 
आग्रह स्त्रीकार करनेकी वात तो नहीं कह रहे हैं ।? - 
'मिक्षुकी कल्के प्रवन्धकी चिन्ता नहीं करनी 
चाहिये |? तथागतके स्वरमें उछाहना नहीं, स्नेह था.| 
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कल्याण 
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धक वह और प्रतीक्षा करे, इसमे कोई हानि 
नहीं दीखती ।? 

क्षन्ते | बुद्ध कृपणकी मि्षा स्त्रीकार नहीं करते | 
आनन्द अपने मनमें ही सोच रहे थे | 'कठ उस सदृगृह- 
स्थके आनेपर प्रभ॒ यह वात कह कैसे सकते हैं | अब 
उसे कल निराण करनेका कौन-सा मार्ग हो सकता है | 


वह कंछ बहुत दूर तो था नहीं । रात्रि व्यतीत 
हुईं और कह आज बनकर आ गया | प्रात.,काढीन 
प्रवचन पूर्ण होनेपर सबने देखा कि कलकी भाँति 
आज भी दण्डनायक कखबद्वध सम्मुख खड़े हैं । 


कन्ते | बुद्ध कृपणकी मिक्षा स्त्रीकार नहीं करते | 
पहले भी किसी बुद्धने ऐसा नहीं किया है (! आज 
भगवानूने दण्डनायककों प्राथना करनेका भी अवकाश 
नहीं दिया--'तुम दान करो प्रथम | प्रथम कोठिका 
दान तुम्हीं कर सकते हो |? 


जैसी प्रभुकी आज्ञा ! बुद्धकी वाणीने उपस्थित 
समुदायकोी उतना चकित नहीं किया, जितना चकित 
किया दण्डनायककी शञान्त स्वीकृतिने | दण्डनायकने 
अपने सर्व्रदानकी चर्चातक नहीं की । उन्होंने तो 
कल्की भांति ही मस्तक झुकाया और शीत्रतापूर्वक 
छोट पड़े अपने रथकी ओर | 


चिरजीव आनन्द आज भी प्रभुके पृष्ठप्रान्तमे थे। 
आज भी उनके सम्मुखही थे दण्डनायक। आज उनकी 
दृष्टि बडी सावधानीसे दण्डनायकके मुखपर स्थिर थी । 
आज इस सदूगृहस्थके नेत्रेमि अश्रु नहीं झल्मछाये | 
आज इसके मुखपर अदभुत गाम्मीय॑ आया | 

गणनायक, सम्मान्य नागरिक, श्रेष्ठिवग, मिक्षुगण--... 
आज कोई उपहास या अवहेल्नापूर्वक दण्डनायककी 
ओर नहीं देख सका | आज सबके नेत्र प्रभुकी ओर 
उठ गये | भ्रश्य॒ इन्हें कृपण क्‍यों कहते हैं ! क्या 


रहस्य है तथागतके इस अद्भुत व्यवह्यर॒का ? वैजालीके 
दण्डनायकसे और किस दानकी इन्हें आशा है. ? 
तथागतने प्रात काछीन प्रवचन समाप्त कर दिया 
था। वे आसनसे उठ चुके थे | अब तो उनसे कछ 
कोई जिज्ञासा की जा सकती है | 


रे र # 
अ्र्मु आ रहे हैं ” किनने उल्लाससे गृहख्वामिनी 
खय दौडी आयी थी द्वारतक | 


भद्दे | हमने अभी प्रथम कोटिका दान नहीं 
किया है |? दण्डनायक आज क्षुच्ध नहीं थे। उनका 
खर शान्त-गम्भीर छगता था--मुझे छगता है कि 
प्रभुकी श्रीति मैं पा गया हूँ | वे हमारी परीक्षा नहीं ले 
रहे हैं, हमें कोई परमपुनीत पथ प्रदान करना चाहते 
है, किंतु हमारा निमन्त्रण भाज भी खीकृत नहीं हुआ है |! 

अ्रभु नहीं पधारेंगे ” वह भावुक महिला बिह 
हो गयी | 


वे अवस्य पधारेंगे !? दृढ़ श्रद्धा थी दण्डनायकमे | 
तुम पगली मत बनो ! प्रथम हमे प्रथम कोटिका दान 
करना है |! 


“क्या रहा है अपने पास अब” उस महान्‌ महिला- 
ने कहा---'यह सदन और मेरे ये वस्च---यही बाधा 
बने होंगे । इन्हें शीघ्र दे डालो । मैं जीण वच्च पहन 
लेती हूँ | हमारा काम एक तृण-कुटीरमे चछ जायगा | 
सेवकोंकी विदा कर दो |! 

“कल यह भी पर्याप्त नहीं सिद्ध होगा)? दण्डनायक- 
ने प्लीको चौंका दिया | 


क्या ? 
“हमने केवछ अबतकका सम्रह दिया है | दण्डनायक 


कह रहे थे। मेरी आय पर्यात्त अधिक है | आगेकी 
आयकी न्यवथा कहाँ की हमने |! 


संख्या ९ ] 


प्रेमकी ग्रश्चुता 
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“उसे हम दे ढाछा करेंगे दीनोंकों ? पत्नीको कोई चाहो, तवतकक्के लिये खीकार है, किंतु प्रथम कोटिका 


सकोच नहीं था। 'प्रम॒ खीकार करें तो उसे मिक्षुस- 
को अर्पित कर दो |? 

श्रमुने सुझें कहा है---तुम्हीं प्रथम कोटिका दान 
कर सकते हो |? दण्डनायक इस वार स्पष्ट हुए । “इसमें 
तुम्हें कुछ संदेश नहीं सुन पडता * मैं अपनी आगे- 
की समस्त आय अध्ययनशीछ विदधार्थियोंके निर्वाहके 
लिये अर्पित कर रहा हूँ | मैं उनके लिये ही उपाजन 
करूँगा | गृहका निर्वाह अब तुम कैसे करोगी, तुम सोचो |? 

“विद्यादन प्रथम कोठिका ठान है |? वह महिला 
प्रफुल्ल हो उठी | उसे विश्वास हो गया; प्रमु अवन्य 
कछ उसके यहाँ पघारेंगे | 'मेरी वात मत सोचो | 
हमारा काम उठजमें चल जायगा | मुझे वद्ध सीना आता 
है और वह हमारे निर्वाहको पर्याप्त है ! 

अर > ३८ 

भमन्ते | तुम्हारा निमन्त्रण वुद्धको खीकार है |? 
प्रात काढीन प्रवचन पूर्ण करके प्रभुने सम्मुख करवद्ध 
खड़े दण्डनायककी ओर देखा और उनके निमन्त्रण 
देनेकी प्रतीक्षा किये बिना ही वोले-..-'जबतक तुम 


दान किया नहीं तुमने |? 

अ्रमु ! दण्डनायकका कण्ठ भर आया था वे 
वोलनेमें समय नहीं थे | तथागतकी यह महती कृपा ! 
एक विनसे अधिकका निंमन्त्रण एक साथ तो उन्होंने 
महाराज झुद्धोदनका भी खीकार नहीं किया था| 

श्रागियोंको अमय कर ठेना---अपने महान्‌:से-महान्‌ 
अपराधीको क्षमा।” तथागतने समझाया | “दण्डका सर्वथा 
त्याग--यही सर्वश्रेष्ठ दान है | समस्त जीवोंको अभय 
दे देनेके समान कोई ढान नहीं |? 

अमुकोी कोई और श्रद्धाठ्ल निमन्त्रित करेंगे !? 
दण्डनायकने एक वार फिर चौंका दिया सत्रको | उन्होंने 
अब तथागतके चरण आगे बढ़कर पकड डिये। भुझे 
तो अब इनमे स्थान देनेकी कृपा करें |? 

तथागतने उस दिन आग्रह करके निमन्त्रण लिया | 
वे पघारे मिक्षु-स्ठके साथ दण्डनायकके भत्रनमे, किंतु 
उसी दिन सायकाल मिक्षुसद्टमे एक मिक्षु भी वढ गया। 
वे दण्डनायक थे और उनकी सहधर्मिंगी मिक्षुणियोंके 
आवासमे उपस्थित हो चुकी थी सदाके लिये । 


धाऋआ:“--> या 


ताकौ अख्झायों 


चंचरीक चतुर उदार 
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प्रेपकी प्रभुता 


गहन ग़ुहा ते भाल्ठ दुद्दिता विवाहि छायौ, 
मत योेम की छतान 
सिन्धु मैं खिधारि मारि संखासुर ठीन्‍्हो संख, 

लाग जमुना में नाथि आयो निज थान में ॥ 
त्रियल्ली तरंग नाभि भौर अ्म्यो ताकी मन, 

काहू के न आई प्रेम प्रभ्ुुता प्रमान में । 
दारू. दारिवि में, 
कुंठित कुठारः होत कञ्ज॒ कलिकान मैं ॥ 
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राम-श्यामकी झाँकी 
( लेसक--अ० मीसुदशेनसिंदजी ) 
[ गताइसे आगे ] 


६७--अपनी धुनमें 

“क्ूँ | कहाँ जा रहा है तू ” यह क्याम बहुत चपल 
है | इसे यदि दाऊ सम्हालता न रहे तो पता नहीं क्‍या 
कब करे यह । अब स्नान करके भीगे उन्त्रों दी वनमें मागा 
जा रहा है। ऐसी क्या शीघता है! गायें तो सब यहीं 
हैं और सखा मी यहाँ हैं। कोई विचित्र घटना भी नहीं 
हुई किंतु श्यामके लिये विचित्र घटना या अद्भुत वस्तु ऑ- 
की क्या कमी है | इसने कोई पश्ची, कोई पद्ञु) कोई पुष्प 
देख लिया और दौड़ पढ़ा । 

प्लौद आ। पहले वद्ध॒ पहिन ले |? दाऊ पुकार रहा 
है। वह न पुकारे तो उसका छोटा भाई कितनी देरमें छौंटेगा, 
इसका कुछ ठीक ठिकाना नहीं । 

दादा | मैं आया अमी ! गीली अलकोंसे दूँदें झर 
रही हैं । गरीर अभी पोछातक गया नहीं है। दौड़ते-दौड़ते 
ही पीछे मुख घुमाकर मोहनने हाथ उठाकर हँसते हुए कहा 
और फिर आगे दौड़ गया। 

“इसे पुष्प लेनेकी इतनी शीघ्रता है।” दाऊ अपनी 
गीली कछनी बदल रहा है | वस्ध बदलकर छोटे भाईके वस्त्र 
लेकर उसके पास ही दौड़ जाना चाहता है। कृष्णको देरतक 
भींगे वल्तोंमें नहीं रहने दिया जा सकता। दाऊको अपने 
वस्ञ वदलनेमें शीघ्रता करनी है । 

गार्ये जल पीकर तटके निकट ही हरी-इरी घास चरनेमे 
लगी है | वे दूरतक फैलकर चर रही हैं । गोपकुमारोंने स्तान 
किया है काहिन्दीमें | अब वे चद्र बदलने गीले वस्ल धोने 
या सुखाने तथा अपने लकुठ) श्वज्ञ) छीके आदि सम्हालने- 
में लगे हैं। 


तू वस्ी बदल पहले !” श्यामसुन्दर दौड़ा-दौड़ा आया 
हैं बनसे छौटकर । वह कदम्बके कई बढ़े-बढ़े सुन्दर युष्प$ 
यूथिकाऊ़े युष्यगुच्छ और कनेरके छाल-लछाछ फूल ले आया 
है। दाऊ चाहता है कि वह अपना आगेका कार्यक्रम थोड़ी 
देर स्थगित रखे और वतन बदल ले | 

फ अमी वत्न बदबता हूँ; तू तनिक खड़ा रह |? 
कन्हाई अपनी घुनर्मे है। वह सदा अपनी ही घुनर्में रहता 


है। इस समय उसे बड़े भाईका ःइज्ञार करनेक़ी छुन है और 
बिना उसे पूरा किये उसे कछनी बदलनेको प्रस्तुत कर लेना 
सरल नहीं है । 

गीछा पीतपट कटिसे चरणोंतक चिपका हुआ है। 
इन्दीवर सुन्दर श्रीअज्ञकी छठा उससे शौंक रही है। मीगा 
हुआ है पूरा अज्ञ | जलकोंसे बिन्दु गिर रहे हैं और मालः 
कपोल) कधे, वक्षपरसे अभी जल फिसल रहा है। घनस्याम 
हार्थ्मिं पुष्प लिये अपने बढ़े माईके सम्मुख खड़ा है और 
उसकी किंचित्‌ आद अलक्कर्मे उन्हें बड़े यकते सजा रहा है। 

“हो गया । ले) पहिन तू इसे ।? दाऊके हार्थोर्म कन्हाईका 
पीतपट है और उसे शीघता है । 

“तू तनिक रुक जा | हिल मत |? कन्हाई अपनी धुनमे 
है। उसे जल्दी करनेका कोई कारण ही नहीं दीखता | 

६८--मनुहार 

दादा; तू आज उदास क्यों है! ध्यामसुन्दर आया 
और बड़े भाईका हाथ अपने हाथमे ल्कर पास बैठ गया 
है। प्तू खेलता तो है नहीं ।* 

“कनूँ, तू खेल । मेरा जी खेलनेको नहीं होता !! आज 
दाऊ गुमसुम बैठा है। पता नहीं, किसकी व्यथाने इसे छुब्घ 
किया है आज । 

मैं नाचूँ ? देखेगा तू ” मोहन देखता है कि आज 
हठ करनेसे कोई छाम नहीं | कहनेसे दाऊ खेलने मी लगे 
तो ऐसे वेमनके खेलमें भछा, क्या आनन्द आना है। 

हों) तू नाच |? दाऊने छोटे भाईकों प्रसन्न करनेके 
लिये कह दिया। वैसे आज उसमें जानें क्यों उत्ताह नहीं है। 

नहीं; दादा | तू आ और यहाँ बैठ ।? कन्हाई थोड़ी 
देर उम्ुक-ठुमुक नाचता रहा। हाथ मटकाकर थिरकता 
रहा। किंतु दादा आज ताल नहीं देता, साथ देनेको 
आता नहीं और प्रशंसा मी करता है तो वह पूरे उल्लाससे 
पूर्ण कहाँ है ? ऐसे दत्यसे क्या छाम | नाचना बद करके 
ऊंष्णचन्द्र आ गया बढ़े भाईके पास और हाथ पकड़कर 
उठाने छगा। एक कदम्बकी नीचे झुकी डालपर वह दाऊ- 
को बैठनेकों कह रहा है। 


संज़्या ९ ] 








कदम्बकी मोटी आखा झुक आयी है भूमिसे दो हाथ 
ऊपरतक और उसका अगला भाग फेलकर ऊपर उठ गया 
है| छुछ पाठछ आमा लिये अत्यन्त सुन्दर पुष्पोसि लदा है 
यह राज कदम्ब | अपने अनुजके आगम्रदसे दाऊ दोनों दार्थौ- 
से शाखाको पकड़कर उचकफर बैठ गया उसपर । 


दोनों चरण नीचे लग्काये नीलाम्बरधारी दाऊ कदम्ब- 
की शाखापर बैठा है और उसकी दाहिनी ओर शाखासे पीठ 
टिकाकर) वड़े भाईकी जानुका रसद्दारा लिये भूमिपर यद्द 
मयूरमुकुटी, पीतवसन) वनमाली दयामसुन्दर ललित त्रिमज्ीसे 
खड़ा हो गया है | फेटमेंसे मुरली निकालकर अधरॉपर धर 
ली है इसने और देख रहा है बकिम दृर्गेसि बढ़े भाईकी ओर। 


मुरली तो प्रतिदिन बजती है; अनेक बार बजती हैं; 
किंतु आजका मुरलीका खरा । आज वशीर्म आलाप 
नहीं है और न तान है। आज तो स्वर्रोकी यिरकन है; 
मूर्लनाओंकी परस्पर ठेल मठेल है | आज बाँसुरीके सगीतमें 
ज्त्य दे । 


शूम रहे हैं तर, झकी पढ़ती हे छतिकाएँ, पत्ता-पत्ता 
फड़क रहा है। गौएँ, हुकार कर रही हैँ, वछड़े कूद रहे हैं; 
वनपश्ञु उछल रहे है । मोहनके मस्तकका मयूरपिच्छ छक- 
झुक पड़ता है दाऊकी ओर और नेत्र वार्वार तिरले हो 
उठते हैँ | बढ़े भाईकी आज मोहन मनुहार कर रहा है 
और दाऊ * 


दाऊके मान्रमुग्ध दृग अपने अनुजके मुखपर स्थिर हो 
गये हैँ | भूछ गया है बह अपने आपको भी | 
६०-लद्दालोट 
धुम्‌ ! यह व्यामसुन्दर बहुत नटखट है। दबे पैर इस 
प्रकार आया है; जेंसे विक्ली कमी-कमी आखेट देखकर 
सावघानीसे चलती है । और आते ही सहसा विचित्र खरमे 
चिल्ला पड़ता है । 


दाऊ आज नीमकी शीतल छायामें ब्रैठकर वन-श्री 
देखनेमें गा था। गायें चर रही हैं; बाठक उछल-कूद 
करके थक गये हैं और अब »ज्ञारके लिये कुसम$ किसलय/ 
गुल्लादि चयन करनेमे छगकर वनमें बिखर गये हैं । मोहन 
दीखता नहीं) तो वह भी मयूरपिच्छ या पुप्पसतबक लेने 
गया होगा। दाऊ शिलापर शान्त बैठा है; वायें पैरकी 
पालयी मारे और खड़े दाहिने घुटनेको दोनों भ्रुजाओँमि 


राम-श्यामकी आँकी 
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पकड़े । मौलिश्रीके सुमन झर रहे हैं उसपर | उसकी 
अलकोंमें वे नन्हे पुप्प उलझ गये हैँ । 

<ई ! बृन्दावनमें तो ऐसा शब्द करनेवाल्य कोई पद्म 
पक्षी अबतक देखा नहीं गया | शब्द न तिंह-जैसा है न 
उद्क-जैसा | उदककी ५्यू-घूकी गूँज और सिंहकी दहाड़ 
दोनोंका जैसे मेल हो गया हो। इतना विचित्र शब्द और 
पीठके पीछे इतने निकट ! दाऊ एकदम चौककर मुख 
घुमाकर देखने लगा । 


दोनों हाथ पजेके समान आगे किये; शरीर झुकाये, 
अपना सुन्दर मुख खोले ब्यामकी यह अद्कुत छटा--दाऊ 
खुलकर हँस पढ़ा | यह तो करूँ है उसका | “अरे !! इतना 
ही कहा उसने और हाथ बढाया पकड़नेको । 

<दादा डर गया !? कृष्णका हास्य अब रोके नहीं रुकता | 
वह खिलखिलाकर हँस रद्द है, हिल रहा है; सिर झकझोर रहा 
है और साथ आये वालकॉमेंस कभी एकको और कमी 
दूसरेको दोनों भुजाओंसि पकड़कर झुका पढ़ता है । 

८दादा डर गया !? मोहन हँसीसे लद्धालोट हो रहा है | 
उसका मुख अरुण द्वो रह्य है | उसके विशाल नेत्रोंमें अश्रु मर 
आने, हैं और अलके मुखके चारों ओर अस्त-ध्यस्त हो 
रही ई 

“दादा तू डर गया न? अपने बढ़े भाईके गहलेमे 
दोनों भुजाएँ डालकर अब य्रद्द उसकी गोंदमें ही हँसीसे 
लोटपोट दो रहा है । 

कन्दाई इतना प्रसन्न दो रहा है तो दाऊको क्या पढ़ी 

कि प्रतिवाद करे--५मैं डरा नहीं |? 
७०-सेवा 

दादा) तू सुबलकी गोदमें सिर रखकर सो जा |? 
कन्हाईकों जब जो धुन चढ गयी। सो चढ गयी | अपनी 
घुन तो वह पूरी ही करेगा। अपने बढ़े भाईका दाथ पकड़कर 
वह खींचने छगा है। सखय अपने हाथों इस तमालके नीचे 
किसलय तथा कुसुमदछ बिछाकर शय्या बनायी है बढ़े 
श्रमसे इसने । अब उस श्रमकी सफल मी तो होना चाहिये | 

(क्यों *? दाउने पूछ लिया | 

(तू थक गया है| देख, मैने तेरे लिये कितनी सुन्दर 
शय्या बनायी है |? कितना बढ़िया तक है | ध्यामने शब्या | 
बनायी है; इसलिये दाऊ थक गया है | 

कम थक गया हूँ ? दाऊ मुसकराया | 
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(हाँ, हाँ; तू थक गया है। भद्रसे पूछ देख ।” जो थका 
है, उसे खय पता नहीं है। उसे अब भद्गसे सुबरूसे; तोकसे 
या और किंसीसे पूछ लेना चाहिये कि वह थका है या 
नहीं । किंतु इतनी खटपट क्‍यों की जाय ! कन्हाई कहता 
है; यही क्या कम प्रमाण है ! 

(किंतु) कनूँ ! मैं थका नहीं हूँ |? दाऊ अब छोटे माईको 
खिला रहा है--मुझे थकान जान नहीं पड़ती ।! 

तु थक गया है; खूब थक गया है। तुझे नहीं जान 
पड़ता है तो क्या हुआ !? श्याम पूरे बल्से कह रहा है । 
भौने तेरे लिये ही तो शय्या बनायी है। चल) सो जा |? 

कृष्णचन्द्रने शय्या बनायी है। वह हाथ पकढ़कर 
आग्रहपूर्वक खींच रहा है तो दाऊको थक ही जाना चाहिये । 
दो घड़ीसे सलार्भोके साथ मोहन शब्या बनानेमें छुठा 
जो रहा है। 

इधर उधर बिखरी सहस्तक्ष. रग-बिरगी गायें । ये प्रायः 
सब चर चुकी हैं | मध्याहमें अब जछ पीकर खड़ी या बैठी 
पागुर कर रही हैं। कमी-कमी पूँछ या कान हिल्य देती हैं। 

गोपकुमार भी यन्न-तत्र मण्डली बनाकर बैठे हैं और 
कोई-कोई शिछापर या दूर्वापर लेट गये हैं । 

तमालकी सघन छायामें हरित दूवापर आम्रकिसलय एवं 
दूसरे कोमछ दर्लोकी अच्छी मोटी शब्या है और उसपर नन्हे 
उज्ज्चछ) पीत।/ नील) छाल सुमनों तथा पाठल-दर्लेके भद्भुत 
चित्र बने हैं| सुवलकी गोदमें सिर रखकर नीलाम्बरधारी 
खर्णगौर दाऊ लेटा है उसपर | कमलपत्रोसि कुछ गोपकुमार 
उसे व्यजन कर रहे हैं। 

कछनी कसे कन्हाई अग्रजके चरणोंके पास बैठा है और 
एक चरण गोदर्म रखकर धीरे-धीरे दबा रहा है। छुका है 
कमल मुख, के हैं विशाल नेत्र; झककर चरण दबा रहां 
है इयाम | इस समय अग्रजकी चरण-सेवार्म तन्‍्मय है वह | 

(कनूँ !! दाऊ बड़े स्नेहसे पुचकार रहा है| पह 
चाहता है कि कन्हाई अब विश्राम करे | 

ध्दादा) तू सोया नहीं १ पहले तू सो जा !? ध्यामके 
आग्रहकी रक्षाक्रे लिये दाऊको नेत्र बद कर ही लेने पढ़ेंगे । 

७१-भूख 

दादा ) सुझे भूख छगी है|? कन्हाईकी भूख उसके 
उदरमें नहीं रहती) पदार्थर्मे रहती है । जब कोई पदार्थ और 
उसे प्रस्तुत करनेवाला श्यामको भोजन कराना चाहता हैः 
मोहन भूखा हो छठता है । 


कल्याण 
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करे छीकेमे अमी तेरे लिये मोजन बचा है ?«दाऊ 
अपने छोटे भाईके लिये प्रायः अपने छीकेगे कुछ-न-कुछ 
बचा रखता है| सखाओंके साथ मोजन करते समय श्याम 
खय तो कुछ खाता ही नहीं | यद तो वृसरोको खिलानेमें ही? 
रह जाता है। अब वन-भोजनके घटेमर पीछे ही इसे भूख 
लग गयी तो आश्रयेकरी क्या बात है। 

कै बासी नहीं खाऊँगा |! कन्द्राईकी कब क्या रुचेगा 
और कब क्या नहीं रुचेगा। इसका कुछ ठिकाना नहीं। 
इससे कौन पूछे कि घंटेमर पीछे वही भोजन वासी कैसे " 
हो गया जो घंटेमर पूर्व ताजा छगता था! 

“फ़छ खायगा १ देख; में मीठेमीठे फल तोड़ लाता 
हूँ।” एक कघेपर हाथ रखकर यह कनूँ कितने आम्रइसे 
देख रहा है। सचमुच कितना भूखा है। इसका मुख सूख-सा 
रहा है। दाऊको सुझता ही नहीं कि क्या पाये और अपने 
अनुजको तुष्ट करे । के 

“फल तो भरे पेपर खये जाते हैं ।” मोहनने मुख 
बिचका लिया | 

(दूध पियेगा ! नन्दाकों युकारूँ !? पुकारते दी नन्‍्दा 
दौड़ी आयेगी और दयाम कमलपत्रका दोना लेकर 
उसके थरनोंके नीचे बैठ जाय तो फिर नन्‍्दाके थर्नोंकी 
रोकनेसे मी रुकनेवाली नहीं है। 

माँ कहती थी कच्चा दूध नहीं पीना चाहिये ।! 
कृष्णचन्द्रने यह प्रस्ताव मी खीकार नहीं किया । 

ध्तव क्‍या खायगा १? दाऊ व्याकुल हो उठा है। 

<दही खाऊँगा | तू खायगा न ?! दूरते नूपुरों॥ 
कह्कणोंकी झ्कार आ रही, है और यही है ध्यामसुन्दरके 
भूखका रहस्य | बड़े भाईकी अनुमति चाहिये उसे और 
भोजनमें साय मी।... 

भमुज्षे तो भूख नहीं है ।? दाऊ हँस पड़ा । 

पतब मैं भी नहीं खाऊँगा !” मुँह बनाकर श्याम बैठ 
गया | 

धअच्छा) अच्छा | मैं खाऊँगा | तू दही माँग छा |? 
कन्हाईका मुख यूख रहा है। यह भूखा है। इस समय क्‍या 
उसे रूठने दिय्रा जा सकता है। 

धमाँग क्यों छाऊँगा। मेरे वनमेंसे दही बेचने जायँँगी 


और मेरा भाग नहीं देंगी ?? पूरे उत्साहसे श्याम खड़ा ' 
और दौड़ गया | " १७ 


र्र न्‍प श ' 3) 


।॒ है 


संख्या ९] 


राम-श्यामकी झाँकी 
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इधर-उधर गोपकुमार दही खानेमें छगगे हैं । पत्थरपर, 
पत्तेपरः हाथपर सब शीघ्रताते चाट रहे हैं | बंदरोफों तो 
जैसे निमन्त्रण मिल गया है और एक मुखसे फूटी दही मरी 
दहेंडी लिये यह दौड़ता आया कन्हाई | हाथ) पैर; शरीर 
-सब दहीते उज्ज्वल हो रहे हैं। बड़े भाईफे आगे वह फूठा 
दह्दी मरा पात्र रखकर बैठ गया है । 

ः वे दूर खड़ी गोपकुमारिया--उनके वस्ध॒ फट गये हैं, 
आभूषण दृूट गये हैं; शरीर और वर््लॉपर दही फैला पड़ा है, 
किंतु वे इतने मुग्ध मावसे क्या देख रही हैं ? वे देख रही हैं 
भूख | पंर वह कहा है, दाऊर्म या स्यामम १ ज्याम तो बड़े 
भाईको इतने आम्रहते अपने हार्थों दही खिलानेमें लगा है, 
जैते भूख उसे नहीं) दाऊको ही छगी है। 
७२-अभियोग 
_ «मैया | दाऊको मार तो तू!” सध्याफे समय गोचारणसे 
छौटा धूलिधूसर श्याम मैयाक्रे पास दौड़ा आया और मैयाक्रा 
एक द्वाथ पकड़कर दाऊकी ओर देखने लगा | दाऊ चकित-से 
रह गये | आज अपने छोटे माईसे उनका कोई झगड़ा तो 
हुआ नहीं) फिर पहुँचते ही करूँ यह कौन-से अमियोगकी 
भूमिका बना रहा है ? 

तुमने अपने छोटे भाईको खिझाया है?! मैया 
हँसती-सी दाऊसे पूछने छगी । 

“नहीं मैया ! कृष्णचन्द्र बीच ही बोला | ८दाऊ 
दादा खेलते-खेलते थक गया था। में कहता था कि सुबलकी 
गोद सिर रखकर तमालके नीचे सो जा) मै तेरे पॉव दबा 
दूँ । यह मेरी बात कमी झटपट नहीं मानता | देख, इसके 
चरण कितने छाल-लाल हो गये हैं | तू इसे मार मैया !” 

“हों) तेरे पॉव छाल तो हो गये हैं।? मैयाको और 
अधिक हँसी आयी। तू कन्हाईकी बात क्यों नहीं मान लिया 
करता ! अच्छा ठद्दर ? इर्धर-उघर देखा मैयाने, ऊिंतु कहीं 

कोई छड़ी तो पासमें दीखती नहीं | उसने वड़ी भारी मथानी 
उठायी जैसे सचमुच उसे दाऊको आज पीटना ही है 
और सो भी इतनी मारी मोटी मथानीसे । 

श्यामने मैयाका हाथ छोड़ दिया । झपव्कर दोनों 
भुजाएँ: बढ़े भाईक्रे कण्ठमें डालकर लिप्ट गया | मैया यदि 
मथनी चलाये दी तो वह खय झेल लेना चाहता है। 

नीलाम्बरधारी कम्रतलोचन श्रीबलरामके कण्ठसे लिउटा 
यह पीतवसन नीलसुन्दर | दोनों भाइयोंक्रे श्रीअज्ध गोरज- 
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मण्डित | दाऊके भावमरे दीं दग | मथानी उठाये 
अधरॉमे हँसती, क्रोधका नाव्य करती मैया यशोदा | इयामके 
रतनारे नेत्र भर आये हैं | मुख घुमाकर मैयाकी ओर देख 
रहा है वह | उसके नेत्रोंमें उछहनाः भय्र और पता नहीं 
क्या-क्या है | 

“<दादा। उठ | हम दोनों मंकि पास चलेंगे | बढ़े भाईका 
कण्ठ छोड़कर हाथ पकड़ा उसने। हम दोनों माके बेटे 
रहेंगे | मैथाके बेटे नहीं रहेंगे | यह तुझे मारती है |? 

मैयाफ़ी ओर कुछ रोषपूर्वक देखते, बढ़े माईको हाथ 
पकड़कर खाँचनेका प्रयत्न करते। ऋष्णचन्द्रकी यह 
अपूर्व छठ ! 

मैया ठगी-सी रह गयी अपने पुत्रकी शोमा देखकर । 


आज दाऊका जन्मनक्षत्र है | यह जन्मनक्षत्र कोई अच्छी. 
बात नहीं । न दो-चार बरसपर आता न दो-चार महीनेपरः 
प्रत्येक महीने पहुँचा ही रहता है और जन्मनक्षत्र आया तो मैया 

वनमें नहीं जाने देगी । कन्हाई दिनमर प्रथक्‌ रहेगा । पूजा- 
पाठ) खस्तिवाचन) हवन-दान-दक्षिणा आदियें श्याम बहुत 
उत्साह दिखाता है, किंतु दाऊकों कोई विशेष रुचि नहीं 
इनमें । मेयाका मय) बावाका सकोच; माँका आग्रह--नहीं 
तो वह सबको अँगूठा दिखाकर अयने छोटे भाईके साथ वनर्में 
भाग जाय । कृष्णचन्द्र भी चाहता है कि उसका दादा अपना 
जन्मनक्षत्र मनाये और दाऊ आज घरमें है | वनमें नहीं जा 
सका वह | हवन: गोदानः पूजा-पाठ) वाद्य-गीत बढ़ा महोत्सव 
होता है इस दिन और आज भी हुआ है, किंतु दाऊकों 
लगता है कि वह एक बड़े मारी जनहीन मस्भूमिमें पढ़ गया 
है, जहों एक नन्हा झींगुरतक «वीं? नहीं करता सुनायी 
पड़ता । सुनसान-सुनसान । सब कोछाहइछ) सब घूम-बड़ाकाः 
सब मीड़-भाड़; किंतु दाऊकों जेसे यह सब दीखकर भी 
नहीं दीखता | वह अनमना-सा है। मैया जानती है; माता 
रोहिणी जानती हैं, अपने अनुजसे प्रथक््‌ यह ऐसा ही गुमसुम 
हो जाता है । 

'कर्नें आ रहा है |? बड़े तेज कान हैं दाऊके | सबसे 
पहले वशी-ध्वनि इसीफे कानोंमें पहुँचती है। माता रोहिणी - 
पुकार रही हैं, मैथा द्वारतक पीछे लपकी आयी है) वावा “हों? 
हॉ? करते पकड़ने दौड़े आ रहे हैं। गायोंके झड-के-झड 
दौड़ते आ रहे हैं और उन कूद्ती-उछलती सहलों गायौंके 
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मीचमें यह नीछाम्ररधारी नन्‍्हा सा दाऊ सीमा ताली बजाता 
दौड़ा जा रहा है 

्इम्मा गायोंके पद ठक-से रुक गये हैं । वे दूध लेना 
चाहती हैं | वे असमजतर्म पड़ गयी हैं--प्उन्हें गोप्ठमें जाना 
हैया बनमें ? दाऊ वो वनक्ी ओर जा रहा है !? वे खड़ी 
हो गयी हैं। पीछे देखने छगी हैं और कुछ मुढ़ मी पढ़ी हैं। 
पदाऊ उन्हें देखता वर्यों नहीं ' पुचकारता बर्यों नहीं !” वह 
तो उनके बीचसे दौढ़ा जा रहा है। वे उसकी ओर ग्रुख करके 
'हम्मा इम्म!ः कर रही हैं। 

दादा !! आज श्याम नहीं देखता कि द्वारोपर किनके 
थाम नीराजन-दीप हैं | बह नहीं देखता पुष्प झरते छ्जों- 
की ओर बक इगेंति | न कहीं आज उसे धुृष्य फेंकना है 
न मुस्कराना है। आज वह नाचता ही नहीं। उछकी मुरली 
भी आज़ विश्वित्र रतिते गजती है | यह मार्मके इचर शोता 
है; उधर होता है और बास्-वार उश्कता है दोनों पंजोके 
बल--५दादा [! इन गार्योके अपार समूहके आगे उसका 
दादा दीखता नहीं उसे। 

“दादा !! दोनों हाथ फैलाकर दौढ़ा कन्हाई और वह 
ठौड़ा आ रक्ष है दाऊ | दोनोंका मिलन''' जैसे थुर्गों 
पश्चात्‌ मिल रहे हों दोनों | 

गायें गोष्ठेकी ओर दौड़ी जा रही हैं---लक्ष-लक्ष गाये । 
उनके पीछे नीलाम्बरधारी, निर्सल गौर वर्ण यह दाऊ और 
उसके सामने नाचता) वशी बजाता, कूदता। ईँसता यह वन: 
पुष्पोसे सजा; गोरज-घूसर श्यामयुन्दर | आज अपने दादाको 
छोड़ इसे जैसे और कहीं देखना ही नहीं है । गोपकुमार 
दोनोंको पेरकर नाचते हैं; गाते हैं और तब मण्डली थोढ़े 
पद चछ लेती है। आंजका यह मिलन-महोत्व” *॥ 

७४-द्याम पहले जगा 

ध्याभसुत्दर | उठ छाढ | देख तो कितना सबेरा हो 
गया | देख; तेरा मयुर ऑँगनमें कैसा नाच रहा है ।? मैया 
बहुत धीरे-धीरे हाथ फेर रही है मोहनके शरीरपर | वह बार- 
बार रुक जाती है--अमी जयाये या न जगाये ( किंतु देर 
होनेपर यह ठिकानेते कलेऊ भी नहीं करता | 

एक ही शय्पापर नीछम्रर ओढे दाऊ और पीतपट 
ओढे ध्याम सो रहे हैं| भेया चाहती तो है कि अब दोनों 


ध्यक्‌ सोना सीखें) पर कन्हांईको बढ़े भाईके बिना नींद ही 
नहीं आती 


“देख तो; कितनी देरते बेचारे ये नतहे पक्षी तुसे पुकार 
रहे हैं। कितने सुन्दर पक्षी आवे ई आज [,तेरी, काम्रदा 
बुल रही है तुझे ।” मैया धीरे-धीरे पुकार रही'है | 

ध्यामसुन्दर ह्वाथते मुखपरसे पीतपद ।इअता हैः 
नेत्र खोलकर भुस्कराता है और फिर भुल्च, ठफकर को जाता 
है| बार-बार वह यही कर रहा है| मैया अपजक देख रही; 
है उसका बिखरी अल्कोते घिरा चन्रमुस । शीने पीतपट- 
मेंते इस प्रुखकी शोभा *“* 

ध्तू कहता था'न) ग्रन्ले दाऊंसे पहले उठा देना- हू 
नहीं उठेया तो मैं दा़की जगाती हूँ ।! मैयाने स्नेहसे फिर 
पुचकारा । + वेट 87 

अब कन्द्वाई सुखसे पीतपट हयकर देखने गा | सच 
गुच दाऊ अमी तो रहा है। जरणोति पीताम्बरकों हटाकर 
पैताने फर दिया इसने और नैठ ग॒या,नेत्र मझतेमरते | एक 
बार मैयांकी ओर देखकर शुस्काया और फिए दोनों पैर 
उटकाकर शय्यासे उतर गया।_, .,५ 

दादा !! एक हाथते शय्या पकड़कर पूसरेंसे दाऊफे 
ऊपरका नीछाम्घर खींच लिया मोहनने | जैंते बादडमेंसे 
चन्द्रमा निकक पढ़ा शे। दाऊने नेन्न खोके ,और अपने 
छोटे माईको ईसते देख झटसे बैठ गया; उतर गया श्यासे | 

८दादा | मैं तुझसे पहले 3ठ शया |! कष्णचन्त्र, बहुत: 
प्रतन्न हो रहा है । दाऊ उतरकर उसके. पास आ खड़ा 
हुआ है,। 

धअच्छा। अब आओ तो तुम दोनों !” मैगाने एक-शक 
हाथ पकड़ा | दोनोंकी अछ्के विज़री हैं। दोनोके नेश्नोमें 
अल्स भाव है और काजल दोनोंके नेत्रेंका फैल:रह्दा है । 
दोनेंके मुखपर मधुर हास्य है। दोनोकी नीली-पीली कछनियाँ 
दीली-ढाली हो रही हैं.। दोनों बार-बार जम्दाई ,ले; रहे हैं 
और अछत पदंति अटपट चल-रहे है | मैया दोनोंका मुख, 
घोयेगी अब । बह दोनोंको ग्रोदम लेकर बैंठ गयी है सम्मल 
जल रखकर और दोनों मेयाके, गढेमे दयय डालकर) केघरेपर 
सिरयर रखकर एक क्षण और सो लेना. चाहते हैं | 


5 १४ [१ 
४. >*न्सफेल्प, ...] " 
“दादा? ये राक्षस बहुत छुरे होते |? ध्यामसन्दरने आपने, 
विशाल हृगू बढ़ी;विश्वित्र भद्भीते, अग्रजकी ओर ड़ 
९ हम सब आसुरोक्रो मार देँगे ।!,, दाऊक़े, भूमण्डल / भी 
कठोर हुए, और वह अपने छोटे -भाईके. पाते, बैठ ..गबी ५; 


५४४ $ ६ 


संल्या ९ ] 


राम-श्यामकी झाँकी 
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कन्हाई इतना गम्भीर बने उसका यह नित्व प्रसन्न चश्बल 
अनुज इस प्रकार सचिन्त दिखायी दे--दाऊ इसे किसी 
प्रकार सह नहीं सकते | 

कल जब गोचारणसे गोष्ठमं लौटे, बावाकी पौरीरर 
एक बिचारी बुद़िया रो रही थी | धुक्की कमर; कॉपते अज्न5 
पके केश, छर्रो पड़ा शरीर--छथर्म लठिया टेककर वह 
बढ़ौ कठिनतासे आयी थीं और अब तो उसते उठा मी 
नहीं जाता था | वह रो-कलर रही थी | बिझख रही थी । 
बंडी दूरते बाबाकी शरणमें आयी थी । राक्षर्सोने अकारण 
उसची झोपड़ी जला दी | उसके फलूशाली दृक्ष काट दिये । 
धह निरप्राप--वह दीना सुनिर्योक्रो कुछ फल मेंद कर 
आया करती थी, वढ्ी था उसका अउराघ। उस अनाथाका 
आवास, उसकी जीविका | द्वाय |! अब क्या करे वह १ कृसके 
अनुचरोके विरुद्ध कौन उस कंगालिनीकी बात सुनेगा ! 


“माँ !? मोहन न गोष्ठमें गया और न घरमें, उसने 
एक ओर फेंका ल्कुट एवं शटज्ञ और जाकर बेठ गया 
उस बृद्धाके अछुमें | दाऊ उसके पास सब्कर खड़ा हो 
गया । इ्यामसुन्दर पढ़केसे उसके नेत्र पोछ रहा था) किंतु 
मोहनके विशाल दहग झरते जा रहे थे । 

: ध्मेरे छाल ! बुढिया तो निद्दाल हो गयी । वह 
कन्हैयाकों ऐसे चिपटाये थी छातीते, जैसे बँदरिया अपने 
बच्चेकों चिपका लेती है| 


बुढियाकी झोपदी--बावाने अपनी सिंहपौरीके समीप 
उसे सुन्दर आवास दिया है | मैया उसके पैर छूती है । 
'उसे अब अमाव क्या है । राक्षर्सोने उसकी झोपड़ी क्‍या 
जल्यी। वह तो राजमाता हो गयी । ऐसा सौमाग्य उसे 
भला कहाँ मिलना था । 


चुढियाका राक्षसॉपर कोई रोघ नहीं | वह रात ही 
ईंसती थी और कहती थी--५्मेरा तो उपकार ही किया 
उन्होंने ।? किंतु यह कद कलसे गम्भीर हो गया है | आज 
घनमें आकर भी उछल-कूदरमम इसे उल्लास नहीं | 
लाल-लाल कॉपलंसि लदे अश्वत्यके नीचे बायें जानुपर 
कुइनी टेककर वायें करकी मुद्दीपर चित्रुक रखें) वायीं 
ओर कुछ झुका दाहिनी जाँघपर दाहिना कर शिथिल डाले 
यह कृष्णचन्द्र आज गम्भीर हो गया है । इसके हगेर्म 
एक सकल्य है और अूमण्डलमें बकिम हृढ़ता | पवन मी 
स्तन्ध हो रहा है भयसे | मस्तकका मयूरपिच्छ भी निस्पन्द 


बन गया है | दाऊ अपने अनुजको इतना गुमसुम नहीं 
देख सकता । वह अलकोंपर हाथ फेरता दाहिने सटकर 
बैठ गया है--*हम सत्र असुर्रोको मार देंगे [? 

(सब राक्षस बुरे होते हैं | हम सबको मारेंगे |? तोक 
समझता है--इन राक्षर्सेर्मे दम कितना होता है | बड़े 
मोटे देखनेको होते हैं; पर कन्हाईने चत्रत मारी तो बरसाती 
उत्ते-जैसे फच्‌ हो जाते हैं | दाऊ सबको मारेगा तो क्‍या 
वह दस-पॉच भी नहीं मार सकता | अपना लक्कुट लेने 
दौड़ गया है वह । 

७६-करुणा 

'कनूँ तुझे किसने मारा है ?? सुकुमार कन्हाईकी 
पीठपर कटिदेशमे एक नन्‍्ही-सी खर्रोंच आ गयी है | रक्त 
आया नहीं है, किंतु छलछछलां आया-सा लगता है | नन्‍्ही 
खर्रोंच--किंतु च्याम कितना युकुमार है । दाऊके 
कमल-दलके समान सहज अरुण नेत्र सर्वथा किंग्युकाणण हो 
उठे हैं और उनमें जठ मर आया है । भ्रूमण्डल कठोर 
हो गये हैं और घुख तमतमा आया है । उसके रहते कोई 
उसके भाईकी ओर अँगुली उठा सकता है | फौन है वह ! 

“कद्दों ! मुझे किसने मारा ” ज्यामको पता ही नहीं कि 
उसे खर्रोंच भी आयी | * 

ध्यह क्या है !? दाऊके नेत्र तो वहीं स्थिर हो गये हैं| 

ध्यह ? मोहन इस प्रकार सोच रहा है; जैसे बहुत 
गम्मीर बात है यद्द | इसे तो कोई लंत्री; उजली दाढीवाले 
खऋषिकी आसन लगाकर, नेत्र वद करके, दस-पाँच दिन 
सोचना चाहिये | ८उस छताने १? एक ओर अँगुली दिखायी 
भोलेपनसे । ह 


धतू उसके फूल लेने गया था १? आज जब यह उघर 
गया ही नहीं, तब छतासे खर्रोंच कैसे आयेगी १ 
ना फूल तो मैं कद॒म्बके छाया हूँ। उस कदम्बके |? 
अब इसका कोई समन्वय है क्रि फूल पूर्वके कदम्बसे छे 
आये और खरोंच पश्चिममें दूरस्थित छतासे छगी ? 
“तब लताने केसे मारा ” दाऊ ठीक सोचता है कि 
मोहन बता नहीं रह्य है। किंतु मोहन कैसे बता दे कि 
श्रीदामाते झगड़नेर्म उसके हाथके नखसे अनजानमें ही खरोंच 
आयी है | वेचारा श्रीदामा--किंतना छुख होगा उसे ? 
इस दाऊका ही क्या ठीक ठिकाना है कि क्‍या कर बैठे । 
कभी तो यद्द उड़ी-सें-बड़ी बातपर हँस देता है और कमी 


कल्याण ,, 
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तनिकर्मे छाल हो जाता है और फिर इसका क्रोध | 

तब इस पत्तेने मारा है [? कोई सजीव, सद्धदयः सज्ञन 
प्राणी तो मोइनको जान-बूझकुर तमनिक मी कष्ट देनेका 
विचार कर नहीं सकता । खर्रोंच आयी है; तब किसी 
निर्जीवका काम होगा यह | इश्षसे टूटकर गिरे एक पीछे 
पत्तेको द्वार्म उठाकर कृष्ण इस प्रकार देख रहा है; जैसे 
जान छेना चाहता है--निश्रय कर लेना चाहता है कि 
इसीने मारा है उसे या नहीं। 

कनूँ !” दाऊके मुखकी अरुणिमा छुप्त हो गयी है। 
अ्रुमण्डल सरल हो गये हैं और नेत्रोंमि अद्भुत माव है । 
वह एक़टक अपने अनुजके .श्रीमुखको देख रहा है 

“दादा !! अधरोपर मन्द स्मित लिये शयाप्त मी एकटक 
देख रहा है अग्रजको ।अब इन दोनों माइयोंकी दृष्टिंम क्‍या 
भाव है--शुतिपारद्रषट ब्रक्षेके लिये मी यह अशेय है। 

७७--डॉट पड़ी 

“दादा; कनूँ धूपमें नाच रहा है। देख न) रेत कितनी 
तप रही है !? भद्रने दाऊंसे कहा। आन ध्यामठुन्दर धलाओं- 
को लि रहा-है। सुबछ) भद्र, तोक--सबने कष्ट लिया, 
किंतु वह किसीक़ी सुनता ही नहीं | 

कमूँ |! दाऊने पुकारा | किंतु कन्हाई कहाँ सुनता 
है। धूप प्रढ़ रही है) रेत तप चुकी, उसके भाछपर स्वेदकण 
चमकने लगे हैं, उसका मुख छाछ-छाछ हो गया है; किंतु 
उसका ध्यान सखाओंको खिक्ानेकी ओर है । सबफो 
ज़िशानेके लिये वह और शीप्रतारे नाच रहा है। जान- 
बूझकर पैर इस प्रकार पटकता है कि नूपुर अधिक-सें-अधिक 
शब्द करें | द्वथ नचाता है और घूमता है । 


“कनूँ |! दाऊने कुछ अधिक ऊँचे खरसे पुकारा-भचछ; 


कर चनता नहीं, देखता नहीं करिजैकी, ओर वह 
मुस्कराता जाता है; नाचता जाता है। उसकी एक-एक, मनज्नीमे 
नटखटयन है| जैसे वह कहता हो--मैं नूजूँगा कया - 
करोगे तुम सब ! मैं कहाँ किसीकी चिन्ता करता हूँ या 

“कनू |? पूरे ,उचखरते ड्रॉय्कर पुकारा दाऊने (पह 
तपती रेत और थे सुकुमार चरण--नहीं। अब; और; सृ्षु 
नहीं जा सकता |! ; ५ पक 

दांऊका खर सुनकर कन्हाईने देखा वड़े.माईकी ओर 
और उत्वको उठे उसके पद जेतेके। वैसे रह गये |दाऊ तो 
कुद्ध हो गया है। अब भागनेते भी क्‍या छाम ! अपने 
दादापे भागकर जाथा भी कहाँ जा सकता है ! वह मी 
दस पैंडर्म पकड़ लेगा | हाथ ढीले हो गये |मुख़ 
धीरे-धीरे चलकर कृष्णचन्द्र बढ़े माईके सामने आकर खड़ा 
द्वोग्गया | ऊपर.मुख करके भयकातर, नेन्रोंठे बढ़े .मा्ईके 
मुखकी तर देख “रहा है, तरद | उसके विशाल, नेत्रोमे 
ऑध मर आये हैं | उसकी कातर मज्लिमा कहती हैं--.दादा) 
मुझे मार मत ) में फ़िर ऐसा इठ नहीं केंडँगा ।? 

दाऊने अपने 'भयाक्रुर् भाईका मुख देखा भरे ने 
देखे और खींचकर द्वदयसे छगा लिया । ध्याम सिपक.गया 
है बढ़े माईसे |और 'हिचक/हिचककर रोने छगा है;| दाऊके 
कंघेपर . सुख छिपा दिय़ा ,है इसने, । हिचकने-सिसकृनेके 
वेगते इसका सिर और पीठ दिल, रही . है।, रोता है++रोता 
जार्ादैकदाई।  ,,, | , *,, ... 

दाऊके मेत्र झर रहे हैं |झ्यामकी ,अलकोंको -म्रिग्राती 
जा रही हैं वड़ी-बड़ी ढूँढें । छोड़े साईकी प्रीठ:एवं, सिखपुर * 
हाथ फ़ेरेफेरते दाऊ ब्रढ़ें स्नेहंते-,कह;रह् है; 'कड़ें..); तू 
धूपमें मत खेला कर !,तेरे चरण देख।तपःगये हैं;।.रो मत्र,] 


3 23 रोमत) करूँ |! ,. ।;  , ४ 
““93३%४६४७/--- हे विश हे 

कि 

श्रीकृषष्णको गीष रन > ग्रह जा 

( स्वपिता-प० श्रीसवेंद्जी झा). * * # शत 


रु ॥ 
ड़ 


वार बहु वरजों तुम्हें गुपाल। १० 6 35 
खेलन कतहूँ घूप मति जैये, आन 'बर्चन रखालती १ वी 
चप्न अरुन अंबुज अनूप अति, है जै हैं जति छाछे ॥ २१ 


-“१७७०६७७-५+.... > 


कर 
अआण्टर,,, , 


जमा 7 5, ७ 
रा 


है ॥ क॥॥ ४ ज शक । भव 


तृष्णा-तरुणी 


उचित मात्रार्में, न्याययुक्त ख्ार्थ सबका होता है। 
उसकी कोई निनन्‍्द्रा नहीं कर सकता। ऐसे खार्थके बिना 
काम भी नहीं चलता। निन्‍्दा तो उस खार्थक्ी है; जो 
दूसरोकी हित-हानि करके सिद्ध किया जाता है । सब अपने- 
अपने न्याय्य खार्थपर आरूढ रहे तो किसी प्रकारकी अगान्ति- 
की आशशड्डा नहीं हों सकती | जो छोग अपने औचित्यपर्ण 
सार्थक भी लात मार देते हैं; वे तो निश्चय ही सच्चे त्यागी 
तपस्वी और महान्‌ व्यक्ति हैं । आजका ससार अन्यायपूर्ण 
स्वार्थक् केन्द्र और तृष्णावा आगार बना हुआ है । 
अपना खार्थ तो है ही। दूसरोंका खार्थ हडपनेकेः 
लिये भी पूर्ण प्रयक्ष किया जा रहा है और 
अनधिकार चेष्टाएँ बढ़ती चली जा रही हैं | एक राष्ट्र दूसरे- 
पर चढता दिखायी देता है और एक समुदाय दूसरे समुदाय- 
पर । यहाँतक कि एक व्यक्ति दूसरे व्यक्तिपर आक्रमण कर 
रह है। जो लोग भछे प्रकार खा-पी रहे और सुलपूर्वक 
जीवन विता रहे हैं, वे भी दूसरोंकी सुख-सुविधा छटनेको 
तैयार हैं। सारे विश्वमेँ यही अघेर मचा हुआ है--इसी 
प्रकारकी, मलिन मनोइत्ति बढ ,रही है,। महाकवि कबीरने 
कहा है-- 

देख पराई चोपरी मत रहत्वादे जीउ१ 
* रूखा-सुर्स खड के उठडा पानी पीढ॥ 


जिस प्रकार न्यायसें प्राप्त सुख-साधनोंके उपयोग-भोग 
करनेका सवको अधिकार है; उसी प्रकार उंचित और बैध 
' साघनोदारा अर्जित अपना यशं और वैमव बढानेका भी सब- 
को हक है । मोगेच्छाओंकी अधिक इृद्धि करना और 
उनकी पूर्तिक्ते लिये औचित्यकी मर्यादाको भज्जञ करना ही 
तृष्णा तथा ख्ार्थान्घता है| तृष्णा घन-ैमवकी ही नहीं; 
बल्कि यदा) सत्ता अधिकार)पद/प्रभुता और परिवारकी भी होती 
है। आज समी प्रकारकी तृष्णाओंर्मे लोग ढिप्त हैं। चोरी- 
जारी: मार-घाड़। अपराध-प्रवृत्ति इत्यादि दु्गुण तृष्णा-तरुणी- 
''े ही बिक्ृत रूप हैं | ज्यों-ज्यों स्वार्थभयी आधुनिक सम्यताका 


् 


( लेखक--प० श्रीहरिशंकरजी शर्मा ) 


जटिल जाल प्लैलता जाता है न्यों-त्यों तृष्णा-तरुणीका रूप 
भी भयकर होता जाता है | यदि डाकुओंका एक झुड 
अपनी- अनुचित खार्थ-सिद्धिके लिये डाक डाल्ता है तो 
वह निन्‍्दनीय) दण्डनीय और ध्रुणित समझा जाता है; परतु 
यदि एक राष्ट्र अपनी खार्थ-सिद्धिक्रे लिये दूसरे राष्ट्रपर 
आक्रमण करता और सहसतों-छाखों निरपराघ नागरिकों या 
सैनिकोंके रक्तकी धारा बहाता है तो उसकी ५्वीरताः की 
प्रणसा की जाती है। जो सेनिक जितने ही अधिक मनुष्यों 
की हत्या करता है? वह उतना ही बहादुर समझा जाता है। 
यह ध्तृष्णा”ः भयकर और अन्यायपूर्ण खार्थान्धता नहीं तो 
क्या है । महाराज भर्तृदरिजीने ठीक ही कद्दा है--हम तो इद्ध 
होते जा रहे हैं; परंतु हमारी ठृष्णा तदणी होकर जोर पकड़ती 
जाती है । हमारी शारीरिक भक्ति क्षीण हो रही हैः परत 
तृ्णाका दौरात्म्य उत्तरोत्र बढ रहा है। जबतक ,तृष्णाका 
, अन्त न होगा; तबतक ससारमें शान्ति नहीं हो-सकती | 
एक्ट-पैक्ट तो सब कृत्रिम उपाय दें । राजनीतिक शान्ति- 
' समाएँ. और सुरक्षा-परिषदे स्वार्थ-सिद्धिके ही सुन्दर) सुधरे 
और परिष्कृत रूप हैं | 


स्+ 


माया मरी ने मन मेरे, मस-भर गंगे शरीर १ 
आशान्तुष्ण ना मरी, कह गये दाल कबीर ॥ 


नि संदेह यह समय तृथ्णा-तरुणीकों नष्ट करनेका है। 
न्याय; सत्य) धर्म औचित्य+औदार्य और न्यायका पालन करनेसे 
ही तठृष्णाका नाश हो सकता है। इन भावनाओंको क्रियात्मक 
रूप देनेके लिये आत्मचिन्तनः विवेकः आखिकता और 
कर्मण्यता अपेक्षित हैं | दृद्येमिं--५जियो और जीने दो”-- 
की पुष्य प्रवृत्ति जाग्रतू होनी चाहिये। “आत्मनः प्रतिकूलानि 
परेषा न समाचरेत्‌? का आदर्श आगे रहना चाहिये । कबीरने 
एक़ वात और बड़ी अच्छी कही“हैं-- 

साई एतौ दीजिये, जामें कुदम समाय 


में भी भृल्ला ना रहूँ साथ न भूला जाथ॥ 
4 ३ है 4 


१२०६ 


>> व ख् व्चख्खवचचच्च्च्च्च्च्चचस्च्च्च्च्च्च्चस्च्स्च्स्स्स्स्सललसस्सत 
इस सम्बन्धमें बढ़ी अच्छी तो और भी महान्‌ है। इसमें तो ख़य भूखा रहकर दूसरोंको 


उदृंके एक महाकविने भी 
ग्रात कही है) वे अपरिमह-भावनाको लक्ष्यमे रखकर कहते हैं-- 

तऊब बढ़ने नदे अपनी ज़रूरी रिज्क की हृद से । 

बचा छेगी क्रनाअन तेरी तु्त को कुछ की हुद से ॥ 

आवश्यकतासे अधिक व्यय नहीं वढाओगे तो पाप-प्रहार--- 
कुफ़की ज़दसे बच जाओंगे | इसी भावक्ो महाकवि दोक्स 
पीपरने नीचे लिखे शब्दमि व्यक्त किया है--- 

५5ए६ घर0 प्रा0ाट पाधा एणा एक 

आवश्यक्रतासे अधिक घनकी लिप्सा न करो । 


सचमुच यही भारतीय सस्कृति है। भारतीय सस्कृति 


कल्याण 


[ भाग ३१ 








भोजन करानेकी भावना है | परिभ्रमपूर्वक ईमानदारीसे जो 
मिल जाय) उसीमें सतोष कीजिये । उतनेमे ही अपने परिवार- 
का पालन-पोषण और मेहमानोंका आतिय्य भी करना चाहिये। 
अन्याय-अत्याचार और पर-पीडन या शोपणके लिये हमारी 
सस्क्ृतिमें कहीं स्थान ही नहीं है। कहाँका साम्राज्याद और 
कहाँका आक्रमण । सर्वत्र शान्ति ही-आन्ति । आकाश) 
पाताल) एथिवी, सब शान्त और खय शान्ति भी शान्त । 
तृष्णाका नाश कीजिये, तो सुख तथा शान्तिका लोत उम्रड़ 
पढ़ेगा, हमारा कल्याण होगा और सारे ससारमे कल्याणमगी 
भावना दौड़ जायगी। 


*>+-->-+-च्य एक्स द8७०+-+ 


सनातनधर्मके आधारभूत नियम 


१. इव्यमान चराचर जगत्‌का मूलकारण, अधिनायक 
ओर अन्तिम प्रश्रय एकमेव परमेश्वर है. | अतः उसकी 
नित्य निर्गुण अथवा सगुणरूपमें उपासना करनी चाहिये। 


२. आत्मा अखण्ड चेतनतत्त है. और विविध रूपोमें 
अर्थात्‌ ब्रह्म, देवता, पिंतर, अनिथि और पशुरूपमें 
प्रतिमासित है, अत, उसकी सम्पुश्टिके लिये नित्य यज्ञ 
करना चाहिये | दा 

३. आध्यात्मिक तथा लोकिक धर्मोका एकमात्र 
मूल ग्रतिपादक वेद है | वेदोंका खाध्याय करना ह्विंज- 
मात्रका कर्तव्य है । 

४ भारतीय लीकिक सत्कृति और सनातन 
संस्कारोंकोी नित्य नूतन रखनेके लिये वेद तथा वेदसमर्थित 
दर्शन, सूत्र, स्मृति, पुराण तथा साहित्यका नित्य खाध्याय 
अपेक्षित है. । 

७ वर्ण एक वैदिक समाज-विधान है | उसकी 
व्यवस्था जन्म, गुण, कम और खमबपर निर्भर है। 
इहलोक और परलेकके छाभार्थ उसका पाठन 
करना चाहिये | 





४.७-१-<<६%8--4--»-- 


६. वेद और शाल्षम्नतिपादित बृत्तिका पराछुन 
करना सदाचार है | स्वेच्छया वृत्ति-निर्धाण श्रष् चार है। 
गुण, स्वभाव तथा शाख्राज्ञाके विपरीत कर्म स्वया 
त्याज्य हैं। 


७. उपासना, स्वाध्याय और शातप्रतिपादित कर्ममें 
सामञस्य स्थापित करनेसे वैयक्तिक, जातीय, राष्ट्रिय 
उन्नति सम्भाब्य है | 


८. सत्य, अहिंसा, ग्रेम, सदृब्यवहार, निर्बैरता, 
अपरिग्रह, अस्तेय, घैये, सयम, पवित्रता, दया, सहिष्णुता 
आदि गुण हमारे शात्र-प्रतिपादित कर्मके परिचायक हैं । 
इनके पभावमें समस्त कर्म “धर्म! कहलाते हैं; इनके 
अमभावमें समस्त कर्म “अधमः बन जाते हैं | 


६. ससस्‍्कृत भाषा उपासना, स्वाध्याय और समाज- 
का समन्वयकारी माध्यम है। उसकी रक्षा करना धर्म- 
काथक्है। 


कं 


'दोहावली में राजनीतिक ध्वनि 


( छेखक--प० ओऔगज्ञापरजी मिश्र, शासत्री ) 


लोकशीलके प्रवर्तनर्म दोहा-छन्दकी परम्परा अत्यन्त 
ववोवर्धंक सिद्ध हो रही थी | ऐसे समय सामाजिक 
आदर्शके अमर प्रवर्तक ओऔीगोस्वामीजीने जन-जीवनर्मे राज- 
नीतिक चेतनाका उद्बोधन भी आवश्यक समझा और अपनी 
साधनाकी अध्यात्म-शक्तिकी सार्थकताको युस्पष्ट करनेके लिये 
राजनीतिक जीवनका नितान्त मार्मिक चित्र उपस्थित किया। 
अपने थुगकी राजनीतिक अधोगतिका जीवन-प्रवाहके प्रत्येक 
खतरतक पहुँचकर गोस्वामीजीने परिचय कराया है | जिस 
दिन राजनीति तथा अध्यात्मके संमन्वयादर्शके लिये मानव- 
सम्ताजकी आँखें खुलेंगी, उस दिन गोस्वामीजीके इस महा- 
काव्यकी महनीयता देशकों महिमामव बनायेसी | अमी तो 
दोहा-साहित्यका अध्ययन शिक्षा-केन्द्रोमे अनेकान्तिक शान्ति 
तथा उच्छुछूछ विनोदकी कल्पना जग़ानेके लिये भ्रमवश 
कराया जा रहा है | आजफे युगक्रों राजनीतिक कहा जाता 
है | साहिल अपनी सप्राणतार्मे सर्वदा थुगान्तर राजनीतिका 
प्रवर्तन करता है । इस ओर चूँकि देशके मनीषियोंका अमी 
समुचित ध्यान नहीं गया है; इसलिये महामना श्रीतुल्सीदास- 
जीकी युगान्तर राजनीतिक चेतनाका प्रायः तिरस्कार शो 
रहा है | 

गोस्ामीजीने अपने युगकी राजनीतिक उदृण्डताका 
हासोन्पुल्ज रूप तथा उसकी प्रतिक्रियाका प्रमाविष्णु प्रत्यक्ष 
कराया है। उदाइरणके लिये देशकी राजनीतिक व्यवस्थाके 
सम्बन्धर्म महाकविका यह मर्मोहन्‍्नार सुनिये--- 

गोंड गैंवार नृपार महि जमन महा महिपाल । 

साम न दाम न भेद ककि केवुक दंढ कराक॥ 

रजदक्तिके उस पतनसे राजपरिचारक-वर्गका समाजद्रोही 
कष्टक बन जाना नितान्त खामाविक हो गया । देखिये-- 
_ _ प्रभु तें प्रभुगन दुखद रूद्धि प्रजहि सैँमारै राउ 
कर हें होठ हुपान को बहिन चोर घन घाड़ ॥ 

जिस प्रकार हाथकी चोटकी अपेक्षा हाथर्म पकड़ी हुई 

तलवारकी चोट अत्यन्त कठोर तथा भयद्डर होती है; उसी 
प्रकार राजाकी अपेक्षा राजशक्तिके परिचारक जनताके लिये 
अधिक दुः्खद होते हैं | इसलिये इसका ध्यान रखते हुए 
राजाको प्रजाकी देखभाल खय करनी चाहिये | इसका 
कारण यह है कि राजाफ़ी किसी एक कमजोरीका थाह पाते 


के - 


ही नौकर छोग तीन प्रकारकी थुक्ति लगानेके लिये तैयार हो 
जाते हैं | देशिक जीवनकी इस पश्मु-प्रज्नत्तिका परिचय कराने- 
के लिये महाकविने लिखा है-- 

त्रिनिध एक विधि प्रमु अनुग अवसर करदि कुठट । 

सूंद टेढ़े सम विष्म सब मह बारद बांट ॥ 

अर्थात्‌ परिस्थितिवश् यदि नापकजन एक भी अनुचित 
कार्य करते है तो उनके अनुचरछोग तीन प्रकारसे करते 
हैं। थे सरलू-प्रकृति सजनोंसे कुटिलू व्यवहार करते हैं; 
सामझस्पमें विषमता लाते हैं और सब कार्योको नष्ट-भ्रष्ट 
कर देते हैं | इस प्रकार राजद्क्तिकी ओरसे मी नुटि 
सामाजिक प्रगतिकी बाधक ही नहीं) किंतु सामाजिक ध्वस- 
का कारण बन जाती है| दुष्ट राजाकी दुर्नीति समाजके 
लिये अभिशाप होती है; इस तथ्यका परिचय करानेके लिये 
गोखामीजीने अनेक दोहोंकी रचना फरके समाजकी आत्म- 
दर्शनके लिये दृष्टि दी है | देखिये।---समाजध्वसक राजाकी 
समता समाज-घातक बारूदके गोलेसे कराते हुए, गोखामीजीने 
लिखा है--- 

कार तोपची तुपक महि दारू अनय कराक) 

पाप पीता कठिन गुरु गोरा पुहुमी पारू ॥ 

समय गोला चलाता है, पृथ्वी तोप होती है। मयकर 
दुर्नीतिकी बारूद बनती है | पाप ही पलीता होता है। 
पृथ्वीका रक्षक राजा कठोर तथा मारी गोला होता है अर्थात्‌ 


समाजका दुर्भाग्य ही दुर्नय राजासे प्रजाका सार कराता है | 


धघ्वसोन्मुख समाजपर दुष्ट शासनकी केसी प्रतिक्रिया होती 
है; इसे समझानेके लिये महाकविने बढ़ी चमत्कारपूर्ण 
व्यक्षना की हैः--- हे 

चढ़े बघूरें चंग ज्यों ग्यान ज्यों सोक समाज ) 

करम घरम सुख सप्दा, ज्यों जानिवे कुशज ॥ 

हवाके बर्वंडरमें पड़ी हुई गुड्डीकी जेसी दशा होती है 
वैसी ही शोकमय समाज-शानकी स्थिति होती है। दुषट शासन- 
कालमें वही दा सत्कम) सदूघर्म, आनन्द तथा ऐश्वर्यकी 
हो जाती है| इस प्रकार राजनीतिक जीवनकी द्वीनताका 
अनेक रूपोंमे प्रत्यक्ष कराते हुए गोखामीजीने आदर्श राज्य- 
शासनकी कल्पनाके अनेक मारमिक चित्र दिये हैं । गोखामी- 
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जीने राजाऊो सूर्यके समान देखऊ़र समाजके लिये सौमाग्यका 
सूचक माना है-- 
बएत हफत लोग संत कखत हे न कोई १ 


तुर्मी प्रजा! सुभाग ते भूष मानु सो होइ॥ 

प्रजाके सौमाग्यसे राजाकों सूर्यक्रे समान होना चाहिये | 
सूर्य जिध प्रकार जलको खींचते है, इसते फ्रिसीकों किसी 
प्रकारकी प्रतीति नहीं होती, परतु वही सूर्य जब बादलके 
रूपये जलकी वर्षा करते हैं; तब सारे ससारके प्राणी प्रसन्न 
हो जाते हैं । इसी प्रकार राजाफो प्रजाजनोंके अम्युदया- 
करपणफी किसी प्रकार उपेक्षा न कर उनसे ऐसा कर 
( टैक्स ) ढेना चाहिये) जिसे देते सम्रय उन्हें फ्रिसी प्रकारकें 
कष्टफी प्रतीति न हो ओर उसके उपयोगमे प्रजाम तौमाग्यका 
मद्डलभाव जग जाये | सूर्यकरे साथ ही माली और फ़िसानके 
रूपमें नीति-कुशछ राजाक़ों देखते हुए गोखामीजी निम्न- 
लिखित बात कहते हैं-- 

माठी मानु क्सिन समर नीति निषुन नरपाकू 

प्रजा भाग बस होहिंण कबहूँ कबहुं करिक्तारू ॥ 

माली जिस प्रकार मुरझ्ञाते हुए. पौर्धोक्ों सॉंचता हैः 
अनावश्यक बढनेवालीकों काट-छॉट्कर अछग कर देता है? 
कमजोर पौधोंको लकड्ीका सहारा देकर गिरनेसे वचाता 
है एवं उसके बाद उनके फल फूलमा सत्मरयोग करता है; 
तथा किसान जित प्रकार खेत तैयार करता है) उसमें उर्वर 
खाद डालता हैं, बीज ब्रोता है; समय-समयपर जलसे सींचना 
है, एब अक्ष-प्राप्तिके निमित्त फसरलॉकी पद्चुओंसे रक्षा उ्रता 
है, उसी प्रकार राजाफ़ो प्रजा-जीवनमें तौनाग्यक्ली अनुभूति 
करानेके बाद ही उनके दाक्तिसदुपयोगके आदर्ंको प्रतिष्ठित 
करना चाहिये | 


समाजके शरीरका रूपक दिखाते हुए, गोखामीजीने 
राजाक़े पूज्य आदर्शको पिताके रुपमें देखा है । 

सतना मंत्री दसन जन तोष पोष निज काज | 

प्रभु कर सेन पदतिका बारक राज समाज ॥ 

इस दोहेपर विचार करते हुए इसकी टीफार्मे प्रसुख 
साहिल्य-सेवी आीहनुमानप्रसाद पोद्दारने स्पष्ट लिखा है--- 
सजा पेड है; मन्‍त्री जीम है और अन्य कर्मचारी दोत 
€। जैसे दांत भोजनकी कुचूछकर और जीभ उसका स्वाद 
लेकर तथा अयनी छार साथ देकर उसे पेटर्मे पहुँचा देती है 
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और पेट रत बनाऊर सारे अद्ञोकों पुष्ठ और सतुष्ट कर्ता 
है, उसी प्रकार मन्‍्त्री और अन्य राजकर्मचारी राजाके 
लिये अयना-अपना काम ठीक करते ६ और बदलें राजा 
उन सबका पोषण करता हे और उन्हें सतुष्ट करता ई | 
सेना और पदातिजन सजाके हाथ और पैर £। जैसे हाथ- 
पैर पेटकी रक्षा करते ह और पेट द्वाथ पैरको पालता-पोसता 
है, उसी प्रकार सेना-पदातिं राजाकी रक्षा करते हैँ और 
राजा उनऊा पाल्नवीपण करता है। राजा माता-पितारे भ्रमान 


है और सारा गजसभाज राजाका बालक है | जैमे माता-पिता 


बालक पालन-ोपण करते है) वैसे ही राजा तारे प्याज- 
समाज! को पालता पोमता है ॥! 

समाजस्श्ट राजाके वसत्‌! प्रमावकरी ऐसी चमत्कारपूर्ण 
व्यज्ञना कई दोहमे मिलती है। सम्मवत यही फारण है कि 
शासकोकी महनीयताका ध्यान रखते हुए गोम्वामीजीने 
उनऊो ध्समाजफ़े मु? के रूपमें देसा है । 

मुखिआ मुख से। उदिए खान पान कहुँ एक १ 

--जैसी उक्ति कहकर गोम्वामीजीने सेवर्फोफ़ी हाथ-पैर 
और नेत्रऊ़े समान होने तथा सेब और खामीके बीच 
प्रेममय व्यवहार प्रतिष्ठित होनेफी बात कही हैं। इस प्रकार' 
राजगक्तिकी सप्राणताका परिचय कराते समय गोम्वामीजीकी 
राजनीतिक चुद्धिका हमे परिचय प्राप्त होता है | >00«< 
अज्ञदऊं पेरसी अधिचलताफ़े रूपमें महाऊविने अचल 
आसनकी शुभसाधनात प्रत्यक्ष कराया हैं। देखिये, रूपक 
और उलत््ज्ञाकी काव्यमवी चमत्कृत्ेफि साथ भारतके 
राजनीतिक सदेशका चरम तत्व निम्नलिखित दोहेंम ध्वनित 
हुआ है-- 

भू रुचिर राबन सभा अग्ड़ पद महिषारू ॥ 

घरम रन नय सीय बढ अचुझ होत सुम कारू॥ 

यह पृथ्वी ही मानो रावणकी सुन्दर समा है और राजा 
ही अज्भदका चरण है। धर्मल्‍्मी राम तथा नौतिरूपी सीताके 
बलसे राजा-रूपी अज्ञेदका पेर शुभ क्षणसे अविचल होता 
है। इस प्रकार भारतीय राजनीति नीतिके साथ धमकी 
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महत्ताक़ो गोखामीजीने पूर्णतया सीकर जिया है। राजनीति- 
की अवोगतिको दूर करनेक्े बाद ही व्यावसायिक क्ेत्रकी 
हीनताऊ़ी हटाया जा सकता है। आदर्ण शासनकरे अमावमें 
व्यावसायिक क्षेत्रम घोलेवाजीका बढना नितान्त खामाविक' 


है | गोख्वामीजीने भी कहा है--- 


संख्या ९ ] 








प्रीति सगाई सकृक विधि ब॒निज्‌ ठपायेँ अनेक १ 
कल बकू छक कि मऊ मझिन डहकत एकहि एफ ॥ 


कलियुगके पायोसे मलिन मनवाले छोग सब प्रकारसे 
प्रेमका नाता जोड़कर वाणिज्य आदि अनेक प्रकारके उपायोसे 


“कल-बल-छल? के द्वारा एक दूसरेको वोखा देते हैं । 

आज देशके राजनीतिक जीवनमे जो विरोधी शक्तियोंका 
असतोप चारों ओर बढता दिखायी दे रहा है; उसे 
गोखामीजीकी काव्य-कलाका प्रवर्तन आदर्ात्मक सामज्ञस्पके 
रूपमें प्रतिष्ठित कर सकता है | जबतऊ साहित्यक्ा सामाजिक 
दृष्टिसे भी मूल्याह्नन नहीं होगा, तबतक निरथ्थंक मस्तिष्कको 


समाजका भेरुदण्ड---गृहस्थ-आश्रम 
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उल्झनमें डालनेवाले ध्वाग्जाल” के (जो चार्रो ओर 
सामाजिक मनोबृत्तिको दूपित कर रहे हैं ) घातक 
प्रमावकी नहीं रोका जा सकेगा | अपने युगकी शासन- 
व्यवस्थासे मस्त प्राणी सबंदा इसी प्रकार अमिशापकी भाषा 
सुनाते हैं-- 

राज करत जिनु काजही उठहिं जे कूर कुठट 

तुलसी ते कुस्राण ज्यों जहहें बारह व ॥ 

सम्भवतः यही कारण है कि गोस्वामीजीने रामराज्यकी 
सर्वसुख-सुललूमताका अनेक रूपोंमे परिचय देकर युगकी 
राजनीतिक चेतनाको अनुप्राणित किया है । 
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समाजका भेरुदण्ड--गृहस्थ-आश्रम 


( लेखक--डॉ० श्रीरामानन्दजी तिवारी, एम्‌० ८००, डी० फिल ) 


ब्रह्मचर्य जीवनका निर्माण है। कैशोर-कालमें सयम 
और साधनाद्वारा शक्ति) जान और शीला उपार्जन ब्रह्मचर्य- 
का धर्म है। ब्रह्मचर्यम अर्जित सस्थ गरीरः उज्ज्वल 
विद्या और उठात्त शीलफी निधिको लेकर मनुष्य जीवनके 
स्लैत्रम प्रवेग करता है । गहस्थ-आश्रम ब्रह्मचर्यमे उपार्जित 
विभूतियोंके उपभोग और उपयोगका काछ है। ब्रह्मचयके 
साधना-कालमे इन्द्रियोका सवबम अखाभाविक झूपसे प्रत्नत्तियों- 
के दमनके लिये नहीं वर जीवनके खस्थ विकास 
और सस्कृतिके सठलित इृष्टिफोणके लिये है | जहाँ 
निर्माणकाल्में गक्तिके ऊर्जस्वी विक्रासक्े लिये सयमको 
वहुत महत्त्व दिया गया है; वहाँ यौवनकी परिपक्व अवस्था- 
मे मर्यादित कामके उपभोगको मी उचित स्थान 
दिया गया है | नेष्ठिक श््मचर्यका विधान आदइरूपमें 
ब्रह्मचर्यकी महत्ताकों प्रतिष्ठित करनेके लिये है| हनूमान3 
भीष्मपितामह आदिके उदाहरण केवछ आचारपथके 
ज्योतिःस्तम्भ हैं | विधिपूर्वक ब्रह्मचर्यका पालन करके गरहस्थ- 
आश्रमर्म प्रवेश करके उसके धर्मोका निर्वाह करना भी मारतीय 
जीवन-व्यवस्थामं अत्यन्त गौखपूर्ण माना गया है। वस्तुतः 
ब्रह्मचयय एक अध्यात्मनिष्ठ और मर्यादामय जीवनकी 
सामान्य सज्ञा है। जीवनके प्रथम आश्रमके रूपमें प्रसिद्ध 
ब्रह्मचर्थ इसी सामान्य जीवनका एक विशेष रूप है । 
बृहदारण्यक उपनिषद्म मर्यादामणय भोगका खस्थ और 
संयमित जीवन भी ब्रह्मचर्य ही माना गया है । प्रथम 


€नन 


आश्रममें ब्रह्मचर्य केवल सचय और सयमसे ही विशेषरूपसे 
लक्षित है, किंतु शेप जीवनमे मर्यादामय जीवन भी एक 
प्रकारका ब्रह्मचय ही है; क्योंकि मर्यादामय उपभमोगका 
जीवन भी ब्रह्म अथवा आध्यात्मिक जीवनकी साधनाके 
पूर्णत. अनुरुष है । 

वस्तुतः ग्रहस्थ-आश्रम ही सामान्य लछोकजीवनका 
केन्द्रिय रूप है। ब्रह्मचर्य जीवन-तरुका मूल है| उसकी दृढतापर 
ही जीवन दक्षकी स्थिति सुरक्षित है। गहस्थ उसका स्तम्म 
है। वही उसका मध्य और महनीय भाग है | जीवनमें 
उसकी सबसे अधिक उपयोगिता है । शहस्थके 
स्तम्मते ही जीवन तबकी सब शाखाएँ, निकछती हैं और 
उसीके आश्रयसे वे पल्छबित) पुष्पित और फलित होती हैं। 
शाझ्लोंके जीवन-विधानमें ब्रह्मचय; वानप्रस्थ और संन्‍्यास--- 
तीनों आश्रमक्ा पोपण ग्रहस्थका धर्म माना गया है। 
इसीलिये ग्हस्थ-आश्रमको ज्येष्ट आश्रम माना गया है | 
मनुस्म्ृतिमं कहा है कि पगहस्थ आश्रम ज्ञान और अन्नके 
द्वारा अन्य तीनों आश्रमोंका धारण करता है। अतः वह 
ज्येष्ठ आश्रम है |? जिस प्रकार वायुका आश्रय लेकर समस्त 
जन्तु जीवनके धर्मो्मे प्रवर्तित होते हैं, उसी प्रकार सब 
आश्रम शहस्थका आश्रय लेकर जीवनके धर्मो्में प्रवर्तित 
होते हैं | एक शब्दमें ग्हस्थ-आश्रम समस्त आश्रर्मोका 
उपजीव्य है । 

गहस्थ-आश्रमकी यह केन्द्रियत और महत्ता भारतीय 
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सस्कृतिके खस्य दृष्टिकोषका प्रमाण है | ब्रह्मचर्य और 
सन्यासकी महत्ताके कारण पश्चिमी आलोचकोकों म्रायः वह 
श्रम हो जाता है कि भारतीय सस्क्ृतिममें त्याग और तपकी ही 
प्रधानता है। मनोवैज्ञानिक इसमे विकृतिके लक्षण भी देखते 
है । वस्तुत, अक्मचर्य और सन्यासका उद्देश्य प्रकृतिके दमन- 
द्वार जीवनझों विकृत करना नहीं है | एफ सहज सस्कारद्वारा 
आध्यात्मिक मूल्यर्मि प्रकृतिका अन्यय ही भारतीय सस्क्ृति- 
का मूल उद्देग्य है। सम्कृतिके हितके लिये प्रकृतिकी 
मर्यादा ही इसका मर्म है | सयम, तप) त्याग और 
मर्यादा इसके साधन हैं | भारतीय जीवनका वास्तविक 
खरूप सामाजिक स्नेह और सम्बन्धोफा आनन्द है। णहस्थ- 
आश्रम इसी आनन्दका तीर्थराज है । तीनों आश्रमोकी 
त्रिवेणी इसी तीर्थराजमें सस्क्ृतिफे सगमका निर्माण करती 
है । ब्रह्मचय और सनन्‍्यास जीवनकी धाराके दो मर्यादाकूछ 
हैं। इन सुदृढ कूलेके बीचमे ग्रहस्थ-जीवनक्ी आनन्द्मय 
सोतखिनी सुरक्षित और सवच्छन्द गतिसे प्रवाहित होती है । 

गृटख-आभ्रम भारतीय जीवन-व्यवस्थाका हृदय है। 
हुदयके समान ही उससे प्रवाहित होनेवाली जीवनवाहिनी 
घाराएँ. समाजके समस्त अज्ञोका परियोपण करती हैं | दृदय- 
के समान ही वह सामाजिक जीवनके स्वास्थ्य और उसकी 
समृद्धिका आधार है। गहस्थ-आशभ्रमकी कल्पनामें जीवनफ्े 
दृष्टिकोगकी वढ़ी ख़स्थ और समृद्ध अभिव्यक्ति हुई है। 
ब्रह्मचर्य-आभ्रमकी' साधनाद्वारा परिपक्व बौवनके उपभोग 
तथा सामाजिक और सास्क्ृतिक जीवनके मानवीय धर्मोके 
परिषालनका गएहस्थ-आश्रम्म अपूर्वसमन्वय हुआ है | उपभोग 
और जआचारके इस समन्वयर्मे जीवनके पूर्णलकी अत्यन्त 
स्वस्थ कब्पना प्रतिफलित हुईं है। जीवनक्री बीणाके समस्त 
तार गहस्थफे वाधदण्डरर हीं से हुए हैं । रहस्थके दण्डपर 
इन तन्तुओंके समवायते जो अनेकरूप जीवन-रागिनियों 
नि.स्त हुई हैँ, पे मारतीय सामाजिक जीवनकों अनन्त श्स 
और आनन्दसे आप्लछावित करती रही हैं | इन रागिनियॉर्मे 
जीवनके समस्त खर समाहितहैं । इसी रस, राग और आचार- 
मयी व्यवस्थाने भारतीय जीवनके प्रतिदिनको एक अपूर्य 
आनन्दपर्च बना दिया है | 

गृहस्थ-आश्रमसी इस व्यवस्थामे सबसे महत्त्वपूर्ण 
बात उपभोग और आचारका समन्वय है | उन्यासका 
बहुत कुछ महत्व होते हुए भी भारतीय सस्क्ृतिय 
जीवनके उपमोग और आनन्दको पूर्ण महत्व दिया गया 


कल्याण 
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है | शहस्थ-आशभ्रमकी केन्द्रिया इसका प्रमाण है । 


किंतु भारतीय सस्कृतिमे इस उपभोगकी मर्यादाफ़ों मानवीयता- 
का सुख्य छक्षण माना है। रहस्थ-आश्रमके पूर्व ब्ह्मचर्य॑क् 
विधिवत्‌ पाल्‍्नकी महत्ता इसी मर्यादाका अद्ज है। ब्रह्मचर्यते 
अभिप्रेत सयम और सदाचारका जीवन भारतीय जीवन और 
सस्क्ृतिका सामान्य छक्षण हे । इसीलिये सयम और 
सदाचारको गहअके उपभोगमय जीवनमें भी आवश्यक माना 
गया है। उपमोगके अतिरिक्त सामाजिक और सास्कृतिक 
जीवनी प्रतिष्ठा और समृद्धिके लिये जो धर्म और आचार 
गहस्थके कर्तव्य माने गये हैं; उनका पालन सयमसे प्राप्त दोने- 
वाले चरित्रवछके बिना सम्भव नहीं हे । ब्र्मचर्यमें उपाजित 
शक्ति और सयम सफल ग्हस्थक्री आवश्यक पीठिका हैं। 
मनुके अनुसार इन्द्रियोफी दुर्बलूताके दास गहखके धर्मोका 
धारण और कर्तव्योंका पालन नहीं ऋर सऊते | सयम। प्रेम) 
उदारता यूहस्थके आवश्यक गुण हैं। सयम उपभोगकी 
मर्यादाका मन्त्र है । सामाजिक जीवनके जिन अनेऊ अड्डोंके 
पोपणका भार गहस्थपर है; वह भी प्रेम और उदारताफे बिना 
सम्भव नहीं है। एहस्थक्रे खार्थभय मोगफी एफ सीमित 
मर्यादा है; इसफे अतिरिक्त उसके अधिक सस्कृत और समृद्ध 
जीवनका रूप परार्थ है | परिवार; कुटम्ब तथा अन्य 
आशभ्रमोंके रूपमें समाजका पालन प्रेम और उदारताके बिना 
सम्मव नहीं । प्रेम परार्थ-भावक्रा सार है। इसके निवर्हिके 
लिये भोगकी मर्यादा और आचारका सयम आवश्यक्र है। 
स्री-परिग्रह गहस्थ-आश्रमका द्वार है। काम जीवनकी 
एक अनिवार्य इत्ति है । किसी भी सस्कृतिमें इसका समुचित 
स्थान खस्प्र दृष्टिकोणफा सूचक है।। व्यक्तिके स्वास्थ्यके साथ- 
साथ जातिकी परम्परा भी कामपर अवलम्बित है | उच्छुद्डछ 
काम विक्ृृतिका छक्षण है। पश्ुुओंके जीवनमें भी इसकी 


प्राकृतिक मर्यादा है। मनुष्यजीवनर्स इस मर्यादाकी खापना 


और पालनका भार मनुष्यक्री विकसित और समृद्ध सेतना- 
पर है। बहचर्य-निर्माणकालमें इसी सर्यादाकी सुदद और 
सचेतन प्रतिष्ठा है । गहस्थ-आभ्रमके ज्री-परिग्रहर्म कामके 
उपभोग और जातिके विस्तारके साथ-साथ दोमोंमें ड्स 
मर्यादाको मान दिया गया है। उच्छ्ुुछ काम सामाजिक 
च्यवस्थाके उच्छेद्‌ वस्थाके उच्छेद और नैतिक अनथोका + अनथोका मूछ है। भारतीय 
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गृह नारीका सान। पतिके अतिरिक्त नारोके अम्य सात्तिक 


स्नेह-सम्बन्ध, गहस्थ पुरुषफ़े अनेक रूप) कर्तैद 
दा ५ व्य आदि 
सब इसी मयोदाकी श्रद्भुलाएँ हैं। मनुके ८न स्री खातन्थ- 


संख्या ९ ] 


महंतिः में छोगोंको इसका शास्त्रीय आधार मिला है। किंठ॒ 
मनुका यह नारी-सखातन्व्यका निषेध निश्चय ही नारीका अपमान 
नहीं है। मनुने नारीको रक्षणीया माना है और नारीकी 
रक्षाको सस्कृतिका एक आवश्यक अन्न माना है। आधुनिक 
युगकी अर्थ और काममयी सम्यतार्में वेधानिक रीतिसे 
खतन्त्र होकर नारी कितनी सुरक्षित रहेगी; यह वहुत सठिग्ध 
है। नारीकी मान-मर्यादा-गौरवक्े विना उसकी खतन्त्रता 
उसके जीवनकी विडम्बना बन सकती है । मारतीय शास्रकार 
अनियन्त्रित कामके अमिलापी पुरुषकों सदा सदेहकी दृष्टिसे 
देखते आये हैं | उनका यह सदेह पूर्णतः सत्य है |सपयम 
और सस्कारके लिये पुरुषको बड़ी सचेष्ट साधनावी आवध्यकता 
है। कैशोरमें ब्रह्मचर्यका विधान और गहस्थमें सयम और मर्यादाका 
मान इसी साधनाक़े अज्ज हैं । पुरुषके उच्छुद्धछ अनाचारसे 
नारीकों सुरक्षित रखनेके लिये ही शास्रफारोंने उसे रक्षणीया 
बनाया है | उनका विश्वास है कि कई कारणोंसे नारी अपनी 
रक्षार्म असमर्थ है । समाजकी पुरुष-प्रधान व्यवस्थार्म नारीकी 
खतन्‍्त्रता पुरुषके अनाचारका कारण बन सकती है। 


किंतु नारीकी खतन्त्रताका निषेध करके मी शास्रकारोने 
परिवार और समाजकी व्यवस्थामें नारीको जो गौरव दिया है; 
तथा मान-मर्वादाके साथ जो समृद्ध और सतोषमय जीवन 
प्रदान किया है? वह कदाचित्‌ खतन्‍्त्रतामें भी उसके लिये 
दुर्लम होगा। सस्क्ृतिर्म नारीकी मान-मर्यादाकी प्रतिष्ठाके 
बिना वैधानिक खतन्‍्त्रता उसे अनेकविध अनाचारोंका 
शिकार वना सकती है | वस्तुतः उसके मान-मर्यादा ही उसकी 
खतन्त्रता और सुरक्षा हैं। रक्षणीया नारी भी मारतीय 
परिवारकी स्वामिनी है| उसकी खतन्त्रताके अपहरणका उद्देष्य 
केवल बाहरी अनाचारोंसे उसकी सुरक्षा है | इसीलिये नारीको 
पूजनीया माना गया है । मनुका यह वचन कि “जहां नारियोंकी 
पूजा होती है; वहां देवता रमण करते हैं और जहां ये पूजित 
नहीं होतीं) वहाँ समस्त क्रियाएँ निष्फछ होती हैं, प्रवश्चित 
नारीका अश्रुारिमाजन मात्र नहीं है वर भारतीय सस्कृतिका मर्म- 
मन्त्र है। मारतीय मध्यवर्गर्म आज मी नारीका जितना मान 
है, वह भारतीय समाजर्मे उसके गौरवमय पदका प्रतीक है। 
माता) पत्नी; वहिन और पुत्रीके रूपमें नारीको जो पवित्र 
और पूज्य पद मिला है और इस चत्ुर्विध व्यवस्था उसे जो 
समृद्ध और आनन्दमय जीवन मिला है; वह नारी-खातन्त्यके 
अमिमानी अन्य समाज अविदित है। नारीकी खतन्त्रताफा 
निषेघ और उसकी रक्षणीयताका प्रतिपादन शाज्कार्रोकी अनुदार 
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नीतिमा सूचक नहीं है | इसमें उनया उद्देत्य सामाजिक श्रेय 
और स्वास्थ्यके साथ-साथ नारीफा हिन और गौरव रहा है | 
इसीलिये उन्होंने सुरक्षाकों केवल पुरुषफ्रे अधिकार और 
आरोपणसे सम्भव नहीं माना है। नारीका शील ही सस्कृतिका 
गौरव है। उसके शोलकी रक्षा उसके सहयोगके विना 
नहीं हो सकती | बलपूर्वक नारीका वन्धन उसके जीलकी 
सुरक्षा नहीं है । शीलफो अपना गौरव न माननेवाली त्लियों 
घरकी चहारदीवारीमें वद होनेपर मी अरक्षित हो सकती हैं। 
अनर्थ और अनाचारके लिये सामाजिक जीवनमें अनन्त छिद्र 
हैं। अत, जो जीलफे गौखवमें विश्वास करके उनकी रक्षाको 
अपना धर्म मानती हैं, वे ही वास्तव सुरक्षित हैं। पुरुष 
केवलछ उसका अजन्नरक्षक है। अपने शील और गौरवकी रक्षा 
नारीका आत्मतन्त्र अधिकार है | बाहरी दृष्टिसे उसे रक्षणीया 
बनाकर झास्रकारोंने उसके इस अधिकारको सफल बनानेकी 
केवल एक सामाजिक परिस्थिति प्रदान की है। 


अस्तु, ब्रह्मचर्यम अजित खास्थ्य, शक्ति. शील और 
जानकी विभूति लेकर ख््री-परिग्रहपूर्वकः णहस्थ-आश्रममें 
प्रवेश करना तथा विधि और मर्यादापूर्वक- इसके धर्मोका 
पालन करना जीवनकी पूर्णता और परितृप्तिका मार्ग है। 
व्यक्तिगत जीवनके स्वास्थ्य और सामाजिक श्रेयके दृष्टिकोण- 
के कारण गहस्थके अर्थ और काम खार्थमय उपभोगके रूपमें 
नहीं खीकृत किये गये हैँ | अन्य आश्रमेोंक्े पाछन; दान) 
अतिथि-सत्कार और मानवीय सम्बन्धोंकी व्यापकताके द्वारा 
विभाजित करके अर्थ और मावना दोनेंके बेमवकों अधिक 
समृद्ध वना दिया गया है। ब्रह्मचर्य-कालमें मोजन, शान 
आदिके रूपमें समाज और सस्कृतिका जो अनुदान मनुष्यको 
मिलता है; उसे अनेक रुसोंमें चुकाना शहस्थका धर्म है.। 
समाज और सस्कृतिकी श्रेय-परम्पराएँ इसी विधिसे प्रगतिशील 
रह सकती हैं | इन अनुदानोंको शास्रेपें धऋण? कहा गया 
है। अनुग्रहपूर्वक प्राप्त होनेवाली वस्तु ही ऋण है| पूर्बजों- 
से हमें जीवन प्राप्त होता है; यह पितृ-क्षण है। ऋषियोंसे हमें 
ज्ञान प्राप्त होता है; वह ऋषि-ऋण है | देवताओंकी अनुकम्पा 
हमारे धर्म और मह्जलकी रक्षा करती है |, यह देव-कऋण है । 
इन तीन अनुदानेति सस्क्ृत और समृद्ध होकर ब्ह्मचर्यकी 
साधनाद्वारा मनुष्यका जीवन समर्थ बनता है | समर्थ होकर 
इन ऋणोंका चुकाना गहस्थका धर्म है। गहस्थके इन 
घर्मीको यशकी एक सामान्य सज्ञ दी गयी है। विशेपतें: 
अग्निके होमपर्वको यत् कहते हैँ; किंठ वस्तुतः ग्रज्ञ 
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जीवनकी भारतीय कल्पनाका एक मूछ और सामान्य सिद्धान्त 
है | होमके समान निष्ठा) पवित्रता और हितकी भावनासे 
किया जानेवाल्य प्रत्येक जीवनकर्म यज्ञ ही है। व्यक्तिगत 
जीवनऊी इृतार्थता और सामाजिक श्रेयके साधक कर्म मुख्य- 
रूपसे पॉच मने गये हैं। ये पॉचो कर्म पुण्य और पराथताकी 
महत्ताके कारण “पद्चमहायश” कहलाते हैं । 

पिवरोंसे मनुष्यकी जीवन और पोषण प्राप्त होता हैः 
अतः उनके इस ऋणका चुकाना भी यहस्थका एक प्रमुख 
कर्तव्य है। पित्ृठोक और जन्मान्तरकी कल्मनाके माननेके 
कारण भाद्ध आदिके द्वारा पितरोंका तर्पण करना इस ऋण- 
से उक्रण होनेका मार्ग माना गया है। श्राद्ध भी पितरोकी 
कृतशताओंके समरणका एक साधन है। आजके वैशनिक 
युणमें लोग पितृलोक, तर्पण आदिको न मानें) तो भी अन्य 
रूपमें पितरोंका स्मरण और मान पितृ-यशका आधुनिक रूप 
बन सकता है। महापुरुषोंके स्मारक स्मृतिपर्व आदि पितृ- 
यशके ही आएुनिक रूप हैं। पूव॑जोंके गुण और गौरवके लिये 
हम उनका स्मरण करें और उनकी स्म्ृतियोंसे प्रेरणा महण 
करें; यही पितृ-यशका उद्देश्य है | 

ऋषि और आचायोंसे हमें शन और विद्या प्रात होती 
है। भ्रुति और रुम्ृतियमिं सकलित प्राचीन ऋषियोंका 
शान उनकी दी हुई साधनाओंका फल है। आचार्यगण 
भ्रम और साधनाद्वारा इस अमूल्य शानका संरक्षण 
करते हैं । शिष्योंकी यह ज्ञान प्रदानकर वे इसकी 
परम्परको आगे बढ़ाते हैं | शानकी यह परम्परा 
मानवीय संस्कृतिकी अनम्गेल विभूति है।इस परम्परासे 
मानवीय गौरव आस करनेवाले अश्मचारियोंका कर्तव्य है कि 
वे शहस्थ-आशभ्रममें प्रवेश करनेपर इस परम्पराकी प्रगति 
सहयोग देकर अपना कर्तेव्य-पालन करें । पूर्वकालका 
सचित शान हमें एक ऋणके रूपमें ही प्रात्त होता है। उस 
शानकी परम्परामें सहयोग देकर हम उस ऋणको चुका 
सकते हैं। इस सहयोगके दो मार्ग हैं--एक स्वाध्याय और 
दूसरा अध्यापन | खाध्याय समी वर्णोका साधारण घर्म है। 
दीक्षान्तके समय प्राचीन आचार्य अपने शिष्योंकोी यह आदेश 
देते ये कि तुम खाध्यायर्मं प्रमाद मत करना; किंतु 
खाध्याय अपने लिये है। इससे ज्क्षचय-का््में प्रात की 
हुई विथा व्यक्तिके जीवनका आलोक बनी रहती है। यह 
सजग विद्या व्यक्तिके जीवनका उन्नयन करके लोक-ह्वितकारिणी 

मी होती हैः किंतु इसके साथ-साथ इस विधाका प्रसार 
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और प्रचार भी शानकी सनातन परम्पराकी प्रगतिके किए 
आवश्यक है | अध्यापन इसका मार्ग है । शाज्जोंमें यह अध्यापः 
ब्राक्षणोंका ही अधिकार माना गया है। विश्ाके हि 
जीवन अपंण करनेवाला ही सच ब्राक्षण है। ऐसा च्यरि 
ही अध्यापनका अधिकारी है किंतु सभी व्यक्ति ऐसे नहं 
हो सकते और न सबके ऐसा होनेपर सामाजिक व्यवस्थाक 
सतठुलन रह सकता है | जो उक्त कारणसे अध्यापनवे 
अधिकारी नहीं हैं; उनके लिये शानकी परम्पराकी प्रगतिरे 
सहयोग देनेका एक तीसरा मार्ग है| वे आर्थिक सहायता 
द्वारा विध्याके प्रचारमें सह्ययता दे सकते हैं | इस प्रकार विद्या 
की परम्परामें सहयोग देना सभी शहस्थोका अधिकार और 
कतंव्य है| 

देवताओंकी आराधना देव-यश्ञ है । होम) पूजा, उपासना 
आदि इसकी विधियों हैं| प्राचीन भद्धामय थुगर्मे तो देव 
पूजा जीवनका प्राण थी। विशन और अश्रद्धाके इस युगर्मे 
आज वह उस रूपमें माननीय ने भी हो) तो मी एक दूसरे 
रूपमें देव-पूजाका मानवीय सस्कृतिमें सनातन खान है। 
वस्तुतः देवता मानवीय जीवनकी कुछ आध्यात्मिक और 
सास्क्ृतिक विभूतियोंक्े प्रतीक हैं । ब्रह्मा सजनात्मिका 
शक्तिके। विष्णु पालनी शक्तिके और रुद्र सहारिणी शक्तिके 
प्रतीक हैं | सरखती शानकी देवी हैं। लक्मी जीवनके) 
सौन्दर्य और श्रीकी सशा है | इस प्रकार समी देवता जीवनकी 
साल्क्ृतिक विभूतियोंक्रे प्रतीक हैं और किसी-न+किसी रूपमें 
उनकी आराधना सानवीय जीवनका एक महत्वपूर्ण अज्ञ है। 

पितृ-ऋण और देवताओंके अतिरिक्त विश्वके समस्त 
जीवोके प्रति भी मनुष्यका एक सामान्य कर्तव्य है। इन 
जीवॉर्मे समी प्राणी सम्मिलित हैं। मनुष्यका इनमें एक 
प्रथक्‌ और विद्येष स्थान-है । मनुष्य प्राणियॉमें सर्वश्रेष्ठ है। 
अतः समस्त जीवोंका पालन उसका धर्म है | इसके साथ-. 
साथ मानवीयताके नाते “मनुष्यके प्रति उसके कुछ विशेष 
कर्तव्य हैं । सामान्यतः: प्राणियोंके प्रति भनुष्यके कर्तव्यकों 
भूत-यश् अथवा जीव-यश कहते हैं| भूतयशका अमिप्राय 
जीवोंको भोजन और आश्रय देकर उनका पालन तथा रक्षण 
है | चींटियों, मछलियों आदितकको भोजनः देनेकी परमरा 
इसी यशका रूप है। गायके लिये . एक रोटी, निकालमेकी 
तथा कुत्तेके लिये ठुकड़ा छोड़नेकी प्रथा आजतक प्रचलित 
है। किसी भी रूपमें हो) प्राणियोंका पालन , मनुष्यका एक 
पवित्र कर्तव्य है। - 


सख्या ९ ] 


प्राणियेर्म मनुष्य सर्वश्रेष्ठ हे | अतः उसका सत्कार 
मनुष्यका विशेष धर्म है| परिवास-सम्बन्ध और परिचय- 
की सीमाओंके अन्तर्गत मनुष्यका सत्कार अधिक सहज 
और खामाविक है; किंठु केवछ इन सीमाओँके अन्तर्गत 
मानवीय शी और सद्भावोंका निर्वाह मानवीय सस्क्ृतिके 
लिये पर्याप्त नहीं है। अतः मारतीय धर्मआर्रमें मनुष्य- 
मात्रके प्रति एक साधारण कत॑व्यका विधान किया गया 
है | यह महान्‌ कर्तव्य मनुष्य-यज्ञ कहलाता है। अतिथि- 
सत्कार इसका एक सामान्य रूप है। एक अपरिचित 
आगन्तुकके प्रति स्नेह और सद्भावका विधान करके भारतीय 
धर्मशा्जोने मानवीय सस्कृतिके बीज मन्त्रकी प्रतिष्ठा की 
है। यह उदार मानवीय भावना भारतीय सस्कृतिकी अनन्य 
विभूति है | ग्रामीण समाजमें अपरिचित अतिथियोंके सत्कार- 
की उदार भावना अभी चली आ रही है। आज होटल 
और घर्मशालाएँ सत्कारकी नवीन व्यवस्थाएँ कर रही हैं । 


“प्रिया-प्रसादः 
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किंतु इसके साथ-साथ आतिथ्यमें जो सरस मानवीय भावना 
थी; वह भी विद हो रही है। 

ये पद्चमहायज्ञ गहस्थके प्रधान धर्म हैं। इनकी व्यवस्था 
इतनी व्यापक है कि इनमें मनुष्य-जीवन और समाजकी 
एक समृद्ध कल्पना सफल हुई है। इन पश्चमहायश्ोंके 
अनुष्ठानद्वारा प्रत्येक शहस्थ इृतार्थ हो सकता है। ये 
जीवनमें कृतार्थता, पूर्णा और आनन्दके साधक हैं। ये 
गहस्थके नित्यकर्म हैं; काम्य कर्म नहीं । तात्पर्य यह है कि 
मनुष्यको इन्हें अपना धर्म मानकर केवक जीवनकी 
कृतार्थताके लिये करना चाहिये, अन्य किसी फलकी कामना- 
से नहीं | आघुनिक माषामें हम यह कह सकते हैं कि ये 
जीवनके साध्य हैं, साधन नहीं। इनकी साधनाका मूल्य 
और आनन्द इनके पालन ही है, इनसे प्राप्त होनेवाले 
अन्य आगन्तुक फर्म नहीं । 


->ब्यवक के शुिक्र-पू- 
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राघा राघा राधा कहोौं।कहिकहि राघा राघा लहीं॥ १॥ 
राघा जानों। राधा मानों। मन राधा रस ही मैं सानों॥ २॥ 
राघा जीवन, राधा प्रान। राधा ही राधा सुन गान॥ ३॥ 
राघा बृंदाबन की रानी। राधा ही मेरी ठकुरानी॥ ४) 
राधा ब्रजजीवन की ज्यारी। राधा प्राननाथ की प्यारी॥ ५॥ 
राघा राधा राधा एक।सर्वोपर राघा हित ठेक॥ ६॥ 
राधां अतुल रूप गुन भरी | त्रजवनिता कदव मजरी॥ ७॥| 
राघा मदनग़ुपालहि भावे। मुरली मैं राधा गुनगावे।| ८ ॥ 
राधा रस प्रसाद की साधा | रसिक राय के राघा राघा॥ ९॥| 
या राधा को हों आराधों।राधा ही राधा रठ साधों ॥ १०॥ 
राघा बचनः मौन हैँ राघा।राघा राधा राधा राघा॥११॥ 
सोएँ राधा, जागें राधा।राति घोस राधा ही राघा॥ १२॥ 
राघा हेरी, राधा सुनों।राघा समझौं, राधा गुनों ॥११॥ 
शधा मेरी खामिनि सॉची। थिरचितहे राघा हित नाची॥ १४॥ 
राधा जो कछु कहे सो करों | महल टहल टकोर अनुसरों ॥१५॥ 
राधा राघा गीत सुनार्ऊे। राधा आगे राय जमारऊँ॥ १६) 
राधा को बहु भोंति रिझार्के | तीखी बातनि चोख हँसाऊँ |॥१७॥ 
राघा की चग्कीली चेरी।चित ही चढी रहति नित नेरी॥१८।] 
राघा रुचिहि लियेई रहोँ।विहरत गह बन गोहन गहीं ॥ १९॥ 
रूप उज्यारी राघा देखों।मागन को सुख कहा बिसेखों ||२०॥| 


राघा सव ही भाँति लड़ाऊँ।राघा रीक्षे राघा पाऊँ॥२१॥ 
राधा सो कछु कहीं कहानी | परम रसीली अति मनमानी ॥ २२॥ 
प्वॉपत चरन तनक झंकि जाऊँ। छुवे सीस राधा के, पाऊँ ॥२१॥ 
रन हलाय जगाएँजागौं । वहुरि ऑघि नित पायनि लागों॥ २४॥ 
राधा धरथौ बहुगुनी नाऊँ। ठरि छगि रहौ/बुलाएँ जाऊँ।॥२५।॥ 
राधा की जूठनि ही जियों। राधा की प्यासनि ही पियों ॥ २६॥| 
राधा कौ सुख सदा मनाऊँ। सुख दे दे हौंहूँ सुख पारऊँ॥ २७॥ 
राधा ढिग जब श्याम निहारों | समय उचित सुख दहल विचारों|२८ 
राघा पिय पे बिजना ढोरों। श्रमजल सुखऊँ)मन रस बोरों॥ २९ 
पिय मय है प्यारी हित पाली । छछना लाल परस्पर छारलौं॥ ३० ॥ 
राधा मोहन एके दोऊ। नेन प्रान मन प्रेम समोऊ॥३१॥ 
राधा हिलग कहत नहिं आबे। मोहन ही राधा रुचि पावे ॥ ३२॥ 
राधा मोहन मोहन राधा | हिलनि मिलनि विहरनि विन बाघधा। ३३। 
राधा प्रेम श्साम्ृत सरसी। केलि-कमल-छुछ-सुषमा दरसी।३४] 
राधा मन मैं मन दे रहौं। राधा के मन की सब लहीों ॥३५॥ 
राधा को खमाव पहिचानों। राधा की रुचि रचना ठानौं॥ ३६॥ 
राधा मन की मोर्सों बोले।गुपत गास अपनी रुचि खोले॥ ३७॥ 
हों राधा की; राधा मेरी।कीरति की घर जाई चेरी||३८॥ 
राधा की मनभावति छोंडी। राधा की आनदनि मौंड़ी॥३९॥ 
राधा चीर उतारन पार्के।भाग बढ़ाई कहा जनाऊँ॥४०॥| 
राधा मो कर पाय झवावे। भाग भरी महावरोौ घावे॥४ १॥ 
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राधा को हौंसनि हों प्यारी। जाते तन को करति न न्यारी॥४२॥ 
लाल विह्री हूँ सौं ऐंडनि।राधा के गुमान की पैंडनि॥४३॥ 
उसरि भरों हित ढरों अग सौं। करों टहछ रसमसी रग सो॥४४॥ 
अड़े दाय कौ काम परै जब | विन बहुगुनी सेंवारे को तब ॥४५॥ 
मेरी सुख होंही भर देखों।राधा कौसुख अतर लेखीं॥४६॥ 
छेखी सुख/जब जब मुख देखों ।राधा को सुख कहा वितेखों॥४७॥ 
राधा कौ सुख मेरें सुख है।मदन गुपाल निहारे मुख है॥४८॥ 
चेरी, पै अमिमान भरी हों। ठकुरायनि या भाँति करी हौं॥४९॥ 
राधा की वलिहार भई हौ।राधा यो अपनाय लई हों॥५०॥ 
राधा बिन कछु और न सुझों। सुरक्षि सुरक्षि अमिलाष उख्झों 
राधा ऑखिन आगर्गे रहै।राधा मन को मारग गहै ॥५२॥ 
रोम रोम राधा की व्यापनि। रसिक जीवनी राधा जापनि॥५३॥ 
राधा रटि सोई है जाऊँ।तव पाऊँ राधा को गाऊँ॥९४॥ 
राधा वरसाने की जाई।हे सेंकेत नंदीसुर आई॥५५॥ 
राधा की हों कहों कहा लौं।व्रज बन राधामई जहाँ छो॥५६॥ 
राधा के हित बसी वाजे।राधा राग भरे सुर साजै॥५७]| 
राधा बसी की ठकुरायनि। सुर पॉवड़े विछावति चायनि॥५८॥| 
नाम गाम सब राधा मेरें।राधा ही के बरसों वसेरँ॥५९॥ 
सो राधा न स्थाम बिन रहै। मेरे मन मैं राधा यहै ॥६०॥ 
या राधा की महा अगम गति | प्रेम पुज मतिवती परम रति॥ ६ १॥ 
या राधा कौ प्रेम कहै को।या राधा को नेम गहे को॥६२॥ 
राधा रमन रमनहू राधा।णएकमेऊ है रहे अवाधा॥६३॥ 
मिलन विछोह कछु न सुधि परे । अचिरज रीति राधिका धरैं॥६४॥ 
या राधा कौ रस अपरस है पा मूरतिकौ परम परस है॥६५॥ 
हा 

कट्टिवों सुनिबों समझियो राधा ही को होय। 

राधा के द्वित की कथा भूलि सुमिरिद्दे सोय ॥ ६६ ॥ 

राधा क्कथ कथा कहीं, यद्द कहिबे की नाहिं। 

राधा के जिय की दसा औतम के द्विय साहिं ॥ ६७ ॥ 

त्रजमोहन आनंद्घन, दुंदायन रस धाम | 

अभिलापनि वरसत रहे राधा हित अभिराम ॥ ६८ ॥ 

मधुर केलिरस-झेलि सो, रसना स्वाद-सुरूप । 

सुफल सुवानी चेलिको, राधा नाम अनूप ॥ ६९ ॥ 

मेरे मन दग रीक्षिकी, राधा ही कों वृक्षि। 

राधाके मन रीक्षिकी, सोहि वूझि अरु सूझि ॥ ७० ॥ 

राधा मेरे प्रान है, राधा आन गुपाक। 

साँस-कंठ धघारे रहों, राधा-मोहन भार ॥ ७ष 

सआानद्धन बरसत सदा, राधा-जीवन स्थाम | 

डब्ज्वल रसमें गौरता, प्रेम अचधि अभिराम ॥ ७२ ॥ 


दोऊ मिलि एके भपु छलित रेंगीली जोट । 
जमुना तर निरसों सदा तरु बेलिनि की ओट ॥ ७३ ॥ 
निपट छटपटे  अटपंटे, भरे चटपटी चॉप | 
राधा मोद पयोद रस प्रगट केलि कुछ कॉप ॥ ७४ ॥ 
व्रजमोहन उर अवनि में राधा सुपढ विहार । 
रोम रोस आनंदघन भीजे रसिक उद्ार॥ ७७ ॥ 
राधा हित आनंदघन सुरली ग़रज रसालकू। 
राधा ही के रस भरे मोहन सदन ग्रुपा् ॥ ७६ ॥ 
राधा के आनंद की मनमोहन मन साक्षि । 
राधा को अभिलापष जो, राधा पिय भमिठापि ॥ ७७ ॥ 
राधा रसिक सेंजीवनी, राधा जीवन छारू। 
राधा मोहन में सचे म्रजचन चेकि तमाल ॥ ७८ ॥ 
राधा भेरी संपदा, जिय की जीवन मुझ । 
राधा राधा रट सदा रोम रोस अनुकूल ॥ ७९ ॥ 
राधा सोहन सुख छगी मुरली है दिन राति। 
राधा ही राधा बजे अति भोहन घुनि जाति॥ ८० ॥ 
राधा रास सिरोमनी, राधा केलि कुलीन | 
राधा सकछ कला भरी, रस मूरति द्वित छीन ॥ ८१ ॥ 
जो कछु है सो राधिका, मो कछु और न चाह । 
राधा पद्‌ पन पैज कौ राधा हाथ निबाह ॥ ८२ ॥ 
राधा सब ठाँ, सब समै, रहति बहुगुनी सग । 
तान रमन गुन गान की के बरसावति रंग ॥ ८३ ॥ 
राधा अचल सुद्दाग के छलित रैंगीले गीत । 
रागनि भीजी बहुगुनी रिक्षवति राघा सीत ॥ ८४ ॥ 
राधा चाहनि चाह सौं, राधा चाहनि चाह। 
राधा ही रससिंधु में, राधा राधा थाहि॥ ८५ | 
राधा भो दग पूतरी, भईस्थाम छखिस्याम | 
राधा राधारमन को अनुपस रूप छलछाम ॥ ८६ ॥ 
राधा पिय प्यासनि भरी, आनंद घन रस रासि। 
स्थाम रैंगमगी सगमगी राधा रही प्रकासि ॥ <७ ॥ 
राधा राधा नाम को, रसने मद्दा सवाद। 
या अबंध कौ नाम हू पायौ प्रिया प्रसाद ॥ ८८ ॥ 
प्रिया अ्साद प्रबंध कौं प्राय सवादद्दि छेत। 
नित द्वित सहितसनेह व्वे रसना इृह सुख देत ॥ ८९ ॥ 
राधा मंगक्क मालती, सरस मघुत्रत स्थाम । 
जमुना तट राजत सदा रसिक सेंजीवनि घाम ॥ ९० ॥ 
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भारतवर्षके नाना नगरोंमें सनातनधर्म-सस्थाएँ: तथा 
समाएँ विद्यमान हैं, जो अनवरत धर्मप्राण जनताके समक्ष 
नित्य-नेमित्तिक देव-पितृ-मानव-हितकारी सद्धर्ममूलक कर्मका 
वाचिक और स्वनात्मक दिशा-निर्देश करती रहती हैं, पर 
खेद है कि उनके नियम परस्पर समान नहीं हैं | यद्यपि 
भगवान्‌ भूतेश्वरकी भव्यमावनाओँका प्रतिनिधिभूत “ओऔरीसना- 
तनघर्मः खय विराट्ख़रूप है; समी नियम उसके अनेक 
सिद्धान्तोके आभिक परिचायक हैं; तथापि उसकी सावमौम 
सत्ता और समताकों समक्ष रखकर नाना सस्थाओं तथा 
समाअर्म एकयूज़ता स्थापित करनेकी आवश्यकता चिरकालसे 
अनुभव की जा रही थी; फलत, एक महात्माते प्रसादरूपमें 
प्राप्त ःसनातनधर्मनियम? सनातनधर्मी जगत॒के सामने अनुवाद- 
टिप्पणीसहित उपस्थित कर रहे हैं| नाना नगरोंकी अनेक- 
विध श्रीसनातनघर्म-सस्थाओंके मान्य अधिकारियोंसे प्रार्थना 
है कि इन नियमोंकों अपनाकर श्रद्धेय संस्थाओँके पवित्र 
सघटनका पुण्यकार्य करें | ये नियम मूलतः सस्क्ृतमें है | 
यहाँ इनका हिंदी-अनुवाद दिया जा रहा है, असमिया/ 
उड़िया3 कन्नड़ कच्मीरी) गुजराती) तमिल) तेलगु+ पजाबीः 
मराठी) मवठ्यारूम आदि भारतकी प्रमुख प्राकृत भाषाअर्मि 
तथा विदेशी प्राकृत भाषाओँम टीक-ठीक अनुवाद करके इन- 
का व्यापक प्रचार किया जा सकता है |इन निय्मोंका मूलमें 
अथवा प्राकृत अनुवादर्म नित्य पाठ करना चाहिये। मन्दिरों; 
तीर्थस्थानों; सनातनधर्मविद्यालयों, समा-मवर्नों धर्मशाल्यऑ्मे 
इन्हे सस्कृत अथवा प्राकृतमाषरानुवादरूपमें लिखवाकर अथवा 
उत्कीर्णकर इनका घर्मप्राण जनतार्म सत्पचार करना चाहिये | 
धर्मप्रचारके पुण्यकार्यमें सतत निरत समाचारपतन्नोंमे इनकी 
व्याख्या प्रकाशित करनी चाहिये | साय-प्रातः संध्योपरान्त: 
भगवदूविग्नहपूजनके वाद) विशद्याध्ययनसे पूर्व तथा सत्सज्जञ- 
प्रसद्धमं इन सत्यसनातन नियमोका माहात्म्यसहिंत पाठ करना 
चाहिये | इनके नित्यपाठसे भगवदू-भक्तिमें आस्था, औरीसना- 
तनधर्मके प्रति दृढ विश्वास, जगतके लौकिक धर्मक्े प्रति 
जागरूकता तथा आत्मज्ञानका अक्षय छाम होगा--ऐसा 
महात्माजीका उपदेश है। 

(१) 

अथ श्रीसनातनधघर्सनियसान्‌ अवक्ष्यास । 

प्रमेयल्य जगतो मूलमधिनायक निलयस्थानसेकमेच 
परमेष्टि सत्य भ्रद्वा सगुर्ण निर्शुण वा नित्यम्ुपासितच्यम 


प्रमेय जगत्‌के मूल) अधिनायक तथा निल्यखान एक- 
मेर्व परमेष्ठि सत्य अर्क्ककी सगुणँ अथवा निर्गुणमाव्से' नित्य 
उपासना करनी चाहिये | 

(२) 

श्रह्मदेवपितृमनुप्ययशुरूपेपु सक्रिय भासमतो5खण्ड- 
चेतनस्थ पुराणयास्थ जीवस्म नि श्रेयसाय नित्य यथ्टव्यम 

ब्र्ई; ठेवता ; पितर मनुष्य और जन्त॒ओमें सक्रिय 
भासमान अखण्डचेतन 3 पुराण इस आत्मा के कल्याण के 
लिये नित्य यज्ञ करना चाहिये | 


(३) 
आध्यात्मिकाधिदेविकाघिमौतिफकर्मणां मूल पदढऊ्नो 
वेदो नित्य निष्कारणं द्विजेनाध्येयो शेयश्व । 


आध्यात्मिक+ आधिवेविक तथा आधिमौतिक कमंके 


१. तत्र निरतिशय संवेशवीजम्‌ । 
२ एप सवोणि भृतानि पश्चमिव्योप्य मूर्तिसि । 
जन्मवृ डिक्षयैनित्य॒ ससारयति चक्रवत्‌ ॥--मन्ु 
३ आहक्ष छय अद्यदिनान्तकाले 
भूतानि यद्‌ मद्धतनु विशन्ति ।--भास्कराचार्य । 
४. यावामूमी जनयनू देव एक । 
७५ सत्य शानमनन्त अहम । 
६. यतो वा श्मानि भूतानि जायन्ते, येन जातानि जीवन्ति, 
यत्रयन्त्यमिसविशन्ति, तद्देजिशासख तद्‌ ब्रह्म 
७ स ईश्वरों व्यश्सिमश्िरूपो व्यक्तलरूपो5प्रकरखरूप | 
सर्वेश्वर सर्वेद्क्त सवविश्व समस्तशक्ति परमेश्वराख्य ॥ 
< अयमात्मा अक्ष ।-माण्डूक्योपनिषद्‌ | 
९ थुस्वानो देवगण. । 
१०० अधा सृता पितृपु सम्मवन्तु |---अथवंचेद 
११ सर्वस्थाम्यागतों शुरु । 
१२५ अविनाशी अरेध्यमात्मानुच्छित्तिधमों 
१३ इच्छाद्ेप्रयललसुखदु खशानान्यात्मनो लिद्वानि। 
१४ (आ) देवान्‌ समावयतानेन ते देवा सावयन्तु व । 
परस्पर मावयन्त ओय  परमवाप्स्थ ॥ 
(आ)आयु पुन्रान्‌ यश खर्ग कीर्ति पुष्टि वछ थ्रियम्‌ । 
पशम्‌ सौख्य धन धान्य प्राप्तुयात्‌ पितपूजनाद ॥ 
१७ यश्ो विश्वस्य मुवनस्य नाभि । 


१२१६ 


कल्याण ४ 


[ भाग ३१ 


ल्््श्य््ख्ल््लःल्स्च्७्लल्ल्््ल्लनञलथ्_ _ नल चर 


मूछ' घडज्न वेदका नित्य और निष्कारण खाध्याय और 
शान दिजमान्नका कर्तव्य का 


स्वाध्याय- 
प्रवचनाम्याँ द्विजानों संकल्पाश्व संस्काराक्ष नूतनीसवन्ति । 

स्मृति सूतः दर्शनः पुराण; बेदान्त+) साहित्य और 
इतिहासेंके खाध्याय-अवचनैद्वारा ह्विजोँके उकसप और 
सस्काई नूतन रहते हैं । 


प्‌) 
चैंदिकं हक. वर्ण: जन्मगरुणकर्मखसावः 
व्यवस्थीयते, तत्पालनमुमयन्न मानवस्य निःश्रेयताय भवति | 
पैंदिक समाज-विधान ध्वर्ण'की जन्मगुणकर्मस्वभावपर 
व्यवस्था की गयी है; उसका पालन मनुष्यके इहछोक-परलोकके 
लिये कल्याणप्रद है । 
(६) 


चेदशास्तरप्रतिपादिता उत्तिः सदतचाराय, स्वेच्छामोह- 
परामइमूला दृत्तिः मिथ्याचाराय भवति । 
वेदशास्रद्वारा प्रतिपादिर्त चत्ति सदाचार है; स्वेच्छा; 
मोह; हठसे की हुई चत्ति मिथ्याचार है। 
(७) 
सत्यविवेकाहिसापरिग्रद्ास्तेयाभयाद्वेषसहिष्णुतासंयम- 
शौचदयाधैयें: शास्रविद्वितं कमें परिचीयते सर्वत्र । 


शांख्नप्रतिपादित कर्मकी' सत्य; विवेक, अहिंसा) 
अपरिग्रह) अस्तेय; अमयः अद्देष) सहिष्णुता; संयमः शौच) 
दया और चैय॑से पहचान होती रु 
५ द 
उपासनासाध्यायविद्वितबृत्तीनां सामस्येन वैयक्तिकी 
जातीया, राष्ट्रिया ससुन्नतिः सम्भाव्यते।.** थ 
, उपासना; खाध्याय और शाद्धविहित बृत्तिके” 
सामझस्यसे जातीय वैयक्तिक तथा राष्ट्रिय समुन्नतिकी , 
सम्भावना है। ५ ये 5 कहो क्लाा 
(६९) - 4. हवा 
स्वाध्यायोपासनान्यवद्दारानु  सम्यक्‌ू , साधयन्ती 
चेदलोकाइमुतरसरभाषा शाइवरत परिपाठनीया। .. , 
खाध्याय/ उपासना और व्यवह्स्को साधनेवाली वेद 
और लोकमें. अन्लीभृत संस्क्रतमाषाका शाश्वत परिपालन 
करना चाहिये । 


ली 


मसाहात्म्प फ् 
परमाइनिवद्धान ये असिद्धान सर्वशास्तरतेः। 
पठन्ति नियमांस्तेषां धर्म श्रीतिभवेद्‌ ध्रुवस्‌ ॥ 
समाइत्य तु शाखाणि धरसंग्छारनिं निशाम्य च। 
नृन्‌ नियन्तुसिसे श्रोक्ता नियमाश्न सनातनाः ॥ 
यश्खाध्यायवूत्तीनां. सामकझ्षस्प॑ प्रकुवेतः । -- 
गच्छतः स्खलन क्वापि न हि दोषाय कहिचिव्‌ ॥ 
“-कश्चनन सनातनधमों | 


++---च नमक... 


१ वेदो5खिले धर्ममूलम्‌ । 
२० स्तुता मया वरदा वेदमाता पावमानी द्विजानाम । 





३० सगे अतिसगेश्ष बंशों मन्चन्तराणि च। वंशानुचरित॑ चैन पुराण॑ पद्चलक्षणम्‌ ॥ 


धर्मोर्थकाममोश्षाणामुपदेशसमन्दितम्‌ ॥ पूर्व॑दृत्तकपायुक्तमितिहासं. प्रचक्षते ॥ 


५६ साध्यायपप्रवचनाम्पा न 


प्रमदितव्यम्‌ । 


“--महामारत भारत 


६. स्वा्रयस्॒ प्रायुद्भूतावयासमानावस्थान्तरोत्पादकोध्तीदियो घमे सरकार । पक 2 2 
७. (अ) तथ शहद रमणीयचरणा अभ्याशों ६ यत्ते रमणीया योनिमापथेरन्‌ जआाह्मणयोनिं या क्षत्रिययोनिं वा वैईयंयोसि 
य इद्ट कपूथचरणा अम्याशों इ यत्ते कपूया योनिमापश्रेरन्थयोनिं वा सकरयोनि वा चाण्डालयोनिं वा । कम 


(आ) चातुवेण्य मया सष्ट शुणकर्मविसागश । 


(8) सवंवर्णंपु शुत्यादठ पत्नीष्वक्षतयोनिषु । आलुछोम्येन सम्भूतां शात्या ह्ेयास्त एव हि। -्रु गः 
(३) बिनका जन्म जिस व्णमें हो, उसीके सदश युण-कर्म-सखमाव हों तो अतिविशेष है। “खामिदयानन्दरचित; सस्कारविधि,पृष्ठं २ ः 


८ तस्माच्छास्ते प्रमाण ते 


५, (अ) वेदपअणिद्दितों प्मे. झपमंस्तद्िपयंय । 


ग 
| बे 


हेड 
| ॥$ 


म न्ब् 
# न छकग; थू ३ 


ना 


(मा) सत्याजायते, दमया दानेन च वर्षते, क्षमायां तिहति, क्रोपानश्यति । 


१० नयी धमेरकन्धा यशोध्ष्ययन दानमिति। 
११७ यथेमों वार्च कल्याणीमावदालि जनेस्य.। 


नह 
+ 


१२« चार नियम ३६ ( ९--४--३६ ) वर्णोके हैं, पाँच नियम ४५ ( ६-५-४५ )व्णोके हैं।सर्वृतोमुखी परमाह्ू ९ का सचक दे १ 





3“ पूर्णमदः पूर्णमिढ पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते । पूर्णस्य पूर्णमादाय पूणमेबावशिष्यते ॥ 





ध्येयं॑ सदा परिभवन्तमभीश्दोहं तीथोस्पदं शिवविरिखिलुतं शरण्यस्‌ । 
भृत्यातिंहं प्रणदपालभवान्धिपोत॑ वन्दे महापुरुष ते चरणारविन्दम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागावत ११ | ५ । ३३ ) 





५ १० 
बष ३३१ | गोरखपुर, सौर कातिक २० १४; अक्टू वर १९५७ | पू्ण संख्या ३७१ 








रुक्मिणीका श्रीकृष्णको संदेश 

पाती दीजी स्थाम खुजानहि | 

मुख संदेस खुनादई दीजियो, मोहि दीन करि जानहि ॥ 
शओऔहरि जोग रुकमिनी लिखितं, विनय खुनौ प्रभु कानहि। 
बाँचत बेगि आइयो माधों, धरे जात मेरे भानहि ॥ 
समुझत नादि दीन दुख कोऊ हरि भर जंबुक पानिहि। 
मनि मरकट को देत मूढ़्मते, सुगमद रज में सानहि॥ 
कय ऊो दुःख सहों दरसत विज्ुु, भई मीन बिलु पानिहि। 
सूरदास प्रभु अधर खुधाधर, वरषि देहु जिय दानहि॥ 

«»+-०*-२«*854*+४--5--० 


886-€5€6<6<&6/<६€+०-- 
48<66<66<66<&-6६6/--- 


। 


कस्याण 


याद ऱखो---जो वास्तवमे अपने आत्मखरूपमे 
स्थित है, वही सचा ज्ञानी है और उस ज्ञानीका--देहात्म- 
भावशून्य आत्मखरूप पुरुषका कमसे कोई सम्बन्ध नहीं 
है । न उसपर विधि-निषेघात्मक शास्रका कोई शासन 
ही हैं | पर यदि वह साधनकाढमें एकान्त-वासी, 
घ्यानाम्यासी तथा केवल विचारपरायण रहा है तो वह 
ज्ञानोत्तकालमें शुभ कम्मोंसे भी विरत, उदासीन तथा 
एकान्तसेवी ही रहता है और जिसने साधन-काढमें 
अधिक समय निष्काम कर्म तथा उपासनामें लगाया है, 
उसके द्वारा निष्कामभावसे सहज ही शुभ कर्म--- 
छोकोपकारी कर्म होते रहते हैं | खरूपत कर्म करना 
या न करना उसकी पूर्व प्रकृतिसे सम्पर्क रखता है । 
वत्तुत: वह संदा-सबंदा कमरहित है; क्योंकि उसमें 
कर्तृल्लाभिमानी कोई रहता ही नहीं । 


याद रखो--ज्ञानी पुरुष अवश्य ही विधि-निषेधके 
बन्धनमें नहीं है, तथापि उसके द्वारा शासनिषिद्ध 
कर्मोका यानी पार्पोका आचरण कमी हो ही नहीं सकता, 
क्योंकि साधनकालमे ही उसका अन्त.करण भोग- 
कामना, वासना आदिसे विमुक्त होकर विशुद्ध हो 
चुकता है | उसके अन्त करणमें जब शुद्ध भोग- 
कामना ही नहीं रहती, तब दूषित पाप-सस्कार तो रह 
ही कैसे सकते हैं ? उसका हृदय सर्वथा कामना-वासना- 
शून्य होता है, इससे उसके द्वारा पापाचरण होना सम्भव 
नहीं, क्योंकि पापाचरणमें एकमात्र हेतु भोग-कामना 
ही है। 


याद रक्‍्खो---आत्मस्थित, आत्मतृप्त, आत्मरत, आत्म- 


नि8 ज्ञानी पुरुषको भोग-पदार्थोका छुखरूप प्रतीत 
होना तो दूर रह, उसके पत्रित्र अन्तःकरणमे ब्रह्मातिरिक्त 
अन्य किसीकी सत्ता ही नहीं रह जाती | जब किसी 
भोगकी सत्ता ही नहीं हैं और जब कामना करनेवाल 
कोई अहकारी ही नहीं है, तब भोग-कामना होगी ही 
कैसे ? अतरव श्ञानीके द्वारा आसक्ति-कामनायुक्त कर्म 
कभी नहीं हो सकते । किसीमे यदि होते हैं तो समझ 
लेना चाहिये उसे यथार्थ ज्ञानकी प्राप्ति नही हुई है । 


याद रक्‍्खो---कम-सस्परशशून्य होनेपर भी जब- 
तक प्रारूघ जेष है, तबतक अहम्भावरहित ज्ञानीका 
शरीर रहेगा और तबतक उस शरीरतें प्रार्घानुसार 
अनुकूछ-प्रतिकूल भोग भी दिखायी देंगे । ज्ञानीका 
शरीर सर्वेथा नीरोग भी रह सकता है और बहुत रुप्ण 
भी | उसका बहुत मान-यश हो सकता है और घोर 
अपमान-अकीर्ति भी । उसके सतान-छुख पूरा रह 
सकता है और पुत्रोकी शृत्यु भी हो सकती है। 


परतु ज्ञानीके अनुभवमे ससारकी सत्ता नहीं रहती 
और ससारका मिध्यात्व सिद्ध हो चुकता है, इसलिये 
किसी भी सासारिक अनुकूल या अ्रतिकूल घठना या 
खितिसे वह कभी भी अपने खरूपसे च्युत या विचलित 
नहीं होता | उसके लिये प्रारन्धवश अनुकूछ-प्रतिकूछ 
प्रसक्ञ आते दिखायी दे सकते हैं; परतु प्रत्येक प्रसडमे 
वह यथायोग्य व्यवहार करते रहनेपर भी उससे सर्वथा 
असज्ज और निर्लिप्त ही रहता है । उसका निश्चय होता 
है--.-यह सब असत्‌_अपन्न है और केबल व्यवह्यरके लिये 
ही इसकी सत्ता है। 


'श्विव! 


“जा ज्थ३-०२४२४०७०-- 


गीताका रहस्य 
( ढेखक---अडेय श्रीजयदयारूजी गोयन्दका ) 


- उपक्रम 

पाण्डवौंके राजसूय-यज्ञर्में उनके महान्‌ ऐश्वर्यको देखकर 
दुर्याधनके मनमें बड़ी भारी जलन पैदा हो गयी और उसने 
दाकुनि आदिकी सम्मतिलसे जुआ खेलनेके लिये युधिष्ठिरको 
बुलाया तथा छलछते उनको हराकर उनका स्वंस्र॒ हर लिया। 
अन्तमें यह निश्चय हुआ कि युधिष्ठिर आदि पॉर्चों माई 
द्रौपदीसद्ित बारह वर्ष बनें और एक साल छिपकर रहें; 
इस प्रकार तेरह वर्षतक समस्त राज्यपर दुर्याधनका 
आधिपत्य रहे और पाण्डवॉके एक सालके अज्ञातवासका 
मेद न खुल जाय तो तेरह वर्षके बाद पाण्डवोंका राज्य 
उन्हें लौटा दिया जाय। इस निर्णयक्रे अनुसार तेरह साल 
बितानेके बाद जब पाण्डवॉने अपना राज्य वापस माँगा 
तब दुर्योधनने साफ इन्कार कर दिया । उसे समझानेके 
लिये द्रपदके शान और अवस्थार्म इद्ध पुरोहितको भेजा 
गया; परतु उसने कोई बात नहीं मानी । तब दोनों ओर- 
से युद्धकी तैयारी होने लगी । 

जब पूरी तैयारी हो गयी; तब मगवान्‌ वेदव्यासजीने 
घृतराष्ट्रकरे समीप जाकर उनसे कहा--धयदि तुम घोर 
संग्राम देखना चाहो तो मैं तुम्हें दिव्य नेत्र प्रदान कर 
सकता हूँ |? इसपर घृतराष्ट्रने कहा--#अ््मर्पिश्रेष्ठ | मैं कुछ- 
के इश्च हत्याकाण्डको अपनी ऑखोते देखना तो नहीं चाहता, 
परतु युद्धका सारा दत्तान्त भलीभॉति सुनना चाहता हूँ ।? 
तब महर्षि वेदव्यासजीने सजयको दिव्य दृष्टि प्रदान करके 
धृतराष्ट्रली कहा--८धथ्ये सजब तुम्हे युद्धका सार वृत्तान्त 
सुनायेंगे । ये युद्धकी समस्त घटनावलियोंको प्रत्यक्ष देख+ सुन 
और जान सकेंगे | सामने या पीछेसे, दिनमें या रातमें, गुप्त 
या अकट) क्रियारूपमें परिणत या केवल मनमें आयी हुई, 
ऐसी कोई बात न होगी, जो इनसे तनिक भी छिपी रह 
सके | ये सब वातोंको ज्यों-की-त्यों जान लेंगे । इनके शरीरसे 
न तो कोई शख्त्र छू जायगा और न इन्हें जगा मी यकावट 
दी होगी | 

“यह “होनी? है; अवश्य होगी, इस सर्वनाशकों कोई भी 
रोक नहीं सकेगा | अन्तर्म घर्मकी जय होगी |”? 

इतना कददकर महर्षि वेदव्यास चले गये | उनके जाने- 
के बाद धृतराष्ट्रके पूछनेपर सजय उन्हें पृथ्वीके विभिन्न 


द्वीपोंका बृत्तान्त सुनाते रहे; इसीमें उन्होंने भारतवर्षका भी 
वर्णन किया | तदनन्तर जब कौरव-पाण्डवॉका युद्ध आरम्भ 
हो गया और लगातार दस दिनोंतक युद्ध दोनेपर पितामह 
मीष्म रणभूमिमें रथसे गिरा दिये गये; तब सजयने घृतराष्ट्रके 
पास जाकर उन्हें अकस्मात्‌ भीष्मके मारे जानेका समाचार 
सुनाया ( महा० भी० १३ )। उसे सुनकर घृतराष्ट्रको बढ़ा 
ही दुःख हुआ और युद्धकी सारी वातें विस्तारपूर्वक सुनानेके 
लिये उन्होंने सजयसे कहा; तब संजयने दोनों ओरकी 
सेनाओंकी व्यूह-रवना आदिका विस्तृत वर्णन किया । इसके 
बाद घृतराष्ट्रने विशेष विस्ताकेक। साथ आरम्मसे 
तबतककी सारी घटनाएँ जाननेके लिये सजयसे प्रश्न किया। 
यहसि श्रीमद्धगवद्गीताका पहला अध्याय आरम्भ होता है। 
मद्ामारत, भीष्मपर्वमं यह पचीसवाँ अध्याय है | यहाँते 
बयालीसवें अध्यायतक “गीता? कद्दी गयी है। 


पहला अध्याय 


इस पहले अध्यायको गीताग्रन्थकी अवतारणा समझना 
चाहिये। इसमें दोनों ओरके प्रधान-प्रधान योद्धाओफे नाम 
ग्रिनाये जानेके बाद मुख्यतः अजुनके बन्धुनाशकी आशड्ा- 
से उत्पन्न मोहजनित विषादका ही वर्णन है । ऐसा विषाद 
भी सत्सड़्के प्रभावते कल्याणकी ओर अग्रसर करानेवाला 
योग ( साधन ) बन जाता है) इसलिये इसका नाम “अजुन- 
विधादयोग” रखा गया है। 


इसमे सर्वप्रथम धृतराष्ट्ने सजयसे इस प्रकार प्रदन 
किया--“सजय | कुरुक्षेत्रम युद्धकी अमिलाषासे एकत्र हुए 
मेरे और पाण्डुके पुत्रोंने क्या किया ! युद्धके पूर्व वहाँ क्‍्या- 
क्या बातें हुईं ! और किस प्रकार युद्ध आरम्म हुआ ९? 


धृतराष्ट्द्धारा किये गये इस प्रश्नका कि मेरे और 
पाण्डुके पुन्नोंने क्या किया १? कोई-कोई विचारक यह भाव 
निकालते है कि “उन्होंने युद्ध किया या नहीं १” किंतु यह्‌ 
भाव युक्ति-सगत नहीं है, क्योंकि सजय उसे ही यह कह चुके 
ह कि ५दस दिनोंसे युद्ध हो रहा है और आज भीष्मजी 
मारे गये है |” यह बात जान लेनेपर ऐसा प्रइन नहीं उठ 
सकता कि «युद्ध हुआ या नहीं १? अतः घृतराष्ट्रके पूछनेका यदी 
भाव है कि वहों परस्पर क्‍या बातें हुईं ! और युद्ध किस 
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कल्याण 
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प्रकार हुआ ! इसी भावके अनुसार उत्तर देते हुए संजयने 
इस प्रकार कहना आरम्भ किया-- ४ 

पभहाराज | उस समय पाण्डवर्सेनाकी वज्-व्यूह-रचना 
देखकर दुर्योधन द्रोणाचार्यके पास गया और उनको युद्धके 
लिये उत्तेजित करता हुआ बोला--“आचाय ! आपके शत्रु 
द्रुपदका पुत्र धृष्टयुन्न आपको मारनेके लिये ही वैदा हुआ 
और आपसे ही युद्ध-वेद्या सीखफ़र आपका ही सामना करने- 
के लिये उसने यह अद्भुत बज्र-व्यूह-रचना की है । इसमें 
उसने बड़ी चुद्धिमानीका कार्य यह किया है कि पाण्डवॉकी 
थोही-ती सेना मी बड़ी विशाल दिखायी देने छगी है । हम 
आशा करते है कि आप अपनी सेनाका व्यूइ उससे भी 
अद्भुत एवं प्रभावशाली बनायेंगे; क्योंकि आप पाण्डबॉके 
तथा हम सबके मी आचार्य हैं, व्यूह-रचना-कलाम अत्यन्त 
निषुण हैं। यदि पाण्डवोंकी सेनामें मीम और अजैनके 
समान पराक्रमी योद्धा हैं तो अपने पक्षमे भी आप और 
भीष्म-जैंस घरवीर योद्धा विधमान हैं) जो अतिशय बलवान 
होनेके साथ ही युद्धमं मेरे लिये प्राण देंनेको उच्यत हैं। 
अतः हमारी सेनाका ही बल अधिक है। सेनाके संरक्षण- 
कार्यम मीमकी अपेक्षा भीष्म ही अधिक बलवान हैं । 
इसलिये आप सब छोग भीष्मकी द्वी रक्षा करें | मुझे मय 
है कि कहीं शिखण्डी आकर मीध्मको मार न डाले) 
क्योंकि जन्मकालमे स्त्री होनेके कारण शिखण्डीपर शूरवीर 
मीष्म अपने अज्र-दल्नोंका प्रहार नहीं करते । मेरा विव्वास है 
कि भीष्मक्ी रक्षा दोनेपर इम सबकी रक्षा हो सकती हैः 
क्योंकि भीष्म अकेले ही सब॒की रक्षा करनेमें समर्थ हैं ।? 

दुर्योधनकी यह वात भीष्मजीने भी सुन ली थी, इससे 
वे बड़े प्रसल्ल हुए और दुर्योधनका हर्ष एवं उत्साह बढाने- 
के लिये सिंदनाद करके उन्होंने अपना विजययूचक दाहु 
बजाया । इसके पश्चात्‌ कौरवसेनामें और मी बहुत-से 
शह्धु, नगारेः ढोल और मृदद्भ आदि जुझ्ाऊ बाजे सदसा 
चजने लगे | यह युद्ध आरम्म होनेकी उचना थी। पाण्डर्वो- 
ने भी उसके प्रत्युत्तरम अपने-अपने शक्ल बजाये। जिससे 
सारी पृथ्वी और आकाश गज उठा तथा उस भयानक 
ध्वनिसे कौरवपक्षके सैनिकॉका हृदय विदीर्ण-सा होने छगा | 

उस समय घृत्राष्ट्रके सैनिक व्यूह-बद्ध हो सुव्यवस्थित 
खड़े ये और उनके द्वारा अद्न-शर्रोंका प्रहार आरम्म होना 
ही चाइता था| यह अवस्था देख अर्जुन वीरोचित शब्दोंगे 
भगवान्‌ श्रीक्षष्णसे कहने लगे--- 


धअच्युत | मेरे स्थको दोनों सेनाओँके मध्यमागर्मे 
खड़ा कर दीजिये । मैं पहले देख तो दूँ. कि ये कौन-कौन 
वीर युद्धकी कामना लेकर यहाँ खड़े हुए हैं और इस 
रणक्षेत्रमें क्रिन-किनके साथ मुझे युद्ध करना होगा । युद्धमें 
हुर्याधनकी दुर्खृद्धिका निवारण न करके उसका प्रिय करनेको 
इच्छासे ये जो छोग यहाँ पधारे हुए है और युद्धके लिये 
तैयार खड़े हैं, इन सवको आज म॑ं देखूँगा । 

इसपर भगवान्‌ भ्रीकृष्णने दोनों सेनाओके मध्यभागम 
भीष्म और द्रोण आदिके सामने अपने रथकों ले जाकर 
खडा कर दिया और कहा--८हन कौरव योडाओंफ़ो देखो।! 
अजुनने देखा--पितामह, आचार्य और वन्धु-वान्धव सामने 
खड़े हैं । उन्हें देखकर वे दयासे द्रवित हो उठे और 
शोकातुर होकर भगवानसे बोले--«प्रभो ! ये सब तो मेरे 
खजन हैं; इनको देखकर न तो मुझे युद्ध करनेका साहस 
होता है और न मैं युद्ध करनेमेँ किसीका कल्याण ही 
समझता हूँ | यदि इन सबको मार दिया जाय तो इसका 
परिणाम बहुत बुरा होगा--यह मेरी मान्यता है। इन 
स्वजनेका विनाश करके प्राप्त किये हुए राज्य; सुख-भोग और 
जीवनसे मी क्या प्रयोजन है ! इस छोकके राज्य या सुखकी तो बात 
ही क्या है; तीनों छोकोंका राज्य मिल जाय तो मी मैं इनको 
सारना नहीं चाहता। नीतिके अनुसार जो कुछ भी कहा 
जाय; किंतु धर्मकी दृष्टिसे विचार करनेपर में तो इन 
आततायियोंकी भी मारनेमें पाप ही समझता हूँ । लोमके 
कारण भ्रष्टनचित्त हुए वे दुर्योधन आदि कुलुक्षय और सिन्र- 
द्रोहके दोषको नहीं समझते तो न समझें; किंतु मैं तो 
जानता हूँ कि कुलके नाशसे उसका सनातन धर्म नष्ट हो 
जाता है और धमंके नागसे कुलकी नारियों भ्रष्ट हो जाती 
है; जिससे वर्णसकरता फैछती है । इसके परिणामस्वरूप 
श्राद्ध/तर्पण आदि क्रियाएँ: नष्ट हो जानेसे कुलषाती पुरुर्षोकि 
पितर और वे खय मी नरकमें जाते हैं । में अपनी औरसे 
युद्ध न करूँ; उस दशामें यदि कौरव योद्धा अज्नरहित 
भुझकों अस्न-शास्ोसे मार डालें तो वह मरना मी मेरे लिये 
कल्याणकारी ही होगा ।$ 

भगवान्‌ श्रीकृष्णसे इस प्रकार कहकर और धनुष- 
बाण ज्यागकर अर्धुन हो रे पिछले भाग. 
में बेठ गये | 

दूसरा अध्याय 
इस अध्यायमें क्मय्रोगका वर्णन होनेपर मी उपदेशका 


सत्या १० ) 


गीताका रहस्य 
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आरम्म सांख्ययोगसे ही हुआ है | साख्ययोगके साधनमें 
आत्मानात्म-विवेक द्वी-मुख्य है | आत्मतत्तका वर्णन अन्य 
अध्यायोंकी - अपेक्षा इसमें अधिक विस्तासपूर्वक हुआ है, 
इसलिये इसका नाम “साख्ययोग” रखा गया है। 
अजुनके द्वदयमें मोहवश करुणाका खोत उमड़ पड़ा था | 
उनके नेत्रोंसे ऑसुर्ओकी अविर्क थाग बह रही थी; वे 
विषादम डूब रहे थे। उठी अवस्थार्मे मगवानने उनसे कहा-- 
“अर्जुन | इस घोर सग्राममें यह अजानजनित कायरता छुझमें 
कहसि आ गयी ? यह श्रेष्ठ पुरुषेकि योग्य नहीं है और न 
यह खस्र्ग तथा कीर्ति प्रदान करनेवाली ही है | यह तुम्हारे 
लिये कदापि उचित नहीं हैं। यहद्द तो नपुसकता है; इस 
तुच्छ दुर्वलताको त्यागकर तुम युद्धके लिये खड़े हो जाओ |? 
अलुनने कह्ा--“भगवन्‌ ! भीष्म और द्रोण तो मेरे 
लिये परम पूजनीय हैं, मैं उन्हें वाणोति केसे मार्रूँ १ उन्हें 
मारकर राज्य या सुख मोगनेकी अपेक्षा तो मैं मील मॉगकर 
जीवन-निर्वाह कर लेना ठीक समझता हूँ । युद्धर्म होनेवाले 
बन्धुजनोंके नाशक्री आशडूसे मुझमें दीनता और कायरता 
आ गयी है। इसी दोषके कारण मेरा क्षात्रखभाव दव-सा 
गया है और मुझे क्‍या ऋऊरना चाहिये, क्या नहीं करना 
चाहिये--इसका निर्णय करनेमें में असमर्थ हो गया हूँ; मेरे 
मनपर मोह छा गया है । प्रमो | में आपका शिष्य हूँ, आप- 
की शरण आया हूँ।अतः मेरे लिये जो कल्याणकारी 
कर्तव्य हो; उसका उपदेश कीनिये । मेरी समझरमें तो यही 
आया है कि तज्रिछोकीका राज्य मुझे मिल जाय तब भी मेरा 
शोक दूर नहीं हो सकता; अत' मैं युद्ध नहीं कर्लूँगा !? 
इतना कहकर अर्जुन छुप हो गये | उनके इन वचनोंको 
सुनकर मगवान्‌ इसलिये मुसकराये कि “अजुन अमी-अमी कह 
चुका है कि में आपके गरणागत हूँ; मुझे कर्त्तव्यका उपदेश 
कीजिये; और अब न्वय ही युद्ध न करनेका निश्चय प्रकट 
कर रहा है |? 
फिर थे दु.खित अलुनसे बोले--धपार्थ | आज तू उन 
ल्लोगोके लिये शोक कर रहा है? जो शोक किये जाने योग्य कदापि 
नहीं हैं और बातें पण्डितोकी-सी कर रहा है। किंतु जिनके 
प्राण चले गये; उनके लिये; एवं लिनके प्राण नहीं गये; उन- 
के लिये मी पण्डितनन शोक नहीं करते | जिनके ग्राण चले 
गये, उनके लिये तो शोक करना दथा है ही, जिनके प्राण 
नहीं गये; उनके लिये भी शोक करना व्यर्थ है; क्योंकि उन- 
के प्राण जानेवाले हैं | शरीर तो नाशवान्‌ है; वह नष्ट होकर 
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ही रहेगा और आत्मा अविनाशी है; अतः उसका कमी नाश 
हो नहीं सकता | किती मी दृष्टिसे देखा जाय) शोक करना 
नहीं बनता | तू मैं और ये सब राजालोग वर्तमान शरीर 
धारण करनेसे पहले भी ये और मविष्यमें मी रहेंगे | शरीरका 
क्षय) वृद्धि, उत्तत्ति और विनाग होनेके कारण यद्द परिणामी 
है। जिस प्रकार बाल) युवा और दृद्धावस्थाका होना इस 
स्थूल घरीरका विकार है। उसी प्रकार जीवात्माका एक 
शरीरने दूसरे शरीरमें जाना सृध्मश्वरीरका विकार है।इस 
तत्वको जाननेवाला ज्ञानी पुरुष कमी मोहके वशीभूत नहीं 
होता | सर्दी) गर्मी और सुख-दुःखको देनेवाले ये इन्द्रिय 
और विषयेकि संयोग क्षणमछुर और अनित्य हैं | अतः तुझे 
चैय्यपूर्वक इनको सहन करना चाहिये। जो इन सुख-दुर्खों- 
को समान समझता है; जिस घीर पुरुषको ये इन्द्रियोक्े विषय 
व्याबुल नहीं कर सकते; वही अमृतत्व अर्थात्‌ मोश्नका 
अधिकारी होता है। तत््वको जाननेवाले क्षानी पुरुमोने यह 
सिद्धान्त निश्चित किया है और यह युक्तियुक्त मी है कि “जो 
बस्तु सन्‌ है; उसका तो कमी अमाच नहीं होता और जो 
वस्तु मिथ्या है; वह सदा स्थिर नहीं रहती ।” इसके अनुसार 
सुख-दुःख देनेवाले इन्द्रिय और विषयोंके सयोग तथा यह 
जड शरीर क्षणमहछुर और अनित्व होनेके कारण अतत्‌ हैं 
तथा देहमें स्थित सवेव्यापी चेतन आत्मा नाशरद्वित, अप्रमेय: 
अजन्मा) नित्य+ शाश्वत; अखण्ड, एक़रस और पुरातन 
होनेसे सत्‌ है। आत्मा नित्य) अव्यक्त और अक्रिय होनेसे 
न.किसीकी मारता है और न किसीमे मरता है, क्योंकि वह 
उत्पत्ति; विनाश) क्षय; इद्धि) परिणाम आदि विकारोंसे रहित 
है, शरीरकी माँति जन्मने-मरनेवाला नहीं है । अतएव शरीर- 
का नाश होनेसे आत्माका नाश नहीं होता | वस्त्र बदलनेकी 
भाँति एक शरीरसे दूसरे गरीरमें आत्माका जो जाना-आना- 
सा प्रतीत होता है? वह सूक्ष्म शरीरके सम्बन्धसे औपचारिक 
है---वासतविक नहीं । वास्तव तो आत्मा नित्य) सर्वव्यापक+ 
स्थाणु3 अचल; सनातन; अचिन्त्य, निराकार और निर्विकार है। 
इसलिये न यह शख्रसे कठ्ता हैन आगसे जलता हैः 
न पानीसे गछता है और न हवासे सूखता ही है। शरीरकी 
उलसिके पहले और थरीरके विनाशके बाद भी आत्मा 
अन्यक्त ही है। केवछ शरीरके सम्बन्धसे उसकी उत्पत्ति 
और विनाशकी प्रतीति होती दे | वास्तवर्म तो वह जन्म 
मरणसे रहित ही है। अतएव आत्माके लिये किसी प्रकारसे 
भी शोक करना सगत नहीं है॥ 
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“डैसे बादलों सदा व्यातत रहनेवाछा आकाश बादलौके 
गरजने-बरसने आदि विकारोंसे लिप नहीं होता वैसे दी सबके 
शरीरोंमे सदा विद्यमान रहकर भी विकाररददित आत्मा शरीरके 
गुण-दोषोति लिप्त नहीं होता | इस आश्चर्यमय आत्माके तत्तको 
सुनकर भी सब्र समझ नहीं पाते; समझनेवाला तो कोई बिरला 
ही होता है। कोई जानी महात्मा ही यथार्थरूपसे आश्रर्यकी ही 
भाँति इसे अनुमव करते; कहते और सुनते हैं । नित्य रहनेसे 
आत्माका कभी किसी प्रकार भी विनाश हो नहीं सकता और 
शरीर क्षणभद्गुर, परिणामी एवं अनित्य होनेके कारण सदा 
टिक नहीं सकता | अतः आत्मा और शरीरके लिये शोक 
करना सगत नहीं है। आत्माकी नित्यता समझ लेनेपर तो 
किसीको युद्धसे भय होगा दी नहीं । 

“अपने क्षात्रधर्मकी ओर देखकर भी ठुझे भयसे कम्पित नहीं 
होना चाहिये; क्योंकि क्षत्रियके लिये धर्मथुक्त युद्धसे बदकर 
कोई कल्याणकारी कर्तव्य नहीं है। निष्काममावसे किया 
हुआ धर्मभय युद्ध भुक्तिको देनेवाला है और सकाममावसे 
किया हुआ वह्दी युद्ध खर्ग प्रदान करता है | अपने-आप प्राप्त 
हुआ ऐसा घर्ममय युद्ध भाग्यवान्‌ क्षत्रियकों ही मिलता है । 
यदि तू इस धर्ममय सप्रामसे मुँह मोढ़ लेगा तो धर्म और 
कीरतिको खोकर पापका ही भागी बनेगा | संसारके मनुष्य 
तेरी कमी न मिठनेवाली अपकीर्तिकी सदा चर्चा करेंगे। 
किसी सम्मानित पुरुषकी अपकीर्ति फैछ जाय तो वह उसके 
लिये सत्युसे भी बढकर दुःखदायिनी होती है। जिन मदारथी 
वीरोंके दृदयर्मे तेरे लिये परम सम्मानका भाव है; वे तुझे 
भयसे माया हुआ समझेंगे। उनकी दृष्टिमे तू अत्यन्त तुच्छ 
हो जायगा। तेरे शत्रु तेरे सामर्थ्यकी निन्‍दा करते हुए. तुझे 
ने कहनेयोग्य वचन भी कह डालेंगे | इससे बढ़कर अत्यन्त 
हु.खकी बात और क्या द्ोगी ! यदि तू युद्धमें मारा गया तो 
खर्गलोक प्रात करेगा और यदि तेरी जीत हुई तो व्‌ इस 
पृथ्वीका राज्य भोगेगा । दोनों दी अवस्था तेरे लिये लाम- 
ही-लाम है। यद समझकर तू युद्धके लिये दृढ निश्चय करके 
खड़ा हो जा। यदि उसे स॒र्ग और राज्य--इन दोनोंकी 
इच्छा न होः तो मी क्षत्रियके नाते अपना धर्म समझकर तथा 
सुख-दुःख; लाभ हानि ओर जय-पराजयकों समान मानकर 
युद्धके लिये तैयार हो जा। इस प्रकार धर्मयुक्त युद्ध करनेते 
तू कभी पापका भागी नहीं होगा अत्युत निष्काममावसे यही 
कार्य करनेपर परम श्रेय प्राप्त कर लेगा |? 

यद्दोतिक मगबानते शानयोग और क्षाजमंकी इष्टिले 


कल्याण 
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युद्ध करनेकी आशा दी है। इस अन्तिम ( अद्तीसवें ) छोक- 
में बतछाये हुए. सममावकों साख्यकी दृष्टिते इसी अध्यायके 
पढ़हरवें छोकमे बतछाया गया है और कर्मग्रोगकी दृष्टिते 
इसीके आगे अड़तालीसवे छोकम बतलायेंगे । इसी भावी 
स्पष्ट करते हुए भगवान्‌ कहते हैं-- 

“अजुन | यद सम्रबुद्धि तेरे लिये जानयोगके विपयर्म 
कही गयी ( गीता २। १५ ) और इसी बुद्धिको अउ वू 
कर्मयोगके विपयमे सुन; जिसके अनुसार साधन कर छेनेपर तू 
फर्मोके बन्धनका नाश कर डाल्गा। इस निष्कासकर्मयोगका 
साधन आरम्म करके साधक किसी कारणवश, यदि उसे 
बीचमे ही छोड़ दे; तो मी उसका बीज नष्ट नहीं होता। 
सकाम साधनोंकी भाँति इसमें घुटि होनेपर कोई विपरीत 
परिणाम निकले या कोई पाप छग्रे--ऐसा दोष इस कर्मयोगके 
साथनमे नहीं है। इस कर्मगोयका थोड़ा भी साधन महान्‌ 
भयसे उद्धार कर देता है| इस कर्मयोगर्म एक ही 
निश्चयात्मिका बुद्धि होती है | एवं जो विवेकहीन और 
भोगासक्त हैं; उन पुरुषोंकी बुद्धियोँ अनेक भेदोंवाली और 
अनन्त होती हैं । वे भोग और ऐश्वर्यमं आसक्तचित्त होनेके 
कारण वेदमिं बतलायी हुई नाना प्रकारकी विस्तृत यशरूपा 
सकाम क्रियाओंका अनुष्ठान करते हैं, वे क्रियासाध्य सुखके 
उपभोगमें ही आसक्त रहते हैं और कहते हैं कि इसके 
अतिरिक्त और दुछ नहीं है।इस कारण उनकी बुद्धि 
निश्चयात्मिका नहीं होती | इसलिये तू निष्काम, सुख-दुःखादि 
इन्द्रेंसि रहित, नित्य बस्तुर्मे स्थित और योगक्षेमकों न चाहने- 
वाला बन; क्योंकि इस प्रकारके साधनद्वारा अक्षकी प्राप्ति 
होनेपर वेदर्मि बतलाये हुए सम्पूर्ण साथनोंक्रा फल उसीक्े 
अन्तर्गत आ जाता है।? क 

जिस कर्मयोगकी भगवानते उपयुक्त शब्दोंमे प्रशसा 
की; उसीका स्॒रूप वे इस प्रकार बतलछाते हैं-- 

'अजुन ) तेस कर्म करनेमें ही अधिकार है; फलमे 
कभी नहीं । तू कर्मफलका हेतु मत बन अर्थात्‌ कर्मके 
फलमें आसक्ति। वासना और ममता मत कर | साथ ही 
तेरी कर्म न करनेंमे भी प्रीति न हो। तू आतक्ति 
व्यागकरः योगर्य होकर कम कर | सिद्धि और असिद्धिमें 
समबुद्धि होना ही योगल होना है। यह समभाव ही 
“योग! नामसे कहा गया है।इस समत्वरूप बुद्धियोगकी 
अपेक्षा सकाम कर्म अत्यन्त तुच्छ है; इसलिये तू समबुद्धि- 
रूप योगका आभ्रय ग्रहण कर) क्योंकि फ़लके हेतु 
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बननेवाले मनुष्य अत्यन्त दीन हैं | समबुद्वियुक्त पुरुष 
पुण्य-पाप दोनेति लिप्त नहीं होता; अतः तू समबुद्धिरूप 
योगके लिये चेष्टा कर; क्योंकि यह समबुद्धिरूप योग दी 
कर्मोके बन्धनसे छूटनेका उपाय है। यही कर्म करनेकी कुशलता 
है | समबुद्धियुक्त शानीजन कर्मफलको त्यागकर निर्विकार 
परमपदको प्रास होते हैं । अतः योगसाधन करते-करते जब 
तेरी बुद्धि मोहरूप दलूदलसे ऊपर उठ जायगीः जंब 
तू वैराग्यको प्रात्त होगा और तेरी बुद्धि परमात्माके खरूप- 
में अचल एव स्थिरमावसे स्थित हो जायगी। तब तू 
परमात्माकी प्राप्तिर्॒म योगकों प्राप्त हो जायगा ।! 


इसपर अर्जुनने चार प्रइन किये--( १ ) स्थिस-चुद्धि- 
वाले पुरुषका क्‍या लक्षण है? ,(२) वह कैसे बोलता 
है! (३) कैसे बैठता है? (४ ) और कैसे चलता है ! 
पहले प्रश्नके उत्तरमे भगवानने समाधिमं स्थित स्थित- 
प्रशके लक्षण इस प्रकार बतलाये कि ५वह मनमे स्थित 
सम्पूर्ण कामनाओंकों मलीमॉति त्याग देता है और आत्मासे 
आत्मा द्वी सतुष्ट रहता है|? 
फिर दुसरे प्रशनके उत्तरमं उसके बोलनेका प्रकार 
यह बतलछाया कि “हुःखोंकी प्राप्ति दोनेपर मनमें उद्देग न 
होनेके कारण जो उद्देगरहित वचन बोलता है तथा 
सुर्खोंकी प्राप्तिमं निःस्पह होनेके कारण स्पृहायुक्त वचन 
नहीं बोलता एवं राग/ भय और क्रोध नष्ट हो जानेके 
कारण जो राग? भय और क्रोधयुक्त वाक्य नहीं कहताः 
इसी प्रकार जो पुरष स्नेदरहित होनेके कारण शुभ वस्तुके 
प्राप्त होनेपर तो प्रसन्न होकर उसका अमिनन्दन नहीं 
करता और अशुमके प्राप्त होनेपर उसकी द्ेषबुद्धिसे 
निन्‍्दा नहीं करता; ऐसा मुनि स्थिखुद्धि कहलाता है [? 
यहाँ धमुनिः कहकर भगवानने उसकी वाणीके सयमकी 
बात कही है| 
इसके बाद तीसरे प्रश्नके उत्तरमे मगवानने स्थित 
प्रशके बैठनेका प्रकार यों बतलाया है कि “जैसे कछुआ 
अपने सब अ्भॉको समेटकर ब्रेठता है; वैसे ही स्थिर- 
बुद्धि पुरुष इन्द्रियोंके विषयेति इन्द्रियोंको सर्वया हटाये हुए 
रहता है| यदि मनुष्य हठ और विचारसे भी इन्द्रियेकि 
द्वाय विष्रयोंको ग्रहण करना छोड़ देता है तो इससे उसके 
विषय तो निदहृ'्त हो जाते हैं, किंठु उनमें उसकी आसक्ति 
“ बनी रहती है। मगवत्माप्त स्थितप्रशकी आसक्ति भी नहीं 
रहतीः यददी उसकी विशेषता है | आसक्तिका नाश हुए, 


गीताका रहस्य 
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बिना बल्वती इन्द्रियोँ यक्षशीरू विवेकी पुरुषके भी मन- 
को बलात्कारसे विषर्योकी ओर आकर्षित कर छेती हैँ । 
इसलिये मनुष्यकों उचित है कि वह वैराग्ययुक्त चित्तते 
इन्द्रियॉंकों बशमे करके मेरे परायण हो जाय। मेरे 
परायण हुए बिना मनके द्वारा विपर्योका चिन्तन होता 
है, जिंसते उसकी विपयॉर्मे आसक्ति हो जाती है। 
आसतक्तिसे विभय-कामना होती है। कामनामें विप्न पड़ने- 
पर क्रोध उत्पन्न होता है। क्रोधसे मूहमाव और उठसे 
स्मरण-शक्ति म्रमित हो जाती है। इस प्रकार विवेक- 
शक्तिका नादा होनेसे वह अपने परमार्थ-साधनतसे गिर 
जाता है !? 


इसके पश्चात्‌ भगवानने चौये प्रदनके उत्तरमें स्थिरुद्धि 
पुरुषके आचरण बतलानेके लिये पहले साधकके 
विषयेर्म विचरण करनेकी विधि इस प्रकार बतलायी 
है कि 'प्रथण खाधीन अन्तःकरणवाला पुरुष अपने वरमें 
की हुई राग-द्वेघरहित इन्द्रियोंके दारा विषयों विचरण 
करता हुआ; अन्तःकरणकी प्रसन्नताकों प्राप्त होता है। 
उस प्रसन्नताके होनेपर उसके सम्पूर्ण दुःखेंका अमाव हो 
जाता है और उस प्रसन्न चित्तवाले पुरुषक्ी बुद्धि शीघ्र 
ही स्थिर हो जाती है। किंठ उपयुक्त साधनसे रहित 
पुरुषके अन्त/करणमें न तो अध्यात्मविषयक बुद्धि होती * 
है और न उसमें आख्तिकमाव ही होता है? आसिक- 
भाव हुए बिना शान्ति नहीं मिलती) फिर शान्तिरहित 
मनुष्यको सुख तो मिल ही कैसे सकता है। जैसे जलमें 
वायु नावकों भठकाती और डुबो देती है? वैसे ही विषर्यो- 
में विचरती हुई इन्द्रियॉमिसे जिस इन्द्रियके साथ मन 
रहता है; वह एक ही इन्द्रिय उस अयुक्त पुरुषकी 
बुद्धिको विचलित कर देती है। इसलिये जिस पुरुषकी 
इन्द्रियोँ इन्द्रियोँके विपयोक्ती ओरसे सर्बंथा वदमें कर ली 
गयी हैं; उसीकी बुद्धि स्थिर है। साधनहीन अयुक्त और 
योगयुक्त सिद्ध पुरुषमें तो रात-दिनका अन्तर है| जिस 
नित्यशुद्धबोषखरूप परमानन्दमें योगयुक्त जागता है अर्थात्‌ 
परमात्माके खरूपका अनुभव करता है; वह ससारी मनुष्यो- 
की रात्रि है अर्थात्‌ उसका उन्हें ब्रिल्‍्कुछ ही अनुभव 
नहीं है तथा जिस नाशवान्‌ क्षणभद्ठुर सातारिक सुखमें 
सब प्राणी जागते हैं अर्थात्‌ सासारिक सुखका अनुभब 
करते हैं, तत्वकों जाननेवाले भुनिके लिये वह रात्रि है 
अर्थात्‌ शानी पुरुषकी दृष्टिमं वह सुख सुख ही नहीं है; 
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क्योंकि वह पुरुष तो उब ओरसे परिपूर्ण अचछ अतिषठ- 
चाले समुद्रकी भाँति उस विशानानन्दघन परमात्माके खरूप- 
में अचलमावसे स्थिर रहता है। उस स्थितप्रश पुरुषके 
दृदयर्में ससारके सम्पूर्ण भोग उसी प्रकार कोई विकार 
उसने नहीं कर सकते; जैसे समुद्र नदियाँ) क्योंकि 
उसमें कामनाका अत्यन्त अमाव है? इसलिये वह शान्ति- 
को प्राप्त होता है; भोगोंकी कामनावाला नहीं। अतः जो 
सम्पूर्ण फामनाओंका सर्वथा त्याग करके ममता। अहंता 
और स्पह्वासे रद्दित हुआ सतारमे विचरता है? वही शान्तिको 
प्रात्त करता है !? यहां मगवानले 'रिितप्रश कैसे चलता है ? 
इस प्रश्नका उत्तर दिया है। यह अक्षकों श्रात हुए 
पुरुषकी स्थिति है। इसे प्रात्त होकर मदुष्य मोहित नहीं 
होता। अन्तकालमेँ मी इस आक्षीस्ितिमें स्थित होकर 
ब्रह्मानन्दको प्रात हो जाता है। अतएव मलुष्यकों इस 
प्रकारकी स्थितिमं नित्य स्थित रहना चाहिये। 
तीसरा 

इस तीसरे अध्यायका नाम “्कर्मयोग? है; क्योंकि इसमें 
कर्मयोगका ही तत्त्व विशेषरूपसे समझाया गया है । दूसरे 
अध्यायम भगवानले पहले साख्ययोग और फिर कर्मयोगका 
विषय अलग-अछय कहा। किंत॒ अर्जुनने उसका तालये 
ठीऊ-ठीक नहीं समझा) अतः प्रश्न किया कि “्जनाद॑न ! 
आप कर्मोंकी अपेक्षा शानकों श्रेष्ठ मानते हैं तो फिर मुझे 
युद्धल्मी घोर कर्ममे क्‍यों लगाते हैं ? आप मिले हुएस्से 
वचनौंद्वारा मेरी बुद्धिकों मोहितसी कर रहे हैं । अतः 
कृपया एक बात निश्चित करके कहिये» जिससे कि मेरा 
कल्याण हो [? 

भगवानने कर्मोकी अपेक्षा श्ञानकों श्रेष्ठ कहीं नहीं 
ग्रतलाया; किंतु दूसरे अध्यायके उनचासवें छोकमें आये 
हुए. ्वुद्धियोगः शब्दको) जो कि समबुद्धिह्प कर्मयोगका 
बाचक है; अर्जुनने भूलसे शानयोगकां वाचक समझ लिया | 
उसी छोकम आये हुए. 'कर्म? शब्दको) जो कि सकाम कमे- 
का वाचक है; अर्जुनने भूलसे युद्धरूप घोर कर्मका वाचक समझ 
लिया | इसी प्रकार दूसरे अध्यायके पचासवें मछोकर्मे 
कहा हुआ “बुद्धियुक्त?! शब्द सममावयुक्ते फर्मयोगीका वाचक 
है और उसमें उसीकी प्रशसा की गयी है) किंतु अर्जुनने 
उते शानयोगीका वाचक समझकर उसीकी प्रशंसा'मान ली 
तथा उसके उत्तरादमें प्तू योगकाः साधन प्कर। योग ही 
फ्रमेंमे कुशलता है ।! इसे कथनसे उन्हें भ्रमवश यह "सदेह 


हों गया किं-भगवान, कहीं तो सल्टननननननललल व हि पीर कह तो करती मर्ज करत हैंचौ अर्थ करते और 
कहीं योगकी- इसीसे अर्जनने बिन संमेस ऐसा प्रथ किया ॥ 
इसके उत्तर्में मगवानते कहा--“अर्जुन [दस लोकमें 
मेरे द्वारा दो पकारेंकी निष्ठा पहले कहीं गयी है?, शानियोकी 
शानंयोगसे और कर्मयोगियोकी निष्काम कर्मयोगसे ! 'मांव 
यह है कि सष्टिके आदियें मगवानले पंसेके प्रति यह योग सदा 
था और पूर्व अध्याय्म ग्यारईवेंसे तीसवे नहोकतक शान 
धगकी दृश्टिसि तथा इकतीसबैंते अड़तीसवे ,छोकतक क्षा्रंधर्मकी 
इष्टित अर्जुनके प्रति कह्द है। दूसरे अध्यायके उनर पद 
'छोकमें उन्होंने स्पष्ट कह दिया था कि “सोख्ययोगविर्षयेक बुद्ि 
तो तुझे कह दी; अब तू कर्मयोगविषयक बुद्धि मुझे छुर्न।? यदि 
अज्लुनका ध्यान ईस कथनकी 'ओर चला जाता; तथ तो 
उनकी ऐसी शह्ढा ही नहीं होती ।' यहाँ भगवान्‌ स्पष्ट करते 
हैं कि दौने मिले हुए:से धचन न तो कहे हैं और ने अभी 
कह रहा हूँ । मैंने तो अछगअछग विभाग करके शानयोगके 
साधकौंके लिये शानयोग और कर्मयोगक्रे' साधककॉके «लिये 
कर्मयोग बतछाया है और बतदा रंदा हूँ तथा मैंने शाज- 
विद्वित निष्काम कर्मोकी अपेक्षा शानकों कहीं भेष्ठ भी नहीं 
बतलाया है। मेरा कहना तो यह है कि भनुष्योंके लिये 
शानयोग और फर्मयोग दोनोंकी धृष्टिते कर्तव्य करमे 
है, अतः अवश्य करना चाहिये। 
'क्योंकि' कर्म किये बिना नैथ्कम्य-सिद्धिरूप कंमयोगेकी 
निष्ठा नहीं प्रात होंती और कर्मोका त्याग कर देनेमात्रते ही 
शार्मनिष्ठाकी भी सिद्धि नहीं होती । साधारण ' मनुष्य एक 
क्षणके लिये भी सर्वेथा कर्म किये बिना' नहीं रे सकेती । 
बाहरसे कर्मोंका सर्वथा त्याग करके मनसे विषयोंको चिंन्तन 
करते रहना मिध्याचार हैऔर मन-इच्द्रियोँक्ी बेशमें केरेके 
निष्कामभार्यसे कर्म करनेवाला श्रेष्ठ' है। अंतः. मनुंध्यंको 
निष्काममावसे करने योग्य कर्मोकों करते रहना चाहिये। 
कर्म न करनेकी अपेक्षा कर्म करना! भेष्ठ है? बिना कर्म किये 
शरीर-निर्वाद भी नहीं ही समता) शाजविद्तित यशादि कर्म 
करनेके छिये प्रजापंतिकी आशा भी है और निष्काममावसे , 
उसका पालन करनेसे परम “अयकी प्राति होती है.। थंशादि 
कर्तव्य फर्मोका पलिन किये बिना भोगोंका उपभोग “करने- 
वाल'चोर दै तथा कर्तव्यपालन करके यशदोषसे शरीर-निर्वाद- 
के धलिये भोजनादि करनेवाला सब “पापोंसे (छूट /जाता।है । 
इसके बिपरीत जो यंशादि नः करके? केवल शेरीर्पॉलिनके 
डिये ही भोजन 'बनाकर खाँतों है।' बह पापी: है।/ क्योंकि 
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सम्पूर्ण प्राणी अन्नसे उसन्न होते है; अन्की उसत्ति वर्षासि 
होती है; वर्षा यहसे होती है और यज्ञ झालविहित कर्म 
करनेसे होता है | कर्म चेदसें और बेद अविनागी परमात्मासे 
उत्पन्न हुआ है | अत सर्वव्यापी परम अक्षर परमात्मा 
शात्रविद्वित यज्रादि ऊमामें व्यापक है | इसलिये परमात्माको 
सब जगह अनुभव करते हुए शाखविद्ित कर्मोको निष्कास- 
मावसे करना चाहिये; क्योंकि जो इस प्रकार गाद्नविहित 
कर्म नहीं करता, बह इन्द्रियोके सुसक़ो भोगनेवाला पाप- 
जीवी पुरुष व्यथ ही जीता है । 

जो गाज़के अनुसार निष्कामभावसे कर्म करते-करते 
अन्त करण झुद्ध दोनेपर परमार्थ ज्ञानद्वारा परमात्माको 
यथार्थ रूपसे प्राप्त छो जाता ह उस आत्मामे ही सतः 
आत्माम ही तृत और आत्माम ही सतु्ट पुरुषके लिये कोई 
भी कत्तंव्य नहीं हे । समारम उस पुरुषके द्वारा कर्म किये 
जाने और न किये जानेसे भी कोई प्रयोजन नहीं है तथा 
सम्पूर्ण ग्राणियेसि उसका उिद्यिन्मात्र मी स्वार्थका सम्बन्ध 
नहीं हे । फिर मी बह छोकसग्रहके लिये कर्म करे तो उसके 
लिये कोई मनाही नहीं है । इसलिये मनुष्यको अनासक्त- 
भावसे कर्मका आचरण करना चाहिये, क्योंकि अनासक्त- 
भावसे कर्म करनेगर परमात्माकी आ्राप्ति होती है और 
पूर्वकालम जनकादिने भी कर्मोंके द्वारा ही सिद्धि प्रात की 
थी । लोकसग्रहकी दृष्टिसे भी तुझे कर्म अवश्य करना 
चाहिये, क्योंकि साधारण मनुष्य श्रेष्ठ महापुरुषके आचरणों- 
का अनुकरण करते और उनकी आजाके अनुसार चलते हैं, 
इसलिये महापुरुषोको भी लोकसम्रहके लिये कर्म करना 
चाहिये | 

“पार्थ ! मेरे लिये तो न कुछ कर्त्तव्यहै और न कुछ प्राप्तव्य 
ही है; फिर भी मैं छोकमग्रहके लिये कर्म करता ही हैँ । 
यदि मैं सावधान होकर कर्म न करूँ तो दूसरे छोग मी 
शाम्नविदिित कर्मोका त्याग करने छग जायें। इस अवस्था 
सब लोग तो नष्ट-श्र/ होकर वर्णगसकर बने और मैं इसमें 
निमित्त साना जाऊें । अत कर्मातक्त अशानी भनुष्य कर्म 
और उनके फलमें आसक्त होकर जिस प्रकार श्रद्धापूर्वक 
शास्रोक्त कर्मोका आचरण करते हैं, उसी प्रकार शानीकों 
अनामक्त भावसे शात्नरविहेत कर्म करना चाहिये, उन 
कर्मासक्त अज्ञानियोंकी बुद्धिमें कर्मोमे अश्रद्धा उत्न्न नहीं 
करनी चाहिये; बल्कि खय शाम्न्रविहित कर्म करते हुए उनको 
मी कमार्मे छगाना चाहिये | वास्तवर्मे तो सम्पूर्ण कर्म प्रकृति- 
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जन्य गुर्णेसि द्वी होते है, फ्रिंतु अहंकारी मनुष्य अशानसे 
धमैं करता हूँ? इस प्रकार मान लेता है। गुण-कर्म विभागके 
तत्वकों जाननेवाल्प तच्ववेत्ता तो “गुण ही गुणोमि बरतते हैं? 
यों मानकर उनमें आसक्त नहीं होता और अज्ञानी मनुष्य 
गुण-क्ममे आसक्त हो जाता है। उन अज्ञानियोंकी बुद्धि 
कर्म करनेसे विचलित न दो; इस बातको ध्यानर्मे रखकर 
तच्ववेत्ता ज्ञानीकों भी लछोकसग्रहके लिये शार्त्रोके अनुकूल 
कर्मोंका आचरण करना चाहिये ।” 

इस प्रकार सभी दृष्टियोँसे झाल्नविटित कर्मोका आचरण 
करना उचित सिद्ध करके मगवानते अर्जुनकों आजा दी कि 
ध्तू मुझ अन्तर्यामी परमात्माम लगे हुए चित्तद्वारा सम्पूर्ण 
कम्मोकी मुझमे अरपपंग करके आश्यञा+ ममता और मतापसे 
रहित होकर युद्ध कर ।? 

भगवानने अर्जुनको निमित्त बनाकर सभी मनुष्योक्रे 
उद्धारके लिये यह उपदेश दिया है, अतः जो मनुष्य श्रद्धा 
पूर्वक निष्फाम मावसे उपयुक्त सिद्धान्तके अनुसार कर्मोका 
आचरण करते है) वे मी उन क्मोंके बन्धनसे छूट जाते है 
किंतु जो भगवानमें दोपदृष्टि रखकर इस सिद्धान्तके अनुसार 
कर्म नहीं करते, वे अज्ञानी कल्याण-पथसे म्रष्ट हो जाते दूं । 
अपने-अपने खमावके अनुसार सभी मनुष्योंको कर्म करने 
पड़ते है। जानी मी अपने स्वभावके अनुसार ही शाज््रविहित 
कर्म करनेकी चेष्टा करता है | अतः स्वरूपसे कर्मोंका त्याग 
न करके सम्पूर्ण पदार्थों और कमोंमें राग-द्वेषका त्याग करना 
चादिये । राग-द्ेष ही साधकके कल्याण-मार्गमें शत्रु हैं । अतः 
मनुष्यको चाहिये कि राग-देपषके वश होकर अपने धर्मका 
त्याग कमी न करे, क्योंकि दूसरे वर्ण और आश्रमका वर्म 
अच्छी प्रकारसे पालन करनेपर भी अपने लिये पाप और 
भयदायक है तथा अपना धर्म साक्नोपाह्ञ पालन न हो सके? 
तब भी कल्याणकारक है, इसलिये आसक्ति और कामनासे 
रहित होकर अद्धापूरवक शाज्नविहित कर्मोका आचरण 
करना चाहिये। 

इसपर अजुनने यह पूछा कि ५्मनुष्य खय न चाहता 
हुआ भी बलात्कारसे लगाये हुएकी मॉति किससे प्रेरित दोकर 
पापका आचरण करता है ? 

इसके उत्तरमें भगवानने कहां कि “आतसक्तिखरूप 
रजोगुणसे उत्तन्न और क्रोधका उत्पादक काम ही अग्निके 
समान कमी तृत् न होनेबाला3 बड़ा भारी पापी और साधकका 
चैरी है। सम्पूर्ण पार्पोकी उत्तस्तिका यही मूल है| जिस प्रकार 
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घुएँसे अग्नि; मैठसे दर्पण और जेरते गर्म ढका रइता हैः 
इसी प्रकार विवेकियोंके नित्य वैरी इस कामसे उनका शान 
ढका रहता है | पर यह काम मनः बुद्धि और इच्द्रियोंमें खित 
रहकर उनके द्वारा ही शनको आच्छादित करता है | अत 
पहले इन्द्रियोंकी और फिर मनको वशमें करके इस पापी 
कामको मार डालना चाहिये; क्योंकि शरीर और प्रार्णोसे तो 
इन्द्रियोँ, इख्द्रियोँपे मन और मनसे बुद्धि श्रेष्ठ और यृह्षम है 
एव बुद्धिते आत्मा अलन्त श्रेष्ठ; सक्षम और महान्‌ है। इस 
प्रकार समझकर) बुद्धिके द्वारा मनको वद्धमें करके इस दुर्जय 
कामरूप शन्रुको स्वथा नष्ट कर देना चाहिये |? 


चौथा अध्याय 


इस चौथे अध्यायका नाम 'शानकर्मसन्यासयोग? है। 
यहाँ 'शान! शब्दसे ध्परमार्थशान”) “कर्म! शब्दसे «कर्मयोग? 
और ५्सन्यास! शब्दसे 'शानयोग” समझना चाहिये । 

दूसरे अध्यायके चालीसवें श्छोकसे लेकर तीसरे अध्यायके 
अन्ततक जिस योगकी व्याख्या की गयी; उसीके लिये 
भगवानले बतलाया कि पमैंने इस अविनाशी योगको सूर्यतेः 
सूर्यने अपने पुत्र वैवस्वत मनुसे और मनुने अपने पुत्र राजा 
इक्ष्याकुसे कहा था । इस प्रकार परम्परातते प्राप्त हुए इस 
योगको राजधियोने जाना था। परंतु इधर बहुत समयते वह 
योग इस पृथ्वीपर छुप्तप्राय हो गया था। तू मेरा मक्त और 
सखा है; इसलिये मैंने वही पुरातन योग आज तुझे बताया 
है; क्योंकि यह बढ़ा ही उत्तम रहस्य--गोपनीय विषय है !? 

इसके वाद अजुनके यह प्रश्न करनेपर कि *आपका प्राकव्य 
तो पीछे हुआ है और विवस्ान्‌ आदि बहुत पहलेसे हैं; 
आपने उन्हें कब्र किस तरह योगका उपदेश किया १? भगवान्‌ 
अपने अवतारके रहस्य एवं दिव्य जन्म-कर्मकी बात बताते 
हुए कहते हैं--'मेरे और तेरे अनेक जन्म हो चुके हैं; 
सबको तू नहीं जानता, पर मैं जानता हूँ। मैं साक्षात्‌ परमेश्वर 
अजन्माः अविनाशी और समस्त प्राणियोंका ईश्वर होता हुआ 
मी अपनी अ्कृतिको वछ्यमें करके योगमायासे प्रकट होता 
हूँ । जब-जब धर्मकी हानि और पापकी घृद्धि होती है, 
तब मैं स्वय ही साकाररूपसे छोगोंके सम्मुख प्रकट होता हू 
श्रेष्ठ पुरर्भोका उद्धार तथा पापियोंका विनाश करके धर्मकी 
स्थापना करनेके लिये प्रत्येक युग्में अवधार ग्रहण करता हट 
मेरे जन्म और कर्म दिव्य हैं--निर्मल और अलौकिक हैं; 
इस प्रकार जो तत्वसे जान लेता है; वह शरीरको त्यागकर 
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फिर जन्म नहीं रेत) सु ही मात हो जाता है. पहले 
बहुत-्से मनुष्य, जिनके राग? मय और क्रोध सर्वेशा, 
गये ये; अनन्यमावसे मेरे शरण होकर मेरे अलौकिक 
कर्मोके शानरूप तपसे पवित्र हो मुझे प्राप्त हो ० 
जो मुझे जैसे मजते हैं) मैं मी उन्हें. बैंसे ही,मनता है।इस 
रहस्यको जानकर बुद्विमान्‌ मनुष्य मेरे ही मागेका-अलुफरेंण: 
करते हैं । ्ि व ! 

(किंतु जो इस रहस्यों नहीं जानते) वे मुसको ने 
देवताओंको भजते हैं। क्योंकि देवताछोग उनकी मोगकी (पूर्ति / 
शीम ही कर देते हैं। पर मैं जब उनका हित होता हैः 


उनकी माँगकी पूति करता हैँ) नहीं तो नहीं करता। क्योकि: 


गुण और कर्मोके अनुसार चारों प्रकारके वर्ण दी 
स्वे गये हैं; किंठ कर्तापनका अमिमान और-फलकी कर! 
रखनेके कारण सष्टि-स्वनादि क्मोंसे मैं “धता. नहीं 
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दूसरा जो कोई भी मुझको या मेरे जन्म और... 
रहस्यको जानता है; वद भी नहीं बैंधता । 
बहुतससे मुमुक्षुआने इस प्रकार 

कर्मोका आचरण किया है। तुमको भी उसी 

चाहिये । ६. «पट, 


“कर्म क्या है; अकर्म क्‍या है; इस विषय +घुद्धिमाति, 
मनुष्य भी मोहित रहते हैं। कर्मकी गति गइन है। अंतः धार 
विहित कर्म; निषिद फर्म और अकर्मका भी तत्व-जाननी 
घाहिये। में तुम्हें कर्म और अकर्मका तत्व' बतणऊंगा 
जिससे तुम संसारसे मुक्त दो जाओगे । शाज्रविद्वित,कियाओमि 
आसक्ति; फलेच्छा, ममता और अहंकारका त्याग, कर सदेनेते 
वे इस लोक या परलोकर्म सुख-दुःखादि फरलकां भोग-कराने: 
की और पुनजन्मकी हेतु नहीं बनतीं--इंसः रहस्पकों: समेश 
लेना ही कर्ममे अकर्म देखना है ।,छोकअतिदिके अनुतार 
मनः वाणी और शरीरके व्यापारको त्यागः देनेका “ही 
अकम है; वह त्यागरूप अकर्म भी आसक्ति; फलेच्छा! 
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और अहंकारपूर्वक किया जानेपर पुनजेन्मका -हेत एलने जाता 
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-  है--इस रहस्यको समझ उेना ही अकर्ममे:कर्म, देखना.है:!। 


जो मनुष्य इस प्रकार देखता है; वही मनुष्य्मि “शानी:योगी 
और समस्त कर्मोंको करनेवाल् -है । “जिसके: प्सस्पूर्णण कांय 
कामना और सकत्य ( आसक्ति ) से रहित, हैं; एव श्र 
अम्निके द्वारा जिसके सारे कर्म भस्म हों-गये है ऐसे .मनुष्य ह 

को जञानीजन भी पण्डित कहते हैं [;,जो पुरुष सासारिन 


संज्या १० ] 


गीताका रहस्य 


१२२७ 








आश्रयसे रहित तथा परमानन्दमय परमात्मार्मे नित्य तृत् है 
एवं कर्मोके फल और आसक्तिकों त्यागकर कर्म करता है, वह्‌ 
मलीभमोति समस्त आवश्यक कर्म करता हुआ भी कुछ नहीं 
करता । वह आशा और परियग्रदसे रहित; अपने मनको वरारमें 
रखनेवाला, जितात्मा पुरुष केवल शरीरनिर्वाहके लिये कर्म 
करता हुआ मी पापका भागी नहीं होता । अपने-आप जो 
कुछ प्राप्त हो उसीमें संतुष्ट, ह-शोकादि इन्हों और ईश्यासि 
रहित तथा सिद्धि और असिद्धिर्मे सम रहनेवाला कर्मयोगी 
कर्म करके मी कर्मासे नहीं ता, क्योंकि उस आसक्ति और 
अमिमानसे रदितः परमात्माके शानमें स्थितचितत और लोक- 
सग्रहके लिये यशरूप कर्म करनेवाले भनुष्यके सम्पूर्ण कर्म 
विलीन हो नाते हूँ | इसलिये तुझे निष्काममावसे छोकसग्रहके 
लिये यजश्ञरूप कर्मोका आचरण करना चाहिये |? 


आत्माके उद्धारके लिये निष्कामभावसे कोई भी शात्र- 
विहित कर्म किया जाय) उसीका नाम ध्यज्? है। इसी भावी 
लेकर यहाँ ध्यजःके नामसे मंगवानने कई प्रकारके कल्याण- 
कारक साधन बतलाये हैं। 

जिस ब्रह्मचिन्तनरूप साधनमें लुकू-खुबादि उपकरण) 
हवन करनेयोग्य द्वव्य+ः अग्नि; यजकर्ता और ग्राप्तन्य 
फुछ--ये सत्र ब्रह्म ही हैं, वह “क्षयज्ञ! है | निष्काम- 
भावसे देवताओंका पूजन करना “देवपूजनरूप यज्ञ! है। 
सच्चिदानन्दघन परमात्मार्में अपने आपकी विलीन कर देना: 
परमात्मार्मे एकीमावसे स्थित हो जाना «आत्मा-परमात्माका 
अमेददर्शनल्प यज्ञ” है। श्रोत्र आदि सभी इन्द्रियोंको 
उनके विषर्योंसे रोककर अपने वशमें करना ५इन्द्रिय-सयम- 
रूप यज! है | वशमे की हुई और रागद्वेषरदिित इन्द्रियों- 
द्वारा अब्दादि विपयोको ग्रहण करते हुए भी उनसे 
प्रमाविंत न होना? दर्ष-झोकादि विकारोंसे शृत्य रहना 
“विषपयदवनरूप यन है | परमात्माके स्वरूपमें योगद्वारा मन- 
का निरोव करनेपर इन्द्रियोँक्री और प्रार्णोकी समस्त क्रियाओँ) 
का खतः ही झुक जाना और साधकका शानखरूप परमात्मामें 
स्थित हो जाना “आत्मसयमयोगरूप यज? है। ईश्वरापंणबुद्धि- 
से छोकसेवाममं द्रव्य लगाना ६द्वव्ययशः है। मन-इन्द्रियोका 
सयम3 एकादशी आदि ब्रत-उपवास और धर्म-पालनके लिये 
कृष्ट सहन करना ५्तपनयजः है। यम (अहिंसा) सत्य; 
अस्तेय) अक्षचर्य+ अपरिग्रह ) नियम ( शौच) सतोष तप; 
खाध्यायः ईश्वर-मक्ति )) आसन) प्राणायाम प्रत्याहार 
( अपने-अपने विषयोके सयोगसे रहित होनेपर इन्द्रियोंका 


चित्तके-से रूपमें अवस्थित हो जाना » धारणा ध्यान 
और समाधिरूप अशज्जयोगका अनुष्ठान करना ध्योगरूप 
यज्ाः है। अहिसादि तीदण अ्रतोंसे युक्त हो यलपूर्वक 
मगवद्याप्िविषषक गीतादि शाह्लोका अर्थ और भाव- 
सहित अध्ययन करना “स्वाध्यायरूप शानयश” है। बार-बार 
बाहरकी वायुकी नासिकाद्वारा खींचकर शरीरके भीतर 
ले जाकर वहीं रोक देना पअपानमे प्राणका हवन करनारूप 
आम्यन्तर “क्ुम्मकः है; इसीको ध्यूरक प्राणायाम! कहते 
हैं। वार-वार भीतरकी वायुको बाहर निकालकर वहीं रोक 
देना धप्राणमें अपानका हवन करनारूप वाह्य कुम्मक! 
है, इसीको रेचक प्राणायाम” कहते हैं।नतो वाहरकी 
वायुकी भीतर ले जाकर रोकना और न मीतरकी वायुको 
याहर लाकर ही रोकना प्रत्युत अपने-अपने स्थारनेर्मि स्थित 
पॉचों वायुभेदोंको वहीं रोफ देना, प्राण और अपानकी 
गतिको रोककर प्रार्णोको प्राणोंमें हवन करनारूप “केवल 
कुम्मकः है, इसीको 'स्तम्मदइत्ति प्राणायाम” कहते हैं। 


उपयुक्त यशेंके द्वारा पार्पोका नाश होनेपर साधक 
अन्त करणकी प्रसन्नतारूप अम्ृतको प्राप्त होकर सनातन 
परबह्य परमात्माकों प्राप्त हो जाते हैं। किंतु यशरहित 
पुरुषको इस छोक़ और परलोकम कहीं भी सुख-शान्ति 
नहीं है। इनके सिवा और मी बहुत प्रकारके क्रियासाध्य 
यर्णोंका वेदों वर्णन है । उन यर्शोक्ा तत्व जानकर निष्काम- 
मावसे साधन करनेपर मनुष्य संसारसे मुक्त हो जाता है। 
इन यर्ञेर्मे द्रव्ययञ्की अपेक्षा शानयश श्रेष्ठ है; क्योंकि 
जितने भी कर्म हैं; वे सव शानमें ही समाप्त होते 
हैं, ज्ञान ही उनकी परमावधि है। ऐसे शानको तत्त्वदर्शी 
शानी पुरुषोंसे दण्डवत्‌ प्रणाम) सेवा और सरलतापूर्वक 
प्रश्नद्वारा जानना चाहिये। क्योंकि इसको जानकर मनुष्य 
फिर मोहको प्राप्त नहीं होता और इस ज्ञानसे मनुष्य प्रथम 
सम्पूर्ण भूतोंकी आत्मामें और फिर परमात्मामें अनुमव करता 
है। ससारमें जितने भी पापी है; उन सबरभें सबसे महान 
पापाचारी भी इस जानरूपी नौकाके द्वारा सम्पूर्ण पाप- 
समुद्रस तर सकता है | जैसे प्रज्वलित अग्नि सम्पूर्ण कर्मोको 
भस्म कर देती हैं; वेसे ही शानरूप अग्नि सपूर्ण कर्मोंको 
भस्म कर देती है| इसलिये इस संसारमें ज्ञानके समान 
पवित्र करनेवाला कुछ मी नहीं है। साधक समबुद्धिरूप 
योगका साधन करते-करते अन्त करण शुद्ध होनेपर खतः 
ही उस शातका आत्मामें अनुभव करता है| अ्रद्धासे साधनकी 


र८&  पपन-मतमपनऋनननरनपनऋगनग्ऋगभ्फर्न्भायनमन«नननन 


कल्याण 
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व्य्ल्स्स्न्च््््ल्ल्च्स्ननस्न्स्नननतिननििनननननननतत तन ता हैं”। इस तलंककों 


तलरता और उससे इन्द्रियोँका सयम होनेपर यद शान 
प्रात्त होता है एवं शान प्रात्त होनेपर मनुष्य तत्क्षण 
भगवत्माप्तित्प परम शान्तिको प्राप्त हो जाता है। परत 
जो विवेक और श्रद्धासे रहित सशयात्मा है, बह मनुष्य 
परमार्थसे भ्रष्ट हो जाता है। उस सशयात्माके लिये इस छोक 
और परलोकर्म कहीं भी सुख नहीं है। इसके विपरीत) 
जिसने समबुद्धिरूप यौगके द्वारा सम्पूर्ण कर्मोको परमात्मा 
अपण कर दिया है; जिसने विवेकके द्वारा समस्त सशयोका 
नाश कर दिया है) ऐसे स्वाधीन अन्तःकरणवाले मनुष्यकी 
कर्म नहीं बाँधते | इसलिये मनुष्यको समबुद्धिरूप योगमे 
स्थित होकर अशानजनित सशयका विवेकरूप तलवार- 
हारा छेदन करके अपने कर्तव्यका पालन करना चाहिये। 
पाँचवाँ अध्याय 

इस पाँचवें अध्यायमें कर्मगोग और साख्ययोगका वर्णन 
है। साख्ययोगका ही पर्योयवाची शब्द 'सन्यास” है। इसलिये 
इस अध्यायका नाम “कर्मसन्‍्यासयोग” रखा गया है । 


“कर्मसन्यासःका अर्थ है--सम्पूर्ण कर्मोके प्रति कर्तापनके 
अभिमानसे रहित होकर ऐसा समझना कि गुण दी शुर्णोर्मे बरत 
रहेहँ तथा निरन्तर परमात्माके खरूपमें एकीमावसे स्ित रहना 
और सर्वदा सर्वत्र ब््महष्टि रखना । यही “शानयोग? है । 
इसीकी प्रशसा चौथे अध्यायमें ( इछोक ३हे३ से ३८ तक ) 
की गयी है तथा निष्कामभावते कर्म करनारूप कर्मयोगकी 
प्रशता भी मगवान्‌ जगह-जगह करते आये हैं । इसलिये 
अर्जुनका यह कहना उचित ही है कि ५आप कर्मसन्यास यानी 
शानयोग और कर्मयोग-इन दोनोंकी प्रशसा करते हैं। इसलिये 
इन दोनोंगेते जो एक मेरे लिये भलीमोंति निश्चित 
कल्याणकारक साधन हो। उसको कहिये (? 


इसके उत्तरमें भगवानले कहा कि +कर्मसन्यास और 
कर्मयोग--ये दोनों ही परम कल्याण करनेवाले हैं; परतु उन 
दोनोंगें भी कर्मसन्यासकी अपेक्षा कर्मयोग श्रेष्ठ है। क्योंकि 
वह साधन करनेमें सुगम है | जो न तो किसीसे द्वेष करता 
है और न किसीकी आकाह्द द्वी करता है; वह कर्मयोगी हफ- 
शोक और राग-द्ेष आदि इन्द्रेंसि रहित होनेके कारण सदा 
सन्‍्यासी ही समझा जाने योग्य है;इसीलिये बह सुखपूर्वक संसार- 
वन्धनसे मुक्त हो जाता है। वासततवर्म उन दोनोंका फल एक 
होनेसे वे दोनों एक ही हैं। दोनों साधनोमेते किसी भी एक 
साधनका अच्छी प्रकार अनुष्ठान फरनेपर दोनोंका.फ्छ एक--- 


परमपदस्वरूप परमात्माकी आत्ति ही होता है”। इस तस्वकी। 
न जाननेवाले भू मनुष्य साख्य और योगकी एथंकू हथक£ 
फछ देनेवाला कहते हैं | किंतु इस तस्वकों जाननेवाले जानी | 
महात्मा ऐसा नहीं कहते, क्योंकि साख्य यानी _शानयोगके ' 
साधनद्वारा शानयोगियोंफों जिस परमपदकी प्राप्ति होती. हैः 
कर्मेयोगके द्वारा कर्मयोंगियोंकी भी उसी परम पदकी प्राति , 
होती है। अतः साख्यके और योगक़े साधनका फल एक होने-" 
हे उन्हें एक देखना ही यथार्थ देखना है. तथा पहले कर 
थोगका साधन किये बिना शानयोगका साधन कठिन-हैं।. 
इतना ही नहीं? कर्मयोगम यह विशेषता भी है कि भगवानके 
ख्रूपका सनन करनेवाल मुनि कर्मयोगके साधनद्वारा शीमर, 
ही ब्रद्षकों प्रात कर छेता है । जिसके मन और इन्तियों 
बम हैं, जिसका अन्तःकरण झुद्ध है और समस्त प्राणियों 
अन्तरात्मा भगवान्‌ ही जितका आत्मा है? ऐसा कर्मयोगी कर्म 
करता हुआ भी लिप्त नहीं होता | इन सब कारणेति शान- 
योगकी अपेक्षा कर्मयोग श्रेष्ठ है। किंतु देहमेँ अमिमान रहते 
हुए साख्ययोगकी सिद्धि नहीं हो सकती; इसढिये तत्तको 
जाननेवाल्ा साख्ययोगी देखना/ सुनना स्पर्श करना! चलना? 
सोना$ श्वास छेना3 बोलना आदि क्रियामकी करता हुआ सह 
समझता है कि सब इन्हरियाँ ही अपने-अपने विषय बरत्र 
रही हैं; मै कुछ भी नहीं करता तथा जो कर्मगोगी सब 
कर्मोकी परमात्मा अर करके आसक्िकों व्यागकर जमे 
करता है? वह जलूते कमलके पत्तेकी भाँति पापसे लित, नहीं 
होता । वह ममत्वघुद्धिसे रहित केवल इन्द्रिय, मन बुद्धि 
और शरीरद्वारा आसक्तिको त्यागकर अन्त/करणकी झद्विके 
लिये कर्म करता है । अतः वह कर्मोके फलको धत्यागकर 
भगवद्मातिसूप शान्तिको प्राप्त होता है? किंतु दाम पुरुष 
कामनाके कारण फलमें आउक्त होकर बैंधता है। इसलिये 
मनुष्यको निष्काममाबते ही कर्म करना 'चाहिये | . ,; ही 
अब साख्ययोगीकी सिथितिके विषय; चतलाया'जाता 
है। जिसका अन्तःकरण वशर्म है।' ऐसा साख्ययोगी धुरुष न 
कुछ करता है और न करवाता है। वह नौ. दारोवाले शरीर: 
रूप घरमें सब कर्मोकी मनसे त्यागकर अर्थात्‌! इन्द्रियाँ ही 
अपने-अपने: विषयों बरत रही .हैं;+-यों मानता ,हुआ , 
सब्िदानन्दघन परमात्माके स्वरूपमें आनन्दपूर्वक्र स्थित रहता “- 
है। परमेश्वर न तो मतुष्योंके कर्त्तापनक़ी सृष्टि करते हैं; न 
कर्मोंकी और न कमेफलके सयोगकरी ही रवना करते: हैं. किंतु 
स्वभाव ही बरत रहा है अथीत्‌,गुण ही -शणोमे-जरत, रहे हैं।।' 
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सर्वव्यापी परमात्मा न तो क़िसीके पापकर्मकों ग्रहण करते है 
और न ऊफिसीफे शुभ कर्मको ही । जीव अजानफ़े कारण 
अयनेमे और ईब्वरमे कर्ता-भोक्तापनक्री कल्पना करके मोहित 
हो रहे हैं। तत्वजञानऊे द्वारा जिनका अजञान नष्ट हो चुका है: 
उनका वह ज्ञान सु्वकी भाँति परसात्माका साक्षात्‌ करा देता 
है | परमात्माका साक्षात्कार करनेके लिये सच्चिदानन्दधन 
ब्रह्मका बार-बार मनन करना चाहिये | बार-बार मनन करनेसे 
मन त्रह्मसे विलीन हो जाता है। फिर बुद्धिसे निश्चय किये 
हुए उस ब्रह्मफा ध्यान करनेसे बुद्धि भी उसमे विलीन हो 
जाती है । ब्रह्मके स्वरूपमे इस साधककी जो स्थिति होती 
है; उसे सविकय समाधि भी कहते हैं | सविऊल्प समाधि 
ब्रह्यके नाम; रूप और जानका अनुभव रहता है । फिर 
अपने-आप ही ब्रह्ममें निर्विकल्प ग्थिति हो जाती हैं । तब उस 
पुरुषके सारे पा ज्ञानके द्वारा नष्ट हो जाते है और वह परमात्माकी 
प्रातिरूप परमगतिफ़ो प्रात्त हो जाता है । परमगतिको प्राप्त 
होनेयर उसका विद्याविनयसम्पन्न ब्राह्णण। गौ» हाथी और 
चाण्डाल आदि सबमे समभाव हो जाता है | मन-बुद्धिका 
समतामे खित हो जाना ही ब्रह्मप्राप्तिकी कतौटी है; क्योंक्रि 
ब्रह्म निर्दोष और सम हैं। इसलिये जिमकी समता स्थिति हैं 
उसकी ब्रह्ममें ही स्थिति है । उसी पुरुषको जीवन्मुक्त कहते हैं। 
बह स्थितप्रज) ब्रह्ममें स्थित) बह्नवेत्ता पुरुष अनुकूलफी पाकर 
हरित नहीं होता और प्रतिकूलको पाकर उससे दवेप 
नहीं करता | 


परमात्माकी प्राप्तिके लिये ज्ञानयोगके अनुसार दूसरा यह 
साधन भी है कि सारे ससारके पदा्थोंसे अनासक्त होकर अपने 


तमासे चार दिनके 


इस प्रकार ध्यान करनेपर उसे अक्षय सुखरूप परमात्माक्ी 
प्राप्ति हो जाती है । इन्ठ्रियोँ और विपरय्योफ्े सयोगसे उत्पन्न 
सासारिक सुखभोगोको दु.खका हेतु; विनाशगील और क्षणमहुर 
समझकर विवेकी पुरुष उनमें नहीं रमता | जो साधक्र इस 
जीवनकालम ही शरीर छूटनेसे पहले विवेकक्रे द्वारा काम और 
क्रोधके चेगकों सहन करनेमें समर्थ हो जाता है; वही योगी है 
और वही सुखी है | वह ब्रक्षमँ एकीभमावमे स्थित योगी 
अपने आत्मामे ही आनन्द और ज्योति,स्वरूप परभात्माका 
अनुभव करता है एवं उसीमें रमण करता है | इस साधनके 
प्रमावसे वह विज्ञानानन्दधन निर्वाण ब्रह्मकों प्राप्त हो जाता 
है। शानके द्वारा जिनके सारे पाप और सशय नष्ट हो चुके है 
और जो सारे भू्तोके हितमें सत हैं; उन कास और ऋ्रोघसे 
रहित) सयतचित्त ज्ञानी महात्माकी सब ओरसे शान्त परत्रह्म 
परमात्मा ही प्राप्त हैं । 


इसके सिवा परमात्माकी प्रातिका और भी उपाय 
बताया जाता है “ससारके बाहरके विषयभोगोको बाहर ही 
त्यागफर नेत्रोंकी दृष्टिकों मकुठीके बीच ख्ित करे तथा 
प्राय और अपान वायुकों सम करके इन्द्रियः मन और 
बुद्धिको अपने वशर्मे करे । ऐसा इच्छा. भय और कऋ्रोघसे 
रहित तथा मोक्षके परायण हुआ पुरुष नित्यमुक्त ही है |! 

इसके अतिरिक्त परमात्माकी प्रातिका अन्य उपाय भी बताते 
हैं--../भगवानको यन और त्पोंका भोक्ता। सम्पूर्ण छोकोंके 
ईंब्वरोंका भी ईइवर) सम्पूर्ण प्राणियोंका सुद्धद्‌ अर्थात्‌ स्वार्थ- 
रहित दयाल और प्रेमी जानकर मनुष्य परमशान्तिरूप 
परमात्माको प्राप्त हो जाता हैं |? 


आत्मामे ही उस आनन्दखरूप ब्रह्मका ध्यान क्रिया जाय । ( क्रमश ) 
नत3 २2500 कणन----+ 
0. 
| तमासे चार दिन के 
पं, पाय प्रभुताई कछु कीजिये भलाई, यहाँ 
रे! नाहीं थिरताई, बेन मानिय कविन के। 
हक जस अपजस रहि जात है जगत वीच, 


चओपदार चाकर 
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च््डः 


मुझक खजाता गये “वेनी” साथ किन के ॥ 
और महिपालन की ग्रिनती गिनाऊँ कहा, 

शरावन से छे गये, त्रिकोकी वस जिन के। 
चमरपति चमृपति, 
मंदिर मतंग ये तमासे चार दिन के ॥ १ ॥ 
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सत्स्ज-छुधा 
[ गताइलसे आगे ] 


७६ ब्रजप्रेममे वे्नल त्याग-द्वी-त्याग हैं | उसमें 
रत्तीभमर भी कहीं अपने सुखकी वासना नहीं हैं । यथ्रपि 
खय श्रीक्षष्ण ही राघारानी बने हुए हैं तथा श्रीराधारानी 
ही अनन्त असख्य गोपियाँ बनती हैं, वहाँ श्रीकृष्ण, 
श्रीराधा एवं श्रीगोपीजनेमि तिछमर भी कोई अन्तर नहीं 
है, क्योकि वहोँ सत्र कुछ सर्वथा सचिदानन्दमय हैं, 
श्रीकृष्ण ही उतने रूपोर्मे प्रकट रहते हैं, फिर भी छीछकी 
सिद्विके लिये सब गोपीजनोंका अपना-अपना एक भाव 
रहता है | श्रीकृष्णनोी सभी अपना प्राणवक्ठभ मानती 
हैं, परतु किप्ती भी गोपीके हृदयमें अपने सुखकी 
किंचिन्मात्र भी इच्छा नहीं रहती, सभीकी चेष्टा इसी- 
लिये होती है कि कैसे हमारे प्रियतम ग्राणवल्ठभकों 
घुख हो | तथापि सबकी सेवा करनेका अलग-अछग ढंग 
होता हैं और सबका ढंग मिलकर इतनी सुन्दर विलक्षण 
लीछा बन जाती है कि उसकी कोई उपमा नहीं, कोई 
इश्टन्त नहीं कि उसे समझा जाय । 

प्रेमका वर्णन करते हुए वैष्णव आचार्य जो कहते हैं, 
बह संक्षेपमें इस प्रकार कहा जा सकता है-.- 

१. जहाँ अपनी इन्द्रियोंके छुखकी वासना होती है, 
वहाँ प्रेम नहीं है, वहाँ काम है | 

२ जहाँ एकमात्र श्रीकृष्णकी ही सुख मिले, यह 
आन्तरिक इच्छा है, उसका नाम प्रेम है | 

३ काम और प्रेमको इसी कसौटीपर कसना 
चाहिये कि काममें प्रत्येक चेष्ठ होगी इस उद्देश्यसे कि 
हमें सुख मिले, अधिक-से-अधिक हमें आनन्द मिले, 
और प्रेममे प्रत्येक चेश इस उद्देश्यको लेकर होगी कि 
श्रीकृष्को सुख हो, चाहे हमें सदा ही दुःख क्यों न मिलें | 

४ उदाहरणके लिये एकमात्र श्रीगोपीजन ही हैं, 


जिनमे अपने सुखकी कोई वासना ही नहीं है और 
उनका समस्त व्यवहार ही श्रीकृष्णणो छुख पहुँचाने- 
वाला होता है | 

७. श्रीगोपियों श्रीकृष्णके लिये छोकधरमका परित्याग 
कर देती हैं | 

६ श्रीगोपियाँ श्रीकृष्णके सुखके लिये वेदधरमंका 
परित्याग कर देती हैं । 

७. श्रीगोपियों श्रीकृष्णके सुखके लिये अपनी देहके 
खुखका त्याग कर देती हैं | 

८. श्रीगोषियाँ श्रीकृष्णके सुखके लिये समस्त ससारके 
व्यवहारकी भी आवश्यकता पड़ते ही छोड देती हैं. । 

९. श्रीगोपियाँ श्रीकृष्णके सुखके लिये छज्ाका 
सर्वया परियाग कर देती हैं । 

१०. श्रीगोषियोमे श्रीकृष्णकी चुख पहुँचानेकी इतनी 
प्रबल उत्कण्ठा रहती है कि वे अपना धैये भी छोड 
देती है । 

११. श्रीगोषियाँ अपने आपतकको भी भूलकर 
केवल श्रीकृष्णकी सेवा करती हैं । 

इस प्रकार उनके जीवनमें एकमात्र श्रीकृप्णका छुख 
ही उद्देश्य होता है | यहाँतक कि वे अपने कुछघरमंका भी 
त्यागकर देती हैं इसलिये कि मेरे प्रियतमको सुख पहुँचे। 
उनका श्रीक्ृष्णके पास जाना इसलिये नहीं होता कि 
वहों जानेसे हमें सुख मिलेगा, बल्कि इसलिये कि 
श्रीकृष्णकी हमारे जानेसे सुख मिलेगा । 

इस गोपीप्रेमके राज्यमें सत्र कुछ सचिदानन्दमय होते 
हुए भी श्रीगोषियोंके कई भेद है | मुल्य चार भेद हैं--... 

१. नित्य गोपियों अथात्‌ श्रीराधारानी, उनकी 
सलियों, दासियाँ ण्ब़ सहचरियाँ, श्रीचन्द्राचली एवं उनकी 


संख्या १० ] 
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दासियाँ, सखियाँ, सहचरियोँ आदि । ये अनादिकालसे हैं। 
इनमें कोई हेर-फेर अब हुआ हो, या होगा---यह बात 
बिल्कुल नहीं है । जैसे श्रीकृष्ण अनादिकालसे हैं, वैसे 
श्रीराधा एवं नित्य सखियाँ भी अनादिकाल्‍से हैं और 
अनन्तकाल्तक रहेंगी | इनके अतिस्कति जो भी गोपियों 
है, वे सव-की-सब साधनासे वहाँ पहुँची हुई हैं। कोई कभी, 
कोई कभी, इसी प्रकार साधनासे सम्मिलित हुई हैं। उनमे-- 

२ कुछ तो श्रुतियोँ हैं, जो साधना करके गोपी-देह 
पाकर लीलामे सम्मिलित हुई है । 

३ कुछ देवताओंकी ब्लियाँ हैं, जो समय-समयपर 
साधनाके द्वारा गोपी-देह पाकर छीलामे सम्मिल्ति हुई है । 

४- कुछ ऋषि हैं, जो समय-समयपर साधनाके द्वारा 
गोपी-देह पाकर सम्मिल्ति हुए हैं। अब आगे भी जो 
मनुष्य, जो साधक साधना करेगा और साधनामें सफल 
होगा, वह भी गोपी-देह पाकर उस छीलामें सम्मिलित 
होगा | 

अब तीन तो हैं साधनाके द्वारा वनी हुई गोपियों 
और एक प्रकारकी हैं नित्य गोपियाँ । इन्हीं नित्य 
गोपियोंके साथकी अत्यन्त विलक्षण लीला नित्य चलती 
रहती है. और उसीके किसी एक अशमे, जो साधना 
करते हैं, वे प्रवेश करते हैं | जितने ऊँचे अधिकारी 
होते हैं, उतनी ही ऊँचे अगकी लीछामें प्रवेश करते है, 
ऊँचे स्तरोंकी लीलाओंको देखकर कतार होते हैं तथा 
उसमें खय भी सेवाका अधिकार पाकर जीवन सफल 
करते हैं | अब जो नित्य सखियाँ हैं, दासियों हैं तथा खय 
श्रीराघधारानी एवं श्रीचन्द्रावडीजी हैं, इन सवका अछग- 
अलग भाव होता है अथीत्‌ एक-से-एक बढ़कर श्रीकृष्णका 
प्रेम इनमें होता है | सबसे ऊँचा एवं सर्वोत्तम जो प्रेमका 
रूप है, उसका विकास एकमात्र श्रीराधामें ही होता है। 


इस प्रेम-लीछामें खकीया एवं परकीया--ये दो 
भाव होते हैं | खकीया सबथा निकुक्षकी लीला है, 





महावाणीमें इसीका सक्षिप्त वर्णन है | परकीयामें गोष्ठ एवं 
निकुञ्नकी दोनों लीलाएं सम्मिल्ति रहती हैं | अस्तु, इस 
गोष्ठ-निकुज्नकी सम्मिलित छीलामे जितनी गोपियों है, सब 
परकीयामावकी हैं | उस दिन मैंने आपसे कहा था 
कि खय श्रीकृष्ण ही अपनी एक-एक छायाका निर्माण 
करके उन गोपियोंके एव खय श्रीराघारानीके भी स्वामी 
बनते हैं तथा फिर वहाँ अति पावनी अति उच्च स्तरके 
त्यागकी लीला होती हैं । श्रीगोपीनन सभी कुछका 
त्याग श्रीकृष्णके लिये कर देती हैं | यही ग्रेमकी पराकाष्ठा 
है कि प्रियतम श्यामठुन्दरके खुखके लिये सब कुछका 
त्याग बिना हिंचकके हो जाय | 

अब एक बात याद रखिये---जैसे मलमें एक श्रीकृष्ण 
है, वैसे मूलमें केवल एक राधारानी ही हैं | पर राघारानी 
ही खय श्रीकृष्णको छुख पहुँचानेके लिये छलिता,विगाखा, 
चित्रा एत्र अनन्त सल्ियों-दासियों तथा चन्द्रावडीजीका 
रूप धारण कर लेती हैं | ब्सको कायब्यूह-निर्माण 
कद्दते हैं | अर्थात्‌ श्रीकृष्णकों सुख पहुँचानेके लिये, 
तरह-तरहकी लीला रच-रचकर सुख पहुँचानेके लिये 
राधारानी कायन्यूहकी रचना करके अपनेको अनन्त नित्य 
गोपियोंके रूपमें अनादिकालसे प्रकट किये हुए है। 
इन्हीं नित्य गोपियोंके यों तो अनन्त विभाग हैं, पर 
मुख्य विभाग श्रीराघा एवं चन्द्रावडीजीका है | श्रीराधा 
ही चन्द्रावडीजी हैं, पर इन दोनोंके दक अलग-अलग 
होते है | उस दिन जो खण्डिताके पढ पढे थे, वह 
इन्हीं दो दलोंको लेकर होनेवाली छीलाका वर्णन था | 
श्रीकृष्ण जब राधारानीके पास आते है, तब चन्द्रावडीजी 
रूठकर मान करती है और जब चन्द्रावडीजीके पास 
श्रीकृष्ण चले जाते है, तब श्रीराधाजी रूठकर मान करती 
हैं | यही सक्षेपमे मानलीछाका सूत्र है | इसके अत्यन्त 
सुन्दर-सुन्दर रूप हैं एवं अत्यन्त विलक्षण-विल्क्षण लीलाएँ 
होती हैं, सबका वर्णन कोई भी कर ही नहीं सकता, 
क्योंकि ये अनिर्वचनीय और अनन्त हैं | 
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पर असछते बात क्‍या है, यह भी समझ लेना 
चाहिये | श्रीकृष्पको अधिक-से-अधिक सुख मिलि, इसलिये 
शीएधाजी एवं श्रीचन्द्रावलीजी मान करती हैं; तथा मान 
करनेमे भी कितना उँचा-उँचा भाव दोोता है; यह आप- 
को श्रीराधाओके प्रेमप्रछपकी कुछ वाते लिखकर कमी 
समझानेकी चेश कर सकता हूँ। बीचमे यह लिखना 
भूछ गया कि श्रीराधाकी सखियों छलिता आदि एव 
अचन्द्रावढीकी सल्ियों शैब्या आदि दोनों इस चेशमे 
रखती है कि कैसे श्रीकृष्णो अपनी-अपनी संखीके 
कुक्में ले जायें | श्रीचन्द्राववीकी सखी राधारानीकी 
सब्ियोंकी दिव्य प्रेममवी वश्ना करती रहती हैं और 
राघारानीकी संखियोँ चन्द्रावहीकी सखियोंकी वश्चना 
करके श्रीकृष्णकी ले जाती हैं | श्रीकृष्मकों दोनोंको ही 
प्रसन्न करना पडता हैं। उसके सामने उसकी घुननी 
पड़ती है; उसके सामने उसकी | 


शो तो यह छीला अनिर्वंचनीय है. और इसके किसी 
भी अंशको पूरा-पूरा समझना असम्भव है। पर पढ- 
सुनकर जीवन पवित्र करके श्रीकृष्णकी कृपासे उनका 
दरशन करनेके लिये ही साधना करनी पडती है तथा 
जिन सतोंको जो अनुभव हुआ है तथा ऋषि-महर्पि जो 
इस प्रकारकी लीजएँ शास्तमें लिख गये हैं, उन्हींको आधार 
बनाकर मेरी तुच्छ बुद्धि जो आयेगा, छिख सकता हूँ। 


यह लीला अनन्त है, जो भक्त जितना ऊँवा अधिकारी 
होता है, उसे उतने ऊचे दर्जेकी छीछाका दर्शन होता है। 
उसी छीछामेसे एक प्रकारकी ढीलका उदाहरण देकर आप- 
को समझाता हैँ। श्रीकृष्णकी एक लीला है, जिसे दैनन्दिनी 
लीला कहते हैं, अथौत्‌ बह प्रतिदिन प्रात से लेकर राततक 
चौबीस घटे एक-एक प्रकारकी होती है | इसीकी अ8- 
कालीन छीला भी कहते हैं। खकीयाभावकी अष्टकालीन 
लीला दूसरी है। यहाँ परकीयामावकी अकाढीन लीछा 
बता रहा हूँ | इस छीलाका बहुत सक्षेपत्रे यह रूप 


कल्याण 
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है---.श्रीकृष्णकी उम्र चौदह वर्ष कई मद्वीने रहती है । 
श्रीरधधारानी उनसे कुछ छोदी रहती है। यही उम्र इनकी 
अनादिकालसे है और अनन्तकाज्तक रहेगी। इसी रूपको 
/नित्य-किशोर एव नित्य-किशोरीः का रूप कहते हैँ तथा 
इतने ही रूपमे सदा रहकर यह लीला अनादिवारुसे 
चलती आ रही है और अनन्तकाल्तक चलती रहेगी। पर 
विल्क्षणता यह है कि यद्यपि आधार तो एक रहेगा, पर 
यह रोज नयी-नयी होती रहती दे और नयी-नयी ही 
होती रहेगी, क्योंकि असछभ यह जड-नगतकी छीछा 
नहीं है, यह है खय भगवान्‌ श्रीकृष्णी खरूपभूत 
लीला | अतण्व इसमे नित्य-नृतनता रहेगी ही | 
सूत्ररूपसे ही बहुत सक्षेपमें लिख दे रहा हैँ, 
विस्तार तो सारा जीवन छिखा जाय तो भी समाप्त होने- 
का नहीं है। यह लीला ऐसे प्रारम्भ होती है--- 
प्रातःकाछ निकुझमे श्रीप्रिया-प्रियतम सोयें रहते हैँ, 
बुन्दादेवीके श्शारेसे गुक-सारिका आदि पक्षी उन्हे जगाते 
हैं । जगानेके वाद सख्ियों दोनोंकी तरह-तरहसे सेवा 
करती हैं । सेवा होनेके बाद श्रीकृष्ण अपने घर चले 
जाते है तथा रातके समय मैया यशोदा जहाँ उन्हें छुला 
गयी थी, वहीं जाकर चुपचाप सो जाते हैं | राधारानी 
भी घर आकर सो जाती है। फिर वहाँ श्रीकृष्णको मैया 
उठाती है | वे हाय-मुँह धोकर दतुवन करते हैं और 
गोशालामें जाकर गाय दुह॒ते है । फिर स्नान करते है। 
इधर सखियाँ राधारानीको उठती हैं । मुँह धुलकर 
दतुबन भादि कराकर उब्ठन छगाती हैं, फ़िर स्नान 
कराती है, फिर अ्वज्बार करती हैं | इसी समय मैया 
यशोदाकी एक सखी राधारानीको बुठाने आ जाती है 
कि “चलो, मैया तुम्हे रसोई वनानेके लिये बुला रही हैं।? 
उनकी साससे कहकर वह उन्हे ले जाती है, वहाँ राधा- 
रानी रसोई बनाती हैं। उनके बने हुए भोजनकों 
स्थामसुन्दर आरेगत है । राधारानीके द्वारा मैया रसोई 
इसीलिये बनवाती है. कि इनके हाथकी रसोईकों 
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ध्यामसुन्दर बड़े प्रेमसे खाते हैं तथा राधारानीको यह वर 
मिल हुआ है कि जो इसके हाथकी रसोई खायेगा, उसकी 
आयु बढ़ेगी। यशोदा सोचती हैं कि मेरा छछ्छा बहुत दिन 
जीयेगा, इसलिये नित्य इन्हें प्राथना करके बुख्वाती हैं | 
इसके बाद मैया खर्य बहुत तरहसे कहकर राधारानीको 
भोजन कराती हैं । रिर व्यामछुन्दर गाय चरानेके 
लिये वनम जाते हैं | वे गाय चराने जाते हैँ तया राघा- 
दरानी एवं सल्ियों वनमे फ्ूछ चुननके वहानेसे तथा 
सूर्य-यूजाके वहानेसे वनम चली जाती हैं | वहाँ इन्दा- 
देवीका सारा ग्रतन्च ठीक रहता हैं। श्रीकृप्ण भी संकेत- 
पर पहुँच जाते हे | वहाँ मिलन होता है एवं ढाई पहरतक 
तरह-तरहकी ढीला होती हैं | इसके वाद व्याममुन्दर 
बनमें अपने सखाओंके पास चले जाते है और राधारानी 
घर छौट आती हैं | वे फिर श्यामसुन्दरके लिये रसोई बनाती 
हैं, त्नान करती हैं तवा शड्भार करे अपने महल्की 
अठारीपर चढ़कर स्यामसुन्दरके वनसे छोठनेकी वाट 
देखती हैं | सा्यंकाल होनेपर स्पाममुन्दर लौटते हैं, 
सखियोंकी भीड़ छग जाती है | मैया श्यामसुन्दरको 
गोदमें लेकर उनका मुँह चूमती है, शरीर पोंछकर स्नान 
कराती हैं; सखाओंके साथ उन्हें कुछ जल्पान कराती हैं | 
श्यामसुन्दर गाय दु्दने चले जाते हैं, गाय दुह्कर लौटते 
हैं तथा ननन्‍्दवावा आदि बड़े-बड़े गोपोंके साथ बेंठकर 
भोजन करते हैं | भोजन करनेपर नन्‍्दवावाका दखार 
लगता है, उसमें खूब नाच-गान होता है | नन्दवावाके 
दोनों वगछमें बैठकर श्रीकृष्ण एवं दाऊजी तमाशा देखते 
हैं । फिर मैया स्याममुन्दरको बुला लेती हैं तथा दूध 
पिंखाकर एक कमरेमे छुछा देती है | जब मैया चली 
जाती हैं, तब श््यामसुन्दर चुपकेसे निकलते हैं और 
जहाँपर सकेत बंवा होता है, वहाँ जा पहुँचते हैं | इचर 
राघारानीके पास मैया यशोदा वहुत-सी भोजन-सामग्री 
मेजती हैं | सखियाँ चाछाकीसे स्यामसुन्दरका अधथरा- 
मृतसिक्त प्रसाद भी ले जाती हैं | राधारानी एवं 
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सद्षियाँ मोजन करी हैं, फिर श्ज्धार के बृन्‍्दा- 
देवीकी दासीऊे पीछेयीछे छित्री हुईं वहाँ पहुँचती हैं. । 
झ्यामलुन्दर एवं श्रीराधाका मिलन होता है | वहाँ ढाई 
पहर राततक तरह-तरहकी लीलाएँ, वनत्रिहार, जलविद्वार 
एव भोजन आदि करके किसी दुन्नमें प्रिया-प्रियतम 
विश्राम करते हैं | दूसरे दिन प्रात" उठनेकी छीछा पहले 
लिखी ही गयी है | इस प्रकार प्रतिदिन अनादिकालसे 
यह लीछा चल रही है और अनन्तकाठ्तक चलती रहेगी। 
जिन भक्तोंको इस छीछाके दर्शन हुए है, उन्होंने बहुत 
ही सुन्दर वर्णन किया हैं तथा वहुतोंने साथनाके 
लिये भी इस छीलछाका विस्तार किया है। ग्रन्य भरे 
पड़े हैं | अगगित साधक अबतक हो चुके है और न जाने 
किन-किनको दर्शन भी हो चुके है | जो वाणीमें आ 
सका है, उसका भी बड़े सकोच और संकेपसे उन्होंने 
वर्णन किया है | वास्तत्रम तो यह सर्वया अनिर्बचनीय 
छीछा है | मन-बुद्विकी सामव्य नहीं कि इसे समझ 
सके | मगवानकी अप्तीम करा प्राप्त करे छा्तों-करोड़ों 
भक्तमिं कोई बिरले भक्त इस छीछाका अनुभव कर 
पाते है । बड़े-बड़े ऋषि-महर्पि न जाने कितनी तपस्या 
करते हैं, तब कहीं जाकर इसमें प्रवेश करनेका अधिकार 
प्राप्त होता है| अवश्य ही जो सर्वया सम्पूर्णहूपसे अपने 
आपको श्रीप्रिया-प्रियतमके चरणेमि न्यौछावर कर देता है, 
उन्हींकी कृपापर ही एकमात्र निर्मर हो जाता है, उसके 
लिये उनकी कृपासे ही इसका दर्शन सुलम हो जाता है | 
प्रतिदिन नयी-नयी छीछा होती रहती है. और जब 
साधकका मन फँस जाता है, तत्र तो एक लीला ही प्रति- 
दिन नयी हो जाती है, उसका मन हटना ही नहीं 
चाहता | यह तो ध्यान होनेयरकी अत्रस्था है | में तो 
बहुत ही साधारण व्यक्ति हुँ---न मेरा मन खिर हुआ है, 
न ध्यान छा है, न दर्शन हुए हैं | श्रीकृष्णकी कपासे 
ये बातें छुनने-पढ़नेको मिछ गयों, यही मेरे लिये अत्यन्त 
सौमाग्यकी वात समझता हूँ तथा जीवनको पत्रित्र 
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करनेके लिये एवं भाप प्रेमसे छुनते हैं, इसलिये 
घनाता हूँ। 
७७. जैसे एक लीला फिल्मकी रीढ है--- 


शी 

अनादिकालसे जो लीलाएँ हुई हैं और अनन्त 
काठ्तक जो लीलाएं होंगी, वे सब-की-सब भगवानके 
शरीरमें वर्तमानकी तरह फिल्मकी भाँति सजी रखी हैं। 
अब यही फिल्‍म घूमेगा और भक्तकी जो इच्छा होगी, 
जो लीछा वह देखना चाहेगा, भगवानकी श्च्छासे उसी 
लीछाबाछ हिस्सा घूमकर उसके सामने आ जायगा | जब 
उद्धव पहले मिले, तत्र उनका अधिकार कुछ कम था । 
इसलिये पहले वियोगकी छीछा उन्हें दिखायी पड़ी। फिर 
श्रीगोपीजनोंका दशेन होनेके बाद उससे भी परे एक 
अत्यन्त विचित्र लीला है, जिसमें यथपरि सयोग-वियोग 
दोनों होते हैं, फिर भी जो अत्यन्त विलक्षण है। 
उसीमेंकी पहली, सयोगकी लीला उन्हें देखनेको मिंली 
और उन्होंने देखा कि श्रीकृष्ण तो यहीं हैं, यहाँसे 
कहीं गये ही नहीं | इससे और भी परेकी लीला थी, 
विंत॒ सबको उद्धवने थोड़े ही देखा था ! 

जब श्रीगोपीजनोंकी ऋपासे वह अधिकार प्राप्त हुआ, 


श्रीकृष्ण एवं गोपीजनोंके प्रेमका प्रेंमाव छुछ-कुछ विदितत 
हुआ एवं* श्रीकृष्णकी कुछ अत्यन्त परेकी लीआार्ओोके 
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दर्शन उन्हें,होते हैं, तब उद्धवकी आँखें ख़ुल्तीः हैं! और: 
वे यह, प्रार्थना करते हैं कि 'हेः विधाता |: ब्रजमें 
मनुष्यका शरीर मिलना तो दुर्लभ है; यदि मुन्ने तुम एंक 
झाड़ी, छता, घासका तिनका ही बना दो, तो फिरतों मेरा 
काम बन जाय । श्रीगोपीजनोक्ले चरणोंकी घूलि मुझपर 
उड-उड़कर पड़े और मैं कृतार्थ हो जाऊँ, बस,- इतनी 
दया कर दो--- ४ 


चरणरेणुजुषामद स्यां 


पुन्दावने किमपि शुल्मलतौषधीनाम्‌ ॥ 


कं पं 
है 


कैसे हों द्ुम छता बेलि कुंजन बन माहीं। 
आवत जात सुभाय परे मो पै परछाहीं ॥ 
सोक मेरे बस नहीं, जो कछु करों उपाय | 
मोहन होहिं प्रसल जो, तौ बर मारा जाय 0 
कृपा करि देहिं जो ।' 


“हाय ।! में कैसे इस त्रजमें छता बन जाऊँ ? भरें, ' 
कम-से-कम, मुझपर श्रीगोपियोंकी परछाँही तो इस" 


प्रकार पड जायगी; बस, इतना ही मेरे लिये अल है। 


पर है मगवन्‌ ! मैं क्या करूँ, यह तो मेरे वशकी बात , 
नहीं है । मेरा अधिकर होता तो अमी यहीं छता बन- _ 
कर मैं सदाके लिये रह जाता। हाँ, यदि मोहन, 


प्यारे झ्यामसुन्दर प्रसन हो जायेँ तो मेरा काम बन जाय) 


मैं उनसे जाते ही यही माँधूंगा कि 'हे गोपीनाथ' ! मैं तुमसे , 
कुछ भी नहीं चाहता; केवल इतनी कृपा कर'दो कि ' 
मैं त्रजमें एक छता बन जाऊँ 7 पर मेरा भाग्य, पता, ु 


नहीं, ऐसा होगा या नहीं। पता नहीं श्यामसुन्दर मुझे 
यह वर देंगे कि नहीं | यह दशा हुई थी तब, जब 


श्रीगोपीजनोके दशन उद्धवकों हुए | इतना होनेपर भी." 


उद्धवकी लीछामें प्रवेश करनेका अधिकार नहीं प्राप्त 


हुआ; केवल दर्शन-दर्शन हुए, सो भी थोढ़े-से अंशके ही | : 

यह बड़ी विलक्षण बात है किये बज छीछाएँ एंक- 
सेएक बढ़कर हैं| इनके वियमें यह कहा ही नहीं: 
जा सकता कि अमुक संबसे परेकी लीला है; क्योंकि सबसे : 


परेकी लीड तो कोई तत्र कही जायजिव कि कोई सीमी हो | 


के 
75६ 


सख्या १० ] 


जब लीला अनन्त है, भगवानकी सर्वेथा स्वरूपमभूता 
है, तत्र वह नयी-ही-नयी होती जायगी, एक- 
से-एक विल्क्षण आती जायगी, जितना ऊँचा अधिकारी 
होगा, उसके सामने उतने ही ऊँचे स्तरकी छीलछा 
आयेगी । शाब्र्मे आजतक जिन-जिन छीलाओंका वर्णन 
हुआ है, वह तो बहुत ही थोडा है| बहुत-सी ऐसी 
लीलाएँ हैं कि जिनका वर्णन होना ही असम्मव है । 
तथा ऐसी भी बहुत-सी लीलाएँ हैं, जिन्हें आजतक किसी- 
ने नहीं देखा है। वैसा कोई ऊँचा भक्त हो जाय तो 
वह बिल्कुल नयी और सबसे ऊँचे स्तरकी छीछा भी 
देख सकता है। हो, एक बात अवश्य है कि जिसको 

जिस छीलछाका दर्शन होता है, उसको यह प्रतीत नहीं 

होती कि हमें अब कुछ देखना बाकी रह गया है |? 

जैसे समुद्रमें डब जानेपर ऊपर-नीचे, बाहर-भीतर जल- 

ही-जल दीखता है, उसी प्रकार सचिद्यानन्दमय लीला- 

सिन्धुमे डूब जानेपर वह स्त्रय लीलामें तन्‍्मय हो जाता 

है, अब उसे यह ज्ञान थोड़े रहता हैं कि अभी कुछ 

बाकी है। पर जैसे समुद्रमे विचित्र-विचित्र इतनी बड़ी 
तरद्रे उठती हैं कि जिनकी कोई तुलना नहीं, किसी 
वरमें ऐसी तरड्लें आती हैं कि बैसी हजारों वर्षके 
इतिहासमें नहीं मिल्तीं | वैसे ही लीलासिन्धुर्में भी ऐसी- 
ऐसी तरड्रें आती हैं. कि उनके प्रकट होनेपर पहली फीकी 
हो जाती हैं, फिर दूसरी छीछाओंके प्रकट होनेपर पहली फीकी 
हो जाती हैं, तीसरी छीछाओंके प्रकट होनेपर दूसरी फीकी 
पड जाती है और चौथी प्रकट हुई कि तीसरी फीकी पड 
जाती है। तरड्रोंकी कोई सीमा नहीं कि कब कैसी 
तरइ आकर पहलेवालीको फीकी--छोटी बना दे । वैसे 
ही भगवानकी छीछाका कोई हिसाब नहीं कि न जाने 
कब कोई ऐसी विलक्ष॑ण छीला भगवान्‌ प्रकट करेंगे 
कि पहलेवाली सब-की-सब फीकी हो जायगी। पर फीकी- 
का यह अर्थ नहीं है कि पिछली छीलासे मन उपराम हो+ 


जाय | भगवानकी प्रत्येक छीला ही अनन्त असीम 


सत्सड्र-खुधा 
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सौन्दर्यसे भरी है| यहा तो तुलनात्मक इश्टसि यह 
बात कही गयी है| 


इसीलिये साधना इसी बातकी करनी पडती है कि 
चाहे जैसे हो, एक बार लीला-समुद्रभे जाकर डूब तो 
जाये | फिर तो तरड्ें आयेंगी ही। उद्धव भगवानके 
सखा थे, उन्हें सल्यरसका आनन्द प्राप्त था। पर 
भगवान्‌ तो कपाछ हैं । उन्होंने देखा--त्रिचारा केवल 
सूखा ज्ञानका आनन्द एव मेरे सवापनका आनन्द ही 
पाता है, अब इसे ब्रज भेजकर कुछ इससे भी परेका जो 
आनन्द है, वह दिखलाऊँ। उद्धव गये। पहले तो उन्होंने 
ज्ञनकी चचो की, पर इसके वाद जब गोपियोंकी कृपासे 
गोपियोंकी विरह-छीछाका दर्शन हुआ, तब उनके होश 
उड गये---हाय ! मेरा जीवन तो व्यथ गया । उस 
पश्चात्ताषा यह फल हुआ कि श्रीगोपियोंने और भी 
कृपा की तथा उन्हें. उससे भी ऊँची एक छीलाका 
थोडा-सा अश दिखाया | इसके बाद और भी कृपा 
हुई होगी, हमलोगोंको उसका क्या पता | 


पर इतनी बात इसीलिये हुई थी कि उद्धवको श्री- 
कृष्णका साक्षात्‌ हो चुका था। फिर भगवानने कृपा 
करके उऊँचे-ऊचे स्तरोंकी बात उन्हें दिखायी, सुनायी । 
इसी प्रकार जैसे भी हो, एक बार श्रीक्षप्णका साक्षात्कार 
मनुष्पयको कर लेना चाहिये | फिर मुहर लग जाती है । 
जब एक बार श्रीक्ृष्णका साक्षात्‌ हो जाता है, तब उसे 
(पास? मिल जाता है कि अब यह हमारी छीछा देख सकता 
है | वह जितना अधिक समय लगायेगा, उतनी ही अधिक 
लीला देख सकेगा | यहॉसमय लगानेका अर्थ है----छाल्सा 
बढ़ाना तथा श्रीकृष्णकी कृपापर अपने आपको न्योछाबर 
कर देना | वहों किसी राजाके सीमित महलमें देखनेकी 
वस्तुएँ थोडे ही हैं | भगवान्‌की छीलावाले महल्में एक 
बार ग्रवेण कर जानेफे बाद मर [तो अनन्त काव्तक 
देखनेपर भी बहाँकी वस्तुएँ समाप्त-नहीं हो सकतीं | 


कल्याण 
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७८- मान लीजिये एक वहुत वद्य सम्राद्‌ है| अब 
बह जिस समय दखारमें रहता हैं, उस समय उसका रोव 
सब॒पर छाया रहता है | पर जब वह महलमें जाता है, तब 
बच्चा उसदी दाढी पकड़कर खींचता है और रानी उसकी 
सेवा करती है | रानी यह जानती अन्य है कि मेरे पति 
बडे भारी सम्राट हैं, पर वहाँ रानीक्ते मनमें उसके 
सन्राटपनका रोब नहीं रहता | वहोँ तो सम्राट उसके 
प्रियतम पति हैं | सम्राट है दरवारमे, महलमे तो उसके 
स्वामी हैं, उसपर उसका अधिकार है | राजदरवारका 
कानून; बैदना-टठना, बात-चीत, हँसना-वोल्ना, सत्र 
म्यादासे सीमित रहता है, वहाँ सम्रादपन (ऐश्वर्य ) 
बात-बातम रहेगा | पर महरूमें सब नियम ही दूसरे 
होते हैं, वहाँ वेत्ठ घर-गृहस्व्रीका प्रेममय नियम होता 
है । भगवानके बडे-बडे उँचे-उँचे भक्त कोई राजमन्त्रीकी 
तरह समस्त विश्वकी सँमाल रखते है, कोई बहुत बडे 
अधिकारीकी तरह काम करते है, यहॉतक कि युवराज- 
की तरह, भगवानके पुत्रकी तरह अधिकार रख सकते 
हैं, पर इतना अधिकार रखकर भी राजमहलकी निर्वाव 
प्रेममयी स्थितिका उनकी कुछ भी पता नहीं हो सकता, 
वे राजरानी, पटरानीकों देखशक नहीं सकते--. 
जानतक नहीं सकते कि उनकी गकल-सूरत कैसी है | 


भगवानका द्वारकाका रूप, मथुराका रूप, अयोध्या- 
का रूप---ये सब ऐश्र्यके रूप हैं | बहुत ऊँचे-ऊँचे सत 
उनकी इस ऐश्वय-डीलामें स्थान पाकर भगवानकी तरह- 
तरहकी सेवा करते हैं | पर इन्दावनका जो रूप है, वह 
राजमहलूका रूप है तया जैसे राजमहलकी एक ढासी भी 
राजमन्त्रीको ही नहीं, युवराजतकपर हुकुम चछा ढेती 
है, वैसे ही श्रीगोपीजनोंका हुकुम ब्रह्मा-विष्णु-महेशतकपर 
चलता है | अवश्य ही जिस प्रकार राजमहरूमे दिन- 
रात आनन्दित रहनेवाली राजरानियोंको, दासियोंको यह 
अवकाग नहीं कि राज्यमें क्या हो रहा है यह देखें, 
वैसे ही मधुर छीछामें जिन्हे स्थान ग्राप्त हो जाता हे; 


उनको उस अनिर्वचनीय आननन्‍्दसे छुट्टी द्वी नहीं 
मिलती कि जाकर देखें---बाहर राज्यमें क्‍या 
हो रहा है । 

जो दिन-रात श्रीकृष्णको रोबमे बैठे देखता है, उसे 
क्या पता कि ये ही श्रीकृष्ण महलमे जाकर न जाने 
क्या-क्या करते हैं | वह तो विन-रात दखारी कानूनकी 
मर्यादाम रहता हैं | म्ोदाकी जो लीला होती है, 
उसीम उसका मन पगा हुआ होता है। 

जैसे साँझ हुई कि महलकी रानियाँ अठारीपर चढ़- 
कर, राज्यमें क्या हो रहा है---यह देखना चाहें. तो देख 
सकती हैं, पर राग्यवाल्वा कोई भी उनको देख नहीं 
सकता | वैसे ही जो मधुर लीलाके भक्त है, वें 
कभी इस प्रापश्चिक जगत्‌क्की छीछा तथा ऐश्वर्यमयी 
छीछाकी देखना चाहें तो देख सकते है | पर जो 
विनि-रात मिश्रीके रसको चख रहा हैं, उसका गुडपर 
मन थोडे ही चल्ता है | वह तो ऐसे विछक्षण आनन्दमे 
छका रहता है कि क्‍या पूछना । उसको ऐश्वर्यंकी वात 
सुनने-कहनेकी भी फुरसत नहीं होती | 


यथपि इसके लिये लोकमें कोई दृशन्त नहीं, फिर भी 
समझने लिये समझ कि जैसे राजाकी रानीकी स्पेशल गाडी 
कहीं जाय तो राष्यके मन्‍्त्री आदि बडे-बडे अफसर सब 
प्रवन्ध करते हैं । सारा प्रबन्ध उन्हींका रहता है तथा उनके 
प्रबन्धन ही स्पेशल जाती है | पर राजमन्त्री यह जानता है 
कि मेरा प्रवन्ध रहनेसे क्या हुआ, ये हैं तो राजमहरूकी 
पटरानी । मेरा अविकार तो ये इसलिये मानती हैं कि 
मेरा आदर बढ़े । पर बस्तुत. मैं तो इनका चाकर हूँ । 
ठीक उसी श्रकार यदि मघुर छीलामे स्थान पाया हुआ 
कोई भक्त या उसका अपतार हो, तो उसकी देख-रेख 
त्रह्मा, विश्यु, महेश एवं बडे-बडे देवता ही करते है, 
पर यह समझते हुए कि ये तो हमारे प्रभुके प्रेमी है | 

जो वैसे भक्त है. या अवतार डिये हुएहै, वे सब 
कानून मानते हैं; पर उनका यहाँका कानून मानना 
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चेमे ही है, जैसे राजरानी सैर करने निकले और मन्त्रीके 
प्रबन्धन उसे रहना पड़े। मन्‍्त्रीने जहाँ जेंसे रहनेकी, 
खानेकी ब्यत्रस्था की हैं, उमी व्यव्थाका राजरानी 
पालन करती हैं । पर यह सत्र करते हुए भी जैसे बह 
अपनेको इनके शासनसे सर्यया परे समझती है, बैसे ही 
ऐसे जो कोर ब्रिर्ले भायत्रान्‌ सत होते हैं अथवा 
अपतार डजिये होते हैं, वे यहां तय समारऊे कानूनका 
ठीऊक-ठीऊ पालन तो करते है, पर बम्तुत वे अगसनेको 
इस राज्यक्षे भासकोंकी शासनब्यश्स्थासे परे अनुभव 
करने ह। 


कत्यना कीमिये---सम्रादकों मजाक सूझे और 
इसझी इच्छामे को? महलूफी रानी वेष बदलकर राग्यने 
घूमे । अब कोई राजका चपरासी हो । उस वेचारेको 
तो पता है नहीं कि बर महलूकी रानी है, वेत्र बदले 
हुए है। अप सनादका रानी डिप्े समेत है कि "तुमको वेप 
बदलकर जब दरवारने हम रहें. तव आना होगा | अब 
जब वह गनी जायगी, तत्र चपगसी तो उसके साथ नी वही 
व्यवहार करेगा, जो वह सबके साथ करता हैं | ठीक उसी 
तरह परले अदिश छायेगा, तय दरबार प्रवेश करने देगा | 
वहा दरबार भी बेर सत्राट््यों ही पता हैं कि यह 
तो हमारी रानी है, वेष बदले हुए यहां आयी है, और 
छोग तो जानते भी नहीं जि यह कौन है | रानी वहाँ 
टस्वारमें सूत्र ठाठसे, ढगसे बात करती हैं; पर मन-दी- 
मन वह भी हँसती हैं तथ्य भम्राद्ू भी उसपर हुकुम 
तो चढठाते हैं पृर॑ मेन-ही-मन खूब हँसते हैं । ब्सी 
प्रकार भगवान्‌ भी कमी-कमी ठीला किया करते हैं । 


एक बहुत घुन्दर ठीछा आती हैं---भगवान्‌ दवारका- 
में गद्दीपर बैठे हैं तथा कुछ खाडिनें दहीके मध्के 
छिप दरबारम आती ६ | भगपान्‌ तो सब जानते ऐ--..- 
पहले अठवरस आन होती है| फिर गोपियाँ झूतती है 
कि ध्चओ इन्दठावनम, यहों गदीसे उतरो |? सारा दरपार 


ठ्कू हो जाता हैं कि भछा, ये गँवारी खाढिनें क्रितनी 
बढ़-बहकर बानें कर रही हैं | श्रीकृष्ण थोडा और भी 
रग जमाते हैं | गोपियाँ कहती हैं कि 'हम राघारानीकी 
दामियाँ थे, यदिं सीव मनसे नहीं चलोगे तो फ़िर 
दस्तावेज निकालना पड़ेगा! ( श्रीकृष्णने एक दस्तावेज 
लिख दिया था कि में आजीवन रावारानीका गुन्यम 
रहगा।) श्रीकृष्ण खून हुज्ञत करते हैं कि हथ याद नही 
कि हमने कहां कया दस्तात्रेज ठिखा हैं | फिर गोगियों 
दलाबेज निकालकर श्रीकृप्णकी सही दिखछाती है 
और गद्दीसे उतार ठेती हैँ | सारा दखार चकित रह 
जाता है । श्रीकृष्ण पीछेयीछे चत्र पढते हैं। अब्र 
सोचिये, इून्दाबनके महत्थ्की ठामी उनकी इच्छासे ही 
दाबारम आती हैं तथा तरह-तरहकी लीछा करती है, 
पर लीछा देगकर यह अनुमान भी नहीं हो सकता 
कि ये ही मजराजेश्वर श्रीकृष्ण बन्दावनकी गोगियेक्ति 
दाम है| ये अप्रकट ठीआएँ प्रेमी भक्त सर्तेक्ति नेत्र- 
गोचर होती €, ग्रन्थोंप पूरी नहीं पायी जाती | 


और ये छीलएँ कुठ इतनी ऊँची है कि मन जब- 
तक ब्रिन्कुछ पत्रित्र नहीं हो जाता, तमत्रक इनके 
रहस्यका अनुमान छगाना भी बडा ही कठिन होता है | 
किमी भी इशन्तमे इसके वास्तविक रहस्यकी समझा 
नटीं सकता | 


७०, भगयानकी लीलाएं अनन्त है । उनने फ़िसीमे 
भी मन लग जानेगर तो मदीने-के महीने बीत जाते हैं, 
एक ही घ्यान बैँधा रह जाता है | पता ही नहीं छगता 
कि क्‍या हो रहा हैं। समात्रि हो जाती हैं| परतु 
जबतऊक ऐसी अपध्ा नहीं हो जाती, तब्रतक चन्च5 
मनको वजमे करनेके छिये दस-ारह छीछाएँ चुन लेगी 
चाहिये तथा खुब कडाईसे समय वाँच लेना चाहिये 
कि हतते सम्रयने लेकर इतते समयतक यह लीला 
फिर यह रँछा, फिर यह | इस प्रकार जागनेसे सोने- 
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तक मन-ही-मन चिन्तनका तार चल्ता रहे | बाहर तो 
घुन रहे है, पोथी पढ रहे हैं, किसीसे वात कर रहे हैं 
अथवा बैठकर नामजप कर रहे है, पर भीतरका काम 
भी चढछते ही रहना चाहिये। खूब चेश करनेसे 
भगवान्‌की कृपा होनेपर ऐसा वडी आसानीसे हो 
सकता है। 

८० वैण्णवसिद्धान्तका तो यह एक निचोड़ है 
कि भक्त भगवानसे अना एक सम्बन्ध जोड ले | 
भगवान्‌ हमारे खामी है, मे उनका दास हूँ। भगवान्‌ 
हमारे सखा हैं, मैं उनका मित्र हूँ | भगवान्‌ हमारे पुत्र 
हैं, मै उनका पिता हूँ। भगवान्‌ हमारे पति हैं, में 
उनकी पत्नी हूँ। भगवान्‌ हमारे प्रेमास्पद प्राणनाथ 
हैं, मे उनकी प्रेयसी हैँ | कहनेका अभिप्राय यह है. 
कि जो सम्बन्ध प्यारा छगे, मनकी खींचे--वस, उसीको 
एक वार इृढ़ करके जोड़ ले और फिर ठीक उसी 
भावके अनुसार चौत्रीसों घठे सेवामे छगा रहे । भगवान्‌ 
तो सर्वज्ञ हैं, जिस क्षण कोई उनसे सम्बन्ध जोडता है, 
ठीक उसी क्षण वे उसके उसी सम्बन्धकी खीकार करके 
उसके लिये वही चनकर आनेके लिये तैयार 
हो जाते हैं | विलम्तर तो होता है. हमारी उत्कण्णाकी 
कमीके  कारण। यही उत्कण्ठा, जैसे-जैसे 
भजन-स्मरण बढ़ता है, वैसेवैंसे अन्त करण शुद्ध 
होनेपर बढ़ने छगती है और जिस क्षण उत्कण्ठा पूरी 
हुई कि उसी क्षण वही बनकर भगवान्‌ उसके सामने 
प्रत्यक्ष भा जाते हैं. और फिर उस दिनसे वह भगवत्माप्त 
पुरुषोंकी गणनामें आ जाता है | 

लीअचिन्तन करते-करते बीचमें भगवानकी झृपासे 
कई विचित्र-विचित्र घटनाएँ हो जाती हैं | मान लें आप 
ध्यान कर रहें हैं, मोजनकी छीला चल रही है | बड़े, 
पकौडी, साग एवं तरह-तरहकी मिठाइयों मन-ही-मन परस 
रहे हैं और भावना कर रहे हैं---श्रीकृष्कक भोजन कर 
लेनेके बाद अब मुझे प्रसाद मिला है, उसे मैं खा रहा हूँ। 


अब वहाँ मनमें खानेका चिन्तन हो रहा था, पर ठीक वही 
मिठाई यहाँ इस मुँहमे आ जायगी । इसका भर्य यह 
हुआ कि आज ध्यान नहीं हुआ, आज थोड़ी देरके 
लिये प्रत्यक्ष दर्गन हुआ | 

कमी-कमभी ऐसा भक्तोंकी हुआ है कि भावनासे खीर बना 
रहे हैं | वह गरम ज्यादा थी, चूल्हेसे उतारते समय हाथपर 
पड गयी। वहाँ मान हुआ कि अँगुली जछ गयी और खीरका 
बतेन हिंलढकर गिर गया | अब हो तो रहा था ध्यान, 
पर ठीक खीरका गरम कठोरा हाथमेसे गिर जायगा और 
हँसते हुए भगवान्‌ प्रकट हो जायँगे | ध्यानमें ही भक्त 
चूल्हेपर खीर बना रहा था, छकडी जल रही थी | खीर 
उतारी, कटोरेंमें ढाली, कथ्रेरेको उठाया, उठाते ही 
अंगुलीपर पडी, अंगुली हिी, हिलनेसे कटोरा गिर 
गया | आंख उसी समय खुछ जाती है तथा देखता 
है कि एक कटोरेमेसे खीर गिर गयी है और भगवान्‌ 
हँसते हुए सामने खड़े हैं | 

मधुर भावफे, गोपीमावऊे सत छोग तो विविन्- 
विचित्र तरहकी लीला करते हैं | वहाँ तो बडे-छोटेका 
सकोच ही नहीं | कमी चपत ढगा देते है | श्रीकृष्ण 
चपत खाकर झूठ जाते हैं | अब वे गोवीमावापन्न सत 
उन्हें मनाते हैं | मनाते समय झ्यामसुन्दर तरह-तरहकी 
जर्तें पेश करते हैं। यह छा दो तो मानकर रिर तुम्हारे 
साथ खेड़ंगा | वहाँ अत्यन्त सुन्दर लीला हुई | अब 
उसमें कुछ श्यामसुन्दरको वह लेकर देने जा रहे है | 
वह चीज तो मानत्रिक थी, पर आँख खुल जाती है 
और वे देखते हैं कि वही चीज यहाँ इस हाथमें है | 

एक बार दो भक्त थे | इन्दावनकी बात है । दोनों 
अपनेको श्यामसुन्दरकी सखी मानकर सखीका शारीर 
घारण करके सेवाकी भावना करते थे | सेवाकी साधनामें 
बहुत ऊँचे उठ गये थे | एक दिनकी वात है कि राधा- 
कुण्डमे जछ-बिद्वारकी छीा चछ रही थी | वे उसीके 
ध्यानमें छगे हुए थे | छीण होते-होते श्रीग्रियाजीके 


सख्या १० ] 


सत्सड्-सुघा 
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कार्नोका कुण्डल जलमें गिर गया | अब संत तो वहाँ 
सखीक्रे वेपमें थे। अत, उनकी सखी राधारानीका 
कुण्डछ गिरनेसे वे बबराकर पानी डुबकी मारकर 
खोजने छगे | इचर ध्यानमें तो एक-दो मिनट ही ब्रीता 
था, पर यहाँ सात दिन बीत गये | छगेने देखा कि 
आँखें वद है, खास धीरे-चीरे चल रहा हैं, सात दिन 
एक आसनसे बैठे बीत गये हैं | उनके एक मित्र थे । 
उनका नाम आयद रामचन्द्रजी था | उनको ठोगोने समाचार 
दिया | वे खयं भी पहुँचे हुए थे | उन्होंने आकर 
देखा--ठेखते ही समझ गये कि यहाँ तो कुएडछकी 
स्तोज चल रही है | बन, चट्से वे उन्हींकी चगछमें बैठ 
गये | ध्यानमें ही वहाँ पहुँचे तथा कुण्डड, जो एक 
कमत्की जडमें छिया हुआ था, उठाकर इनके हाथोंमें 
दे विया | कुण्डछ पाकर इन्होंने उसे प्रियाजीके काने 
पहना दिया । पहनानेपर प्रियाजीने प्रसन्न होकर अपने 
मुँहमेंका पान उनके मुँहमें दे विया। अब पान तो 
ध्यानमें दिया था | पर उसी समय आँखें ख़ुलीं | देखते 
हैं कि मुँह पानसे भरा हुआ हैं। दोनों मित्र हंसने 
छा गये | और छोगोंने कुछ नहीं समझा | केवल 
इतना ही ठेखा कि सात टिन बाढ़ पान चवबाते हुए 
उठे | जत्र दो प्रेमी साथी मिल्कर ऐसी सेव्राकी साथना 
एक साथ करते हैं तथा दोनों ही जब्र ऊँची स्थितिमें 

पहुँच जाते हैं, तब एक दृसरेकी क्या अवस्था हैं, यह 
मगवानकी कृपासे वे जान छेते 6 | यह योगकी बात 
नहीं है | यह तो साधनके साम्यकी व्रात है तथा 
भगवदिच्छासे ऐसा हो जाता हैं | 


जैसे गोपियाँ थ्यामहुन्दरसे मिलनेके छिये एक साथ 
मिलकर कात्यायनीकी उपासना करती थीं, वैसे ही 
यहाँ नी कोई-कोर ऐसे मित्र होते है, जो मिलकर 
एक दूसरेसे हृठयकी बात बताते हुए सावना 
करते है | फ़िर उनसे एकको दूसरेकी अवस्थाका 


श्याममुन्दरकी इच्छासे द्वी कमी-कमी पता ठग जाता हैं; 
सदा ही छगे, यह आवव्यक्र नहीं हैं | 

किसीकी सच्ची छगन हो तो आसानीसे सफलता 
मिल सकती हैं, क्योंकि भगवान्‌ सर्वथा सर्तदा उपस्थित 
हैं। जो चाहिये, वही कर दंगे | पहले तो चिन्तनमें जहाँ 
मन ठगा कि सत्र चाह ही मिंठ जायगी | पता ही नहीं 
छगेगा कि चिन्तन हैं या असरछी | विन्तनका अम्बास 
होते ही मन दिन-रात वहीं फँसा रहेगा | आपके मनमें 
जो चित्र आता हैं, उसमें मी आपकी दही कमीके कारण 
सब त्रुटि है, क्योंकि आप उसे ऐसा मानते हैं कि यह 
तो भावनाका चित्र था| सेवा हुई, नहीं हुई; चछो, 
कोई आ गया हैं तो उससे बात कर छंगे। 
भगवान्‌ देखते हैं कि यह तो हमें भावनाका चित्र 
मानता हैं, तत्र हम असली क्यों वर्ने ? नहीं तो, फिर 
गर्मक्ति दिनोर्मिं आयको राबारानी एवं श्रीकृष्णको पंखा 
झडनेसे फुरसत नहीं मिले | चाहर कुछ भी करते 
रहेंगे, पर मनर्मे मिद्धठेह धारण किये हुए पंखा 
झब्ते ही रहेंगे | वाहरके कामर्मे भले त्रुटि हो, पर 
पंंछा झछना ण्क मिनट भी नहीं छूटंगा | कहीं किसी 
झटके कामम फँस गये तो इतना दुख होगा कि 
बाप रे, हम तो मर गये | 

जैसे २८ * < में गर्मके कारण ट्ठ्यग्व रहे थे, 
ठीक उसी तरह यह माद्म होगा कि ओह ! आज बहुत 
गर्मी है, ठे्वोे तो कितना पसीना व्यामठुन्दरकों आ 
रहा है | और फ़िर यहाँ गरीरका ध्यान छूटकर मनमें 
ही पखा झखना चढता रहेंगा | पर यह इसीडिये नहीं 
होता कि न तो चित्र वॉधनेका अम्यास सा हैं औरर 
न उसमें असछी श्रीकृ्गमाव हैं। भोजन करानेकी 
डठीछाका चिन्तन करते हुए जैंसे थीरे-बीरे चवा-चव्राकर 
हम ग्रस्येक ग्रासको स्वात है, वैसे ही अनुमव होगा कि यह 
छड्ट हैं, इसे व्यामसुन्दरने तोडा, तोडकर मुँह रखा, 
अब चत्रा रहें है | फ़िर मनमें आयेगा थोड़ा नमकीन, 
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खाते तो ठीक रहता | बच, उसी समय अबुभव होगा यह. शरीर छूट जायगा और उसमें सदाके-लिये शामिल 
कि दह्दी-बढ़ेको तोडकर मुँहमें रख रहे है| पर वह हो जाइयेगा.। पर यह सव अनन्य छगनके साथ करेनेरे 
करनेसे होगा। आप जो भाव करेंगे, उस्ती छीछको वे ह्लगा। -. है. 


सच्ची बना देंगे | पहले तो सुन-पढ़कर दस-बारह 
लीलाओंका कोर्स बनाइयेगा, फिर, पीछे उनकी ऋपासे 
नयी-नयी छीलाएँ अपने-आप ध्यानमें आने छग जायेगी | 
आप जिन श्रीविग्रहकी सेवा करते हैं, उनके साथ भी 
ऐसी धठना हो सकती है | वे सचमुच आपका भोग खा 
सकते हैं, सामने बैठकर खा सकते हैं | पर सारी 
बात इसपर निर्मर है---अठछ विश्वासके साथ सच्चे 
मनसे चाहकर पूरी छगनसे चिन्तनमें छग जायें | फिर 


नन्ददासजी जब मरने छगे---अन्तों यह पद गाते 


हुए मरे... 


देखो, देखो री, भागर नट निरतत कार्किदी ,सट 
गोपिनके मध्य, राजै मुकुट छटक ) ! 

काछिनि किंकिनि कटि 5 ५ 
मंददास गावे तहाँ निपट निकट | श 


अर्थात्‌ मैं बिडकुल नजदीक खड़ा होकर- यह 


कुछ भी करना नहीं पड़ेगा | मघुर-सेमधुर छीछ एक- णीला देख रहा हूँ । यह कइते हुए ग्राण छोड़ 
पर-एक मनमें उनकी कृपासे आयेगी और आप बस दिये। आप यदि श्रीकृष्णपर निर्मर होकर'साधना, 
देख-देखकर निहाछ होते रहियेगा । फिर एक दिन तो नन्ददासजीकी तरह मृत्यु होना कौन बंडी वात है £ 


+-_>-स>ट22+-> ता ४ 
श्रीरामदर्शन 
( लेखक--पं० श्रीकलाघरजी त्रिपाठी ) 
गोखामी श्रीतुत्सीदासजीने अपने पवित्र रामचरिति-.. अयं तु परमो धर्मों यद्‌ योगेनात्मदर्शनम । 
मानसमें धलुषरयज्ञके पूर्व श्रीजनकपुरमें स्ित महाराज. और श्रुति मी कहती है-- . - कर 


परमरम्य बागमे श्रीरामदर्शनके लिये श्रीजनकनन्दिनीके जिस आत्मा वा अरे द्वएव्यः श्रोतज्यो मन्तव्यों/ 
पावन प्रेमअयासका सरस-सरड भाषामें वर्णन किया है, निद्ध्यासितव्यः । .. ( बृहदारष्य्० ४ ५. ६१% 
उसका विवरण न श्रीवाल्मीकीय, न अध्यात्मरामायणमें आया... सो5न्वेष्ठव्यः स विजिशासितव्यः है 


(छा० 3० ८| ७ । १ ) 
और योगानुशासनमें उसके लिये विधि है-...... . 
भरद्धावीय॑स्त॒तिसमाधिप्र्षापूर्वक , इतरेपामः॥ ४. 


श्रुति कहती है कि योगके बिना विंद्ानका भी यज्ञ ( योग० १। २०.) 
नहीं सिद्ध होता--- इसलिये इस प्रेम-दशनसे श्रीजानकीजीने- आगम- 


यरमाइते न सिध्यति यज्ञों विपश्चितश्बन। "री ही अपना कर्तव्य पावन करके यशञकी 
स घीतां योगमिन्व॒ति। सफडता प्राप्त की है- और अत्येक ' सौमाग्यं-काह्लिणी 
( ऋक्सहिता मण्डल १ | १८ मन्त्र ७ ) कन्याके लिये आदर्श स्थापित कर दिया है, जिसका 
ज्ञानी जनकजीके उपदेशक योगी याज्वल्क्यजीका वर्णन-कऋमश आगे होगा । | 
कथन है कि योगके द्वारा आत्मदर्शन करना परम गोखामीजीने इ्स श्रुति-हस्यको सरलू-सरस  भाषामें 
घम है... लिखकर अंपने' विमछ निबंन्धको अंति मण्जुल बनाया. 


है। अवश्य वह प्रसन-राघव नाठकर्में पाया जाता है; 
उसमें श्रुतिसिद्धान्तके रस्वका विकास नहीं हुआ है, 
जैसा कि मानसमें हुआ है | 


संख्या १० ) 


श्रीरांमदरन 
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है और इसलिये छुजन-समाजमे समुचितरूपसे सम्मानित 
हुआ है । कहा भी है-- 
सरल कबित कीरति बिमल सोइ जआदरहिं सुजान । 
( मानस ) 
महामुनि श्रीविश्वामित्रजीके पूजनका समय जानकर 
और उनकी आज्ञा पाकर रक्ष्मणजीके साथ श्रीरामजी 
फूछ लेने गये। श्रीजनक महाराजके बागको देखकर 
दोनो भाई बडे प्रसन्न हुए और मालियिंसे पूछकर पुणे 
लेने छगे | 
इसी समय सयानी सखियोंके साथ श्रीसीताजी वहाँ 
श्रीगौरीकी पूजाके लिये अपनी पृज्या माताजीकी आज्ञासे 
आयीं और स्नान करके उन्होंने बड़े अनुरागसे पूजा की 
और अपने योग्य सुन्दर वर मोगा | 


एक सखी सीताजीका साथ छोडकर फुलवाडी 
देखने गयी थी और उसने जाकर दोनों भाइयोंको 
देखा और प्रेमन विंहुछ होकर सीताजीके पास आयी। 
उसकी दशा देखकर और सखियोंने उसके “पुलक गात 
जलछु नैनः और हर्षका कारण पूछा | उसने कहा 
कि “दोनों राजकुमार वाग देखने आये हैं । सब प्रकारसे 
सुन्दर हैं | मैं किस प्रकार उनका वर्णन करूँ |? 

गिरा अनयन नयन ब्रिन्ु बानी ॥ 

यह खुनकर तथा सीताजीके हृदयमें उत्कण्ठा जानकर 
सब सयानी सख्ियाँ प्रसन्न हुईं | तब एक और सखी 
कहने लगी, “ये वे ही राजकुमार हैं, जो सुना है कि 
कल मुनिके साथ आये हैं और जिन्होंने अपने सौन्दर्यसे 
सबकी मोहित कर लिया है | जहॉ-तहाँ उनकी छविका 
लोग वर्णन कर रहे हैं--.अवश्य॑ चछकर उनको देखना 
चाहिये | वे देखने योग्य है | 

सखियाँ श्रुतिखरूपा हैं | उनके वचन श्रुतितुल्य हैं । 
आत्मा वा द्रष्टव्य.का ही श्रीरामजीके दर्शनके लिये 
सुन्दर अनुवाद है--. 


अवसि देखिजहिं देखन जोगू॥ 


सखीके वचन सीताजीको बड़े सुहावने लगे। श्रुतिका 
आदर्श है “आत्मा वा श्रोतव्य/---इसढिये दर्शन 
करनेके लिये लोचन अकुला उठे | देवर्षि श्रीनारदजीकी 
बात भी याद आ गयी और पवित्र प्रेम उत्पन्न ही गया 
एवं सीताजी चकित होकर इधर-उधर देखने छगीं । 
मन इस वातकी चिन्ता कर रहा था कि राजकुमार 
कहाँ चले गये--यही श्रुतिका “मन्तव्य, और 
ध्अन्वेछव्य,? है । 
सब सखियोंने छताकी ओठमें सुन्दर श्याम और गौर 
राजकुमारोंकों दिखछाया। उनके रूपको देखकर 
जनककुमारीके नेत्र छछचा उठे | वे ऐसे प्रसन्न हुए- 
मानो उन्होंने अपना खजाना ही पहचान लिया | 
श्रुतिका आदेश है--“आत्मा अन्वेधव्य है. और बिजिज्ञासि- 
तब्य है? इसलिये सीताजीके छोचनोंने अपने, रामको, 
पहचान लिया । पहचाननेके बाद श्रुति कहती है कि 
आत्माको जानकर अपनी बुद्धि (ग्रज्ञा ), तद्गप कर 
लेनी चाहिये--- 
तमेव 'धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुवीत । 
( बृहदारण्यक ४ | ४। २१ ) 
इसके अनुसार श्रीसीताजीकी दशाका वर्णन गोखामी- 
जीने बडे सुन्दर और ग्रेमरससे भरे शब्दोंमें किया हैं--- 
थके नयन रघुपति छबि देखें | 
पलकन्हिदूँ. परिद्दरीं 
अधिक सनेहँ ठेह से भोरी । 
सरढट ससिहि जलनु चित़व चकोरी ॥ 
लछोचन सग रामहि उर आनी । 
दीन्दे पकक  कपाद सयानी ॥ 
जब सिय सखिन्ह प्रेम बस जानी । 
कहि न सफहिं कछु मन सकुचानी ॥ 
उसी समय छता-भवनसे दोनों राजकुमार प्रकट 
हुए | रामजीको देखकर सब सखियाँ अपने आपको 


निमेषें ॥ 
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भूछ गयीं, परतु एक चतुर सदी धीरज घरकर रखकर छौट गयीं। यह असन् भी वेदान्तशशेनके--- 
सीताजीका हाथ पकड़कर कहने छगी--- आवृत्तिस्सक्ृदुपेशात्‌ू।. (४।१। ९१) 
बहुरि गोरि कर ध्यान करेहू । ---के अनुसार ही है | सीताजीका वार-बार देखना 
भऋपकिसोर देखि किन छेह्टू ॥ और सखीका कहना कि फिर आयेगी--अत्ययकी 
तब सीताजीने सकुचाकर नेत्र खोले और सम्मुख आदृत्ति करना उचित है । श्रीशह्नराचार्यका भाष्य भी 
रामजीकी शोमाको देखकर और पिताजीके प्रणनी याद इस वि्यका समर्थक है--- 
करके मनमें क्षुब्ध हुई | तस्मात्सकृदुपदेशेप्वप्पादत्तिसि्धि। असकृदुप ३ शस्त्वावू त्ते सूचक. 
ऊपर चतुर सखीने जो ध्यानकी वात कही है, वह (शा० भा० ४। ११) 
गम्भीर ध्यानकी है, जिसको श्रुति “निदिध्यासितन्यः के हद 
जब्दसे कहती है। हाथ पकड़कर सीताजीको ध्यान हि 
छोडनेके लिये कहनेसे स्पष्ट है. कि ध्यान श्रवगसे छूटने-. योगदर्शनके अनुसार--( १ ) श्रद्धा, ( २ ) चीर्ष 
वाछ्य नहीं था, बल्कि हाथके झत्केसे, क्योंकि ( उत्साह ), ( ३ ) स्घृति, (४ ) समाधि, ( ५) प्रजञा- 
ध्यान निव्ध्यासनके रूपमें परिणत हो गया था। का होना साधकोंके छिये आवश्यक है | इसीलिये पूर्व 
इस तरह श्रुतिक्ते वचन भलीमॉति इस पावन प्रेम- पावन ग्रेमचरितमें इन सबका विवरण निम्नलिखित 


चरितमें चरितारथ हो गये । अर्थात्‌ चौपाइयोमि भी मिंठता है-.- 
(१) आत्मा वा अरे द्रष्ब्यः ओ्रोतष्यो मन्तव्यों (५ ) श्रद्धा-- 
निद्ध्यासितव्यः । (बृह० ४ ।५।६ ) 3 
हे हरपी सच सर्खी सयानी । 
(२ ) खाउन्वेष्वव्यः स॒ विजिशासितव्यः । गे सिय हिये अति उतकंढा जानी ॥ 
“(छा० ८] ७। १) 
(२) (३) वीर ( डसाद )-- 


तासु वचन अति सियहि सोहाने | 


जब सखियोंने सीताजीको ग्रेमफे वशमें देखा, तब वे 
दरस  छागि लोचन अकुलाने ॥ 


भयसे कहने छर्गीं--बडी देर हो गयी | एक सखी मनमें 


हँसकर कहने लगी, कछ इसी समय फ़िर आयेंगी । ( ३ ) स्टरति-- 
सीताजी सखीकी रहस्यमय वाणी सुनकर सकुचा गयीं। सुमिरि सीय नारठ बचन उपनी प्रीत्ति पुनीत | 
देर हो जानेफे कारण माताजीका भय छगा | बहुत (७ ) समाधि-- 


पीरज घरकर वे श्रीरामजीको हृदयमें ले आयीं और 
अपनेको पिताके अधीन जानकर लौट चलीं | मृग, पक्षी 
और बुक्षोंकी देखनेके बहाने सीताजी बार-बार धूम 
जातीं और श्रीरामजीकी छत्रि देख-देखकर उनकी प्रीति 
कम नहीं बढती थी | शिवजीके धनुष्रको कठोर 
जानकर मनर्मे विसूरती हुईं श्याममृ्तिको हृदयें 


देसि रूप कोचन ललचाने । 
हरये जनु निज्ञ निधि पहिचाने ॥ 
थके नयन रघुपति छवि देखें । 
पलरन्दिहूँ.. परिहरीं 
अधिक सनेहद देह से सोरी । 
सरद ससिहि जन्लु चितव चकोरी ॥ 


निमेषें ॥ 


सल्या १०] 
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र्प्ज 
ण्ड 
*णे 





(५७ ) प्रज्ञापर्चवक-- 
लछोचन संग रामहि उर आनी | 
ढीन्द्दे पलक्क कपाट सयानी ॥ 
जब सिय सखिन्द असम वस जानी । 
कहि न सकहिं कछु मन सकुचानी ॥ 

जिप्त ग्रज्ञाका वर्गन ऊपर आया है, उसको योगदरश्शनमें 

आतम्भरा प्रज्ञा कहते हैं। इसीके वित्यमे श्रुति कहती है-- 
तमेव धीरो विज्ञाय प्रश्ञां कुर्वीत, 
(बृ० ४।४। २१ ) 

और इसीको श्रीमगवद्गीतामें-(स्थिंतप्रज्' आइईि शब्दों- 
द्वारा प्रतियादित किया गया हैं । इस ग्रज्ञाको प्राप्त करनेसे 
सत्य वस्तुका ज्ञान होता है---सशय और श्रम नहीं 
रहते | श्रीसीताजीके हहयने इस समय सशय, अश्रद्धा 
और अज्ञानका आमास उपस्थित था | धनुपकी कठोरताके 
कारण सुन्दर इ्याममूर्तिके हरा उसके तोड़े जानेमें सशय, 
पिताके प्रगके कारग नारठ-बचनमें श्रद्धाकी मात्राका कम 
होना तया श्रीरामजीके हृठयमें सीताजीक्रे ग्रेमका क्या परिणाम 
हो रहा होगा, इसका अज्ञान--इन सबको दूर करनेके 
निमितच श्रीसीताजी फिर श्रीगीरीजीऊे मन्दिरनें पघारी और 
प्रेमपृतक विनय करके उन्होंने भगवतीके चरण पकड़ लिये। 
श्रीमवानीने प्रसन्न होकर कझ कि (१) “हमारा आशीर्वाद 
सत्य है, सीताजी, आपकी मन कामना पूर्स होगी। (२) 
नाख्वचनम श्रद्धा रखना, वह सदा शुचि और सत्य 
होता हैं | (३) “करुगानिवान सहज सुंदर सॉवरा? 
आपके स्नेहकोी जानता है. [? 


इस आश्रीर्वादको सुनकर श्रीसीताजीकी ग्रत्ना ऋतम्भरा 
हो गयी अर्थात्‌ विगेंत अयैबाली हो गयी---सशय और भ्रम 
सत्र दूर हो गया, श्रीरामजीऊे हठयकी वात उन्हें ज्ञात हो 
गयी। क्योंकि श्रीमवानीजीकी स्तु्तिमं सीताजीने कहा था- 
धसहु सद्रा उर पुर सवढी के?, इसलिये पार्वतीजीने 
श्रीरामजीके हयके भावकों प्रकट करा विया और 
साथ ही नाखजीके वचनकी सत्यता कहकर श्रीसीताजी- 


के हृदयमें “उपजी प्रीति पुनीतःको निश्चवक तथा अनुमोदित 
कर दिया | अब श्रीसीताजीको अत्यन्त हर्ष हुआ और 
उनके वाम अड्ठ फडकने छो | वास्वार पूजन करके 
वे अपने मन्दिरको चछी गयीं। ऋतम्भरा ग्रना सब दूसरे 
संस्कारोंका वाव करनेवाली होती है. ( तज संत्कारोडन्य- 
सस्कासप्रतिबन्वी ), इसलिये अब कोई भी संदेह नहीं 
रहा। द्ुतिका वचन कि “उस परमात्माको जानकर 
ग्रज्ञकोी तदनुकूछ करना चाहिये? पूर्णरूपसे चरितार्थ 
हो गया । जिस सुखका अनुमव सीताजीकों हुआ, 
उसका वर्णन श्रीगीता इस तरह करती है-..- 


यत्रोपय्मते चित्त निरुद्ध योगसेवया । 
यत्र चैवात्मना5-त्मानं पश्यज्षात्मनि तुप्यति ॥ 
खुखमात्यन्तिक॑यत्तद्‌ चुद्धिआ्राह्ममतीन्द्रियम्‌ । 
वेंचि यत्च न चेवायं स्थितश्वछूति तत्त्वतः ॥ 
(६ | २०-२१ ) 
यह वुद्धिग्राह्म सुख ऋतम्भरा प्रज्ञाद्वारा ही प्राप्त होता हैं 
और योग-सेवासे श्रद्वा-बीयादिकी ग्राप्तिका वर्णन उपर हो 
चुका है तथा तत्तनें स्थित करनेके छिये श्रीगौरीजीके 


आजीवादका कथन भी आ चुका है | 
(9) 
शिक्षा 


भगवानका अचबतार धर्म-स्थापनके डिये होना हैं, 
इसलिये उनकी आदिगक्तिका अवतार, जो उनकी आत्म- 
माया है, अपने पावन चर्त्रिसे बर्मरक्षाकी शिक्षा 
देता है | 

( १ ) श्रीसीताजी श्रुति तथा योगके आदेशका पालन 
करके यह वरततञती है कि शाब्रविविश्ले प्रमाणको 
मानकर अ्त्येक कर्म करना उचित है | परमार्थ-साथनके 
लिये निगमागम-अनुमोश्ित पद्धतिंका अनुसरण सबके 
छिये कन्यागकारक हैं | 


१२४४ 


श्रीगी ता भी यही कहती है. 


शांत्वा शास्रविधानोक्त कम कतुमिद्ाहंसि ॥ 
(१६ । २४ ) 
(२) ब्यवहारमें अपनेको सर्वश्रेयस्करी सीताजीने 
पिता और माताके अधीन रहकर थह आदर्श स्थापित 
किण है कि प्रत्येक कुमारीकन्याके ग्रेमकी मयौदा 
भातवृदेंबो भव, पिवृदेवो भवः के आदर्णसे शोभाको प्राप्त 
होकर श्रेयस्कारिणी होती है, इसीलिये श्रीसीताजीके 
इन वाक्योपर ध्यान रखकर उनके चस्िका यथाशक्ति 
अनुकरण करना उचित है--..- 
(१) 
नख सिख देखि राम के सोभा । 
सुमिरि पिता पनु मनु अति छोभा ॥ 
६३) 
थरि बढ़ि धीर राप्ठु उर आते । 
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(३) 
गूढ़ गिरा सुनि सिय सकुचानी । 
भयठ विलंबु मांतु भय मानी ॥ 
यद्यपि देचर्षि नारदके बचनोंका स्मरण करके श्रीसीता- 
जीके हृहयों पुनीत प्रेम उत्पन्न हुआ, तथापि माता और 
पिताकी बातको सर्वोपरि समझकर अपने प्रेमको मर्यादाके 
अधीन रखकर उन्होंने अपने चारुचर्रिसे कुलको पतरित्र 
कर दिया है | 
परमोपयोगी पावन ग्रेमका प्रसड़ छिखनेसे निंगमगम- 
सम्मत मानसकार श्रीगोखामीजीको अन्त सुखकी प्रा 
हुईं और उन्हीं पृज्यपादकी कपासे जो श्रद्धा और प्रेम- 
पूवेक रामचरितमानसका अनुशीलन करेंगे; अवश्य ही 
उनके हृदयमें शान्ति और सुखकी उपलब्धि होगी। 
इस सुभग कविता-सरिताकी छवि तो सीताजीके खयबर- 
की सुन्दर कथा ही है। 
सीय स्वयबर कथा सुहाई । 
सरित सुद्दावनि सो छवि छाई ॥ 


फिरी अपनपठ पितु बस जाने ॥ ( मानस ) 
+->-+५75७६3.2/८2--- 
रा श्यामका आठों याम मनमें निवास 4 
रद ट मैन-मन जब तैं आइ चसे। ५४ 2 
2 तब तैं आठों जाम दिवस निखि निर्मिषो नाहि खसे॥ ये 
रे सवके नैन प्रपंचहि निरखत सबके मन संखार। ध्् 
2 इहाँ जगत आवन पावत नहिं, नियतत नंदकुमार ॥ श 
४! ललित त्रिसंग पीत पट सोभित, गल गुंजनकी मार । हर 
2 मुकुट मयूर पिच्छ, कुंचित फच, सुगमद तिरूक खुभाल ॥ न 
४० कर मुरली, कटि किकिनि राजत पग नूपुर झनकार। मर 
रे तीलस्थयाम वदनारबिन्द्‌ पर काम कोटि सत बार ।॥। 58, 
पर अधर मधुर मुसक््यान "मनोहर, तिर्छी चितवनि जाल || से 
2 सुनि-मन विहग अगम्य निरखि छवि आइ फेंसत ततकारू ॥; ्ड 
पर नित्य प्रकासित स्पाम-सर्य, तहें जग तम जात डराय।, रि रू 
डे डुसलाइस करि जाय कवचहेँ जो, विद्ठु मारे मरि जाय ॥, 2 


+>-+>9>०</४:४७७१०-०+-- 


श्रीकृष्णका प्राकव्य 


( श्रीकृष्णजन्माष्टमी-मद्दोत्सवपर श्रीइनुमानप्रसादजी पोद्दारका भाषण ) है 


सूर्क॑ करोति वाचाल पद्ठं रुद्षयते गिरिम्‌। 


यस्‍्कृपा तमह उन्ठे परमानन्दसाधचवम ॥ 
यत्रखेन्दुरुचित्रह्य ध्येय॑ अक्वादिभि' सुरै*। 
शुणत्रयमतीत त॑ बन्‍न्दे बुन्दावनेश्वरम्‌ ॥ 
अविस्मृति* कृष्णपदारविन्दयो. 
क्षिणोत्यमठड़ाणि द्वाम तनोौति च। 
सपपस्य शुद्धि. परमात्मसक्ति 
ज्ञानं | च विज्ञानविरागयुक्तम्‌ ॥ 


ध्मगवान्‌ श्रीकृणके चरणारविन्दोती स्मृति सदा बनी 
रहती है तो उसके प्रभावसे समस्त पार्पों तथा अश्यर्भोफा नाग) 
कस्याणकी प्राति। अन्त करणकी श॒द्धि) परमात्माफी भक्ति 
और वैगग्ययुक्त ज्यन विजञानकी प्राप्ति अपने-आप हो जाती 
है।” आज उन्हीं भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्राऊस्य महोत्सव 
मइलमय दिवस है, इस महान्‌ मद्वलमय अवसरपर आप) दम 
सब भगवान श्रीकृष्णका पवित्र स्मरण करके जीवनको पवित्र 
और मद्ठलमप बनाये । 

अबतार तथा अबतारके कारण और खरूप 


अवतारफा अर्थ है--अवतरण+ परब्रह्मता उतरना | 
भगवान्‌ सर्वातीत हैँ) सर्वमय € सर्वव्यापक के सदा-सर्वत्र 
विराजित हूं, पर उन्होंने अपनी प्सर्वमवन-सामर्थ्य'से--मायासे 
+-थोगमापासे अपनेको ढेंक रक्खा है | अपनी डच्छासे ही 
लीलाके लिये कभी-कभी वे इस आवर्णफों ऊिसी अभर्मे 
इटाकर लोफऊ़े सामने प्रकट हो जाते ह, यही उनका अवतरण 
है | इसीफा नाम अवतार टै | यट अवतार स्वय अक्षर ब्रह्म; 
भगवान्‌ विप्णुश़ा भी होता है और उसी झुद्ध सत्वको 
आधार बनाकर भी होता हैं । भगवानऊ़े इस अवतारकों 
श्रीशड्डराचार्य-सगीले अद्वेतवादी महापुरु्षोने भी मुक्तकण्ठसे 
स्वीकार जिया है। जो छोग यह कहते है कि “कोई मनुष्य 
अपनी उन्नति करते-करते जब महान गुर्णोत्ते सम्पन्न होकर 
उच्च स्तरपर पहुँच जाता है; तब उसीफो भगवानका अवतार 
कहते हैः--यह ठीऊ नहीं है । यट तो “आरोहण? है--- 
चढना है; अवतरण--उतरना नहीं । भगवान्‌ तो अवतरित 
होते दं । 

ये अवतार अनेक प्रकारफे होते ई--लीछावतार, 


पुरुषावतार, अश्ञावतार। कलावतार, गुणावतार युगावतारः 
आवेशावत्तारः विभवावतार और अर्चावतार आदि । समी 
अवतारोंमें छीलाके लिये अवतरण होता है; अतः समीको 
अवतार कह्ा जाता है और इन अवतारोंमे कोई छोटा-बड़ा 
नहीं है। जब सबका भगवानसे प्रादुर्माव है तब सभी प्रर्ण 
हैं। शास्र फहते है--- 


सर्वे नित्या शाख्ताश्व देहास्तस्य परात्मनः | 
हानोपादानरद्धिता नैव प्रकृतिजा क्रचित्‌ ॥ 
परमानन्द्सदोहा. क्वानमात्राश्च सर्वतः | 


सर्च. सर्वेगुगेः पूर्णा. सर्वदोपविवर्जिता, ॥ 

ध्ये सभी नित्य हें; शासइ्वत है, उनके हानोपादानरहित 
अप्राकृत देह हैं) प्रकृतिसे उत्पन्न नहीं हैँ । ये जन्म-मृत्यु 
आदि सर्वदोपरद्वित; सर्वगुणसम्पन्न। पूर्ण और जानस्वरूप) 
परमानन्दसदोह है ।? इनमे देदा, काल या शक्तिफे कारण 
किसी प्रकार तारतम्थ नहीं है | शक्तिके प्रकाशकी 
न्यूनाधिऊतासे द्वी इनमें तारतम्य माना जाता है । एक 
बल्वान्‌ पुरुषमे पॉच मन बोझ उठानेकी शक्ति है; पर जहाँ 
एक छ्ोंफ वजन ही उठाना है? वहों एक छटॉक वजन 
उठानेपर यह नहीं कद्ठा जा सऊता कि उसमें पाँच मन उठानेकी 
शक्ति नहीं है | थक्ति तो पूरी है; पर वों शक्तिके प्रकाशका 
प्रयोजन नहीं है। इसी प्रकार पूर्ण शक्तिमान्‌ भगवानके 
अवतारम अयोजनानुसार फ्रिसीम कम शछाक्तिका प्रदर्शन हैः 
फ़िसीस अविकका | इस शक्तिक्रे प्राकव्य और अप्राकस्यके 
तारतम्यक्ी लेकर ही पूर्णत्व और अशत्वका कथन है । इसीमे 
कहा गया है-- 

प्रफाशितासिल्युण. स्घूृतः पूर्णतमों चुधे. । 

असर्न्यक्षक.. पूर्णतर,  पूर्णा>ट्पदर्शक* ॥ 

“भगवान्‌ जब अपने अशेप गुण्णोक्रों प्रकट करते हैं; 
तब वे ८पूर्णतम? है, जब सब गुणोंकोी प्रकट न ऊरके बहुतसे 
गुणोंको प्रकट करते है तब “्परूर्णतर! दे और जब उनसे भी 
कम गुर्णोफ़ो प्रकट करते हैँ; तब पूर्ण! कहलाते हैं |”? 
श्रीलघुमागवतामतरम कहा है--- 

अंशत्व॑ नाम दाक्तीना सदाल्पाशप्रकाशिता । 

पूर्ण्व॑च स्वेच्ठयैव नानाद्ाक्तिप्रकाशिता ॥ 


कल्याण 


“अनन्तशक्तिशाली मगवान्‌ जब अव्यशक्तियेंकों प्रकट 
करते हैं, तब वह अवतार पअश' कहलाता है और जिसमें 
अपनी इच्छासे बहुत-सी शक्तियोंको प्रकट कर देते हैं; वह 
धपूर्ण” कहा जाता है [?? 


शक्ति क्या है ? इस विषयर्म कहा है-- 
शक्तिरैश्वर्यमा धुर्यक्ृपातेजो मुखा गुणा, 
शक्तेग्य॑क्तिस्तथाव्यक्तिसारतम्यय. कारणम्‌ ॥ 


'ऐश्वर्य; माधुयं) कृपा और त्तेन आदि गुण ही दाक्ति 
कहलाते हैं| इन शक्तियौंका प्राकव्य और अप्राकव्य ही 
तारतम्यका कारण है !? नहीं तो भगवानके समी अवतार 
पूर्ण हैं । 

जहाँ जैसा लीलाश्षेत्र होता है, वहाँ उसीके अनुसार शक्ति- 
का प्रकाश होता है--शक्ति समान होनेपर भी वहाँ प्राकत्यके 
भेदसे फलमें मी भेद दिखायी देता है | जैसे-- 

शक्ति! समाषि पुयादिदाहे दीपाग्निपुक्षयों । 

शीताञ्ार्तिक्ष येनारिनपुझादेव सुख भवचेत्‌ ॥ 

धनगरको जछानेक्े लिये एक द्यीयकर्मे जो शक्ति है; अग्नि- 
पुञ्ञमें भी वही शक्ति है। (इस दृष्टिसे ) दोनों ही समान हैं) पर 
अग्निपुक्षकी एक विशेषता है--शीतादि कष्टको दूर करना हो 
तो वह दीपक्की ज्योतिसे नहीं होता, शीतनाशका सुख तो 
अग्निपुज्ञस ही मिल सकता है ।? 


इसी प्रकार अवतारोंकी अश-कादिरूपमें अभिव्यक्ति 
होती है । 


परबह्म मगवानके ही रूपान्तर भूमापुरुष अन्तर्यामी 
भगवान्‌ शुद्ध सच्ची आधार बनाकर असुरसहार साधु- 
सरक्षण तथा धमंस्थायनादिरूप छीलाके लिये अपने इच्छानुसार 
देश आदिके आवरणको हटाऊर शान या क्रियारूप अशसे 
लोकर्म प्रकट होते हैं, तब उन्हें ८्भशावतारः कहा जाता है | 
पर कमी-कमी अनन्त कल्याणगुणगणपरिपूर्ण खय भगवान्‌ 
परात्पर ब्रह्म पूर्ण पुरुषोत्तम किसी सत्यादिको आधार न॑ 
बनाकर अपने नित्य अप्राकृत दिव्य सच्चिदानन्दस्वरूपसे--जो 
दिव्य शरीर-इन्द्रिय-अन्त करणादिरूपसे अप्रकट है-- 
असुरोदार, सांधुपरित्राण, धघर्मस्थापनादि प्रयोजनसहित 
प्रधानतया साधननिरपेक्ष अपने सम्बन्ध या दर्शनमात्रसे ही 
सबका उद्धार करनेऊे लिये अपने माघुर्य और ऐश्वर्ययुक्त 
स्वरूपसे अग्राशसहित अपनेक्रो" इच्छित छोकमें प्रकट 
करते हैं, तब उसे ध्पूर्णावतारः कहते हैं । यह अवतार 
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कहलानेपर भी वस्तुतः धखखय भगवानऊा पूर्ण आविर्भावः 
होता है | ऐसा पूर्ण आविर्भाव बहुत कम हुआ 
करता है | यही परात्र ब्रह्मका पूर्णाविर्भावपूर्णतम पुरुषोत्तम 
भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र हैं | श्रीकृष्णावतार बहुत कव्योंमे 
होता है; परतु स्वय मगवानका पूर्णाविर्माव सारस्वत कत्पमें 
होता है | इस परियूर्णाविर्मावमं समस्त अद्य-कलाओंका भी 
समावेद् रहता है) जैंसे स्वामाविक ही करोड़ रुपयों सौ। दो 
सौ) इजार दो हजारका रहता है। इसीसे श्रीकृष्णको (नारायण 
ऋषिके अवतारः अश्ञावतारः भगवान्‌ श्रीनारायणके 
कऊष्णकेशावतार, क्षीरोदशायी) सहरशीर्पा) वेकुण्ठाधिपति 
महानारायणः श्वेतद्वीपपति विष्णु भी कइते ई॑ और इसीसे 
इस साधननिरपेक्ष उद्धार करनेवाले आविर्मावम मी असुरोद्धारः 
साधुपरिन्राण और धघर्मसस्थापन आदि अशऊकलछावतारोंके 
कार्य मी छुसम्पन्न होते देसे जाते है । परठ वास्तवमे भीकृष्ण 
सक्षात्‌ परात्पर पूर्ण ब्रह्म पूर्ण पुरुषोत्तम) सर्वव्यापकः सर्वकर्ता) 
सर्व॑मय सवोतीत, अप्रमेय; दिव्यानन्दस्व॒रूप) प्राकृतिक शुण- 
रहित, स्वस्यभूत दिव्यकल्याणगुणगणवारिधि। आनन्दाकारः 
सर्वशक्तिविशिष्ट) अशकलापूर्ण 'खय भगवान? हैं । अन्य 
अवतार “अश-कल! हैं--. 
एते वद्याकका पुंस कृष्णस्तु भगवान्‌ सखयम। 
भगवान! शब्दका अथ 
अष्टाद्रयोगी लोग इन्हीं मगवानत़ो परमात्मा”) उपनिषद्‌- 
निष्ठ वेदान्ती ध्क्ष! और भानयोगी पान? कहते हैं--- 
भगवान्‌ परमसत्सेति भोच्यत्तेष्शइ्योगिमि, | 
प्रह्मेत्युपनिषक्षिप्ठेशॉ्न च ज्ञानबोगिति, ॥ 
( स्कन्दपुराण 
श्रीमद्धागवरत्म कहा है--- 
वदन्ति तत्‌ तत्त्वविद्स्तत्थ यज्ज्ानमहयम्‌ । 
ब्रह्मेति परमास्मेत्ति भगवानिति शब्यते ॥ 
(१।२। ११) 
श्रीकृष्ण ही ये खय भगवान्‌ हैं; श्रीकृष्ण ही परमात्मा हैं 
और श्रीकृष्ण ही ब्रह्म हैं | ८मगवत्‌” शब्दकी निरक्ति है-- 
ऐश्वयेस्स समगअस्थ चीर्य्य यशस श्रिय । 
ज्ानवेराग्ययोश्वेव. पण्णा भरा इतीड्ूना ॥ 
शानदशक्तिबलेश्वयचीयेतेजास्यशेषत । 
भगवच्छव्द्वाच्यानि चिना. द्ेयैुणादिमि. ॥ 
“अनन्त ऐज्र्य, अनन्त वीर्य; अनन्त यग5 अनन्त श्री; 
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अनन्त शान और अनन्त वैराग्य--ये छः भग जिसमें खरूप- 
भूत रूपसे नित्य वर्तमान हैं) वे भगवान्‌ हैं |? 
शान) दाक्ति। बल) ऐश्वयं वीर्य, तेज--इनका नाम 
भग है। ये सब अनन्तरू्ससे जिसमें वर्तमान हैं वे 
भगवान्‌ हैं ।! 
ये सभी गुण भगवान्‌ श्रीकृष्णमें नित्य निरन्तर खरूपतः 
वर्तमान हैं । 
धन्यायविवरण!में भगवान्‌ चास॒देवकी पूर्णताके सम्बन्ध 
कष्टा गया है--- 
पूर्णानन्द' पूर्ण भुक्‌ पूर्णकर्ता पूर्णज्ञान पूर्णमा पूर्णशक्तिः । 
पूर्णश्वर्याद्‌ मगवान्‌ वासुदेवो निरुदशक्तिन च दोपस्णगीश ॥ 
पडेश्र्यपूर्ण भगवानमें पूर्ण आनन्द) पूर्ण भोक्तृत्व, पूर्ण 
कर्तृत्वः पूर्ण शान; पूर्ण प्योति) प्रर्ण शक्ति: पूर्ण ऐ:धर्य, विरुद्ध- 
शक्तित्त और अदोपस्पर्णित्व विद्यमान हैँ । 
भगवानमें विरुद्ध धर्मोका आश्रय 


भगवान्‌ विरद्धधर्माश्रय &ैं। जो विरुद्धघर्माश्रय नहीं 
होता) वह पूर्ण नहीं होता | इसीसे श्रुतियोने ब्र्षम विरुद्ध 
धर्मोका समाक्य बतलाया दै--- 
अणोरणीयान, मद्दतों सह्दीयानू ॥_ (कठ5० १।३१। २० ) 
ध्वह सध्मसे भी सृध्म है और मद्दानसे भी मद्दान्‌ है | 
आसीनो दूरे घनति शयानों याति सर्वत-। 
(कठ० १॥२॥२१ ) 
ध्रैठा हुआ ही दूर चला जाता है; सोता हुआ ही सर्वत्र 
चला जाता है !? 
तदेजति. तननैजति, तद्‌ दूरे तदन्तिके | 
(श्य० ५ ) 
ध्यद्द चलता €+ वह नहीं चलता, वह दूर है; वह 
पास भी है |? 
तुरीयमतुरीयमात्मानमनात्मानसुप्रमनुअआ चीरमवीरं 
महान्तममहान्त॑ विष्छुमविष्णु ज्वलल्तमज्वलन्त सर्वतो- 
झुपमसतोमुसम्‌ । 
( नृत्िद्दोत्तरतापनी, पष्ठ सण्ड ) 


ध्जो ठुरीय भी है; अठतुरीय भी दै। आत्मा भी है 
और अनात्मा भी दै। उग्र भी है और अनुग्र ( शान्त ) 
भी हैं; वीर भी है; अवीर भी हैः मह्दान्‌ भी हैः 


अमद्दान्‌ ( लघु ) मी है; विष्णु ( व्यापक ) भी है; अविष्णु 
( एफदेशीय ) भी है। प्रफाशमान भी हैः अप्रकाशमान भी 
है, सर्वतोमुख ( सब और मुखवाला ) भी है; असर्वतोमुख 


( एक ओर मुसवाला ) भी है। 
पुराणमिं कहा है-- 
अस्थूलो5नणुरूपो5सावविश्वो विश्व एवं च। 
विरूद्दधर्सरूपो5सायैश्वरयौत्‌ पुरुषोत्तम. ॥ 
( मद्दापुराण ) 
यों नित्य युगपत्‌ विरुद्ध-धर्माश्रय परब्रक्षका लक्षण है । 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने खय॑ अपने श्रीमुखसे-- 


अज्ोडपि सत्रव्ययात्मः भृतानामीशख्वरो5पि सन्‌। 
प्रकृति. खामधिष्टाय. सम्भवाम्यात्ममायया ॥ 


--अजन्मा; अविनाशिसखरूप और समस्त प्राणियोंके ईश्वर 
होते हुए. ही जन्म अहण करनेकी बात कहकर अपने विरुद्ध 
धर्माअय होनेफा वर्णन क्रिया है। “मुझ अव्यक्तमूर्तिसे यह 
सारा जगत्‌ परिपूर्ण है। थे समस्त भूत मुझमे हैँ, मे इनमें नहीं 
हूँ ।ये शत मुझमें नहीं हं मेरे योगैश्वर्यफ्ों तुम देखो । 
गीतोक्त यह कथन भी ५विरुद्गधर्माअयत्व”का द्वी वर्गन है । 


भगवान्‌ श्रीकृण मदन भोगी दोकर भी परम योगी: 
विभक्त होकर भी सदा अविभक्त) सर्वकर्ता होकर भी सदा 
अफर्ता) दृश्य होकर भी अच्य्य) परिच्छिन्न होकर भी विश) 
जन्म लनेवाठा होकर भी अजन्मा) सापेक्ष होकर भी. सदा 
निरपेक्ष, ( प्रेमीफे सामने ) मद्दामुग्ध होकर भी परम चतुरः 
( प्रेमके राज्यमें ) सकाम होकर मी नित्य पूर्णकाम) ( प्रेम- 
गज्यमे ) दीन होकर भी नित्य अदीनः भक्त-प्रेमवग पराधीन 
होकर भी परम खतन्त्र) बन्‍्धनयुक्त मी नित्यमुक्त) प्रमेय 
होकर भी अप्रमेय, भक्तगम्य होफर भी परम अगम्य$ ममता- 
युक्त होकर भी नित्य निर्मम, अनेक होकर भी सदा एकः 
अत्यन्त चुभुक्षित द्वोफर भी नित्यतृत्त और सर्वसम्बन्धयुक्त 
होनेपर भी सर्यपतम्बन्धविरहित ६ं। ये बातें उनके छीला- 
चरितमे सुस्पष्ट है । 

श्रीकृष्ण सचिदानन्दघनधिग्रह खय॑ भगवान्‌ 

यहाँ यह बात भी जान लेनी चाहिये कि भगवान्‌ औ्री- 
कृष्णका शरीर और उनका आत्मा पृथक पथ नहीं हैं । वे 
सर्वतोरूपेण सच्चिदानन्द्रसमय हैँ | उनके मन) बुद्धि) इन्द्रिय) 
अनज्ञ) अवयव--सभी अप्राकृत५'भगवत्खरूप है। उनका वह 
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खरूपभूत भगवद्देह नित्य-अवितक्य-ऐशधर्यंसमपन्न चिन्मय है 
और परिच्छिन्न होकर भी विमु है। वे कमंवश पाश्वमौतिक 
देह नहीं धारण करते) स्वेच्छासे अपने नित्य सचिदानन्दवपु- 
को प्रकट करते हैं--- 


स्वेच्छासयस्थ न हु भूतमयस्थ को$पि। 


पद्मपुराण, पातालूखण्डर्म भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपने ही 
दूसरे छीछाखरूप भगवान्‌ श्रीरुद्रको दर्शन देकर अपने 
निराकाछ निर्मुणण व्यापक निष्क्रिय ब्रह्मरूपकी व्याख्या 
करते हुए. कहद्या है “रुद्र | तुम इस समय मेरे जिस अलौकिक 
अप्राकृतिक दिव्य रूपको देख रहे हो, यह निर्मल प्रेमका 
पुज्ञ है; सब्चिदानन्दमय है | मेरा यह रूप पाश्चमौतिक 
आकारवाला नहीं है तथा दिव्य चक्कुओंसे ही यथार्थ देखा 
जाता है | इसलिये वेद इसे ५निराकारः कहते हैं। प्राकृतिक 
सत्तन-रज-तम मेरे गुण नहीं हैं; वे अप्राकृत--स्वरूपभूत हैं तथा 
उन दिव्य गुणोंका अन्त नहीं है; इससे मुझे ५निर्गुण” कहा गया है | 
मैं अपने चैतन्य अव्यक्तरूपसे सर्वत्र व्यापक हैँ; इससे मुझ- 
को ध्व्यापफ! ब्रह्म कह्य जाता है| में इस प्रयाश्चक्रा कर्ता 
नहीं हूँ; मेरे अश ही मायामय गु्णोके हारा सृष्टि आदि 
कार्य करते हैं, इसलिये शाज््र मुझको “निष्क्रिय? कहते हैं |”? 


अतण्व श्रीकृष्णका श्रीविग्रहद नित्य सच्निदानन्दघन 
श्रीकृष्णखरूप ही है । महाभारतमें श्रीकृष्णका परतरह्म होना 
स्थान-स्थानपर सिद्ध है--उनकी लछीलासे भी और उनके 
सम्बन्ध कहे हुए महापुरुषोंके बचनोंसे भी | 


सच्ची वात तो यह है कि महामारतके महानायक ही 
हईं---सब्िदानन्दधन अखिलप्रेमामृतमिन्धु सर्वात्मा परात्पर ब्रह्म 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण | समस्त महाभारत आशद्चवन्तमध्यमें मंगवान्‌ 
श्रीकृष्णके गुण; माह्दात्म्यसे ही परिपूर्ण है | मगवान्‌ ब्यासदेच, 
भार्कण्डेयमुनि। नारढ) अन्लिरा) भागु3 सनत्कुमार/ असितः 
देवल, परशुराम, भगवान्‌ ब्रह्मा) प्रितामह भीष्म आदिफे 
द्वारा मगवान्‌ श्रीकृष्णकी महिमाका महामारतमें स्थान-खथान- 
पर विशद वर्णन है | ख भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपना 
महत्व बतछाया है। यहों भीष्मपितामहक्रे दो-चार वाक्य 
उद्धृत किये जाते हैं-- 


तस्माद्‌ ब्रवीसि ते राजज्नेप थे शाइवतोअ्च्यय | 
सर्वेकोकसयो नित्यः शास्त्ा चात्रीचरो घुवः ॥ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


यो धारयति छोकांखींश्वराचरगुरुः प्रश्ु' | 
योद्धा जयश्र जेता व सर्वप्रकृतिरीश्वरः ॥ 
राजन सर्वमयो छोष तमोरागविवर्जित*ः । 
यत्त. कृष्णखतो धर्मों यवो चर्मसतीं जय. ॥ 
चासुदेवो. महद्‌ भूत सर्वदेवतदेवतस्‌। 
न पर पुण्डरीकाक्षाद दव्यते भरतपंभ ॥ 
सर्वभूततानि भूतात्मा महात्मा पुस्पोत्तमः ॥ 
केशव परम॑ तेज” सर्वेकोकपिताम॒ह* । 
एनमाहुहंपीकेश. मुनयो ये नराधिप ॥ 
ये च क्ृर्ष्ण प्रपच्चन्त ते न मुठान्ति सानवा ।॥ 
भये महति सप्नाँश्व पाति नित्य जनादुना ॥ 
( मीष्मपर्व अ० ६६ । ६७ ) 


(राजन्‌ | भगवान्‌ श्रीकृष्ण स्वंकोकमय, सनातन) 
अविनाशी, नित्यशासक धरणीधर और अचल हैं । इन 
घचराचर-गुद भगवान्‌ श्रीदरिने तीनों छोफोंफी धारण कर 
खखा है। ये ही विजयी हैं; ये ही विजय है) ये ही योद्धा 
हैं और सबके परमकारण परमेश्वर मी ये ही हैं । राजन ! 
ये श्रीहरि सर्वस्वरूप तथा तम और रजसे विवर्जित हैं । ये 
श्रीकृष्ण जहाँ हैं, वहीं धर्म है और जहाँ धर्म है; वहीं विजय 
है। भरतश्रेष्ठ | वसुदेवनन्दन श्रीकृष्ण वास्तवमे महान है; ये 
समस्त देवताओंफे परम देवता हैं | कमलनयन श्रीकृप्णसे 
बढकर या इनऊ अतिरिक्त दूसरा कोई दिखायी ही नहीं देता। ये 
भगवान्‌ ही स्वभूतमय हैं) ये हीं सबके आत्मा हैं; ये ही 
महात्मा दे और पुरुषोत्तम हैं | नरनाथ ! ये भगवान्‌ केशव 
रुम्पूर्ण छोफ़ेंके पितामह हैं। ये परम तेज है | मुनिजन इनको 
हृपीफेश कहते हैं । जो मानव भगवान्‌ भ्रीकृष्णकी दरण लेते 
हैं; वे कमी मोहमें नहीं पढ़ते । भगवान्‌ जनाद॑न महान्‌ भयमें 
निमग्न उन मनुष्योफी सदा रक्षा करते है [? 


महाभारतका गहराईसे अध्ययन-मनन करनेवाले पुरुष 
यह मलीमॉति जानते हैं कि महामारतके मुख्य प्रतिपाध 
ले श्रीकृष्ण ही हैं। महामारतके आदिपर्वमें ही कहा 
गया हें--- 


भेरवान्‌ वासुदेवश्च कीरत्यत्तेडत्न सनातन । 
स॒ हि सत्यम्तं॑ चैद पवित्न॑ पृुण्यमेव न ॥ 
शाइचत ब्रह्म परम॑ घुव॑ ज्योति: सनातन । 
यस्थ दिच्यानि कर्माँणि कथयन्ति सनीषिणः ॥ 
असच सद्सच्चैव यस्माद्‌ विर्व॑ भ्रवर्तते | 


संख्या १० ] 


श्रीकृष्णका 
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यत्तद्‌ यत्तिवरा झुक्ता ध्यानयोगबलान्विताः | 

प्रतिविम्बसिवादश... पर्यन्त्याव्मन्यवस्थितम्‌ ॥ 

इस महामारतमें सनातन भगवान्‌ वासुदेवक्री महिमा ही 
गायी गयी है । वे ही सत्य हैं वे ही ऋत हैं, वे ही पावन 
और पवित्र हैं। वेही शाइवत परत्रह्म हैं; नित्य अविचल 
ज्योतिःस्वरूप सनातन पुरुष हैं | मनीषी विद्वान उन्हींकी 
दिव्य लीलाओंका वर्णन करते हैं | यह सत्‌ और असत्रूप 
सारा विश्व उन्हींसे उत्पन्न हुआ है | ध्यानयोगके बल्से 
समन्वित जीवन्मुक्त सनन्‍्यासीगण दर्पणमें प्रतिब्रिम्बकी मोँति 
अपने अन्तःकरणम इन्हीं परमात्माका साक्षात्कार करते हैं। 


भगवत्ादाचार्य श्रीमदानन्दतीर्थ महोदयने ५श्रीमहाममारत- 
तातयनिर्णय* नामक भ्न्थर्में इस बातकों उदाहरण देकर 
भलीमभाँति सिद्ध कर दिया है। 
महामारतान्तर्गत विश्वविख्यात सर्वद्ोकसमाहत 
श्रीभगवद्गीतामें भगवान्‌ भ्रीकृष्णचन्द्र खय कहते हैं--- 
मत्त, परतरं नान्‍्यत्‌ किंचिदस्ति घनंजय। 
सयि सर्वैमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव॥ 
( ७।७) 
“घनजय ! मेरे अतिरिक्त कोई भी दूसरी वस्तु नहीं है। 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ सूज़में सूजकी मणियेंक्रि सहश मुझमें गुथा 
हुआ है । 
यस्मात्‌. क्षस्सतीतो5हसक्षरादपि. चौोत्तमः । 
अतो5स्मि छोके वेदे व प्थितः पुरुपोत्तमः ॥ 
(गीता १५ । १८ ) 
“मैं क्षरस अतीत और अक्षरसे उत्तमहूँ | इससे छोक- 
बेदमें ध्युरुपोत्तम” नामसे पसिद्ध हूँ |?” 
यघचापि सर्वभृतानां बीज तददमजुन । 
न तदस्ति बिना यत्स्ान्मया भूत चराचरम्‌ ॥ 
(१०१३९) 
“अजुन | जी सब भूतोंकी उत्पत्तिका बीज है, सो मैं ही 
हूँ । चराचर्में कोई ऐसा भूत नहीं है; जो मुझसे रहित हो ।? 
गतिम॑र्ता प्रभरुः साक्षी निवासः शरण सुहव। 
प्रसभवः अरूय* स्थान निधान॑ बीजमन्ययम्‌ ॥ 
(९॥१८ ) 
कम ही गति) मर्ता) प्रभु) साक्षी, निवास, शरण) सुद्ददु: 
0+ 


उत्पत्ति, प्रढय; सबका आघार। निधान तथा अविनाशी 
कारण हूं ९? 
प्रद्यणो द्विः प्रतिष्ठाहमसतस्याव्ययस्थ खच। 
धाइवतस्थ॒च॒ धघर्मस्य सुखस्पेकान्तिकय च॑॥ 
धमैं अविनाशी ब्रह्मकीः अम्ृतकी। नित्यधर्मकी और 
ऐकान्तिक सुखकी प्रतिष्ठा हँ---सबका आधार हैँ ।” 
भमत्त, सर्वे अवतंते ।! 
“सब मुझसे ही प्रवर्तित हैं ।? 
जहं ऊृत्स्तस्स जगत, प्रभव॒ प्रुयस्तथा । 
मं सम्पूर्ण जगत्‌की उत्तत्ति और प्रल्य हूँ ।? 
भोक्तारं यज्ञतपसाँ सर्वेकोकमद्देदवरमस । 
( "२९ ) 
कमं समस्त यश-तर्पोका मोक्ता और सर्वलोकोका महान 
ईंदवर हैं |? 
विष्भ्याहमिदं कृत्स्नमेकांशेन स्थितों जगत्‌। 
(१०। ४२ ) 
धयह सारा जगत्‌ मेरे एक अशर्मे स्थित है ।? 
यो मा पहयति सर्वन्न सर्वे व मयि पश्यति। 
“जो मुझे सर्वत्र देखता है, जो सबको मुझमें देखता है |? 
अहं द्वि सर्वयज्ञाना भोक्ता च प्रभुरेव च। 
पं ही समस्त यशेंका भोक्ता और प्रमु हूँ ।” 
अर्जुनने गीतामें कहां है-- 
परं॑ ग्रह्म पर घास पतिन्न परम भवान्‌। 
पुरुष शाइवर्त दिव्यमादिदेवमज विभ्ुम्‌ ॥ 
“मगवन्‌ | आप परमत्रह्म परमधाम: परमपवित्र; सनातन- 
पुरुष, दिव्यपुरुंष, आदिदेव, अजन्मा और विश हैं |? 
श्रीमद्भांगवतर्में तो श्रीकृष्णफे परब्रह्मतत उनकी खय 
भगवत्खरूपता तथा उनके अनन्त मदत््वका ही वर्णन 
श्ीग्यासदेवजीने किया है । उसकी तो रचना ही उन्हींकी 
स्वर्पव्याख्या तथा लीलाकथाके यर्णनके लिये हुई है | 
यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि “जब भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
धपूर्ण परातपरत्रक्ष”। “अक्षकी भी प्रतिष्ठा?) सवंथा सच्चिदानन्द- 
मयस्वरूप हैं; तब उनका स्वरूप और आकार प्राकृत तथा 
उनके कार्य--स्तान) भोजन-दायनादि तथा अन्यान्य व्यवहार- 
बर्ताव प्राकृत मनुष्यके-से क्यों दिखायी पड़ते हैं १?” इसका उत्तर 
यह है कि प्रथम तो भगवान्‌ स्वय सर्व-मवन-समर्थ! हैं।--वे 
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चाहे जैसे बन सकते हैं और यहाँ तो वे मनुष्य-लीछा ही 
करते हैं | दूसरे, उन्होंने स्वयं इस प्रश्नका उत्तर गीतार्मे 
दे दिया है--- 

नाह प्रकाश-. सर्वस्य॒ योगमायासमावृतः । 

मूढोज्य नासिजानाति छोको सामजमव्ययम्‌ ॥ 

भवजानन्ति सा भूढा सानुपी तचुमाश्रितस्‌ । 

पर भावसजानन्तोी सम भूतमहेश्वरम ॥ 

कं समस्त लोगोंकी दृष्टिमे प्रकाशित नहीं होता | इसलिये 
मूढ लोग मेरे इस अजन्मा और अविनाशी स्वरूपको नहीं 
जान पाते--मुझ्कको जन्म-सृत्युशील प्राकृत देहघारी मानते है |? 

'मै सम्पूर्ण भू्तोका महान्‌ ईश्वर हूँ) मेरे इस परमभाव 
( उत्कृष्ट माहात्य ) को वे मूढलोग नहीं जानते और 
मुझे मनुष्यके सहश शरीर धारण किये देखकर मुझे प्राकृत- 
शरीरघारी मनुष्य मान लेते हैं और मेरा अपमान करते हैं ।? 

भयामुन मुनिने कहा है-- 

तद़द्मकृप्णयोरेक्यात्‌ »० ०० ०० ०० ०० * »«»» ! 

उस ब्रह्म और श्रीकृष्णमे एकत्व है जैसे किरणोंमे और 
सूयमें होता है । 

अतण्व॒ दिव्य सचिदानन्दघन प्रेमानन्द-रसविग्रह 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण विरुद्धधर्माश्रयी साक्षात्‌ पूर्णब्रक्ष पूर्ण 
पुरुषोत्तम प्रभु हैं। 

गीतामें तीन प्रकारके अबतारोंका संकेत और 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका महत्तत 

उन्होंने गीतामें अवतारके प्रसड्धमें अपने इस पूर्णाविर्माव 
तथा अपने अशावतारोंका वर्णन साकेतिक भापामें सूनरूपसे 
बहुत सुन्दर किया है। वे फहते हैं-.. - 

अज्नोधपि सन्नज्ययात्मा भूतानामीस्वरोडपि सन्‌ । 

प्रकृति ख्ासधघिष्ठायः सम्भवास्यात्ममायया ॥ 

यदा यदा हि धर्मस्स ग्लानिर्सचति भारत। 

अम्युव्थानसघसेस्थ तदा55त्मान॑ सुजाम्यहम्‌ ॥ 

परित्राणाय साधूना विनाशाय च॒ दुष्कृतास्‌। 

घर्मसस्थापनार्थाथ सम्भवामि युगे थुगे॥ 

इन छोकोका साधारण रब्दार्थ है--. 

धमें अजन्मा, अव्ययात्मा और सर्वेभूतरोंका ईश्वर रहता 
डुआ ही अपनी प्रकृतिकों ( अपने ख़भावकों ) ख्ीकार 
करके अपनी मायासे ( योगमायाकों साथ लेकर ) उत्पन्न--> 
उत्तम रीतिसे प्रकट होता हूँ ( उम्भवामि ) | ६॥ 


धजब-जब धर्मकी ग्लानि और अधर्मका अभ्युत्यान होता 
है, तब-तब में अपने रुपको रचता हैं ॥७॥ 

साधु पुरुषोंके परित्राण। हुष्टोफ़े विनाश और धर्म- 
सस्थापनफे लिये में युग-युगममे उत्तम रीतिते प्रफट होता हूँ 
( सम्मवामि )? ॥ ८ ॥| ः 

साधुका परित्राणः दुष्टोफ़ा दमन और धर्मकां सरक्षण- 
सस्थापन--भगवदबतारके ये तीन कार्य सुप्रसिद्ध हैं। इन 
तीनोंका वर्णन तथा इनके लिये प्रकट होनेकी बात आठवें 
कओ ोऊ़मे आ जाती है। फिर छठ और सातवें छलोकमें--- 
(सम्भवामिः और “आत्मान खजामि? कद्दनेकी क्या आवश्यऊता 
थी। तीनेंमे ही प्रकारान्तरसे अपने प्रऊट होनेकी वात ही 
कही गयी है--छठे तथा आठवें तथा दोमे “सम्मवामि? 
सातवेसे “आत्मान ख॒ज़ामि? कहा है। अतएव ऐसा प्रतीत 
होता है--तीन छोऊमे तीन प्रफारड्रे अबतारोफ़ा सकेत 
है। में अज) अव्ययात्मा और सर्वभूतमहेश्वर होफर भी 
अपनी प्रकृतिको खीकार करके आत्ममायासे प्रकट द्वोता हूँ; 
इसमे अपने “विरुद्धधर्माश्रयीः परतह्म खरूपके पूर्णाविर्भाव- 
का सकेत है। दूसरेमें सदुपदेशके द्वारा धर्मग्लानितथा 
अधर्मके अभ्युत्यानका नाश करनेवाले “आचार्यावतारःका 
सकेत है तथा तीसरेम साधुसरक्षण, दुषदलन और धर्म- 
सरक्षण-सस्थापन करनेवाले 'अशावतार? का सकेत है | 

श्रीकृष्ण पूर्ण पुरुषोत्तम स्वयं भगवान्‌ है--यह गीताके 
उपयुक्त 'छोकमें आये हुए प्रकृति खामधिष्ठायः और 
आत्ममायया सम्मवामि? पदोंक़े गाम्मी्यंपर ध्यान देकर 
समझनेसे और भी सुस्पष्ट हो जाता है | इसके पश्चात्‌ ही 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने इस खरूप तथा इसकी लीलाओके 
जानने-समझनेका फ़छ वतछाते हुए कहते है--- 

जन्म कर्म च॒ मे दिव्यमेव यो चेत्ति तस्वतः। 

त्यक्ता देह पुनजेन्म नैंति सामेति सो$जुन ॥ 

“अजुन ! मेरे इस दिव्य जन्म और कर्मको जो मनुष्य 
तत्वसे--यथार्थरूपसे जान छेता है; वह शरीरको त्यागकर 
फिर जन्मको नहीं प्रात्त होता, (बह जन्म-मरणसे छूटकर ) 
मुझको ही प्राप्त होता है [? 

जिस जन्म और जिन कम्मोंक्रों जाननेसे जाननेवालेका 
जन्म होना बद हो जाय) वे जन्म-कर्म कैसे विलक्षण हैं और 
वे केवछ भगवानके ही हो सकते हैं--यह सहज ही समझसें 
आ सकता है। 
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आज इन्हीं शानविनानखरूप) पूर्ण परात्पर ब्रह्म 
पूर्ण पुरुषोत्तम; सर्वातीत। सर्वमयः पड़ेश्वर्यपरिपूर्णः 
अचिन्त्यानन्तेश्वयशक्तिखरूप, महान्‌ योगेश्वरेधर, प्रकृति- 
खासी, अचिन्त्वानन्तः कल्याणगुणगणाकर। पद्चागवत्‌- 
ईश्वरीयगुणसम्पन्न) सकुछगुणमय) नित्य निर्गुण, खरूप- 
भूतदिव्यगुणसम्पन्न, सदाखरूपसम्परात) सर्वश्ञ, नित्यनूतनः 
सच्चिदानन्दसान्द्राह्अ) सर्वस्िद्धेनिषिवित, आदर्श कर्मयोगी) 
घंसस्थापक, दुष्ट-दलन, असुरोद्धारक, हतारिगतिदायकः 
गीतोपदेशक, अनन्तसौन्दर्यमाधुर्यस्वरूप, प्रेमानन्द्रसमय/ 
शान्त-दास्य-सख्य-वात्सल्य-मधुरर्सनिषेवित।  भ्रीराधानायक) 
ओऔराधात्मखरूप, श्रीराधापादाव्जमधुकर; भ्रीराधाप्राणेश्वर; 
श्रीराधासधित, श्रीगोपीजनमनमोहन9 श्रीगोपीकान्त, श्रीगोपी- 
जनजीवनधन); मुरलीमनोहर, शिखिपिच्छघारी) श्रीमशुरानायक/ 
श्रीरक्मिणी-रमण) श्रीद्वारकाधीश, दिव्यनायक) दिव्यसखा» 
दिव्यवालक) आदर्श गुरु आदर्श शिष्य) आदर्श पुत्र; आदर्श 
प्रेमी, सकलकलानिपुण, दृत्यगीतवाय्रवविशारद, छलितकला- 
कुदछ, अश्वचालनकलाचतुर, भक्तप्रिय, भक्तमक्तिमानः 
भक्तमयद्वारी, भक्तसवंख, भक्तचरणरजो5मिलाषी, भक्त- 
प्रतिशारक्षक, भक्ताधीनखभाव; मक्तऋणयुक्त, शरणागत- 
वंत्सछ, दीनवन्धु+ पतितपावनः देवकी-बसुदेव-कुमारः 
नन्द-यशोदा-नन्दन, श्जनालकः ब्रजवालसखा) सुदामाजुन 
सखा, पाण्डवदूत/ कृष्णासखा, परमवदान्य,  परम- 
शूर परमराजनीतिजशञ, शौयय-वीर्य-निधि, युद्ध-कला-विशारद; 
शाब्नधन्वा रण-नीति-नियुण: महापुरुषप्रधान, अखिलजगद्दुरु 
महान्‌ आदशे पुरुष) महामानव, लछोकनायक) लोक-सग्रह- 
कारी, इन्द्रियमनोवशकारी) अद्भुतजन्मकर्मा। घोडशकलापूर्णः 
सच्िदानन्दघन विग्रह भगवान्‌ श्रीकृष्णका प्राकस्य-महोत्सव 
है। ये मगवान्‌ नित्य हैं, इनकी छीला नित्य है। तथापि 
इनका प्राकट्य होता है भाद्रपदकी ऋष्णाष्टमीको | 


श्रीकृष्णणा आविभोव 

भाद्रपदकी अधियारी अष्टमीकी अर्धरात्रिको कसके 
कारागारमें परम अद्भुत चत॒र्भुज नारायणरूपसे इनका प्राकव्य 
हुआ | देवकी इनके चतुर्भुजरूपकी तीज्र प्रमाको नहीं सह 
सर्की और वोलीं--विश्वात्मन्‌ | अपने इस शहू-चक्र-गदा- 
पद्मघारी अलौकिक रूपको छिपा लो [? भक्तवत्सल मगवानते 
श्रीवसुदेव-देवकीकी उनके पूर्व-पूर्व जन्मोकी याद दिलाकर 
बताया कि मैं सर्वेश्वर प्रभु ही तुम्हारा पुत्र बना हूँः और 
फिर प्राकृत शिशुका-सा रूप धारण कर लिया । भ्रीवसुदेवजी 


भगवानकी आजाऊे अनुसार गशिशुरूप भगवानको नन्‍्दाल्यमें 
श्रीयशोदाके पास सुलाकर वदलेमें यगोदात्मजा जगदम्बा 
महामायाक्ी छे आये | भगवान्‌ शिक्षुको ले जाने वहाँ 
सुलाने और कन्याको लेकर कारागारमें छौट आनेकी क्रियाकी 
भगवानकी मायासे किसीने नहीं जाना | नन्दालयमें तो कुछ 
भी+ किसीको भी पत्ता नहीं छगा। श्रीविष्णुपुराण तथा 
श्रीमद्भागवत्म इस छीछाका तथा इसके आगेकी समस्त 
लीलार्मोका वहुत सुन्दर वर्णन है। उसे पढ-सुनकर जीवनको 
सफल बनाना चाहिये । 
हमारे पं० श्रीरमनारायणदत्तजी शास्त्रीने बहुत सुन्दर 
लिखा है--- 
मादों की थी असित अष्टमी निञा अँघेरी) 
रस की दूँदें बस्स रहीं फिर घटा घनेरी॥ 
मधु निद्रा में मत्त प्रचुर प्रहरी थे सोये१ 
दो बंदी थे जंगे हुए चिन्ता में खोगे॥ 
सहसा चद्गोदय हुआ धंस हेतु तम वश के १ 
प्राची के नम में तथा काराणृह में कस के।॥ 
प्रसव हुआ, पर नहीं पेट से बाक॒क निकला 
व्यक्त व्योम में दिमरक विश्व का पालक निकरा।॥ 
वय किशोर, धनदयाम मनोहर आमा 'तन की 
मोहक छवि थी अमित इन्दु शतकोंटि मदन की ॥ 
चार भुजाओं में गदा, शहद, चक्र ये पद्म था| 
मन्दिसस्‍्की के मान्यता दन्दित वदीन्‍सक्य था॥ 
पिता हुए आश्चर्य चकित, थी विस्तित माता 
अद्रुत शिशु वह मन्द-मन्द हँसता मुसुकाता॥ 
सुनकर अपना र्ुवन मुदित हो मुख से बोका ६ 
गुढ रहस्य अतीत जन्म का मानो खोझा॥ 
पॉंगा मुझन्सा पुत्र था तुमने कर आराधना १ 
सिद्ध हुई वह पूरे की आज तुम्हारी सांधना॥ 
डर न कस का करो, मुझे गोकुक पहुँचाआ। 
और यहाँ नवजात नद॒तनया को छाओ 
यों कह छौंकिक बार सद्श होकर वह रोया। 
ऊझैश असह वसुदेद-देवकी का सब खोयाता 
सुरसुन्दरियों के सुमग हाथ सुमन से सज उठे ६ 
घन-गजेन के साथ ही देव नगांढ़े बज उठे ॥ 
एक एक कर बाधाओं की कड़ियाँ टूीं१ 
परों की बेड़ी टी, हथकड़ियोँ छूदी॥ 
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कल्याण 


[ भाग ३१ 
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कोह अर्गेझा हुटी, आप खुझ गयीं किवाड़ें 
द्वए हुआ उन्मुकू, सु्र श्रहरी जो ठढे॥ 
दोनों, जननी जनक के दूर हुए बन्धन वहाँ) 
क्‍यों न मुक्त हों, शुक्ति के आये जीवन घन वहाँ ॥ 
कुसुम वृष्टि हो रही, सृष्टि थी रस में इूदी) 
पुत्र॒ कत्सशा एक व्यथा से बेठी उत्ी॥ 
सुत को ठर से ढुगा देवकी दुख से शेर) 
मेरे रा को मत मुझ्त से छीने फोई॥ 
घीरन दे बसुंदेव प्रिय शिशु को अपनी गोद से । 
प्रस्थित गोकुर बे हुए; शैष छत्न बनकर चउछे॥ 
कारिनदी वढ रही, न मिर्ती थाह कुछ कहीं 
चश्वल तुम्त तल भगानक मेंदर उठ रहीं | 
कष्ठ मनन थे पिता, पुत्र ने पाँव बढ़ाया। 
के पद पद्ष पराग नदी ने शीक्ष चढ़ाया॥ 
कैसा जादूःसा हुआ, बाढ़ कहाँ को वह गयी। 
वह अगाध जरूराशि थी घुटनों तक ही रह गयी ३१ 
सुए्त यशेद्रा गोद सोद प्रद बाऊक देकर ६ 
छौठ गये बलुदेव मन्द तनया को रेक्तर॥ 
मिर्ा अमित आनन्द नस्द को स्वोथेषन में 
अतिशय शण उछाह शेष गोपीजन मन मेंपे 
चजी बधाई नंद घर, बंदी यश शाने रगे 
उसन-विभूषण-रकघन द्विज-भाजक पाने रहे 0 


महालुभावोंकी विलक्षण मान्यता 

भीगौड़ीय सम्प्रदायके महानुभाव तो मानते हैं कि जिस 
समय कांरंगारमें श्रीवसुदेव-देवकीके सम्मुख चत॒र्सुजरूपमें 
भगवान्‌ प्रकट हुए थे; उसी समय नन्‍्दवायाके घरपर भी 
यशोदानन्दन प्रकट हुए थये। भ्रीमद्धागवत-दशमस्कन्धके 
पञ्मम अध्यायके प्रथम छोकमें आया है--- 

नन्दस्ववात्मज उत्पन्ने जाताहादो सहामना:। 

“औनन्दजीके आत्मन ( पुत्र ) उत्पन्न होनेपर उन 
मद्दामनाको परमाहाद हुआ |? भीनन्दजीके यहाँ भगवान्‌ 
पुत्ररुपमें प्रकट न हुए; होते तो शुकदेवजी “आत्मज उलन्ने! 
पुत्र पैदा हुआ न कहकर 'खात्मण सत्वाः «्यपना पुत्र 
मानकर” कहते | इन भहानुभावोंका कहना है कि भीवसुदेव- 
देवकीकी भक्ति ऐशर्य॑मिश्रित वात्सल्यमयी थी और भीननद- 
यशोदाकी ऐटधर्यगन्धशून्य विशुद्ध वात्तल्यमयी | इसीसे 
वसुदेब-देवकीके सामने भगवान्‌ शब्ू-चक्र-गदा-पद्मघारी 
चतु्ुंज अद्भुव बालकके रूपमें आविर्भूत हुए। भगवानके 


इस ऐश्वर्यमय रूपको देखकर उन्होंने समझा कि श्रीमगवान्‌ 
नारायण हमारे पुत्ररूपमें प्रकट हुए हैं। अतण्व उन्हेंने 
हाथ जोड़कर इनकी स्तुति की और भगवानते भी पूर्व- 
जन्मींकी स्पृति दिलाकर अपने साक्षात्‌ भगवान्‌ इोनेका 
परिचय दिया । इसमें ऐश्वर्य प्रत्यक्ष है। तदनन्तर वात्सल्य- 
भावका उदय होनेपर कँसके भयसे उन्होंने भगवानसे मार- 
बार चतुर्सजरूपको छिपाकर द्विभुज साधारण शिक्ष वननेके 
लिये अनुरोध किया । 


इससे यह सिद्ध है कि भ्रीवसुदेव-देवकीका वाल्सल्य-प्रेम 
ऐश्वर्यमरिश्षित था और मगवानका ऐशश्वर्यमय चत॒र्भुज रूप ही 
उनका आराध्य था तथा वे उसीकों पुन्नरुपमें प्रात्त करना 
तथा देखना चाहते थे। परंतु भ्रीनन्द-यशोदाका वात्सल्य- 
प्रेम विशुद्ध था) उसमें ऐश्वर्य-शनका तनिक मी सम्बन्ध नहीं 
था; इससे उनके सामने भगवान द्विभुज प्राकृत यालकके 
रूपमें ही आविर्भूत हुए और उन्होंने कोई स्ठतिआधना भी 
नहीं की । पुत्र समझकर गोदमें उठा लिया और नवजात 
बालकके कल्याणार्थ जातकर्मादि करवाये । 


यह असिद्ध ही है कि मगवान्‌ उसी रूपमें मक्तके सामने 
प्रकट होते हैं, जो रूप मक्तके मनरमें होता है। भ्रीमझागवतत- 
में भीज़लाजीने कहा है-- 
यदू यदू थिया सु उस्ताय विभावयन्ति 

सतत छदू घपु प्रणयसे सदलनुमद्वाय 

“धसगवन्‌ | आपके मक्त जिस खरूपकी निरन्तर मावना 
करते हैं; आप उसी रूपमें प्रकट होकर मक्तोकी कामना 
पूर्ण करते हैं |? 

भीमद्भागवतम जो यह स्पष्ट वर्णन नहीं आया है-- 
इसका कारण यह बताया जाता है कि भ्रीशुकदेवजी भक्तराज 
परीक्षित॒की कथा सुना रहे थे | परीक्षित्‌का सम्बन्ध वसुदेव- 
जीसे था| अतः उन्हें विशेष आनन्द देनेके लिये शुफदेवजीने 
नन्दालयसें भी सगवानके प्रकट होनेका स्पष्ट वर्णन नहीं 
किया; परतु उनका प्रेमपूर्ण हृदय माना नहीं और इस 
लोकमें उनके भीमुखसे “नन्दस्त्वात्मण उत्पनन्‍्ने! रूपमें रहस्य 
प्रकट हो ही गया । भ्रीमद्धायवर्त और मी संकेत है--- 
कसने जब गोकुलसे छायी हुई यशोदाकी कन्याको देवकीकी 
कन्या समझकर उसे मारनेके लिये शिलापर पटकना चाहा, 
तब वह उसके हाथसे छूटकर आकाशर्म चली गयी और 
देवीरूपसे प्रकट हुईं | उस समय भमागवतर्में उसके लिये 


संत््या १० ] 


श्रीकृष्णका प्राकव्य 
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“अद्श्यतानुजा विष्णो: अर्थात्‌ “कंसने भमगवानकी अनुजा 
( छोटी वहन ) को देखा?--यों लिखा है | पर यदि 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण केवछ श्रीदेवकीके पुत्र होते तो यशोदाकी 
कन्याको भगवानकी “अनुजा? कहना युक्तियुक्त तथा सत्य 
न होता | किंठ॒॒ परमानन्द्घनविग्रह मक्तवाब्छाकल्पतरु 
अऔमगवान्‌ जिस समय कंस-कारागारमें बसुदेव-आत्मजरूपमें 
प्रकट हुए, थे; ठीक उसी समय गोकुलमें नन्दात्मजके रूपमें 
मी प्रकट हुए थे तथा उसीके थोड़ी देर बाद योगमाया 
कन्याके रूपमें प्रकट हुई थीं। भ्रीहरिवशर्मे आया है-- 

गर्भकाले स्वसम्पूर्ण अष्टमे मासि ते ख्त्रियो। 

देवकी वर यशोदा च॑ सुषुवाते सम॑ तदा॥ा 

अर्थात्‌ “देवकी और यशोदा गर्भकाल पूरा होनेके पहले 
ही आठवें महीनेमें दोनोंने एक ही साथ प्रसव किया था |? 
इसपर यह कहा जा सकता है कि “जिस समय देवकीजीके 
भगवान्‌ पुत्नरूपमें प्रकट हुए; उसी समय यशोदाजीके योग- 
माया प्रकट हुईं |? पर ऐसा कह्दना बनता नहीं; क्योंकि 
श्रीमद्धागवत ( १०।३। ४) में यह स्पष्ट उल्लेख है 
कि “श्रीमगवानसे प्रेरित वसुदेवजीने पुत्रको गोदमें लेकर 
कारागारसे बाहर निकलनेकी इच्छा की) उस समय ५योगमाया? 
प्रकट हुईं ।! अतणएव कारागारमें भमगवानका और गोकुलमें 
योगमायाका प्राकव्य आगे-पीछे हुआ। एक ही समय नहीं 
हुआ था | इसपर यह कहा जा सकता है कि गोकुलमें 
“मगवान्‌ प्रकट हुए इसमें स्पष्ट प्रमाण क्या है १ तो इसके 
समाधानमें “श्रीकृष्ण-यामछ? का कहना है कि नन्‍्दपत्नी 
यशोदाके यम्ज सतान हुई थी; पहले एक पुत्र हुआ; तदनन्तर 
एक कन्या हुई। पुत्र साक्षात्‌ श्रीगोविन्द थे और कन्या थी 
स्व अम्बिका ( योगमाया ) |? यशोदाकी इस कन्याकों ही 
बसुदेवजी मथुरा के गये ये--- 

नन्दपत्यां यशोदायां सिधुनं समपग्यत । 

गोविन्दास्य, पुसान्‌ कन्या साम्बिका मथुरा गता ॥ 

इस स्पष्टीक्तिते योगमायाकों 'श्रीकृष्णकी अनुजा” कहा 
जाना भी सार्थक हो गया। 


इसपर कहद्दा जा सकता है; (फिर भीवसुदेवजी जब शिज्ञु 
श्रीकृष्णणी लेकर गोकुछ गये, तब वहाँ उन्हें केवल शिक्ष 
बालिका ही बर्यों दिखायी दी; बालक क्यों भहीं दिखायी 
दिया १ और बालक भी था तो फिर वह बालक कहाँ गया ! 
वहाँ दो बालक होने चाहिये ।” इस शड्लाका समाधान यह है 


कि इनके वहाँ पहुँचते ही उसी क्षण इनका बालक उस 
बालऊर्मं विलीन हो गया । इन्हें पता ही नहीं छगा कि वहाँ 
कोई बालक और भी था । वरं मह्दानुभावोनें यहातक माना 
है कि जिस समय कसके कारागारमें देवकीने यह प्रबल 
इच्छा की कि श्रीमगवानके चतुर्भुज रूपका गोपन हो जाय 
उसी समय यशोदाद्वदयस्थ भगवानका द्विभुज बालकरूप 
उस चतुर्मंज रूपको छिपाकर देवकीके सामने आविभूंत हो 
गया । ( थदा खाविसूँतचतु्ुजरूपाच्छादनाय श्री: 
देवकीच्छाजायत, तदा यशोदाह्दयस्थद्विभ्ुजरूपस्थ तद्बपा- 
घ्छादनपूर्वकाविमावस्तन्नासीदिति गम्यते--“वैष्णवततोषिणी?) 
यजोदाके यद्दाँ प्रकट भगवान्‌ वहाँसे तुरत यहाँ आकर 
प्रकठ हो गये और उनमें मगवानका शहू-चक्र-गदा-पद्मघारी 
ध्वतर्मुजरूप तुरत वैसे ही विलीन हो गया, जैसे बादलमें 
बिजली विलीन हो जाती है-- 
वसुदेवसुतः भ्रीमानू._ वासुदेवो5खिलात्मनि। 
छीनो नन्‍्दसुते राजन्‌ ! घने सौदामिनी यथा ॥ 
( श्रीकृष्णयामल ) 
भ्रीमागवरतम भी देवकी और यशोदा दोनोंके सामने ही 
प्रकट होनेका एक सकेत है--- 
देवकक्‍यां देवरूपिण्याँ विष्णुः सर्वंगुहादाय- । 
आविरासीद्‌ यथा प्राच्याँ दिशीन्दुरिव घुष्ककः ॥ 
(१०।३।॥८ ) 
यहाँ “देवकी? शब्द “देहली-दीपक? न्यायसे श्रीदेवकीजी 
और भीयशोदाजी दोनोंका ही वाचक है, क्योंकि वशोदाजीका 
भी दूसरा नाम “देवकी” था । श्रीहरिवशपुराणमें आया है-- 
दवे नाम्नी नन्‍दभायाया यश्षोदा देवकीति च। 
अतः सख्यममुृत्तस्या देवक्‍या शौरिजायया ॥ 
धनन्दमार्या यशोदाके यशोदा और देवकी-दो नाम थे; 
इसीलिये उनका नामसाम्यके कारण वसुदेव-पत्नी देवकीसे 
सख्यमाव था !? 
इस वाक्यसे भी यह कहा जा सकता है कि साकेतिक 
भाषामें श्रीकुकदेवजीने दोनों जगह मगवानके प्राकस्यकी 
बात कद्द दी। 
एक अस्पष्ट सकेत और भी है-- 
यशोदा ननन्‍्दपत्नी च जात परमबुष्यत | 
न तहलिड्डपरिश्रान्ता. निव्रयापगतस्छ्ततिः ॥ 
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कल्याण 
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ननन्‍्दपली यश्ोदाकों यह तो ज्ञात हुआ कि सतान 
हुई है, परतु श्रम और निद्रा ( मगवत्पेरित स्वरजनमोहिनी 
मावा ) के कारण अचेत होनेसे वे यद्द न जान सर्की कि 
पुत्र है या कन्या | 


इससे मी नन्दारूपमें मगवानके प्राकय्यक्रा सक्तेत है । 

महानुमावोक्रा कहना है कि भगवानके दो रूप हैं-. 
ऐड और प्राक्ष! | प्ऐेश्वरः मायायुक्त है और ल्ाहझः 
खरूप मायातीत है। अचिन्यानन्त-अतुल्नीय-कल्याण- 
शुणगणसम्पन्न खमावाविशिष्ट ेड्वरःरूपके द्वारा इस 
विश्वन्नह्माण्डक्षा चुजन-पालन आदि होता है। भगवानका 
शुद्ध त्रह्मसरूप उलादन-पालनादि छीलाओँसे रहित केवल 
आनन्द-ग्रेममव है | अतः वसुदेवजीके यहाँ जिस रूपका 
प्राकथ्य हुआ था; वह “ऐश्वररूप था और '्नन्दात्मजा 
रुपसे ब्राह्मनख्लहूप मगवान्‌ अवतरित हुए थे | श्रीवसुदेव- 
जीके यहाँ आविर्भूत “ऐश्वरःरूप नन्दात्मन ब्राह्मखरूपमें 
विलीन हो गया था | रात आदि मथुरतम लीला्मेमिं प्ाक्षः 
खरूप प्रकट था और असुरादि-बध, अग्नि-पान आदि 
लीलओंमे ऐोख़रः खरूप रहता था । जत्र मगवानको 
भीअक्रूरनी मथुरा ले गये; तब ऐश्वरःखरूपसे भगवान्‌ 
उनके साथ चले गये और मगवानका विशुद्ध आनन्द- 
प्रेममर ब्राक्मखरूप गोपनरूपते गोपाज्नाओँके साथ 


मजमण्डल्से रह गया | यही ८;न्दावन परित्यज्य पादमेक 
न गच्ठतिःका रहस्य है । 


यद्यपि श्रीमद्धागवर्म इसका स्पष्ट उल्लेख नहीं है 
क्या यद छिष्ट कल्पना-सी मी है। तथापि महानुमावोंके 
उपर्युक्त विवेचनके अनुसार भ्रीमगवान्‌ “्मन्दात्मजःरूपमें 
भी अवतीर्ण हुए हों वो कोई आश्चर्यकी बात नहीं है | 
ओमद्भागवतर्म ही वर्णन है--मगवान्‌ श्रीकृष्ण रासमण्डल्मं 
कोटि-कोदि गोपाइनाओर्म प्रत्येक दो गोपियोंके बीच एक-एक 
रुपमें अकट हुए थे । मिथिलामें श्रुतदेव ब्राह्मण और 
मियिलानरेद वहुलाग्व दोनों ही मक्तोंके घर एक ही साथ 
पार्यदोंसहित अल्ग-अल्ग गये ये | द्वारकामें नारदजीने 
सोलह इजार रानियॉमेंसे प्रत्येक रानीके सहलमें भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकों विभिन्न छीला करते देखा था | ऐसे सर्वशक्तिमाव्‌ 
सर्वमबनसमर्थ खय॑ मगवान्‌ भीवसुदेव-देवकीके यहाँ #ंसके 


कारागारमें और औनन्द-यशोदाके घर गोदुलमें परथकूश्ृथक्‌ 
प्रकठ हो जायें; इसमें कौन बढ़ी बात है ? 

जो कुछ भी हो) आज इन छीलामय पूर्ण पुरुषोत्तम 
स्य॑ भगवानका प्राकस्य-मदोसव है | आजका दिन समल 
विव्वके लिये मज्ललमय है। इन्होंने त्रजमें वात्सल्य-स्य- 
मधुरमावक्री अनुपम लछोलाएँ कीं; अमुरोंका उद्धार किया। 
कुंसादिका उच्छेद-साधन करके समाज-कल्याण किया, कुरुक्षेत्र- 
के रणाज्नणर्मे महान्‌ आश्रपंप्रद सर्वलोककल्यथागकारी समस्त 
देशकाल्पात्रोपयोगी विविध अर्थमयी दिव्य मगवद्दाणीस्वरूप 
भीमद्धगवर्रीताका दिव्य गान किया राज्यों तथा राजाओं- 
का निर्माण क्रिया, खयं सदा निरपेक्षम्वरूप स्थित रहकर 
विभिन्न विचित्र लीलाएँ कीं और अन्तर्मे अपने दिव्य देहसे 
ही सबके देखते-देखते परमधामको पधार गये | 

इनके खरूप, तत्त्व रहस्य तथा सौन्दर्य-माधुर्य-ऐश्वर्यादि 
अचिस्त्यानन्त कच्याणगुणगर्गोफ़ा वर्णन कोटि-कोडि जन्मेंमिं 
ब्रह्मा) शेष) शारदा भी नहीं कर सकते--मेरा तो यह अपने 
मन तथा “निज मिस पावन करन हित? उनके शुर्णोका किंचित्‌ 
स्मरणमात्र है। इसमें मी उनकी कृपा ही कारण है | मेरी 
निस्तीम नीचता और अधमताका पार नहीं और उन सहज 
कृपाडकी कपाका पार नहीं | अस्ठु॥ 


प्रणाम और प्रार्थना 
हमारा यह विश्व, परमपावन भारतभूमि, द्वारकापुरी, 
कुसकेत्रका रणाहृण, मधुरामण्डल, अ्जभूमि: गोकुल) 
नन्‍्दाल्य अति धन्य हैं, जहाँ खय मगवानते प्रकट होकर 
विविध प्रकारकी दिव्य और आदर्श लीलाएँ की | लोकपितामह 
ब्रह्माजीके शब्दोंमें हम भी उनके अ्रति प्रणाम और 
प्रार्थना करें--- 
नोमील्य तेडअ्रवपुषे. तदिदम्बराय 
गुआावतंसपरिपिच्छलसन्मुखाय 
वन्यसजे कवल्वेन्नविपाणवेशु- 
लक्ष्मश्रिये. झदुपदे पशुपाइजाय ॥ 
अहे ईब्य नद्‌ घन तन स्पाम । तडिदिद पीत बसन अमिरशम ॥ 
मोर पिच्छ उवि छाजत भार | सैन विसक्त सु उर बनमारू॥ 
रस पुंजा गुजा अदतस  कैंवक विषान ेत्र बर बंस॥ 
मूड पद दृदान्रिपिन जिहार | नमो नमो जज़राज कुमएत। 
योले अजवालू नन्द-यशोदालालकी जय | 


<+>+--्म्जव (यह २9-डकक->णसकनक 


समयका सदुपयोग कीजिये 


( लेखक--भश्रीअगर्च॒दजी नाइटा ) 


ससारमें यदि सप्रसे बहुमूल्य या अनमोल कोई वस्तु है 
तो वह समय है | धन आदि पदार्थ एक बार चले जानेके 
बाद फिर मी मिल सफते हैं, पर बीता हुआ समय वापिस नहीं 
आ सकता | इस मानव-जीवनमें हमें फ्रितने छब्े समयका 
संयोग मिला है; पर हम उसका सही मूल्याद्न नहीं कर पाते | 
इसलिये बहुत-सा समय व्यर्थ ही बरबाद कर देते है | समय 
तेजीसे चला जा रहा है। थोड़ा-थोड़ा करते इमारे जीवनकी 
जितनी घड़ियों हैं; सव पूरी हो जाती हैं और अन्‍्तर्मे हमें 
शरीर-कुटुम्ब) धन-मफानः जमीन-जायदाद आदि सभी 
चीजेंकी छोड़कर चले जाना पड़ता है। अपनी आयुका 
जितना समय है; उससे एक सेक्रट मी बढाया नहीं जा 
सकता | अत. प्राय छोगेकोी अन्तिम समयमें बड़ा पश्चात्ताप 
होता है कि अपनी इतने वर्षोकी छबी आयुर्मे हम कुछ भी 
अच्छा और इच्छित काम नहीं कर पाये; थोड़ा समय और 
मिलता तो अवश्य द्वी अपने अधूरे कार्मोफ़ी पूरा कर लेते 
तथा जिन अच्छे कार्मोक्री हम नहीं कर पाये, उन्हें भी फरके 
अपना भविष्य सुखमय बना छेते ।? पर उस समयका ऐसा 
पश्चात्ताप छुछ भी कार्यकारी नहीं होता; क्योंकि आयुको 
थोड़ा भी बढा लेना हमारे वद्यफी बात नहीं। इसलिये 
जीवनका प्रत्येक पल सत्कर्मोर्म ही लगाते रहना परमावश्यक् 
है। न माह्म अन्तिम घ्रढ़ी कब आ पहुँचे | अज्जञलि-जलके 
समान आयु निरन्तर क्षीण दो रही है और मत्युका निश्चित 
समय हमे जात नहीं । तब प्रमाद क्यों! वास्तव हम 
समयऊा सही मूल्य समझ नहीं पाते या समझते हुए भी उसकी 
उपेक्षा कर जाते है | एक एफ मिनठका कितना महत््व है-- 
इसका अनुभव करनेके लिये दो-चार रात-दिनके व्यवहारके 
दृष्टान्त यहां दिये जा रहें € | 


(१ ) हर्मे परदेश जाना है| रेलगाड़ी या हवाई जहाजफे 
छूटनेके निश्चित समयसे पहले या उस समयतक यदि 
हम स्टेशनपर नहीं पहुँच पाते और एक़ मिनट्की भी देर 
हो जाती हैं तो हम अपने गन्तब्य स्थानयरर समयपर नहीं 
पहुँच सकते | तब इमारे लिये अपने उस एक मिनटक्री देगी या 
भूलका क्‍या परिणाम होगा इसका भलीमाँति अनुमव होकर 
बढ़ा ही क्षोम तथा पश्चात्ताप होता है। 


(२) एक आदमी जो बहुत अधिक बीमार है और 
अन्तिम धड़ियाँ गिन रहा है; उससे मिलनेफे लिये हमें जाना 
है अथया उसने तुरत मिलनेके लिये हमें चुलाया है। यदि 
हम थोड़ी-सी ढील कर देते हैं और वह व्यक्ति चल बसता है 
तो हमें उस थोड़े समयक्री देरका कितना दुख होगा। 
जीवनभर इस भूलका श्ूछ हमारे ृदयमें चुभता और 
अखरता रहेगा । | 

(३ ) बाजार वस्तुओंके भावोंमे बड़ी घणा-बढी हो 
रदी है और हमारे पास उन वस्तुओका मरपूर सप्रद्द है; पर हम 
किसी कार्यवञ या आलस्यवश यो ही बाजार जानेमें देरी कर देते 
है और हमारे पहुँचनेसे एक ही मिनट पहले बहुत ऊँचे दार्ममें 
सौदा दो जाता हैः पर जब हम पहुँचते हैं तव कोई खरीदार 
नहीं रहता या मदीकी रुस हो जाती है; जिससे हमें हजारों 
रुपयोकी क्षति उठानी पड़ती है? तब हमें सचमुच ही 
एक मिनट पहले न पहुँच सफनेका यानी एक मिनटकी 
देरका फ़िंतना बड़ा प्रश्नात्ताप होगा ! उस एक मिनटका 
मूल्य लछाखो-करोड़ोंका भी दो सकता है। 

(४) कलकत्ते-जेसे शहरमे किसी भीड़-भाड़वाले 
चौरादेपर इम खड़े हैँ और हमें दूमरे रास्तेकी ओर जाना 
है। रास्तेमें प्रतिजछ मोटरें आदि चल रही हैँ। यदि हमने उस 
चौराहेकी पार करते समय तनिक भी असावधानी की और मोटर 
आदि जित तेजीसे चल रही हैँ; उसकी गतिक्रा अनुमान 
लगानेमें भूल की; तो वह जरा-सी थरूंछ हमारे लिये घातक 
सिद्ध होती है। मान लीजिये; एक गाड़ी वेगसे दूरसे आती हुई 
दिखलायी देती है; हमने भोचा फ़ि उसके यहाँ पहुँचनेमें एक-दो 
मिनट्की देर है; हम रास्ता पार कर जायें | पर वह एक मिनट- 
मे ही वहाँ पहुँच जाती है और सयोगवश हमारे साथ ठकर जाती 
है। इस प्रकार एक मिनट ही नहीं) एफ सेंकडमे भी कीई बड़ी 
घटना घट जाती है। बहुत बार रेल्गाड़ियोंकी मिइंत एक ही 
सेकडफी असावधानीसे हो जाती है और सेकड़ों नर- 
नारियोंक़ा अऊस्मात्‌ विनाश हो जाता है | इसी तरह नदीमे 
पानी बढ रहा हो) हम नावमें बेंठे हों) नावर्मे पानी आना 
आरम्म हो गया हो) पर नदीका क्रिनाग पास ही हो | यदि 
किसी तरह एक मिनट पहले हम सावधान होकर तटपर 
पहुँच जाते हैं, तब तो ठीक) पर यदि एक़ सेकडकी ही देर की 
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और मनयबेंम या इधर-उधर विचारमे पड़े रहे तो जीवन 
खतरेंमे ही समझिये | नदीकी वाद: आग आदिके समय भी 
जो व्यक्ति कुछ पहले सचेत हो जाते हैं; वे अपनी जान और 
मालकी रक्षा कर लेते हैं; पर यदि एक मिनटकी भी असावधानी 
की तो सब “खाहा? समझिये | वहाँ एक मिनट या सेकडका 
कितना बड़ा महत्त्व तथा मूल्य है। सोचिये। इस तरह जीवनमें 
अनेक बार थोढ़ेन्‍्से समयका भी कितना बड़ा मूल्य होता 
है-.इसका अनुमव प्रत्येक व्यक्तिकों हुआ करता है; फिर 
भी हम उससे कोई शिक्षा अहण नहीं करते । यही 
विचित्रता है । 

हमारे विचारोम प्रतिक्षण अच्छे और बुरे भावोंका 
इन्द्र चलता रहता है। यदि अच्छे विचारोंके समय हम 
कोई कार्य कर लेते हैं तो जीवन सफल हो जाता है | पर 
जिस समय बुरे विचारोंका वेग चल रहा हो और उसके 
आवेशमें कुछ अकरणीय कार्य कर बैठे तो वह कलूड्ट सारे 
जीवनभर नहीं धुलू पाता | इसीलिये हमारे लिये एक एक 
क्षणका सदुपयोग करते रइना अत्यन्त आवश्यक है। 

हम अपनी आयखुके महीनों) दिनों) घटों और मिनटोफा 
हिसाब छगायें और उसमें हमारा कितना समय किन-किन 
कार्योंमें छय रहा है; इसकी तालिका बनायें तो पता छंगेगा 
कि सत्‌-कार्योके लिये हमारे पांस कितना कम समय है। 
मनुष्यके २४ घटेके दिन-रातमें ७-८ घटे सोनेमें, २-३ 
घंटे खाने-पीनेमें, तथा ५-७ घटे व्यापार-धण्े या नौकरी या 
आजीविकासस्बन्धी कार्यर्में चले जाते हैं| अब जो ५-४ 
घंटे बच रहते हैं) उन्हें हम यदि व्यर्थकी गप्पें लड़ानेमे। 
परायी निन्दा-चुगली करनेमें, ताद-वौपड़ खेलने या सिनेमा 
देखने आदिम छया देते हैं तो कहिये।; इस मनुष्य-जीवनके 
पानेकी सफलता ही क्‍या हुईं ? अपनी आयुका समय तो 
कीठ-पतग) पश्-पक्षी---सभी किसी-न-किसी प्रकार पूरा करते 
ही ई। यदि उसी तरह इसने मी अपना जीवन बरबाद कर 
दिया तो हमारे ऋषि-मुनिर्योने जिस मनुष्य-जन्मकी 
डुलेमता बतलायी है; उसे पाकर भी हमने क्या फल पाया १ 
यदि हमने अपने समयका दुरुपयोग किया; दूसरोंके सताने 
या किसीका छुरा करनेमे या अन्य पाप-अद्ूत्तियोंमि जीवनका 
प्रात्त अमूल्य समय लगा दिया तो उसका कठ्ठु फल हर्से 
अनेक जन्म-जन्मान्तरोतक भोगना पड़ेगा | 

बैंसे तो हम जल्दीसे जाते हुए समयका ठीक अनुभव 
नहीं कर पाते और कहते हैं कि क्या करें; समय बहुत 


जल्दीसे चला गया; दम तो उसका कुछ भी पता नहीं चला। 
पर यदि हम सेकडकी छोटी सुईवाली धड़ीपर लक्ष्य रखते 
हुए एक सेकडमें वह सुई क्रिस तरह धीरे-धीरे आगे बढती 
है और किस गतिसे ६० सख्यावाले पूरे चफरपर धूमकर 
एक मिनट पूरा होनेी यूचना देती ऐ--इसपर ध्यान दें 

तो हमे एक एक सेक्डम भी फ़ितनी देर छगती है। 
इसका ठीऊ अनुभव हो सकेगा । इसी तरह जब्र हम फिसी 
व्यक्तिजी प्रतीभा करते € तो उसके न आनेतका समय 
हमें बहुत लबा प्रतीत होता है । विरद्दीझी रात करित्तनी 
बड़ी छगती है? इसपर विचारें तो समप्रकी गतिक्रा ठीक 
अनुमान हो जायगा | 


वास्तवरम हम अपना सारा समय य्रेपरवाद्दीसे व्यर्थक्ी 
बातेंमें सो देते है या आवश्यकताओंफी बढाऊर उनकी 
पूर्तिके लिये कोल्हूके बैठकी तरह रात-दिन चकर लगाते 
रहते ६ं। इधर कहते हैँ; सत्कार्योंके लिये समय नहीं है। 


हमारे जीवनर्मे समयका कोई ठीऊ विभाजन नहीं 
है | इसलिये हम अपना काम) जितने समयमें करना 
प्वाहिये, नहीं कर पाते | जिनके दृदयमे कुछ काम करनेकी 
भावना है; उन्हें अपने समयका विभाजन यानी समय-ऋम 
निश्चित कर लेना चाहिये। इस विपयमे पाइचात््य लोग 
बहुत ही आगे बढ़े हुए हैँ। वे अपने सभी कार्य नियत 
समयपर करते हैं और अपने समयका एक क्षण भी व्यर्थ 
नहीं खोते | इसलिये जिन आवश्यक कार्योमें जितनां समय 
देना चाहिये; उतना देते हुए भी सेल-कूद, मनोरक्षन 
ओऔर समा-समितियेंमि भाग लेने एवं मापण आदि कार्य-कमेंमें 
सम्मिलित होनेका भी समय निकाल ही छेते हैं । इधर हमारी 
सबकी शिकायत यही रहती है--क्या करें समय नहीं 
मिलता) इसीसे इच्छा होते हुए भी काम नहीं कर पाते ।? 
समयकी पावदीमें भी जितने पाश्चात्यकोग हृढ हैं, हम उतने 
ही दीले हैं | साधारणतया इमारा कोई भी फार्य या 
प्रोभ्राम ठीक समयपर प्रारम्म नहीं हो पाता | किसी मीटिंग 
या भाषण आदिसें उपस्थित होनेके लिये जो समय दिया जाता 
है; उस समयपर बहुत द्वी कम छोग पहुँच पाते हैं | प्रायः 
छोग देरीसे आनेके अम्यस्त हो गये हैं और कह देते हैं “अम्रुक 
समय दिया है तो क्या) यह तो “हिन्दुस्तानी ठाईम! है; 
“अग्रेजी दाइम? थोड़े दी है; अतः आधे घंटे बाद ही कार्य 
आरम्म होगा ।? इस धारणासे छोग धीरे-धीरे बहुत देरसे 
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पहुँचते हैं | इससे नियत समयपर आनेवालोफा समय 
उनकी प्रतीक्षामें व्यर्थ जाता है। उधर अग्नेजोफ़ी भोर 
देखिये--किसी भी प्रोग्रामका जो समय होता है; उससे दो- 
चार मिनट पहले उस प्रोग्रामसथलपर कोई भी दिखायी 
नहीं देता और ठीक समयके एक-दो मिनटोमे ही, जो आने- 
वाले होते हैं; समी एक साथ आ जाते हैं और निश्चित 
किये हुए समयमें ही सारा कार्य पूरा कर लेते हैं। हमें 
पाव्चात्य छोगोंसे समयका ठीकसे उपयोग करने और नियत 
समयपर कार्य प्रारम्भ करनेकी शिक्षा अहण करनी चाहिये। 
इससे हमारे समयकी बहुत-सी बचत हो जायगी। यद्यपि 
आजकल फलाईपर घड़ी बाधने और जेब या घरोंमें 
दीवालपड़ियाँ रखनेका मारतमें बहुत प्रचार हो गया हैः 
फिर भी ठीक समयपर कार्य करनेका अभ्यास अभी नहीं हो 
पाया है। घड़ियों हमें समयकी सूचना देती रहती हैं और 
अलार्म ( ब्टीका शब्द करनेवाली ) घड़ी तो सोतेको भी 
जगा देती है; फिर मी हम यदि उसकी आवाजको न सुनें 
और समयपर कार्य फरनेकी आदत न डालें तो दोष 
किसका ! हमारे इस जीवनका समय वेंधा-बैधाया है | जितने 
वर्ष मद्दीने) दिनः घटे, मिनट) सेंकड मिले हैं; हम उनका 
उपयोग किस प्रकार करें--यह ह्मीपर निर्भर है | हम समयका 
सहुपयोग करें या दुरुपयोग करें; उसे व्यर्थ नष्ट करें या उसमें 
कोई-कोई रचनात्मक कार्य करें--यह सब हमारी भावना$ 
अभ्यास तथा प्रजृत्तिपर ही निर्भर है। जो समय गया वह 
जब वापिस आनेका नहीं और आयुका एक-एक क्षण क्षय हो रहा 
है; तब हम पूर्ण सचेत रहकर जीवनके प्रत्येक क्षणको सार्थक 
क्यों न बनाये ! 

शामी महात्मा तो कालके सबसे छोटे अंशको, जिसका 
और कोई टुकड़ा नहीं हो सकता+ एक प्समयः कहते 
हैं [हम जो सेंकड आदि सूक्ष्म समय मानते है उतने 
समयमें तो शानिर्योफ़ी दृष्टिम अनन्त समय बीत जाता 
है और ऐसे सूक्ष्म समयमात्रक्ो भी प्रमादमें न खोया 
जाय) व्यर्थ बर्बाद न किया जाय और बुरे कार्मोमें न 
लगाया जाय---यही शानी पुरु्षोंका हम सब प्रमादी मनुष्योंक्रे 
लिये सदेश है। देखिये, भगवान्‌ महावीरने अपने प्रधान 
और जानवान शिष्य इन्द्रमूर्ति गौतमको सम्बोधित करते 
हुए. कितने सुन्दरः दृदयस्पर्गीं और तथ्यपूर्ण दृशन्तों 
तथा शब्दोंद्रा सचेत और जाग्रत्‌ किया है| उत्तराध्ययन- 
सूत्रके दसवें अध्यायमें वे कहते हैं--“गौतम ! समय- 


दै- 


समयका सदुपयोग कीजिये 
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मात्र भी प्रमाद न कर | बीता समय छौटता नहीं तथा 
प्रति क्षण आयुष्य क्षीण हो रहा है; इसका ध्यान रख | 
मनुष्यजन्म पाना ढुलंभ है, खस्थशरीर, उच्चकुछ आदि अन्य 
साधन मिलने और भी कठिन हैं | इनको पाकर आल्स्य 
तथा पापकायों आदिमें समयको वर्बाद न कर |? 


इसी आशयकी कुछ गाथाओंका भाषान्तर नीचे किया 
जा रहा है-- 


जैसे-जैसे दिन बीत रहे हैं; तेरा भरीर जीर्ण होता 
जा रहा है | तेरे केश पक रहे हैं और समस्त बल क्षीण 
होता जा रहा है | हे जीव | समयमरके लिये प्रमाद न कर |? 

“जबतक इन्द्रियाँ काम दे रही हैं; शरीर खस्य हैः 
जो कुछ करना हो कर छो |? 


अधिकाश छोग अच्छे कार्मोके लिये--५क्या करें; 
समय नहीं मिल्ताःः यही शिकायत करते रहते हैं, पर 
समय तो उतना ही है। बात यह है फ़रि इन्होंने अपना 
समय दूसरे किसी कार्यमें छगा रखा है । दिनके चौबीस घटटे 
तो सभीके लिये एक समान हैं | उन्हें चाहे गप्पें होँकने- 
सुनने; उपन्यास पढने लगायें चाहे सत्सज्ञम | हम जिस कार्यको 
बहुत आवश्यक समझते हैं या जिस कार्यका हमें अभ्यास पढ़ 
जाता है; उसी कार्यमें हमारा समय लग जाता है | जिन 
कार्मोमे अमी हमारा समय लगा हुआ है यदि उन कार्मोसे) 
जो सत्कर्म हम करना चाहते हैं, उनको अधिक भददत्त् 
एवं आवश्यक समझने छगें तो उन दूसरे कार्मोमें समय 
न देकर उन कार्मोर्म समय देने लगें | जीवन-व्यवद्वारमें 
हम प्रतिपल देखते हैं कि जब दो काम एक साथ 
करनेके होते हैं; तब जिस कामको हम अधिक जरूरी या 
महस्वका समझते है, उसीमें हमारी प्रद्धत्ति हो जाती है। 
दूसरे कामड़ों समय मिला तो कर लिया; न मिला तो 
नहीं सही | इसी प्रकार यदि हम सत्कर्म करनेके लिये 
वास्तविक इच्छा रखते हैं तो दूसरी ग्रवुत्तियोंकी छोड़कर 
या उनमेंसे थोड़ा-थोड़ा समय बचाकर भी सतन-कार्य 
अवश्य कर सकते हैं। कुछ गहरे विचारके साथ यदि 
हम सोचें तो हमारा बहुत-सा समय अनावश्यक कार्योर्मि 
ही छगा रहता है | कुछ असत्‌ कार्योंम मी असत्‌-सगति या 
अभ्यासके कारण लग जाता है। पहले हमें आलस्य तथा अनावश्यक 
कार्यमें समयका जो अपव्यय होता है; उसको बचाना 
चाहिये | विचार करनेपर। बहुत'्सी बातें) जिन्हें हमने 
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आवश्यक समझ रखा है; उतनी आवश्यक नहीं 
लगेंगी | दूसरी वातः हमें अपनी आवश्यकताओंको कम 
करते जाना है | तीसरी बात) जिन आवश्यक कार्यमें 
हमारा जितना समय छगता है; उनमें उससे क्रम समय 
लगानेका प्रयत्न करना चाहिये | 

उदाहरणा्थ--एक आदमी स्लान करनेमें एक घटा 
लगा देता है; तो दूसरा दो चार मिनटॉमें ही कर लेता है। 
हम भी यदि उन कार्मोको जद्दीसे निपटानेका ध्यान 
रखें और बीस या पचास प्रवृत्तियोरमेत्रे दो दो चार- 
चार मिनट भी समय बचायें तो बहुत-से समयक्री 


कल्याण 
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बचत अनायास हो सकती है |घुरी आदतें और बुरे 
कार्मोंजो छोड़नेके लिये तो हमें पूरा तैयार हो जाना चाहिये । 
फिर हमारे पास समयका अभाव नहीं रहेगा और प्रभु-मजन) 
आत्मचिन्तन) सत्तड्ढ) खाध्याय) परोपक्रारः प्रभु) गुरु एवं 
माता-पिताक़ी सेवा, जनसेवा3 धर्मप्रचारः लेसन आदि सत्‌- 
कार्योर्मे हम समयका सदुपयोग करके अपने जीवनको सार्थक 
बना संगे | हमछोग आजसे ही निश्चित कर लें कि एक- 
एक सेकंड किन किन कार्मेमें छग रहा है। इसकी 
भलीमौाँति जॉच करके अनावध्यक और थुरे कार्मोते हटकर 
अच्छे कामों ही समय लगायें | 





(्‌ जं व्‌ 
प्राथनामय जीवन 
( छेखक---श्रीमधुददनजी वाजपेयी ) 
[| गताइसे आगे ॥ 
(२) सुनते है | मगवानऊफ़ी इच्छा यही अतीत होती है कि हम 
सामूहिक प्राथना अपने-अपने ढिये नहीं बल्कि एक-दूसरेके लिये प्रार्थना करें | 


प्रत्येक देश और प्रत्येक थुगर्मे सर्तोंके आशीर्वादके 
चमत्कार देसे और सुने जाते हैं | सर्तोंका समस्त जीवन ही 
प्रार्थनामय होता है । जिसको वे आगमीर्वाद देते है; उसकी 
भलाईके लिये मगवानसे प्रार्थना करते है | यों तो आशीर्वाद 
या झमभकामना सदा ही कल्याणफारिणी होती है; परतु जब 
उसके पीछे श्रद्धा और विश्वासका बल हो) तब तो वह 
अवश्य ही वरदान सिद्ध होती है | इस सिद्धिमें उस व्यक्तिके 
अपने विश्वासका भी बहुत कुछ हाथ होता है। जिसको 
आशीर्वाद दिया जाता है। दो व्यक्तियोंक्री अडा मिलकर जब 
एकाकार हो जाती है; तब वह एक अजेय शक्ति बन जाती 
है। परस्पर पूर्ण हार्दिक सहानुभूति रखनेवाले जो व्यक्ति 
जिस भी बस्तुकी उत्कट कामना करेंगे, वह वस्तु उनको 
निःसददेह प्रात होगी। बह वस्तु इस अनन्त विश्वर्में जहोँ 
भी कहीं होगी; वहीते उनकी ओर खिंची चली आयेगी । दो 
अमिन्न-हृदय मित्रोंके लिये इस विश्वमें कुछ भी अल्म्य 
अथवा असम्भव नहीं है । अपने लिये की गयी प्रार्थनाकी 
सफलतामें सदेह किया जा सकता है; परतु दूसरोंकी मछाईके 
लिये की गयी प्रार्थना अवश्य सफल होती है। जब एक 
मित्र अपने मित्रके दुःखनिवारण या इष्टप्रातिके लिये 
प्रार्थना करता है; तब भगवान्‌ उसकी आर्थना बहुत शीज्र 


भगवान्‌ चाहते है कि हम अपने साथ रहनेवार्लों तथा अपने 
पड़ोसियेकी सेवा करें | 

सेवाका पथ ही वास्तवमें आनन्दका पथ है | अपने मित्रों 
और प्रेमियोंक्े लिये तथा अपरिचित अतिथिके कष्टनिवारणके 
लिये अपना सर्वस्व अपंण कर देनेमे जो अलीफ़िफ सुख हैः 
उसका वर्णन नहीं किया जा सकता है। जिनको दयामय 
प्रभुझी शक्ति और करुणार्म पूर्ण विश्वास है) थे दी आत्मोत्सर्गके 
पथका वरण करते हैँ। अपने लिये कलके लिये कुछ भी 
बचाकर रखनेकी चिन्ता वे नहीं करते | प्रभुने जो कुछ उन्हें 
आज दिया है; वह सब वे सेवार्मे छगा देते हैं, क्योंकि 
उनको पूर्ण विश्वास है कि कलकी चिन्ता तो करुणासागर 
परमात्माको ख़य है| अतः कक्‍्योंन आज हम सेवा और 
त्यागक़ा पूरा आनन्द छूट लें | मगवानके सजानेमें आनन्दका 
अभाव तो कमी होगा नहीं । वे तो आनन्दके अक्षय 
भडार हैं| हमारे पात जो कुछ भी है; चह सब उनका 
ही दिया हुआ है। जिसने आज दिया हैः क्या वह कल 
कहीं चला जायगा ? जो सर्वेच्यापी है; वह जायगा कहाँ! 
जो करुणाका सागर है; उसकी करुणामे कमी कैसे आ सकती 
है ! बल्कि वह तो यही चाहता है कि दम सेवाका मार्ग 
ग्रहण करें | 


संज््या १० ] 


प्राथनामय जीवन 
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आइये, हम सेवाके सुखमय पथकों अपना लें। आजसे 
ही अपने क्षुद्र खार्थ, छोम तथा अहकारका त्याग करे | 
अपने कुट्म्बियों और मित्रेके लिये ही नहीं, अपित 
अपरिचितोंके भी कष्टनिवारणके लिये आत्मोत्सर्ग करना 
सीखें । अपने क्रोधके द्वारा दूसरॉको कष्ट पहुँचाना बंद 
करें) दूसरोंकी क्षमा करना प्रारम्म करें तथा अपनी 
गलतियोंके लिये दूसरोंसे क्षमा माँग लें। यह तपस्थाका 
पथ ही सच्चे आनन्दका पथ है। घनके त्यागसे भी बड़ा 
मानका त्याग है। किसीने हमारा अपमान कर दिया या 
हमे बुरा मछा कह दिया तो उसको क्षमा करना ही 
मानका त्याग है। यह बहुत उच्च कोटिक त्याग है । घनका 
त्याय सहज हैः परंतु मानका त्याग बड़ा कठिन है। यह 
जितना ही कठिन हैः उतना ही अधिक आनन्दमय है। 
तपस्थाते ही आध्यात्मिक आनन्दरूपी अमृत प्राप्त होता है । 

अपने दैनिक जीवनमें हम जिन-जिन व्यक्तियोंके 
सम्पर्कर्म आयें; उन सबके प्रति हमें सहयोग और सहानुभूति- 
का भाव रखना चाहिये | सहयोगसे सहयोग और प्रेमसे प्रेम 
पैदा होता है | जिसे हम अपना मित्र समझेंगे, वह 
हमारा मित्र वन जायगा और जिसे अपना प्रेमी समझेंगे; वह 
प्रेमी वन जायगा । यदि हम दूसरोंफी सफछताके लिये झुभ- 
कामना करेंगे, तो वे मी हमारी सफल्ताके लिये झुमकामना 
करेंगे | जब हम दूसरोंके अंदर सद्रुण देखते हैं, तब वे भी 
हमारे अदर सहुर्णोका दर्शन करते हैं। जब हम दूसरोंको 
अच्छे निर्देश देते हैं, तब वे भी हमें अच्छे निर्देश देते हैं । 
जब हम दूसरोकी उन्नतिमे विः्वास करते हैं; तब वे मी हमारी 
उन्नतिमें विश्वास करते हैं। जैसा भाव हम दूसरोंके प्रति 
रखते हैं; बेंसा ही भाव वे हमारे प्रति रखते हैं तथा 
हम खय भी अपने प्रति वेसा ही भाव रखते हैं । 
दिनभरमे हम जो भी सोचते और करते हैं तथा जिन 
व्यक्तियोंके साथ जैसा व्यवहार करते हैं, उन सवकी छाप 
हमारे व्यक्तित्वपर पड़ती है; जिसके द्वारा हम सफलता या 
असफलता प्राप्ष करते हैं| 

अपने निश्चित किये हुए लक्ष्यमें सफलता प्राप्त करनेका 
सबसे वड़ा साधन हमारे मित्रोंकरा सहयोग है | अपने छक्ष्यकी 
आप्तिमें निश्चितरूपसे सहायक सिद्ध हो सकनेवालेके साथ ही 
हमें घनिष्ठ सम्पक स्थापित करना चाहिये ) जो अपने छक्ष्यके 
पतिकूल हों) उनके साथ सम्पकंकों नीतिपूर्वकत वचा जाना 
चाहिये | एक महान मनोवेजश्ानिकका कथन है कि कोई 


भी दो व्यक्ति जब सम्पकंमे आते हैं; तब उनके मिलनसे एक 
अच्च्य चेतन्य-दक्ति उत्तन्न हो जाती है । यह अदृश्य शक्ति 
उन दोनोंकी पएथक्‌-प्ृथक्‌ साम्यंस अधिक सामथ्ये रखती 
है और उतने ही अंशेर्मि उन दोनों व्यक्तियोंके लिये हितकर 
या अह्वितकर सिद्ध होती है; जितने अशेमि वे एक-दूसरेके 
प्रति सहानुभूति या द्वेष रखते हैं। यही कारण है कि अपने प्रति 
द्वेष या अन्य किसी प्रकारका दुर्भाव रखनेवाले व्यक्तिका 
सम्पर्क अत्यन्त घातक सिद्ध होता है; जब कि परस्पर प्रीति 
रखनेवाले दो मिन्रोक्रा सम्पक्त दोनोंकरे लिये ही अत्यन्त 
सुखद और हितकर होता है। 

अपने सच्चे हितेमी मित्रोक्रे साथ अधिक-से-अधिक 
घनिष्ठ सम्पक॑ रखना दोनों ही पक्षोक्रे लिये परम हितकर 
है। अत- प्रत्येक व्यक्तिका यह परम पवित्र धर्म है कि 
अपने हितेपियोंसे मिलना-जुलना और पत्र आदिद्वारा ग्रीति- 
का आदान-प्रदान करनेमें प्रमाद न करें | प्रीतिसे ही शक्ति: 
उत्साह और कार्यशीलताका सचार होता है। प्रेम प्रात 
करनेके लिये ही धन और यशका अर्जन करनेकी इच्छा 
उत्पन्न होती है । मित्रोंके प्रोत्साइनसे ही घोर निराशामें 
आशाकी किरण दिखायी देती है और धैर्य तथा विष्वासके 
सहारे मनुष्य मजिल्तक निरन्तर वढकर सफलता आत्त 
करता है । 

किसी भी ससधाकी उन्नति और सुख-शान्तिका प्रधान 
कारण उसके सदरस्योका पारस्परिक सहयोग होता है| पथक्‌- 
प्रथक्‌ सदस्योर्मि विद्याब्ुद्धि और परिश्रमशीलता कम होने- 
पर मी सहयोगके वलपर वे उन्नति करते हैं| एकके विद्या- 
भावको दूसरा दूर करता है तथा दूसरेकी निर्बछताकों तीसरा 
दूर करता है। वाखवर्म एक आदर्श सख्थाके सदस्योंकी 
प्रतिमा अथवा योग्यता व्यक्तिगत न रहकर सामूहिक हो 
जाती है | सबका एक मत, एक खर, एक लक्ष्य और 
एक कार होता है | प्रत्येक सदस्य व्यक्ति न रहकर समहिं- 
का एक भज्ञ बन जाता है | प्रत्येक व्यक्ति जब समूहके ही 
खार्थको सम्मुख रखता है; तब ग्रत्येककी अपनी योग्यता और 
शक्ति कई गुना बढ जाती है। शान और शक्तिके नये-नये 
ल्ोत खुल जाते हैं। 

प्रत्येक कुछ नेता सहयोगक्रे मूल्यको समझता है और 
अपने अनुयायियोंमें प्रयासपूवंक सहयोगमावना बढ़ानेके लिये 
सदेव सचेष्ट रहता है | सहयोगसे ही अनुशासन उत्पन्न होता 
है। अपनी संस्थाके नेता और प्रत्येक सदस्यके साथ पूर्ण 
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हार्दिक सहानुभूति रखनेते ही हम अनुशासनका पालन कर 
सकते हैं | अनुशासनके बिना कोई भी परिवार) उद्योग या 
राष्ट्र उन्नति नहीं कर सकता | प्रत्येक कुशछ उद्योगपति 
अनुशासन और सहयोगके महत््वको समझता है तथा अपने 
उद्योग किसी जिम्मेदारीके पदपर नियुक्ति करते समय 
सबसे पहले यही देखता है कि उम्मीदवारमें दूसरोंका सहयोग 
प्रात्त करनेका तथा खय अपना सहयोग दूसरोंकों प्रदान 
करनेका स्वाभाविक गुण है या नहीं । अभ्यासके द्वारा 
सहयोगसाव जबतक खमावमें नहीं परिणत हो जाता; तबतक 
वह स्पष्टलपसे दूसरोंको नहीं दिखायी देता। यह तो दृदयका 
सेवा-भाव है) जो चेहरेपरकी प्रत्येक रेखामें। हमारे प्रत्येक 
कार्यम स्पष्ट झलकता है। सेवा-भावकी अपनाना ही सामाजिक 
जीवनमें छोकप्रिय बननेका रहस्य है । यही मित्र बनानेफी 
कला है। यही दूसरोंका प्रेम प्रात करनेकी कुजी है । 


'! हमारे दैनिक जीवनका सबसे महत्त्वपूर्ण समय या तो 
अपने परिवारमें व्यतीत होता है या उन छोगोंमें, जिनके 
साथ रहकर हम अपनी आजीविकाके लिये कार्य करते हैं । 
परिवारते हमारे सामाजिक जीवनका प्रारम्म होता है और 
यही हमारे लिये सबसे महत्त्वपृण सखथा रहती है ) परिजर्नोके 
सहयोग और स्नेहपर ही बहुत कुछ हमारी सफछता और 
उन्नति निर्मर करती है | हमारा पारिवारिक जीवन ही हमारे 
शारीरिक और मानसिक खास्थ्यका आधार होता है तथा स्नेही 
परिजनेंसि ही हमें धनोपार्जन विधोपार्मन और यज्योड्पाजनकी 
प्रेरणा और क्षमता प्राध्ष होती है | खास्थ्य-शाज्ियोंने 
स्वास्थ्यके तीन आधार-स्तम्म बताये हैं--भोजन) निद्रा और 
ब्रह्मचय | इन तीनोंका ही ठीक रहना परिवारके पारस्परिक 
सहयोगपर निर्भर है। जैसा हम मोजन करते हैं, वैसा ही 
हमारा शरीर) द्ृदय और मस्तिष्क बनता है इसमें भी भोजन 
बनाते समय तथा भोजन करते समय घरमें कैसा वातावरण 
रहता है; उसका महत्त्व अधिक है । स्नेहपूर्ण वातावरणमे 
प्रसन्नताते किया हुआ रूखा-सूखा भोजन अधिक उपयोगी 
होता है। कछ्हपूर्ण वातावरणमें बना हुआ अच्छे मे-अच्छा 
भोजन भी विष वन जाता है | भोजन करते समय यदि मनमें 
अशान्ति हो; तो भी उत मोजनको विष ही समझिये । 


सजीब और निर्जीव पदार्थमें भेद यह है कि सजीव 
पदार्थतिं विद्युत्‌ प्रवाहित होती रहती है। हमारा प्रत्येक 
विचार एक विद्युत-तरज्ञके रूपमें हमारे मस्तिष्कते निकलता 


है। ये विचास-तरझ्ें बड़ी द्वुत-गतिसे चलती हैं और अपने 
आतस-पासके बातावरणकों ही नहीं, बल्कि समस्त विश्वको 
प्रभावित करती है । परिवारके प्रत्येफ सदस्यक्ी विचार-तर्ों- 
की छाप परिवारके समस्त बातावरणपर तथा घरकी प्रत्येक 
वस्तुपर पड़ती है। यदि ये विचार-तरदड्ूँ बलवती हा तो 
घरके बाहर भी काफी दूरतकके वातावरणमे हम इन विचार- 
तरज्ञोंके अमृत या विषका अनुमव कर सकते है| यही 
कारण है कि छोकोपफारके विचार रखनेवाले महापुरुषोंके 
निवासखानऊे निकट पहुँचते ही हमें अलौक्कि शान्तिका 
अनुभव होता है तथा हमारे मनके क्षुद्रभाव शान्त होकर 
हममें भी उदारताका सचार होने छगता है | इसी विश्युतके 
माध्यससे मद्मपुरुषोफा सत्सड़ हमारे अदर नया जीवन 
फूँकता है | इसी विद्युतकी प्रबहृताफे कारण सततोड्े 
स्पशस रोग-निवारणकी जादूमरी झक्कि होती है । जैसे 
एक जलते हुए दीपकसे दूसरे बिना जले दीपकको प्रकाग प्रात 
दोता है; बैते ही महापुरुषोक्रे सत्नइृते हमे प्रकाण प्राप्त 
होता है। यह शक्ति सद्दिचारोंके अभ्याससे प्राप्त होती है। 


जिस घरमें सद्िचारोंकी विद्युतर-तरज्ञें प्रवाहित होती हैः 
उस घरमें घुसते ही हम इन तरक्नोकों पहचानकर यह जान 
सकते हैं क्लि इस घरमें रहनेवाले प्रायः किस प्रफारफे विचार 
करते हैं तथा उनके मध्य परस्पर कैसे सम्बन्ध है। हम 
प्रायः अपने परिवारफे सदस्योंके बारेंगे ही सोचते है और 
राजिसे जब सो जाते हैं, तब भी अदर-ही-अदर हमारे 
मनऊा जो अदेश जागता रहता है; वह उन्हीं विषयोपर विचार 
करता रहता है, जिनसे हम जाग्रत्‌ अवखामं विशेष प्रभावित 
रहते है । अत. पारिवारिक जीवनके मधुर या कठु अनुभव 
निद्राकालमें भी हमारा पीछा नहीं छोड़ते | बल्कि निद्राकाल्म 
वे और भी प्रबलरूपसे अपना कार्य करते है। खास तौरते 
रात्रिम सोते समय सबसे अन्तर्म तथा सबेरे जागनेपर सबसे 
पहले हमारा मन जिस विचारधारा बहता है। उसी विचार- 
बारामें वह अदरःही-अदर दिन-रात वहता रहता है । 
अत. ये ही दोनों चेलाएँ आध्यात्मिक साधनाके लिये सबते 
उत्तम मानी जाती है। इन दोनों वेछाओमे मनकों उत्तम 
सात्विक विचारोम ही तल्‍्लीन रखनेका अभ्यास करना व्यक्ति 
और परिवार दोनोंके लिये श्रेयस्कर है । 

सब्दिचारों और सद्भावनाओंफा अभ्यास जब साथ बैठकर 
सामूहिक रूपते मिलकर किया जाता है; तब उसके बहुत 
प्रवक्त सस्‍्कार हमारे हृदयोंपर पड़ते हैं | जब सारे सदस्य 





संख्या १० ] 


परिवारकी सुख-शान्तिके लिये प्रार्थना करते हैं, तव उनकी 
विद्युत-तरद्लें मिल जाती हैं और वे उनके द्ृदर्योको एक- 
दूसरेके निकट छा देती है | दिनमें यदि कोई कट्ठ प्रसइ 
आया हो तो उसका मैल सायकालीन प्रार्थनाम छुवोंके इस 
पुण्य सगममे थुछ जाता है और एक चिग्नवीन प्रेमकी धारा 
सबके हृदयोंमें बहने लगती है। इसी प्रकार प्रात कालीन 
प्रार्थना हमारे पारिवारिक अम्युब्यक्रे लिये नित्य नवजीवनके 
द्वार खोलती है तथा हमारे अंदर नित्य नवीन आग विश्वास: 
उत्साह और वैर्यक्ा सचार करती है | 


अयने-अपने परिवारक्री दि और परिस्थितिके अनुसार 
हम सामूहिक प्रार्थनाक्ी अछग-अछग रूपरेखा वना सकते 
हैं और इस खझुप-रेखाफ़ी परिवर्तनश्ीक परिस्थितियोक्े 
अनुसार चाहे जब बदला जा सकता है। सामृद्विक प्रार्थनाकरे 
लिये घरमें एक स्थान निश्चित कर लिया जाय: जहाँ सब 
लोग नित्यप्रति एक निश्चित समंयपर एकत्र हो | अपने-अयने 
आसनपर या एक सम्मिलित दरी था चठाईपर सब आराममे 
कमर सीधी करके बैठ जायें | अपने-अपने चित्तजो अन्य 
सब विपयोसे हटाकर एकमात्र आनन्दधन परमात्मार्मे ही 
केन्द्रित कर दें | इसके बाद आँख मूँदकर कुछ देर मौन 
प्रार्थना की जा सकती है | या कोई एक व्यक्ति किसी सतकी 
वाणी बोलता या गाता रहे तथा अन्य छोग या तो चुय्चाप 
सुनते रहें या उसे दोहराते रहें | इसके अतिरिक्त यह मी एक 
रूप है कि कोई एक सदस्य वा णहपति गद्यात्मक भाषामे अपने 
शब्द्म परिवारके अम्युदय और कल्याणके लिये प्रार्थना करे 
और अन्य सब छोग मौन रहते हुए उसकी प्रार्थनामें मानसिक 
योग देते रहें | उदाहरणके लिये गद्यात्मक भापामम यह प्रार्थना 
की जा सकती है--- 

है प्रभु | हमारे परिवारके सब सदस्योंमिं परस्पर सहयोग 


१२६१ 


और सद्भावना हो | इम एक़-दूसरेके अपराबोंकों क्षमा करें 


तथा अपने-अपने अपराधोंक्े लिये एक-दूसरेसे क्षमा-याचना 
करें और पाश्चात्ताय करें | हम परिवारकी उन्नतिके लिये एक 
निश्चित छूटय बनाकर उसकी प्रातिके लिये एक निश्चित 
योजना बनायें तथा उस योजनाके अनुसार मिलकर परिवारकी 
श्रीवृद्धिके लिये कार्य करें | हे प्रभु॒! हमारे परिवारके प्रत्येक 
सव्स्यफो विद्या-बुद्धिसि तथा हमारे घरकों वन वान्यसें सम्पन्न 
बना | हम सबको यद्यखी, तेजस्वी) विद्वान+ रश्मीबान5 
स्वस्त्र और सुझील बननेकी प्रेरणा प्रदान कर । हम सबके 
मित्र बर्न तथा सब छोग हमारे मित्र बनें | हम सबको 
अपने मित्रके रूपमें देखे | हम सबके अदर सद्वुण ही देखें; 
बुराई केवछ अपने अदर देखें | सब हमारे मित्र हैः दर्सों 
दिद्याएँ हमारी मित्र हैं तथा आग हमारे परम मित्र हैँ। हम 
सबफ़े अदर आपका दर्शन करें | हे ब्रभु | सब सुखी 
हों) सब नीरोग हों; सबका भला हो) किसीको दुख न प्राप्त 
हो | सबको सदबुद्धि प्रात हो और सब बावापर विजय 
प्रात करके अपनी अमीष्ट सफलता प्राप्त करें | हम भी अपनी 
अमीए-सिड्ि तथा आपका सतत और अनन्त प्रेम प्रात 
करें | आप सदेव हमारे हृदय-मन्दिरमें विराजते रहें और 
हर समय हमारा मार्गअदर्शन करते रहें । हे प्रभु | आप 
सदैव हमारा पथ-प्रदर्शन कर रहे हैं | आय सदैव हमारे लिये 
मडलमय वियान कर रहे हैं| हमें सदबुद्धि प्रदान कीजिये 
कि इस आपके ऊपर भरोसा करके चिन्ताएँ छोड़ दें और 
शान्तचित्त होफ़र अपने कतंव्योंका पालन करें | हे प्रभु ! हम- 
ने अब आपके साथ सीवा सम्बन्ध स्थापित कर छिया है और 
अब हम आपके द्वारा आलोकित कर्तव्यपथपर चल रहे हैं | 
आपकी ज्योतिमयगी प्रेरणासे अब हम आपके अमृतपथपर 
ब्यूछ रहे हैं !! 3» शान्ति, भान्ति' शान्ति, ॥ 





है अकृथ महिमा ५ 
2 चतुरानन सम वुद्धि विदित जो दोहि कोटि घर। हा 
रा एक एक धर प्रतिन सीस जो होहि कोटि चर ॥ 2 
/ सीस सीस प्रति वदन कोटि- करतार वनावहि। शट 
र पक एक मुख माहि रखन फिर कोटि ऊगावहि ॥ पट 
42: “ इलन, उखन प्रति सारा कोटि वेंठि बानी चकहि। ० 
र्क् नहिं ज़न “अताथ' के नाम की महिमा तवहँ न कदहि सकहि ॥ रहा 


च्ञझअअच्स्च्थिडि0च्छ४फ न 


हिंदू गृहस्थके लिये पाँच महायक्ष 


(लेखक--डा० भीरामचरणजी महेन्द्र एम्‌० ए०) पी-एच० डी०) 


भारतीय शात्रकारोंने समस्त हिंदुजातिरे उपकार 
तथा अधिकाधिक कल्याणकी भावनासे प्रेरित होकर पॉच 
ऐसे दैनिक कर्मोका विधान रखा है, जिससे जीवन 
पूर्ण बनता है । प्रत्येक बड़े कर्मको “यज्ञ! शब्दसे 
सम्बोधित किया गया है, जिससे उसकी महत्ता स्पष्ट 
हो जाती है । 

ये पाँच महायज्ञ हैं---(१) शरह्मयक्ष, (२) देवयज्ञ, (३) 
पितृ-यज्ञ, (9) अतिथियज्ञ और(०) भूतयज्ञ। 'शतपथब्राह्मण? 
नामक ग्रन्थ इन पॉर्चोका बडा माहात्म्य बताया गया 
है | यहॉतक कहा गया है कि जो पुरुष इनको यथाशक्ति 
नहीं करता, वह देवताओं, पितरों और ऋषियोंका सदा 
ऋणी रहता है। जैसे किसी क्ेदारकी सदा अपने 
कर्जको देनेका दही भय छगा रहता है, उसी प्रकार 
उपर्युक्त कर्मोंकी न करनेवाठा सदा मन-ही-मन डरता 
रहता है | उसका कल्याण नहीं होता और मन सुख- 
शान्ति नहीं रहती । अतः प्रत्येक महायशञका अथे समझ्न 
लेना चाहिये और यथाशक्ति अनुष्ठान करना चाहिये | 

१--अक्षयज्ञ 

अर्थात्‌ ब्रह्म ( ईश्वर )-चिन्तन | यह दो प्रकारसे 
किया जा सकता है---( १ ) बेद-मन्त्रोसे परमात्माकी 
स्तुति, प्रार्थना और उपासना करना | दिनका प्रारम्भ 
इसी यज्ञसे प्रारम्भ होना चाहिये | ईश्वरीय उपासनासे 
मनुष्यका सम्बन्ध उच्च दैवीशक्तियोंके साथ हो जाता है. 
और उसमें ब्रह्मतेनका उदय होता है। (२) खाध्याय | 
गृहस्थको चाहिये कि वह प्रात, नियमपूर्वक वेद, 
भगवद्गीता, रामायग, योगवाशिष्ट आदि सदृग्रन्धोमिसे 
किसीका भी नित्य्रति पाठ करे, उन्हें समझनेका प्रयत्न 
करे, उनपर व्रिचार करे, अपने जीवनकी आलोचना करे 
और यथाशक्ति अपने आचरणको उसके अनुकूल बनाये | 

खाध्याय हमारे आत्मविकासका एक प्रधान भह्ढ 
है | इसलिये उच्चतम ज्ञानसे परिचित द्वोते रददना 
आवश्यक माना गया है। परमायैचिन्तनके साथ 


खाध्याय होनेसे जीवन आनन्दसे व्यतीत होता है | 
खाध्यायमें कई बातें महत्तपूर्ण है--जैसे धर्मपुस्तकका 
गहरा अध्ययन, उसके अरथोपर पर्यौत्त चिन्तन, विचार 
और श्रद्धापू्षकत उसपर आरूढ़ होनेका ब्रत । श्रद्धा 
और नियमका होना आवश्यक है। यदि कोई व्यक्ति केवल 
दूसरोंकी दिखानेमात्रके लिये खाध्याय करता है तो 
बह ढोंग करता है | अध्ययन और आचरणका सयोग 
होना चाहिये | खाध्याय छोडना नहीं चाहिये, अन्यथा 
पाप छगता है| उसमे आल्स्य भी न होना चाहिये। 
इसीसे 'शतपथ'में कहा गया है--..- 

प्जल चलते हैं, सूर्य चढता है, चन्द्रमा चढता 
है, नक्षत्र चलते हैं | इसी प्रकार खाध्यायका क्रम 
प्रतिदिन नियमपूर्र॑क चछना चाहिये। यदि कोई स्वाध्याय 
नहीं करता, तो यह बात वैसी ही होती है जैसे इन 
देवताओंके काम न करनेपर होती । इसलिये उत्तम 
व्यक्तिको नियमसे स्वाध्याय अवश्य करना चाहिये |? 

२--देवयज्ञ 

देवयज्ञका अयथे है अश्निद्योत्र, हवन, यज्ञ इत्यादि | 
इसे देवयज्ञ इसलिये कहा गया है कि इसमें दिव्य 
पदार्थेद्वारा शा्त्रोंके मन्त्रोंका उच्चारण करते हुए प्राक्ृत 
शक्तियोंकी श॒द्वि तथा पुष्टि होती है | हवनसे वातावरण 
पवित्र बनता है, दिव्य मावनाओंका विकास होता है, 
प्राणिमात्रकी मलाई होती है । वायु शुद्ध होती है, वर्पाका 
जल शुद्ध और पुष्ट होता है, जिससे अनादि वनस्पतियाँ 
और ओपधियों अच्छी होती हैं। सद-भावनाका प्रसार 
होता है। वेदमन्त्रोंके उच्चारण और सामूहिक ईशचिन्तनसे 
परमात्माकी गक्तियोंका प्रकाश हमे मिलता है | 

३--पिहयज्ञ 

पपितृःका आर्य है हमारे बड़े | यह यज्ञ हमें 
उन सम्बन्धियोके प्रति आदरका भाव रखना सिखाता 
है, जो हमसे बढ़े हैं, पूज्य हैं, हमारे लिये हितकारी हैं, 
जो बाल्यावशासे लेकर बड़े होनेतक हमारी रक्षा करते 
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रहे है | इन्हे हम सम्बन्धानुसार विभिन्न नामोंसे पुकारते 
हैं--माता, पिता, पितामह, पितामही, प्रपितामह, 
प्रपितामही इत्यादि | ये सब पिंतर कहलाते है । 

दूसरे प्रकारके पितर है---जो महात्मा, ऋषि, मुनि 
हमारे धर्मग्रन्थोके निमौता | इन्होंने जीवनको अच्छी तरह 
देखा है, अनुभव किया है और वे मचाइयो निकाली हैं, 
जो शार्तके रूपमे हमारे निकट वियमान है । तीसरे 
प्रकारके पितर वे देवी-देवता है, जो ईश्वरीय अक्तियोंके 
प्रतीक हैं और सदा हमारे चारों ओर कल्याणकारी 
वातावरणकी सृष्टि करते हैं, सहारक-विनाशकारी शक्तियों- 
को हटाते है और हमें पोषक शक्ति देते हैं। चौथे वे है, 
जिनकी मृत्यु हो चुकी है | इस यज्न-द्वारा उपयुक्त सभी 
प्रकारके पितरोंऊे प्रति श्रद्धा दिग्वानेका विधान है | 

यह कार्य दो प्रकारसे किया जाता हैं | पहला 
उपाय है, श्राद्ध और दूसरा तर्पण | अर्थात््‌ पहला 
उपाय तो यह हैं कि पितरोंके वचनों और चरणोंमें 
असीम श्रद्धा रखना और दूसरे उस श्रद्धासे उनकी सेवा- 
शुश्रूपा करके उन्हे तृप्त करना | हमें चाहिये कि जीवित 
पितरों ( समस्त गुरुजनों ) के प्रति अपनी श्रद्धा रखते 
हुए उनकी आन्नाका पालन करें, उनकी सेवा करें, अपने- 
आप दु ख उठाकर उनको सुख पहुँचायें, भोजन-वर्त्रादि 
द्वारा उन्हें प्रसन रखें । 

मृत पितरोंके उपकारोंका स्मरण, चिन्तन करते 
हुए उनको सद्भावसे वनन्‍्यवाद देना, खय उनके 
सदाचरणकी अपने जीवनमे धारण करना, उनकी 
प्रचार की हुई सचाइयोंका प्रचार करना, उनकी स्मृतिमें 
कुएँ, तालाब, धमेआालाएँ और अन्य परोपकारकी सस्थाएँ 
ख़ुल्वाना-ये सब पितृ-यज्ञकेअन्तर्गत ही हैं। इसमें पित्सकज्ञक 
शक्तियोंका आदर करना इष्ट है | इस आदरभावसे हम खय 
अपना ही हित करते है, क्योंकि प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 
रूपसे हम पितरोकी सद्भावनाएँ मिलती रहती है | 

४- मलुष्य-यज्ञ या अतिथि-यज्ञ 

हिंदू-सस्कृति अतिथिको भी देवता मानकर श्रद्धा 

करना छिखाती है| अतिथिका समयके अनुसार सेवा-सत्कार 


करना हमारा धर्म है। यदि भोजनके समय या अन्य 
कभी कोई परिचित या अपरिचित व्यक्ति घरमे आ जाय, 
तो उसको मधुरभाषणं, जल, आसन, भोजन, वद्र 
इत्यादि देकर सत्कार करना अतिथियज्ञको पूरा करना 
है। यदि कोई व्यक्ति हमारी सहायता या सहयोग 
चाहे तो यथासाध्य हमें अवश्य देना चाहिये। 
५--सूत-यज्ञ या वलि-वेश्वदेव 

ध्यूतः! शद्धका अर्थ हैं 'जीकः | ऊपर मनुप्य- 
जातिकी भलाईका विधान स्पष्ट किया गया है | किंतु 
हिंदू-सस्कृति वडी उदार है। वह केवल मनुष्यकी ही 
नहीं, वर जीवमात्रकी मछाईमे विज्ञास करती है | 

इस यज्ञमे पञ्मुयक्षी तथा बृक्ष आदि उपकारी 
तत्वोंके सरक्षण, पालन-पोषण और सेवाका विधान है । 
ये सभी “भूतः जब्दमे आजाते हैं| हमारा जीवन 
पश्ञु-पक्षी; वृक्ष-त्रनस्पति इत्यादि सबपर टिका हुआ है। 
गौ, वैल-जैसे उपकारी पशु और मोर, हंस, तोता, 
पुष्प इत्यादि हमारे नित्यप्रतिके मित्र हैं | इक्ष हमे फल- 
भोजन इत्यादि देते हे | फेंके पेडोंसे घर-उद्यानकी 
जोभा बढ़ती है| उनकी हरियाली हमारे मनको हरा 
कर देती है । हिंदू-सस्क्ृतिने भूत-यज्ञके अन्तर्गत हमे 
यह शिक्षा दी हैं कि हम पद्नु-पक्षी, इक्ष-नस्पति-जैसे 
उपयोगी और कल्याणकारी तत्तोंके प्रति भी अपनी 
कृतज्ञता प्रकट करे | 

यह दो प्रकारसे सम्भव है | जहाँ पशु-पक्षियोंके 
लिये उचित भोजन या जल्का प्रबन्ध नहीं है, वहाँ 
गोशाला या पशुशाल्यओंका प्रबन्ध करना, पशञ्चुओंके लिये 
जल पीनेके स्थान बनवाना, पुराने कुएँ-ताछाबोंकी 
मरम्मत करवाना और बीमार पशुओंके नि शुल्क इलाजका 
प्रबन्ध करना । गौ पाछना या दूध देनेवाली गौका दान 
करना । दूसरे, इक्षारोपण करना और पुराने बक्षोकी 
सेवा-सद्दायता करना, उद्यान लगाना, पौधोंकों सींचना | 
इस प्रकार हमारी सस्कृतिर्मे अधिक-से-अधिक व्यक्तियोंकी 
सेवाका विधान है | भारतीय सस्क्ृतिके पुन.स्थापनद्वारा 
कैसा मनोरम दृश्य उपस्थित हो जाता है, इसका वर्णन 
एक कविने किया है- , के 


१२६४ 
यन्॒ नास्ति दधिमन्धनधोषों 
यत्र नो लघुलघूनि शिशति । 
यन्ष॒ नास्ति शुरुगौरबपूजा 


तानि कि बत ग्ृहाणि चनानि ॥ 

भर्थात्‌ जहाँ दूध बिल्लेनेका घोष नहीं सुनायी देता और 
जहाँ छोटे-छोटे बच्चोंके खेलने-कृदनेका कोलाहल नहीं 
सुन पड़ता और दृद्धजनोंकी पूजा नहीं होती, वह घर 
नहीं बल्कि एक तरहका जगछ है। इसी प्रकार वाटिकामें 
छोटे-छोटे इक्षोकोी हरे-भरे देखना, पेड़ोंको अपने हाथसे 
सींचना, उनके फल्ों-पत्तोंकोी सेवारना अद्भुत आनन्दकी 
सृष्टि करनेबाल है । 

इस प्रकार अधिक सुख और शान्तिके लिये ग्रत्येक 
सदगहस्थको उपर्युक्त पाँच कम अवश्य करने चाहिये। 
हमारा जीवन ऐसा हो, जिससे अधिक-से-अधिक 
ठोगोंकी भछाई और उन्नति हो सके। समस्त समाजमें 
हमारी अपनी ही आत्माका तिस्तार दिखायी दे रहा है | 
एक ही ईश्लरका नाना रूपोमे प्रकाश है | इस इण्टिसे 
यह सब हमारा ही एक पार है। सब्र हमारे बन्धु- 
वान्धव ही हैं | हमारा सबके साथ एक रक्तका सम्बन्ध 
है। यदि हम किसीका बुरा करते हैं या उसे ठगनेकी चेष्टा 
करते हैं तो वास्तवर्मे हम अपना ही बुरा करते हैं 
और अपने आपको ही ठगते हैं । 

रहो और रहने दो ! 

मनुष्यों | तुम ससारमे आनन्द और शात्तिसे 
जीवन व्यतीत करनेके लिये आये हो। तुम्हारे मन, 
वचन और कममे वे शुभ शक्तियाँ रखी गयी हैं, जो 
ससारभरके लिये कल्याणकारी है । तुम्हारे खबके 
कार्योकी ससारके सुख-शान्तिपर अतिक्रिया होती है। 
यदि तुम्हारे सकन्प अच्छे हैं. और कार्य उत्तम भाोंसे 
होते हैं तो निश्चय ही तुम ससारकी सुंख-ृद्धि 
कर सकोगे | 

तुम ससारमें आनन्दपूर्वक रहना चाहते हो तो 
दूसरोंकी आनन्दपूर्वक रहने दो | तुम यदि समझते हो कि 
दूसरेको सतानेसे तुम्हारा कुछ नहीं बिगडता तो यह 


कन्पाण 
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तुम्हारा भ्रम है। वास्तवमें तुम्हारी ठगी, धोखेबाजी, 
अत्याचार खय तुम्हें ही नष्ट करते हैं | तुम अपनी 
ही आत्माका हनन करते हो | 

समाजमे कोई भी अछग नहीं है | सब एक बड़े 
शरीरके अड्ड हैं | पूरा समाज एक विशाल शरीर है। 
क्या तुम यह पसद करोगे कि तुम्हारे शरीरका एक 
हाथ दूसरे हाथको काट डाले, एक पॉष दूसरे पाँवको 
चोट पहुँचाये, दोत ख़ुद तुम्हारी जीमको काट डाले, हाथ 
सिरको तोड़ डालें | नहीं, तुम यह कदापि पसंद नहीं 
करोगे | इससे तुम्हारा अस्तित्व ही नष्ट हो जायगा | 

इस मानवसमाजजे मिन्न-मिन्न व्यक्ति भी श्सी प्रकार 
तुम्हारे सामाजिक शरीरके अह्व-प्र्यद्न हैं । कोई 
व्यक्ति हाथकी तरह है, कोई आदमी पॉर्बोंकी तरह; 
कोई नेत्र है तो कोई कान, नाक, मुँह, हृदय, जिगर, 
फेफड़ोंकी जगह है। सबके परस्पर मिलकर चढनेसे ही 
समाज विकसित होता है, आगे बढता है, पनपता है । 

यदि तुम किसी व्यक्तिपर हिंसा, बलात्कार, झूठ, 
कपट या अत्याचार करते हो तो वास्तवर्मं खय अपने 
आपको ही धायल करते हो | यदि तुम रहनेका अधिकार 
माँगते हो तो दूमरोंको खतम्त्रतापूौषकक आनन्द और 
निर्भवतासे जीते रहने दो । 

तुम दूसरोंकी अधिक दिन धोखेमें न रख सकोगे | 
एक न-एक दिन तुम्हारा पाप प्रकट हो ही जायगा | 
फिर तुम्हें जो अपमान सहन करना पड़ेगा, उसकी पीडा 
सहत्ों विच्छुओंके डक मारने-जैसी होगी पापपर अधिक 
दिनतक पर्दा नहीं डाला जा सकता | 

दुर्योधन समझता था कि भरी समभामे द्रोपदीकी 
मानहानि करके वह कोई पापकर्म नहीं कर रहा है | 
कंस समझता था कि देबकीके पुत्रोंकी हत्या करनेमें 
कुछ अनुचित नहीं है। राबण समझता था कि महासती 
सीताकी अपहरणकर हुद्दा ले जानेमें कुछ भी बुराई नहीं 
है | वाठी खय अपने भाईकी सम्पत्ति हड्पने और 
सतानेने दुब्येबहार नहीं मानता था | 


किंतु पाप तो सिरपर चढ़कर त्रोल्ता है । पापीको 
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नष्ट कर देता है | दुर्योधन, कस, रावण, वाली इत्यादि 
सबके पाप ही उन्हें खा गये, सदाके लिये ३मशानमे 
जलकर वे राख हो गये और छोड गये अपने पापोंकी 
काली छाया | पाप अथवा दुराचार चाहे कैसा भी 
क्यों न हो, मनुष्यका सपखिार नाश कर ठेता है। 

पाप कमी-न-कमी, देर-सवेर अबन्य प्रकट होता है 
और सर्वनागका कारण बनता है | 

तुम्हारी इमानदारी, सज्जनता, सचाई, निष्पक्षता 
आठिका बच्चोंपर, आनेत्राली नयी पीढीपर ब्रडा प्रभाव 
पडता हैं | जैसे खय माता-पिता होते है, बैसे ही 
उनके पुन्र-पुत्री आदि होते है । पापाचारके बातावरणमे 
पले हुए बच्चे खभावत दुट हो जाते है । 

सदगृहस्थीमें हमारे मनोविकार खच्छ होते रहते है, 
उनका विंत दूर होता रहता है. । बच्चों और धमैपक्नीके 


शरीर अनित्य है. 
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सुखद सम्पर्कमे छोभ, क्रोध, ईर्प्यो, दप आदि 
मनोविकारोंका शोध होता है | इसलिये ईमानदारीका 
जीवन ही हर प्रकारसे वरणीय है, पूरे समाजका 
हित करनेवाला है | 


अत्याचार, अन्याय, हिंसा, झूठ, कपठ, व्यमिचार 
तुग्हारी आत्माके गुण नहीं हैं | इनसे तुम्हारा कोई 
सम्बन्ध नहीं है | इन्द्रियाँ तुम्हें गुलम नहीं बना सकतीं | 

तुम तो निर्विकार सत-चित्‌-आनन्द आत्मा हो | पूर्ण 
जानन्‍त आत्मा हो | खतन्त्र हो | खच्छ-हो । न्यायकारी 
हो | मानसिक सतुलनसे पूर्ण हो | परमात्मा सर्न्यापी 
और न्यायकारी है | आत्माके रूपमे वह तुम्हारे अदर 
विराजमान है। विवेकको सर्वोपरि मानना, विव्यशक्तियोंका 
विकास करना, मानवरताको ऊँचा उठाना-इन सत्प्रवृत्तियो- 
में ही तुम्हारी महानता सनिहित है। 
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शरीर अनित्य है 
[ कहानी ] 
( ल्खक--श्रीथ्चक्र! ) 


लोग पागल कहते हैं वैधराज चिन्तामणिजीको, 
यद्यपि सवको यह खीकार हैं कि उनके हाथम यण 
हे | नाडीनानम वे अद्वितीय है और उनके निदानमें 
भूल नहीं हुआ करती | वे जब चिकित्सा करते है, 
मरतेको जीवन दे देते हैं, किंतु अपने पागलपनसे उन्हे 
जब अवकाण मिले चिकित्सा करनेका | 

इतना निपुण चिकित्सक---उसके हाथमे लोेहेको 
सोना करनेत्राली विद्या थी। वह अपना व्यवसाय किये 
जाता---लक्ष्मी पैर तोड उसके घरमें बैठनेको प्रस्तुत 
कब नहीं थी, क्तु पता नहीं कहाँसे एक जठाधारी 
भभूतिया साधु आ मरा इस वेचारे ब्राह्मणके यहाँ। 
इसे किसे पता क्या-क्या कह गया और पॉच-सात 
ताडपत्र ढे गया | उन ताडपत्रोंपर 'क्या लिखा है, कोई 
कैसे बताये । पैयराज प्रा्णोके साथ उन्हें चिपकाये 
फिरता है । घरकी जमा पूँजी भी इसने फँक डाली | 


० 


धुन चढी थी इसे पारद-भर्म बनानेकी । तोबेको 
सोना बनाना चाहता था | घर आता सोना छोडकर 
खप्तके सोनेके पीछे इसने घर भी फ्रेंक डाछा| 

सनकी है चिन्तामणि । उससे कोई पूछे, समझाये 
तो हँस देता हैं | सारे सस्तारकों मूर्ख मान लिया है 
उसने । अब उसे अमर वननेकी सनक चढी है | बहुत 
उमगमें होगा तो अपने उन सडे-गले ताडपन्रोंका एकाघ 
छोक बोल देगा । 

अब यह चिड़ियोंके समान आकाशमे उडने और 
अमर वननेकी धघुनमें है | ऋषि-मुनियोंकी बातोंपर हमें संदेह 
नहीं करना चाहिये, किंतु ये बातें ऋषियोंके योग्य हैं | 
इनका रहस्य वे ही जानते थे। ऐसी बातोंके पीछे 
पडनेसे इस कलियुगमे कोई छाम नहीं | 


आज बारह व तो हो गये चिन्तामणिकों | क्‍या 
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पाया उसने ? कितने मारो खर्ण बना सका # अबतक 
अपने काममें लगा रहता तो सोनेका महल बना लेता। 
घरपर मोटर ही नहीं, हवाई जहाज खडा कर लेता 
और मनभाना उड़ता आकाशमे । रही अमर होनेकी 
बात, सो इस युगमें तो कोई अमर हुआ नहीं, होता नहीं | 
अब बन्चे भूखके मारे पढ़ोसियोंके घर चक्कर काठते 
है | पण्डितानीकी साडीमे पेबद झगते है | लोग ब्राह्मण 
समझकर अन्न घर न पहुँचा दिया करें तो चूल्हेमे चूहे 
डड करें. और पम्डितनीकी अपनी सनकसे अवकाश 
नहीं | आज नर्मदा-किनारे जानेकी टिकट कथ रहे हैं 
और कल हरद्वार या कामरूपकों | कर छे-लेकर अन् 
यात्राएँ करने लगे है। इतनी लबी यात्रा करके, इतना 
कष्ट उठाकर जब जौटेगे---शरीर सूखकर कॉग हुआ 
मिलेगा । छायेंगे कुछ घास-कूस और उनकी बातें सुनो 
उस समय लगेगा जैसे ससारका सारा खजाना छूट लाये हों । 
पयह बाजार मिलनेवाल क्ृष्णवर्ण शूद्र पारद 
है (? पण्डितनीकी सनक अब उनके एक शिष्यपर भी 
चढ़ने ठगी है, उसे भी वे चौपट करनेपर तुले हैं | उसे 
पारदमें भी ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्यादि वर्ण बताया करते 
हैं---खणें बन सकता है प्रीतवर्ण वैश्य पारदसे | 
आकाशमें उडनेकी शक्ति तथा अमरत्व प्रदान क्रनेमे उज्ज्वल 
क्षत्रिय पारद समर्थ है और यदि कहीं रक्तवर्ण विप्र पारद 
मिंठ जाय---मुक्तिका साधन ही मिल गया समझो ॥? 
वैधराजकी कल्पनासे बाहर भी इन पारदोंका कोई 
अस्तित्व है, मुझे तो इसमें पूरा सदेह हैं | वैसे वे कहा 
करते हैं--'मगवान्‌ दत्तात्रेयने रसेबर-सम्प्रदायका प्रवर्तन 
किया,। सिद्ध रसका सेवन करनेसे अनामय, सुपुष्ठ, अमर 
शरीर प्राप्त होता है और तब उस शरीरसे निर्विन्न योगके 
साधन किये जा सकते हैं |? 
यह सब उन ताड्पत्रेंमिं नहीं लिखा हो सकता। इन 
बारह वर्षोभे ये पण्डितजी यही सब संग्रह करते रहे हैं। 
पारदके सम्बन्धमें कहाँ क्या लिखा है, यह सब अब आप 
20 सकते हैं । यह बात दूसरी है कि उसमें कितना 
सत्य है और कितना ऐसे ही सनकी लेगोंका लिखा है, 
यह जाननेका कोई साधन अब किसीके पास नहीं है | 


कल्याण 


[ भाग ३१ 

“हिंगुलेत्थ पारद भी केबल शुद्ध श्र पारद दी है। 
उससे सेवा ही सम्पल हो सकती है | रोगीके लिये 
औषध बननेसे अधिक उसका उपयोग नहीं है ॥! 
वैद्यराजकी सम्मति है कि--यह झूद्न-युग है। इसमे 
शेष तीनों पारद छुप्त हो गये है । अब उन्हें भगवान 
दत्तकी कृपाके बिना पाना अस्म्भव है | 

घरके लोर्गोंकों चाहे जितना शोक हो, यह अनिवार्य 
था कि वैधराज भगवान्‌ दत्तकी कृपा प्राप्त करनेका 
प्रयत्ञ करते। उन्होंने क्या माग अपनाया छपा प्राप्त करनेका, 
किसीको बता नहीं गये, केत्रल चले गये धरसे । इस वार 
अकस्मात्‌ चले गये घरसे त्रिंना किसीसे कुछ कद्ढे और 
अब महीना बीत गया, उनका कोई समाचार नहीं हे | 

५ ५ भ८ 

गिरनारके शिंखरोंकी चढ़ाई आज भी सुगम नहीं है। 
ययथपि श्रद्धालु सम्पन्न जनोंने सीढ़ियाँ बना दी है, फ़िर भी 
दत्तशिखरतक पहुँचते-पहुँचते लगभग दस सहस्त सीढ़ियाँ 
चढनी पडती है । कौन हाफ नहीं जायगा । उससे 
प्यौ्त आगे वह महाकाली-शिखर--दूरसे ही उसे प्रणाम 
कर लिया जा सकता है। कोई अत्यधिक साहस करे, 
तो भी उसे रात्रि गोरख-शिखरपर व्यतीत करनी चाहिये 
और प्रात. भगवान्‌ दत्तात्रेयकी पादुकाका वन्‍दन करते 
आगे बढ़ना चाहिये । इसी प्रकार वह भह्मकालीकी 
गुफामें उनके श्रीचरणोंतक पहुँच सकता है | 

महकाली-शिखरतक कदाचित्‌ ही कोरे यात्री पहुँच 
पाता है | इससे अधिक एकान्त चाहिये तो फिर कहीं 
शेरकी मॉद चुननी होगी । वैसे शेर तो आते है 
गिरनारके पदप्रानततक | यह महाकाली-गुफा तो उनके 
मीडाक्षेत्र्म है. | सिंदवाहिनीके भवनमें सिंह न जावे 
तो आवेगा कहाँ | 

आजकल एक इंद्ध आ बैठ है महाकाली-गुफामे ! गौर 
वर्ण, तनिक दुहरा देह, जिसपर झुरियाँ पड़ी हैं, मस्तकके 
समस्त केश उज्ज्वल, बढ़ी हुई सफेद दाढ़ी-मूँछें; किंतु वह 
साधु नहीं है। उसके शरीरपर एक कुर्ता है मैछा-सा और 
कठिमे मैली धोती है। सम्भवत, यात्राने उसके वच्र 
मैले कर द्यि हैं और यहाँ उन्हें ख़च्छ कऋरनेकोी साबुन 


सख्या १० ] 
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कहाँसे पाये वह | उसके पास एक छोठा है, एक 
कम्बल है. ब्रिछानेकी, एक चदर है---बहुत सीमित 
सामग्री है उसके साथ | 

पासके द्रनोतमें क्नान कर लेता है और लेटेके जल्से 
जगदम्बाकी मूर्तिको भी ्लान करा देता है। आप इसीको 
पूजा कहते हों तो कह छें, क्योंकि पूजाका और कोई 
उपकरण उसके पास नहीं है | आज सात दिन उसे 
यहाँ आये हो गये | ये सात दिन उसने केवल समीपके 
स्नीतके जल्पर काटे हैं | अब चाहे तो भी शरीरमें इतनी 
शक्ति नहीं कि गिरनारकी चढ़ाई पार करके गोरख- 
शिखरतक भी पहुँच सके | 

हाँ शेर आते हैं। संघ्यासे पहले गोरखशिखर लौट 
आना !? सात दिन पूर्व जब वह जूनागढ़से चला था, 
उसका विचार जानकर एक स्थानीय सज्जनने उसे 
सावधान किया था। उसने कोई उत्तर नहीं दिया था | 
छोठ आने तो वह आया नहीं | सिंहवाहिनीकी जरणमे 
जो पड़ा है, उसे शेर कैसे खा जायगा * आज सातवीं 
रात्रि प्रारम्भ हुई है। पिछली छः रात्रियोंमे तो उसने 
शेरकों देखा भी नहीं । वैसे वनमेंसे वनपशुकी दहाड 
आती है, इसमें अद्भुत क्या है ! 

आज उसे स्नान करनेमे कष्ट हुआ है | अब उठनेमें 
चक्कर आता है | चलते समय नेत्रोके आगे अन्धकार 
छा जाता है | कठाचित्‌ कल स्नोततक खिसककर जाना 
पड़े | अन्नमें प्राण हैं इस युगमें और सात दिनसे वह 
केवल जल पीकर रहा है । 

भा | जगज्जननी ) यदि मैं अधिकारी नहीं हूँ तो 
मुझे तुमने इधर क्यों आकृष्ट किया ” आज वह जगदम्बाकी 
मूर्तिके सम्मुख घुटने टेके बैठा है रात्रिके प्रथम प्रहरसे 
ही--.“अब मैं यहाँसे जानेवाछा नहीं हूँ। मेरा शरीर 
यहीं छूटेगा | भगवान्‌ दत्तको मैं कहाँ ढूँढूँ | तुम 
सर्वेश्वरी हो, सर्वगक्तिमयी हो और यहाँ गिरनारकी-- 
दत्तके आश्रमकी अधिष्ठात्री होकर बैठी हो | मैं तुम्हें 
ब्रह्महत्या देकर मरूँगा ! कपालिनी ! इस ब्राह्मणका 
कपाल तुम्हारी मुण्डमालामे रहकर भी तुम्हें कौसता रहेगा !? 

ब्राह्मण अपनी हृठपर उतर आया था | उसका परम 





बल है अनशन और वह अनशन किये ब्रैठा था जगद्दान्ी 
जगदीश्वरीके द्वारपर--उस द्वारपर जहाँसे कोई कमी 
निराश नहीं छौठा | पागल ब्राह्मण--अरे, मॉके यहाँ 
अनशनकी आवश्यकता ? जहाँ सहज स्नेहसे माँसे कुछ 
भी माँग लिया जा सकता है, अपनी अश्रद्धासे आकुछ 
अविश्वस्त ब्राह्मण वहाँ अनगन किये बैठा है. । 

(हैं ॥ मरण इतना सरल नहीं है | ब्राह्मण भयसे 
चौक पड़ा | उसे छगा कि गुफामें शेर आ गया है और 
वह पीछेसे उसे सूँघ रहा है | उसने चौंककर पीछे 
देखा---कुत्ता, केवक एक कुत्ता था उसके समीप | 
सिरसे पैरतक काला, सुपुष्ट कुत्ता और वह अब भी पूँछ 
हिलाता ब्राह्मणको स्नेहपूर्वक सूँघे जा रहा था | जैसे वह 
प्रयन्ञ कर रहा था पहचाननेका कि यह व्यक्ति उसका 
कोई परिचित है या नहीं | 

(कुत्ता ] यहाँ | इस समय अरधरात्रिमें !? ब्राह्मण उस 
तगड़े, सुन्दर काले कुत्तेको इस प्रकार देख रहा था। 
जैसे कोई अद्भुत प्राणी देख रहा हो---'कैसे आया यह * 
मुझे क्‍यों सूँघ रह्म है * मोंकता क्यों नहीं ” 

ब्राह्मणफी अधिक सोचते रहनेका समय मिछा नहीं। 
कुत्ता उसके कुर्तेका छोर मुखमें लेकर बार-बार खींचने 
छगा था | त्राह्मणको छगा, वह कुछ कह रहा है | क्या 
चाहते हो तुम ? कहों ले चलना चाहते हो मुझे ! 
तुम्हारे साथ चढूँ ” 

ब्राह्मण किसी प्रकार उठ खड़ा हुआ । कुत्तेने कुर्ता 
छोड दिया और आगे-आगे चलने छगा | अब ब्राह्मणने 
उसका अनुगमन करना खीकार कर लिया था । 
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(ससिद्धि सांसारिक विषयभोगमें लिप्त रहकर मानवकी 
पशुप्राय बननेमें सहायक होनेके लिये नहीं है !? ज्योत्स्ना- 
स्नात खच्छ झिलापर जलस्नोतके समीप एक ज्योतिमयी 
मूर्ति आसीन थी। दो श्रान शिलसे नीचे बैठे थे। 
तीसरा भी ब्राह्मणकी कुछ दूर छोड़ दौड आया था और 
उनके पास ही गान्त बैठ गया था | ब्राह्मणकी इष्टि 
गयी उघर---धन्य ही गया जीवन | ग्रणिपात करते वह 
पृथ्वीपर गिर पड़ा | इछ क्षण छगे आश्वस्त होकर उठनेमे। 
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उसके कण्ठसे खर नहीं निकल रहा था | प्रभुके सकेत- 
पर वह शिलाके समीप बद्धान्नलि वैठ गया था | प्रभु अपने 
मेघगम्मीर स्वस्मे कह रहे थे---अक्षीणवासन सत्पुरुप 
अपनी साधनासे सृर्मि स्नगुणकों सुरक्षा देते रहें, 
उनका सकल्प छोकमे महल्का विस्तार करे, इसलिये 
मैंने रससिद्धिका ग्राकव्य किया |! 

ध्यह छ्लुद्र आज्ञाका अनुचर्तन करेगा ।? किसी प्रकार 
ब्राह्मण कह सका | 

'आज्ञाके अनुवर्तनकी वात नहीं |? भगवान्‌ दत्तात्रेय 
प्रशान्‍्त बने थे | (रससिद्धि किसीकी किसी कामनाकी 
पूर्तिका साधन नहीं | वह सृश्टिका निगूढ रहस्य है और 
केवछ उन सिद्धसत्व अधिकारियेंके लिये है, जिनका 
“अहः सर्वात्माको अर्पित हो चुका है |? 

श्रीचरणोंके समीप आकर भी मैं अमागा ही रहेँगा।? 
ब्राह्मण क्रन्दन कर उठा। 

(अच्छा, तुम देखो ! प्रभुकी अर्धोन्मीलित दृष्टि एक 
वार उठ गयी ब्राह्मणकी ओर । 

'हे भगवन्‌ ! कुछ क्षणमें चीत्कार कर उठा ब्राह्मण | 
वह क्या देख रहा है---उस्तकी ख्री मर गयी, पुत्र वृद्ध 
हुए और मर गये। पौत्र मरणासन्न पडा है. उसके 
कुलमें कोई नहीं रहा | कोई नहीं रहा उसके परिचितमि, 
सम्बन्धियोंमे | वह जिससे स्नेह करता है, वही मर 
जाता है | मृत्यु--मृत्यु | आज यह, कल वह, परसों 
तीसरा--वरष जैसे छोटे हो गये हैं| उसे रोना---केबछ 
मरनेवालेके लिये रोना रह गया है | क्यों जीता रहे, 
किसके लिये ? अमरल---उसे अमरतलका प्रसाद मिला है 
रुदन | चिल्ला उठा वह----'नहीं चाहिये ऐसा अमरत्व ! 

(इस शरीरका धर्म है नष्ट होना | तुम जिन्हें 
अमर मानते हो, वे भी मरेंगे | ब्राह्मण जब उस दृस्यसे 
उपरत होकर आश्वस्त हुआ; प्रभु कह रहे थे--.- 
तह्याकी भी जत्र मरना है, तब उनकी सृश्टिके प्राणी अमर 
कैसे हो सकते हैं | आज जो रससिद्विंसे अमर हुए 
है, उनका अमरत्व कल्पर्यन्त है| केवल ब्ह्माके एक 
दिन वे जी सकते है | मृत्यु शरीरका धर्म है |? 


फैं मूर्ख हो गया था | ब्राह्मणमें अब कोई आम्रह 
रह नहीं गया था | 

तुम रससिद्धिका सकनन्‍्य लेकर आये, वह तुम्हे 
प्राप्त होगी ।? मगवानके अद्भुत भाव कौन समझे--- 
(किंतु इस शरीरके जान्त होनेतक सतोप करो | ब्सके 
प्रार्धको पूर्ण हो लेने हो | शरीर और उसके सुख- 
भोगकी चासनाएँ समाप्त कर छो पहिले इसी दरीरम ।? 

२८ # ५ 

बैधवराज चिन्तामगि दूसरे महीने घर लौट आये | 
उनके पुत्र और ञ्लीकों ही उन्हें पहिचाननेमे प्रयत्र 
करना पडा | खर और आकतिमात्र ही तो थी वह | 
सुन्दर सुपुष्ठ शरीर एक तरुण आकर कहे कि में 
चिन्तामणि हूँ? तो कोई झटपट कैसे विश्वास कर ले | क्या 
हुआ जो उसके केश उज्ज्वल थे | बडा आश्चयय हुआ 
लोगोंकी । 

आपने रसपिद्धि श्रात्त कर छी ” चिन्तामगणिसे 
वार-बार पूछा गया यह प्रश्न, किंतु उन्होंने किसीको 
उत्तर नहीं दिया | हेसकर इसका उत्तर वे ठाल दिया 
करते थे | 

इस बार घर आते ही वें जुट गये अपने व्यवसायमे| 
सबको बडी प्रसन्नता हुई | इनका पागलपन तो गया | 
एक व्षमें ही उन्होंने कन्याका विवाह कर दिया। 
बड़े पुत्र॒को अपने व्यत्रसायमे छगा दिया | 

सती | शरीरका ठिकाना नहीं | मौत पिरिपर 
खड़ी है। मन इन बाल-बच्चोंसे हटाकर भगवानमें छगाओ 
तो अच्छा |? वास्-बार हे वे स्नीको समझाते रहे हैं और 
ये बातें अब महत्त्वपूर्ण हो गयी हैं, जब कि फिर 
वैधराज सहसा घरसे चले गये हैं | इस बार वे 
एक कागन छोड गये हैं | उसमे लिखा है--. 
शरीर अनित्य है | अब इसके छौठनेकी आशा 
नहीं करना चाहिये । प्रमुक्के भमजनमें ही सबका 
मद्ठल है । तो वैधराजको भी रससिद्धि नही मिली ? वे 
भी अमर नहीं हो सके ४ 
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आत्महत्या करने अथवा घर छोड़कर निकल भागनेका दुष्परिणाम 


( छेखकौ--अठेप श्रीजयठयारूजी गोपन्ठका ) 


आजकछ समाचार-पत्रोॉम शय ऐसे समाचार देखने, 
पढने एवं मुननेम आया करते हैं कि अमुक व्यक्तिने 
अमुक कारणसे आत्महत्या कर डी अबग अमुक व्यक्ति 
घर छोड़कर निकल भागा आदि-आदि। यहाँ बस लेखम 
इस प्रकारकी चेष्ठाओंके दृष्परिणामके सम्बन्धम विचार 
किया जानता है | 

बहुत-से स्री-पुरुप गठक एज़् बाढिकाएँ आवेदमे 
आकर आत्महत्या कर लेते है---यह उनकी विन्कुठ 
नास्मकझ्नी है| सभी योनियोति मनुष्य-योनिको ही श्रेष्ठ 
बताया गया हैं यह वात आखसगत, युक्तिसनत एवं 
प्रत्यक्ष भी है ही | मनुप्य-योनि ही ०क ऐसी योनि हैं, 
जिसमे श्स ठोक और परलोकके सम्पूर्ण सुर्ोक्ा उपभोग 
क्या जा सकता हैं एवं सतको सुख पहुँचाया जा 
सकता हैं | और किसी प्राणीम ऐसी शक्ति 
नहीं है कि वह सबकी सुख पहुँचा सके, तथा इस 
प्रकारका सुख अन्य किसी योनिम भी नहीं हैं | 
जाद्धोर्मे तो यहॉनक कहा गया है कि मनुप्य-जीवनके 
अतिरिक्त ओर किसी जीवनम अपने आत्माका कन्याण 
भी नहीं हो सकता । और तो ओर, इस मनुष्य-गरीरकों 
प्रानेके लिये ठेवनाछोग भी तसरसते है | जो छोग 
आत्महत्या करके ऐसे अमृल्य शरीरसे हाथ थो बैठते हैं, 
उनसे अधिक वेसमझ' और कौन हो सकता है ?* 
गोखामी श्रीतुछ्सीदासजीने रामचरिलिमानस, उत्तरकाण्डम 
कहा है -- 

बर्ें साग साहुप तनु पावा। 

सुर दुर्लस सदअंयन्दि गावा॥। 

अर्थात्‌ यह मनुप्यका गरीर बड़े भाग्यसे मिछता है, 
वह देवताओंके ल्यि मी दुर्लभ है---यह वात अच्छे- 
अच्छे प्रन्ध कहते है। 

इतना ही नहीं, गोखामीजी कहते है कि जीव जब 
चौंरासी छाख योनियेमिं श्रमण करता हुआ तंग आ 
जाता है, तव उसके कश्टकी देखकर भगवान्‌ ही अपने 


परम ढयाठु खभावके कारण कृपा करके उसे मनुप्यका 
शरीर ग्रदान करते है--..- 

आकर चारि. छात्र चौंरासी। 

जोनि अ्रमत यह जिव अविनासी ॥ 
सदा साथा कर ओरा। 

काल. कर्म सुभाव गुन घेग ॥ 
कबहुक करि करुना नर देंह्ी। 

ठेत ईंस ब्रिनु द्वेत सनेंद्दी॥ 

इश्वरकी अहँतुर्की कृपा और ठढयासे जो यह मनुप्य- 


फिरत 


गरीर मिला है, उससे हम विगेष छाम उठाना चाहिये । 
उत्तम देश, उत्तम समय, उत्तम जाति, उत्तम सद्ठ, 
उत्तम वर्म--ये सब अश्वरकृपासे मनुप्य-अरीरम ही 
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मिलते है, जो हमछोगोंकों प्राप्त हैं | ब्तना ही नहीं, 
परमदयाद्ध इशवरने हमें बुद्धि, विवेक, शक्ति तथा 
सभी अनुकूछ पदार्थ प्रदान किये है, उन सवका ठीक- 
ठीक उपयोग करनेकी आवश्यकता हैं | इनका ठीक 
उपयोग करनेसे कल्याण एवं दुरुपयोग करनेसे अधोगति 
हो मकती हैं | उपर्युक्त समग्र सावनोंसे सन्न होकर 
भी जिसने अपने आत्माका कल्याण नहीं किया अर्थात्‌ 
इस छोक और परलोककों नहीं सुधारा, उसकी शात्र 
बडी निन्‍्दा करते हैं | श्रीरामचरितिमानसमें कहा हैं-- 
जो न तरे भवसागर नर समाज जस पाद। 

सो कृत निंदक मंठमति आत्माहन गति जाइ ॥ 

'ऐसे दुर्लभ मनुप्य-शरीरको पाकर जो संसार-सागरसे 
पार नहीं होता, वह कतत्न हैं, मन्ठमनति है तथा आत्म- 
हत्या करनेवालेकी जो गति होती हैं, वही गति उसकी 
होती हैं. |? 

आत्महत्या करनेवालेकी दुर्गतिके विपयम शुक्छ- 
यजुर्वेंदके चालीसर्त्रें अध्यायके, जिसको ईशावास्योपनिपदू 
भी कहते है, तीसरे मन्त्रमें कहा है--- 

नाम ते छोका अन्धेन तमसा55च्चुताः 
ताइस्ते प्रेत्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जनाः ॥ 

“नो कोई भी मनुष्य आत्महत्या करनेवाले होते हैँ, 
वे नाना ग्रकारकी आखझुरी योनियों तथा असुरोके उन 
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भयकर छोकोंको बारबार प्राप्त होत हैं, जो अज्ञान--- 
दु ख-क्लेशरूप महान्‌ अन्धकारसे आच्छादित है |? 


आत्महत्यारोंके दो प्रकार होते है---एक तो वे 
आशह्महत्यारे है, जो मनुष्यका शरीर पाकर अपने कर्तव्य- 
का पालन नहीं करते और दूसरे वे आत्महत्यारे हैं, जो 
इस मनुप्यशरीरकों काम, क्रोध, छोम, मोह, राग-/ेप 
और हठके कारण नप्ठ कर देते हैं | दोनोंकी ही 
दुर्गति होती है | किसी भी प्रकारसे क्‍यों न हो, प्राणोंका 
वियोग करना तो महान्‌ मूर्खता ही है | 


कोई-कोई विद्यार्थी हाईस्कूल अथवा कालेजकी किसी 
परीक्षामें अनुत्तीर्ण हो जानेके कारण इस भय और लजाके 
कारण कि भं परीक्षामें फेल हो गया, अब मैं किसीको 
भी मुँह दिखाने छायक नहीं रहा, लोग मुझे क्या कहेंगे ४ 
मूर्सताके कारण आत्महत्या कर छेते हैं | कोई-कोई 
व्यक्ति घरकी छडाई तथा अन्यान्य झझटोंके कारण भी 
आत्महत्या कर छेते हैं | इसी प्रकार दह्ेजकी प्रथा बढ 
जानेके कारण रुपयोंकी व्यवस्था न होनेसे बडी आयुतक 
विवाह न किये जानेपर छडकियाँ अपने भविष्यका विचार 
न करके माता-पिताके दु खको देखकर आत्महत्या कर 
लेती हैं। कई बहुएँ सासके ताने नसह्ठ सकनेके कारण ही 
आत्महत्या कर लेती हैं | ऐसे स्री-पुरुप विष खाकर जलमे 
इबकर या अग्निसे शरीरको जछाकर अथवा कोई-कोई 
ऊँचे स्थानसे कूदकर मर जाते है | वे यह नहीं सोचते 
कि मेरे आत्महत्या कर लेनेपर क्या होगा, मैं कहाँ 
जाऊँगा, इसके फलखरूप मुझे सुख मिलेगा कि दुख 
भोगना पड़ेगा इत्यादि | किसीके शरीरसे कोई दोप घट 
जाता है, तो वह उसके कारण ही आत्महत्या कर लेता 
है | वह यह सोचता है कि मैं बडा पापी हूँ, मेरा तो 
जीवन ही भ्रष्ट हो गया। किंतु वास्तवमे सोचा जाय 
तो यह सब उसकी मिथ्या कल्पना ही है | कोई बड़े- 
से-बड़ा दुराचारी क्‍यों न हो, उसके भी उद्धारका 
भगवानने श्रीमद्भगवद्गीतापें उपाय बताया है... 

अपि चेतल्खुडुगायारो भज़ते मामनन्यभाक। 
साधुरेब स॒ मल्तव्यः सस्यग्व्यवसितो हि सः॥ 


क्षिप्रं भवति धर्मात्मा शशभ्वच्छान्ति निमच्छति | 
कौन्तेय प्रतिजानीहि न में भक्तः प्रणश्यति ॥ 
(९ | ३०-३१ ) 
धयदि कोई अतिशय दुराचारी भी अनन्य भावसे मेत 
भक्त हुआ मेरेको निरतर मजता है, तो वह साधु ही 
मानने योग्य है, क्योकि वह यथाये निश्चयव्राल है, 
अर्थात्‌ उसने भरी प्रकार निश्चय कर लिया है कि 
परमेश्वकके भजनके समान कुछ भी नहीं है | ( फलछ्त; ) 
वह शीघ्र ही धर्मात्मा हो जाता है और सदा रहनेवाली 
परम जान्तिको ग्राप्त होता है | हे अज्जुन | तू निश्चय- 
पूर्वक जान ले कि मेरे भक्तका नाग नहीं होता ।? 
भगवान्‌ कितना आश्रासन दे रहे हैं ! अपने 
आत्माके कल्याणके लिये किसीको भी निराश होनेकी 
आवश्यकता नहीं है. | कोई कैसा भी पापी क्‍यों न हो, 
यदिं उसका गरीर बना रहा तो साधन करनेपर एक 
दिन वह अपना उद्धार भी कर सकेगा | किंतु मनुष्य- 
शरीर खो देनेपर तो उद्भारका कोई रास्ता ही नहीं रह 
जायगा, उसके लिये तो खतरा-ही-खतरा है, क्योंकि 
जबतक मनुप्य-गरीर उसे प्राप्त है, वह समय पाकर सत्र 
कुछ कर सकता है. | भगवत्कपासे धनहीन धनवान 
और मूल भी पण्डित हो सकता है, सत्र समय 
स्थिति एक-सी नहीं रहती | किंतु आत्महत्या कर लेनेपर 
तो सिवा दुख भोगनेके जीव और कुछ नहीं कर 
सकता---यह बात निश्चित है| आत्महत्या करनेवाला 
यह समझता है कि आत्महत्या कर लेनेपर इन सत्र 
दुःखोंसे उसे छुट्कारा मिल जायगा, किंतु बात सर्वथा 
ऐसी नहीं है | यह मनकी मूर्खतापूर्ण सूझ है, क्योंकि 
जीवित अवस्थामें जो दु.,ख है, उससे बहुत अधिक 
दुःख तो आत्महत्या करनेके समय होता है और उससे 
भी सैंकड़ों गुना अधिक दुःख आत्महत्या कर लेनेपर 
परलोकरम भोगना पड़ता है | 
उदाहरणके लिये मान लीजिये किसीने आत्महत्या- 
का विचार करके अपनेपर किरासन तेल छिडककर आग 
लगा ली | किंतु जब उसका शरीर जलता है, उस समय 
उसे महान््‌ पीड़ाका अनुभव होता है और वह भीतरसे 


सख्या १० ] आत्महत्या करने अथवा घर छोडकर निकरछ भागनेका दुष्परिणाम १२७१ 
चाहता हैं कि मैं किसी प्रकार बच जाऊँ | किंतु वह. बाल-बच्चोंकी सदाके लिये महान्‌ संकटमें डाल जाते 


प्रायः बच ही नहीं पाता और भयानक कष्ट पायाकर 
प्राण त्यागता हैं, उसके भरीरमे बहुत जलन होती 
है | यदि कोई बच जाता है तो वह भी बहुत ही कष्ट 
पाता है | 

कोई आत्महत्याक्रे लिये उिपपान करता हैं| व्रिपपान 
कर लेनेपर जब विप चढ़ता हैं, तत्र बहुत ही छेग 
होता है और मनुष्य तडफञता हैं, चिछाता हैं, जोर-जोरसे 
गेता है, घरवालेंकी अपने द्वारा ब्रिउपान किये जानेका 
परिचय ठता है। घर्राले डाक्टर-बैथोंको बुलाकर ब्रिर 
निकालनेके विविध प्रयत्ञ करते है| जब किसी भी 
प्रकारसे विप झान्त नहीं होता, तब्र उसे सभी घरवाें- 
के सामने तड़फ-तड़फकर मरना पडता हैं | उस समय- 
का दृश्य बहुत ही भयानक होता है | 

इसी प्रकार कोई नदी, ताछाब, कुएँ आदि जछागय- 
में इबकर मरता है| एक बार तो वह अपने निश्चयानुसार 
कूद पड़ता है, किंतु जब पानीमे दो-चार डुबकियों छगा 
लेता हैं और उसका गा घुटने छगता है, पानी पेटमे 
भर जाता है, तब्र उसे बड़ी यन्त्रणा होती हैं. और यह 
इच्छा होती दे कि मुझे कोई बचा ले | वह अपनी 
पूरी शक्ति लगाकर हाथ-पैर पीटता हैं. और अपनी सामर्थ्य- 
भर जछसे बाहर निकलनेकी चेष्टा करता है, बचानेके 
लिये दूसरोंसे सकेत भी करता है । जिसी-किसीको 
सयोगबरश कोई निकाल भी लेते हैं | डाक्टरोंको चुछाया 
जाता हैं, वे पानी निकालते हैं, इंजेक्शन देते हैं, मालिश 
करते हैं| फल्त, कोई-कोई जी भी जाता हैं, नहीं 
तो अधिकाश मृत्यु हो जाती हैं | जिसे कोई भी निकाल 
नहीं पाता, वह तो ग्रायः मर ही जाता हैं। कैसे भी 

क्यों न हो; बिना मौतके असमयर्म शरीर-त्याग करने- 

वालेकोी अत्यन्त कष्ट होता है---यह निश्चित तथा 
प्रत्यक्ष भी है ही | उपयुक्त दृश्योंकी दखकर घरवालेंको 
तो अपार दू ख होता ही है, दूसरे छोगोंको भी उनका 
तियोगजन्य दु ख देखकर महान्‌ कष्ट होता है | कोई 
कोई तो विवाह्वित एबं अधिक आयुके होनेपर भी किसी 
कारणवश आत्महत्या कर लेते हैं एवं अपनी ञ्री तथा 


हैं। वे यह सोचनेका तनिक भी प्रयत्न नहीं करते कि 
मेरे आत्महत्या कर लेनेपर मेरे माता-पिता आदि तथा 
मेरे आधित स्री एव नन्‍्हे-नन्‍्हे बच्चोकी क्या दगा होगी, 
इनकी कौन रक्षा करेगा, इनका कैसे भरण-योपण 
होगा | यह तो इस छोकमे होनेवाले दु खका वर्णन 
हुआ | परलोकत तो उन्हें जो कर एवं दु ख भोगना 
पडता है, वह् अवर्णनीय हैं | हमारे प्रात स्मरणीय 
त्रिकालज्ञ ऋषि-मुनिर्योने आत्महत्यारेकी बडी दुर्गति 
बतायी है | 
असमयर्म शरीर त्यागनेके कारण प्रथम तो आत्महत्यारे- 
को कोई भी योनि नहीं मिल्ती, वह ग्रेतमोनिमें भटकता 
रहता है । उसके बाद झूकर, कूकर, कीठ, पतग आदि 
तिर्यक्‌ योनियोंको प्राप्त होता है और वह तदनन्तर रौरब, 
महारोौख, कुम्मीपाक, अन्धतामरिश्न आदि घोर नरकॉोमे 
गिराया जाता है । नरकोंकी विभिन्न घोर यातनाएँ उसे दी 
जाती है, जिनका वर्णन श्रुति, स्मृति, इतिहास, पुराण 
आदि ग्रन्थोंम आता है | इस प्रकार असमयमें मरनेकी जो 
प्रवृत्ति हैं, वट आछुरी खभाव हैं | आसुरी खभाव- 
वार्लेका वर्णन भगवानने गीता अध्याय १६, स्छोक ४ से 
२१ तकम किया हैं, उसे वहाँ देख सकते हैं । 
उन आउुरी खभाववाल्ेंकी जो दुर्गति होती है, वही 
असमयम प्राण त्यागनेबालेकी होती है | आसमुरी स्वमाव- 
वार्लेकी दुर्गतिका वर्णन भगवानने गीता अध्याय १६, 
श्लोक १६ में किया हैं--.- 
अनेकचित्तविश्रान्ता_ मोहजालूसमादूताः । 
प्रसक्त" कामभोगेपु पतन्ति नरकेड्शुली ॥ 
त्रे अनेक प्रकारसे भ्रमित हुए चित्तवाले अज्ञानी- 
जन मोहरूप जालमे फंसे हुए एवं विगयभोगेर्मि अत्यन्त 
आसक्त हुए महान्‌ अपवित्र नरकमें गिरते है ॥! 
आगे इसी अध्यायके २० वे इलोकमे भगवान्‌ 
कहते है--- 
आखुरी योनिमापन्ना मूढा जन्मनि जन्मनि। 
मामप्राप्येच कान्तेय ततो यान्त्यधमां गतिम ॥ 
'हे अज्जैन ! जन्म-जन्ममे आसुरी योनिको प्राप्त हुए 
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वे मृढ़ पुरुष मुझे प्राप्त न होकर 'उससे भी “अतिनीचे 
गतिको ही प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ घोर नरकेमें गिरते हैं |? 

इसी आशयका जगह-जगह पुराणोंमें भी वर्णन 
आता है | शाब्बोंकी इन सब बातोंपर विधास करके इस 
अमूल्य मनुष्य-जीवनको काम, क्रोध, छोम, भोह, छज्जा, 
भय, ज्ञान, राग्द्ेंघ आदिके कारण सकठमें नहीं 
डाबना चाहिये | 

कितने ही भाई धरके छेशके कारण कष्टका अनुभव 
होनेपर छल्ना, भय और क्रोधके वशीमूत हो घर 
छोड़कर बाहर निकल जाते हैं । दूरदर्शा न होनेंके 
कारण ही वे ऐसा करते हैं; किंतु बाहर निकल्नेपर 
जब सोने, खाने-पीने आदिका महान्‌ कष्ट अनुभव करते 
हैं, तब अपनी मूलपर पश्चात्ताप करते हैं | उनके मनमें 
धर लौट जानेकी बात भी आती है, क्तु इस छजाके 
कारण वे नहीं जा पाते कि लोग उन्हें क्‍या कहेंगे। 
इस प्रकार श्रमित-चित्त हुए त्रिशडुकी-सी मनःस्थितिको 
लेकर या तो वे किसी वेषधारी दम्भी साधुके फेरमें पड़ 


जाते'हैं था भटकते फिरते हैं | वे"संदा चिन्तित रहँतें' 
हैं. एवं,भयानक सकटमें पड़ जाते हैं | उनकी म्र्त्यकषं 
दुर्दशा होती है. और उनके वियोगमें उनके" घरवालें भी 
दुखी 'होते हैं | अतः घर छोड़कर निकल मोगना।र्म 
महान्‌ मूर्खताका ही थोतक है । यह भी काम 
लोम-मोह आदिके कारण ही होता हैः । भगवाननेःगीता- , 
अध्याय १६, छोक २१ में कहा है. ४7, “४ 
तिवि्ध॑ नरकस्थेद॑ द्वारं. नाशनमात्मनः ॥! 
कामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्वयं त्यजेतू ॥ ४. 
प्काम, क्रोध तथा छोम --ये तीन प्रकारके नरकके 
द्वार हैं, ये आत्माका नाश करनेवाले अर्थात्‌ अधोगतिम 
ले जानेवाले हैं | अतः इन तीनोंकी त्याग देना-चाहिये ।१ 
प्तैचिंमुकः कफौन्तेय,. तमोद्वारेखिभिन्ररः ।-* 
आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततों याति परां गतिम्‌॥.. ' 
.. (गीत रं६। २२) 
(न तीनों नरकेके द्वारोंसे मुक्त हुआ अथीत्‌ काम, / 
क्रोध आदि विकारोंसे छूठा 'हुआ पुरुष अपने कल्याणका ' 
आचरण करता है, इससे वह परम गतिको प्राप्त होता है? 


(784०३: 


प्रभु प्रार्थना 


( लेखक--भ्रीहरिशंकरजी शर्मा ) 


तुम्हीं माता-पिता, तुम्हीं बन्चु-सखा, तुम ही बकू-वित्त हमारे प्रमो] 
तुम्हीं शानकी खान, श्रधान-महान, तुम्हीं र्खवरे-सहोरे प्रमो) 
चक-बुद्धि प्रदान करो हमको, दुखी-दीनोके दु'ख-दरिद्र हरे, 
सत्कमके पाल्‍लमें रत हों, प्रिय घ॒र्मके हेतु हो जीएँ-मरें) 


सब शुद्ध, प्रबुद्ध, समृद्ध रहें, जन-जीवसमें वह भाव भरो, 
अधहीन, अदीन, प्रदीणबनें, सुछी, स्व्स्सः शतायु-चिरायु करो, 
विपदाएं पढ़ें, बढे विष पढें, मुँह सत्यसे नाथ | न भोडें कमी, 
मर जाएँ अमी, या जिएँ जुग सौ, पर घर्म-सुकरम न छोड़ें कमी | 


अपवर्ग या खर्ग से भी बढ़ के हो स्वदेश सदा हितकारी हमे, 


सत '्ञान सुफर्म संमन्दित हो, सत साधन संचित ही घनःर 
'सुख-शान्तिका खोतसमी के छिपे शुचि सत्य-अहिसा का जीवन हा 
निजता-परता अम-प्ाव मिंठे; सन्मित्र-समान, | चरें-विचरे, 
सदाचार की सुम्पति साथ रहे, तप-त्याग फरें; ध्रुव धमे घरें] 


पशुता का प्रदर्शन हो न कमी; निज नाई नि्ित्त न युद्ध ठनें, * “ 

ऋजु (रीति-सुनीति, प्रतीति बंढ़े, येंहे विश्व विश फुंटुम्मे बने । 
जगमें समंता सुख-स्नेह मरें;/जग सी हो सदा. सुखकारी हमें, 
पर्हरच्यमें छोम या मोह न हो, प्रिय माता-सी हो परैनारी हमें 


हे 


डिस भूमि ने जीवन-जन्म दिया, जननी वह प्राणोंसे प्यातेहमें। 
कर पाकन-पोषण पुष्ट किया, उसका नित गौरब-गान करें, 
धन-घाम तो क्या; 'चरणोंमें प्रमे!हेंसते हुएभाण प्रदान कर 

है... + ६ 


बल 





मानस-माधुरी 
[ तुलसी-कलाकी एक झलक ] 


( लेसक---प० ओऔरीरूपनारायणनी चतुर्वेद्री ) 


सामन्ती व्यवस्थाका पूर्ण प्रत्कृदित फाछ था; अक्बरका) 
पर हिंदू-शासत्रके अनुसार राजा द्ोता था ग्रजाका प्रतिनिधि 
और प्रजाफ़े मुस-दु स उसके अपने थे। उस फार्ल्मे गोस्वामी 
हुल्सीदाम लोक-दृदयको दिज्या देनेवाले कविके रूपमे अवतरित 
हुए । उन्होंने मानवीयताकी ऐसी पकड़ बतायी कि मद मोह/ 
लोम, अदहकार। घृणा? क्रोष तथा तिरस्कारके भाव 
महामद्विममाली चक्रवर्ती मद्दिपाातिक्क्रे पास ने फथकने 
पायें और वेन क्बछ अपनी प्रजाऊ़े हितू रहें वर उनके 
आपने सगे बन जायें। गोस्वामीजीऊ पाध्यमें इन इत्तियोसी 
विशिष्ट छठा देखनेकी मिलती है; सुस-दु समे जहाँ दोनों 
बर्गोंका दुईमाव इक्रारमें बदल जाता है । अपने विपयके 
लिये दम केवछ तुलसीया रामचरितमानम चुनते दे और उसमें 
भी अवोग्याकाण्ट | 


राजाका प्रथम धर्म है--छोक-ददयकी लीलाओफी 
परस और तब उन लीलाओंको शील; सौजन्य और कला 
प्रदान करना । पहले ल्ोफ-दृदयकी संवेदनशील बनाना और 
तब उस हृठ्यपर प्रतिष्ठित होना | शासनसृत्रका चास्तविक रूप 
तो यही हैं| दूसग धर्म दे अपनी प्रजाके छोटेनचढ़े ऊँच-नीच- 
सबको पहिचानना और उनके बीच झुद्ध-खुद्द-सुदद्‌ आचरण- 
द्वारा अपनी इकाई स्थापित करना । तीसरा धर्म है---अपने 
शाय्यान्तर्गत बन) पर्वत) नदी। नार्लें। क्षेत्रों तथा विद्यरोंफो 
जानना | चौथा धर्म है अपने धरे भीतरका प्रेमाचरण फ्रि 
घरेलू, थातावरणमें उनकी छात ऐसे छाकर रह जाय क्रि 
उनका सयोग दी शुभ प्रतीत हो और वियोग अतीब फ्ष्टऊर 
और अनिष्टकर । इतना दी नहीं; उनके पाले हुए पश्च-पक्षी 
जीव-जन्तु भी उनपर प्राण निछावर करने ल्गें। पॉचवों 
और मुख्य धर्म है--समग्र वातावरणका परिप्कार कि सर 
खब उनसे दूर भागे; कुटित्य॑ईका परित्याग कर दे और 
उनकी रीति-नीतिसे न ऊेबेछ मानववर्ग अपितु देवगण भी प्रसन्न 
होने लगें | उनके सदाचरणक्री छाप पड़ने लगे जड और 
चेतनतक्पर और सब ओर स्वत दी शान्ति ओर सुसका 
प्रसार होने छग जाय | समस्त छोक ( ऊेचछ अपना छोक ही 
नहीं ) उनका ऐसा दितू ही जाय कि पग-पंगपर उनके 
कार्योफ़ो अनुमोदन मिलने छो सब ओरसे | ताल यह कि 
गजाम नर और नारायणके गुण समा जायेँ और उसके 
अपने सत्यः गील शौर्य तथा श्क्तिके गुण प्रजाबर्गर्म 
अवतरित और वितरित दा । 

प्रजा हो उसकी समम चेतन छोक और चेतन-लोकमें 


दल 


गणना हो सांगर-सरिताफी) वन-उपवर्नोंक्री। खोन निर्शरोंकी 
हिमसण्डों तथा शिल्यसण्डोफी और लता-गुब्म, तड़ाग एच 
वारिधिमात्यफ़ी | वसन्‍्त त्रिविध समीर लिये, मेघमाला 
जीतल छोँद् लिये और श्वृक्षदटछ फल-फूछ लिये सेवार्मे निरत 
रद और समेतमात्रपर अष्ट सिद्धियों और नव निधियों अस्तुत 
हो जायें | गज्माका अमियेफ तब हो, जब एफ तो प्रजा-मानस- 
में उसने अपना स्थान बना लिया हो और दूसरा पर्यटन और 
परिवीक्षणद्वाग जान पहचानकर उसने अपने राज्यकी परिधि 
ब्रॉघ ली हो | तीसरी बात यह कि धरणीका भार उतार देनेफे 
प्रयास उसने ऊ़िये हों असताऊ़े मूलोच्छेदनद्वारा | अपनी 
मान्यताएँ गोस्वामीजी रामके बियर हनूमानके मुखसे था 
कहलाते ई--- 

जग कारन तारन भव मजन घरनी भार) 

की तुम्द अखिर अुत्नन पति छीन्ह मनुज अबतार ॥ 


भक्तकों अपने देवताके दर्गन हों देशके राजाके रूपमे। 
भाईके रूपमें) पिता-पुत्र मित्रफे रूपमें। बन-बाटिक्राके रूपमें) 
पद्म पक्षियों और कोल-भील-फ्गितोके रूपसे | इस प्रफारसे 
ल्ोफ्फी सारी व्यवखा स्नेह और आनन्द) जौर्य और उत्साह 
मद्ल और ऊल्याणकी रेशमी डोरियोसे सब-वँंध जाय | 

ठुल्सीफ़े चरित्रचिनग तथा बटनाओके निर्माणमे 
साऊरेतिक भावाका प्रचुर प्रयोग रहता है। दर बात कहनेके 
डिये थोड़ी भृमिकाका प्रशय आवश्यक है | देश-काछ) रीति- 
नीतिका विचार भी आवश्यक है। प्रतन्नताकी मुद्राम कठिन 
कार्य भी सुगम प्रतीत होगा | मनुष्य अपने चारों ओर 
विचारों और आचरणॉफा वातावरण बनाता चलता है। हर 
समय उसके दो ससार बनते रहते ईँ--आन्तरिक अथवा 
मानसिक ( भीतरी विचारोवाछय ) तथा बाह्य ( जिसमें 
इन्द्रियोसमेत वह विचरण और आचरण करता है ) | यदि 
दोनों ससारोमें साम्य के सुपमा है; समृद्धि है? तब किये कार्य 
समर सिद्ध होते दूँ | केवल थोड़ी ब्रुद्धि गानी आवश्यक है । 
महाराज दशरथ गुरु वसिष्ठऊे पांस जाते हैँ रामके युवराज 
बना देनेकी बात कहनेपर 'सुदिन!ः और “सुअबवसर? देखकर 
और ध्मुदित मन? होकर । दगरथ भूमिका बॉधते है-- 

ज्ए राम सत्र निधि सब कायकः 

तथा-- 

सेब्रक सचिव सकट पुस्वासी। जे हमार भरि_मित्र खासी ॥ 


सबहि रामु प्रिय जेंहि विधि मोही। 


१२७४ 


कल्याण 


ह 


[भाग ३ €ः 
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अमी अपने विषयतक पहुँच ही नहीं पाये ये कि चतुरं और 
शानी वसिष्ठजी महाराज कहते हैं--- 

राजन राउर नामु जतसु सब अभिमत दातार १ 

पक्क अनुगामी महिष मनि मन अमिराएु, तुम्हार ॥ 

अर्थात्‌ हे राजन्‌ [ आपने तो खय ही सम्रय विचार 
कर बात कही है; पूरी होगी ही | गुत्त सकेत राजाके देखिये | 
मोहि अछ्त यहु दो! उछाहू+ कहहि झोग सब लोचन राह 

अर्थात्‌ मेरे जीवनकालमें ही यह कार्य दो जाय । ( जैसे 
भावी राजाके मुखमें बैठी बोल रही द्वो कि रामकों राजा 
करते ही दशरथ शरीर त्याग देंगे ) (लोग सबमें दूसरा 
सकेत निहित है प्समग्र प्रजावर्ग'का। 'लोग”का अर्थ है--चेतन 
सम्राज) जिसका सकेत ऊपर आ चुका है। अर्थात्‌ सत-महात्मा: 
कोल-मीठ; जगली जीव तथा वनवासी जनता और आमीण 
समाज आदि । गुरुजी फिर कहते हैं-- 

सुद्िन सुमगछु तबहिं जब रामु होहि जुबराजु ॥ 

अर्थात्‌ जब यह माव मनमें उांदित हो कि राम राजा 
हों तमी सुमझंल है। हमारे बिचारमें राज्याभिषेक रामका 
तमी हो गया, जब राजा दशरथकी यह आमास मिला कि 


शाम “आरि। मित्र) उदासीः--सबके प्रिय हो गये । अनुमोदन 


उस इत्तिका मिला गुरुके बचनोंद्वारा । यह है आत्तरिक 
राजतिलक | इसकी व्याख्या आगे की जायगी | 

अब देखिये कि उत्साह और आनन्‍्दके आवेशमें भी 
राजा छोकपर्म नहीं भूलते और अत्येक मुख्य कर्म करनेके 
पूर्व जनताकी अमिरुचि जाननेके लिये उत्सुक रहते हैं | वे 
कहते हैं कि गुयकी आशा तो हो चुकी | पर-- 
जौ पनचदि मत झाणए नीका ९ करहु हरदि हि रामहि टोका॥ 

चतुर मस्त्री सबका प्रतिनिधि बनकर बोलता है- 

जग सग्झ भर काजु बिचाण ७ 

राम -तो भूतमात्रके प्यारे हैं, तब समस्त संसारका 
कल्याण होगा । यह बात तो सत्य है कि “सत्यसघः राजा 
ददरथ और उनके परम आज्ञाकारी 
क्षत्रियोचित रीतिके अनुसार राजाका ज्येष्ठ पुत्र ही राज्याधिकारी 
होता है | पर रामराज्यकी तो नीति ही निशाली है---प्रेम) 
विश्वास, आत्मतोप और छोकहितवाली | रामका तो आदर्म 
ही छोकरक्षन और छोक़रक्षण था। केवछ राजतिलक होनेंसे 
कोई राजा नहीं होता। राम तो तभी मानवीय भावनाओँके राजा 
हो चुके) हसक दशरयने उन्हें परख लिया उनको 
राजा 8 का सकलप कर लिया | राज्य पाकर 8२ 
१४ वर्षर्यन्त बनेमिं) मुनियेमि, मारतके आम फोर 
मीछे और हिंसक “ज़त्तुओके“बीच विच्चरे'हें | यदि दे 


पुत्र, राम) और शंकर 


अरण्येम न जाते तो कैसे जान पाते कि वहां नारियोंका 
अपहरण हो जाता हैः कन्द-मूल-फलपर जीवननिर्वाह हो 
जाता है और पर्णकुटियॉमिं रहना होता है तथा कुशाकी 
चणाइयौपर सोना पड़ता है। बिना वनमें गये वे महादानव 
रावण और कुम्मकर्णका कैसे विनाश कर पाते और उनको 
सागर सुखा सकनेवाले अपने बछकी परीक्षाके अवसर 
कहाँ मिल पाते | यदि वनवापकी लौलाएँ न होती तो 
लोऊ कैसे जान पाता कि ऐसे भक्तवत्सल हे मर परम मत 
हनुमानमें कितना अपर्मिय बच और बुद्धिः था 
और वे सीता-रामके कहाँतक अन्तरञ्ष थे। नीति और 
सदाचरणके दृश्टान्त कहाँ देखनेकी मिलते हे 
अपना विश्वात कि राम राजा होकर बन गये; हम आगे 
प्रतिपादित करेंगे | यहाँ समझ लेनेकी वात श्तनी है कि जहाँ 
अगरेज कवि शेक्सपियरकी कलाकी इतनी विरुदावली भागी 
जाती है क्रि वह एक महा्‌ ना्कफ़ार था और वाक्‌ वेचित्र 
पढ़ था; वह्ँ तुलसीके केवल एक ग्रन्ध, रामचरितमानसकी 
कछा तो देख ली जाय | कथामें नरनारायणका निरन्तर 


'सर्मन्वय चलता है; निर्ुण और सयुण उपासनाकी धोंरा बद्दती 


है, भक्ति और नामकी व्याल्या चलती है और 'रूपक तो 
रचा जाता है नर-चरित्रका कि सम सीताके 'लिये बनेमें 
विलाप करते दिखायी देते हैं; इनुमानद्वारा' संदेश 'भेजते हैं 
और एक रजकके छोटे-से तानेपर जगदम्या सीताका परित्याग 
कर देंते हैं; पर नरेतर गुण उनमें समंय-समयपरं स्पष्ट झलक 
मारते हैं। देवताओंकी बात पूरी करना उनका देवोचिंते 
ध्येय है और नर-चरित्रके द्वारा उसे सम्मव कर'दिंखाना 
कलांकारकी कला-चातुरी है। आरम्मसे दोहरो नाटक चली 
देना और अन्ततक उसे निमा देना सामान्य खेल नहीं है 
"कि यह रहस्य भाई लूब्मंण भी न जान पायें और शिव और 
हनुमानको भी घोखा 'हो जाय कि पृथ्वीपर राम अवतरित हो 
यये । पूर्ण-लिप्त रहते हुए, रामके सम्पूर्ण चरित्र दर्शति हुए 
चादे जब भोस्वामीजी हाथ झाड़कर अलग खंदे होकर स्वयं 
लीला देखने 'छगते हैं और संकेत देते हैं कि यह कथा तो 
शकर-भगवान्‌ पाव॑तीजीको सेना रहे हैं (मैं जनताको' नेंहों 
डा 2 3 00308 यह भी इन ग्कि 232 
“पुलकायमान ( इस प्र 
४रामचैरितमानस? कितनी सचेष्ट कृति है 3 
'. अब सकेत देखिये कि भवानी 'और शकर वास्तवर्म 
कौन हैं । वे हैं अद्धा और विश्वोसके,'रूप--५ ५ 72 
*० “भर्वानीशकरी * वन्‍्दे' ,अ्रद्धाविश्वासंखूपिणों॥ - 
35 हलक ध करी हैं (वेंईं-..0 «७ २ 
यन्माया ई* धक्मादिदेवांसुरार 
*०,“थत्सस्वादुरंपैव माति:सेकल:रजौ-ययदिंश्रेसः)) 


|। (कक ग पुन 


संख्या २० है 


यत्पादप्लवमेकमेव हि. भवाम्मोधेस्तितीपाचतों 
चन्दे5हं तसशेषकारणपरं॑ रामाल्यमीशं हरिम॥ 
सीता क्या हैं ? वे हैं--. 
उद्धवस्थितिसंहारकारिणीं ऊ्ेशदारिणीम्‌ । 
सर्वश्रेयस्करीं सीता नतो5हं रामबकछ॒भाम ॥ 
राम वे हैं कि जिनके विशद चरित्र शास््र और पुराणों- 
में वर्णित हैं और जिनका खेदरहित ( सदयरहित ) होकर 
चार्यो वेदोने वर्णन किया है। महेशकी बताया गया है--- 
धेवक) खामि; सखा सिय पीके? | ठुल्सीदातजी कहते हैं--- 
सपनेहुँ राचेहुँ मोहि पर जौ हर गौरि पसाउ १ 
तो फुर होठ जो कहेढें सद मापा भनिति प्रम ॥ 
कौसिल्या कौन हैं ? वे हैं ८दिशिप्राची! | दशरथ 
कौन हैं ! वे हैं--- 
£ अबध आुआर, सत्य प्रेम जेहि रुम पद १ 
बिछुरत दीनदयाक प्रिय तनु तुन इब परिहरेठ ॥ 
जनकको भ्रीरामके चरणेमिं «्यूढ सनेहुः था; पर 
वह स्नेह-- 
पाम बविकोक्त प्रगंटेठ सोई ७ 
नामफ़े विषयर्में कहा गया है--- 
प्ाम रूप दुइ ईस उपाधी ७ 
देखिभहिं रूप नाम आधीना१ रूप ग्यान नहि नाम बविहीना॥ 
पर यह भी कहते हैं--- 
सुमिरिञ नामु रूप बरिनु देखें।आदत ह॒दयेँ सनेह बिसेखें॥ 
इस भॉतिसे धअगुन! और ५्सगुनः का भेदभाव मिटा- 
कर कह दिया--- 
अगुन सगुन विच नाम सुसाझखो । उमय प्रवोधक चतुर हुमापी॥ 
अन्त्म गोस्वामीजी बता देते हैं--- 
राम अनत अनंत गुन अमित कथा जिस्तार ५ 
राम-नामका स्संरण हितकर वताकर उसे भॉति-मॉति- 
के रूप-त्रोधोंसे समझाते हैं और उसका प्रमाव भी बताते हैं | 
कहते हैं कि राम-नाम--- 
विधि हरि हस्मय वेद प्रान सो१अगुन अनूपम गुन निधान सो॥ 
'उहस नाम समः 
नाम प्रमाउ जान सिंद्र नीको | कालझकूट फकु दीन्ह अमी को॥ 
बर्णा रितु रघुर्पात मगति तुझ॒त्तो साझि सुदास। 
राम नाम बर बरन जुग सावन भादव मास ॥ 
उपर्युक्त दोनों वर्ण *राः और ५्म! हैं। धराम-छखन सम?- 
चरनत बरन प्रीति विरृगाती। जद जीव सम सहज संचाती॥ 
तर नारामन सरिस सुजता? 


मानस-माघुरी 
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भगति सुतिय कर करन विमृष॒न) जग हित हेतु विमरू बिचु पुषन ॥ 
स्वाद तोब समर सुगति सुधा के। कमठ सेष सम घर बसुधा के॥ 

“कज मधुकर सेः-- 

'जीहि जसोमति हरि हकूघर से? 
एकु छत्रु एकु मुकुट मनि सब बस्ननि पर जोठ १ 
और-- 
'समुझत सरिस नाम अह नाभी ९ 

कथाका क्रम ऐसे चलता है कि त्रेता युगरमें एक वार 
शंकरजी कुम्मज ऋषिके पास गये और उनके प्रश्न करनेपर 
उन्हें शकरजीने राम-कथा सुनायी | जब गिवजी दक्षकुमारीके 
साथ वहसे छौंटे, तब उन्होंने देखा कि गुप्तरूपसे रामावतार 
हो गया है; किसलिये-- 
रावन मरन मनुज कर जाचा। प्रभु निधि वचनु कीन्ह चह साचा॥ 

और शिवजीने शानद्वारा जान लिया कि रावणने वैदेहीका 
हरण किया है और -- 
जिरह विकक नर इव रघुराईखोजत बिपिन फिरित दोड भाई॥ 
कवहूँ जोग त्रियोग न जाकें। देखा प्रगट बिरद दुखु ताकें॥ 

अब स्पष्ट कर देते हैं-- 

सोइ रामु ब्यापक ब्रह्म भुदन निकाय पति माया घनी ॥ 

अव॒तरेड अपने मगत हित निज तत्र नित रघुकुलमनी ॥ 

क्योकि--- 
अंग्ुन अरूप अकृूख अन जोई। भगत प्रेम बस संगुन सो होई॥ 

जेहि इमि गावहि बेद बुध जाहि घरहि मुनि ध्यान । 

सोइ दसस्थ, सुत मगत हित कोसकूपति भगवान ॥ 

शिवजी उमासे कहते हैं-- 

हरि गुन नाम अपार कथा रूप अगनित अमित | 

में निज मति अनुसार कहठें उम्रा सादर सुनहु॥ 

वह कथा यह है कि जय और विजय नामक दो द्वारपाल 
भगवानके थे । वे ब्राक्षणोक्रे शापसे राक्षस हिरण्यकशिपु और 
हिरण्याक्ष हुए और पहलेको मगवानने हृसिंहरूप धरकर 
और दूसरेको श्रकररूप धरकर मारा | वे ही दोनों दानव 
महावल्ली ओर स॒रविजयी रावण और कुम्मकर्ण हुए । उनके 
कारण एक वार मगवानने शरीर धारण किया। जो पूर्वमें 
कश्यप और अदिति थे वे ही दशरथ और कौसिल्या हुए | 
फिर वली दैत्य जलूघर उत्न्न हुआ) जिसकी जस्नरीके पातित्रत्यक्रे 
कारण शिबजी मी उससे हार मान गये | तव भगवानूने--- 

छछ करि टोरेंड तासु अत प्रभु सुर कारज कीन्ह 

जब तेहि जानेठ मरम तब आप कोप करि दीन्ह ॥ 

बही जलन्धर रावण हुआ | रामने मारकर उसे परमपद 
दिया । एक कल्पमें नारदके शापवद भग्रवानको अवतार 


११७६ 


' कल्याण 


| भाग।३ १६ 
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हेना पढ़ा। फिर सायम्भुव मनु और शतसूपाके लिये सुतरूप 
धारण करना पड़ा। पर चतुररानी शतल्माने“सुतविषयक र्तिः 
माँगी थी वह सब मगवानने दे दिया और कद्द गये कि--“ 
2 जेहिं जग उपजाया  सोठ अवतरिदि मोरि यह माया॥ 

अं इनक कक 
अंसन्ह सहित देह घरि ताता(करिहड चरित मगत सुखदाता॥ 

एक अवतारका कारण राजा प्रतापमानुकी कथा है? जो 
ब्रद्षशापसे दस शीश और बीस भुनावालझ रावण हुआ? 
विमाताका पुत्र विमीषण और छोटा भाई कुम्मकर्ण हुआ | 
उन्हींके चरित्रोंका वर्णन भीतुलसीदासने रामचरितमानस- 
में किया है। 

इतनेसे ही अनुमान लगाया जा सकता है कि तुल्सीकी 
रचना कितनी कलात्मक) रहत्यात्मक और जटिल है | उन्हें 
भगवान्‌ रामको नसचरिन्र्मे प्रदर्शित करना था) पर यह जानते 
हुए कि अशॉसहित वे अवतरित हुए हैं और जिस-निसको 
जो वरदान दे चुके हैं; वे उन्हें उसी रूपमें पूरे करने हैं । 
रहस्य तो) जैसा पहले कह्दा जा चुका हैः इतना गूढ है कि 
पावंतीने चकर खाया; निरन्तर वनमें साथ रहते हुए छक्ष्मणने 
पता न पाया राजा दशरथको पिता होते हुए भी पूरा शान न 
हो पाया और अतीव निकटके दास इनुमाच्‌ तकको भ्रम हुआ । 
इतना सब प्रबन्ध रामायणमें ठुछसीने बाँघा है और नवधा 
मक्ति। वेद-शात्रकी रीति-नीति। निर्गुण-सगुणके मर्मकी 
व्याख्या और माया-जीवका सम्बन्ध-बैचित्य और प्रसार--सब 
दर्शाया है। एक मानसिक परिष्कारकी नीति चछती है कि 
पाठककी मनोइत्तिका सुधार होता जाय) उसमें रसदशा उत्पन्त 
हो और व्यवहरकौशल और ज्ञान प्राप्त हो और दूसरा 
ऊपरी तौरपर कथानक चलता है कि जिम दृश्य और श्रव्य 
दोनों प्रकारके कार्व्योका आनन्द प्राप्त होता रहे | यह काव्य- 
की पद्धति कितनी ऊँची और सौम्य है! विचार करनेकी 
बात है कि इसके आगे शेक्सपियर आदिकी ऊंतियों कितनी 
पिछड़ जाती हैं । मरतकी मक्ति-मावना अछूगसे अपना एक 
आदर्श उपस्थित करती चलती है। 

अब उस बातपर आते हैं कि केसे जाना जाय कि घन 
जनेके पूर्व ही राम राजा हो गये ये | इसके अनेक स्थर्लोपर 
अनेक प्रकारंस सकेत मिलते हैं। अयोध्यापुरीकी प्रजा तो 
रामनन्मसे ही रामपर न्योछावर थी | हम जन्मवाछी वात ही 
पहले छेते हैं। जन्म होता है और राम रोते हैं--- 
सुनि छिसु रूदन परम प्रिय बानी। संभ्रम चकि आह सब रानी॥ 
हर्रपत कह तहेँ थाई दासी।आनेंद मग्न सकर पुरवासो॥ 


रह विधि राम जगह पितु माता।कोसहपुर बासिन्द सुखदाता॥ 
एहि शंदि शिसुविनोद अर कौन सकरू नगरलहिन्द सुखदोन्दा॥ 


फोसकपुर बासी नर नारि दुद्ध अद बक ५ 7 
प्रानहु ते प्रिय छागत सब कहे राम कृपार ॥ ४ 
जेहि जिधि सुखो होि पुर कोगा। कर्राई ऋपानिधि सेह संजोगा॥ 
और-- हे 


गृह गृह बाज बधाव सुम प्रगढे सुषमा घंदन - 
हस्पवंत सब जहँ तहैँ नगर नारि नर ढूंढ ॥ - 
राजा होनेवाली बातके सम्बन्धर्मे राम खय॑ फौसल्या 
मातासे कहते हैं-- 5 ० 
पिता दीन्ह मोद्दि कानन राजू। जहँ सब मौति मोर बढ़ कागू॥ 
एक ओर ३2 टन कि कस " 
विनु मस्तहि प्रचंड करेसु 

भर दूसरी ओर राम लक्ष्मणंते राजाओं-जैंसे अधिकार- 


3०8 नहीं महीं॥ 
मदन (२७ वृद्ध मम दुखु मन 
मं बन गई तुम हेइ साथा। दोएृद्दि सब विधि अदध अनाथाता 
गुरु पितु मातु भ्रजा परिारू) सब कहुँ परद दुसह इुल भारू॥। 
और--- 
जासु राज प्रिय प्रता दुखाते। सो वृपु अव॒ृति नरक अधिकारो॥ 
फिर आगे प्रसज्ञ आता दै-- 
सर्वहिं विचार कीन्ह मन माही रामरुखन छिय जिनु सुख नाही॥ 
जद हज तह सबुइ समाज १जिनु रघुबीर अवध नहिं काजू ॥ 
रघुपति प्रणा प्रेमवम देखी१सदय हृदय इुखु भयठ बिसेपी)। 
मन्त्री रामसे वनमें कहते हैं--- ््िि 
तात कृपा करि कोजिम सोई।जातें अर्थ अनाथ न होई ॥ 
उधर वनमें वनवाती कोछ-किरात रामसे कहते हैं-- 
अब हम नाथ सनाथ सत्र मए देखि प्रमु पाण १०. 
भाग हमारें आग्मनु रबर कोसहुरय ॥ 
तुल्सीदासजीसे ख़य कद्दे बिना नहीं रहा गया और 
उनको मी रामकी राजासे ही उपमा देते बनी । कहते हैं-- 
राम बास बन सपति भ्राजा सुखी प्रजा ज़नु -पाह सुराजा ॥ , 
सचिद विरणु जिजिकु नरेठूजिपिन सुहादन पल्नन' देसू ॥ 
भट जम नियम सैर रजघानी। सांति सुमति सुचि सुदर, रानी ॥ 
सकर अग॒संपत्त सुराऊ। राम चरन आधित चित.चाऊ || 
जीति मोह महिषाकु दक सहित बिक मुभाकु ) *, 
कंस अकटक राजु पुर सुख संपदा; सुकाछुऔओ 
--इत्यादि.] राजाकी रीति-नीति तो कार्योके करने और ' 
कर्चेब्योके निवाहनेमे ही पर्रखी जाती है| राम किस समय 
किससे क्या कहते हैं और 'किस प्रकार;आचेरण करते हैं। 
समझनेकी बातें हैं। रास वन ज़ानेकी उद्यत हैं; उस समय 


संख्या १० ] 





मानस-माधुरी 








हऊे तो सीताफे तन-मनक्री ठक्मा ठेखियें | जब उनका 
गब्यामिपेक होता है; तब दोनोंकी क्या ठ्या दोती है-- 
मुनत राम अभियक्र सुदादा।बात गहागढ् आव्र बबाढा॥ 
शाम सझ तनु संगुन जनाए॥फारदि मगय अंग सुझाणा 
और फिर प्रज्ञाके मनके उद्भार सुनिये-- 
सेबम हम स्वामी मियनाहु।होए नाव ण्हु ओर निवाद्द॥ 
अस णमितापु नगर सब्र काह १ 
दद्वास्थक्रे मन रामका क्या स्थान दे 
तेद्दि पर ग़म संपथ करि आरट। सुझत सनेह अआत्ति ग्बुगई॥ 


मुदन वसिद्दि फिरि अब मुद्दाई। सत्र गुन थाम गम प्रभुनाई॥ 


कम्िहिदिं भाठ सद्भ सेबकराई।द्ेडढ़ि तिहुँ पुर गम बढाई॥ 
राम सहजमावसे कीकेयीस कहते दे 
मन मुसक्ाद भनु कुछ भानु।राम सदत आनंद निवानू॥ 
सुनु जननी सह सुत बडमागी। तो एितु मातु उचन अनुसगी॥ 
तथा-- 
मुनि गन मिलन विरसपि बन स्वाधि मौति हिल मोर 
तेंद्दि महँ पितु आयु बहुरि समत जननी तोर ॥ 
क्रैकेयी खर्ब रामफ्रे ठ्वि कद्ती हर 
तुम्द अपराद जोग नहि ताता। जननी जनक बंण सुखाता॥ 
श्र सत्य सब्र जो कछु कदह। तुम्द पितु मातु बचन रत रद ॥ 
गमको क्रैकेयीके वचन कैसे व्यो-- 
रामहि मातु वचन सब माए१विमि सुस्मरिंगतसरित सुद्राए॥ 
शाम दब्यर्थज्ञीसि ऊदते द 
मझ्य समय सनेद्ध त्रम सांच परिदरि् तात। 
आयमु ठेइअ हरी दिये, कहि पु्के प्रभु गात ॥ 
समयानुसार थोड़ी-सी बात कदृकर राम बढोंक़ी व्यवस्था 
भम्माप्तकर चछ दिये और उनकी दद्या देसिये-- 
नंद ग॑दु ख्युचीर मनु गजु अछान समान) 
छूट जानि बन गनु सुनि ठर नदु अपिछान ॥ 
वे क्रीसस्यास कइते दं 
आयमु ढेद्वि मुद्ठित मन माता। तेहि मुठ मय कानन जाता॥ 
जनि सनेद्र थम टरपमि मोगं।»र्नहु अ्बु अनुअहट तोर॥ 
माताऊ़े डछ्षारेपर रस सीताकी नीति सिखाते 
राजकुमारि मिस्रादन सुनदू । आन मेँति तिर्य नि ऊछु गुनद ॥ 
तथा-- 
आयमु मोर सासु सेबझाई) सब विधि भामिनि मदन मझाई ॥ 
रामके लिये प्रजाके मन जया स्थान दे ? इसका अनुमान 
निम्नाछ्धित पर्देसि छगाइये--- 
नगर ब्यापि गढ़ वात सुतीक्ी। छुकअत चढ़ी जनु सत्र तन बीछी ॥ 
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सनि भण०ए विक्तसकदनर नारी। वेदि वित्ण निति ठाँख ढदात॥ 
को जहँ सुनट बुना मिर सं्छे।बढ जिपादु नहिं पीगतु हंढ॥ 


गुखाहिं ठीचन खबरें सोकु न हृठयेँ सम । 
मनहूँ कमल गले उस्केड ब्तरी अदब बजाइ॥ 
और-- 
खस्मद नगर सोचु संत कादू। हुसह ठाहु ठर मित्र वाह ॥ 
तथा--- 
एद्नि व्रिवि विरुपहिं पुर नर नारी। ठहिं कुचारिदि कोटिक गारी ॥ 
जरदि जिपम जर ढद्िं ठसासा।कदनि गमु विनु जीवन आमा ॥ 
विठुद विय्रोग प्रज्ञा अकुहानो। जनु ऊत्चर गन सुन पानी ॥ 
माता कौसक्या संकेत करती द-- 
नेढि जाहत नर नारि सत्र नि आग्त एंहि भाँति ॥ 
जिमि चआतक चानकि तुपित वृद्धि सग्द गितु स्वाति ॥ 
तथा--- 
पून परम शिव तुम्द सब्र हू के। प्रान प्रान के चोदने जी के ॥ 
इतनेम यद्द स्यष्ट हो जाता 





कि कीसउपुस्वासी शाजा 
शामकी पूर्णरूपेण प्रजा हो चुके थे और राम सबके तन; मन? 
घन) बाम: झील, विवेक और छठवके अविकार्री, अविशता 
ओऔर गजा द्वो चुके थे। गजनिछक सारना तो केंबछ एक 
ग्रथामात्र थी जो थेष रह गयी थीं। लव राम बन बाने 
छग्रे, तब गुर वरख्िष्ठके द्वारपर जा और विश्रोकों बुछा पढले 
उनकी परितोपा। फिर बाचकीफी दान दिया और सखाइन्दों- 
को अखिल प्रीति ( भक्ति ) प्रदान की। दास-दासियोकी 
गरफो सींपा और पुरञनाकी आदेशझ्य दिया कि माताओंकी 
सम्दाल रखे | तब राम गणेश; पावती ओर द्ंसरकी वन्‍्दनों 
करके चखछ दिये | पर धीरे-बीरे प्रज्ञा तो उनके साथ हो दी। 
रामकों तब मायाका प्रश्नव सुना पढ़ा ? एक गजाकी भाँति 
ही राम मन्त्रीको क्या अनुद्यातन ठे चुके दे | मन्त्रीफे ही 
मुफ़से भुनिये--- 

करह्त मैदेसु मस्त के व नीति न तविश्न सन पढ़ पाएं ॥ 


पारेह्ु प्रयहिं कर्म मन बानी । मेणह मातु सझ सम नानती॥ 


शोर निव्रादहु मायय भाई१ऊूरि प्लि मातु सुदन सेवरकाई ॥ 
ट्गता तो यद्द दे कि कोई राजा आशाएँ दे रहा दे 
एक ऐसे एवजी करनेवाल्की जिसे राज्यमद तुस्त हो जावगा 
ओर जिस शज्ाकरी नीतियाका कान हीं नही €। रामने क्या 
किया था-- 
हखन कटे कछु बचन कठोर वर्गनि राम उनि भोद्वि निद्ोग ॥ 
बार बार नि्र सपथ ठेदाई१कहत्ि ने तत उन लरिकाई ॥ 
इस प्रफारसें राम केवल अयोध्या दी गा नहीं ये | 
वे सम्रस भारत-वृमिकरे राजा ये | वद बैवकर फ्रेंच राज- 
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धानी अयोध्यामें ही कैसे रद सकते थे | उन्हें तो वाली 
सुग्रीवका निबठारा करना था रावण-विमीषणका न्याय 
करना था) अंगदको सखा और दास बनाना था शाबरी) 
गीधघ और अहल्या तथा निषादराजका कल्याण करना था | 
मुनियों और आमवासियोंको अपने दर्शन और भक्ति देनी 
थी | इसीका तो सकेत है--- 
नव गयदु रघुनीर मन एज अकान समान ७ 

भरतजी सेना प्रजा गुरु) महषषियों तथा माताओंकों 

छेकर उस एकछत्र राजाका तिलक सारने चले थे; यह 


क्ल्थाण 


मम निमिभिभिमभिभशिशिभिनभिभ मिलन भिभि निभा 22222 2 22200002:५००५०००००००---००---- >> न; 
व््््च्स््च्स्च्ट्ल्््ं्््िि््िल्ख्ल््््स्च्य्य्च्प्प्स्प्य्प्प्प्य्य्प्य्च्प्प्स्प्य्प्स्प्प्प्स्प्प्प्फ्स्स्तजजजजीीीघघयघयघययययययययययय 


' स्मीग. ३१ 





जानते हुए. कि (राजा राम अवध रजधानी? | रामके तर्क और 
राजनीतिका फिर पूर्ण प्रस्कुटन और परिपाक चित्र॑कूट्में हुआ 
है, जब सकल सम्राजतहित भरत उनसे मिले हैं और 

अपने श्रदुुर जनकजीका खागत-सत्कार किया है तथां उपदेश 
और प्रवचनोंद्वारा उन्हें मन्त्र-मुग्ध किया है। ये सब केती 
अनोखी और कलात्मक वात हैं। स्थानामांवके कारण लेखका 
कलेवर नहीं बढाना चाहिये; नहीं तो भ्रीशमके सुन्दर घरिज्र 
की बढ़ी विशद व्याख्या प्रस्तुत की जा सकती है। ६. 


दी 
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प्रमार्य-पत्रावली 


( भ्रदेय श्रीजयदयालजी गोयन्दकाका पन्न ) 


सम्रेम राम-राम | आपका पत्र मिछा । आपने अपने 
योय खास-खास बातें छिखवाकर मिजवानेके लिये 
लिखा सो ठीक है । नीचे खास-खास बातें लिखी जाती 
हैं। यदि हो सके तो उन्हें काममें छानेकी चेश 
करनी चाहिये। 


१-भगवानके नामका नित्य-निरन्तर श्रद्धा-भक्तिपूवक 
निष्काममात्र और गुप्तह॒पसे मनसे स्मरण करना चाहिये। 
यदिं मनसे स्मरण न हो सके तो श्वासद्वारा या 
वाणीद्वारा करना चाहिये | 

२-भगवानके सगुण और निर्मुण अपने इष्टदेवके 
स्वरूपका ध्यान विश्वास और प्रेमपू्वक करना चाहिये | 
स्रूपका ध्यान करते समय उनके गुण, प्रभाव, तत्त 
और रहस्यकी ओर विशेष लक्ष्य रहना चाहिये | 

३-मनसे मगवानके समर्पण होकर वे करायें, वैसे 
ही हँसते-हँसते करना और उनके प्रेममें मगन हो जाना 
चाहिये। जब यह स्थिति हो जाती है, तब परमात्माकी तत्तसे 
जान लेनेपर तुरत ही परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है-। 

४-महापुरुषोंका सन्न श्रद्ा और विश्वासपूर्वक 
करना चाहिये | श्रद्धाकी कसौटी यह है कि उनकी 
आज्ञाके अनसार बाजीग्के बंदरकी 


मन और इन्द्रियोंकी विधयोंसे रोकना । 


भाँति नाचा जाय | इससे भी बढकर बात यह है कि पतित्रता 
ख्रीकी भाँति उनके सकेतानुसार चछा जाय | उससे भी 


बढ़कर यह है कि हम सूत्रधारकी कर्ठपुतछीकी तरह उनके 


संकेतपर नाचते रहें। आनन्द और उत्साह साथमें, रहना 


चाहिये | 


-संप्पुरुषोका सट्ठ करना । सत्सह्रके अभावाएँ 
गीता, रामायण आदि सच्छाल्नोंका यां भहापुरुषों- 
के लेख-पत्रादिको पढ़ना तथा उनका अर्थ और “भवि 


समझकर उसके अनुसार अपना जीवन बनाना | 


६-क्षाच, आचरण, पद, गुण और अबस्थामें या 
और भी किसी प्रकारसे जो श्रेष्ठ हों,, उनके-चरणोंमें 
प्रतिदिन नमस्कार करना तथा उनकी जआज्ञाका पालन 
करते हुए उनकी यथायोग्य सेवा करना |! /' 

७-दुखी, अनाथ और आंपत्तिप्रस्त वगोंके दु-ख- 
निवारणके लिये यथाशक्ति तन, मन, ,धन्त और ज़नसे 
उनका हित करना | «-_, श्र 

८-ससार और शरीरंको नाशवान्‌, क्षेशभब्वर, 
अनित्य और दुःखरूप सर्मेन्ञकर' अभ्यास और वैरायदारो 


ल्रीव 
है 3+ सा 


* 'जबतक-शरीर है, तबतक. ऊपर लिखी हुई।बातोंकी 


काममें छनेकी पूरी चेष्ठ करनी चाहिये. ०४ ($//7व 
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हभाकक भाप 


५-संख्याकी गिनती किसी भी प्रकायकी मालासे, जेंगुलियोपर अथवा किसी अन्य प्रफारसे रखी 
जा सकती है। 
६-यह आवश्यक नहीं है कि अमुक समय जासनपर बैठकर ही जप किया जाय | घातः्काल उठने- 
के समयसे छेकर रातको सोनेतक चलते-फिरते, उठते-बैठते और काम करते हुए-लव समय इस मन्त्रका 
जप किया जा सकता है। 
७-वीमारी या अन्य किसी कारणबश जप न हो सके और क्रम ट्टने रूगे तो किसी दूसरे सञन- 
से ज़प करवा लेना चाहिये। पर यदि ऐसान हो सके तो खस्थ होनेपर या उस कार्यकी समाहिपर 
प्रतिदिनके नियमले अधिक जप करके उस कमीको पूरा कर लेना चाहिये | 
<-घर्य्म सौयी-खुतकके समय भी जप किया ज्ञा सकता है। 
९-ख्तरियों रजोदर्शनके चार ठिनोमे भी जप कर सकती है, कितु इन दिनामे उन्हें तुल्सीकी माला 
हाथमें लेकर जप नहीं करना चाहिये । संख्याकी गिनती किसी काठकी मालापर या किसी और प्रक/य्से 
रख लेनी चाहिये। 
१०-इस जप-यश्षम भाग लेनेचाले भाई-बहिन ऊपर दिये हुए सोलह नामोके मन्त्रके अतिरिक्त अपने 
किसी इए-मन्त्र, गुरु-मन्त्र आदिका भी जप कर सकते है। पर उस जपकी सूचना हमें देनेकी आवश्यकता 
नहीं है। हमें सूचना केवछ ऊपर दिये हुए मन्त्र-जपकी ही दे । 
११-खसूचना भेजनेवाले छोग ज्ञपकी संख्याकी सूचना भेजें, जप करनेवालूकि नाम आदि भेजनेकी 
आवश्यकता नहीं है। सूचना भेजनेवालोकी अपना नाम-पता स्पष्ट अक्षरोमे भवश्य लिखना चाहिये । 
१५-संख्या मन्जकी होनी चाहिये, नामकी नहीं । उदाहरणके रूपमे यदि कोई “हरे राम हरे राम राम 
राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥” इस मन्च्रकी एक माल प्रतिदिन जपे तो उसके 
प्रतिदिनके मन्त्र-जपकी संख्या एक सो आठ ( १०८ ) होती है, जिससे भूल-चुकफे लिये आठ मन्त्र बाद्‌ 
देनेपर १०० (एक सौ ) मन्त्र रह जाते हैं। अतपव जिस दि्नसे जो वहिन-भाई मन्च्र-ज्ञप आरम्भ करें, 
उस दिनसे चैत्र शुक्ता पूर्णिमातकके मन्त्रोका हिंसाव इसी ऋमसे जोड़कर सूचना भेजनी चाहिये । 
का संकल्प किया गया हो उसका उल्लेख रदे तथा दूसरी वार चेत्रो एप किया गया ही उसका उल्लेख रहे तथा दूसरी वार चत्री पूर्णिमाके वाद, जिसमे जप प्रारम्भ करने. 
की तिथिसे लेकर चेत्र पूणिमातक हुए कुल जपकी संख्या हो। 
१४-जप करनेवाले सजजनोंको सूचना भेजने-भिजवानेमें इस वातका संकोच नहों करना चाहिये 
कि जपकी संख्या प्रकट करनेसे उसका प्रभाव कम हो जायगा। स्मरण रहे, पेसे सामूहिक अनुष्ठान 
परस्पर उत्लाहबूद्धिमे सहायक बनते हैं । 
१५-सूचना संस्कृत, हिंदी, मारवाड़ी, मराठी. गुज्ञयती, वेंगल।, अंग्रेजी अथवा उ्ृमे भेजी जा सकती है। 
१६-खजना भेजनेका पता-नाम-जप-विभाग', 'कल्याण'-कायोरूय, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) | 


भ्र्थी--चिम्मनलाल गोखामी 
सम्पादक 'कल्याण', गोरखपुर 
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घ्येय॑ सदा परिभवप्तमभीए्दोहं तीर्थास्पदं शिवविरिश्विलुतं शरण्यम्‌ । 


भृत्यातिंहं अ्रगतपालभवान्धिपोतं वन्दे महापुरुष ते चरणारविन्दम॥ 
( छ्रीमद्भागवत ११। ५) ३३ ) 














१ े मार्गशी 
बरष ३१ | गोरखपुर, सौर मार्गशीर्ष २०१४, नवम्बर १९५७ | के जज 
्‌ बलराम-कन्हैयाकी बाल-क्रीडा | 
ह मनिमय ऑगन नंद के खेलत दोड भैया। हु 
रा गौर स्थाम जोरी बनी, चलराम कन्‍्हेया ॥ ष 
रह छूथकति ललित लट्टरियाँ, मसलि विडु, गोरोचन | दे 
शट हरि नख उर अति राजदी संतनि डुख मोचन ॥ रेट 
| सेंग सेंग जखुमति रोहिनी, दितकारिनि मेया। के 
पु चुटकी देहि. नचावहीं, खुत जानि नन्‍हेया ॥ ४; 2 
प्रा नीरू. पीत पट ओढ़नी, देखत जिय भावे। प 
हर! चाल विनोद अनंद सौ खरज जन गावे॥ ५ 
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कल्याण 


याद खखो-शराबकी दूकानसे शराब मिलेगी और 
मेवेकी दूकानसे मेवा, क्योंकि वहाँ वही चीज है | इसी 
श्रकार जिसके पास जो कुछ होगा, उससे वही मिलेगा | 
अत, जिसके मनमें भोग-बासना भरी है, जिसका जीवन 
भोगोंमें रचा-पचा है, उसके सट्ढसे भोगवासना तथा 
भोगासक्ति ही प्राप्त होगी । इसलिये भोगवासनावार्लेका 
सद्ठ कभी मत करो। 


याद रक्खो--भोगवासना और भोगासक्तिके कारण 
ही जीव रात-दिन भोग प्राप्त करने तथा उन्हें भोगनेकी 
अतृप्त इच्छा तथा क्रियामें लगा रहता है, भोगसे “भोगरमे 
छुख है? यह भ्रान्ति बढ़ती रहती है और भोगसुखके 
लिये ही अतृप्त भोगवासनाकों लेकर जीव बार-बार जन्म- 
यृत्युके चक्करमें पडा रहता है | 


याद रक्खो---भोगवासना तथा भोगासक्ति भोगमें सुख 
चतलानेवाले सड़से बढ़ती रहती हैं | अत, भोगमें सुख 
बतलानेवाले सारे सद्कको तुरत छोड दो, भोगमुखकी 
महत्ता बताकर उनका प्रतिपादन करनेवाले साहित्यको 
मत पढ़ी, भोगकी महत्ताके सूचक व्याख्यानोंको मत 
घुनो और भोग-महत्तावादी जनसमूहका सड्ढ मत करो । 

याद खखो--नाटक, सिनेमा, उपन्यास, कहानी, 
समाचार-पत्र, मासिकपत्र, चित्र, सगीत, नाव्य, समारोह---- 
जिनमें भोगवासना और भोगासक्ति बढ़ानेवाली सभी बातें 
रहती हों, जो पहले मीठी-मीठी लगती हैं परतु अन्‍्तर्मे 
जहरका काम करती हैं, उनको बिल्कुल छोड दो। 

याद रक्खो---विरक्त जीवन बितानेवाछा अच्छा मनुष्य 
भी भोगोंके तथा भोगियोंके सद्ठसे भोगासक्त हो जाता 
है। जहाँ मनुष्यमें इन्द्रिय-तृप्तिके लिये मोगवासना जाग 
उठती है, वहीं, वह चाहे साधु हो या महात्मा,त्यागी हो 


या बैरागी, नेता हो या अगुआ, उच्च राज्याधिकारी हो 
या साधारण जन, सेवक हो या खामी, गहस्थ हो या 
बनवासी, उपदेशक हो या श्रोता, गुरु हो या शिष्य, 
पुरुष हो या खरी--उसके पतनका ज्ञोत ख़ुल जाता है, 
जो उसको बहा ले जाकर पतनके गहरे गड्ढेमें गिरा देता 
है, उसकी सारी साधनाकी विशाल अश्वलिका क्षणेमि 
चकनाचूर हो जाती है । अतएव तुम कुछ भी हो, 
भोगवासना जगानेवाले प्रत्येक सड़का तुरत विषवत्‌ 
त्याग करो । 

याद रक्‍्खों---जो भोग तथा भोगियोक्रि सड्ठमें रहकर 
भी भोगोंसे छूटकर वैराग्यत्रान्‌; भक्त या ज्ञानी होना 
चाहता है, वह मूर्ख है, अपने आपको धोखा देता है | 
अथवा वह दम्भी ठग है, जो अपनी वासनापूर्तिके लिये 
ऐसा विचार करता है | 

याद रक्‍्खो-वह तो अत्यन्त ही मूखे, पामर और 
दयाका पात्र है, जो भोग तथा भोगियोंके सड्में रहकर, 
उनमें रस लेता हुआ ही अपनेको निर्लेप सत, ज्ञानी 
या भक्त मानता है.। अतए्‌्व यदि ययाथ्थ आत्मज्ञान या 
भगवत्मेम चाहते हो तो भोग, भोगी, भोगोंमें छुख 
बतलानेवाले और भोगोंकी महत्ताका प्रचार-प्रसार करने- 
बाले सम्पूर्ण पदार्थों और प्राणियोंका सड्ड सवेथा छोड दो। 

याद रखो-सच्चा भक्त या ज्ञानी वही है, जो भोग 
तथा भोगवासनाका समूल त्याग कर चुका है. तथा जो 
भोग तथा भोगियोंका सट्ठ त्यागकर निरन्तर भगवानके 
निर्मल सद्नमें अथवा विश्वुद्ध आत्मखरूपमें स्थित रहता है | 

याद रक्खो---कमी-कभी भोगासक्ति और भोगवासना 
पवित्र ज्ञान और ग्रेमकी आइमें ही अपनेको चरितार्थ 
करना चाहती हैं | अतः सदा सावधानीके साथ अपने 
जीवनको भोग-ससर्गसे बचाये रक्‍्खो । 


“(शिव 





गीताका रहस्य 
( लेखक---श्रद्धेय श्रीजवदयालजी गोयन्दका ) 
[ भाग ३१, सं० १०, पूछ १२२५ से आगे ] 


छठा अच्याय 
“कर्मयोग! और “्साख्ययोग?---इन दोनेंमि उपयोगी होनेके 
कारण इस छठे अभ्यायर्म घ्यानयोगका वर्णन क्या गया है| 
ध्यानयोगर्मे शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धिका, जिन्हे ध्यात्मा? 
कहते हैं; सवम करना परम आवश्यक है | इस अध्यायमें 
इन्हींके सयमऊा वर्णन है| इसलिये इसका नाम “आत्मसंयम- 
योग” रखा गया है ! 
श्रीमगवान्‌ अर्जुनसे कहते ई--८जो पुरुष कर्मफथ्का 
आत्रय न लेकर करने योग्य कर्म करता है; वह सन्‍्यासी तथा 
योगी है। केवछ अग्निका त्याग करनेवाल्य संन्यासी नहीं है 
वया केबल क्रियार्थोका त्याग करनेवाल्य योगी नहीं है | जिसको 
संन्यास कहते हैं, वही योग है, क्योंकि सम्ल्पोंके त्यागसे ही 
मेंनुप्य संन्‍्यासी होता है; कर्मोका खल्पत त्याग करनेते नहीं | 
सकत्यपोंक़ा त्याग न क्रनेपर तो कोई पुरुष योगी भी नहीं हो सर्ता, 
क्योंकि योगरी इच्छा करनेवाले मुमुक्षुक्ते लिये निप्काममावसे 
कर्म करना ही साधन बतलाया है और योगारूढ होनेपर 
उसका जो सर्वृतकल्पोंका अमाव है; वही कल्याणमें देतु कदम 
जाता है | इसलिये मनुप्यक्तो योगारूद् बनना चाहिये | जिस 
काल मनुप्य टस्द्रियोंके मोगोमें और कर्मोमे आसक्त नहीं होता+ 
उस कालमें वह सर्वेसकस्पोसा त्यागी योगास्ढ़ समझा जाता है। 
अतणव योगाहूद बननेफे लिये मनुष्यकों उत्तगेत्तर अपने 
आत्माकी उन्नति ररनी चाहिये, जिससे आत्माक्रा पतन हो) 
ऐस़ा काम कमी नहीं करना चाहिये | 


भनुप्य आप ही तो अपना बन्घु है और आप ही अपना 

देरी है । जिसने अपने मन और इन्द्रियोंकों वश्चमें कर छिया 
है, वह आप ह्वी अपना मित्र है और जिसने अपने मन और 
इन्द्रियोकी वशर्मे नहीं क्वा। वह आप ही अपना झलत्रु है, 
क्योंकि उसके मन-इन्द्रिय शत्रुका-सा काम फ्रतेहं। मन और 

इन्द्रियोकी जीतनेपर दी मन विज्वेपरहित होता है और अच्छी 

प्रकारते उतकी परमात्माम स्थिति-हो जाती हैं। परमात्माकी 

प्रात्ति होनेते शीत-उष्ण, सुख-दु ख। मान-अपमानमें सममाव 

ही जाता है | सोना) पत्थर और मिट्टी भी सममाव हो जाता 

है। ऐसे ज्ञान विशञनरम तृम्र, जितेन्द्रिय, निश्चक योगीको ही 


मगवत्याप्त पुरुष कहा जाता है । उस पुरुषका सुद्धृदृ) मित्र/ 
बैरी, उदासीन) मध्यस्थः हें पी और बन्धुगर्णेर्मि, घर्मात्मारओर्मे 
और पापियोमि भी सममाव होता है | अतः ऐसा जानी महात्मा 
बननेके लिये मनुप्यको उचित है कि मन) दन्द्रिय और शरीर- 
को जीतकर वासना और सग्रहसे रहित हो एक्ान्‍्त रानमें 
अकेला स्थित हुआ निरन्तर आत्माफ़ों परमात्माके ध्यानर्मे 
लगाये । 

कैसे खानमें और कैसे छगावे ? इसके लिये कहते है--- 
अ्रथम एकान्त और पवित्र स्थानमें बैंठनेक्रे लिये पाठा या 
चौकी) जो न अधिक ऊँची हो और न अधिऊ नीची हो, स्थिर 
खाप्रित करके उसपर कुआ) मगछालछा और वचन बिछाये |. फिर 
उस आसनपर ब्रेंठकर चित्त और इन्ठ्रियोंक्री क्रियाको वशर्मे 
रखते हुए, मनफो एकत्र करके अन्तः्करणकी झुद्धिके लिये 
योगका अम्यास करे | 

“उसकी विधि इस प्रकार है--काया; सिर और ओवाकों 
रुमान और अचल भावमे वारण किये रहे तथा घ्थिर होकर 
अपनी नासिकाक्रे अग्रमागपर दृष्टि जमाये, अन्य दिद्याओंकी 
ओर न देखे | ब्रह्मचयत्रतमें स्थित, विज्ेप और मयसे रहित 
सावधान पुझष मनको वश्चर्मे करके भगवानकी शरण होकर 
मनको मगवानमें छगाये | दस प्रकार मनऊो निरन्तर परमात्मा- 
के ख़रूपमें छगाते रहनेवाला योगी भगवानमें स्थितिर्प परम 
झान्तितो प्राप्त होता है | उपयुक्त प्रफारते ध्यान करनेवाले 
योगीको उचित आद्र-विद्वार करना चाहिये; क्योंकि जो अधिक 
भोजन करता है वा विल्कुल भोजन नहीं करता तथा अविक 
सोता है या विल्कुलछ नहीं सोता, उसका व्यानयोग तिद्ध नहीं 
होता। यह दु सका नाग करनेवालत योग तो यथायोग्य (उचित) 
आद्वारः विहार--#मेंके लिये चेश और दशयन-जागरण करनेते 
दी सिद्ध होता है | उपर्युक्त रूपसे ध्यानय्ोगफा अभ्यास करते- 
करते जब अत्यन्त बचे क्या हुआ चित्त परमात्मामे मल्ी- 
मोति स्थित हो जाता है; उस समय सम्पूर्ण भोगोंकी स्प॒हासे 
रहित हुआ पुरुष योगयुक्त कहा जाता है। उस ध्यानयोगी रा चिंच 
जब वद्मर्म हो जाता है; तव वह उसी प्रकार स्थिर हो जाता है 
जैसे कि वायुरहित स्थानमें दीपकक्ी शिखा | जिस अवस्थार्मे 
योगक्रे अम्याससे निरुदध हुआ चित्त ससारसे उपरत हो जाता 
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है, निस अवस्थार्मे परमात्माक्े ध्यानसे शुद्ध हुईं यृक्ष्म बुद्धिद्वारा 
परमान्माकों साक्षात्‌ करके युरुष सबच्चिदानन्दघन परसात्मामें 
स्थित हुआ संतुष्ट रूता है; जिस अवस्थार्में वह इन्द्रियोंसि 
अतीत; केयल छुद्ध हुईं यक्ष्म बुद्धिके द्वारा ग्रहण करनेयोग्य 
अनन्त आनन्दका अनुमव करता है और परमात्माके स्वरूपसे 
विचलित नहीं होता तथा परसात्माकी प्राप्तिस्प जिस छाम- 
को प्रासर उसते अधिक दूसरा बुछ भी छाम नहीं 
मानता एवं परमात्माकी प्रासिरूप जिस अवस्थामें स्थित हुआ 
चह योगी बड़े भारी दु खसे भी विच्लित नहीं किया जा सकता 
उमर हु सरूप ससारके सयोगने रहित परमात्माकी प्रापिरूप 
योगको जानना चाहिये तथा उद्धेग या उकताहटसे रहित धैर्य 
और उत्ताहथुक्त चित्तके द्वारा तयरतासे निश्चयपूर्वक उसका 
साधन करना चाहिये १! 

अन्र उस योगयुक्त स्थितिकी प्राप्तिफे लिये अमेदरूपसे 
परमात्माऊे ध्यानयोगका साधन करनेकी रीति बतछाते है | 
अनुष्यफ़ी उचित है कि सकल्पसे उत्पन्न सम्पूर्ण कामनाओंका 
मलीमॉति त्याग करे तथा मनके द्वारा इन्ट्रि यौके समुदायको सब 
ओरतसे वझमें करे | इस प्रकार क्रमश. अम्यास करता हुआ 
खसारसे उपरत हो जाय तथा पैर्यशरक्त बुद्धिद्वार मनकों 
परमात्मामें स्थित करके परमात्माके सिवा और कुछ भी चिन्तन 
न करे | यदि यह मन चद्वलताक्े कारण बिचलित हो तो 
जिन जिन सासारिक पदार्थोर्में जाय, उन-उनकी ओरे उसे 
रोकऊर वारवार परमात्मार्मे ही छगाये | इस प्रकार अभ्यास 
करते ऊरते जिमका मन भली भाँति शान्त हो गया है; वह 
रजोगुण और पापते रहित तथा सच्िदानन्द त्रह्मखरूप हुआ 
योगी अति उत्तम आजनन्दकों प्राप्त होता है।इस प्रकार 
निरन्तर आत्माको परमात्मार्म लगाता हुआ वह निष्पाप योगी 
खुसपूर्वक ही परजत्म परमात्माक्री प्राप्िक्प अनन्त आनन्दका 
अत्यक्ष अनुमव करता है | 

“उपयुक्त प्रफारसे सच्चिदानन्दपन ब्रह्मफी प्राप्तिके लिये 
मनुप्यकी च्यवहारफालर्म इस प्रकार साधन करना चाहिये । 
भश्चिदानन्द ब्रह्ममे एफीमावसे स्थितिरूप योगसे युक्त आत्मा- 
चात्य तथा सबसे सममावते देखनेवाला योगी सब्चिदानन्दघन 
मरहमें अमिन्नमावम स्थ्रित हुआ ही खप्तरे दृ्यवर्गर्म सवप्न- 
द्रष्ठ पुरुषकी माति सम्पूर्ण चराचर प्राणियोंम एक अद्वितीय 
अच्माक्षे ही अधिष्ठानम्पम परिपूर्ण देखे तथा जैसे स्वग्नसे 
वगय हुआ युरुप खम्तऊे ससास्‍को अपने अन्तर्गत सकत्पके 
आधासपर अपनेमे स्तर देखता है; वैसे ही सम्पूर्ण भूतोंको 


कल्याण 


(| भाग ३१ 








अपने अनन्त चेतन आत्माके अन्तर्गत सकल्पके आधारपर 
उसमें कल्पित देखे (? 


अब भक्तियोगका साधन करनेवाले योगीकी अन्तिम 
स्थितिका और उसऊे सर्वत्र भगवदर्शनका वर्णन करते हैं। 
“जो सम्पूर्ण भूतोँमिं सबके आत्मारूपले स्थित मुझ वासुदेवक्ी ही 
सर्वत्र व्यापक देखता है और सम्पूर्ण जड-चेतन जगत्‌को मुझ्न 
वासुदेवके अन्तर्गत देखता है; उसकी दृष्टिसे मैं कमी भोझल 
नहीं होता और वह भी मेरी दृष्टिसे कमी ओझल नहीं दोता 
बह पुरुष मुझमें एकीमाचते सित होकर रुष्पूर्ण प्राणियोर्म 
आत्मारूपते स्थित मुझ सद्धिदानन्दधन वासुदेवको मजता हैः 
अत' उसकी दृष्टिमें एक मेरे सिवा और कुछ नहीं रहता । 
इसलिये वह योगी सब प्रकारसे चरेश् करता हुआ भी मुझ 
भगवानमसे ही चेष्टा करता है।' 

अब साख्ययोगके द्वारा परमात्माको प्राप्त हुए पुरुषके 
समदर्शनके सदत्त्वका प्रतिपादन करते हैं | “जैसे मनुष्य अपने 
सारे अज्ञोंमिं अपने आत्माकों सममावसे स्थित देखता हैः वैसे 
ही जो योगी सम्पूर्ण चराचर संसारमें अपने आपकी समरमावसे 
स्थित देखता है तथा सुख अथवा दुःखको भी सबसे सम 
देखता है; वह योगी परम श्रेष्ठ माना गया है १ 


इंसपर अ्जुनने पूछा--“मधुसूदन ] जो यह योग आपने 
ससमावसे कहा है; मनके चश्नछ होनेके कारण मैं इसकी नित्य 
स्थितिको नहीं देखता; क्योंक्रि यह मन अति चश्जल) 
प्रमथनशील; वड़ा दृढ़ और वलूवान्‌ है | इसलिये इसको 
बशर्म करना में बायुकों रोकनेकी भोति अत्यन्त हुष्कर 
मानता हूँ ।? 

उसके उत्तरमं भगवानते कहा--मन चद्बलछ और 
कठिनतासे बशमें होनेवाला है, इसमे कोई सशय नहीं; किंतु 
अभ्यास और वैराग्यले इसको वशर्मे किया जा सऊवा है) 
परमात्मामें स्थितिके लिये बारवार जप और ध्यान करना 
“अभ्यास है तथा इस लोक और परलोकके सम्पूर्ण पदार्थ 
आसक्ति और कामनाओंका पूर्णतया नाश हो जाना '्वैराग्यः 
है। मनको वशमें किये बिना योगका सिद्न होना कठिन है | 
किंतु मनको वशर्म करके परमानन्दकी प्रापिके छिये साधन 


करनेसे परमात्माकी प्राहिस्प योग सहजमें ही सिद्ध हो 
सकता है | न 


इसपर अजुनने पुनः पूछा--+भीक्षष्ण | चित चशमे न 
होनेके कारण जिसको योगकी सिद्धि पाप नहीं हुई, और 
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मरनेछे समय ध्यानयोगसे चित्त विचलिन हो गया, ऐसे श्रद्याद 
साधकर्की मरनेके वाद क्या गति होती है ? वह भगरवस्प्रामिके 
मार्यमे मोहित हुआ आअपरहित गुरुप छिन्न-मिन्न बरादलकी 
मॉलि नगवद्यात्िरुप सिद्धि और सासारिक भोग दोनोंसे भ्रष्ट 
होकर नष्ट तो नहीं दो जाता? मेरे टस सशयका आप 
छेदन करे [? 
तब भगवानते अर्जुनकों सान्लना ढठेते हुए कद्या-- 
ध्ञजुन ! आत्मोडारके दिये कर्म करनेवाले पुरुषफ्ाा इस छोक 
या परछोकमे कहीं भी पतन नहीं होता) उत्थान ही होना है 
इसलिये बह नरक या तिर्यकचोनिर्मे नहीं जाता | वह दूसरे 
लन्‍्मसे साधन करके अपना कल्याण कर छेता है| बह योग- 
भ्रष्ट पुदप मरनेके बाद स्वर्गादि उत्तम छोकेंकों प्राप्त कर 
उनमें बहुत वर्गोतक सुब-भोग करना है, फिर पवित्र गुण और 
आचरणवाले श्रीमान्‌ पुरुषोके धरमें जन्म लेता है । अथवा 
वैराग्यवान्‌ पुदष तो स्वगर्म न जाकर सीधा ही ज्ञानवान्‌ वोगियों- 
के छुछमें जन्‍म लेता हैं| परतु इस प्रकारका जन्म ससारमें 
अत्यन्ठ दुरूभ हू । उस प्रोगिडुलम उत्पन्न हुआ वह पुरुष 
उस पहले झारीरम खाधथन फिये हुए सुमबुद्धिल्प बोगके 
संत्कारोंकोी अनायास ही प्राम करके भगवश्राप्तिक्प सिद्धिके 
डिये पुन. प्रयत्ष करता हैँ तथा आऔमान पुरुषोंक्रे घरमें जन्म 
लेनेगला मी यदि विपय-मोगोंके वशर्म पड़ गया होता दू तो 
बह भी ध्यानयोगकी ओर आकर्षित हो जाता है। वह योगश्रष्ट 
पुरुष इस जन्मने समवुद्धिरुप योगऊ़ा इच्छुक होनेके साथ ही 
पूर्वकृत अम्यासके बलसे वेदोक्त सक्राम कर्मफे फठकों छोर 
जाना है| जब इस प्रकार मन्‍द प्रयत्न करनेवाला योगी भी 
परम गविकों प्राप्त हो जाता है तब फिर अनेक जमन्‍्मसि 
अन्त,करणकी झुद्धिरुप सिद्धिको य्राप्त हुआ अतिशय प्रयक्षपूर्वऊ 
अम्बास करनेदात्य योगी सम्पूर्ण पा्पोसे छद्ध होकर उस 
खाथनके प्रमावसे परम गतिरूप पर्मात्माको प्राम हो जाय; 
इसमें तो कहना ही क्या है | इसलिये उपयुक्त योगी सकाम- 
मावसे ठपत्या और कर्म करनेवार्लोते श्रेष्ट हे एवं शास्र- 
छानियांसे भी »ेट्ठ है। वहाँ भगवत्यासिके साधनोंका नाम 
योग द्वे। अत. जो मुझमें छगे हुए. अन्तगत्मासे मुझको 
निखततर अद्धाएंक मजता है; बह मक्त कर्मगोंग: अष्टाह्नयोग; 
घ्यानबोग) शानयोग--आठदि बोगका साधन करनेवाले सम्पूर्ण 
योगियोंम श्रेष्ठ है |! 
सातवों अध्याय 
परमात्माके निर्गुण निराकार खरूपके तत्त्तः रहस्य और 


गीताका रहस्य 


१२८५ 








माहत्म्की अच्छी तग्द जान लेनेका नाम 'शान! और सग्रुण 
निराकार एवं साकार खरूपके तत्तः रहस्य; महत्व) गुण) प्रभाव 
और लीछा आठिके पूर्ण जानका नाम “विजन? है । इन ज्ञान और 
विजानके सद्दित मगवानके स्वरूपको जानना ही समग्र मगवान- 
को जानना है | इस अध्यायमें टसी समग्र सगवानके खरूप- 
का) उसके जाननेवाड़े अविकारियोंक्रा और साधनेंका वर्णन 
है---टसीलिये इस अत्यायक्रा नाम “जान-विजानबोग” रग्या 
गया है । 

भगवान्‌ श्रीक्षण ज्ञान-विनानसहिल अबने समग्र र्पके 
क्वनकी ग्रतिज् करते हुए अजुनमे क्टते ह--“अज्जुन ! 
अनन्य प्रेमसे मुझमें आसन्दचित्त और मेरे परायण होकर 
योगर्म लगा हुआ न्‌ मेंरे समग्र रुपक्रो निस प्रकार जानेगाः 
उसको सुन | में नरे लिये रहस्थसमहित तत्वजानकों सम्पृर्णताले 
क्हूँगा; जिसको जानरर किर ससार्में ओर छुछ भी जानने 
योग्य झेय्र नहीं रह जाता | हजारों मनुप्योर्म कोई एक मनुप्य 
ही मेरी प्रातित्प सिद्धिके त्यि प्रदत्त करता है और उन 
प्रयत्न करनेबाडे योगियेंमि मी कोर्ट एक मुझको तत्तसे 
जानता है । 

“मसारमें दो प्रकारकी प्रकृति है-एक अपरा और दूसरी पा । 
पृथ्वी) जल) अग्नि) वायु) आऊाशय मन बुद्धि और अहकार--- 
बह आठ ग्रकारके भेदोंवादी अपय (जड़ ) प्रकृति है | इससे 
दूसरी जीवरूप पण ( चेतन ) प्रकृति है; जिसके द्वाग यह 
सम्पर्ण जगत्‌ थारण किया जाता है। सम्पूर्ण प्राणी इन दोनों 
प्रकृतियासे द्वी उत्पन्न हुए. है और में ही इस सम्पूर्ण जगतकी 
उत्पत्ति और प्रत्यरूप मूल कारण हूँ । अन, मुझसे मिन्‍न 
किंचिन्मात्र भी कोई दूसरी वस्ठ नहीं है। वह सम्पृण जगत्‌ 
सून्नमें सुन्नके मणियोे सहग मुझमें गुथा हुआ है |? 

इसके बाद भगवानते जो कुछ कहा है; उसका तारठा 
यहाँ बतलाया जाता है--- 

भगवान्‌ फिसि प्रकार कारणरूपसे व्यापक हँ--इस 
बातकी टस प्रकार समझना चाहिये | वे ही जलमें रस, 
चन्द्रमा और सूर्यमें प्रसाश) वेदोंमे “कार, आकादमें शब्द) 
युरुषमि पुरुपत्व; प्थ्वीमें पवित्र गन्व अग्निर्मे तेज; सम्पूर्ण 
प्राणिया्म जीवन और तपस्तयोमि तपरूपसे परिपूर्ण है | व ही 
सम्पूर्ण भृ्तोके सनातन कारण है। बुढिमानोंकी बुढ़धि और 
तेजस्वियोंका तेत भी वे ही है। वे ही वल्वानेक्रा आसतक्ति 
और कामनासे रहित बल तथा सब भ्रतोस वर्मके अनुकूल 
काम है | अधिक क्या कहें: सत्वगुण) रजोग्रण और तमोगुण- 
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से उत्पन्न होनेवाले सब माव मगवानसे ही उत्पन्न होते हैं। 
वालवर्म तो उनमे भगवान्‌ और भगवानमें वे हैं--यह भी 
ऊहना नहीं बनता, क्योंकि मगवानके सिवा कोई दूसरी वस्तु 
है ही नहीं | फिंतु गुर्णोके कार्यरूप साक्त्वकश राजन और 
तामस भावेंसि सारा ससार मोहित हो रहा है; इसलिये इन 
तीनो गु्णेसे अतीत उस अविनाशी परमात्माको नहीं जानता | 
भगवान यह त्रिगुणमयी माया बड़ी ही दुस्तर है, परतु जो 
मनुष्य केवल मगवानतों ही निरन्तर भजते है अर्थात्‌ सब 
अकारसे उनके शरण हो जाते हैं, वे इस मावाका उल्लट्ठन 
कर जाते है यानी ससार-सागरसे तर जाते हैं| ऐसा सुगम 
उपाय होनेपर मी मायाक्रे द्वारा जिनका जान हरा जा चुका 
है; वे मनुष्यों अवम) दूपित कर्म करनेवाले, आसुरी खमाव- 
को धारण करनेवाले मूढ लोग भगवानको नहीं भजते | केवल 
उत्तम फर्म करनेवाले अर्थार्यी; आर्त्त, जिनासु और शानी 
( निप्कामी )--ऐसे चार प्रकारके मक्तजन मगवानको भजते 
हैं। उनमें मी भगवानमें एकीमावसे नित्य स्थित अनन्य 
प्रेममक्तिवाछया जानी भक्त अति उत्तम है, क्योंकि मगवानकों 
तत्वसे जाननेवाले ज्ञानीफ़ों भगवान्‌ अत्यन्त प्रिय हैं और 
शानी भगवान अत्यन्त प्रिय है। यद्यपि ये समी उदार 
( उत्तम ) है; तथापि शानी तो साक्षात्‌ मगवानका स्वरूप ही 
है, क्योंकि वह ज्ञानी मक्त अति उत्तम गतिम्वरूप भगवानूमें 
ही नित्य खित है। बहुत जन्मोंके अन्तके जन्ममें तत््वजानफो 
प्रात्त जानी सब कुछ वासुदेव ही है---दस प्रकार मगवानके 
स्वसूपका अनुभव करता है, वह महात्मा अलन्त दुर्लभ है। 
अब सकाम उपासनाके सम्बन्धमें बतलाया जाता है--- 
विपवासक्त पुरुष अपने सखमावसे प्रेरित हो भोगोफी कामनाके 
हारा जञानसे भ्रष्ट होफ़र अन्य देवताओफ़ों भजते हैं। जो 
उपासऊ जिस जिम देवताफ़े स्वरुपकों श्रद्धासे पूजना चाहता 
है। उत-उस उपासक्फी श्रद्धाकों भगवान्‌ उसी देवताऊे प्रति” 
स्थिर कर देते है। वह पुरुष उस श्रद्धामे युक्त हो उस देवताका 
पूजन ऊरता है और भगवानफ़े द्वारा ही विहित--निर्धारित 
किये हुए इन्छित मोगोंको प्राप्त करता है, परतु उन अल्य- 
चुद्धि पुर्षोंकी जो फल मिलता है; वह नाशवान्‌ है तथा ये 
देवताओंसे पूजनेवाले देवताओंफो प्राप्त होते हैं और भगवान्‌: 
के भक्त भगवानको ही प्राप्त होते हैं। बुद्धिहीन मनुप्य दस 
अत्युत्तम परम भावों तत्तत, नहीं जानते फ्रि “भगवान्‌ 
अज्नमा और अविनाशी होते हुए भी अपनी मायातें अकट 
ते ६ ।? जो वास्तव सन और इन्द्रियोंसे परे अव्यक्तखरूप 


सबच्चिदानन्दघन परमात्मा हैं, उनको वे मनुष्यकी माँति जन्म 
लेकर व्यक्तिमावकोी आत्त हुआ मानते हैं, क्योंकि मगरवान्‌ 
अपनी योगमायासे छिपे रहते हैं; सबको प्रत्यक्ष नहीं दीखते; 
इसलिये अजानी मनुष्य जन्मरहित अविनाशी परमात्माको 
तत्चत, नहीं जानते । भगवान्‌ तो पूर्वमे व्यतीत हुए 
वर्तमानमे स्थित तथा आगे होनेवाले समी प्राणियोकों मलीमाँति 
जानते हैं, पर मगवानकी कोई भी श्रद्वा-भक्तिरहित पुरुष नहीं 
जानता, क्योंकि ससारमें इच्छा और द्वेषते उत्पन्न सुख- 
दु.खादि इन्द्ररूप मोहसे सम्पूर्ण प्राणी अत्यन्त अश्ञताको 
प्राप्त हो रहे हैं । उनमें निष्कामभावतते श्रेष्ठ कर्मोंका आचरण 
करनेवाले जिन पुरुषोंका पाप नष्ट हो गया है) वे राग-द्वेष 
आदि इन्द्ररूप मोहसे मुक्त हुए; दृढ निश्चयवाले मक्त ही सब 
प्रकारते भगवानक़ों मजते हैं। जो मगवानके शरण होकर 
जरा और मरणते छूटनेके लिये प्रयत्न करते हैं; वे भक्त उस 
ब्रह्मफो एव सम्पूर्ण अध्यात्म और कर्मोंको भी जान छेत्तें हैं । 
जो अन्तकालछमे भी भगवानकों इस ग्रकार जान लेते हैं कि 
जैसे भाप, वादल) कुददरा/ पानी और वर्फ--ये सब जलस्वरूप 
ही है) वैसे ही अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञ आदि सब 
बुछ परमात्मसवरूप ही है, वे युक्तचित्तवाले पुरुष परमात्माको 
ही प्रास होते हैं | 


आठवों अध्याय 


“अक्षर! और “जह्म दोनों शब्द मगवानऊे सगुण और 
नि्गुण दोनों ही खरूपोंके वाचक हैं. तथा मगवानका 
नाम जो ५3“? है, उसे भी ध्कक्ष” और ध््म? कहते 
हैं। इस अध्याय मगवानके सग॒ुण-निर्गुण रूपका और डें०- 
कारका वर्णन है; इसलिये इसका नाम ५्ञक्षत्नह्षयोग्र? 
रखा गया है। 


सातवें अध्यायके अन्तर्मे कहे हुए. वचनोंकी न समझनेके 
कारण अजुनने पूछा--/मगवन्‌ ! वह ब्रह्म क्या है! 
अध्यात्म क्या है? कर्म क्या है? और अधिमूत तथा 
अधिदव नामोंसे क्या कहा गया है ? यहाँ अधियज्ञ कौन 
है और वह इस शरीरमें कैसे है ? तथा युक्तचित्तवाले 
पुरुषोंद्वारा अन्त समयमें आप किस प्रकार जाननेमें आते हैं ? 


इसपर भगवानने यह उत्तर दिया कि जिसका कमी 
नाश नहीं होता, ऐसा सब्चिदानन्दघन परमात्मा तो अक्म है। 
जीवात्मा अध्यात्म है | भूतेंके भावक्रो उत्पन्न करनेवाला 
शास््रविहित यज्ञादिके निमित्त द्रव्यादिका त्याग ध्कम? है। 
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उत्पत्ति-विनाशरूप धर्मवाले सम्पूर्ण पदार्थ अधिमृत हैं | हिरण्मय 
पुरुष अंधिदेव है तथा इस इझरीरमें मगवान्‌ वासुदेव 
ही व्यापकरूपसे अधियज्ञ हैं। इसलिये जो पुरुष अन्तकाल्म 
मगवानका ही स्मरण करता हुआ शरीर ल्यागकर 
लाता है; वह भगवानके स्वरूपको प्रात होता है--इसमें 
कुछ भी संशय नहीं है। यह मनुष्य अन्तक्रार्ल्म जिंस-जिस 
भावको स्मरण करता हुआ दरीरका त्याग करता है; सदा 
उस भावसे मावित हुआ उस-उसको ही प्राप्त हो जाता 
है | इसलिये मनुप्यको उचित है कि सब समय निरन्तर 
मयवानका ही स्मरण करता हुआ कर्म करे | इस प्रकार 
भगवान ही अर्पण किये हुए, मन-चुढ्धिसे युक्त मनुप्य 
निस्संदेह मगवानको ही प्रात होता है| 

अब सगुण-निराकारकी प्रामिका सावन वतछाया जाता 
है* परमात्माके ध्यानके अभ्यासूूप योगसे युक्त दूसरी 
ओर न जानेवाले चिचसे निरन्तर चिन्तन करता हुआ 
मनुस्य परम प्रकाशम्वरूप दिव्य पुरुष परमात्माको 
दी प्राप्त होता है। अब दिव्य पुरुष परमात्माके खरूपका 
वर्णन करते हुए अन्तकाल्मे सावक किस प्रकार उनऊ़ो प्रात 
होता है--यह बताया जाता है। जो मनुप्य उस सर्व, 
आअनादि) सबके नियन्ता+ सुक्ष्म्से भी अति सृद्र्म, सबके 
शारण-पोषण करनेवाले, अचिन्त्यस्वरूप) चुके सह्श नित्य 
चेतन: अविद्यासे अति परे) झुद्ध सच्चिदानन्द्धन परमात्माके 
खरूपका स्मरण करता है? वह मक्तियुक्त मनुष्य अन्तवाल्म 
ग्रोगबछले ऋूकु्ीके मध्यर्म प्राणको स्थापित करके फिर 
निश्चठ मनसे पस्मामाका स्मरण करता हुआ उस दिव्य- 
स्वरूप प्रस्मपुरुष परमात्माको ही प्रात होता है | 

अब निर्गुण-निराकारकी प्रातिका साधन बतछाय्रा जाता 
है । बेदके जाननेवाले विद्धान्‌ जिस सच्चिदानन्दवन परमयद- 
क्रों अविनाशी कहते हैं, आसत्तिरहिन यत्षण्ीरू संन्यासी 
महात्माजन जिसमें प्रवेश करते है और जिस परमपदकों 
चाहनेवाले ब्रह्मचारी छोग ब्रह्मचर्यक्षा आचरण करते हैं, 
उसी परमपदक्रा भगवान्‌ वहों सक्षेपसे वर्णन करते हैं । 
इन्द्रियोंक्ीं विपर्योसि हटाकर मनको दधद॒यमें स्थिर करके बोग- 
आरणामें स्थित हो अपने प्रार्णोी मस्तकर्मे स्थापित करके 
5320 इस एक अश्षररूप बह्मका उच्चारण और परमात्माक्रे 
स्वरू्पका चिन्तन ऋरता हुआ जो साधक झरीरको त्याग 
कर जाता है; वह परमगति (पस्मपद ) को प्राप्त 
द्वोता है। 


गीताका रहस्य 
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अब सगुण-साकार और निराकारके चिन्तनके विधयमे 
वतलाया जाता है। जो मनुष्य मगवानमे अनन्यचिचतसे 
स्थित हुआ नित्य-निरन्तर मगवानक़ा स्मरण करता है? 
उस नित्व-निरनन्‍्तर मगवानमें छो हुए, योगी मक्तको मगवान्‌ 
सहज ही प्रात हो जाते हैं। जिनको मगवान्‌ प्राप्त हो 
जाते हैं; वे महात्माजनन दु खके घरलूप क्षणमहुर पुनर्जन्मकों 
नहीं प्राप्त होते | ब्रह्चछोकतक गये हुए ही प्राणी पुनः 
संसारमें आते हँ | इसलिये जो मगवानक़ो प्राप्त हो गये 
उनका फिर इस संसारम जन्म नहीं होता, क्योंकि तरह्मझेक- 
की अवधि एक निवत काछ्तकर्की ही है; इसलिये वह 
अनित्व हैं, परंतु मगवात्‌ अनादि और नित्व दे । 

अब ब्रह्माके दिन-रातका परिमाण बतछाते हुए खट्टिकी 
उत्रत्ति और परल्यका वियय आरम्म किया जाता है। ब्रह्माका 
जो एक दिन है; उसकी अबधि एक इजार चतुययुगीतककी 
है और उनकी रात्रिकी अवधि मी' एक हजार चतुर्युगी- 
तककी ही वतायी गयी है। जो पुरुष इसे त्तसे जानते 


है; वे काल्के तत्वकों जाननेवाके है। सम्पूर्ण चराचर 


भूतगण श्रह्माके दिनके प्रवेशकरालमे अव्यक्तसे अर्थात्‌ 
ब्रह्मके सुल्म झरीरतसे उत्तन्न होने हैं और ब्रह्माकी रात्रिके 
प्रवेदकालम उस अव्यक्त नामक ब्रह्माके सूत्म दझरीरमें 
ही छीन हो जाते हैँ। वही बह भूतसमुदाय उत्पन्न हो- 
होकर प्रकृतिके वश्चमम हुआ विलीन होता रहता है | इस 
प्रकार ब्रह्माके एक सो वर्ष पूर्ण होनेपर त्र्मा भी अपने 
छोकरहित विलीन हो जाते हैं । परंतु उस अव्यक्त (ब्रह्मा) 
से भी अति परे दूसरा अर्थात्‌ विलक्षण जो सनातन अव्यक्त 
भाव हैं; वह सब्विदानन्द परमात्मा सत्र नूर्तोक्रे नष्ट होनेपर 
भी नष्ट नहीं होता | जिसको अव्यक्त, अक्षर कहा गया 
है; उमस्ीको परम गति कहने हैं | जिसको प्रात्त होकर मनुष्य 
वापस नहीं आते) वह्दी मगवानका परम धाम है। उपर्युक्त 
जिस परमात्माके अन्तर्गत सब भूतग्राणी है और जिससे 
यह सब जगत्‌ परिपूर्ण हैं; वह परम पुरुष अनन्य मक्तिसे 
ही प्रात होता है। 

अब मरनेके वाद जीवकी उन दो गतियोंका विपय अब्म्प 
किया जाता है जहंसे वह छोंटकर आताहै | और नहीं आता | 
जिस कालमें शरीर त्यागकर गये हुए योगीजन छौटकर 
आते हें और नहीं आते हैं उस काछ (मार्ग) को 
कहा जाता है| जिस मार्रमे व्योत्तिमंय अग्नि, दिन; झुक्क- 
पक्ष और उत्तरायणके छ. महीनोंके अमिमानी (इन ना्मों- 
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| भरत है. 
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बाले ) देवता हैं; उस भार्ममें मरकर गये हुए; परमात्माको 
प्रोक्षमावत्ते जाननेवाले योगीजन उपर्युक्त देवताओके द्वारा 
क्रमे के जाये जाकर सबिदानन्द ब्रह्मको प्राप्त होते हैं। 
किंठु जिए मार्गमे धूम) राचिः कृष्णपक्ष और दक्षिणायन- 
के छः महीनेंके अभिमानी ( इन नार्मोंवाले ) देवता है) 
ठ्त मार्गम मरकर गया हुआ सकाम योगी उपयुक्त देवताओँ- 
द्वारा क्रम ले गया हुआ चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त हो 
खर्गमे अपने शुभ कर्मोका फछ भोगकर वापस आता है. 
[ स्वोंकि जगतके शक्ल और कृष्ण अर्थात्‌ शानके प्रकाशमे 
मुक्त और अजानान्थकारसे पूर्ण ( देवयान और पिठयान ) 
--ये हो प्रकारके मार्ग सनातन माने गये हैं | इन दोनों 
मार्गोकों तत्वसें जानता हुआ कोई भी योगी मोहित नहीं 
होता ( कामनार्थमिं नहीं फेंसता )। इसलिये मनुप्बकों 
मिप्काममावसे ही परमात्माकी प्राप्तिके लिये साधन करना 
घाहिये। क्योंकि निष्काम मांवसे साघन करनेवाला इस रहसफो 
तत्वते जानकर वेदोक्े पढनेमे और यज्ञ, तप» दान आदिके 
करनेंसे जो पुण्यफल कहा गया है? उस सबको छॉघकर 
सनातन परम पढको प्राप्त हो जाता है। 
नवाँ अध्याय 
इस अध्याय मगवानने जो उपदेश दिया है, उसको 
उन्होंने उम्पूर्ण विद्याओका और समस्त गुत रखने योग्य भावोंका 
राजा वतलाया है। इसलिये इस अध्यायका नाम (राजविद्या- 
राजगुहायोग? रखा गया है| 
मगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने उस परम गोपनीय विशानसहित 
शानको दोप-दृष्टिरहित भक्त अर्जुनके प्रति पुनः भलीमाँति 
यतलाते है, जिसको जानकर मनुष्य दुःखरूप सखारते मुक्त 
हो जाता है।यह विशानसहित शान सब विद्याओका और 
धघब गुप्त सपने योग्य भावोका शुजा, अति पवित्र; अति 
उत्तम; प्रत्यक्ष फ्लवाला) धर्मयुक्त, साधन करनेमें बड़ा 
सुगम और अविनाशी है, किंतु विनानसहित तत्त्वनानरूप 
इस धर्म अ्रद्धारहित पुरुष परमात्माको न प्रा्त होकर अर्थात्‌ 
मनुप्यमात्रके लिये जो परमात्माकी प्रातिका खतःसिद्ध 
अधिकार था; उते न प्रात होकर जन्म-सृत्युरूप ससारमार्गम 
भ्रमण करते रहते हैं | 
अब परमात्माके निराकार खरूपका तत््वरहस्थ बताया 
नावा है | सबिदानन्दधन परमात्माते यह सब जगत्‌ जखसे 
बरफरे सदय परिपूर्ण हैओर समस्त भूतप्राणी उस परमात्माऊ्े 
अन्तर्गत सऊत्यके आधारपर खित हैं; किंतु बाखवर्मे न तो 


परमात्मा इनमें स्थित हैं औरन परमात्मामें दी ये स्थिताए) 
क्योंकि मगवान्‌ अपनी योगमायाक्रे प्रमावसे प्राणियोका 
घारण-पोषण करनेवाले और उनको उतन्न करनेवाले होते 
हुए भी वास्तवर्म उन प्राणियों स्थित नहीं हैं। जैमे 
आकाइसे उत्पन्न हुआ सर्वत्र विचरनेवाला महान्‌ वायु संदा 
आकाश ही खित हैः वैसे ही परमात्माके सकवत्यद्वारा 
उत्पन्न होनेसे सम्पूर्ण भूतप्राणी परमात्मामें स्थित हे थे 
समझना चाहिये | 

अब यृष्टिकी उत्तत्ति और प्रत्यका हेतु वतल्मते हैं 
कव्पके अन्तर्मे सब ग्राणी मगवानकी प्रकृति लीन होते हैं 
और कल्पके आदिमें उनको मगवान्‌ फिर रचते हैं | खभावके 
परतन्त्र हुए. इस सम्पूर्ण प्राणियोंके सप्दायकों मगवाद 
अपनी प्रकृतिको स्वीकार करके बार-बार उनके कर्मानुसार 
ग्चते हैं; किंतु उन कम्मोर्में आसक्तिरहित और उद्सीनके 
सहश स्थित रहनेवाले उस परमात्माक्ों वे कर्म नहीं बॉघते) 
अथवा यों समझना चाहिये कि मगवानके सानिष्यरे 
भगवानकी प्रकृति इस चराष्वस्सहित सम्पूर्ण जगत्‌को रचती है 
और इस हेठुसे यह सार ससार आवागमनरूप चक्रमें घूसता 
रहता है | । 
अब मगवानके प्रभावकी न जाननेवाले अस्ुरप्रकृतिके 
मनुष्योंकी निन्‍दा करते हैं। सम्पूर्ण भू्तोके महान्‌ ईश्वरके 
इस परम मावकी न जाननेवाले आझुरी सम्पदायुक्त मूढछीा 
मनुब्यका शरीर घारण किये हुए भगवान्‌ श्रीकृष्णका 
तिरस्कार करते हैं अर्थात्‌ अपनी योगमायासे स्सारके 
उद्धारके लिये मनुष्यरूपमे विचरनेवाले भगवानकों वे साधारण 
मनुष्य मानते हैं। ऐसे लोगोंकी आशाएँ, कर्म और शान 
व्यय है; क्योंकि वे विक्षित्तचित्त मनुष्य राक्षती, आसुरी और 
मोहिनी प्रकृतिको ही धारण किये रहते हैं । 

अब देवी सम्पदायुक्त मगवद्धक्तोकी मक्तिका प्रकार 
बताते हैं | देवी प्रकृतिके आश्रित महात्माजन तो भगवानकों 
समस्त मूतोंके सनातन कारण और नाइरहित अक्षरसवरूप जान- 
कर उनको अनन्य मनसे निरन्तर मजते हैं। ये हढमतधारी 
वत्ञगील भक्तजन मगवानके नाम और गुर्णोका कीर्तन तथा 
वारबार भगवानको प्रणाम करते हुए. सदा मगवानके ध्यानमे 
युक्त हो अनन्य मक्तिसे मगवानको निरन्तर भजते हैं | उनमे 
कोई तो उठ परमात्माकी शानयशके द्वारा अभेद भावसे अर्थात्‌ 
शव कुछ वासुदेव ही हैः, इस भावने उपासना करते हैं और 
दूसरे बहुत प्रकारसे स्थित मगवाऩे विराट्स्वरूपकी भेंद- 
मावसे ( स्ामी-सेवक्रमावले » उपासना करते हैं । 
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अब मगवाबक्े प्रभावसहित सर्वरूपका वर्णन किया जाता 

है। सब कुछ भगवान्‌ ही हैं | इसलिये किसी भी खरूपकी 
मगवद्भावसे उपासना की जाय) वह भगवानकी ही उपासना 
है। क्योंकि औत कर्म) पद्ममद्ायजादि स्मार्त कर्म, पितरोंक्रे 
निमित्त दिया जानेवाला अन्न ( स्रधा )3 सारी वनस्पतियों) 
मन्त्र; घुव) अग्नि और ह्वनरूप क्रिया भी मगवान्‌ ही हैं | 
इस सम्पूर्ण जगत॒के माता; पिता; धारण-पोषण करनेवाले; 
पितामह, जानने बोग्य) पविन्न ओऑकार तथा ऋग्वेद, साम- 
वेद और यजुवेंद--सय् भगवान्‌ ही हैं| प्रात होने योग्य 
परम गतित भरण-पोपण करनेवाले; सबके स्वामी शुभाशुमको 
देखनेवाले; सबके वासस्थान; शरण लेने योग्य) प्रत्युपकार 
न चाहकर हित झग्नेवाले; सबकी उत्तत्ति-प्रत्यके हेठ) सबर्की 
स्थितिके आधार; निधान और अविनाशी कारण भी भगवान्‌ 
ही हैं तथा भगवान्‌ ही उूर्य॒रूपते तपनेवाले और वर्षाका 
आकर्षण करने तथा वरतनेवाले ह एवं अमृत, मृत्यु और सत्‌- 
असत्‌ सब्र छुछ वे ही है। इसलिये अन्य देवताओँकी 
उपासना भी प्रकागन्तरसे भगवानकी ही उपासना है । 
मगवानके किसी भी खनन्‍्पकी यज्ञेंके द्वारा सकाम भावते पूजा 
करनेवाले, तीनों वेदोंमें विहित सकाम कर्म करनेत्राछे। सोम- 
रस पीनेवाले तथा ख्वर्गप्राप्तेके प्रतिबन्‍्वक्रूप पापोसे 
पवित्र हुए जो पुरुष खर्गकी याचना करते है) वे अपने 
पुण्योके फल+प विश्ञाल स्वर्गलोककों प्रात्कर स्वर्गमें दिव्य 
देवताओंके भोगोक्ी भोगते हैं | फिर उनके पुण्य क्षीण 
हो जानेपर वे मृत्युलोकको प्राप्त होते हैं | इस प्रकार वे 
सकामत पुरुष बार-बार आवागमनको प्रात्त होते रहते हैं । 
परंठु जो मगवानके अनन्य भक्त हैं, जो मगवानमें लगे हुए. चित्त- 
से मयवानका निरन्तर चिन्तन करते हुए निष्काममावसे उर्न्ह 
मज़ते हैं; उन नित्य भगवत्‌-सलमग्न भक्तो|क़े भगवत्माप्तिरूप 
योग और साधन-रक्षारूप क्षेमको भगवान्‌ खय वहन करते हैं । 
यद्यपि जो श्रढ्यासे युक्त सकाम पुरुष दूसरे देवताओँकों 
पूजते हैं, वे भी प्रकारान्तरसे भगवानको ही पूजने हैं; फिर मी 
उनका वह पूजन अज्ञानपूर्वफ है। वात यह है कि सम्पूर्ण 
यरज्ञोंके भोक्ता और खामी भगवान्‌ ही हैं---इस तत्त्वको वे नहीं 
जानते) इसीसे नीचे गिरते हैँ अर्थात्‌ मगवानको न पाकर 

कामनाके कारण आवागमनके चक्रमें पड़ जाते हैं, क्योंकि 

यह नियम है कि देवताअंको पूजनेवाले देवतार्ओको, पितरोंको 

पूजनेंवाले पितरोंकी) भूतोंको पूजनेवाढ़े भूतोंकों और 

भगवानको पूजनेवाले मगवानको ही प्रात्त होते हैं । इसलिये 


बुद्धिमान मनुर्ष्पोकी निष्काममावते मगवानकोी ही भजना 
चाहिये । भगवानऊे मजनमें यह छुगमता भी है कि जो भक्त 
पत्र; पुष्प, फडठ जलू--जो कुछ मी मगवानके लिये प्रेमसे 
आर्पण करता हैः उस अझुद्षबुद्धि निष्काम प्रेमी मक्तका प्रेस- 
पूवंक अर्पण किया हुआ वह पदार्थ भगवान्‌ ख़य प्रकेट 
होकर खाते है। दसलिये मनुप्यको उचित है कि खान पान 
हवन) दान) खधर्मपालनरूप तप आदि जो भी कर्म करें# 
उसे भगवानके समर्पण करके ही करे। इस प्रकार कर्मोकी 
भगवानके अप करनेऊे भाववाला मनुष्य झुमाशुम फलरूप 
कर्मबनन्‍्धनसे मुक्त होसर मगवानऊ़ों प्राप्त हो जाता हैं। 
यथपि भगवान्‌ सब प्राणियोर्मि समभावसे स्थित हैं---मगवानके 
न तो कोई अप्रिय है और न प्रिय है; फिर मी जो मक्त मगवान: 
को प्रेममे मजते हैँ, वे भगवान और मगवान्‌ उनमें प्रत्यक्ष 

प्रकट हूँ | इसलिये यदि कोई अतिशय दुराचारी भी 
भगवानका अनन्य मक्त होकर उनको निरन्तर मजता है तो 
वह साधु ही मानने योग्य है क्योंकि उसने मली प्रकार 
निश्चय कर लिया है क्रि भगवान्‌ और उनके मजनके समान 
अन्य बुछ भी नहीं है। इसलिये वह शीघ्र ही धर्मात्मा हो 
जाता है और सदा रहनेवाली परम शान्तिको प्रात होता है, 
क्योंकि भगवानके मक्तका कमी पतन नहीं होता--यह 
भगवानकी प्रतिनजा है | अत, कोई ख््री३ वेश्य) शूटर 
तथा पापयोनि---चाण्डाल आदि किसी भी जातिके क्‍यों न 
हों, वे भी मगवानके शरण होकर परमगतिको ही प्रात होते हैं; 
फिर पुण्यशील ब्राह्मण तथा मक्त राजर्षि भमगवानके जरण 
होनेपर परमगतिको प्राप्त हो जायें; इसमें तो कहना ही क्या 
है १ इसलिये मनुप्यकों उचित है कि इस सुसरहित 
क्षणमह्ुुर एवं दुल्ूम मनुप्यगरीरकी पाकर निरन्तर 
भरावानका ही मजन करे। भरवानने अर्ज़ुनकों मी यही आजा 
दी है कि तू केवल सर्वशक्तिमान्‌$ सर्वगुणसम्पन्न। सबके 
आश्रयरूप मुझ वासुदेवर्मे ही अनन्य श्रद्धा-ग्रेमपूर्वक निष्काम 
भावसे अचल मनवाला हो मुझको ही नित्य-निरन्तर भजने- 
वाला हो) मेरा ही प्रेमपूर्वक पूजन करनेवाला हो और मुझे 
ही विनयपूर्वक साश्टड्ग दण्डवत्‌:प्रणाम कर; इस प्रकार अपने 
मन) बुद्धि) इन्द्रिय और शरीरकों मुझमें छगाकर मेरे पगयण 
हुआ तू मुझको ही प्रात होगा।? 


दसवो अध्याय 
इस अध्यायमे प्रधानरूपसे भगवानकी विमूतियेंकि है 
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चर्णन है? इसलिये इस अध्यायका नाम “विभूतियोग” रखा 
गया है | 
मगवानले यहाँ अपनेमे अतिशय प्रेम रखनेवाले भक्त 
अजजुनक्े हितकी इच्छासे उसे अपना परम रहस्य और 
प्रमाव बतलछाया है। भगवानके छीलापूर्वक प्रकट होनेको न 
देवता छोग जानते हैं और न महर्षि ही, क्योंकि भगवान्‌ सब 
प्रफास्से देवताओँक़े और महर्षियोंफ़े मी आदि हैं । जो 
भगवानको वास्तवर्म जन्मरहित, अनादि तथा लछोकोंका महान्‌ 
इंश्वर तत्वसे जानता है; वह मनुष्येर्मि शानवान्‌ पुरुष सम्पूर्ण 
पापोसे भुक्त हो जाता है। निश्चय करनेकी शक्ति। यथार्थ 
शान) अमूढठता। क्षमा) सत्य, इन्द्रियोंको वशर्मे करना) 
” मनका मिग्रह) सुख-दुःख, उत्पत्ति-प्रछूय, मय-अमय; अहिंसा; 
समता; सतोष) तप दानः कीर्ति और अपकीर्ति--ये प्राणियोँ- 
के नाना प्रकारफे भाव भगवानसे ही होते हैं; क्योंकि मगवान्‌ 
ही इन सबके निमिच और उपादानकारण हैं। सात महर्षिजनः 
पूर्ववर्ती चार सनकादिः 'चोदह मनु--जिनकी ससारमे यह 
सम्पूणं प्रजा है, ये सब-के-सब भगवान भाव रखनेवाले हैं और 
भगवानऊ़े सकल्पसे उत्पन्न हुए है। जो भगवानऊी इस 
विभूतिकों और योगशक्तिकों भी तत्त्वसे जानता है) वह मनुष्य 
निश्चठ भक्तियोगसे युक्त हो जाता है--इसमें सशय नहीं है। 
भगवान्‌ वासुदेव ही सम्पूर्ण जगत्‌के कारण हैं, मगवानसे ही 
सब जगत्‌ चेष्टा करता है--इस प्रकार तत््वसे समझकर श्रद्धा 
और भक्तिसे युक्त बुद्धिमान्‌ भक्तजन भगवानकों ही नित्य- 
निरन्तर भजते हैं। जिनका मन निरन्तर मंगवानमें छगा 
रहता है और जिन प्राण भगवानक़े ही आश्रित हैं अर्थात्‌ 
जो भगवानकी विस्मृतिफों सहन नहीं कर सकते; वे मक्तजन 
यदा भगवानऊ़ी चर्चाक्रे द्वारा एक दूसरेको मगवानका तस्व- 
रहस्य जवाते हुए तथा गुण और प्रमावसहित भगवानक़ा 
ऋथन करते हुए निरन्तर सतुष्ट होते और मगवानसें ही 
निरन्तर रमण करते हैं| उन प्रेमपूर्वक्त निरन्तर भजनेवाले 
भक्तोंरो भगवान्‌ वह तत्त्वशानरूप योग देते है; जिससे ये 
भगवानऊ़ो ही प्राप्त हो जाते हैं। उनके ऊपर अनुग्रह करने- 
के लिये उनके छृदयमें स्थित परमेश्वर उनके अज्ञानजनित 
अन्पकारको अकाशमसय तत््वश्ञनरूप दीपकके द्वारा नष्ट कर 
दत हू | 
उपयुक्त उपदेशको सुनकर अर्जुन भगवानकी इस प्रकार 
स्तुति करने लो--५भगवन्‌ ! आप परम अक्म) परम धाम 
और परम पवित्र हैं, क्योंकि आपको समस्त ऋषिगण सनातन 


कल्याण 
त्लल्््ल्य्ल्स्ल्स््् लय ््ल् ्लिल्लन्‍न्‍न्‍न्‍ल्ल  स्त्पस्सस5़ 
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दिव्य पुरुष एव देवोका भी आदिदेव/ अजन्मा और सर्वव्यापी 
कहते हैं, बैसे ही देवषिं नारद, असितः देवल ऋषि तथा 
महर्षि व्यास भी कहते हैं और स्वथ आप भी मुझसे यही 
बात कहते हैं। केशव | जो कुछ भी मुझे आप कहते हैं; 
यह सब में सत्य मानता हूँ । मगवन्‌ ! आपके छीलामय 
खरूपकों न तो दानव जानते हैं ओर न देवता ही । आप 
भूतोंकोी उत्मन्न करनेवाले, भू्तोकि ई:वर) देवोंके मी देव और 
जगतके ख्ामी हैं | पुरुषोत्तम ! आप खय ही अपनेसे 
अपनेको जानते हैं। इसलिये आप ही उन अपनी दिव्य 
विभूतियोंकों सम्पूणतासे कहनेमें समर्थ हैं, जिन विश्वेत्ियोंकि 
द्वारा आप इन सब लछोकोको व्याप्त करके स्थित हैं। योगेश्वर | 
मैं किस प्रकार निरन्तर चिन्तन करता हुआ आपको जानेूँ 
भगवन्‌! आपका किन-किन मार्वेति मेरेद्ारा चिन्तन किया जाना 
चाहिये? जनादन | आप अपनी योगशक्तिको और पर मैश्वर्यरूप 
विभूतिको फिर भी विस्तारपूर्चकः कहिये। क्योंकि आपके 
अपम्ृतमय वचनौको सुनते हुए मेरी ठप्ति नहीं होती ।? 
इसपर भगवान्‌ बोले--«अजुन ) अब में “मुझे 
अपनी दिव्य विशभूतियोंको प्रधानतासे कहूँगा, क्योंकि मेरे 
विस्तारका अन्त नहीं है ।? यह कहकर भगवानने जो अपनी 
विभूतियों बतलायी; उनका सार यह है-- 
सब भूततोके द्ृदयमें स्थित सबके आत्मा भगवान ही हैं 
तथा सम्पूर्ण भूव्रोंके आदि; मध्य और अन्त मी वे' ही हैं। 
अदितिफे बारह पुन्नोभि विष्णु) ज्योतियोंगे सूर्य, उनचास 
वायुदेवताअम उनका तेज) नक्षत्रोमि चन्द्रमा) वेदमिंसामवेद) 
देवामें इन्द्र, इन्द्रियोमें मन प्राणियेंमि उनकी जीवनी-दाक्तिः 
ग्यारह रुद्वोंमे शकरः यक्ष और राक्षसेमें कुबेर और आठ 
वसुओमे अमि--ये सब भगवान्‌ ही हैं। पुरोहितोंमें बृहस्पतिः 
सेनापतियोंम स्वामिकातिकेय, जछाशयोंमे समुद्र» महर्षियंर्मि 
भणु। शब्दर्म 3“कार, यज्ञोंर्मे जपयज्ञ, चुक्षेमि पीपछ) 
देवपियोमे नारद) सिद्धोंमि कपिछ मुनि+ भनुष्योंमे राजा/ 
शह्धोमें बच, गौओँमें कामधेनु+ नागोंमे शेषनाग) जलूचरौका 
अधिपति वरुणदेवता» शासन करनेवाल?मे यमराज) देत्योमिं 
प्रह्मद: पशुओंमें सिंह, पश्षियोर्मे गदड़, पवित्र करनेवार्लमिं 
वायु) शब्जरधारियेर्मे श्रीरम और नदियोंमें गद्भाजी--ये सब 
भगवान्‌ ही हैं । सृष्टियोंका आदि; अन्त और मध्य भी 
भगवान्‌ ही हैं । विद्याओंमं ब्रह्मविधा। अक्षरोंमे अकारः 
कालका भी महाकारू तथा सबको धारण पोषण करनेवाले 
विराट भी भगवान्‌ ही हैं । द्ियोंगें कीतिं, श्री: वाकू3 
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स्मृति! मेघा, घृति 'और क्षमा मगवान्‌ ही हैँ । छन्दोंमिं 
गावत्री 'छत्द, प्रमावश्ाली पुरु्षोक्रा प्रमाव) जीतनेवाललका 
विजय) निश्चय करनेवार्ॉका निश्चय और सात्त्िक पुरुषोका 
सात्तविक माव मगवान ही हैं। दृग्णिवश्ियोंमे वासुदेव, पाण्डवॉर्मे 
अजुनः मुनियोमि वेदव्यास और कवियोमे चुक्राचार्य मी मगवान्‌ 
ही है | दमन करनेवारल्र्मे दमन करनेकी शक्ति: 
जवेच्छुओंकी नीति; 'गुत रखनेयोग्य भार्वोका रक्षक मौन 
और शानवानका तत््ज्ञान एवं सब्र भृतप्राणियोंकी उत्पत्तिकरे 
ऋरण भी भगवान्‌ ही हैँ | अत, सब दुछ भगवान्‌ ही है । 
ऋद्दॉंदक कहं--चर और अचर कोई मी ऐसा भूतग्राणी नहीं है; 
नो मगवानसे रहित॑ हो 4 


इस प्रकार मगवान्नने अपनी दिव्य विभृतियोंका दिग्दर्शन 
कराया है। उनकी दिव्य विभूतियोंका अन्त तो है द्वी नहीं । 
अद्यॉतक विभूतियों बतछाकर अब योगका ग्रमाव बतलाया 
जाता है । | 

जो-जो भी विभूव्वियुक्त ( ऐश्र्ययुक्त )) कान्तियुक्त और 
शक्तियुक्त वस्नुएँ या प्राणी हैं, वे सत्र मगवानके तेजक्े किसी 
एक अझते ही प्रकट हुए हैँं। अधिक क्या कहें) इस 
सम्पूर्ण जगतूकी मगवान अपनी योगमायाके एक अशमात्रसे 
धारण किये हुए खित है | 


ग़्यारहवाँ अध्याय 


इस अध्यायमें अजुनके प्रार्थना करनेपर मगवानले उनको 
अपने विश्वर्पका द॑र्शन करवाया है | अध्यायक्रे अविफांशर्मे 
केवल विश्वव्पफा और उसके स्तवनका ही प्रकरण है | इस- 
लिये इस अव्यायका नाम *विश्वल्पर््शनयोग? रखा गया है। 

मगवानकी दिंव्य विभूतियों और योगके प्रमावकी सुनकर 
अजुनने आर्थना की--+मगवन्‌ ! मुझपर अनुग्रह करनेके लिये 
आपने परम गोपनीय अध्यात्मविषयक्र उपदेश कहा है; उससे 
मेरा अश्जान नष्ट हो अगया है; क्योंकि कमलनेत्र ! मेंने आबसे 
मूर्तोकी उत्पत्ति और प्रछव विस्तारपूर्वक सुने है तथा आपकी 
अविनाशी मदहिमा मी सुनी है । आप जेता कहते हैं, वैसा दी 
आपका स्वरुप है। परंतु में आपके जान) ऐश्वर्य। शक्ति 
और तेजमे युक्त ऐश्वर्य रूपको प्रत्यक्ष देखना चाहता हैँ । 
इसलिये प्रमो | यदि मेरेहरा आपका वह रूप देखा जाना सम्मव 
हो तो अपने अबिनादी रुपका मुझे दर्शन कराइये |? 


इसपर मगवान्‌ बोले--“अजुन ! मुझमें अठितिक्रे द्वादशा 
पुत्नींकी; आठ वसुओं। एंकादद रुद्रों, दोनों अश्विनीकुमारों 


गीताका रहस्य 
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और उनचात मरुदगर्णोंकी देख एच मेरे इस शरीरमें एक 
जगह सित घराचरसहित सम्पूर्ण जगत्‌को तथा और मी जय- 
पराजब आदि जो दुछ देखना चाहता है सो देख । परंतु 
मुझको तू अपने इन प्राकृत नेत्राद्यारा देखनेमें समर्थ नहीं है 
अतः में तुझे दिव्य चक्षु देता हूँ; उससे तू मेरी ईश्वरीय 
थोगश्मक्तिको देख |? 

थों कहकर महायोगेश्वर और सब पार्पोका नाग 
करनेवाले भगवान्‌ हरिने अर्जुनकों अपना परम ऐ्थर्ययुक्त 
दिव्य स्वरूप दिखाया; जो अनेक मुख और नेन्रेंसि तथा 
बहुत-से दिव्य आमूपणों और दिव्य झ्रोंसे युक्त था एवं 
विव्य माला और वर्च्नोकी धारण झिये और दिव्य गन्धुका 
अनुलेपन क्ये हुए था | उस सर्वाश्वर्यमय सीमारद्वित विराट: 
स्वरूप परमदेव परमेश्वरकों अर्जुनने देखा | उस विराट्स्वरूप- 
का प्रकाश ऐसा था कि आकाशर्मे हजार सयोके एक साथ 
उदय होनेसे जो प्रकाश हो) वह भी उस विश्वरुष 
परमात्माक्रे प्रकाशक्रे सह शायद दी हो | अर्जुनने उस समय 
देवदेव मगवान्‌ श्रीकृप्णके आरीरमें एथक-प्रथक्‌ सम्पूर्ण जगत्‌- 
को एक़ ही जगद्द स्थित देखा इसके अनन्तर आश्चर्यतते चक्रित 
और पुलकित-गरीर अजुन प्रकाशमय वि-धरूप परमात्माको श्रद्धा- 
भक्तिसहित सिरे प्रणाम करनेंक्रे अनन्तर हाय जोड़कर बोले--- 

“देव | मैं आपके शरीरमें सम्पूर्ण देवोंको) भूर्तोकि अनेक 


समुदायोकफो) क्‍मलछके आसनपर विराबित ब्रह्माको, महादेवको 
और सम्पूण ऋषियोंकी देख रहा हूँ एव आपको में मुकुट) 


गदा और चक्रसे युक्त तथा सब्र ओरसे प्रफराश्मान तेजके पुञ्नञ 
प्रब्यछित अग्नि और दर्यके सदद्य ज्योतियुक्त और सब ओरंसे 
अप्रमेयस्॒रूप देख रहा हूँ | आप ही जानने योग्य परम अक्षर 
परअह्म परमात्मा ६ आप ही इस जगत्‌के परम आअय दे | 
आग ही अनादि वर्मके रक्षक ह और आप द्वी अविनाश्ी सनातन 
पुरुष हैं। आपको आदि; अन्त और मध्यसे रहित/अनन्त सामर्थ्य- 
वान्‌ तथा अनन्त मुजाओं, चन्द्र-सूयरूप नेत्रों और प्रच्वलित 
अग्निल्प मुखते युक्त देख रहा हूँ । महात्मन्‌ ! यह स्वर्म 
और प्रथ्वीके वीचकरा सम्पूर्ण आकाश तथा सब दिग्ाएँ पक 
आपमे ही परिपूर्ण है | ये देवताओंके समूह आपमें प्रवेश करते 
हैं और कुछ भयभीत होकर हाथ जोढ़े आपके नाम और 
गुणोंका उच्चारण करते ६ तथा महर्षि और सिद्धोक्रे समुदाय 
“कल्याण द्वो? यों कहकर उत्तम-उत्तम स्तोतन्रों रा आपकी 
स्तुति करते है ! ग्यारह रठ्र, बारह आदित्य; आठ बसु; सान्य- 
गण) विश्वेदेव। अश्विनीदुमार। मदद्वण; पितरोंका उम्दायः 


१५९२, 


कल्याण 
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सन्धर्व) यक्ष) राक्ष। और सिद्धोंके समुदाय-ये सभी विस्मित 
होकर आपको देख रहे हैं। राजाओंक़े समुदायसहित ये समी 
चुतराष्टके पुत्र तथा भीष्मपितामह) द्रोणाचार्य/ कर्ण और 
हमारे पक्षके भी प्रधान योडाओंके सहित सब-के-सव आपके 
विकराल मुखोंगें प्रवेश कर रहे ह। जैमे नदियोंक्रे बहुत से 
जलके प्रवाह स्वाभाविक ही समुद्रके ही सम्मुख दौड़ते और 
उसमें प्रवेश करते हैं; वैमे ही ये नरोकके चीर भी आपके 
प्रज्यलित मुख प्रवेश कर रहे है ! तथा जैसे पतड्ग भोहवश 
नष्ट होनेके लिये प्रययलित अग्निर्में अतिवेगसे दौड़ते हुए, 
प्रवेश करते हैं; वेंसे ही ये सब लोग भी अपने नाशके लिये 
आपके मुख अत्यन्त वेगते ढौड़ते हुए; प्रवेश कर रहे हे | 
देवश्रेष्ठट | कृपा करके मुझे बतलाइये कि उद्ररूप आप 
कौन है ” आपको नमस्कार हो । आप प्रसन्न होइये | आदि- 
पुरुष आपको में तत्वते जानना चाहता हूँ |? 

इस प्रकार अजुनके पूछनेपर भगवानने कहा--“अज्ुन ! 
में लोकोंक्रा नाग करनेवाला वढा हुआ महाकाल हूँ | इस 
समय इन लछोकोंको नष्ट करनेके लिये प्रदत्त हुआ हूँ | इस- 
लिये जो प्रतिपक्षियोंकी सेनामें स्थित योद्धालोग के 
उन सबका नाश तो तेरे युद्ध न करनेपर भी अवश्य होगा । 
अत्‌ख तू उठ, यश प्राप्त कर और शन्रुओकी जीतकर धन- 
धान्यसे सम्पन्न राज्यकी भोग [ ये सब शूरवीर पहलेसे ही मेरे 
हरा मारे हुए हैं | सव्यलाचिन्‌ | तू तो केवछ निमित्तमात्र 
बन जा | द्रोणाचार्य, भीष्मपितामह; जयद्रथ; कर्ण तथा और 
भी वहुतसे मेरेद्वारा मारे हुए. झरवीर योद्धारओक्ो तू मार। 
मय मत कर | निस्सदेह तू युद्धमें वेरियोंको जीतेगा | इस- 
ल्यि युद्ध कर [? 

भगवानके उपर्युक्त बचनको सुनकर अर्जुन हाथ जोड़कर 
कॉपने हुए, नमस्कार करके भगवान्‌ श्रीकृषष्णके प्रति गद्गद 
वाणीते बोले-४अन्तर्यामिन्‌ | यह योग्य ही है कि आपके नामः 
गुण और प्रभावके कीर्तनते जगत्‌ अत्यन्त हर्षित हो रहा है 
और अनुरागको भी प्राप्त हो रहा है तथा भयभीत राक्षसलोग 
दिज्ाओंमें भाग रहे हैं और तब सिद्धगर्णोफ़े समुदाय आपको 
नमस्कार कर रहे है। महात्मन्‌ ! आप ब्रह्माके भी आदिऊर्ता 
और सबसे बड़े हैं | आपको वे कैसे नमस्कार न करें, क्योंकि 
अनन्त । देवेश | जगन्निवास | जो सत्‌+ असत्‌ और उनसे 
परे अक्षर आर्थात्‌ सच्चिदानन्दघन त्रह्म है; वह आप ही हैं। 
आप आइिदेव और सनातन पुरुप हें | आप इस जगतरे 
परत आश्रय) जाननेवाले; जाननेबोग्य और परम धाम हैं । 


अनन्तरूप ! आपसे यह सब जगत परिपूर्ण हे। आप वायु 
यमराज) अग्नि। वरुण) चन्द्रमा) प्रजञाके खामी अह्मा,और 
ब्रह्माऊे भी पिता हैं । आपके लिये दजारों वार नमस्कृर ! 
नमस्कार हो । आपके लिये फिर भी क्षार॒बार नमस्कार [ 
नमस्कार !| अनन्त सामर्थ्यसम्पक्ष | आपको आगेसे और 
पीछेते भी नमस्कार | सर्वात्मन्‌! आपको सब ओरसे ी 
नमस्कार हो [ क्योंकि अनन्त पराक्रमशाह़ी आप सब ससारको 
व्यास ऊिये हुए है; इससे आप ही सर्वू्प ई। आपके दर 
प्रभावफ़ो न जानते हुए. “आप मेरे, सखा हैं?---यह मानकर 
प्रेमसे अथवा प्रमादसे भी मेने कृष्ण | यादव | सल्ले ! इस 
प्रकार जो कुछ बिना सोचे-समझे हृठात्‌ क़द्दा हे तथा अच्युत | 
आप जो मेरे द्वारा विनोदके लिये विद्वार/ दाय्या, आसन और 
भोजनादिम अक्ेडे अथवा उन सप्ाओंफ़े सामने भी अपमानित 
किये गयेईं।उस सारे अपराधके लिये अचिंन्त्य प्रमाववाले आपसे मै 
क्षमा चाहता हूँ। आप इस चराचर जगतूऊफ़े पिता) सबसे बड़े और 
अत्यन्त पूजनीय हैं । अनुपम प्रभाववाछे प्रमो ! तीनों लोफ़ोम 
आपके समान भी दूसरा कोई नहीं है, फिर अधिक तो केमे 
हो सकता है | अत्व प्रभो | मैं शरीरफो मलीभोति चरणेम 
डालकर) प्रणाम करके; स्ठ॒ुति करनेयोग्य आप ईश्वरसे प्रन्न 
होनेऊे लिये प्रार्थना करता हूँ | देव ) पिता जैसे पुत्रके, सता 
जैसे सखाके और पति जेछे प्रियतमा पत्नीऊे अपराध सहन करते 
हैं, वैसे ही आपके लिये भी मेरे अपराधकी सहन करना ही उचित 
हैं। में पहले न देखे हुएआपके इस आश्चर्यमय रूपको देखकर 
हर्षित हो रहा हूँ और मेरा मन भयते ज्रत्यन्त व्याकुछ भी हो 
रहा है; इसलिये आप उस अपने चतुर्भुज विष्णुरूपकों ही मुस्े 
दिखलाइये। देवेश | जगन्निवास । प्रतन्न होइये । में उसी प्रकार 
आपको मुकुट धारण किये हुए तथा गद्य और चक्क हाथमें 
लिये हुए, देखना चाहता हूँ | इसलिये विश्वम्बरूप ! सदख 
बाही ! आप उसी चतुर्मुजरूपसे प्रकट होइये |? 

इस प्रकार अजुनकी प्रार्थना सुनकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
बोढे--अजुन | मैंने अनुग्रहपूर्वक् , अगनी योगशक्तिके 
प्रमावले यह अपना पस्म तेजोमय, उप्क्ा आदि और सीमा- 
रहित विरायरूप तुझफ़ी दिसलाया है। जिमे तेरे अतिरिक्त 
दूसरे क्सीने पहले नहीं देसा था | मनुप्यछोकम इस प्रफारके 
रूपवाल्य मै न वेद और यजोंके अध्ययनसे; न दानते। न 
क्रियारसि ओर न उग्र तपोमे ही तेरे अतिरिक्त दूसरेके, द्वारा 
देखा जा सकता हूँ | मेरे इस प्रफारक्े इस मयकर रूपको 
देखकर तुझे व्याकुछता नहीं होनो: चाहिये और मूढमाव 


संह्या '११] 
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भी नहीं'होना चाहिये तू मयरहित और प्रीतिथुक्त मनवाल 
दोकर उसी मेरे चतुर्भुजरूपको फिर देख |! 


यों कहकर भगवानने अर्जुनको अपना चतुर्भुज रूप 
दिखलाया और फिर ,सौम्य मानुपरूप होकर भयभीत अर्जुनको 
धीरज दिया । तब अंजुनने कहा--“जनादन | आपके इस 
अति शान्त मनुष्यरूपकों देखकर अब में स्थिरचित्त हो गया 
्दँ और अपनी खाभाविऊ स्थितिको प्राप्त हो गया हूँ ।? 


यह सुनकर भगवान्‌ बोले--“अर्जुन | मेरा जो चतुर्भुज- 
रूप तुमने देखा है; इसका दर्शन बड़ा ही दुर्लम है; देवता 


भी सदा इस रूपके दर्शानकी आफऊाह्ना करते रहते ईं.। जिस 
प्रकार तुमने मुझको देखा है; इस प्रकार तुर्मुज रूपव़ाक़ा में 
न वेदौंसे, न तपतते, न दानसे और न यश्षसे द्वी देखा जा सकता 
हूँ। परतु अज्ुन ! अनन्य भक्तिके द्वारा इस प्रकार 
चत॒भुज रूपते में प्रत्यक्ष देखा; तत््वसे जाना तथा प्रवेश 
किया अर्थात्‌ एकीमावसे प्राप्त मी किया जा सकता 
हूँ | जो केबल मेरे ही लिये सम्पूर्ण कर्तव्यकर्म करता है; 
मेरे परायण है; मेरा मक्त है; आसक्तिरहित है और सम्पूर्ण 
भूतप्राणियोंके प्रति वैरभावसे रहित है, वह अनन्य भक्तिझुक्त 
पुरुष मुझको प्राप्त होता है | 


>->चछाकि के कक>>-4ु- 


सत्सज़-सुधा 


८१ श्रीराघा 'और श्रीकृष्ण सबके सामने आते 
हैं, पर सबको एक प्रकारकी छीछाके ही दर्शन 
नहीं होते | जो जितना जेँचा अधिकारी होता है, 
उसके सामने उतनें ही ऊँचे स्तरकी छीछा प्रकट होती 
है | पर एक रहस्यकी वात यह है कि जो भी छीछा 
होती है, उसमें यह अनुभव नहीं होता कि हमें कुछ 
कम दर्जेकी छीआ देखनेकी मिली है, जिसे भी जो छीछा 
देखनेकी मिलती है, यदि यथार्थ मिल्ती है तो वह 
इतनी विल्क्षण होती है कि उसके लिये उसके सिवा और 
कुछ भी बच नहीं जाता | न यह जगत्‌ र्दता है, न ससार, 
न कुछ और; वात, वस वही-बही रद जाती है । और 
फिर उसीपर नया-नया रग चढ़ता जाता है. तथा वह 
रग इतना चढता है कि बस उसकी कोई सीमा नहीं, 
'नित्य नया-नया हो जाता हैं | 

जो छीलाएँ बहुत ही उच्च कोटिकी होती है, उनमें 
शेश्वर्य बिल्कुल नहीं होता | जिसके मनमें जरा भी 
रेश्वयंकी ओर ठान रहती है, उसे उन छीलाओंको छुन- 
कर आश्चर्य होता है। भजन करते-करते पहले पूर्ण 
ज्ञान हो जाता है; इसके वाद वह ज्ञान धीरे-धीरे छिपने 
छ्गता है; तब मधुर छीलाओंका प्रकाश होता है। 


[ गताइसे आगे ] 


श्रीराधा-कृष्णकी छीछा एक-से-एक मधुर है, जितना 
भक्त ऊँचा उठता है, उतनी ही वह मधुरता गहरी होती 
जाती है. | इसकी कोई सीमा नहीं है | आजतक जितने 
भक्त हुए हैं, उन्हें जो-जो अनुभव हुए हैं. और वे 
जितना वाणीमें कह सके हैं, उसीका वर्णन हमलोगोंको 
प्राप्त होता है। पर वह उतना ही हो, यह बात नहीं । 
वह तो अनन्त है, असीम है | कोई उससे भी ऊँचा 
भक्त हो तो उससे भी ऊँची तथा और भी मघुर छीछा 
भगवान्‌ उसे दिखा सकते हैं | 

८२ मन किसी प्रकार भी लीछार्मे फँस जाय तो 
काम वन गया | सोचिये--गायोंकी कतार खड़ी है, 
श्यामसुन्दर हाथमें दोहनी ( दूध दुहनेका पात्र ) लेकर 
खड़े है | गायें हरी-हरी दूब चर रही हैं | श्यामसुन्द्र- 
का सखा सुब॒छ पासमे खडा है | प्रत्येक गाय रँभा रही 
है तथा चाहती है कि श्रीकृष्ण पहले उसे दुहें। 
श्रीकृष्ण तो भक्तवाज्छाकल्पतरु हैं | एक ही समय एक 
क्षणमे जितनी गायें हैं, उतने रूपोमें प्रकट होकर दुहने 
बैठ जाते हैं | वछड़ा श्रीकृष्णकी पीठ सूँघ रहा है । 
गाय श्रीकृष्णका माथा सूँघ रही है | दूरपर राधारानी 
सखीके कघेपर हाथ रखकर यह छवि निहार रही हैं | 
आँखोंमें प्रेमके आँसू भरते जा रहे हैं | 


१२९४ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 








अब इन्हीं गाय, दूव, वछंडा--किसीमें भी मन 

ल्गा रहे और मृत्यु हो जाय तो इससे बडी सुन्दर 
मृत्यु और क्‍या होगी * 

८३ निराश नहीं होना चाहिये। कमी किसी 
दिन एक क्षणमे ऐसी घटना हो जायगी कि बस, उस 
रससमुठमे वह जाइयेगा | उसमे यह नियम नहीं कि 
धीरे-धीरे ऊँचा उठते-उठते तब होगा | कमी किसी 
दिन हृठात्‌ कोई ऐसी कृपाकी आँधी आयेगी कि उड़ा- 
कर बिल्कुछ जमीनपरसे हटाकर रस-समुद्रके ठीक वीचमे 
ले जाकर पटक देगी, जहॉसे फिर छोटना असम्भवर होगा | 
किनारे रहे, तव॒ तो फिर जायद पीछे भी छौंटें, पर 
वह आँधी इतनी दूर उडा ले जायगी कि फिर जमीनका 
ओर-छोर भी दिखना बंद हो जायगा | 

श्रीमद्भांगबरतमें तीन उपाय कहे गये हैं--- 

( १ ) ऐसी कृपा होनेकी वाट देखता रहे। अब 
हुई; अब हुई, अब हो जायगी, कछ हो जायगी, इस 
महीनेमे तो हो ही जायगी, इस वर्षमें तो निश्चय हो ही 
जायगी, हो ही जायगी---स प्रकार ग्रतिक्षण जिस प्रकार 
एक दरछ्दवि विवाल्या जूएकी बाजी जीत जानेकी बाद 
जोहता है तथा सौदा करता ही चल जाता है, बैसे ही 
भगवत्कृपाकी आजा जो अपने पास है, सत्र फूँकता 
चला जाय | समस्त वस्तुओंकी भगव्येमक्रे लिये 
होमकर कपाकी वाट जोहे | यहाँके जूएमें तो जीत चाहे 
न भी हो, पर वह कृपा तो आयेगी ही, भगवानकी 
इंपाका बाजीमें तो जीत होगी ही । 

(२ ) जो सुख-दु ख आकर प्राप्त हो जाय, उसे 
खून असन्नतासे अहण करे--यह समझकर कि हमारा ही 
तो किया हुआ है | 

(३ ) हृदयसे, वाणीसे, जरीरसे निरन्तर भगवानूको 
नमस्कार करता रहे | 

जो इस प्रकार जीवन विताता है, उसे मुक्ति तो दायके 


रूपमें मिल जाती है, भगवश्मेम भी उसे मिल जाता है। 


८४० 
जब श्रीवनवास मिल्‍यी सजनी 
तब तौरथ जान दवए न गए ; 
जब लाढ़िली छाल कौ नाम लियौ, 
तब नास न आन छएु न लए ॥ 
पदकेन किसोरिद्धि चित्त पग्यौ, 
तब पायन जान नए न नए ॥ 
जब नेन छगे सन मोहन सौ 
तब ओगुन आन भएु न भणएु॥ 


ब्रजके एक बहुत पहुँचे हुए महात्मा हुए हैं--- 

श्रीछल्तिकिगोरीजी ! उन्हींका यह पद्र है| ऐसी ही 
निष्ठा आगे चलकर रसिक भक्तोंकी हो जाती है | पदका 

भाव यह है---यदि श्रीप्रियाजीके छुल्षमेँ वसनेका--- 
बन्दावनमे बसनेका सौभाग्य मिल गया तो फ़िर दूसरे 
तीथेंमि गये अयबा न गये ) जाना; नहीं जाना बराबर 

है । समस्त साधनाका फल तो ब्रज:बासके रूपने मिल 

गया | अब और तीथोंमे जाकर क्या होगा । दूसरी 

बात यह कि जब प्रिया-प्रियतम, छाडिडी-लाढ़का 

नाम मुँहसे निकल गया, तब फिर दूसरे नाम, दूसरी 
चर्चा मुँहसे निककी या न निकली | जरूरत ही कुछ 
नहीं है । तीसरी वात, जब श्रीप्रियान्नीके चरणकमलोमिं 

चित्त शुककर उसमें फैंस गया--उस रग़में पग गया, तब 

फिर और किसीके चरणोंमें पिर नवाया या नहीं नवाया--- 
दोनों बराबर है। चौथी वात---जब दृष्टि मनमोहनसे 

छग गयी, नेत्र मोहनसे जा छगे, तब्र फिर दूसरा कोई 

अवगुण (दोत् ) हुआ या नहीं हुआ, दोनों बराबर 

है | किसी परपुरुषों इष्टि छगाना वडा आबगुण है; 

पर जब बही श्रीमतमोहनरूप सुधाचन्द्रमें ठग जाती है 

तब वह परम सह्वण बन जाता है | 

इस प्रकार श्रीक्षण्पप्रेमका मिखारी बस, चार रक्ष्य 
सामने रखकर बढता है---जगत्‌की परवा मिगुकर 
बढता है | कौन , क्या कहता है, इसकी ओर उसकी 


संस्क ११ ] 





दृष्टि नहीं रहती | वह बिलकुल, सर्वथा जगतकी 
ओरसे, समस्त योग्यताकी ओरसे मुँह मोडकर रम जाता 
है प्रियतम प्रमुके नाम, रूप, छीछा, धाम---इन चार 
चीजेमिं। अम्यासके द्वारा जैसे हो, जिस प्रकार हो, बस, 
एक दी चर्चा, एक ही वातावरण निरन्तर बनाये रखे | ठीछा 
छुननेके लिये मिले, सुने---नहीं मिले तो पढे, चिन्तन करे। 
ब्र॒स, मन उन्हीं बातेमिं रमता रहे । श्रीगोपीजनोंके 
प्रेमक्की कैसी दणा होती है, इसे लिखकर तो कोई बता 
ही नहीं सकता। जैसे त्रिजलीका प्रकाश है, उसे 
देखकर जिसने कभी सूर्यके निर्मेल प्रकाशकों नहीं 
देखा है, वह अनुमान ही नहीं कर सकता कि वह 
कितना निर्मल प्रकाग है | ठीक उसी ग्रकार आप 
जितनी वातें सुनते हैं, उनको झसुनकर वास्तविक 
श्रीगोपी-प्रेमका क्या रूप हैं, यह ठीक-ठीक अनुमान ही 
आपको नहीं हो सकता | वह तो सूर्यकी किरणोंकी 
तरह अत्यन्त निर्म प्रकाशम+ वस्तु है, ज्ञानके परेकी 
चींज है । उसे तो देखकर उनकी अनन्त कृपा 
होनेसे ही उसका यत्किचित्‌ खरूप समझा जा 
सकुता है । 

निरन्तर उनके चरणर्मि रो-रोकर प्रार्थना करनेसे ही 
कुछ अचुमवर्मे, कल्यनामें आ सकता है | इसलिये 
लींछा पढ़ें, सुनें, प्रार्थना करें; निरन्तर कृपाकी भीख 
माँगते दी चले जाये और जहाँतक बने, अब मनको 
प्रपश्नके कामोंसे दूर रखनेकी चेट्टा करें । 

एकान्तमें बैंठकर रोयें, श्रीग्रिया-प्रियतमके चरणरमिं 
बैठकर उनके सामने रोयें | सच्चा रोना न हो, न सही | 
झूठे ही, जैसा भाव हो, उसीको लेकर रोयें---नाथ ! 
इस नीरस हृदयको सरस बनाओ, इस सूखे हृदयमें 
अपने प्रेमका एक कग ठेकर इसे भर दो, प्रमी | 
अपनी ओर, अपनी कृपाकी ओर देखकर ऐसा करो | 
निश्चय मानिये, वार-बारकी प्रार्थना व्यर्थ जाही नहीं 
सकती । झठीको वे अपनी इपासे सी बना देते हैं । 


सत्सड्-सुघा 


(२९ण 
८०. इस प्रकार अम्यास आरम्भ कीजिये--- 
(१) वुद्चोंका नकशा आपने देखा' या | 

उसमें पहले श्रीविशाखाका कुछ्न कहाँ है, यह 

देखकर कुछ क्षण उस समूचे कुछ्नका चित्र वॉघिये। 

( २ ) फिर एक कदम्बके वृक्षकी सुन्दर-से-सुन्दर 
कल्पना कीजिये | 

(३ ) फिर उसकी डाल्यिको देखिये | 

(9 ) फिर उसमें पत्ते ढगे हैं, उन्हें | ' 

(५ ) कदम्बके अत्यन्त सुन्दर फल हैं, उन्हें | 

( ६ ) कदम्बके फ्रोपर झुड-केझुढ कालि भौरें 
हैं, उन्हें | ; 

(७ ) कदम्बकी जड़के नीचे उजछा ज्ैमचम 
करता हुआ सगमरमर॒का गद्म है, उसे | 

( ८ ) सगमरमरका गोछाकार गद्म चारों ओर फीछा 
है, उस गोलाईका कुछ क्षण चिन्तन कीजिये | 

( ९ ) अदाज दो-दो गज चारों ओरसे 'वमचम 
कर रहा है, उसका | | 

( १० ) उसके नीचेकी जमीन भी संगमस्सरके 
फर्णकी वनी हुई है, वह खूब चमक रही है, इसे दर्खें | 

( ११ ) फर्णके चारों ओर वेलके वृक्ष छंगे है, 
उन्हें । 

( १२ ) उनमें बड़े-बड़े फ़छ खिले हैं, उन्हें | 

( १३ ) फिर चमेलीके वृक्ष हैं, उन्हें | 

( १४ ) चमेलीमें फ़छ ठगे हैं, उन्हें | 

( १० ) हरी-हरी दूवकी जमीन चारों ओर फैली हैं, 
उसे | 

( १६ ) उसपर कहीं स्थल्कमछ हैं, उन्हें । 

( १७ ) कहीं तगर, कहीं कुंद, उन्हें | 

(१८ ) चारों ओर हरी-हरी झाडी दीख रही 
है, उसे | 

( १९ ) गश्वेके सहारे श्रीराघारानी बैठी हैं, उन्हें । 


*” <४३०६ 


7२० ) नीली सोडी है, यह | ' 

(२१ ) हाथमें कड्ढण है, यह । 

(२२ ) दोनों हाथोंमें कड्ढग है, उन्हे । 
, (२३ ) इसके वाद अत्यन्त सुन्दर चूडियोंको । 

(२४ ) इसके बाद भी एक अत्यन्त सुन्दर आभूपण 
है, उसको | 

( २५ ) बाँहके पास भी सुन्दर आभूषण है, उन्हे। 

(२६ ) पैर साडीसे ढका है, यह | 

( २७ ) मुखारविन्द शोभा पा रहा है, यह | 

( २८ ) पिरपर चन्द्रिका है, उसे | 

(२९ ) चन्द्रिकामें मोतीकी झालर छटक रही है, उसे | 

' ( ३० ) लल्ाटपर छुन्दर कुड्डमका गोल छाल ब्रिन्दु 

है, उसे। 

(३१ ) पिरके पास अश्चछ कुछ बायीं तरफ ऊपर 
चढ़ गया है, उसे। 

( ३२ ) श्यामसुन्दर उनके दाहिनी ओर है, उन्हें | 

( ३३ ) सिरपर मोस्मुकुट है, उसे । 

( ३४ ) बड़ा ही सुन्दर मुख है, इस झाँकीको | 

(३५ ) आँखें वडी-बडी हैं, उस सौन्दर्यको । 

(३६ ) आँखें नीचेकी ओर हैं, इस छावण्यको | 

( ३७ ) अलकावलि कुछ बिखरी हुईं मुखपर आ 
गयी है, इस झॉकीको | 

( ३८ ) दुपट्टा दोनों करवोंपर छटक रहा है, यह | 

( ३९ ) दोनों हाथोंसे एक तागेमें कूल पिरो रहे 
हूँ; यह | 

(४० ) श्रीप्रियाजी भी दोनों हाथोंसे फूछ फिरो 
रही हैं, इस मनोहर दृश्यको | 

कहनेका तात्पय यह है कि एक छाइन पढ़कर उसमें 
क्या-क्या चीज आयी है, यदि उन सब॒पर एक-एक सेकड 
भी मन रुककर उन्हें देख ले तो फिर छोटी लीलामें भी 
चार-छ, घटे छग जायेँ | अभ्यास, करनेसे होता है | 
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मेरी समझमें यही बात आती है 'तथा समस्त 'शास््रोमे 
एवं वैष्णव संतोक्े वचनोंमें यही वात मिंती है. कि मनको 
स्थिर करना ही पडेगा और खर्य॑ भगबानने जैसा कहां 
है---अभ्यास और वैराग्य दोनोंको साथ-साथ पूरी 
तत्परतासे करनेसे ही काम बनता हैं | सच मानिये, इस 
ब्रजलीलार्मे मन फैसानेके लिये विशेष परिश्रमकीआवश्यकता 
ही नहीं है | यहाँ तो एकके बाद एक, एकके बाद एक 
इस प्रकार मन जहाँ जाय, कुछ भी सोचे, उसी स्फुरणाके 
साथ त्रजकी किसी चीजको जोड ठेनेसे ही ध्यान द्वोने 
लग जाता है । 

मनकी जिस समय विशेष चश्चछ्ता हो, उस समय 
3से खूब तेजीसे नचाना शुरू करें | हमें लिखनेमें तो 
देर छगती है, पर चश्बछ्ताके समय उसकी बड़ी सुन्दर 
दवा यह है. कि जोरसे उच्चारण करे, हरे राम, कृष्ण, 
गोविन्द । फिर शुरू करें राधाकुण्ड, निकुञ्न, छुलिता, 
विशाखा, चित्रा, वेदी, नदी, यमुना, गोवद्धन, गाय। इस 
प्रकार पागलकी तरह मनके सामने जो भी कोई चीज 
आये, उसे ब्रजके भावमें जोड दे | मन जब कुछ भी 
सोचेगा, आप विचार कर देख छें, देखी-सुनी हुईं बातको 
ही सोचेगा | जिस समय किसी ञ्रीपर ध्यान जाय, उस 
समय पागलकी तरह गोपी, गोपी, गोपी रठने छग जाये | 
लड़केपर ध्यान जाय-वस, ठीक उसी समय सुब्रछ, श्रीदाम, 
छुबल, श्रीदाम, स्तोक, मधुमड्ल पागलकी तरह रटें | इसके 
बाद ध्यानें आया घर-मकान--वस, ठीक वहां, उसी स्थान- 
पर देखें, ना, यहाँ तो कुन्न है, महल है, ना, वह देखो, 
ललिता रानीका कुन्न है | अहा ! कैसी झाडी है, कैसा 
सुन्दर सरोवर है, कैसा उपबन है | यह अब्द उच्चारण 
होते ही फिर आगे चलकर वह चित्र भी सामने आ 
जायगा | पर यह तभी होगा, जब कि जीवनका उद्देश्य 
वस, एक ही रह जाय। चाहे मरेंगे या जीयेंगे, अब तो 
चौबीसों घटे श्रजमण्डलमें ही मन रमेगा, त्रजके छता-पत्र 
कुछ भी बनेंगे, पर अब तो बनेंगे ही | 


सख्या ११ ) 


इस प्रकार दृढ निश्चय होते ही श्रीकृष्णकी सारी 
कृपा साधकके ऊपर वहने लगती है | छीला एक-से-एक 
सुन्दर तथा एक-से-एक आकषेक---बढ़िया हैं, आकर्षक 
हैं, पर सभीमे मनकी आवश्यकता होगी ही । आप जैसे मेरे 
पास आते हैं, अच यदि ऐसा नियम कर लें कि अपनी 
पूरी जक्ति लगाकर एक-डेंढ्र घंठा जबतक इनके पास 
बैटूंगा, तब्तक ये जैसे-जैसे लिखते जायेंगे, उसका पूरा- 
पूरा चित्र बाधनेकी चेप्ठा करूँगा ही तो फिर चौबीस 
घंठोर्मि डेढ़ घंठा आपका ध्यान हो गया । इसके बाद यदि 
घरपर नियमसे, आज जिस लीलाको सुने, कल ठीक चार 
घंटे उसमें मन लगाना ही है, इस भावनासे इढतापूर्वक 
साधन करें, तब तो फिर पॉच-छ घंटे रोज साधन होगा। 
तथा यदि विष्यका सद्भ नहीं हुआ, उससे बचे रहे, तब 
तो फिर उन्नति होनी ही चाहिये | पर बिना तत्परताके 
कुछ भी होना कठिन है । 

विषयोका सड्ठ वह है, जो सगवानसे हटाये । जो भी 
वस्तु भगवानके प्रति आकर्षण कम करे, वही विषय है | 

श्रीकृष्ण तो कृपाके समुद्र हैं, उनके उन्मुख होना 
चाहिये, फिर पक्षपात थोड़े है कि इसपर कृपा करूँ, इसपर 
नहीं करूँ | 

अब सोचिये-इस समय अंधेरा हो गया है, 
यहींपर एक नहीं, एक साथ अनन्त लीलाएँ चल रही 
हैं । किसीके एक कणमें मनको डुबाइये । सोचिये-- 
श्रीराधांजीके ह्वाथकी बनी हुई रसोईको नंदबावाके साथ 
श्रीकृष्ण आरेगनेकी तैयारीमें खड़े हैं, मैया यशोदा 
जल्दी-जल्दी कभी भीतर आती हैं, कमी बाहर जाती हैं। 
कभी सोचती हैं---ओह ! दूधर्म मिश्री डाढडना मूल गयी 
हूँ और चूल्हेके पास दौडकर जाती हैं । श्रीकृष्ण अन्य- 
मनस्क-से होकर अपने महलूके बाहरके बरामदेमें खडे 
ऐसा भाव प्रकट कर रहे हैं मानो उनकी दृष्टि अधकार- 
को चीरकर किसीको देखना चाहती हो | 

इधर नंदवाबाके दरवारकी तैयारी होने जा रही है। कोई 
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वाजा लेकर, कोई पोशाककी पेटी लेकर दरवारकी ओर 
जा रहा है | नंदवात्राकी पगडी हिल जाती है। श्रीकृष्णका 
हाथ नंदवावा पकड़े हैं, अब वे चल रहे है, सीढ़ियोंसे 
चढ रहे हैं। अब एक-एक वस्तुको यदि मन देखने 
लगे तो इतनी-सी वातमें दो घटे बीत जायेंगे | प्रतिदिन 
तीन-चार घटे लीला-चिन्तनमे त्रिताना कौन बडी वात है। 
और तारीफ यह है कि कहीं किसी चीजमें मन डूबा 
कि श्रीकृप्णकी कृपा छीलाका प्रकाश करके मनको खींच 
लेगी । श्रीकृष्णकी धारणा नहीं होती, न सह्दी, वैजयन्ती 
माछाकी धारणा, उनके किसी अड्डजकी धारणा, सीढियोंकी 
धारणा, नद॒वाबाकी पगडीकी धारणा भी नहीं होगी * 
होगी, अवश्य होगी। खुब आनन्दसे, खूब शान्तिसे, अखण्ड 
उत्साह लेकर उनकी कृपासे किसी व्रजमावमावित वस्तुको 
सोचते चले जाइये; फिर तो श्रीकृष्ण खिंचे हुए, बँघे हुए 
उसीके साथ प्रकट होंगे ही | 


जैसे-जैसे इत्तिकी मल्निता दूर होगी, वैसे-बैसे जो 
राधाभाव, श्रीकृष्णभाव, श्रीराघाजीका रूप, श्रीकृष्णका 
रूप है, उसपर नया-नया रग चढ़ता जायगा और यह 
रंग चढ़ना कमी समाप्त ही नहीं होता---चढता ही चला 
जाता है, क्योंकि वह रूप अनन्त है | 


अमी मान लें आप ध्यान कर रहे हैं----भीठे झीने सुरमें 
श्रीकृष्ण बाँसुरीमें सुर भर रहे हैं, गायें पूँछें उठा-उठाकर 
गोशालामें इधर-उधर दौड रही हैं, नन्‍्दवाबाके हजारों दास 
गायोंकी खड़ी हुई कतारके पास बैठकर दूध दुह रहे है, 
श्रीकृष्णकी दृष्टि दूरपर खडी हुई श्रीराधारानीपर छग रही 
है | ५८ » बस, इतना-सा ही ध्यान प्रतिक्षण नये-नये 
रंगमें नये-नये भावम रँगता चछा जायगा | इसका खरूप 
कुछ दिनोंके बाद ऐसा हो जायगा, उस ध्यानमें और 
पहलेके ध्यानमें इतना गहरा अन्तर हो जायगा कि आप 
चकित रह जायेंगे | ऐसे ही किसी भी लीलाका रग, 
भाव सब बदल जायगा | एक वार पूरी चेप्ठा करके मनको 
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इूबनेका अम्यासी बनाइये । फिर देखेंगे---नया-नया रस 
मिलेगा । 

८८० रासछीलाकी फल्श्रुति है कि (इसे श्रद्धापू्तक 
सुननेब्ाला परामक्ति प्राप्त करता है |? पर “अनुश्वणुयात्‌ 
अयथीौत्‌ निरन्‍्तर श्रवण करना चाहिये | तथा “श्रद्धाव्ितः? 
अर्थात्‌ इसे दी एकमात्र साधन बनाकर, इसपर दढ़ 
विश्वास करके सुने । यदि लीला-श्रवणगका ही आप ब्रत 
ले हें तो केबल एक यही उपाय क्ृपाको प्रकाशित कर 
देगा, परतु यह भी होगा पूरी छगनसे, पूरी तत्परतासे। 

एक वात सदाके लिये सभीको भ्यानमें रखनी चाहिये 
कि भगवत्कृपाका प्रकाश होकर अधिकारानुसार प्रेम प्राप्त- 
कर लेना चेष्ठाकी सफलतापर बिल्कुल निर्भर नहीं है। 
यह निर्भर है नीयतपर | अर्थात्‌ इसने कितनी तत्परतासे 
साधनको पकड़े रनेकी चेष्टा की है. | वेईमानी की है कि 
नहीं--इसीपर फैसलछा होता है । 

८९ एकबार एक सतने कहा था कि 'सत्तोके सद्नमे 
किसी प्रकार ठिके रही | ग्रेमी सर्तोके अदर जो प्रेम- 
समुद्र लहराता रहता है, वह बराबर प्रकट नहीं रहता, 
छिपा हुआ रहता है | किसी दिन उसमे उफान आया, 
तुम पासमे रहे और तुमपर एक छींठा भी पड गया कि 
उसी क्षण त्रिना किसी परिश्रमक्रे भगवस्मेम ग्राप्त करके 
कृतार्थ हो जाओगे |? भाव यह था कि प्रेमी सतोंके सड्का 
छाम तो अमूल्य होता ही है, पर कभी-कभी उनका 
जो भगवप्ेम है, वह बाहर प्रकट होकर चहने लग जाता 
है। सदा ऐसा नहीं होता । अब कल्पना करें कोई सदासे 
सट्नमें रहता आया है । वह यदि उस क्षण वहाँ उप- 
स्थित रहा तो उसे उस प्रेमके प्रभावसे भगबत्मेमकी 
प्राप्ति हो जायगी। इसलिये कोई भी दूसरी छाल्सा, 
दूसरी शर्त न रखकर थैर्य रखकर, सर्तोका सड़ 
करना चाहिये । 

वास्तवमें बात यह है कि भगुवत्मेम साधनासे नहीं 
मिलता । यह तो उसीको मिछता है, जिसे भगवान्‌ या 


कोई प्रेमी सत दे दे | मोक्ष साधनासे मिल सकता है, 
पर प्रेम नहीं । महाप्रभुके जीवनसे यह वात भलीमाँति 
प्रमागित हो जाती है. | एक भक्त थे, वे बेचारे सबको 
प्रेममे विभोर होते देखते, पर उनको प्रेम नहीं होता। 
एक दिन वे महाप्रभुका चरण पकडकर रोने छुग गये | 
महाप्रमुने कहा---“अच्छा ! कल गद्गाल्नान करके 
आना |? कल हुआ, वे गड्जा-ज्ञान करके आये। प्रमुने 
उन्हें छू दिया । उसी क्षण प्रेमावेशसे मूछित होकर गिर 
पड़े | सचमुच प्रेम कुछ इतनी विल्क्षण वस्तु है कि 
जहाँ कहीं भी वह प्रकट होता है वहाँ प्राय, ऐसे ही 
एकाएक प्रकठ होगा। श्रद्धा होनी चाहिये । 
पद्मपुराणमें एक कथा आती है--- 'एक राजकुमार 
था | उसके मनमे आया--कैसे भजन होता है, 
स्यामसुन्दरका प्रेम क्या वस्तु हैं, किससे जाकर पूछें, 
कौन बताये ? इसी चिन्तामें वह सो गया । उसके 
घरमें एक ठाकुरजीका विग्रह था | उन्हींके विग्रहके 
सम्बन्ध खप्त आरम्भ हुआ )। खप्तम उसने देखा कि 
वह विम्रह राधा-कृष्णके रूपम बदल गया। वहाँ उसे 
साक्षात्‌ श्रीराधा-कृष्ण दीखने छंगे | सखियों भी दीखने 
लगीं | फिर श्रीकृष्णने अपनी बायी ओर बैठी हुईं एक 
सखीसे कहा--प्रिये | इसे अथने समान बना लो |? 
वह गोपी आज्ञा पाकर आयी, राजकुमारके पास खड़ी हो 
गयी तथा अमेदभावसे राजकुमारका चिन्तन करने लगी। 
राजकुमारने देखा कि एक क्षणमे ही उसके सारे अड्ढ 
बदल गये, उसके हाथ, पैर, सिर, मुँह, नाक---सब बदल 
गये और चह एक अत्यन्त सुन्दर गोपी बन गयी । 
उसके बाद उस गोपीने इसे एक वीणा ढे दी कि “यह 
लो, श्यामछुन्दरको भजन सुनाओ ।? उसने भजन सुनाना 
आरम्भ किया | भजन घुनानेपर श्यामसुन्दरने प्रसन्न 
होकर उसका आहिद्वन किया, उसे हृदयसे छगा लिया। 
इसी समय राजकुमारकी नींद ख़ुल गयी | राजकुमार रोने 
छग गया । निरन्तर एक महीनेतक रोता रहा । फिर 
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उसने घर छोड दिया और वनमें जाकर कई कल्पोंतक 
एक मन्त्रका जय एवं चुगलसरकार॒का ध्यान करता 
रहा | तव उसे सचमुच गोपीका देह प्राप्त हुआ और 
उसे मजन झुनानेकी वहीं सेवा मिली | 


नारदजीकी जब दर्शन हुआ, तब एक सखीने 
सव सलियोंका परिचय दिया कि पूर्वजन्ममें यह 
अमुक ऋषि थे, यह अमुक, इन्होंने यह मन्त्र जपा 
था, यह ध्यान किया था। उसी प्रसज्नर्मं नार्‌दजीकी उस 
सखीने बताया कि (जिस सखीके हाथम वीणा देख 
रहे हो, वह पहले जन्मम राजकुमार रह चुकी है |? 

सारा यह है कि यों तो प्रेम कल्पोंकी साधनाके 
बाद कभी किसी वडभागीको मिल्ता हैं, पर जब वह 
प्रेम मिल्नेका उपक्रम होता है, तन एकाएक होता है । 
उसके लिये कोई साधना है, प्रेम मिंछ ही जायगा---यह 
कहना नहीं वनता । हाँ, यह ठीक है. कि सच्चे प्रेमियों 
या संतोंका सड्ठ अमोघ होता है। वह किसी-न-किसी दिन 
प्रेम उत्पन्न कर ही देता है | 


९० सबसे ऊँचा ग्रेम श्रीगोपीजनोंका ही है | 
इसी ग्रेममें रासडीछार्में सम्मिल्ति होनेका अधिकार मिल्ता 
हैं, और किसी भी ग्रेममें नहीं। पर यह गोपीग्रेम मी 
सचमुच साधनाका फछ नहीं है | यह तो किसी गोपी- 
भावापन्न सत, किसी गोगी अथवा श्रीकृषप्णकी ऋृपासे ही 
प्राप्त होता है | हाँ, कृपा प्राप्त करनेके अविकारी सभी 
हैं | श्रीकृषप्णकी निन्‍्ठा करनेवाठा भी कमी-कमी 
विंलक्षण कृपा ग्राप्त करके निहाल हो जाता है | फिर 
कृपा चाहनेवाला निहाल हो,इसमें सदेह ही क्या है| का्ीम 
भारतके एक बड़े मारी वेदान्ती थे। उनसे बडा उस 
समय कोई नहीं या । नाम था खामी प्रकाणानन्दजी | 
दिन-रात भक्तोंका मजाक उडाया करते थे | महागप्रदध 
कामीमें आये, दर्शन हुआ | दर्शन करते ही चित्तमें 
उथर-पुथठ मच गयी | छवी कथा हैं | फिर वे ऐसे 


प्रेमी बने कि दिन-रात सखीमावसे राघा-कृष्णके ग्रेममें डूबे 
रहते | जब जीवन पल्ठटता है, तव ऐसे ही पलट 
जाता है | 

भगवदूगुणानुवाद सुननेसे मन इस योग्य होता है 
कि उसमे ग्रेम प्रकट हो सके | पर सुननेसे प्रेम होगा, 
सुननेसे ग्रेम खरीद ल्या जायगा--यह वात नहीं है | 
वह तो तभी मिलेगा, जब॒खर्य भगवान्‌ या उनका 
कोई प्रेमी सत दे दे | 


ज्ञान हो सकता है, मोक्ष हो सकता है, बड़े-से- 
बड़ा पुरुषार्थ साथनसे सिद्ध हो सकता है, पर ग्रेम 
इतनी दुर्लभ वस्तु है कि साधनाके मोढमें नहीं मिलता |. 
यदि किसीको इसका एक कण भी मिल जाय तो उसकी 
ऐसी दशा हो जाय कि सत्र चकित रह जायेँ। मुझे 
तो प्रेम मिला नहीं ओर पता नहीं इस जीवनमें मिलेगा 
या नहीं; क्योंकि वह सौंदेकी चीज नहीं हैं | वह तो 
श्रीकृष्ण दे, या कोई ग्रेमी दे, तब मिले | 

९१. प्रेमी भक्तोकी दर विचित्र होती है। कोई- 
कोई चाहते हैं कि मैं ठता बन जाऊँ। ऐसा होनेपर 
फिर उसमें फूल छगेंगे और श्रीकृष्ण आयेंगे तथा अपने 
हाथसे उसे पकडकर ५ तोडेंगे | झूकछ तोडकर 
श्रीगोपीजनोंके अश्वलमें बाँवेंगे | राधाजीके साथ मेरी 
पत्तियोंकी पकडकर खेल करेंगे और मैं देखूँगा | धन्य 
है उनकी चाहना | 

ब्रजकी छता बनना मी अनन्त सौभाग्यसे ही होता 
है | वे ब्ताएँ यहाँकी तरह जढ छ्ताएँ नहीं हैं | वे 
ल्ताएँ चाहते ही गोपी वन सकती हैं, क्योंकि इन्दावन- 
की सभी वस्तुएँ सचिदानन्दमयी है | वहाँ केव्रल रूप 
मिन्र-मिन्न है, तत्नत समी वस्तुएँ सचिद्रानन्दमयी हैं | 
लीलछाके लिये कोई पेड, कोई छता, कोई पक्षी, कोई 
हिस्‍न---इस प्रकार दिखायी पडते हैं । 
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किसी भी वस्तुका चिन्तव कीजिये | चिन्तव करते- 
करते, मान लें पेडका चिन्तन करते-करते ही आप मर गये 
और फिर पेड बने तो ऐसा-बैसा पेड, मामूली पेड नहीं 
बनियेगा | बृन्दावनका सचिदानन्दमय पेड बनियेगा 
और चाहते ही गोपी वनकर, सखा वनकर, जैसा रूप 
चाहियेगा, वैसा ही बनकर साक्षात्‌ सेवा कीजियेगा | 

९२ जैसे-जैसे साधक उपर उठता है, वैसे- 
वैसे ही मगवानका ऐश्वर्य छियता चछा जाता है तथा 
शुद्ध पत्रित्रतम मधुर राज्यकी लीला एक-से-एक वढ़कर 
चित्तमे आती रहती है। अब श्रीक्षप्ण राधाके लिये 
रोयें---यह लीला उसे आनन्द दे ही नहीं सकती, जिसका 
मन अभी ऐश्वर्यके आनन्दकी ओर आक्ृष्ट होता है। और 
सच्ची वात तो यह है कि वर्णन इसीलिये किया 
जाता है कि किसी प्रकार मन पत्रित्र हो, नहीं 
तो वे छीलाएँ वाणीमें आ ही नहीं सकतीं; उन्हें तो 
कोई विरछा भाग्यवान्‌ बहुत ऊँचा सत ही अबुभव 
करता है । 

उस मधुरलीलामे श्रीकृष्ण अपने समस्त ऐश्वर्यको 
भूलकर, छिपाकर प्रियतमरूपसे छीछा करते, तथा 
ब्रजतुन्दरियों भी उन्हे सर्वथा अपना थ्राणेश्वए' ही मानती 
है | यह वात नहीं है कि उन्हें भगवानके खरूपका 
ज्ञान नहीं होता | वात यह है. कि जब ग्रेमका समुद्र 
उमेंडता है; तब्र ज्ञान छिप जाता है। वह कुछ ऐसी 
स्िति है कि जिसकी कल्पना बड़े ही भाग्यवान्‌ 
बिले प्रेमी अपने अन्तरमे ही कर पते हैं । 

(काला चाँद गीता? एक छोटी-सी पुस्तक है | बडी 
ही सुन्दर पुस्तक है। उसमें एक स्थव्पर श्रीकृषष्णको 
रोते देखकर गोपी रोनेका कारण पूछती है । उसीके 
उत्तरमें श्रीकृष्ण कहते हैं---.'सुनो, सखि ! जहाँ प्रेम है 
वहाँ निश्चय ही आँखोंसे आँसुओंकी धारा बहती रहेगी। 
प्रैसीका हृदय परिघठकर आँसुओंके रूपमे निरन्तर बहता 
*- रहता है और उसी अश्रुजल, प्रेमजलसे ग्रेमका पौधा 


अडडरित होकर निर्तर वढ़ता रहता है । सखि [ मैं 
खय ग्रेमीकरे प्रेममे निरन्‍्तर रोता रहता हैँ । मेरी ऑँखोंसे 
निरन्तर आँसुओंकी धारा चछती रहती है । मेरी इच्छा 
नहीं थी कि मैं चताऊँ, पर तुमने बार-बार पूछा---तुम 
क्यों रोते हो ? तो आज वात कह्द दे रहा हैँ | में अपने 
प्रेमीके प्रेममें रोता हूँ, जो मेरा प्रेमी है, वह निरन्तर 
शोता है और मै भी उसके लिये निरन्तर रोता ही रहता 
हँ। सखि ! जिस दिन मेरे-जैसे ग्रेमके समुद्रम तुम 
डूबोगी, जिस दिन तुम्हारे हृदयम ग्रेमझा समुह---उसी 
प्रेमका समुद्र जो मेरे हृदयमें नित्य निरन्तर लहराता 
रहता है, लहराने छंगेगा, उस दिन तुम भी मेरी ही 
तरह चस, केवल रोती ही रहोगी । सखि ! उन 
आँसुओंकी घारासे जगत्‌ पवित्र होता है, वे ऑसू नहीं, 
वे तो गड्ढा एवं यम्र॒नाकी धारा है | उनमे डुबकी छगाने- 
पर फिर त्रिताप नहीं रहते | सखि | मैं देखता हैँ, मेरी 
गोपी, मेरे प्राणोंके समान प्यारी गोग्ी रो रही है, मेरी 
प्रिंयतमा रो रद्दी है, बस, में भी यह देखते ही रोने लग 
जाता हूँ। मेरा हृदय भी रोने छग जाता है | मेरी प्रिया--- 
प्राणोंसे बढ़कर प्यारी गोपी जिस प्रकार एकान्तमे 
बैठकर रोती है, वैसे ही में भी एकान्तमे बैठकर रोता 
हूँ और रो-रोकर प्राण जीतल करता हूँ | यह है मेरे 
रोनेका रहस्य |? 
सोचकर देखिये---जिस साधकका, सिंद्धका, भक्त- 
का भन श्रीकृष्णके ऐश्वर्यकी ही ग्रहण कर पाया है, वह 
इस परम मनोहारिणी छीछाका रस ले ही नहीं सकता। 
उसे भगवानके यों रोनेकी ये बातें समझमे ही नहीं 
आयेंगी | 
जो शान्तमावसे उपासना करते हैं, उनके लिये 
केवल श्रीकृष्णका ऐश्वर्यमय रूप प्रकाशित होकर रह जाता 
है | उन्हें यह नहीं ज्ञात होता कि इससे परे भी 
कुछ और है, क्योंकि भगवान्‌ जिस किसीकों भी जिस 
रूपमे मिलते हैं, उसीमें उसको पूर्णताका अनुभव हो 
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जाता है; क्योंकि भगवान्‌ सर्वत्र सब ओरसे परिपूर्ण 
है। इसी प्रकार दास्य, सख्य, वात्सल्यमावतककी 
प्राप्ति हो जाती है | पर यहॉतक श्रीराघाजी एवं उनके 
दिन्य भावका प्रकाश नहीं होता | वे प्रकट नहीं होतीं | 
जो इससे ऊपर उठते हैं, मधुरमावसे उपासना करते हैं 
और साधनाकी सिद्धि प्राप्त करते हैं, उन्हींके लिये 
श्रीराधाजी प्रकट होती है | वे ही इस ऐश्र्यविह्ीन 
परम मनोहारिणी छीछाका रस ले पाते हैं | 
९३ एक बडा सुन्दर पद है--- 


स्थाम स्वास रटत राधा स्थासम ही सई री। 
पूछत सखियन से प्यारी फहाँ गईं री॥ 


यहाँ प्रेमकी बड़ी विलक्षण अवस्था होती है । 
श्रीराघा श्रीकृष्ण बन जाती हैं और श्रीकृष्ण श्रीराधा वन 
जाते है | यह कविकी कोई कल्पना नहीं है | यह दिन्य 
चिन्मय प्रेमबाममे होनेवाली छीलाको अनुभव करके 
उसकी झाँकीका वास्तविक चित्र खींचा गया है। प्रेमरसमें 
इवे हुए ब्जके कई सतोंने सचमुच इस दिव्य छीलाका 
साक्षात्कार किया था और तब पदरचना की है । 

९४- सूरदासजीका प्रयाण-काल जब निकट आया; 
तत्र गोखामी विदुलनाथजीने पूछा--सूरदास ! मनकी 
वृत्ति कहाँ है ? 


सूरदासने गाया--- 
बलि बलि वलि बलि छुँअरि राधिके, 
स्यास सुँदर जिन सौं रति सानी। 
८ भर भर >< 


पदका भाव यह है कि “धन्य राषिके | समस्त 
जगत, समस्त त्रह्माण्डको आनन्द देनेवालेको भी तुमसे 
आनन्द मिलता है | आगे कहते हैं कि “तुमलोगोंका 
रहस्य बडा ही विलक्षण है। स्यामछुन्दर पीताम्बर 
इसलिये पहनते है कि उसे देख-देखकर तुम्हारी स्वृतिमे 
डूबते रहें और तुम नीढी साडी इसलिये पहनती हो 
कि श्यामसुन्दरकी स्मृतिमे ही डूबी रहो |? 


अन्तिम क्षणमें पूछा गया--«सूरदास | नेत्रकी 
बृत्ति कहाँ है ! 
उसपर गाया--- 
खंजन नेन सुरंग रस माते। »% ४ 
यही पद गाकर उन्होंने प्राण छोड दिये | ऐसी ही 
मृत्यु श्रीकृष्ण हम सबको दे । 


९५ प्रेमका आरम्म यहॉसे होता है----भगवान्‌की 
इच्छा पूर्ण हो, वे जिस बातसे प्रसन्न हों, वही हो | मुझे 
अनन्त जन्मोतक नरकमे रखकर वे प्रसनर हों तो मुझे 
खगे नहीं चाहिये, मुझे नरकमें मिजवा दें, मुझे जलानेमें 
उनको छुख हो तो सदा जलायें |? यद्द बात नहीं कि 
प्रेमी ऊपरसे खाी कहता ही हो, वह सचमुच नरकमें 
जानेके लिये तैयार रहता है। तथा यह बात भी नहीं है कि 
वह जानता है कि हमें नरक तो जाना ही नहीं पड़ेगा, 
कह दो, कहनेमें क्या छगता है | वह सचमुच ही नरककी 
ज्वालामे जलकर प्रियतमके छुखसे सुखी होनेके लिये तैयार 
रहता है । यह ठीक है कि वह नरकमे नहीं जाता, पर 
उसके मनमें यह बात नहीं रहती कि मैं नरक नहीं 
जाऊंगा | 

उसके मनमें खय शान्ति पानेकी, खय सुख पानेकी 
बिल्कुड---सतीभर भी इच्छा नहीं रहती । इसीलिये 
शाह्मि प्रेमको पत्चम पुरुषार्थ कहते हैं, इससे परे और 
कोई पुरुषार्थ नहीं है । 


९६. श्रीकृष्ण खय किसी दिन गाकर सुना दे, 
फिर तो जगत्‌का समस्त सगीत, सारी राग-रागिनियाँ 
अत्यन्त तुच्छ हो जायें। क्योंकि यहॉकी समस्त मघुरता 
उनकी मधघुरताके समुद्रकी एक बूँदके बराबर भी नहीं है । 
सोचकर देखिये---गानेवालेके गलेकी आवबाजमें मिठास 
कहोंसे आती है * भ्न रेडियोमें, इतने गानेवालोंके 
गलेमें जो इतना मिठास भरता है, वह खय कितना 
मधुर गाना गाता होगा । यदि श्रीक्षष्णकी मघुरताफर 
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सचमुच विश्वास हो जाय तो प्राण व्याकुल हो जाय कि 


वे कैसे मिले । 

०७ नन्‍्ठढासजी ब्रजके एक बड़े प्रेमी महात्मा 
हो गये है। ये तुलसीदासजीके युरुमाई थे | पीछे 
रामब्रेमीसे क्ृष्णप्रेमी चत गये । एक दोहा प्रसिद्ध है; 
गोखामी तुल्सीदासजीने यह लिखकर भेजा--- 

कहा कमी रघुनाथ में छाडी अपनी बान। 

श्रीरामचन्द्रमे क्या कमी थी कि अपनी वान छोड 
दी अर्थात्‌ रामको छोडकर कृष्णको भजने छोगे। 


कल्याण 


( भाग ३१ 
उसीके नीचे नन्ददासजीने लिखकर भेजा---( कमी कुछ 
नहीं, राम-कृप्ण सर्वथा एक हैं, पर ) 

मन यैरागी है गया सुन बसों की तान। 

कहनेका मतढब यह है कि कब भगवत्कपा प्रकाशित 
होकर जीवन ऊपर उठ जायगा---यह को$ नहीं कह 
सकता | अत कृपाकी आशा छगाये रहना चाहिये । 
चाहे किसीका जीवन कितना ही पतित क्यों न हो, 
कभी निराश नहीं होना चाहिये | उनकी छृपा होगी 
तब एक क्षणमें मारा नकशा पलट जायगा | 
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( संत विनोवाके एक भाषणका कुछ अंदा ) 
( प्रेषक--शरीदुगोप्रसादजी ) 


प्रेमकी शक्ति भारतमें बहुत है; परत उस ग्रेममेंसे 
किस तरह सामूहिक बल पैदा करना। यद्द युक्ति इमको 
साधनी चाहिये। घर-घरमें प्रेम मौजूद है। समाजमे भी लोग एक 
दूसरेंसे प्रेम करना चाहते हैं; फिर भी आजकी सामाजिक 
और आर्थिक रचना स्पर्धापर खड़ी है | घरके अदर तो 
प्रेमका कानून है और पड़ोसीके साथ व्यवह्यर करना है तो 
वहाँ स्पर्धाभा कानून चलता है। बहुत ही भवानक 
बात हैं । 


प्रेमकी ग्रयोगशाला 


मायन्स ( विशान ) के प्रयोग प्रथम लेबोरैटरी ( प्रयोग- 
गाल्य ) मे छोटे पेमानेपर होते है। अगर वे सफल दोते हैं; 
उनसे छाम होता है तो फिर उनका ब्रॉड अप्लिकेशन 
--बिस्तृत उपयोग करते हैं | छोटे पेमानेपर में इसलिये कह 
रह हैँ कि कुछ प्रयोग फील्ड ( क्षेत्र ) पर मी हुए, है। इस 
तरह पहले छोटे पेमानेपर प्रयोग होते हैं; वाद्म उनका 
विश्व-ब्यापक प्रयोग किया जाता हैं। आप देखते हैं, विजली- 
की खोज हुई । पहले उसके प्रयोग छोटे पेमानेपर हुए वादमें 
उसका व्यापक उपयोग होने रूगा । वैसे ही घर-घरमें छोटे 
पैम्नानेपर प्रेमका प्रयोग चलता है। उसका परिणाम क्‍या 
होता है ? उससे सुख पेदा होता है या दु.ख ? यह अनुभव- 
कीवस्तु है कि घरमें प्रेमके कारण छुख, आनन्द ही पैदा होता 
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है| फिर भी उसका सामाजिक एप्लिकेशन ( उपयोग 2 नहीं 
हो सकता | अगर उससे घरमें ढु'ख/ असतोषः कष्ट दोता 
होगा तो प्रेमको समाजमें नहीं छाना चाहिये । तब फिर घरमें 
भी प्रेम नहीं करना चाहिये | परतु घरमें प्रेमसे सुख दोता 
है, आनन्द होता है-ऐसा ही अनुभव है तो फिर उसकी समाज 
मे क्यों नहीं छाना चाहिये १ 


घरमें हर व्यक्ति अपनी शक्तिके अनुसार अल्ग-अलग 
कमाई करता है | सबकी कमाई इकट्ठी करके सब मिलकर 
खाते हैं और प्रेमसे रहते है । ऐसा नहीं होता कि हर एक्फे कमंका 
लाभ उसको ही मिलना चाहिये, नहीं तो कर्मकी प्रेरणा बंढेगी 
नहीं । इस वास्ते दर एक अपनी-अपनी कमाईकोी खाये। रेकिन 
ऐसा विचार घसमे नहीं होता । वहाँ प्रेमपर विश्वास रखकर 
मिल-जुलकर सब खाते हैं । परतु समाजमें चलती है स्पर्धा । 
इस वास्ते जो जितना कमाता हैः वह उतना ही खाता है | 
कोई ज्यादा क्मायेगा तो ज्यादा भोग भोगेगा, कोई कम 
कमाता होगा तो भूखा रहेगा। कमाते हैं वड़े लोग) परत 
लडकौने क्या अपराध किया * जो ज्यादा कमाता है) उसके 
लडकेको तालीम, जो कम कमाता है। उसका ऊड़का वैसा ही- 
बिना तालीमका रहेगा। ऐसा क्यों होना चाहिये ! दो्नोको 
बच्चे हैं न ? दोनोंके वर्चोके लिये खानेका। अच्छे पोषणकाः 
तालीमका इतजाम होना चाहिये | लेकिन यह नहीं होता | 


संख्या ११ ) 


गरीबके घरमें जन्म पाया; इसलिये भयकर जाति-मभेद हो गया। 
कोई ब्राह्मण है; श्रीमान्‌ है। तो उसके बचचोंकों तालीमकी 
सहूलियत ओर जो गरीब है; उनके लिये वह सदूलियत 
नहीं | लेकिन अब जमाना बदल गया । इस वास्ते यह मजूर 
नहीं होगा। श्रीमान्‌ हो या गरीब हो दोनोंके लड़के तो 
कमाई करते नहीं, दोनों अज्ञानी हैं, दोनों ज्ञानी वन सकते 
हैं, दोनोंको अच्छा पोषण मिलना चाहिये | परत इसका 
विचार वह कभी भी नहीं करता और ये सारी वातें करता 
कौन है १ जो घरमें प्रेमका अनुभव करते है और आनन्‍्दका 
अनुभव करते हैं, वे ही पड़ोसीके साथ व्यवह्यरमें स्पर्धा करते हैं। 
एक स्कूलमें दस-बारह शिक्षक काम करते हैं। बच्चोंको 
सिखाते हैं। विद्यार्थी सबके बच्चे हैं| सबको एक साथ सिखाते 
हैं। सारे उन्हींक्रे शिष्य और ये सारे उनके गुरु परतु एक़का 
चेतन सौ; एकका डेढ तौ और एकका चालीस ही। यह ऐसा फर्क 
क्यों होना चाहिये? आज समाजमें ऐसा चलता है तो मान लिया 
कि अलग-अलग वेतन हर एकको मिलता है | परतु वे सारे 
शिक्षक एकत्र होकर हर एकके परिवारमें कितने छोग हैं; उस 
हिसावसे वॉटकर खाये तो तुम्हारा आनन्द बढेगा कि घटेगा 
तुम्हारे घरमें तुम अपने भाईको अपनेमेंका हिस्सा देते हो तो 
आनन्द बढता है या घण्ता है ? इससे शिक्षकॉको ज्यादा 
दी मिलेगा ) आनन्द घटेगा नहीं | 
वासनाकी योजना 
यह बड़ी भारी गलती समाज-व्यवस्थामें मौजूद है । इसके 
परिणामस्वरूप प्रेम घरमें कैद हो गया है। उसकी शक्ति 
खुलकर समाजके काम नहीं आती | वह सारी घरके अदरखतम 
हो जाती है । पानी बहता है तो वह खच्छ निर्मल रहता है। उसका 
बहना रुक जाता है तो वह्दी पानी सड़ जाता है; गदा बन 
जाता है, उसमें कीड़े पड़ जाते हैं; बदबू आने लगती है। आज वही 
हालत प्रेमकी हुई है | प्रेमका वहना बद हो गया) वह घरसें 
रुक गया; इस वास्ते वह सड़ने छूगा; उसमें बदबू आने 
लगी | उस स्नेहका रूपान्तर काम-बासना हो गया। दूसरों- 
के लिये मत्तर और घरमें काम-वासना ! अपने घरवालसि 
प्रेम करते हैं? इसलिये दूसरोंके प्रति मत्सर करना पड़ता है। यह 
समाजमें प्रेमका अर्थ हुआ और घर प्रेमका क्या अर्थ है १ 
अपने घरवालोंपर प्रेम यानी उनसे काम-वाठना चरितार्थ 
करनेकी योजना । इस तरह प्रेममें बदबू आने लगी है | इसीलिये 
३४4 कहना पड़ा कि मनुष्यको प्रेम नहीं करना 
चादिये । 
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'जनकऋपानैष्ठयमुत्युज्यताम्‌ । 

नैष्ठय नहीं होना चाहिये। स्नेह; कृपा भी नहीं होनी 
चाहिये | कितनी भयकर बात है| नैष्ठुय॑ तो नहीं) परत 
स्नेह भी नहीं | वेचारे स्नेहको शकराचार्यकी मार खानी 
पड़ी । स्नेह इतना क्यों हृतमागी हुआ १ उसको शकराचार्य- 
जैसे महान्‌ यतिकी मार इस प्रकार क्यों खानी पड़ी ! प्रेम 
क्या मार खाने योग्य 'प्वीज है ! प्रेम मार खाने योग्य चीज नहीं 
है, परत वह वैसा बना है। घरके अदर उसने काम-बासना- 
का रूप लिया है और बाहर मत्सरका | वास्तवर्म वह मार 
खाने लायक नहीं है। क्योंकि शकराचार्यने यह भी कद्द दिया 
है-../भूतदया विस्तारयः--प्रेम और करुणाका विस्तार करो | 
प्रेमका विस्तार नहीं होता तो उसका परिबत॑न दुगुणमे 
हो जाता है। 

शक्तिका भंडार 

सर्वोदयका कार्यक्रम सब-का-सब  प्रेम-विस्तारका 
कार्यक्रम है | प्रेम जो कैदी बना है? उसको छोड़ दिया और 
कहा: जाओ तुम अब घूमो बाहर । जैसे अपने घरवाल्लोपर 
प्रेम होता है; वैसा ही बाहरके लोगॉपर प्रेम रहेगा और 
उस वक्त सारे समाजर्म प्रेमकी शक्ति प्रकट होगी। आजका 
समाज स्पर्धाके आधारपर होनेके कारण प्रेमका अनुभव होते 
हुए भी प्रेमकी शक्ति प्रकट नहीं हो रही है । प्रेममें शक्ति 
बहुत है, परतु वह प्रेमको खोलनेमें है; बद रखनेमें नहीं | 
कुछ ताकतें ऐसी होती है जो बंद रखनेसे प्रकट होती हैं और 
कुछ ऐसी होती हैं जो खोलनेसे प्रकट होती हैं । जेसे 
भाप है; उसे बद रखनेसे ताकत प्रकट होती है और खोलते 
हैं तो उसकी ताकत क्षीण होती है | क्रोधकों अगर खोल देते 
हैं तो वह क्षीण हो जाता है। परतु उसको अदर दबाकर 
रखेंगे, पकड़कर रखेंगे तो तेजखिता प्रकट होगी | जो 
बकता है; वह कुछ भी कर नहीं पायेगा | आवेश प्रकट होकर 
खतम हो गया तो क्रोधकी ताकत गयी; क्योंकि वद खोल दिया 
गया। दबाया जाता तो बढ़ी ताकत प्रऊय होती । फिर तेज प्रफट 
होता | पराक्रमके काम बनते । इस विपयपर महाभारत 
बहुत बार सवाद आते हैं| धर्म और भीमके बीच चर्चा 
चलती है । किसी भी कारणसे वार-बार भीमको जल्‍दी गुस्सा 
आता है और वह आवेशर्मे आ जाता हैं | धर्म उतफ़ो कहता 
है “आवेशको रोक रखो, मौका आनेपर वह पराक्रम करेगा | 
नहीं तो मौकेपर कुछ नहीं बनेगा।? मीम अपने हाथ बेंघिऊर 
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बोलता है---धयह ठीक है; परतु कबतक और इसको रोकूँ ४ 
धर्म कहता है; पजरा भवर करो । ।? लेकिन इससे भीमकी 
ताकत बढी और उसने मौकेपर पराक्रम किया । तो इसमें 
मीमसने कुछ खोया नहीं | इस तरह दुछ शक्ति खोलनेसें क्षीण 
होती है और कुछ खोलनेसे प्रकट होती है । उदाहरणके लिये 
बिजलीकों लीजिये घरमें बिजली है, परतु जबतक सच दवा- 
कर उसको खोलते नहीं; तवतक अन्धकार ही रहेगा, ताकत 
अदर पड़ी रहेगी उसी तरह प्रेम ऐसी शक्ति है; जो खोलनेसे 
प्रकट होती है | लेकिन वह बद पढ़ी हैः इस कारण शक्ति 
प्रकट नहीं हो रही है । इतना ही नहीं) उससे दुर्जनता प्रकट 
होती है; विपरीत परिणाम भी होते है । 
ज्ञान और हृदयका समन्वय 

इस तरह हम प्रेमते सब धर्मांका समन्वय करेंगे। इससे 
किसीऊे दिलको तकलीफ हो । वे समझेंगे, यह बड़ा आया 
समत्वय करनेवाछा । हम कहते हैं, हम उनसे बड़े नहीं हैं ) 
हमारा जमाना बड़ा आया है | इस जमानेके अनुमवसे हमारी 
बुद्धि बढी है; इसमें शक्र नहीं; परतु उसके साथ दृदय बड़ा 
बन जाय तो वेड़ा पार है | हम यह नहीं कह सकते कि हमारा 
दृदय ऋषियेसि आगे वढा है| बुद्धि जरूर आगे है। चुद्धि 
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इृदय छोटा है; और बुद्धि भी छोटी है? तो भी समाधान हो सकता 
है | जगलका जानवर है; कितना सुन्दर होता है । खाता हैः 
पीता है; रहता है । उसका दिल और दिमाग दोनों छोटे-छोटे 
हैं। इस वास्ते उसके जीवनमें असतोप नहीं है | असतोष) 
असमाधान मनुप्यके जीवनमें है। क्योंकि उसके बुद्धि और 
हृदयके बीच अन्तर पढ़ा है| विज्ञानऊे कारण घुद्धि बढी है; 
लेकिन दृदय नहीं बढ़ा । परिणामस्वरूप झगड़े, परस्पर द्वैप 
पैदा होते है। अगर हृदय छोटा है और वह बढता नहीं तो 
बुद्धिको छोण बनाओ; शानकी छोटा कर दो | शान छोटा 
होता है तो भेड़ोका) जानवररोंका जीवन मिलेगा | फिरमे वही 
पुराना जीवन । किसीते किसीका सम्बन्ध नहीं। पता भी 
नहीं छगता कि नजदीऊ कोई गाँव है या नहीं। एक चीनी 
लेखफने पुराने हिन्दुस्तानका वर्णन किया है | उसने लिखा 
है, ८दूरते कुत्तेती आवाज सुनकर भादूम होता था कि 
नजदीक कोई गॉव है ।” वेसा समाज बनाना है तो शान 
छोटा बनावें। तब हृदय छोटा चलेगा। उसमें पूरा सतोष 
मिलेगा । यह तो आप चाहेँगे। वैसा बनेगा। परतु यह 
बननेवारा नहीं है | इस वास्ते हम कहते हैं, जितना शान विशाल 
है, उतना ही दृदय भी विशाल बनावें । इसका नाम 





और द्वदयमें जितना अन्तर होगा, उतना ही असमाधान होगा। 


। 
छ 
ह/ 
३ 
८ 
४ 
है! 


ह/ 
के 


धर्वोदियः है । 
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वनसे आवनी 
नीलमने मनहर बनते आवत। 
करतल लकुटि घेबुकी हटकति, वेचु अधर भींठे खुर गावत ॥ 
नील-स्याम तन मदन-मनोहर अंग-अंग अतिसय छवि पावत। 
वॉकी भौंह कमल-दुरू-लोचन करि विनोद सब सखनि हँसावत ॥ 
कारी-घौरी धूमरि-धूसरि चित्कवरी है नाम घुलावत | 
नाचत कूंदृत उधघठत कवहूँ मंद गयंद गतिहि ससमावत ॥ 
रुपछ॒धासर विमल मनी अजजुबतिन मन-कुमुद्हि विगसावत | 
सुख-सराददु डदित छिन मह सब गोपिन विरह-तम्रिस्त नसावत ॥ 
विविध सोरभित सुमन फेर पछव खुपमा सरसावत | 
चपरल ग्वालवालन सेंग नानाविध कौतुक उपजावत ॥ 
निरखि परम सौन्दर्य मधुर अतुछित मनमथ-मन सहज लजाबत। 
मोहन छैछ छवीछो सटबर सबपर, रुप-ठगौरी छावत ॥ 
*->-ब्य९ ४०१ ५८९००-३-..- 
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प्रीतिका सदुपयोग 


( लेखक---साधुवेषमें एक पथिक ) 


ससारमे नेत्रोसि देखकर चलनेवाले भनुप्य ही नहीं, कीट$ 
पतज्न) पश्ी; पश्चु आदि समी प्राणी हैं, पर नेत्रोंसे जो कुछ 
दीखता है; उमे बुद्धि-दृष्टिते तत्वत* जाननेवाले सहर्लोके मध्य 
विर्ठे मानव ही मिलते हैं | बुद्धि-दृष्टिसे देखनेवार्लोंकों ही 
प्रत्येक वस्तुक्े मीतरी रूपका शान होता है और वे ही दूरदर्गी 
कहलाते हैं | ससारमें जितने भी त्यागी-विरक्त महापुरुष हुए 
हैं, वे सव-के-सब दूरदर्शों ये, उन्होंने विनागी देंहके पीछे रहने- 
वाले अविनागी आत्मा--परमात्माको जाना, अनित्य जीवनके 
पीछे प्रकाशित रहनेवाले नित्य जीवनको देखा, तभी उन्होंने 
सुख-हु खक़ी सीमा पारकर समस्त बन्धनोंसे मुक्त होकर परमा- 
नन्द प्रात किया | उन्हीं दूरदर्शी--सत्यदर्शी महापुरुषोके द्वारा 
हमे प्रकाश मिल रहा हे, उसी प्रफागमें सुख-दु खकी सीमामे 
भटकनेवाले हम दूरदर्जी--सत्यदर्शी हो सकते हैं । ऐसे तो 
प्राय प्रत्येक सनुष्यकी अपनी समझऊा भरोसा रहता ही है-- 
विद्याका अभिमान भी सर्वत्र देखा जाता है, पर लार्खेर्मे इने- 
गिने लछोगोंकोी ही अपने लक्ष्य ठीक-ठीक ज्ञान रहता है। 
वास्तवमें वे द्वी विद्वान्‌ हैं; जो जीवनका रुक्ष्य कहीं भी नहीं 
भूलते | जीवनका छक्ष्य वही है; जिसकी प्राप्तिते जीवन पूर्णतामें 
अवस्थित द्वोता है तथा किसी भी प्रकारकी अपूर्णता--अभाव- 
का दु ख॒ दोष नहीं रह जाता | मनुप्यमें शक्तिकी कमी नहीं 
है; प्रयल तथा श्रमकी भी प्राय, कमी नहीं दीखती, कमी 
है छक्ष्यके शान और प्राप्त-शक्ति तथा योग्यताके सदुपयोगकी । 
इस कमीके कारण ही मनुष्य सुखसे तृत् होना चाहता है; पर 
लाख प्रयल करते हुए भी कहीं तृत्ति अथवा शान्तिका 
अनुभव नहीं कर पाता है, उसे सुखकी प्रतीति तो होती है; पर 
प्राप्ति कीं नहीं दीख पड़ती । इसी प्रकार प्रत्येक प्राणी दु ख 
नहीं चाहता; फिर भी पूर्ण प्रयलल करनेपर भी दु.खसे बच 
नहीं पाता है | ऐसी ख्ितिमें बड़ी छवी जीवनयात्रा करनेऊे 
याद जब कभी दूरदर्शी--सत्यदर्शी सत महापुरुषके शानरूपी 
प्रकाशम पहुँचनेऊा सौमाग्य सुलभ होता है; तमी उसे अपनी 
अदूरदर्शिताका पता चलता हैं; अपनी भूलका तथा बुद्धिमें 
शानकी कमीका शान होता हैं | 
दूरदर्शी मह्मापुरुषोके सम्रीपस्थ होकर ही हम जान 
सफे हैं कि मानव-जीवनमें एक सर्वोत्कृष्ट चल है, वह है प्रीति- 
का बल | इसके प्रयोगमे प्रत्येक मनुष्य उसे ही प्राप्त कर लेता 


चल 


है, जिसे वह अपने लिये सुखद मानकर चाहता है। जो बुछ भी 
खुखद प्रतीत होता है, उसीके प्रति यदि गहरी प्रीति हो जाय 
तो अवदय ही सुनिश्चित यात्राऊे पश्चात्‌ वही प्रात्त होगा; चाहे 
वह तुच्छ वस्तु दो या महान) भोग-सामग्री हो या योगस्थिति 
हो। प्रीति ही प्राति--योगसिद्धिका सावन है | प्रीतिपात्र वस्तु 
अयवा व्यक्तिके मिलनेमे पुण्य-कर्म सहायक होते हैँ तथा 
पाप-कर्म बाधक बनते हैं | सच्ची प्रीतिमे समस्त बाधाओं; 
कठिनाइयों तथा हु खॉकों पार कर जानेकी गक्ति होती है | 
सच्मी प्रीतिमें त्याग/ तप और दान करना सदा सुरम 
दीखता ६; सच्चा-पक्षा प्रेमी पूर्ण त्यागी, तपस्वी और दानी 
होता है। सच्ची प्रीति उसीफे प्रति सिद्ध होती है। जिसका ऊभी किसी 
दशामें--अतिकूल्ताके मम्यमें मी त्याग नहीं क्या जा सकता | 
सच्चा प्रेमी आगे-पीछेफ़ा चिन्तन नहीं करता, न किसी 
आशगड्डासे भयातुर होता है और न वर्तमान परिस्थितिमे प्रीति- 
पात्रके बिना कहीं चेन द्वी छेता है । प्रेमीमें प्रीतिका प्रवाह 
कमी टूटता नहीं, मनुप्यमे सारी थोग्यता प्रीतिके सदुपयोग- 
से आती है; दोर्षोका पोषण तो प्रीतिके दुरुपयोगका परिणाम 
है। दूरदर्जी प्रीतिका सहुपयोग और अदूरदर्शी दुरुपयोग करता 
है । विनाञीसे हटकर अविनाशीकी ओर) देहसे अछग 
होकर आत्मा की ओर, सुख-दु खसे विमुख होकर परमानन्द 
की ओर) खार्थपूर्तिसे विमुख्न॒ होकर परहित तथा परमार्थकी 
ओर तथा जडसे बिमुख होकर चिन्मय तत््वकी ओर देखना 
तथा उसे ही पानेका प्रयल करना प्रीतिफा सदुपयोग है; इसके 
विपरीत आचरण दुरुपयोग है। धन शरीर, अधिकार-वैमव 
और ऐड्वर्यके प्रति प्रीतिका उपयोग करनेसे मानव छोभी) 
मोही और अभिमानी हो गया है, यही मानव अपने आपके 
प्रति--खरूपके प्रति प्रीतिका उपयोग करते ही तत्त्वशानी हो 
सकता है; परमेश्वरक्रे प्रति उसके उपयोगसे भक्त हो सकता है 
तथा ससारमें किसी भी वस्तु था व्यक्तिके प्रति प्रीतिका उपयोग 
न करनेते मुक्त हो सकता है---यह गुरुप्रदत्त अनुभूति है | 
बिखरी हुई प्रीति धागेकी तरह शक्तिहीन होती ह, जो 
थोड़ा आयात लगते ही द्वूट जाता है; यही प्रीति तिमिटकर एक 
दिगार्मे एक वस्तुफ़े प्रति जुड़ जानेपर सुदृढ डोरीफ़े समान हो 
जाती ह ।** सारी प्रीति सम्ेठकर भगवानकी भक्ति 
चाहनेपर ही भगवान्‌ और भक्ति छुलम होते हैं । अनेक इच्छा 
वासनाके ब्रीच भगवानको देखनेकी हलकी-सी साधारण 
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अमिलाषार्मे सच्ची प्रीति नहीं रहती । परसेश्वरसे सच्ची प्रीति 
होनेपर ससारमें कहीं चेन नहीं मिलता ! सासारिक भोग- 
सु्खोकी चाह रहते परम ग्रभुसे सच्ची प्रीति नहीं हो सकती । 
परम प्रभुके योगानुभवर्म भोगासक्ति--सुखासक्ति ही बाधक 
है, जिले सुखासक्तिका त्याग करना कठिन दीखता है) वह 
निस्सदेह परम प्रभुका प्रेमी नहीं है।जिसका त्याग करना 
कठिन प्रतीत हो, उसीते सच्ची प्रीति समझनी चाहिये | ससार- 
से निराण होनेपर ही परम प्रभुके प्रति प्रीति होना सम्भव है | 

*'पूर्ण त्याय ही आतिकी पूर्णताका परिचय है; राग-द्वेषका 
अमाव ही पूर्ण त्याग है। प्रकोभन और प्रतिकूलताके द्वारा 
प्रीतिफी परीक्षा होती है। प्रछोभन और प्रतिकूछतासे विचलित 
न दोनेवाले प्रेमी ही प्रियतम प्रभुफों अपनेमें नित्य सुलम 
पाते हैं। 

अदूर॒दर्शी व्यक्तिपर इन्द्रिय शानका प्रभाव पड़ता है; जहाँ- 
तक इन्द्रिय-शानक्रा प्रभाव रहता है; वहॉतक राग-द्वेष नहीं 
छूटता। जब बुद्धिःशानका प्रभाव प्रबल होता है; तब राग-द्वेष 
छूट जाते हैं, प्रढ़ोभन-प्रतिकूलताकी वेदना प्रेमीकों विचलित 
नहीं कर पाती । इन्द्रियशानका आदर करनेवाढछा मोही 
होता है; बुद्धिशञानका आदर करनेवाला प्रेमो होता हे । मोही 
अपने सुखके लिये प्रेमपात्रको 'बाइता है, प्रेमी प्रेमास्पदकी 
प्रसक्षताके लिये ही किसी वस्तुकों चाहता है | 


जो परम प्रमुसे प्रीति करता है; उसके आगे सुन्दर पदार्थ--- 





यह) मान) घन; ऐव्वर्य। शक्ति; सिद्धि; खर्ग-सुख आते ही 
हैं, उसके इनके प्रोभनसे विचलित न होनेपर विष्न+अपयदा; 
निर्धनता, अपमान शक्तिद्दीनता तथा रोग और बिपत्ति आदि 
प्रतिकूलताओका आक्रमण द्वोता है--यही प्रीतिकी परीक्षा है । 
जो प्रेमी केवल प्रभुको चाहता है; वह इस परीक्षामें उत्तीण होता 
है। प्रीतिकी परीक्षा कोई दण्ड या विरोध नहीं है? यह प्रीतिको 
पूर्ण पवित्र बनानेमें सहायक देवी विधान है। प्रेमीके लिये 
प्रीति ही जीवन है; प्रेमी और कुछ नहीं देखता; वह अपनी 
प्रीतिको ही सदा शुद्ध और निष्कलछड रखनेमे सावधान रहता है | 

परम प्रमुका प्रेमी ससारकी किसी वस्तुकी अपनी नहीं मानता। 

विचारशील प्रेमीफे लिये यह गुरु-सदेश नित्य स्मरणीय 
है कि अखण्ड प्रसन्नताफी चाह हो तो अपनेमें ही अपने प्रियतम- 

की स्थापना करनी चाहिये; उपासना करनी चाहिये | अपनेसे 

मिन्न जगत्‌की वस्तुका चिन्तन-व्यान हटा देनेपर प्रियतमका 

चिन्तन-ध्यान अपने-आप होने रूगता है। द्वदय एफान्त होनेपर 
ही प्रियतमके प्रति प्रीति स्थिर होती है; दृदयको मिन्न वस्तु 
और कामनासे रिक्त करना चाहिये; मोहरहित होनेपर ही सची 
प्रीति प्रकाशित होती है। जिससे नित्य सम्बन्ध है; वही अपना 

प्रेमपान्र है; वह कभी त्याग नहीं करता, उससे स्वरूपकी 
एकता होती है। *  प्रियतमसे ही प्रीतिरूपी पूँजी मिली है; 

उससे प्रियतमका नित्ययोग प्राप्त किया जा समता है, यही 

जीवनका परम लक्ष्य है। 





जपत न काहे राम-नाम 
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ए रे मतिमन्द सूह मायामें फेंस्यो है कहा, 

जपत न फाहे राम नाम नित नेह सौं। 
पाय नर-जन्म “जनसीदन? सुधमे तज्ञि 

विविधप्रकार पाप कीन्हँँ एहि देह सौं ॥ 
कवहें भज्यो ना भगवानकों हदें सौ हाय, 

उल्श्यो अजी है मन दारा-खुत-गेह सौं। 
करो ना दवाई भवरोगकी अवूझ तापै 

विषय कुपथ्य नित सेवत सनेह सौ ॥ 
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--स््र०जनाद॑न झा “जनसीदन! 


न +्धसकच<>.- -- 


सारा कार्य मगवानका ! 
( छेखक--श्रीकाका कालेलकर ) 
( अनुवादक--औगोपाल्दासजी नागर ) 


मुझे पहले-पहल गधीजीके दर्शन हुए जान्तिनिकेतनमें | 
में कविवर रवीन्द्रनाथ ठाकुरकों एक देशभक्त और भारतकी 
संस्कृतिका उत्तम प्रतिनिधि मानता था; इसलिये समीप रहनेसे 
उनसे कुछ-न-कुछ प्रात ही होगा; यह विचारकर शान्तिनिकेतन 
गया था | 

इससे पहले मैं गेरुए, कपड़े पहनकर साधु-सर्तोंकी तरह 
हिमाल्‍छयमें घूमा था | पैदक ही रणमग २०५०० मीलकी यात्रा 
की थी। कितने ही साधुओं एवं योगियेंके सम्पर्कर्मे मी 
आया था; उनके साथ अनेक वार्ताल्ाप मी हुए; थे, किंतु 
कहीं भी सतोष नहीं मिला था | 

मेरे मनमें एक ओर तो खराज्यका दृढ सकल्प था और 
इसके लिये जो जरूरी राजनीति थी; उसे में समझता था। 
वैसा करनेके लिये तैयार मी था; पर दूसरी ओर मुझसमें 
आध्यात्मिकताकी मी भूख थी, भक्तिके प्रति आकर्षण था | 
में यह समझता था कि इन दोनों वार्तेका समन्वय नहीं हो 
सकता था | कोई मार्ग बतानेवाला भी नहीं था। इसल्यें 
हैरान था; परेशान रहा करता था | 

शान्तिनिकेतनर्म महात्माजीके आश्रमक्रे कितने ही छोग 
पहलेसे ही आकर रहे थे | उनके साथ मेरा निक्का परिचय 
हो चुका था | उसके बाद मदहात्माजी आये | उन दिनों उन्हें 
छोग ५्मह्ात्मा? नहीं) “कर्मवीर! कहा करते थे | थे वहाँ आठ 
दिन रहे और इन दिनों उनके पास अवकाश भी था। मैंने 
उस अवसरसे छाम उठाया और आठ दिनोतक उनके पास 
बैठकर अनेक प्रकारके प्रब्न पूछे--आश्यात्मिक। राजकीय 
आरोग्य-सम्बन्धी; प्रत्येक प्रकारके प्रव्न पूछे) चर्चाएँ कीं | 
अन्तर्म विश्वास हुआ कि यहीं एक ऐसा मानव है; निसने 
समस्त जीवनका सम्पूर्ण विकास किया दे और उसे सगवद- 
भक्तिर्म छगा दिया है । उन्होंने मेरी व्यग्रताक्ो दूर क्या । 
उन्हेंने कहा कि राजनीतिमें भी आभ्यात्मिकता प्रकट हो 
मकती है। यही नहीं, उसे वहों प्रकट करना जरूरी भी है | 
उन्होंने कुछ इस प्रकार कहा--- 

मैं मोश्षकी ग्राप्तिके छिये राजनीतिक कार्य करता हूँ | 
प्रत्येक युगमें अवर्म अपना अड्डा जमानेंके लिये कोई खास 
जगह पसंद कर छेता है और उसमें पूर्णतया व्यात हो जाता 
है | आजके जमानेमें वह राजनीतिक क्षेत्रमें प्रवेश कर गया दै। 
चद्दोंसे उसे हठाकर धर्मकों प्रतिष्ठापित करना है| यदि मै इस 


कार्यक्रो न कर सका तो मुझे सोक्ष नहीं मिल सकता। यह 
ईश्वरका दिया कार्य है ॥ 

इस प्रकार वे सारे कार्य ई-धरके द्वी कार्य समझकर करते 
थे | उनकी सारी श्रद्धा भगवानपर थी। उनकी तीत्र ईश्वर- 
निछाका एक प्रसज्ञ याद आ रहा है| इम दक्षिण भारतमें 
खदस्बयात्राके कार्यमें धूम रहे थे | चिकाकोल खद्रका अच्छा 
केन्द्र है । हम वहाँ सॉझके सात बजे पहुँचनेवाले थे; किंत॒ पहुँचे 
रातके दस बजे | गॉवीजीफो चर्खाका प्रदर्शन कगनेके लिये 
वेचारी बहने तीन घटेतक बैठी रहीं | अत* इस गाँवर्म 
पहुँचते द्वी गॉधीजी सीधे उस स्थानके लिये चल पढ़े; जहाँ 
चर्खेंका प्रदर्शन होनेवाल्य था । महाठेव भाई और में डेरेपर 
चले गये | हम सब अत्यधिक थक चुके थे; अत" तुरत ही 
सो गये | 

सुबद चार वजे हम सब ग्रार्थनाके लिये एकत्र हुए; तब 
गॉधीजीने पूछा--“महादेव | कल प्रार्थनाका क्या हुआ ९? 
मेरा हृदय एकदम बैठ गया | मद्दादेव भाईके छुप रहनेपर 
मैने कहा--«मैं तो जैसे ही आया सो गया । प्रार्थना करना 
भूल ही गया |? 

महादेव भाईने तव कहा--“मैं मी भूछ गया था; किंतु 
एक नींद पूरी करनेके बाद जब नींद टूटी, तब बैठ गया 
और विस्तरेषर मन-द्वी-मन प्रार्थना करके सो गया । काका 
( क़रालिलकरजी ) को नहीं जगाया था |! 

बापूने कद्दा-'रातमें में मी प्रार्थना करना मूल गया था । 
थकावठ अविक दोनेक्रे कारण में भी सों गया था। जब तीन 
बजे उठा; तब याद आया | तभीसे शरीर कॉप रहा है | 
मैं बहुत दी अखय्थ हैँ। साचता हैँ कि ऐसा केसे हुआ। 
भगवानको में केस भ्रूछ गया ? जो मेरी प्रत्येक 
ध्वासका मालिक है, जिंसके भआाधारपर दी मेरा सब 
कुछ चल रहा है, उसे ही मैं निद्राके लिये भूल 
जाऊँ, तो में कया काम कर सकूँगा ? में उसकी 
प्रार्थना करना क्योंकर भूछ गया ?? 

इमलोगोने प्रार्थना कर छी और अपने-अपने कार्योर्मे 
लग गये | अवकाश तो महात्माजीकों भाग्यसे ही मिलता था। 
जब वह मोजनके लिये ब्रैठे; तब मेंने पूछा--“वापूजी | एक 
बात कहूँ ? 

हँसकर उन्होंने कह्--“कहो !? 
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कल्याण 
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मैंने बताया--/एक संत ये । बढ़े ही ईश्वर्मक्त ! 
दिनमें पाँस बार प्रार्थना करते ये ।एक दिन वह बहुत थके थे 
और सो गये । जब प्रार्थनाका समय हुआ; तब किसीने आकर 
उन्हें जगाया--५उठो) उठों | प्रार्थनाका समय शो गया है !? 
बह उठे और उसका उपकार मानते हुए बोले--“माई ! 
आपने तो मेरा बहुत बड़ा कार्य किया है| मेरी आर्थना रह 
जाती तो क्या होता | आपका नाम 

उसने कह्दा--“मेरा नाम है शैतान !? 

सतको आश्चर्य हुआ । वे बोल उठे--शैतान | अरे) 
तुम्हारा काम तो छोगोंकों प्रार्थना करनेसे रोकनेका हैः 
करनेमें हानि या वाधा पहुँचाना है और मुझे ठुम प्रार्थनाके 
लिये जगाने क्‍यों आये ११ 

शैतान बोछा--+इसमें भी मुझे लाम ही है। एक बार 
पहले मी आप इसी प्रकार सो गये थे । प्रार्थनाका समय बीत 
चुका था। मैं बहुत प्रसन्न था। परतु जब आप जागे; तब 


साफ हो गया। इसलिये मैंने विचार किया कि फिरसे ऐसा 
न हो और ईश्वरको आप और अधिक प्यारे बन जायें? इससे 
अच्छा तो यही है कि म्रार्थनाके समय में आपको जगा दूँ।? 

बापूने वातें सुन लीं; बोले-- पु 
किया हुआ पछतावा ईश्वरके प्रेमका कारण है? 

सन्‌ १९१४ से लेकर अन्ततक मैंने उनका ( मेहात्मा-: 
जीका ) जीवन देखा है। उनका ईश्वरध्यान और .चिन्तन 
देखा है । कमी भी; एक क्षणके लिये भी उसमें विष्न। नहीं 
पड़ा है। मैंने उनके पैरोंसे साथेतक भगवद-भक्ति देखी है। 
कभी भी उन्होंने प्राथनाको अधिक समय नहीं दिया तो कम; 
मी समय नहीं दिया | निश्चित समयर्मे सबके साथ प्रार्थना 
करनेके लिये बैठते ये और उसमें तल्लीन दो जाते | प्रार्थना 
पूरी हुईं नहीं कि कार्यमें छग जाते ये । यह काम भी 
भगवानका ही काम है; प्कार्य” मेंठे समय चुराकर धनाम” में 

ल्गानेसे मगवान्‌ नाराज होंगे--यह मानकर वे सारे कार्य 


बहुत पछताये, रोये और इतने अधिक दुखी हुए कि ईश्वरके. भगवानके ही कार्य समझकर करतें ये | 
यहुत प्यारे बन गये । आर्थना न करनेका पाप तो पछताविमे “अद्ण्ड-आनन्द'के सौजन्यप्ते ) 
भूमाका तत्त 20 


( छेखक--डॉ० कन्हैयाछछजी सदल) एमू० ए०) पी-एच्‌०डी० ) 


छान्‍्दीग्य उपनिषदृक्के सप्तम अपाठकर्मे जिस भूमा- 
त्तकी व्याख्या की गयी है, वह अत्यन्त गृढ़ और 
गम्भीर है । नारद और सनत्कुमारके सवादमे इस तक्तका 
बविचन हुआ है। श्रेष्ठसे श्रेप्ठतर वस्तुका वर्णन करते 
हुए अन्तमें सनत्कुमार सुखपर आ पहुँचते हैं और 
कहते हैं--/जो भूमा है, वही सुख है | अल्पमें सुख 
नहीं है । इसलिये भूमाके विषयर्मे जिज्ञासा करना ही 
उचित है |? ( त्रयोविंश खण्ड ) 


नारदने कहा कि 'भगवन्‌ ! मैं भूमाके विधयकों 
जानना चाहता हूँ !? इसपर सनत्कुमारने उत्तर दिया--.. 
धजहाँ साधक अन्य कुछ नहीं देखता, जन्य कुँछ नहीं 
घुनता, अन्य कुछ नहीं जानता, वह भूमा है । और 
जद बह अन्य कुछ देखता है, अन्य कुछ सुनता है, 
कुछ जानता है, बढ “अल्प? है | जो भूमा है, 
अप्ृत है और जो अल्प दै; वह मत्व है! |” नारदके मह 


4 प्र 


प्रश्ष करनेपर कि *भगवन्‌ ! वह कहाँ प्रतिष्ठित है !? 
सनत्कुमारने उत्तर दिया था---“अपनी मह्दिमामें, शायद: 
महिमामें भी नहीं ।? नासदीय सूक्तके अन्तिम मन्त्रमें भी 
कहा गया है-.- ही तऋ + ही ४2. हल 
थह सृष्टि कहाँसे हुई; किसने की, किसने नेंद्टी 
की:-जो इसका अध्यक्ष परम व्योममें रहता है, वह यह सब 
जानता है या स्थात्‌ वह भी नहीं जानता |? नारद-सनत्कुमार ॥ 
सनाद तथा नासदीयसूक्तकी .विवेचनशैलीका, यह साम्य 
दरष्ठव्य है | उपनिषद्िं जो भूमाका वर्णन किया ग़या' , 
है, उससे ऐसा लगता है जैसे अहम अथवा 'पुरुंष-सूक्तः 
के विराट पृरुषका- वर्गन किया जा रद्द हो |: जहाँतवक 
'भूमाके व्युपत्ति-ठम्य अथेका प्रश्न- है, 'यह शब्द 
चहुले, अतिशयता तथा अनत्पताका बोपक है। ' 
खर्गीय प्रसादंजीने भी कामायनीमें इस शन्दका प्रयोग 
किया है | उदाइरणाव+४ 77 है 





सख्या ११ ] 





(विषमता की पीड़ा से व्यस्त द्वो रद्दा स्पन्दित विश्व महान । 
यही दुख सुख विकास का सत्य, यही भूमाका सध्ठमय दान॥! 
( श्रद्धा-सगग ) 
दु खकी सभी उद्ेगननक मानते हैं, तत्र भगवानने 


! फिर दु खकी सृष्टि ही क्यों की ? सब्रकी सुख-ही-सुख 


देते वे ! किंतु श्रद्धा कहती है कि इसमें भी कुछ रहस्य 
है | दुख और खझुख दोनोंमे समरसता अपेक्षित है । 
सृष्टि के बिकासमे भी दु.ख-सुख दोनों मिले हैं । शिवमें 
भी स्पन्दनकी शक्ति '! से ही आती है। यदि “शकी 
निकाल दिया जाय तो दब्र*मात्र रह जायगा | शिव 
शक्तिसम्पन्न होनेपर ही कार्य करते हैं, अन्यथा उनका 
स्पन्दनकार्य रुक जाता है । वैसे देखा जाय तो शक्तिमे 
शिवसे विरुद्ध गुण पाये जाते हैं। शित्रमें स्वातन््य, 
आनन्द और प्रकाश है; शक्तिमें अखातन्त्रय, अनानन्द्‌ 
और अप्रकाश है। इन्हींके मेलसे यह्द सारी दुनिया 
चल रही है। विश्वमें खातत््यके साथ अखातन्त्रय, 
प्रकाशके साय अन्धकार तथा आनन्दके साय अनानन्द 
भी नितान्त आत्रययक है | ररीन्द्रनायमे राब्दों्े 
“हमारी सबसे बडी आशा ही यह है कि ससारतें दु ख- 
का अस्तित्र है |! 

प्रसादने यत्र-यत्र विशिष्ट शब्दोंका प्रयोग किया है | 
“भूमाः भी एक ऐसा ही शब्द है। “भूमाका मधुमय 
दान!से प्रसादका क्‍या अभिग्राय हो सकता है, इसपर 
विचार करना आवश्यक है । सत्यफे दो रूप होते हैं-.- 
(१) सत्य और (२) ऋत | सत्यका सम्बन्ध व्यक्तिसे 
है, ऋतका समरिसे | अपनेको मनुत्य समझना तथा 
चींटीको चींटी या कुत्तेको कुता समझना, यह व्यक्तिगत 
सत्यका रूप है | नहीं तो गीताकारके श्रव्दोनिं--- 


भूमाका तत्त 





१३०९ 
.................._्ज्ज्््च्च्च््ल्ंस्स्ंल्»स््स्स्स्स्स््स््ल्स्स्स्स्स्न्च्स््स्स्स्य्ल्स्य्स्स्ल्ल्ल्स्य्स्स्स्य्स्ल्ल 
शुनि चैव श्वपाके च पण्डिताः समदर्शिनः॥ 
ऋत-इश्कि अनुसार मनुष्य. सबको समानरूपसे 
देखता है | यह “आत्मौपम्य-इष्टि ही सची इडि है, 
जिसे ऋतः'के नामसे अमिहित किया जाता है। यह 
अआतम्भरा प्रज्ञा” ही मधुर है | मनुष्य जब इस स्थितिपर 
पहुँच जाता है, तब उसकी दइत्तिको 'मधुमती इत्तिः 
कहा जाता है | क 

व्यक्ति-दृष्टि सकीण॑ दृष्टि है, समश्दष्टि ही सच्ची 
दृष्टि है । अह्य, विभु, विराट, विष्णु आदि जितने शब्द 
भारतीय साहित्यमें प्रचलित हैं, वे सब बहुत्व एवं 
व्यापकताका अर्थ डिये हुए हैं। व्यक्ति केवल अपने 
खार्थको ही छक््यमें रखकर सर्वदा प्रदत्त हो तो वह 
अपने लिये सकुचित अहकी एक ऐसी काराका निर्माण 
कर लेगा, जो अन्तमें जाकर उसका दम धोठ देगी । बैंसे 
हुए तालाबका पानी जिस प्रकार गैंदला हो जाता है, 
उसी प्रकार सकीर्ण विचारोंवाला व्यक्ति भी मानसिक 
पवित्रतासे कोर्सो दूर रहता है| आज जो भ्रष्टाचार 
तथा अनैतिकता दिखलायी पडती है, उसके मूलनें भी 
संकुचित दृष्टि ही समझिये । भूमाके तत्नको हृदयगम 
करनेकी जितनी आवश्यकता आज है, उतनी शायद 
पहले कमी नहीं थी। व्यक्तिगत खार्थोंकी पूर्तिनें ही 
जो अपने जीवनका परमोदेश्य देख रहे हैं, उनकी इशटि 
सस्कार-सापेक्ष है--- 

व्यत्रविश्व॑ भवत्येकनीडम!, 'वरुघैव कुडुम्बकमः 
'ूतद्दितमत्यन्तम! सर्वे छुखिनः सन्त! । 

_आदि आदर्श “मूमा'के महच्चका ही उद्धोष 
कर रहे हैं--- 
कूमैज छुखमस्ति, नातपे खुखमस्ति॥! 





ना आ480-४8-4..- 


तुलसी खारथ सामुद्दो 


परमायथ तन पीठि। 


अंधघ फहे छुल पाइहै ड्िठि आरो फेहि डीठि॥ 


“““«»क०-+7८ 


अनासक्ति 
( छेखक--१० श्रीरूपनारायणजी चतुर्वेदी ) 


बडी विडम्बना माद्म होती है यह कहते कि ससारके 
मायाजालमे पडा मनुष्य अनासक्तिका अभ्यास करे। 
अमिमान-त्याग ही तो केवल अनासक्ति है । अनासक्ति 
शब्द दो वर्गोंका मेल है, अन-नहीं और आसक्ति-मिथ्या 
लगाव । ममल आसक्ति नहीं है, पर मोह आसक्ति है। 
उस ममलमेसे अपना खार्थ दूँढ़ना, ममत्वका वाह्माडम्बर्‌ 
करना और ममलपर गत करना आसक्ति है । मोह तो 
खय ही म्रम है, मायाके इन्द्रजालकी चरम सीमा है | 

लगाव और ममत्व तो पग-पगपर दृष्टिगोचर होता है। 
धरणी धुरीपर सधी है, यह धरणी और धुरीका लगाव है | 
पृष्वी एक ऋमसे ही निरन्तर धूम रही है, यह घरणी और 
ध्रूमनेके विधानका लगाव है । भगवान्‌ भक्तके अधीन हैं 
और भक्त भगवानका आश्रित है, यह एक दूसरेका ममत्त 
है | “खर अस जीव अविनासी' यही परमात्मा और 
जीवात्माका सम्बन्ध है | इसी प्रकार माई-मारबका, पिता- 
पुत्रका सम्बन्ध जानना चाहिये । पर इससे भी ऊपर है 
सम्बन्ध माता और सतानका | एक दूसरे पसारकी कन्या 
पत्नीरूपमे पतिके पसिरमें आती है. और अपनेको उस 
पस्ारकी रीति-नीति और वातावरणमे इतना ढाल देती है कि 
अपना घर मल जाती है, अपने देवताकों भूलकर पति 
देवताकी चरणसेविका वन जाती है और अपनेको अपने 
देवतामें विल्वीन कर देनेका प्रयास करती है । उसके लिये 
बीजको दस मास गर्ममें रु, प्रसव-पीडा सहकर “जननी? 
रूप धारण करती हैं | उसकी सततिके प्रति ममताका 
क्या कहना है। बल्हारी है उसके त्यागकी | अनासक्ति- 
की सच्ची अधिकारिणी तो वही है | 

चुम्नकीय शक्तिके लगाव बिना तो लछोकोंकी स्थिति 
भी असम्भव है । छोक-छोक, प्रह-उपग्रह, चन्द्र-सूर्य, 
पृथ्वी-आकाश, जल-पवन, सरिता-सागर, फल-फूछ, बेढ़ि- 
विटप, पशु-पक्षी, जीव-जन्तु--सभी तो एक आचरणके 


विधानमे बँघे फूल-फल रहे है, विराज रहे है | वह लगाव 
क्षणमात्रको हट जाय तो जायद प्रढूय हो जाय | ऐसा 
लगता है कि कोई ताल-खरसे सपथा-वैधा मधुर सगीत 
हो रहा है और समग्र सृष्टिकल उसी तालपर लय बाँचे 
सघे पैरों नाच रही है । 

ऐसे लगावके व्याधातको अनासक्ति कैसे कहेंगे, जहाँ 
किंचित-से व्यतिक्रममें तो विश्वाघार कूपमण्डपमे रखी 
सारी-की-सारी जल गागरें एक दूसरेसे कराकर अनायास 
टूट जाये, लोकश्ितिकी व्यवस्थाका ही लोप हो जाय । 
अनासक्ति तो तरहुत मधुर क्रिया है योगकी । योगका अर्थ 
है पमेलः | मेलका ही परम परिमार्जित दिव्य रूप है 
अनासक्ति और अपरस्पिह---जहाँ भक्तकी अपनी वाज्छा, 
अपनी साध बाकी ही नहीं रह जाती । पूर्ण सयोग तो 
निवृत्तिमे है, प्रदृत्तिमें नहीं, बलिदान और त्यागमें है, 
खार्थमें नहीं, अहकी भावनाके लोपमें है । 

एक स्थल्पर महात्मा तुल्सीदासने कहा है. 'सब कर 
ममता अरु अग्यानू | मद महीपन्द्र कर अभिमानू ॥!? 
ममता जिससे मोह और भ्रम उत्पन्न हो और जिससे 
लौकिक सुखकी साध हो, वह अब्नानकी श्रेणीमें आती 
है | जो मन्दवुद्धि है, नीच-प्रकृति हैं, महान्‌ ससारी हैं, 
उनको ममतासे मदान्धता आती है, खार्थसे अज्ञानकी 
सृष्टि होती है और आगे चलकर अज्ञान गबंका रूप वारण 
कर लेता है। ममता या आसक्ति दो प्राणियोिं ही आपसमें 
न होकर विचारों-विचारोंति हो सकती है, एक ही मजुप्यको 
अपने विश्वार्सों, देह, क्रिया, मन, घुद्धि और वाणीके प्रति 
हो सकती है और नारूकी भाँति अपने तपोबर और 
मनोबलके प्रति हो सकती है | किंचित्‌ छाभ हुआ कि 
लोेम बढ़ा | 

अनासक्तिके लिये आवश्यक हो जाता है अपनी 
इच्छाओं, मनके रागोंको कम करना | सतोषी जीवन, 


संख्या ११ ] 


अनासक्ति 








खल्प निवाह और निर्लेप आचरण चाहिये । बुद्धिके तक 
ओर मनकी दौंड शुमभावनाओंके पीछे हों | झुम और 
अशुभकी परिमिपाएँ बदलती रहती हैं | इसलिये सीवा-सा 
उपाय यही है कि मनको खबर्म, खठेग और खाध्यायमें 
लगाये रहें, उसे एक क्षणकों भी खाली न रहने दें । 
मनुवों 'लापवाहः न रहकर “वेपखाह? रहे और सत- 
समागम, हरिकियामे छगा रहे | सबसे अच्छा रूप सत- 
सेवाका है निष्काम पखिस्पाठन और पडोसियों तथा 
अभ्यागतोंकी सेव्रा-झुश्रूग | हाथमे काम उत्तम ले, पर 
करते समय उसमें ऐसा दिप्त हो कि अपनेको भूल जाय | 
शरीर और मनको चूर करके रख ढे | संस्तार तो कर्म- 
भूमि है, फिर खेद क्या है | उत्तम कम तो मगवान्‌की 
सबसे वडी सेवा और पूजा है | 

यहाँ दो उदाहरण याद आ जाते हैं | परम वैज्ञानिक 
न्यूटन अपने ग्रयोगोंमें तन्‍्मय होकर देहामिमान भू जाता 
था | उसके सेवकने एक दिन उसकी परीक्षा छी और 
दोपहरको उसे भोजन ही नहीं दिया | बडी देर वाद जब 
महात्मा न्यूटनने उससे पूछा कि “आज खाना नहीं छाये ” 
तब्र उसने कहा “खाना तो आप खा चुके |? बिना विचारे 
ह्वी न्यूटन अपने अनुसघानम छग गया । कितना भोछा 
था वह मनखी । दूसरा है संसारमे “नउनियाँ रागः से 
रहना । यह कौन-सा राग है ? एक नाइन अपने घरका 
चौका-बर्तन करती है, पानी भरती है, वाबककों दूध 
पिंछाती है; और तव यजमानके यहाँ जाती है | पहले घरमे 
मालकिनकी मृत्यु हो गयी है, मिट्टी पडी है और वडा 
कोहराम मचा हुआ है | वह भी बैठकर रोने लगती है, 
गुणानुवाद करते जोक प्रकट करती है। दूसरे घर जाती है, 
जहाँ बरातके खागतकी तैयारी हैं और भोजन-व्यवस्था 
हो रही है | वह ढौड-ढोंडकर काम करती है, गीत गाती 
जाती है | कभी ढाल पीसती है, कमी पान छगाती है। 
तीसरे घर नवजात जिशुका काम करना है | वह वाढकको 


+ 


दॉगोपर ल्टाक्रर माल्णि करती है, स्नान कराती है, 





काजल ठगाती है और मह्होने मल्हाती है । घर छौंटकर 
आयी तो जैसी-की-तैसी, निर्लेप | 


भारतीय परम्परा ही कुछ ऐसी रही है, जहाँ प्रदृत्तिमे 
निवृत्तिके दर्शन होते हैं | वि, दधीचि, कर्ण, हर्श्रिन्द्रके 
उदाहरण मौजूद है। रन्तिदेवकी कया यहाींकी तो है । 
वर्गाश्रम-वर्मका मूठमन्त्र ही अनासक्ति था । सतान 
उत्पन्न की जाती थी छोक-धर्मकी मर्यादा रखनेके लिये 
और ससार और कुल्के चलनेके लिये | माताएँ अपने 
छालको खिला-पिछाकर हवा धूलमें पडा छोड देती थीं 
और गृहकार्य और देवसेवाम छग जाती थीं। वाल्कोंके 
साथ पशु-पक्षी खेला करते थे | वाढक बडा हुआ तो 
गुरुकुलमें चछा गया और बीस वर्ष ब्रह्मचारी रहा । वहॉ 
वह् एक बार मिक्षाटन करता और देह, मन और बुद्धिको 
कसता था | तव॒ रूप, यौवन, गुण और बल्सम्पन्न 
युवा गृहस्थाश्रममें प्रवेग करता था और एक खुयोग्य 
सारयिकी नाई पाखिर्कि रथका संचालन करता था । 
राजा होते हुए उसे कुछ भी अदेय नहीं था और 
सामान्य गृहस्थ होते हुए मी वह एक-दो अम्यागतोंकी 
सेवा तो कर ही सकता था | उसकी आवश्यकताएँ ही 
तीन थीं-छोकसेवाका सब, शरीर-पाब्नमरको अन्न 
और न्यूनाच्छादनको वल्न | वानग्रस्थ-आश्रमके लिये 
तुरंत उच्चत हो जाता था छोटा, कम्बठ और मात्य लिये। 
पचास वर्षकी आयुमे क्षमता रखता था ञ्लरीको साथ लिये 
देशपर्यटनकी और तीर्थद्शनकी । फिर क्या, न्यास-क्रियाके 
द्वारा संन्यास लेकर भगवत्‌-सानिष्य ग्राप्त करता था 
खार्थी बनकर। पर तब भी उसका दिव्य आछोक सम्पर्क 
आनेवालोंका खत कल्याण करता था । अनासक्तिक्ी 
यही परम्परा चलती रहती थी | 


अनासक्तिका अति दिव्य लोकिक इृ्ठान्त है श्रीकृष्ण 
और दुर्वाक्षकी होड कि कैसे एक सदाके अद्मचारी 
थे और एक सदाके भूखे | इससे मी स्मणीय ट्ृष्ठान्त 
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श्रीक्षष्णकी रासलीछाका है। मनुष्य अपने मनको श्रीकृष्ण कृष्णाप॑ग कर दें तो कार्मोकी कमी नहीं होगी | मनमे 
मान इन्द्रियहपी गोरिकाओंफि साथ रृत्य करके बैरगी बने ) राम'का निरन्तर जाप चलता रहे और बाहर काये होता 
यह क्रिया कठिन नहीं है, केत्र> भावजन्धनकी है। रहे । आत्मप्मर्पग ही कछाकी मधुरिमा है। यह आसक्ति 
चित्तका सतार अमल तो आनन्द ग्रात्त | बन्धनमें बैचकर ही अनासक्तिका परम ध्येय है--(भाव तो अनेकसे, लगाव 
मुक्तिका आनन्द लेना बड़ा रोचक है | नित्यक्रे कार्मोकी क्तु एकसेः | 
>>: रि2)#ट००-- 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका गोपालन 
( लेखक--सेठ श्रीयोविन्ददासजी ) 


भारत जब भी अपने मार्गते मटका है; उसकी सस्कृतिः 
उसकी सामाजिऊ व्यवस्था, उसके अर्थ, उसकी राजनीति और 
उसकी खतन्‍्नतामें जब-जब बिक्ृति, विकार और विस्मृतिके 
भाव आये हैं; तब-तव कोई-न-कोई महान मानवी शक्तिद्वारा 
उस कालके समाजका नेतृत्व किया गया है और पथम्रान्त 
मानवक्री उसके कल्याणका रास्ता बताया गया है। भारतके 
प्राचीन इतिहासकी परम्परामें द्वापरमे मगवान्‌ श्रीकृष्ण ऐसी 
ही एक महती मानवी शक्तिके रूपमें अवतीर्ण हुए । भारतीय 
सस्कृतिमें, इस देशकी सम्यतामें ऐसे अतिमानवी दश्ाक्तिपुझ्ञोंको 
अबतारी घरुरुषकी सशा दी जाती है | इस सम्बन्धर्म मगवाम्‌ 
भीकृष्णने गीतामे स्वय कहा है-- 

यदा यदा हि धर्मेस्स रलानिर्भवति भारत । 

अस्युत्यानमधघर्मस्य तदा$त्मान॑ सुजास्यहस ॥ 

परिन्राणाय साधूनां विनाशाय न पुष्कृताम्‌। 

धर्मेसस्थापनाथोय. सम्भवामि थुगे थुगे ॥ 


और “विग्र घेनु सुर सत ह्वित लीन मनुज अवतार” यह 
गोखामी तुल्सीदातजीने भी कहा है---- 


आराम, श्रीकृष्ण आदि अवतारोंका इतिहास किसीसे 
छिपा नहीं है। द्वापरमे जब कसके अत्याचार बृढ रहे ये; 
मानव शोषित और पीड़ित थे; उनके आचार-विचार; 
संस्कृति और खतन्त्रतापर आघात किया जा रहा था; सामाजिक 
व्यवस्था विश्शद्वु हो रही थी, समाजकी इस विक्ृतावस्थामें 
उसकी समुचित व्यवस्थाके लिये किसी वाब्छनीय व्यक्तिके 
भ्रवेशकी आकाह्ला उस समयके समाजमें बलवती हो उठी और 
एसी समय भगवान भीक्ृष्णका प्रा्ुर्माव होता है। ऐसे महा- 
पुरुषोंके जन्मके जो हेतु होते है, वे उस काछकी आवश्यकताके 
अनुरूप हुआ करते है। उस कालल्‍की सामाजिक व्यवस्था: 


उसकी सस्क्ृति, उसके आचार-विचार; उसकी अर्थनीति 
आदि बातोंकोी ममुन्नत करने) नैतिकता; उदारता, सहिष्णुता, 
शान्ति और सदाचारकी स्थापना करने तथा दंशामिमानकी 
गौरव-गरिमा बढानेके लिये इन युग-पुरुषोंक़ा प्राकस्य होता है। 
इतिहास इस बातफा साक्षी है कि अनन्त काल्‍्से अनेक 
अवमरोंपर ऐसे अतिमानव हुए है और सभीने अपने-अपने 
समयकरे) उस कालके अनुरूप समाजका नेतृत्व किया है | फ्ितु 
यह सबंसान्य है कि लोककल्याणफारी चातें। समीने प्रायः 
एक़सी कही हैं, एक-सी की है) इसमें मत-मैपम्य देखनेऊी 
हमें नहीं मिलता | 


भारत एक पुरातन देग है, इसकी सभ्यता) सस्कृति 
और धर्मकी धरती दुछ ऐसी है कि इसपर अनेफ वार 
विदेशी आक्रमण हुए; दासताकी जजीरेंसि यह जक़ड़ी गयी: 
युर्गोत्क पराधीन रही, पर इसकी सम्यता, इसकी सस्कृति 
और इसके घर्मकी मर्यादाएँ अमिट रहीं; उनपर गुलामीकी 
छाया तो पड़ी पर छाप न लग सकी, वह आवरण ने बन 
ह इसका कारण यह है कि मारत एक सस्कृतिप्रधान घर्मप्राण 
श है | इसकी मूलभूत एकता भी इसकी सामझस्ययुक्त 
सस्कृति और घर्मपर आधारित है। मेरा चर्म? शब्दका अभिप्राय 
सफ्रीर्ण न होकर व्यापक है, विस्तीर्ण है---एक विशाल बढ- 
इक्षकी माति, जिसकी शाखाएँ भारतके विशाल नगरोंसे लेकर 
सुदूर गॉबमि फैली हैं । 


पहले कहा जा चुका है कि जब-जब कोई महापुरुष 
इस देशमें अवतीर्ण हुए है; उन्होंने समाजक्री उस कालकी 
आवश्यकताके अनुरूप अपना कार्य चुना है। भगवान्‌ 
श्रीकृष्णका नाम हमारी जिद्वापर आते ही उनके गोप्रेमका भव्य 
रूप हमारे सामने आ जाता ह । उन्होंने अपने जीवमके एक 


संख्या ११ ] 


भगवान्‌ श्रीकृष्णका गोपालन 
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प्रहत्तपूर्ण कालमें गोपालनका कार्य स्वतः किया । इसी 
कारण उनका नाम “गोपाल”? हुआ । हमारे सामने यह प्रष्न 
उठ सकता है कि भगवान्‌ श्रीकृष्णने गोपालन क्यों किया | 
किसी भी व्यक्ति, समाज और देशके लिये उसकी शारीरिक; 
प्रीद्धक और आर्थिक अवस्थाका सुद्ृद होना आवश्यक है। 
जिस व्यक्ति; समाज या देगकी शारीरिक) बौद्धिक और आर्थिक 
भवस्था कमजोर है; वह अधिक समयतक जीवित नहीं रह 
सकता | गोवश मारतमें इन उत्पत्तियों-उपलूब्धियोंका जनक 
है | हमारे श्रुति; स्मृति, पुराण; इतिहास और आधुनिक 
साहित्यके अन्थ गोवंगकी गौरव-गरिमासे भरे पढ़े हैं। पुराणों- 
में उल्लेख है कि जगतमें सर्वप्रथम वेद, अग्नि; गाय तथा 
ब्राह्मणकी रचना हुई। शा्त्रेके अनुसार गाय धर्म; अर्थ) 
काम एव मोक्ष-चार्रो पदार्थोकी देनेवाली है। अत मनुप्यका 
और गायका अनादिकालछसे नेसर्गिक सम्बन्ध है । यह जब-जब 
इमसे प्रथक्‌ हुईं या हमने इसे भुछाया) हमारी अवनति हुईं 
है। त्रेतामें रावणने अपनी विजयका उपाय किया; उसे 
गोस्वामी ठुल्सीदासजीके शब्दोर्मे सुनिये--- 


सुनहु सकक रजनोचर जूथा १ 
३ हमेर बैरोी विवुध बखर्या॥ 

ते सनमुख नहिं करहिं ढराई 
देशि सबक रिपु जाहिं पराई॥ 

तेन्द्र कर मरन एक विधि होई। 
कहठे बुझाइ सुनहु अब सोई॥ 

द्विलमोजन मसख होम सराधा 
सव के जाइ करू तुम्द बाघा॥ 
छुधा छीन बलूहीन सुर सहजेहि मिलिह॒हिं आई ॥ 
तब मारिहठ कि ठाढ़िदर्द मरी मौति अपनाइ॥ 


और उन सेनापतियोंने क्या किया-- 


जेहि जेंहिं देस घेनु द्विज पावहि 

नगर गा पुर आगि ढगावहि ॥ 
रावणने तो द्विजमोजन-घरी-दूध आदिकी उत्पत्तिमें रकावट 
डालनेकी आशा दी थी; सेनापतियोंने दूध उत्पन्न करनेवाली 
गार्योकी ही समाप्त कर दिया । अग्रेजेनि भी अपने साम्राज्य- 
विस्तारके लिये यद्दी रास्ता अपनाया था | लीलापुरुषोत्तम 
भगवान्‌ गोपालका गो-प्रेम अविच्छिन्न एवं अमरिट है| यो- 


आलोकित है ) कंतके कालकी गार्योके सम्बन्धर्म कविकी एक 
प्रार्थना सुनिये-- 
खाय के घास ओ पात सब, 
जरू पान करें सब ताछू तहैया | 
संस मईँ घर आपुदि आवत 
कोड न; चाहिए जाहिं ढुँढ़ैया ॥ 
है जग ठेव सरूप गऊ हा, 
ताहि. सतावत कस कसेैया | 
गोतथध ठारन जल. करी, 
नहि, मारत की अब डूबत नैया॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्णके गो-धन सरक्षण और सवर्धनकी अनेक 
कथाएँ: पुराणोंमें हमे मिलती हैं | उनका गोचारण) पय+पान/ 
माखन और दघचिकी चोरी तथा गोपूजन भारतवर्षमें इस 
वशकी रक्षा और उसके सवर्धनके लिये ही किये गये हैं। 
ग्रोपालके गो-प्रेमकी कुछ झॉंकियाँ देखिये--भगवान्‌ 
भ्रीकृष्ण कहते हैं-- 
आज हों गाम चरावन जैहीं। 
बृदावन के मौँति मौति फकू अपने कर में खैहों॥ 
माखन-रोटीके लिये खीझते हुए वे कहते हैं--- 


मैया कबहि बढ़ैंगो। चोट) 
किती बार मोहि दूध पियत मइ, यह अजहूँ है छोटी । 
कॉचो दूध पियावत पति पचि देत न माखन रोटी ॥ 
हमारे श्यामकी मोजन करानेके लिये उनकी प्रिय सामग्री 
लाकर नन्दरानी कह्दती हैं--- 
कमल नेंन हरि ) करो वियारी ॥ 
| | | 
दूध, बरा, उत्तम दचि, बादी, 
दाकू मसरी की रुचि न्यारी। 
आछौ दूध औटि घौरी कौ हे आई रोहिनि मद्दतारी ॥ 
जेंद॒त स्थाम नद की कनियों 
कछुक खात, कछु घ॒रनि गिरादत, छतरि निरखत नैंद रनियें॥ 
बरी, दरा वेसन बहु मेतिनि व्यजन विविध अनगनियाँ। 
डारत, खात, ठेत अपने कर रुचि मानत दघि दोनियाँ ॥ 
मिश्री दधि माखन मिश्रित ऊरि मुख नावत छवि घनियों। 


आपुन खात नद मुख नावत, सो सुख कहत न बनियोँ ॥ 
2५ है 2८ 


और जब घनश्यामकों माखन-चोरीका आरोप लगता है) 


पालक गोपालके सरस वर्णनमें त्रजभाषा-साहित्य सूररूपी सूयसे. तब वे उसका निराकरण इस प्रकार करते हैं--- 


मा 
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पैथा मेरी, में नहि माजन खायो१ 
मार मयो गायनके पाछे मधुबन मेहि पठायो॥ 
और उन्हें मौचारण केवछ अपनी ही गायोंका नहीं? 
अपितु अपने साथी समी ग्वालवालोंकी गायेंका करना पढ़ता 
था। वे कहते हैं--- 
मैया । में न चरेहों हक न 
गे , मोर पायें || 
छिगरे ग्वाक्क घिरादत मेरे 


जब श्रीकृष्ण मधुरा चले जाते हैं; तब उनके वियोगम जो 
दुस्सह दुःख गोपी-वालबार्लोको ही नहीं? गार्योतककी होता 
है, उनकी उस समयकी दशाका चित्रण सूरदासजीने इस 
प्रकार किया है--- 

कहाँ को कहिये त्रज की वात । 

सुनहु स्पाम । तुम बिनु उन कोगन जैसे दिवस जितात ॥ 

गोपी गाइ ग्वार गेलुत हैं मकछििन बदन इस गात १ 

परम दोन जनु सिसिर हिमी हित अंबुज गन विनु पात ॥ 

--+आदि 


भीकृष्णचन्द्र आनन्दकन्दने अनेकी भूत्योंके रहते भी 
गोचारणके कार्यकी महान्‌ समझकर स्वय ही किया और गौओंको 
नंगे पॉर्बो चराया; क्योंकि वे गोफों भारतकी सास्क्ृतिकः 
धार्मिक और आशिक बुनियाद मानते ये । 
गोपियों मगवान्‌ श्रीकृष्णक गोचारणके सम्बन्धर्मे 
कहती ईैं--- 
चलसि यद्‌ धजावचारयन्‌ पशून्‌ 
नकिनसुन्दर नाथ ते पद्म । 
दिलतृणाकुरः सीदतीति न* 
कलिकतां सन. कानन्‍त गच्छति ॥ 
( श्रीमद्धा० १० । ३११ ११ ) 
अर्थात्‌ हमारे प्यारे स्वामिन्‌ | तुम्हारे चरणकमलछ 
सुकोमल और सुन्दर हैं। जब तुम गोओंको चरानेके लिये 
प्जसे निकलते दो? तब यह सोचकर कि तुम्हारे वे युगल चरण 
ककढ-तण और कुश-कोटे गड़ जानेसे कष्ट पाते होंगे हमारा 
मन बेचैन और छुखी हो जाता है । 
बृन्दावनमें मगवान श्रीकृष्णके गोचारणके सम्बन्ध जो 
घर्णन आया है) वह इस प्रकार है-- 


तनन्‍्माधवों वेशुमुद्दीरयन्‌ छुतो 
गोपेर्मणश्धि खयशो चछान्वित, । 


पश्चज्‌ पुरस्कृत्य पशब्यमाविशद्‌ 
विदृतुकामः कुसुमाकर॑ चनम्‌ ॥ 
( श्रीमका० १० । १७५ । २ ) 
अर्थात्‌ यद वन गौओंके लिये दरी-इरी घासमे युक्त 
एवं रग-विश्गे पुष्पोकी पान हो रहा है। आगे-आगे गौएँः 
उनके पीछे-पीछे बॉसुरी बजाते हुए श्यामसुन्दर, तदनन्तर 
बलराम) और श्रीकृष्णके यशका गान करते हुए. ग्वाल्बाल---इस 
प्रकार बिहार करनेके लिये उन्होंने उस बनमे प्रवेश किया । 
आगे गौफी उपयोगिताके विपयमे भगवान्‌ खय 
कहते हैं--- 
सर्वेधामंवब.. भूताना. गावः शरणमुत्तमस्‌ 
यदूगृहे छु/खिता गाव. स याति नरके नरः॥ 
अर्थात्‌ समी प्राणियोंफे लिये गाय उत्तम आश्रय है, 
जिसके घरमें गाय दुखी रहती है; वद मनुष्य नरकमे जाता है | 
आगे उन्हेंने कहा हे-- 
तृणानि झुप्कानि बने उरित्वा 
पीत्वापि_ तोयानम॒तान्‌ स्तरवन्ति। 
यद्‌ गोमयायाश्र पुनन्ति कोकान्‌ 
शोसिर्न छुल्प धनमस्ति किंचित्‌ ॥ 
अर्थात्‌ गाय ऐसी उपकारिणी हे कि सूखे घासको 
चनमें वर्कर और जल पीकर अमृत-सदद दूध देती है और 
जो गोबर-मूत्र आदि हैं; वे छोगोंका परम उपकार करके उन्हें 
पवित्र करते हैं । इसलिये गौके ममान कोई घन नहीं है | 
इस प्रकार दस देखते हैं लीलापुरुषोत्तम मगवान्‌ 'पीकृष्णने 
अपने कालमें गोवशकी महती सेवा की थी। भारत एक कृषि- 
प्रधान और निरामिषमोजी दशा है। यहाँकी अस्सी प्रतिशत 
आयादी गाँवोंमें यसती है । उनके मनपर भारतके प्राचीन 
गौरवकी अमिट छाप है; उनका रददन-सहन) भोजन-बसनः 
आचार-विचार, धर्म-सस्कृति--सब कुछ प्राचीन है । इन 
ग्रामीणोंकी आजीबिका कृषि है | गोपालन करके दुग्ध; दद्दी और 
घीका उत्पादन और गार्योद्वारा उत्पन्न वछड़ोंसे खेती करना 
इन अस्सी प्रतिशत भारतीयोंका मुख्य अबलम्ब रहा है| 
उनके खास्थ्यके सरक्षण, उनके बुद्धिके विकास और घरीरके 
पोषणकी कुजी गो-धन ही है तथा सुन्दर और स्वस्थ बरेलसे 
खेती होती है । मारतकी इस मूलभूत आवश्यकताकों दृष्टिमें 
रखकर ही भगवान्‌ घनश्यामने गोवर्धनकी पूजाका अनुष्ठान 
किया था । उनका यह मत था कि योवशका सरक्षण और 
सवधेन मारतीय जनताका बौद्धिक, शारीरिक और आर्थिक 
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भ्न है| उतकी एकात्मता और अखण्डताके लिये उन्होंने 
भारतकी सल्कृतिमें गोपनकी मदता खीकार की | उनका 
सन्तव्य रहा--भारत प्रवानतवा ऋृपिप्रधान देझा है; कृषिकरे 
लिये वेछों, खादके लिये गौंका गोवर और मूत्र तथा देशके 
स्वास्थ्यके लिये शुद्ध दुग्घ। दही और घुतकी सदा और सत्वर 
आवश्यकता रहेगी मारतवर्ष और उसकी मावी संतति कभी 
नित्रेल) निस्तेत और निरीद न बने, भारतीर्योके सामने गौं- 
की-सी उदारता। पविश्नता/ परोपकारिता और सहिप्णुता रहे 
और उनके मन गो-पुत्र वैलेकिल्से कर्मठ, अ्रमजीवी) छोक- 
हितकारी तथा निरन्तर उच्चमी हों--यही उनकी कल्पना थी 
और यही उनका गोपाल्नका हेतु था। वह्दी आदर्श था| 








आज भी इमारे देशकी वही परिस्थिति है; अतः गायका 
वही महत््व है। 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका गोपालनका यह संदेश गोमाताकी 


इस वन्दनासे समात्त करता हँ--- 
त्वे माता सर्वदेवानों 
स्व च॒ यज्षस्य कारणम॥ 
व्वं तीथ॑ सर्वतीयाना 
नमस्ते5स्तु खदानघे ॥ 


है पापरहिते | तुम समस्त देवोंकी जननी) ठुम यशकी 
कारणरूपा हो; तुम समस्त्र तींयोंका महातीर्थ हो। त॒ुमकों 
सदैव नमस्कार [? 


>-.4+----कलशीककके--+७ूतनत+ 
प्राथनामय जीवन 
( लेखक---अऔमघुसृद्नजी वाजपेयी ) 
 गताछ्से भागे | 
(३) आज मैं जिससे भी मिर्०ें; उसके प्रति मेरा हृदय झुम 
आकर्षक व्यक्तित्व कामनाओंसे छ्वालब भरा रहे | आज मैं जो मी शब्द मुखसे 


मधुमक्खियों मवुकी ओर आकर्षित होती हैं और पानी 
ढालकी ओर बहता है । प्रथ्वी यूयंके चारों ओर चकर लगाती 
है और चन्द्रमा प्ृथ्वीके चारों ओर अ्रमण करता है । प्रत्वेक 
आणी अपने हित और अहितको पहचानताहै तथा अपने द्वितकी 
ओर ही बढ़ता है । प्रत्येक वस्तु अपने अनुकूल वस्तुकी ओर 
जाती है। यह उमस्त विश्व आकर्षण-दक्तिके शाश्वत नियर्मों- 
द्वारा संचालित है | वे ही निवम व्यक्तिलक्रे लिये मी लागू 
होते हैं । छोग उसीकी ओर आकर्षित होते हैं, जिसका हृदय 
शञुमकामनाओंका ख्ोत है; जो सबके प्रति मैत्रीमाव रखता 
है, उसीके पास लछोग बैठना चाहते हैं और उसीके साथ वातें 
करना चाहते हैं | सुखके ही लिये जीतोंकी प्रत्येक प्रद्नत्ति 
होती है और हम उसके सम्पर्कम रहनेका प्रयत्न करते हैं; 
जिसका सम्पर्क हमें सुखद छगता है | और जिसकी ओर 
जीवींका मन आकर्षित होता है, उसीकी ओर समृद्धियों मी 
आकर्षित होती हैं | ई-वर्के वरदान हमें सेवाके ही लिये प्राप्त 
होते हैं । 

नित्य प्रात काल भगवानसे प्रार्थना करनी चाहिये कि हे 
प्रभो | आजऊा दिन मेरे लिये और मेरे सम्पर्क्म आनेवालोके 
(नये मजझ्लमय दो | मेरा सम्पर्क उनके लिये सुखद हो | 


निकादेँ; वह सं्तोकी वाणीके समान अम्ृतसे सना हुआ निकले | 
आज मैं जो भी कार्य करूँ वह दूसरोंकी उन्नतिर्मे सहायक 
बने । आजकी मेरी समस्त दिनचर्या मगवान्‌ सूर्यकी दिन- 
प्वयाके समान सबके लिये कल्याणकारी सिद्ध हो | आज मैं 
जिसको मी देखेूँ, उसको मित्रकी दृष्टिसे देखूँ। आज मेरे 
मित्रोंकी सख्यामें भी इंद्धि हो और उनके प्रति मेरा प्रेम मी 
हृद्तर हो जाब | आजका दिन मैरी आध्यात्मिक प्रगति एक 
नया अध्याय खोले और जज में ईश्वरके राज्यकी ओर एक 
कदम और आगे वढाऊँ। मैं त्याग और तपके आनन्दका स्वाद 
चखकर दूसरोंकी भी इस आनन्दकी ओर आकर्षित करूँ |? 

फिर सायकाल इसी आर्यनाकी दोहराना चाहिये कि ५हे 
प्रमो | आज में दिनमें जिनसे मिला हूँ, जिनसे मैंने वार्तालाप 
और व्यवद्ार किया है; जिनके बारेंगें मेंने चिन्चन किया है या 
जिन्होंने मेरे बारेमें चिन्तन किया है? उन सबको आप सुख/ 
शान्ति और समृद्धि प्रदान करें | जिनके वारेंमे मैंने अशद्युभ- 
चिन्तन किया है; उनसे मैं क्षमा-याचना करता हूँ | जिनके 
वारेंगे मुझे गलतफहमी हुई है; उनसे मी मैं क्षमा मांगता हूँ । 
सब जीव मुझको क्षमा करें और में सबको क्षमा करता हूँ | 
सब आणियोंमें परस्पर मेत्रीभाव हो । मुझे किसीसे ईर्ष्या-द्वेष 
नहीं है ! 
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दिनमें आप जब भी किसीसे मिलें, तब सबसे पहले मन- 
ही-मन उसके कल्याणके लिये भगवानसे प्रार्थना करनी 
चाहिये। जब आप किसीकी अमिवादन करें) तब उसमे स्थित 
भगवानके दर्शन करें और साक्षात्‌ उन भगवानफ़ो द्वी अपना 
प्रणाम निवेदन करें | जिसके निकट्से मी आप निकले, उसके 
आरोग्य और सौमाग्यके लिये भगवानसे प्रार्थना करते हुए, 
निकले | जिसे भी आप कोई वस्तु बेचे या उपहारमें दें; 
प्रभुसे यह प्रार्थना करते हुए; प्रदान करें कि हे भगवन ! 
यह वस्तु अमुकके लिये कल्याणकारी सिद्ध हो |? आप अपने 
जिन किन्हीं खजन या मित्रकों पत्न लिखें; पत्र लिखनेसे पहले 
भगवानसे प्रार्थना कर लें कि “हे दयामय ! मेरा यह पत्र 
उनको आश्वासन और प्रोत्साहन प्रदान करे तथा जब यह 
पहुँचे; तब वह्ों सब तरहके कुशरू-मद्जलके दर्शन करे !? 
जब भी हम किसी घरमें प्रवेश करें, मन-ही-मन 
भगवानसे प्रार्थनगा करनी चाहिये कि «हे प्रमो | इस घरमें 
रहनेवाले प्राणियोंकी आप सदूबुद्धि और सद्भावना प्रदान 
कीजिये ताकि यहाँ सुख-समृद्धिका निवास हो |” जब किसी 
समामवनर्से प्रवेश करें, तब भगवानसे मन-ही-मन प्रार्थना 
करनी चाहिये कि “हे प्रभो ! इस समार्मे सब सदस्य परस्पर 
सहयोग और सहानुभूतिके साथ तत्वचर्चा करें और सब 
स्व-सम्मतिसे छोकोपकारके निर्णय करें !” इसी प्रकार जब हम 
देशाटन करें; तब भी:जिस नगरमें पहुँचें। उस नगरके 
निवासियोकी श्रीवृद्धिके लिये प्रभुसे प्राथना करनी चाहिये । 
अपनी शुभकामनाएँ हम दूर-दूरतक भेज सकते हैं । 
जिसके आरोग्य और सौमाग्यके लिये हम प्रार्थना करना 
चाहें वह चाहे जितनी दूर हो) हमारी प्रार्थना अविलम्ब 
उसको प्रभुके वरदान प्रदान करनेमें समर्थ होती है। 
तत्काल हमारी प्रार्थनासे उनको शक्ति प्रात होती है। ध्यान- 
संगत होकर यदि हम कई व्यक्ति मिलकर कुछ समयतक 
लगातार किसीके कल्याणके लिये प्रार्थना करें तो मगवत्कृपाते 
उत्तकी नवजीवन) नयी स्फू्ति और नया उत्साह प्राप्त हो 
सकता है | 
जब हमारे मस्तिष्कले शुभकामनाओंकी अमृत-किरणें 
भवाह्ित होती रहती हैं; तब हम दूसरोंकी तो सेवा करते ही हैं; 
जय अपना भी वास्तविक हित करते हैं। भौतिक जगतमें 
अपना खार्थ सिद्ध करनेका भी एकमात्र उपाय यही है कि 
हम निरन्तर दूसरोंके छिये भज्ञलकामनाएँ करते रहें । इससे 
- एमारा दिमाग एक क्षणके लिये भी बेकार नहीं रह सकता | 
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खाली दिमागमे शैतानका यसेरा दो जाता ऐ। निठल्ले व्यक्तिको 
तरह-तरहके निराधार भय) चिन्ताएँ और सदेद्द घेर लेते हैं। 
फिर उनके जाहसे निकलना कठिन हो जाता है । अतणव 
सदा कोई निश्चित रूक्ष्य अपने सामने रपऊर योजनापूर्वक 
उसके प्राप्त करनेके लिये अथक अध्यवसाय करना चाहिये | 
जिसका दृष्टिकोण रचनात्मक दोता है) वह सभीका स्नेह-माजन 
बन जाता है। खुजनात्मक विचारोंफों ही मनमें आने देना 
चाहिये । किसी-न-किसीफी सेवा करनेझी कब्पनाएँ ही हर 
समय करना श्रेयस्कर है। आप दूसरोंफी आवश्यकताओंकी 
पूर्ति कीजिये, उनके क्ठोंका निवारण कीजिये? उनको सुख 
प्रदान कीजिये तो वे आपकी चिन्ता करेंगे और आपको खय॑ 
अपनी जीविकाकी चिन्ता नहीं करनी पड़ेगी । जो आज बेकार 
हैं, वे तमीतक बेफार रहते हैं; जबतक वे सेवाको अपने 
जीवनका लक्ष्य नहीं बना लेते। जो मी सेवाका व्रत ग्रहण कर लेता 
है; उसको कम-से-कम रोटी-कपड़ेका अमाव तो नहीं ही रहता । 
जो काममें लगे हुए हैं, उनकी सेवाको द्वी यदि ये सब वेकार 
लोग अपना कर्तव्य मान लें तो बेकारीकी समस्याका इल तो 
हुआ रखा है । आवश्यकता इस यातकी है कि मजदूरीकी 
कोई माँग न करके केवल सेवाभावसे ये लोग अपने कर्त॑व्यका 
पालन प्रारम्म कर दें | कहावत है कि बेकारसे बेगार मली | 
और कहनेकी आवश्यकता नहीं कि बेगारसे कम मजदूरीका 
काम मला। आज हमारे सामने राष्ट्र-निर्माणके इतने यड़े-बड़े 
काम पढ़े हैं कि इसमें जितने भी लोग लग जायें, थोड़े हैं | 
और सेवाभावसे जो लोग कर्मक्षेत्रम कूद पड़ेंगे वे, जनताकी 
श्रद्धाके पात्र बन जायेंगे । जनता उनकी जो कुछ भी देगी, वह 
थोड़ा चादे हो) परतु होगा श्रद्धा-कुसुम | निर्वाह उनका 
अब भी हो रहा है और तब भी निर्वाह तो हो ही जायगा | 
सतोष। त्याग और तपपूरवक सेवाके आदशकी परम 
आवश्यकता है| 

जो हमारे छिये शुभ कामनाएँ करता है, उसकी ओर 
हमारा मन आकर्षित होता है | वह हमारा मित्र बन जाता है 
और हम हर प्रकारते उसकी उत्नतिर्मे सहायक यननेऊ़ा प्रयक 
करते हैं। उसके लिये हमारे घर और दृदयके द्वार हर समय 
खुले रहते हैं। हम अपने शानके कोपसे बहुमूल्य उपहार 
उसको मेंट करते रहते हैं और समय-समयपर अमूल्य सुझाव 
देकर अपने मित्रकों उन्नतिके शिखरपर पहुँचा देते हैं। हमसे 
चाहे जितनी दूर रहनेपर भी हमारा मित्र अपनी विचार- 
तरज्ञोंके साध्यससे हमारे पास आ जाता है और हमारे 
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शानोद्वानके युब्योका सौन्दर्य और सौरम उपभोग करता है। 

जब हम अपने मिन्रोंक्रे लिये मच्ठछकामनाएँ करते हैं, तब 
ब॒दछेमें इसमें मी रात-दिन मज्ञल्कामनाओंकी अमृत-लहरें 
अपने मिन्रोंसे प्रात होती रहती हैं। इस शुम कामनाओंके 
आदानमदानद्वारा दो मिर्न्‍ोेके बीच अमृतकी नदी बहती 
रहती है और वे दोनों मित्र मानो इस झुधा-सरिताके दो तट 
होते हैं | आदान-पदानसे ही दो हृदय निकट आते हैं और 
निम्छल प्रेमर्म वे एकरस हो जाते हैं। अपनी शान-वाटिकाके 
अच्छेसे-अच्छे पुष्षोके गुरूुदस्ते बनाकर जब हम अपने 
मित्रकों मेंठ करते हैं, तब वह भी अपनी वाटिकाके ज्ञान-सुमन 
चयन करके उनकी माला गूँयकर हमें मेंट कर जाता है। यह 
ग्म ही जीवन है | 

जहाँ निष्कपट ग्रेम है; वहीं सुमति है और जहाँ सुमति 
है; वहीं समस्त सम्पत्तियों और सफ्लताएँ रमण करती हैं | 
झुमकामनाअंसे परिपूर्ण चित्तम उच्चकोटिकी प्रतिमाक्ा उदय 
होता है । लछोकोपकारकी इच्छा रखनेवाले ही वढ़े-बढ़े 
आविष्कार करते हैं तथा शान-विश्ञानके क्षेत्र नये-नये 
अनुसंधान करनेमें समय होते हैं | जिनके छृदयमें जन-सेवा- 
की प्रवछ कामना होती है; उनके पास आवश्यक शान और 
साधन खयमेव खिंचे चले आते हैं। उनको किसीका द्वार 
नहीं खटखटाना पड़ता | लोम खब उनके घर आकर उनका 
दरवाजा खय्खयते हैं और अपना-अपना सहयोग उनके 
चरणमें निवेदन करते हैं| सच्चे जनसेवर्कोकी समाचार-पत्रेर्मे 
अपील नहीं निकालनी पड़तीं | धन खय॑ आकर उनके 
चरणोमें गिरता हैं और अपने आपको धन्य मानता है । 
लोग उनके दर्शनोंके लिये दौड़े चले आते हैं ओर उनसे 
उच्च जीवनकी प्रेरणा ग्राप्त करते हैं। उनके सामने छोग 
अपनी-अपनी व्यक्तिगत समस्याएँ विखारसे खोलकर रख 
देते ह और उनके ज्ञानके प्रकाशर्मे अपनी समस्याओँका इल 
खोज निकालते हैँ | उनसे किसीकों मी किसी अकारके 
अद्ितका भय नहीं होता | न उनके पास जानेमें किसीकों 
हिचक होती है | सत्र उनको अपना निकटतम सुद्दद्‌ समझते 
हैं; क्योंकि वे भी सबको अपना सच्चा दितैपी समझते दे । 

जिनके साथ इम नित्य सम्पर्कर्मे आते हैं, उनके प्रति मैची- 
पूर्ण इश्किण रखनेसे इमें बहुत-सी नय्रीनयी उपयोगी बातें 
सीखनेकी मिलती हैं । दूसरोसे प्रेम करनेका अर्थ है--उनके 
व्यक्तित्वर्म दिलचस्पी लेना | मुखम्रुठा, बोलचाल तया वेशझ- 
भृपार्मे इमारा छुृदव प्रकाशित होता है | जब हम दूसरोक्ि 


व्यक्तित्वमें दिलचस्पी लेते हैं; तब वे भी हमारे व्यक्तिलमें 
दिलचस्पी ठेते है । जो छोग दिलचत्पीके साथ दूसरोके जीवनका 
अध्ययन करते हैँ; वे ही कुछ लेखक और वक्ता बनते दें | 
लेखन-कलछा और वक्तृत्वकलामम कुशलता प्रात्त करना एक 
आकरपंक व्यक्तित्कका आवश्यक तत्त है | झब्दोंके माध्यमते 
ही इम विचारोंका आदान-ग्रदान करते हैं तथा दूसरोंके छृदय- 
के साथ सीधा सम्बन्ध स्थापित करते हैं | अत. इमारा अपना 
शब्द-कोप इतना पर्यात होना चाहिये कि हस अपने विचार्रो- 
को सही प्रकारसे अमिव्यक्त कर सकें | शब्दोंका ठीक प्रयोग 
न करनेसे ही कई वार यहुत-सी गछत-फहमियों पैदा हो 
जाती हैं, जो जीवनमरके लिये पारस्परिक सम्बन्धोर्मि कडुता 
ला देती हैं | 
दूसरोंकी अच्छाई हमें जहां भी और जब मी दिखायी पड़े 
उसकी दिल खोलकर सराइना करनी चाहिये | इस प्रकार 
इम उस सद्गुणका अपने व्यक्तित्वमें वीजारोपण करते हैं | ईर्प्या 
करनेके स्थानपर उस अच्छाईकी बढ़ाई करनेसे वह अच्छाई 
इममें भी आने छगती दे । जैसे विचार्रोकी ओर हमारा झकाव 
होता हैः वैसे ही विचार हमारे मनमे स्॒तः आने लगते हैं तथा 
बैसे ही विचारोंके लोग हमारी ओर आकर्षित होते हैं । इमारी 
प्रमसाकी घूपसे हमारे मिन्रोके छुदय-क्मछ खिल उठते हैं 
और उनका सौरम इमें उनकी ओर और भी अधिक आकर्षित 
करता है | प्रशसा ही वह ग्रवेद्-द्वार है; जिसके द्वारा हम दूसरोंके 
व्यक्तित्वका पूरा श्ञान प्राप्त करते हैं। प्रश्॒ताक्रे द्वारा हम अपने 
मित्रोंकी बहुत कीमती सेवा करते हैं | इससे उनको आदर्श 
जीवनकी ओर बढनेकी प्रेरणा ग्रात होती है | जो भी हमारी 
प्रगता करते हैं, उनसे हम प्रेम करने लगते हैं | 
आकर्षक व्यक्तित्वका दूसरा आवध्यक तत्त्व सहिष्णुता दे | 
वूसरोंके दृष्टिकोणकों पूर्णतया न समझ सकनेके कारण ही हम 
उनके प्रति असहिष्णु हो जाते हैं | दूसरोंकों समझनेक्े लिये 
हमें अपने मस्तिष्कके द्वार इर समय खुले रखने चाहिये । 
किसीके विपयर्म अपनी किसी धारणाक्रो अन्तिम नहीं मान 
लेना चाहिये | अपनी भ्रान्तिको सुधारने और सत्यका खागत 
करनेके लिये हमे हर समय सजग और सचेष्ट रहना चाहिये | 
सत्यज्ञान हमें बहुघा अपने मित्रोंक्रे माध्यमसे प्रात्त होता है। 
सहिष्णुताके द्वारा इस अपनी मित्रताकों स्थिर रखनेमें समर्थ 
होते हैं । 
जब हम किसीसे मिलने जाये तो रास्ते उसकी अच्छाइयों- 
का चिन्तन और उनकी सराहना करते हुए, जायें | यह्ट उसमे 
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बातचीत करनेकी आध्यात्मिक तैयारी है। इस प्रकार तैयार हो- 
कर जानेते हम उसका सहयोग प्राह्ष करनेका आत्मविश्वास 
लेकर उससे मिलते हैं और उसका सहयोग प्राप्त करके अपनी 
वातचीतकी सफल बनाकर लौटते हैं | जब हम किसीके सदरुणों- 
पर अपना ध्यान केन्द्रित करते हैं तब वह अनुकूलतापूबंक हमारी 
और आकर्षित होता है; यद्यपि इस आकर्षणका कारण वह 
बहुधा नहीं जान पाता | 


जैसा हम दूसरोंके विपयमें विचार करते हैं, उसी रूपमें 
उनके व्यक्तित्वकी ढालनेमे हम सहायक बनते हैं | विशेषरूप- 
से छोटे बच्चोंके ऊपर तो हमारे विचार यहुत शीघ्र अपना 
अतठर दिखाते हैं । जिस बच्चेको उसके अमिभावक जिस रूप- 
मे देखते हैं, वह वैसा ही बन जाता है । बच्चा अपने बढ़ोंके 
निर्देशोंकी सरल खमावसे ग्रहण कर छेता है। जब उसको मूर्ख! 
कहा जाता है, तब वह मूर्ख ही बन जाता है। जिस वच्चेसे 
उसके माता पिता प्राय. कहते रहते हैं कि “तुम बहादुर हो)? 
वह कड़ा होकर वास्तवमे बह्दुर बनता है । वचपनके [सस्कार 
वड़े प्रबल होते हैं। कुछ लोगोकी शारीरिक और मानसिक 
रचना कुछ इस प्रकारकी होती है कि बढ़े होनेपर मी वे दूसरों- 
के अच्छे-बुरे सुझावोंसे बड़ी जल्दी प्रभावित हो जाते हैं। ऐसे 
लोग मानो अपने मस्तिष्कके द्वार शब्रु और मित्र दोनोंके लिये 
खुले रखते हैं । यह स्थिति भयावह होती है। हमें अपने 
मस्तिष्कको पूर्णतया अपने नियन्त्रणमें रखना चाहिये । जिन 
निर्देशेंसि हम चाहें उनसे ही हमारा मस्तिष्क प्रभावित हो 
औरजब हम चाहें;तब बाहरी निर्देशौंकी ओरसे अपने मस्तिष्क 
के किवाड़ बद कर हें । दूसरोंके निर्देशॉंकी ओरसे हमें हर 
समय बहुत संजय रहना चाहिये तथा खय दूसरोंकों सदा 
अच्छे ही निर्देश देने चाहिये। शुभ कामनाका उत्तम रूप 
शुभ निर्देश है। 

जब हम अपने मस्तिष्कसे सदैव शुभ कामनाएँ भेजते 
रहते हैं, तब उनसे हमारे व्यक्तितके चारों ओर एक 
कवच या दुर्ग बन जाता है; जिसको भेदकर कोई असफलता 
या पराजयका विचार हमारे मस्त्िष्कर्मे प्रवेश नहीं पा सकता । 
जब हम दूसरोंको सफलता और विजयके निर्देश देते हैं, तब वे 
भी बदलेमें हमें वैसे ही निर्देश देते हैं; जिनसे हमारे चारों 
ओर एक़ रक्षा-कबच वन जाता है। इस कबचके अद्र॒ 
हम शात्त और प्रसत्न रहकर विचरते हैं और जिससे मी 
मिलते हैं, उसका अपनी मधुर मुस्कानले खागत करते हैं। 
इमारा यह मुस्कानमरा स्वागत उनके प्रति हमारी शुभ 
कामनाओंका ही स्वाभाविक परिणाम होता है | 


नली ली जल जले 





जैसे हम कमरेमें फूलोंका गुलदखा रखते हैं, वैसे ही 
प्रसन्न व्यक्तियोका सम्पर्क भी इमें प्रिय होता है । प्रसन्नता 
और खास्थ्यका परस्पर प्रयाढ सम्बन्ध है | खवस्थ व्यक्तिमे 
ताजे फूलों-जैसी ताजगी होती है |अतः अच्छा खास्थ्य भी 
आकर्षणका एक कारण होता है । रोगी व्यक्ति स्वभावसे ही 
चिड़चिड़ा होता है; परतु खज्म व्यक्ति खमाचसे ही हँसमुख, 
मिलनसार; मधुरभाषी और सहिष्णु होता है । रोगी व्यक्ति तो 
खय अपनी ही सेवा नहीं कर सकता | खस्थ व्यक्ति ही दूसरों- 
के काम आ सकता हे । जैसे छूतले अनेक गेग फैलते हैं; बैसे 
ही छूतसे खास्थ्यका भी प्रसार होता है | हमारी प्रत्येक 
शारीरिक और मानतिक स्थिति हमारे सम्पर्कर्मे आनेवालमे 
संक्रमण कर जाती है | अतः अपना स्वास्थ्य उत्तम रखना 
खय ही ,एक सेवा है । हजार उपदेश भी एक 
उदाहरणकी बराबरी नहीं कर सकते । अपना उदाइरण 
उनके सामने रखकर हम दूसरोंको आदर्श जीवनकी ओर 
आउप्ित करते हैं । इमें खस्थ और प्रसन्न देखकर दूसरे 
लोग खयमेव हमारे साथ प्रतिस्पर्धा करने छगते हैं. तथा 
हमारे पदचिह्ापर चलने लगते हैँ | इसके लिये फिर उनको 
उपदेश देनेकी आवश्यकता नहीं रह जाती । यदि हंम दूसरों- 
का सुधार करना चाहते हैं तो हमें अपना दी सुधार करना 
चाहिये। यदि हम दूसरोंकी उन्नति करना चाहते हूँ तो 
हमे अपनी उन्नति करके उनको दिखाना चाहिये। 

यदि हम अपना खास्थ्य ठीक करना तथा रखना चाहते 
हैं तो हमे दूसरोंके रोग-मिवारण और स्वास्थ्यरक्षणररे लिये 
भगवानसे प्रार्थना करनी चाहिये । उनके पूर्ण खास्थ्य-छाम- 
के बादके भावी जीवनके चित्र अपनी फव्पनाकी कूचीसे 
खींचने चाहिये | उनके सुन्दर मविष्यक्री कल्पनाएँ करके हम 
उनके सौमाग्य-निर्माणमें सहायक बनते हैं । जो प्रार्थना हम 
दूसरोंके लिये करते हैं; वह प्रार्थना खय हमारे लिये तो 
अनायात ही हो जाती है । जब हम दूसरोंकी आरोग्यके अनमोल 
सुझाव देते हैं, तव उनका प्रभाव हमारे मनपर और भी प्रवल- 
रूपले अछ्लित हो जाता है | हमारा मन मलिनता, कुरूपता, 
दुर्भाव और द्वेषके कोछाइलसे ऊपर उठकर शान्ति और 
खच्छताके उच्च आकाशमे उड़ने लगता है । विषय-वासनाओं- 
से इम ऊपर उठ जाते हैं और सयमका पालन अनायास होने 
लगता है | सेवासे मिलनेवाले आनन्दके सामने विषय-वासनाओं- 
का सुख हमें फीका छगने रूगता है और हम सात्तिकताके 
साम्राज्यमें विहार करने लगते हैं | यह स्वाभाविक सयम हमारे 
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लिये खुजनात्मक झ्क्तियोँका अक्षय स्रोत बन जाता है। इसके 
बलपर हम सेवा-कार्योर्मे निरन्तर सलग्न रहकर मी न यथकते 
हैं न ऊबते है । 


सयमर्में ही सच्चा आनन्द है और सयम ही हमारी 
आकर्षण-दक्तिका मुख्य आधार है | सयमका अर्थ यह है कि 
जो दिनचर्या और ऋतुचर्या हमारे आरोग्यके लिये ह्वित 
कर है; उसीके अनुसार हम आचरण करें | आह्वार-विद्ार; 
विभिन्न कर्म-चेष्टाएँ और सोना-जागना ठीक-ठीक रखना ही 
सयम है | सबत जीवनऊे हारा हम शरीर-सम्पत्ति प्रात करते 
हैं, जो वर्म/ अर्थ, काम और मोक्षका मूल साधन है। 


आरोग्यक्रे नियमोंका जितना जान इसमें है; उसीक्रे अनुसार 
यदि हम पूरी तरहते आचरण करें तो हमारे जीवनमे एक 
महान्‌ परिवर्तन आ जाता है | कमी शानकी नहीं) वर 
उसके अनुसार आचरणकी है | एक मन शान और एक रत्ती 
आचरणको यदि तराजूके पछडॉम रखकर तौछा जाय तो एक 
रती आचरणकी ही गरिमा सिद्ध होगी। आचरण ही हमारे 
काम आता है| शान तो केवल प्रकाग् देता है | वह प्रकाश 
आचरणके लिये होता है | 


जत्र हम अपने मनपर पूरा नियन्त्रण कर लेते हैं, तब अपने 
शानके अनुसार आचरण करनेमें समर्थ दोते हैं। इमारा मन 
ही इस विश्वर्मं एकमात्र ऐसी वस्तु है; जिसपर हम एकच्छत्र 
अपना साम्राज्य स्थापित कर सकते हैं । मनोराज्यकी दिग्विजय 
ही हमारा दिव्य छक्ष्य है | इस दिग्विजयके लिये हमें अपना 
दृष्टिकोण हर समय रचनात्मक रखना चाहिये । अपने और 
दूमरेंके जीवन-निर्माणके द्वी विपयमें सदैव विचार करना 
चाहिये | अपनी अपेक्षा मी दूसरोंके भाग्य-निर्माणर्म अपनी 
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हार्दिक सहानुभूति प्रदान करना अधिक श्रेयस्कर है | हम 
जितना द्दी अधिक दूसरोंकी सुख-सुविधामें अपना योगदान 
देनेका संकल्प करते हैं, उतना ही हमें अपने मनपर अधिकार 
प्रात्त होता जाता है । अपने मनपर जब हम पूर्ण अधिकार 
ग्राप्त कर लेते हैं; तब इस चादे जिस अपने अमीष्ट लक्ष्यकी ओर 
उसको एकांग्र करके सफलता प्राप्त कर लेते ई | जब हमारी 
ओर सिद्धियों और समृद्धियों आकर्षित होने छगती है; तब्र उनके 
द्वारा अपने बन्धु-वान्धवों तथा परिचित-पड़ोसियोंकी सेवा करके 
हम उनका प्रेम और अपने अन्तरात्माका सतोप प्राप्त करते हैं । 

हमारी आकर्षण-शक्तिका मूल ख्ोत हमारे अदर है। 
हमारे अन्तरात्मामें बैठे हुए मगवानके चरणोंते ही यह 
आकर्षण-शक्तिरूपी गन्ना बह रहीहे । इसमें हमारा कुछ नहीं । 
यह शक्ति मगवानकी है और उनके द्वी कामके लिये है | मगवान- 
के चरणेंमिं सर्वेख्न-समपंण ही हमारे जीवनका चरम लक्ष्य 
हैं | आनन्दकी अन्तिम सीमा हमे उसी क्षण प्राप्त होनी है? जब 
हम प्राणीमात्रकी सेवार्मे अपनी प्रत्येक शक्ति और चेष्टा उत्सर्ग 
कर देते हैं। आत्मोत्सर्गम ही जीवनका सच्चा सुख है । 
दूसरोंके लिये समर्पित होकर जब इम अपने आपको ही भूल जाते, 
तब फिर इमारा कोई सकुचित स्वार्थ शेष नहीं रह जाता | फिर 
इम खय भी अपने नहीं रह जाते । हम दूसरोंके हो जाते 
हं और वे हमारे हो जाते हैँ। फिर हमारा शगैर मी हमारे 
पास उनकी धरोदरके रूपमें रह जाता है। अत ईमानदार 
सेबकके रूपमें हमें अपने शरीर और मनकी पूरी देखरेख 
रखनी होती है और इन साधनोंके द्वारा यथासम्भव अधिक- 
से-अधिक सेवा करके हम अलौकिक आनन्दका अनुभव 
करते हैं । अन्तर्म सेवक और सेव्य आकर्षण-शक्तिक्रे सूत्र्मे 
बधकर एक रूप) एक रस हो जाते है। 





रु मनको उपदेश 
/ गहु मन ! चरन सीताराम । 
ह/ जो चरन हर-हृदय-मानस वसत आठौ जाम | 


जेहि परलि वनिता मसुनीकी गई हद निज घाम ॥ 
जा चरन तें निकसि झुरसरि भई खिच की वाम | 
दास मोहनिः चद्दत स्रो पद करडु पूरन काम ॥ 
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हिंद देवताओंके विचित्र वाहन, वेश और चरित्र 


( लेखक--डा० भीरामचरणजी महेन्द्र एमू० ए०) पी-एच० डी० ) 


दिंदूधर्म बड़े वैज्ञानिक सूक्ष्म आधारोंपर खड़ा किया 
गया है । इसमें जिन देवी-देवताओंकी मान्यता है, उनके 
जो वेश, वाहन और चरित्र हैं, वे सब मनोवैज्ञानिक तच्चोंसे 
पपिर्ण हैं । हिंदू, तलदर्शी सदासे यह चाहते आये हैं 
कि धर्म-तत्वोंका ज्ञान जनसाधारणतक पहुँचे, मामूली 
बुद्धिका व्यक्ति मी घर्मके मूल रहस्यों तथा ईश्वरकी 
असीम शक्तियोंसे परिचित हो जाय और अपनी श्रद्धाके 
अनुसार भगवानके जिस रूपको पसद करे; उसीको 
अपना आराध्य बनाकर पूजा-अर्चना करे और इस 
प्रकार जीवनको ऊँचा उठाये | 


ईश्वर निराकार है। उस निराकार खरूपका ज्ञान 
योगी ऋषि-मुनि अपनी कुशाम्र बुद्धिसे कर सकते हैं। योगी 
चिन्तनद्वारा ईश्वरकी अनेक दिव्य शक्तियोंसे परिचित 
हो सकते हैं। साधु-महात्मा अपनी अतिमासे अपने 
गुण-कर्मके अनुसार ईश्वरीय शक्तियोंका ज्ञान प्राप्त कर 
सकते हैं | मूलतः ईथवर एक है, पर उसकी अनेक 
शक्तियाँ हैं | उसी ईश्वरकी एक शक्ति इस संसारका 
निर्माण करती है, दूसरी भोजन-अन्न-जलद्वारा पालन 
करती है, तीसरी सृष्टिको नष्ट कर देती है। ये नाना 
शक्तियाँ ही हमारे तैंतीस करोड़ देवी-देवता हैं | प्रत्येक 
देवी-देवता एक मुख्य शक्तिका प्रतीक अथवा मू्तरूप 
है | यों किसी साधारण व्यक्तिको एक अदृश्य शक्तिका 
ज्ञान कराना बड़ा कठिन है | उसकी कल्पना इतनी 
तीव्र नहीं होती कि उस शक्तिको प्रहण कर सके । 
अतः हिंदू तक्तवेत्ताओंने प्रतीकवादका यह. नया 
वैज्ञानिक रूप निकाछा था। 


प्रत्येक ईश्वरीय शक्ति एक देवी या देवताका रूप है|“ 


बह एक अद्श्य शक्तिको प्रकट कस्ता है | इससे छाम 
पह है कि एक देवी या देवतासे स्पष्ट होनेवाली शक्तिका 


परिचय और प्रतीति हो जाय। मनोविज्ञानका ५ 
यह अटछ सिद्धान्त है कि हम जिस शक्तिका अधिक ' 
देरतक चिन्तन या विचार करते रहते हैं, जिसको 
मूर्तरूपमें देखते हैं, उसी शक्तिको अपने अंदर. प्रहण, 
मी करते हैं | उस शक्तिको धारण करनेसे हमारे मन, 
बुद्धि और शरीरमें नयी क्षमता और अजेय संकल्प उततनन 
होता है । जहाँ धर्म, वहाँ शक्ति दै-यह्द बिल्कुल सत्य . 
है | धर्मका अर्थ है--सत्य और न्याययुक्त चेष्ट-क्रिया; 
जो सत्य और न्याययुक्त है, उसे शक्तिमान्‌ होना ही 
चाहिये | ईधवरकी शक्तिसे आत्माके माध्यमद्वारा हम 
ताकत लेते हैं | जो गुण ईश्वरमें हैं, वे दी हमारी 
आत्मामें हैं | इस प्रकार रशवरकी जिस शक्ति अर्थात्‌ 
जिस देवी-देवताकी हम आराधना करते हैं, वही हमारे 
चज्ज्रिमें विकसित हो जाती है | 

तावये यह कि देवपूजा ईश्वरकी शक्ति ग्रहण 
करनेकी मनोवैज्ञानिक रीति है| शक्तिका चित्र तो 
कल्पनाकी दी तस्वीर है। प्रतीक तो आखिर प्रतीक दी है। 
वह तो एक आधार है, जिसका गुप्त तात्पर्य | 
चाहिये और उसकी शक्तिसे चरित्रमें धारण करना 
चाहिये | हमारे देवता ईश्वर्के नाना गुणोंके बोधर्क 
प्रतीक हैं, मृतेखरूप हैं | उन गुणोंके अनुसार दी 
उनकी विचित्र आकृतियाँ हैं, वेश-मूषा है, वादन हैं ।* 

जब किसी गुणकी कल्पना करनेके लिये कहा जाय, 
तब आपको अपने मनमें किसी-न-किसी प्रकारकी कल्पना 
या चित्र तैयार करना पड़ेगा । विचार -किसी-न-किसी ' 
रूपमें तो प्रकट होगा दी, मस्तिष्क कोई आकृति जरूर 
बनायेगा | दिव्य दृष्टि रखनेवाले योगियोंने ईश्वरकी . 
'शक्तियोंकी जो आकृतियाँ तैयार की हैं, थे देवी-देवता 
कहलाती हैं | यह एक प्रतीक-प्रणाली है। जैसे भाषाका ' 
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अक्षर-विज्ञान सूक्ष्म आक्ृतियोंपर निर्भर रहता है, उसी 
प्रकार ईश्वरीय लिपि हमारे ये देवतागण हैं | 

ईखवरकी सत्रसे त्रडी गक्ति है वह, जो सृष्टिका 
निर्माण करती है | इसे प्रह्म” कहा गया है | ब्रह्माका 
आकार एक ऐसे पिताका आकार है जो हर प्रकार 
अपनी सतानकी देखभाल करता है, उसे मोजन दता है, 
रहनेमें सहायता प्रदान करता है। विप्णु उन 
शक्तियोंके प्रतीक हैं,जो सतानका पालन, विकास और 
जासन करती हैं, शकर उन जक्तियोके प्रतीक हैं, जो 
जीणेता पैदाकर क्रमश बिनाशकी ओर छे जाकर 


| अन्तमें सहार कर देती हैं । ब्रह्मा-विप्णु-महेश #श्वरकी 


उत्पादक, पाछ्क और सहारक थक्तियोंके प्रतीक है । 
विष्न-बाघाओंकी दूर करने और बुद्धिको ठीक 
मार्गपर रखनेवाली भी एक ईश्वरीय अक्ति है। सन्मार्गपर 
स्थिर रखनेवाली इस ञक्तिका नाम है गणेश | गणेशका 
चित्र कुछ अजीव-सा है---हाथीके समान मुख, वक्रतुण्ड, 
एकदन्त, मोठा पेट और वाहन चूहा ! हाथी-जैसा 
चौडा मस्तक विवेकको प्रकट करता है | हाथीके दाँत 
खानेके और दिखानेके अलग-अछग होते हैं | ये दाँत 
यह प्रकट करते हैं कि अपने काममे विश्न न चाहने- 
वाले आठमीको चाहिये कि वह सज्जन पुरुषोसे जहाँ 
सिर मिडानेसे बचे, उदारताका व्यवहार करे, कुछोचित 
प्रतिष्ठका ध्यान रखे, वहाँ सयोगवण उनकी कही हुई 
छोटी-मोटी ओछी या कड्वी वार्तोकी अनसुनी कर दे | 
अकारण हुए गद्नुओंसे सावत्ान रहते हुए अपना ख़ुछा 
विरोध न प्रकट होने ठें, किंतु दिखात्रेके दॉतोंकी 
तरह बाह्य व्यवहार शिष्ट रखे | हाथीकी सूंड या नाक 
प्रतिष्ठित कुछ्की इजत बनाये रखनेकी ग्रतीक है | यह 
हमें यह शिक्षा देवी है कि हम कहाँ कोई दुर्व्यवहार 
न कर बैठें, जिससे हमारी नाक कट जाय, अर्थात्‌ यञ 
और प्रतिष्ठा नष्ट हो जाय | हाथीके बड़े कान हमें यह 
सिखाते हैं कि दूसरोंकी बातोंकों खुब छुनें। हाथीके नेत्र 


दे 
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भी विचित्र है | उसे अपने छोटे-छोटे नेत्रोंसे छोटी-छोटी 
वस्तुएं मी वडी-बडी ठीखती हैं। छोटोके प्रति भी समुचित 
आदर-सत्कारका दृष्टिकोण निर्विष्नताके इच्छुकको 
अपनाना चाहिये---यह शिक्षा हम गगेशजीसे मिलती 
है | उ्सीलिये गणेशकों 'सिद्धिदाता? कह्य गया है | 

तर्कका प्रतीक चूहा हैं। चूहा अपने छोटे-छोटे 
दोतेंसे बहुत-सी वस्तुओको काट-छाँट डाल्ता है | वह 
रात-दिन काठ-छॉंट ही करता रहता है। यह हमें 
सिखाता है कि अपने कार्यमे विष्न न चाहनेवाले 
साधककी अपने कुतरकॉकी काट डालना चाहिये | 
गगेशके ज्ञानके भारसे अपनी वासनाकों दवाये रहे | 
तक-प्रणालीको उच्छूल्ल न बनायें | 

श्रील्क््मीनारायणजी द्वृहस्पतिने गणेशजीके वाहन 
चूहेपर जो कुछ लिखा है, वह भी विचारणीय है| देखिये--- 

धाजके समान ब्रिंगाल मानव-अरीरका वाहन सूढ्म 
मनरूपी चूहा ही है। वाहनकी खच्ठन्दताकी स्थितिमें 
वाहनारूढका अस्थिर हो जाना खाभाविंक है, किंतु 
नियन्त्रित कर दिये जानेपर मनकी एकाग्रता हो जानेपर 
ससारके सभी छुखतोकी ग्राप्तिसि लेकर भगवत्‌-आरतितक 
की जा सकती है। मन ही मनुष्यके वन्चन और मोक्षका 
कारण है | इस तरह मनरूसी चूहेके वास्तविक 
खरूपका ज्ञान हो जानेपर मनुष्यकों अपना आत्मिक 
ज्ञान होनेमें देर नहीं लगती | कम-से-कम वह 
आक्षज्ञानका अधिकारी तो अवश्य हो जाता है। मनरूपी 
चूहेका असली खरूप सामने आते ही उसकी चच्नल्ता 
पतायमान हो जाती है और उसे बाध्य होकर स्थिर हो 
जाना पडता है। खिर मन ही ससारकी समस्त 
साधनाओको सफलीभूत करनेका साधन है | 

चूहा बुद्धिमान्‌ू और चपछ होता है । यह गुग 
विश्नविनाशक गणेशमें भी मूर्तिमान्‌ है | 

दुर्गा भगवती शक्तिकी प्रतीक देवी हैं | उनके 
आठ हाथ है, जिसका तातर्य यह है कि उनमे चार 
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व्यक्तियोंके समान शारीरिक शक्ति और सामर्थ्य है । 
उनके प्रत्येक ह्ाथममें शक्तिसूचक कोई-न-कोई हथियार 
रखा गया है--तब्वार, कुल्हाडी, चक्र, गह्, 
गदा, ढाल इत्यावि । दुगो क्षत्रियोंकी मुख्य देवी हैं | 
जब क्षत्रिय अपने सामने दुर्गोका चित्र या प्रतिमा 
रखकर पूजन करता है, तब वह वास्तत्रमें अपनी गुप्त 
शक्तियोंकी जाग्रत्‌ू करता है, रोम-रोममें गक्तिका 
प्रादुर्भाच करता है | वह मनमे यह अनुभव करता है, 
जैसे दुर्गकी समस्त शक्ति उसके भद्न-प्रत्यड्रमें प्रविष्ट 
हो रही हो, वह बल्वान्‌ वनता जा रहा हो। 

दुर्गाका वाहन सिंह है | सिंह सब पशुओंका राजा, 
अतुछ गारीरिक शक्तिका भढार, अपूर्व बल्श्ाली वन्य 
पश्नु है । उसके चेहरेपर भयानकता विद्यमान है, 
जिसे देखकर साधारण मनुष्य डर जाता है | पूँछ ऊँची 
उठाये बह दुर्गाको अपने शरीरपर धारण किये हुए है। 
दुर्गाका वाहन सिंह इसलिये रखा गया है कि मोटी 
बुद्धिवाला भक्त भी इस प्रतीकका गुप्त अथे समझ सके 
भौर शक्तिका आह्वान कर सके | दुर्गामें सर्वत्र शक्ति- 
ही-शक्तिका समावेश है । उनके मुखमण्डलूपर 
शक्तिका तेज प्रकट हो रहा है, भह्न-अज्डसे शक्ति स्पष्ट 
हो रही है। ष 

श्रीलक्ष्मीजी धन-धान्य और समृद्धिकी देवी है। 
अथ॑-शक्तिका मूतेरूप लक्ष्मीकी ग्रतिमाम प्रस्तुत किया गया 
है | धनको भी देवीका रूप इसलिये दिया गया है कि 
छोग उसकी पतित्रताकों समझ सकें और वैधरूपोंसे 
ही अर्थका अजन करें | लक्ष्मीजीका रूप ऐसा है, 
जिससे सर्वसमृद्धि प्रकट हो रही है | वैभव स्पष्ट 
हो रहा है | लक्षमीकी उछकवाहिनी कहा गया है| 
अर्थात्‌ उल्छ उनका वाहन है | उल्छ मूर्खको कहते 
हैं, धनका ऐसा खभाव है कि वह शिक्षित मूढ़ व्यक्तियोंके 
पास एकत्रित हो जाता है | धनपति, पूँजीपति प्राय; 
अशिक्षित ही होते हैं। पर यदि शिक्षित भी हों तो 

धन आते ही वे उसके नजेमें अघे होकर मूर--..उल्द्ू 


बन जाते हैं | धनके इसी खमावकों छक्ष्मीका वाहन 
उल्ह प्रकट कर देता है | 

सरखती विदा, बुद्धि और ज्ञानकी देवी हैं | ललित 
कलाओं---विशेषतः सगीतका प्रादुर्भाव उन्हींसे है । 
उनका खभाव है----उचित-अनुचित, भले-बुरेकी पहचान | 
जो व्यक्ति विद्या पढ़ लेता है, उसे नीर-क्षीर-विवेक आ 
जाता है | वह अपने अच्छे-बुरेकी समझने छगता है 
और सत्यके मार्गंका भनुसरण करता है | अत उनका 
वाहन हस माना गया है| हसका गुण ही नीस-क्षीर- 
विवेक हैं। वह दूधका दूध और पानीका पानी कर 
देता है। जो व्यक्ति सरखतीकी साथना करेगा, वह 
हसके गुर्णोको अपने ब्यक्तित्में विकसित करेगा--- 
हसकी तरह खच्छ उज्ज्वल और सुन्दर बनेगा | 


शिव कल्याणकारी हैं| सृष्ठिका कल्याण करते 
हैं | इस कल्याणकी भावनाको वाहनद्वारा कैसे प्रकट 
किया जाय ? कौन-सा ऐसा पश्ञ हो सकता है, णो 
मानवमात्रके लिये कल्याणकारी हो ” सोचते-सोचते 
भारतीय धर्माचार्योंकी बेल ऐसा पश्लु मिछठा, जो सबसे 
अधिक कल्याणकारी और उपयोगी है | बैलसे खेती और 
अन्नकी उत्पत्तिका विधान है | बैठ न हो तो कृषकका 
जीवन ही अन्त हो जाय । अतः शिव-जेंसे कल्याण- 
कारी देवताका वाहन बैल चुना गया | बैठको देखकर 
ही साधारण ष्यक्ति समझ सकता है कि वह कल्याणके 
देवताकी उपासना कर रहा है | 


विशु सश्टिफे पाछक हैं, रक्षक हैं, आनेवाली 
समस्त कठिनाइयों और विपत्तियोंसे ससार और 
समाजकी रक्षा करनेवाले है | यदि वे रक्षा न करें तो 
मानवमात्रपर अनेक विपत्तियाँ आ सकती हैं | साधारण 
व्यक्तिपर यह रक्षाका भाव कैसे, किस पश्ु-पक्षीद्वारा 
प्रकट किया जाय ? इसके लिये पक्षिराज गछुडकों चुना 
गया | विध्युका वाहन गुड है | पक्षियेमिं गरुड़की 
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समताका अतिगीघ्रगामी, बल्वान्‌ और चीर पक्षी नहीं 
है| जिसकी रक्षा वह करे, उसपर भला, क्योंकर 
विपतति आ सकती है | उसका कौन कुछ बिगाड़ 
सकता है | 

मैरव नगरके रक्षक माने गये हैं| वे उस सजग 
प्रहहीकी तरह हैं, जो नगरमें आनेवाली विरोधी 
शक्तियोंकी दूर करता है | यह भाव प्रकट करनेबाल 
पश्चु कुत्ता है | यदि कुत्ता आपके ठरवाजेपर सजगतासे 
पहरा ठेता रहे, आपका रक्षक बने तो कौन हानि 
पहुँचा सकता है | मैखके चित्रके साथ कुत्ता देखकर 
हम अनायास ही यह माहुम कर सकते हैं कि ये 
नगरर्षक हैं | 

जअीतछाका वाहन गधा है | गघेमे एक बडा गुण 
है| यह है उसकी सहनशक्ति | सहनशक्तिका प्रतीक 
गधा है | 

सूर्य देवताका वाहन अश्व हैं | सूर्य अपनी गतिकों 
नहीं छोड़ते, चाहे मौसिम केसा ही क्यों न हो। 
निर्दिष्ट समयपर उदित होकर अपनी निर्धारित यात्राको 
पूरा करना, एक ही गतिसे चछते रहना सूर्यका ख़माव 
है। गतिको प्रकट करनेवाल्य पत्नु धोडा हैं। धोड़ेको 
सूर्यके साथ देखकर हम खत, माद्धम कर सकते हैं 
कि सूर्य हमारे समय और गतिको ग्रकट कर रहे हैं | 
“एक ही गतिसे उन्नतिके मागपर चले | परिस्थिति या 
मौसिमकी प्रा मत करो। अपना निर्धारित कार्य 
पूरा करनेका सदा-सब्रेदा ध्यान रखो। दिनमर अपना कार्य 
अनवरत गतिसे पूरा करोर--यह सब भाव सूर्य 
देवतासे प्रकट होते हैं | 

इन्द्रका ऐश्व्य प्रसिद्ध है | इस शान-शौकत, दर्प, 

विपुल्ताको प्रकट करनेके लिये उनका वाहन ऐराबत 
हाथीकी चुना गया | ऐरावतकी मस्त चाल, शान, दर्प 
देखकर साधारण थोग्यताका व्यक्ति भी यह अनुमान 
लगा सकता है कि यह महामहिम हन््र है | 


देवताओंके सेनापति कार्तिकेवकों मोरका वाहन 
दिया गया है | कहा गया है-.. 

विकसद्मरनारीनेत्रनीलाव्जखण्डा- 

न्यधिवसति सदा यः संयमाधःक्वतानि । 
नज्ठ॒ रुचिरकलापे घतंते यो मयूरे 
वितरतु स कुमारों बह्मचर्यश्रियं चः ॥ 

अर्थात्‌ जिन्होंने अपने सयमकी महिमासे 
देवताओंकी ब्लियोंके बिंकसिंत नील कमछकी पँख़ुडियोंके 
समान बड़े-बड़े गौखपूर्ण नेत्रोंकी भी नीचा कर दिया 
है तथा जो रुचिर कलापी मयूरपर ही स्थित हैं, वे 
कुमार कार्तिकेय ब्रह्मचर्यरूपी श्रीका व्रिंतरण करें |? 

मोरकी अहिमार या सॉपोंको मारनेवाछा कहां गया 
है | “अहिः जब्दका व्यापक अर्थ छे तो वह उन 
सत्र विश्वासधानियोंके लिये भी प्रयुक्त होता है, जो 
तनिकसे खार्यक्रे लिये झत्रुपक्षसे मिछकर सब भेद 
खोल देते हैं । ऐसे व्यक्तियोंकी भी शत्रु ही मानना 
चाहिये | देवताओंके सेनापति कार्तिकेय ऐसे सब 
झत्रुओंसि सावधान रहने तथा उन्हें दण्ड देनेवालें है। 
वे शत्रुके सब गुप्तचरों--आस्तीनके सॉपोका नाश 
करनेवाले हैं | देवसेनापति कुमार कहे गये है | जो 
सेनापति जितेन्द्रिय होगा, वह निश्चय ही कर्तवन्यमार्गपर 
डटा रहेगा | 

ताल यह है कि हिंदूधमक्रे इन प्रतीकोंमें ग्रढ़ 
रहस्य छिपे हुए हैं | इनके गुप्त मर्मोंकी देखकर ग्राचीन 
ऋषियोंकी बुद्धिपर चकित रह जाना पडता है। ये 
हमारे गौरवगाढी अतीत, हमारे समीक्षात्मक ज्ञान, 
नीर-क्षीर-वित्रेक-चुद्धि और प्रतीकवादका स्पष्ट करनेवाले 
हैं | नागरिक जीवनमे पौराणिक देवी-देवताओंद्वारा वे 
ज्ञानका भडार भर देना चाहते थे | खेद हैं कि आजके 
भौतिक युगम हमारे बहुत-से वाहनोंका सच्चा अर्थ स्पष्ट 
नहीं है, क्योंकि धार्मिक ग्रतीकोंके ग्रति कुछ श्रद्धा कम 
होती जा रही है । 
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आरीराधाके श्रीचरणोंमें नमस्कार 


[ श्रीराधाष्टमीके पुनीत अवसरपर रतनगद ( राजस्थान ) में इनुमानप्रमाद पोद्दारके भाषण | 


(१) 
( दिनमें ) 

वन्‍्दे. बृन्‍्दावनानन्दा राधिका परसेश्वरीस । 

योपिकां परमाँ श्षेप्ठा ह्वादिनीं शक्तिरूपिणीस्‌ ॥ 

बदों राधा के परम पछलन पद-अरमिन्द 

निन के भूदु मकरद नित चाहत स्पाम-मिलिद ॥ 

जगजननी श्रीकृष्णखरूपा भगवती श्रीराधा बहुतसे 
त्येगौंके लिये एक विलक्षण पहेली बनी हुई हैं। ओर भ्रौराधा- 
के अनिर्बचनीय तत््व-रह्थकोी जबतक कोई नहीं जान लेगा) 
तबतक उसऊे लिये ये पहेली ही बनी रहेगी; क्योंफि 
ये साधन-राज्यकी सर्वोच्च सीमाका साधन तथा उिद्ध राज्यमें 
समस्त पुरुषार्थमें परम और चरम पुरुषार्थमय है। गोपी- 
रहस्य ही परम गुह्य है; फिर राधाजीकी तो बात ही क्या 
है। छोगोंकी समझमें ही नहीं आ सकता कि मोक्षतककी 
आकाह्ला न रखकर, मगवानसे अपने लिये कमी कुछ भी 
चाहनेकी इच्छा न रसकर भगवानसे प्रेम करनेरा क्‍या 
अभिप्राय हो सकता है। जिस भगवानकी भक्ति करें या 
जिससे प्रेम करें; उसते अगने लिये कभी कुछ भी न चाहें--- 
यह कैसी भक्ति । और फिर यह और भी आश्रर्यक्री वात 
है कि इस भक्ति या प्रेममें सर्वविध शज्ञार तथा भोग 
प्रचक्ष देसने-सुननेमें आते हैं | यद्यपि उस शज्भार-भोगसे 
गोपियोंकरा अपना कुछ भी सम्पर्क नहीं है--केचल प्रियतम 
श्रीकृष्ण-सुखेच्छामें ही उनके जीवनफे प्रत्येक श्वासका 
मनकी प्रत्येक सृक्ष्म-से-सक्ष्म वृत्तिका और दरौरकी प्रत्येक 
क्रियाका प्रयोग और उपयोग सहज हीं होता है; तथापि 
इस प्रकार परम त्वाग तथा समस्त मोगोका एक साथ 
रहना छोगोंकी बुद्धि भ्रम उत्पन्न कर देता है और पहेली 
और भी दुरूद हो जाती है। इसीसे जहों नित्य अद्यानन्द- 
स्वम्पमें परिनिष्चित परतु इस महान्‌ रस-रहस्यक्ते मर्मश 
श्रीशकदेंव मरणासत्न॒ परीक्षित्‌को रासलीलछा सुनाते हुए. 
हपात्फुछ तथा मुग्ध होकर पविन्रतम गुह्य रहस्य खोलने 
लगते है; जहाँ प्रेम मक्तिके मूर्तिमात्‌ खवरूप भ्रीचैतन्य- 
महाप्म॒श्रीगोपीजनन तथा श्रीराधाफ़े मारवोका स्मरण) 
श्रवण तथा गान करके वाह्मतानसृत्य होकर आनन्द- 
राज्यमें पहुँच जाते और जहाँ श्री विद्यापतिसरी्े मावुक 


् हरि 


कवि बड़ी ही पवित्र भावनासे मधुरतम भावका- गनि- 
करते हैं| वहीं अनेकों प्रसिद्ध विद्यनों तथा प्रख्यात कवियेनि 
उन्हीं दिव्य- प्रेम-रसमव ओऔराधा-कृषए्यफा वर्णन साधारण , 
नायकर-नायिकाके खरूपमें किया है और उसी मावसे उनके हाव- 
भाव: आकृति-अरक्ृति3 प्रचेश-अयत्नःव्यापार-व्यवहारका चित्रणे- 
भी किया है। वस्तुतः इससे मी बहुत' अनर्थ हुआ.और 
भीराधा-कृष्णके परम अलौकिक दिव्यातिदिव्य रूपको भूलकर 
लोग अत्यन्त मलिन तथा दोपपूर्ण भार्वोति तथा अपविच्र 
दोपदृष्टिसे उन्हें देसने छगे | रीतिकांलीन परम्परासे प्रभावित ' 
प्रायः सभी कवियेनि यही क्रिया और इसीसे सच्चे प्रेमी 
भक्त सूरदास; नन्‍्ददास चण्डीदास, आदि तथा जयदेव , 
और विद्यापति आदि जिन्होंने श्रीराधा-कृष्णफोी परम परात्पर 
ब्रह्म मानकर ही उच्प्वल-रसकी पवित्र, मधुर पीयूषधाय 
बहायी थी। उन समभीक्रे काव्य तथा लीलाचित्रणका भी 
गन्दे प्कामः के पोषण ही प्रयोग होने लगा। औीराधा-कृष्ण 
के पवित्र दिव्य प्रेमफी जगह श्रीराधाकृष्णके नामपर मलिन 
वासनाकी पूर्ति की जाने लगी । इससे राधा-रहस्यक्ी पहेलीकी 
गॉठ और भी गहरी हो गयी। * _ ... 
(फराम? अन्ध तम है। कामकी दृष्टि सदैव रहती है अध 
इन्द्रियोंकों तृतत करनेकी,ओर । उससे कामकडपित-हृदय 
मनुष्य अपने ही द्वारा अपना सर्वनाश कर डालता है | परंतु 
त्यागमय दिव्य प्रेमफी दृष्टि होती है--ऊध्व॑तम भगवानूके 
आनन्दखरूपकी ओर । काम अंधःपात कराता है और 
मगवर्तेम दिव्य भगवदाननंदका आखादन'| अतएव 
अंधोगतिकारक इन्द्रिय-तृप्तिकर कामका तो परित्याग करना ही ' 
चाहिये। भोग-सुलु-फामनाकी प्रत्येक तरज्धका निवारण,भी बढ़ी 
हृढ़ता तथा सावधानीके साथ करना चाहिये और अपने प्रत्येक , 
साधनका) परहित तथा पर-सुखका समर्पण कर देना चाहिये। 
जो अपने दुखसे जरा भी नहीं घबराते, न अपना सुर 
चाहते -हैं; परतु जिनका दृदय जरान्से _ भी प्पर-परितापसे 
पिघरल जाता है तथा जो अपने सारे सुख-साधन पर-परितापके 
नाझमें छगा देते हैं, वे"ही संत हैं। गोस्वामी “ठुल्सींदासजी 
महाराजने सत द्वदयका -चित्रण किया है--- ; 


संत हृदय नवनीत समाना ५ कहा कविन्ह, पंरि कहे नपजाना १ 
निज परिताए द्रदइ नवनीता । पर दुसू द्रबहिं संत सुपुनोता हो 


संख्या ११ ] 





इस प्रतार जो पपर-दु खमतर? और “ण्स-छुखपरगवण? 
होते हैं, वे द्वी उत माने जाते है और जिनत्रा आत्मसुख 
सदा सर्वदा सर्वथा केवल परम प्रिवदम मगवान्‌ श्रीकृष्णके 
खुखमें ही परिणत हो जाता है; वे तो सर्तों तथा महापुरुषोंद्रे 
भी वन्दनीय होने हैं । 
भोग-कामना-त्वागके बाद भी एक ध्मोक्ष-फामना? रह 
जाती हैं। यह मोलकी कामना जबरतक रहती है; तबतक 
भी स्सर्वत्वाग” नहीं माना जाता; परंतु श्रीकृष्णप्रिया 
गोगइनाओंमे यह “्सवत्वाग! चहज था | वे रच्ची ग्रेमिकाएँ 
थीं इसीसे वे वेदवर्म, देहधर्म; छोकघर्म, छज्ञा। थैर्यः 
आत्मछुख देह-सुख, स्वजन-आवंपथ---सबका सहज ल्ाग कर- 
के केवल श्रीक्षण्ण-खुखके लिये श्रीकृष्णका सब प्रकारसे 
तथा समस्त करणेंसि अनन्य भजन करती थीं | दतना होनेपर 
भी उन्हें अपने इस महान्‌ सुर्म॒नि-मन-यलछोमनीय उच्च- 
खर्पका जरा भी जान नहीं था। इसलिये गोपी-प्रेमको 
“निरुपाथि? प्रेम क्‍्ह्य गया हैं | इसीसे देवगुरु वृहस्पतिके 
शिप्य उद्धव-सरीखें महायुरुपने श्रीगोपी-पढ-रजफी प्रासिके 
छिये इन्दावनमें छता-गुल्म-ओपब बननेकी इच्छा प्रकट 
की दे तथा यह वरदान मोगा है । 
इन सब गोपियेंमि श्रीराधिकाजी सर्वप्रमुख हैं, वल्कि 
श्रीराधाजीसे दी समसल गोपियों बनी हें और वे उन्हींकी 
कायव्यूहरूपा हैं। श्रीरावाजीका तात्तविक स्वरूप तो श्रीकृष्ण- 
से सर्ववा अमिन्न है । 
सामरहइस्योपनिपद्म कहा है 
अनाहिरय॑पुर्प एक पवास्ति | तठेच द्विधा 
विधाय समाराधनतत्पसे5मृत्‌। तस्मात्‌ ता राधां रसिकानन्दाँ 
वेठविदों वदन्ति ॥ 
धयह अनादि पुरुष एक ही हैं। पर अनादि काठसे ही 
बह अपनेफो ठो रूपोर्मं बनाकर अपनी ही आराबवनाके लिये 
तलर हैँ | इसलिये वेदज्ञ युदप श्रीराधात़ों रतिकानन्द्रल्पा 
बतलाते है |? 
राधातायनी उपनिपद्म है--- 
थेय॑ राधा यश्व कृप्णो रसाव्घिर्देहशैक क्रीडनाथ द्विघासूत? 
धजों थे राधा और जो ये कृष्ण रसके सागर हैं, वे 
एक ही दें पर खेलक़े लिये दो रूप बने हुए हैं |? 
ब्रह्माण्डयुराणमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहा 
राधा हृष्यास्मिका नित्य कृप्णो राधात्मक्षो धुचम्र । 
वृुन्दावनेश्चरी रात राधेचाराध्यते भया ॥ 


श्रीरावाके श्रीचरणमिं नमस्कार १ 





डर द्ू्‌ प्‌ 





“गधारी आत्मा ददा में श्रीकृष्ण हूँ और मेरी (श्रीकृप्णकी) 
आत्मा निश्चय ही रावा है। आऔीराधा इन्दावनकी ई-चरी हें: 
इस कारण में राधाकी आराबना करता हूँ |? 

य कृष्ण* सापि राधा चया राधा कृष्ण एच ख ॥ 

एक ज्योतिद्विघामिन्न राधा साधथवरूपकम ॥ 

ध्जो श्रीकृष्ण हे; वही श्रीयवा टे भौर जो राधा हैं; वही 
श्रीकृष्ण है, श्रीराधा-माववके रूपस एक ही ज्योति दो प्रकारसे 
प्रकठ दे |? 

ब्रह्मवेंवर्तपुराणमें भगवानके वच्नन दै-- 

आवयोजुद्धिमेहे व थर. करोति नराघस । 

तस्प॒ वाल कालसूत्रे. थावच्नन्छदिवाकरी ॥ 

“मुझमें ( श्रीकृष्णमे ) और तुम ( श्रीराधामें ) जो 
अधम मनुष्य मेद मानता है? वह जबतक चन्ठमा और सर्व 
रहेंगे; तबतक “काल्सत्र'नामक नरक्म रहेगा |?? 

मयवान्‌ ऑ्रीकृप्णने राधासे कहा है--- 

धप्राणाघिके राधिके | वासतवर्मे हम-तुम दो नहीं हैं; जो 
तुम हो वहीं में हूँ और जो मे हूँ; वही तुम हो । जैसे दूधमें 
बता है, अग्निम दाहिका शक्ति है; पृथ्वी गन्ध है; उसी 
प्रकार मेरा-तुम्दारा अमिन्न सम्बन्ध है। सष्टिकी रचनाम भी 
तुम्दी उपादान बनकर मेरे साथ रहती हो | मिट्टी न हो तो 
कुम्हार बड़ा केसे बनाये, सोना न हो तो सुनार गहना कैसे 
बनाये | वेंसे ही बदि ठुम न रहो तो में सष्टिस्वना नहीं कर 
सकता | तुम सष्टिकी आधाररूपा हो और में उसका अच्युत 
बीज हूँ [? ( अद्मवेवर्नपुराण, कू्णखण्ड ) 

मगवान्‌ श्रीकृष्णने एक बार श्रीराधाजीसे कहा था--- 

प्रेयांस्तेडह त्वमपि च॑ मम ग्रेयसीति अवाद- 

स्व मे आणा अहमपि तवास्मीति हन्त प्रताप । 

त्व॑ से ते सामहमिति च यन्‌ तन्च नो साथ राघें ! 

व्याहारे नी नहि समुचितों युप्मठस्मअयोंग ॥ 

इसका अर्थ है-- 
मे प्रियतम, नू प्रेयसि मेरीग--यों कहना हें निसम प्रवाह | 
ते मम प्राण, प्राण में तेरः--बह भी है प्रणप-सदाद ॥ 
तू मेरी, में तेरा--राघः ! यह मी नहीं साधु व्यवहार | 
समुचित नहीं ऊटी हमम, तु में! का कोई मभेद-विचार ॥ 

पम प्रियतम हैं और तू मेरी प्रियतमा हैः--योँ कहना 
केवल क्रिंवदन्नीमात्र हैं ग्तृ मेरे ग्राण हैं ओर में तेरे ग्राण 
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हूँ!--यह कहना भी प्रछाप ही करना है, ध्तू मेरी है और में 
तेरा हूँ“--यह मी कोई साधु (शुद्ध) प्रयोग नहीं है। हम दोनोमें 
कभी ध्तू? और ध्वैःक्रा किसी प्रकार भी कोई भेद सूचित 
हो) यह उचित नहीं है, अर्थात्‌ तृ में हूँ और मैं व्‌ है। हम 
दोनोंमे कभी कोई भेद है ही नहीं | 

यौजजठकुरानी श्रीराधामहारानी श्रीकृष्णते सर्व वा अभिन्न 
खरूप . सचिदानन्द्धनखरूपिणी, . भ्रीकृष्णात्मस्वरूपिणी, 
भ्रीकृष्णानुगामिनी। परमतत््वाभिरामिणी, स्वेच्छाविलासिनी) 
दिव्याहांदिनी, परस्मपराणक्तिखरूपिणी, . ठिव्यलीलामगी, 
अखिलविश्वमोहनमोहिनीः नित्यरासेश्वरी, नित्यनिकुज्ञेश्चरी 
और श्रीकृष्णप्राणेब्चरी हैं | 

ये श्रीराथा भगवती श्रीकृष्णी भाँति ही नित्य- 
सच्चिदानन्दधनखरूपा है | समय-समयपर छीछाके लिये प्रकट 
भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णफी भोतिही ये भी आविर्भूत होती हैं। एक बार 
ये दिव्य गोलोकथाममे श्रीकृष्णके वामाझसे प्रकट हुई थीं | 
वही फिर अ्जमूमिमें बरसाना (क्षृपभानुपुर ) मे महान 
भाग्यशाली अखिल्पुण्यपुन्ञ श्रीक्षपमानु महायजक्रे घर 
परमपुण्यमयी श्रीकीतिरानीजीफी कोखसे प्रकट होनेरी 
लीला की थी। आज यह उसीफ़ा महोत्सव है। हमलछोगौका 
परम सौभाग्य है कि इस जीवनमें इस सुअवसरपर हम सबको 
एक होकर श्रीराधामगवतीके पुण्य स्मरणका महान 
अधसर मिला । 

अब श्री्षीक्षप्णप्रेस या श्रीकृष्णकी सहज प्रात्ति करामेवाली 
उस प्रेमसाधनाको देखना है; जो श्रीराघाजीके स्वरूपगत तथा 
स्वभावगत है | 

एक दिन श्रीराधाजी एक़ान्तमें किसी महान भावमें 
निमम्न बैठी हुईं थीं । एक श्रीक्ृष्णप्रेमामिछापिणी सखीने 
आकर बड़ी ही नम्नतासे उनसे प्रियतम श्रीकृष्ण अथवा उनका 
विशुद्ध अनन्य प्रेम प्राप्त करनेऊ़ा सर्वश्रेष्ठ साधन पूछा | बस; 
भ्रीक्षष्णप्रेमके साधनका नाम सुनते ही भ्रीराधिकाजीके नेत्रोति 
ऑँसुओंकी धारावह चली और वे गढ़द वाणीसे रोती हुई बोलीं--. 
भरी सझि | मेरे तन, सन, प्रानु-- 
धन, जन, कुछ, गृह, सत्र ही वे है सी, मान, अभिमान ह| 
आँसू सहिक छाँडि नहिं कु घन है राधा के पास! 
जोके विनिमय मिर्के प्रेमपन नीरझतमनि खाए ॥ 
जानि रेड सजनो ! निम्न यह परम सार कौ सार 

कुक सुचि अंतुबन की घार ॥ 


कल्याण 
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वे बोली--अरी सखी ! में क्या साधन बताऊँ, मेरें 
पास तो कुछ और है ही नही। मेरे तन) मन) प्राण) धन, जन; 
कुल) घर शील) मान अभिमान--समी कुछ एकमात्र 
वे ब्यामसुन्दर ही ६ । इस राधाऊे पास अश्ुजलकों छोड़कर 
और कोई धन है ही नहीं। जिसके बदलेम उन प्रेमचन खथ 
नीलऊान्तमणिकों प्राप्त किया जाय | तजनी ! तुम यह 
निश्चित परम सारका सार समझो, अधूल्य दयामप्रेभमफा 
मूल्य केवल पवित्र ऑसुऑफी धारा दी है। सब कुछ उन्हींको 
समर्पगऊर) सब बुछ उन्हींक़ो समझकर उन्हींके प्रेमसे, उन्हींके 
लिये जो निरन्तर प्रेमाअ्ुआकी धारा बहती रहती है? बस वह 
पविन्न अश्रुजल ह्वी उन प्रेमफो प्राप्त ऊरनेक़ा एकमात्र उपाय 
है। यह है उनके साथनका स्वरूप | 
श्रीराधिकानीकी सम्पूर्ण अज-रस लीला ही बड़ी दिव्य और 
मधुर है। परतु यह सदा ही अप्रकफट है | इसका प्राकत्य 
कुछ बिरले लौकिक काम-गन्ध-लेग झूत्य फिसी भहाभाग 
सोपीजन या श्रीसखी-सरचरगीऊ्े कृपाप्राप्त प्रेमी सत साधक 
दृदय तथा जीवनमे ही फ्रिसी अभर्मे होता है | यो तो 
श्रीकृष्णफो मनुष्य माननेवाले छोर्मोक़े लिये तो वे ग्यारह 
वर्षकी वयस॒के पहले ही गोपियोंफ़ों छोड़कर मधुरा पघार गये 
ये । अतः इस बालकपनर्म श्रज्ञार-रसका उद्धव ही सम्भव 
नहीं है । अवध्य ही भ्रीक्रक्षाजीके;द्वारा श्रीकृष्ण-राधाऊा 
विचाह कराये जानेका भी वर्णन अद्षवैवर्तपुराणमें आता है; 
पर बह विवाह भी अप्रऊट ही है । 
ये श्रीराधाजी दिव्य चिन्मय देहसे भगवान्‌ श्रीकृ्णकरे 
साथ नित्य लीछारत रहती ई और उनकी एक मायामयी कृत्रिम 
स्थूलछाया सत॒रारमें रहती है; ऐसा वर्णन अन्धान्तरोंमें मिलता है। 
जो कुछ भी हो, श्रीसीताजी तथा श्रीरक्मिणीजीक्ी भोंति 
आऔराधाका विवाह श्रीकृष्णऊे साथ नहीं होता, पर राधा- 
कइष्णतत््वमें विवाहकी आवध्यकता भी नहीं है। वह तो 
दिव्य चिन्मय राज्यका नित्य अभिन्न चिन्मय सम्बन्ध है और 
उसी राज्यकी ये सब लीलाएँ भी हैं| हमारे छलौकिक स्थूल 
जगत्‌के लिये तो इस लौलासे सर्वोच्च उपदेश यही प्राप्त 
दीता है कि प्रेमफा ऊँचे-से-ऊँचा स्तर त्यागते प्रा्ष फैया 
जाता है। जहाँ त्याग है? वहीँ प्रेम है और जहाँ प्रेम है। चहीं 
आनन्द है। साधन-जगवके लिये यह उपदेश मिछता है कि 
भगवान्‌ श्रीकृण ही एकमात्र परमप्रेमास्सद हैं और श्रीराधा- 
मुख्या गोपीज्नोकी भाँति श्रीकृष्णसुख ही जीवनका सहज 
सुख बना लेता ही सर्वाध्य साधन है | यही शिक्षा इससे छेनी 
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ध्जो एक ही परमानन्दरसरूप हैः वही सदा दो प्रफारफा 
बनकर लीलारत है और वह श्रीगधा- कृष्णरूप है । मेरा 
उसे बराबर नमस्कार है |? 


स्वामिनी हे वृश्मानुदुर्रि । 

कृष्णात्रिया. ऋृष्णगतप्राणा कृष्णा कोर्ति कुमारि॥ 

नित्य निवुजेश्वरि रासेश्वरि रसमयि रस-आधार १ 

परमर्गसक रसराजाफर्षिणि उज्ज्यरर्ड्री घार॥ 

हरिप्रिया आहादिनि हस्फीश-जीवनकी मूझ। 

मोहि वनाय रासु निमिद्दिन निज पाइन पदकी घूर ॥ 
( २.) 


[ राचिमे ] 
श्रीराधा-माधवका चिन्तन 


यो... भह्मरुशुकनारदभीप्मसुख्ये- 

रालक्षितों न सहसा पुरुपस्य तस्व। 
वशीकरणचुर्णमनन्तद्यक्ति 

तं राधिकाचरणरेणुमनुस्सरामि ॥| 


आराधा श्रीकृष्ण नित्य ही परम तल्न हैं पक अनूप । 
नित्य सब्िदानद प्रेम घन-विग्नरह उच्ज्यकृतम रसरूप ॥ 
बने हुए दो रूए संढठा तीहान्स्स करते आस्वादन १ 
नित्य अनादि-अनन्त काप ढीजाग्त रहते आनैंदघन ॥ 
कायव्यूहरूपा गधाकी हैं अनन्त गेषिका कमाम। 
इनके द्वारा रीशनस-आखादन करते व्यामान्य्याम॥ 
कृष्ण, राधिका, गोपी-जन--नतीनोंका हीराम समोग 
पक तल ही तोन रूप बन करते हीका-रस-समोग ॥ 
परम तल श्रीकृष्ण नित्य हैं अनुपम सत्‌-चित्‌-आनैंदघन १ 
सत्‌ सचिनि, चित्‌ चिति आहादिनि है आनन्दशक्ति रसघन ॥ 
हादिमि स्वय 'गधिका?, सचिनि बनी नित्य 'श्रवुन्दादन! 
बनी 'योगमायाः चिति करती रसकीझफा आयोजन ॥ 
राधा स्ूथ बनो है ख्जमें गोपरमणियोंँ अति अमिराम। 
रीशा-रसके क्षेत्र-पात्र बन यों लोगारत द्यामा-दयाम ॥ 
अजसुन्दरी प्रेमकी प्रतिमा, कामगन्धसे मुक्त महान 
केवर प्रियतमके सुख-कारण करतीं सदा प्रेम-रस-दान॥ 
फोफ-काज, कुर-्कान, निगम-आगम, घन-जाति-पेति यणश-ेह १ 
मुक्ति-मुक्षित सब परित्याग कर करतीं प्रियसे सहज सनेह ॥ 
इन्द्रिय-सुखकी मकिन कामना है अति निन्दित कलुषित काम ४ ५ 
मोक्ष-काम-कामी झेंचे साधक मी नहीं पुणे निष्काम ॥ 
काम सदा तमरूप अन्धृतम नरकोंका कारण सबिशेष | 


सद्यो 
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सर चन्‍यिन्‍ी न्‍. 


प्रेम सुनिर्मंम हृसिनिस-पुरित परम प्योतिगय शुभ दिनेश ॥ 
जिसको नहीं मुक्तिकी इच्छा, जिस नहों बन्वनका भान 
केवल कृष्ण-सुमेल्छा हित जिसके सब भर्म, कर्म, मति, शान ॥ 
ऐसे गोपी-नन-मनमे.... रृदगता. पभेम-सुवा-सागर १ 
इसीगिये रहे उसम नित मेरा रमिकमणि संदनागर ॥ 


शीराधा ओर श्रीकृष्ण नित्य निरन्तर एक ही अनुपम 
परम नक्तव है ओर ये नित्य सचिदानन्द प्रेमघनविग्रट्ट उज्ज्वल- 
तम रसरूप दूँ | ये एक द्वी आनन्द्धन सदा दो बने हुए 
लील्परसफा आम्वादन पते रहते ६ और अनादि-अनन्तकाल 
छीलारत #ै। श्रीयवाजीफी ही कायब्यूटरुपा अनन्त छुन्दरी 
गोपिकाएँ हैं, जिनऊे द्वारा श्रीराधा माधव सदा सर्वदा छीला- 
रसाखादन करते रहते हैं| ये श्रीकृष्ण श्रीगधा और अनन्त 
गोपीजन--इन तीनोंका इस मधुरतम, दिव्यतम लीलार्मे 
सयोग है और एक ही परम तत्तत तीन रुप बना हुआ छीला- 
रस-सम्भोग करता रहता है| परम तत्व श्रीकृष्ण नित्य अनुपम 
सत्‌-चित्‌-आनन्दघन हैँ, प्सत्‌? सविनि+ 'चित्‌ः 'निति! 
और “आनन्द! रसबन ५हादिनी? गक्ति दे। 'हादिनी! स्वय 
“राधिका? हैं, पसधिनी! ध्युन्दावन! बनी है और ०न्ितिः 
ध्योगमाया? बनी हुई नित्य निरन्तर रसलीलछाका आयोजन 
करती रहती है | श्रीराधा खय ही लीलाधाम ऋ्जम अत्यन्त 
अमिरास गोपरमणियोंक्रे रूपमें प्रकट हैं। यो श्रीराधा-माधव 
सखर्य ही लीलारसफ़े क्षेत्र और पात्र बनकर लीला-रस-पान-रत 
हैं। बजसुन्दरियों महान्‌ प्रेमफी मूर्तिमान्‌ प्रतिमा है । ये काम- 
गन्धलेशसे सर्वथा मुक्त ४ और केवल श्रीकृष्ण प्रियतमके 
सुखके लिये ही सदा प्रेमरसफा वितरण करती रहती हैं । ये 
लोक-लज्जा) कुल-कान) निगम-आगम) घन-जन जाति-पाँति+ 
यश-गह भोग-मोक्ष--सबका परित्याग करके प्रियतम श्रीकृष्णसे 
सहज स्नेह करती हैं । इन्द्रिय-सुखकी मलिन कामना तो अत्यन्त 
निन्दित कछुपित फाम है ही, मोक्षफी कामना करनेवाले ऊँचे 
साधक पुरुष भी पूर्ण निष्काम नहीं है। ( क्योंकि उनमें भी 
“अहको बन्धनसे मुक्त करनेकी चिन्ता है? वे भी “अहःकी 
चिन्ता तथा “अद'की मड्शल-कामनासे आबद्ध हैं | ) लीफिक 
काम रुदा ही तमरूप है और अन्धतम नरकोंकी प्रातिका 
विशेष हेतु है। तथा हरि-सस-पूरित प्रेम सदा ही परम ज्योतिर्मय 
उज्ज्वल भास्कर है । जिसको न तो मुक्तिफी इच्छा है न 
जिसे बन्धनका भान है; केवल श्रीकृष्ण-सुसेच्छाके लिये ही 
जिसके सब घर्म) कर्म: मति) शान आदि हैं; ऐसे गोपीजनके मनमें 
नित्य निर्मल प्रेमसुख-सागर छहराता रहता है और इसीलिये 
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श्रीराधाके श्रीचरणोंमें नमत्कार 
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उसमें रसिक शिरोमणि नटनागर नित्य निरन्तर निमग्न रहते है। 

इन गोपियोंकरी और गोपी-भावकी मूछ उद्गम श्रीराघा 
रानी अनाद़ि है लोक इनका मद्नल्मय प्रेमसुघामय प्राऊत्य 
खयब चिदानन्दमब प्रेमघनविग्रह भगवान्‌ च्यामसुन्दरके प्रा 
कटयकी माँति ही दिव्य और अलौकिक हुआ फरता है। आज 
इन्हीं सच्चिदानन्दबिग्रह्द। आनन्दाशबनीमूता, आनन्दचिन्मथ- 
रसप्रतिमाविता, साक्षात्‌ हादिनी श्रीकीतिउमारी इपभानुराज 
नन्दिनीका प्राफट्य-महोत्सव है । यह दिन जगतऊ़े लौकिक 
इतिहासमें परम त्यागमय, परम दिव्य, अहकी चिन्तासे सर्वथा 
भुन्य, उज्ज्वलतम मधुर प्रेमरसके मूर्तिमान स्वरूपफा तथा 
भक्ति-सिद्वान्तके परम उच्चतम महान्‌ व्यक्तित्वका प्रकाशक 
होनेके कारण परम धन्य है | प्रतिवर्ष ही श्रीराधारानीके सहज 
अनुग्रहसे श्रीगघा-माघव युगल्सरकारके सम्बन्धम ऊुछ स्मरण 
चिन्तन करनेकी चेष्टा की जाती है। वैसी ही क्षुद्र चेष्ठ इस 
बार भी की जा रही है और इस चेशके साथ-साथ आज इस 
प्राकस्य-महोस्सवके महान्‌ झुम अवसरपर हम सब श्रीगधाके 
पावन पाद-पद्मोर्म श्रद्धा-भक्तिपूवंक अनन्त प्रणिपात करते हुए 
उनसे पवित्र दिव्य प्रेमकण प्राप्त करनेके लिये विनम्र प्रार्थना 
करते हैं | 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण सम्पूर्ण रस) सम्पूर्ण आनन्द और 
सम्पूर्ण शोमा-सौन्दर्यादि गुर्णोके मूल समाश्रय हैं, वे समस्त 
ऐश्वर्य, माधुर्य, वीर्य अक्ति, योग) जानके मूल आश्रय तत्त्व 
है । ऐसे वे प्र्णंतम मगवान्‌ जिनके “आशय? और “विपय? 
हैं, उन श्रीगधारानीका सखरूप फ्तिना महान्‌ है--यह मानव- 
ज्ञानफेः वहातिक कि अनेकों मुक्त महापुरुर्षोकी धारणाके भी 
अतीत है। जिन श्रीकृष्णचन्द्रके ऐश्वर्स और माधुर्यक्रे लिये 
समस्त जगत्‌ छाल्यय्रित और मोहित है; जो श्रीकृष्णचन्द्र 
अपने ही माधुर्यपर आप ही मोद्दित हैं; वे निजमनमोहन) भुवन- 

मोहन) मदनमोदन भी जिनके द्वारा नित्य मोहित हू, वे 

श्रीराधा कितना और कैसा मद्दान्‌ तत्त्व हैं; इसे मापाके द्वारा 
कोई किसीको समझा नहीं सकता | 

श्रीमती राधा हैं---खमनमोहन-मनोमोहिनी। भुवनमोहन- 
मनोमोहिनी, मदनमोहन-मनोमोहिनीः हरिद्ृद्‌भद्ञ मझ़्री; 
मुजुन्दमधुमाघवी) पूर्णचन्द्र श्रीकृष्णचन्ठके पूर्ण विकासकी 
आधारमूत्ति पूर्णिमाखरूपिणी; कृष्णकान्तागण शिरोमणि सखय 
आहादिनी जक्ति | इन द्वप्रभानुनन्दिनीका तत्त्व जीवकी या 
जीवसमए्िकी भापामे नहीं समझाया जा सकता। श्रीराघाके 
भाव और चुतिसे जिनका श्रीविग्नदह् सुवलित है; वे राघाभाव- 
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युति-सुवलितितनु श्रीकृष्णचन्द्र ही श्रीमती राघाकी महिमा कह 
सकते हैं अथवा उनऊे परम प्रेमी ठास उन्हींकी कृपासे यर्त्कि- 
चित्‌ कहनेमे समर्थ हो सकते हैँ । सुझ-सरीखे अधमका मन 
तो श्रीराधारानीकी महिमाकी कल्पित छायाकों भी नहीं छू 
सकता | 


इतनेपर भी श्रीराघा-माधवक्े चिन्तनसे अपनी मन- 
वाणीको पवित्र करनेके लिये सत महापुरुषोके अनुमव॒पूर्ण 
वचरनोंके आधारपर ही कुछ चेष्ठ की जाती है | 


व्रजरसनिधि ध्यामसुन्दर तजेन्द्रनन्दन श्रीकृष्णचन्द्र 
अनादि। सर्वादिः सर्वकारणकार्ण, सच्िदानन्दघनविग्रह 
अद्ययजश्ञानतत्वस्वरूप हैं | उनके साथ उनकी ह्वादिनी शक्ति 
श्रीमती राधिकाका नित्य अविच्छेद्य सम्बन्ध है | दोनोंका 
नित्य एकत्व है। गधा पूर्णकक्ति ई--श्रीकृष्ण पूर्णशक्तिमान्‌ 
है, श्रीराधा मृगमदगन्ध ईहं--श्रीकृष्ण झुगमद हैं, श्रीराधा 
दाहिकाशक्ति हैं--औरीकृष्ण साक्षात्‌ अग्नि हैं| यों वे दोनों 
नित्य एकखरूप हैं; पर लीलारसके आख्ादनके लिये नित्य 
ही उनके दो रूप हैं | 


श्रीराघा प्रेमकी पराकाष्ठाखरूप “महामाव?-रूपा हैं। वे 
समस्त कल्याण-गुणगणकी आकर ( खान ) हैं ओर श्रीकृष्ण- 
कान्ता-गिरोमणि हैं । जड प्रकृतिसे सयुक्त जीवॉफ़ी मॉति 
उनके जड इन्द्रियाँ, जड शरीर और सूक्ष्मदेहरूप जड चित्त 
नहीं हैं | उनके दिव्य चिन्मय स्वरूपमें नित्य शुद्ध चिन्मय 
इन्द्रियों, चिन्मय शरीर ओर चिन्मय चित्त हैं| उनकी समसत 
इन्द्रियों, उनका शरीर और उनका चित्त नित्य-निरन्तर खा- 
भाविक ही श्रीक्ृषष्णप्रेमले परिभावित है। वे श्रीकृष्णकी निज 
शक्तिहं, अतएव एकमात्र वे ही श्रीकृष्णफी क्रियामें सहायिका हैं। 
उनकी झतक्तिसे ही श्रीकृष्णकी प्रत्येक लीला सुसम्पन्न होती है। 


श्रीराधिका ही मधुर रसकी मूल आश्रयमृत्ति हैं। उनकी 
श्रीकृष्णसेवाकी सुसम्पन्नताके लिये ही उनकी कायव्यूहरूपा 
निर्मल प्रेममयी अनन्त गोपियोका नित्य प्राकस्य है। श्रीराधा 
और श्रीकृष्ण अन्योन्य-विव्यसमय हैं | इसलिये कभी श्रीकृष्ण 
८विपयः और श्रीराधिका “आश्रय? होती हैं और कमी श्रीराविका 
धविषयः और श्रीकृष्ण ध्ञाअयः होते हैं | परतु श्रीराघिका 
ही अधिकाशर्मे प्रिवतम श्रीकृष्णको आनन्द प्रदान करनेके 
लिये उनकी इच्छासे “विपयत्व” का खीकार करती हैं। 
प्रतिक्षण+ प्रत्येक अवस्थामें निरन्तर श्रीकृष्ण-सुख-साधन और 
श्रीकृप्णन्द्रिय-तोपषण ही उनका एकमात्र कार्य है | वे अपने 
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चित्तकी प्रत्येक इत्तिसे, शरीरके धत्येक्र अवयव-अज्ञ-उपान्नकी 
प्रत्ेक क्रिया और चेष्ठासे नित्य मिस्तर श्रीकृष्ण-सुख- 
सम्पादनमें ही सलूग्न रहती हैं । इसीसे वे “मधुर रसकी मूल 
भाश्रय-मूर्ति के नामसे प्रसिद्ध हैं | 
बृहदू-गौतमीय तन्‍्त्रमे श्रीराधाके लिये कहा गया है-- 
देवी कृष्णणयी श्रोक्ता राधिका परदेवता । 
सर्वरुद्मीमयी सर्वकान्ति सम्मोहिनी परा ॥ 


देवी--श्रीक्षष्णकी सेवारूपी क्रीडाकी नित्य निवासस्थली 
होनेके कारण या श्रीकृष्णके नेत्रोंकी अनन्त आनन्द देनेवाली 
थुतिसे समन्वित परमा सुन्दरी होनेके कारण ये देवी? हैं। 

कृष्णमयी--श्रीकृष्ण ही राधिकाके रुपमें पकट हैः 
अथवा उनकी प्रेमससमपी हादिनी शक्ति होनेके कारण ये 
श्रीकृष्णते सर्वधा अभिन्न है, या भीतर-वाहर जहां भी इनकी 
इृष्टि पड़ती है या इनका मन जाता है? वहीं इन्हें श्रीकृष्ण ही 
दीखते हैं---इनकी समस्त इन्द्रियों सदा-सबंदा श्रीकृष्णका ही 
सस्पर्ण प्रात करती रहती हें। इसलिये ये “कृष्णमय्रीः हैं| 

णघिक--प्रेमास्पद श्रीकृष्णकी सब प्रकारकी इच्छा पूर्ण 
करनेके रुपमें नित्य ही ये तन-मन-वचनते श्रीकृष्णकी 
आराधना अपनेकोी नियुक्त रखती है---इसलिये ये 
“राधिका! हैं। 

परदेवता--समस्त देव-ऋषि-मुनियोके छारा पूजनीयाः 
सबका पालन-पोषण करनेवाली और अनन्त ब्रह्माण्डोकी 
जननी दोनेके कारण ये “परदेवता? हैं । 


सेल धमीमयो---समस्त रूदिमियोंदी अधिशनः आश्रय या 
आधाररूपा, सबकी आत्मारूपिणी, भगवान्‌ श्रीकृष्णके ऐड्बर्य; 
धर्म) यग) श्री; जान; वेराग्य--इन छहों ऐ:्रयोंकी प्राण- 
खल्पा या समस्त ऐश्वर्योकी मूलरूपा होनेक्रे कारण अथवा 
बेकुण्ठकी नारायणवक्षोविछासिनी रृश्मीगण इन्हींकी वैमव- 
विलासाणल्‍ूपा होनेके कारण ये प्सर्यछक्ष्मीमयीः हैं । 


स्जेकान्ति--सम्पूर्ण शोमा-सौन्दर्यकी अनन्त खान: समस्त 
लक्ष्मियों तथा गोभाधिष्ठात्री देवियोकी मूल उद्धवरूपा) अथवा 
नन्दनन्दन श्रीकृष्णचन्ठकी समस्त इच्छाओंकी साक्षात्‌ मूर्ति 
होनेके कारण ये “्सवंकान्तिः हैं। 

सुमस्मेहिनी--भुवनमनमोहन, अनन्त; मदनमोहन: 
खमनमोहन शऔव्यामसुन्दरकी मी मनोमोहिनी होनेके कारण 
ये ध्म्मोहिनीः है । और--- 

परा---श्रीकृष्णकी मी परमाराध्या) परस प्रेयसी या परा- 


शक्ति होनेके कारण इन्हें “पराः कहते हैं | इन प्यरा! 
शक्तिसे ही गक्तिमान्‌ होकर श्रीकृष्ण सम्पूर्ण दिव्य मधुर 
लीलाआँफो सम्पन्न करते रहते हैं | 


श्रीचैतन्यचरितामतमें कद्दा है कि श्रीराधिकाजीम अनन्त 
दिव्य शुण हैं; वे मगवद्गुणमयी ही हैं) पर उनमें ऐसे पचीस 
प्रधान शुण हैं; जिनके कारण भगवान्‌ श्रीकृष्ण नित्य उनके 
वशर्म रहते हँ--- 
अनन्त गुण श्रीराधिफार, पचिस प्रधान ) 
सेइ गुणर देश हवय हुष्ण भगवान ॥ 
वे पचीस गुण निम्नलिफित हैं--- 


(१) मधुरिमाः (२) नित्यक्रिशोरावस्था। (३) 
नेत्रोकी चश्च॒लता, (४) निर्मल उज्प्वल हास्य) ( ५) सुन्दर 
सौमाग्यरेखा, ( ६) माधव-मनोन्मादकारी श्रीअज्ञ-सौरम) 
(७ ) सगीतशास्त्रम निपुणता। ( ८ ) श्रुतिमनोश वाणी) 
( ९ ) नर्म-पाण्डिय यानी परिदास-वाक्योकि प्रयोगमें 
निपुणता; (१० ) सहज विनयभीलता। ( ११ ) पूर्ण 
करुणा, (१२) विदग्धघता/ (१३ ) कतंव्यकुशल्ता) 
( १४ ) लजाशीलता ( १५ ) सुमर्यादा--श्रीकृष्णके प्रति 
गौरव-चुड्धि,( १६ ) परम थधैये; ( १७ ) आदर्श गम्मीरताः 
( १८ ) लीलामयता) ( १९ ) परमोत्कर्पमयी महामावमयता+ 
(२० ) गोकुलकी-ग्रेमपात्री ८ २१ ) ब्रह्माण्डॉमे उद्दीत्त यश। 
( २२ ) शुरुजनोंके श्रेष्ठ स्नेहकी पात्रता, ( २३ ) सखियोंके 
प्रतिप्रेम-परवशता, ( २४ ) श्रीक्ृष्णप्रिया रमणियोर्मे 
सर्वप्रधानता और ( २५ ) प्रियतम श्रीकृष्णकों सदा-सर्चदा 
अपने अधीन रखनेकी मधुर शक्ति । 

श्रीकृष्णलीछानन्दमयी श्रीराघाके असख्य दिव्य गुण 
हँ---उनकी गणना तो कोई कर ही नहीं सकता, थे कल्पनामें 
भी नहीं आ सकते । 

“्रेमाम्भोज-मकरन्द! में आया है कि “भीकृष्णस्नेह' ही श्री- 
मती राधाके अज्गञका सुगन्धित उवटन है; इस उबटनको लेकर वे 
तीन काल स्नान करती हैं। उनऊे सर्चप्रथम-पूर्वाह्न स्नानका जल 
है--'कारुण्यामृतः अर्थात्‌ प्रथम केशेरावस्था या करुणाविशिष्ट 
नवयौवन; मध्यम--सध्याहस्नानका जछ है--प्तारुण्यामृतः 
यथा व्यक्त यौवन और अपराहस्नानफा जल है---'छावण्या- 
रत? यानी पूर्ण यौवन [ कायिक गुणोर्मे जो वयस्‌» रूप और 
लावण्य है--वही श्रीमतीका त्रिविध स्नान-जल है। “छज्ञा?- 
रूपी नील ज्याम रेशमी साड़ी उनका “्ञधोवत्नः है। 
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“कष्णानुराग” उनका अरुण उपवस््-“ओढनी? है। “श्रीक्षण्ण- 
प्रणय-मान उनके वक्ष'खलकी “कञ्चुकी? ( कॉचली ) है। 
“अज्ञ-सौन्दर्य” ही “केसरः है; पअमिरूपतारूपी सखियोंका 
प्रणय? “चन्दन? है। ५्मातुर्यमयी स्मितकान्तिः “कर्पूर! है। 

केसर, चन्दन और कर्पूर--इन तीन वस्तुओंका श्रीराधिकाके 
अज्भपर विलेपन हो रहा है अर्थात्‌ सौन्दर्य) अभिरूपता और 
माधुयंसे वे नित्य विभूषित है | “भ्ीकृष्णका उज्ज्वल रस? ही 
उनके अज्ञॉपर लगी हुईं “कस्वूरी? है। उनका “प्रच्छत्त 
मान और वाम भाव? ही “्मस्तकका जूड़ा? है। ५घीराधीरा- 
त्मक ग्रुण ही उनके “अज्ञका रेशमी वल्ल” है | प्श्रीकृष्ण रति? 

ही उनके उज्ज्वल “अधरोंपर ताम्बूलका रगः है। प्प्रेमकोटिल्य 
ही उनके दोनों नेत्रोंका जल है। “सुदीत? ध्सात्ततिक भावःः 
<हर्षादि सचारी भाव? और बीस प्रकारके _(किलकिश्वितमाव! 

धश्रीमतीऊे अज्ञकी अन्यान्य सजावट तथा माला? हैं | ८उनका 
नित्य सुहाग? ही उनके विशाल ललित ललाटका तिलक है | 

प्रेमवेचित्/ ही उनके “अज्जके रत्न? हैं | ८कृष्णलीलामयी 

चित्ततृत्तियों? ही उनकी पआात-पासकी सखियों? है। “निजाज्न- 

सौरम? ही उनका “आल्य? है। ५गवे? ध्य्यक्ठ! है और 

श्रीकृष्णनामगुण-यञ*-अरवण-कीर्तन ही उनके “कर्णभूषण और 

वाणीका प्रवाह? है | 

श्रीराघारानी जरा भी व्यवधानके बिना समी समय भ्री- 

कृष्णकी समस्त कामनाएँ पूर्ण करती रहती हैं। उनका 

सच्चिदानन्दमय कमनीय करेवर अनुपम दिव्य गुणोंसे परिपूर्ण 
हैऔर वे श्रीकृषष्णके विश्वुद्ध प्रेम-रल्नोंकी अनन्त आकर 
(खान ) हैं। 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण जैसे घुगपत्‌ ( एक ही साथ ) निविकार 

और स्वेच्छामय: सर्वव्यापी और मूर्तिमान्‌5 निरपेक्ष और भक्तपक्ष- 
पाती; आत्माराम और प्रेमीमक्त-ग्रेमाकाड्ली आदि परस्परविरुद्ध- 
धर्मयुक्त हैं, उसी प्रकार श्रीराघा प्रेमाश्षेषसीमा-समन्वित होकर 
भी सर्वंदा प्रेमइद्धिशील, अत्यन्त महान्‌ होकर भी अत्यन्त दीन: 
अत्यन्त गौरवमयी होकर मी गौरव-आचारद्दीन) परम निर्मल 
होकर मी पुन--पुन- वक्रगतियुक्त-यों परस्पर-विरुद्धयुणयुक्त 
हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्णके माधुर्य और भ्रीराधिका के प्रेममें होड़ 
लगी हुईं है और नित्य-निरन्तर बढते हुए. वे अनन्त 
--असीमकी ओर जा रहे हैं | आनन्दकन्द श्रीकृष्णसे त्रिभुवनको 
आनन्द प्रात्ष द्वोता है; परतु श्रीकृष्णी आनन्दित करती हैं 
श्रीराधाजी । भ्रीकृष्णका माघुर्य असमोदूर्ध्व है और उनका रूप 
कोटि-कोटि कामदेबोके तौन्दर्यपर विजय प्राप्त कर चुका है; पर 


श्रीराधाके श्रीचरणोंमें नमस्कार 
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श्रीकृष्णके नेत्र श्रीराघाके अग्रतिम रूप-सौन्द्यका दर्शन 
करके ही शीतल होते हैं । श्रीकृष्णी कलित-छलित 
वंशी-ध्वनि चतुर्दश भुवर्नोकी आकर्षित करती है। पर 
श्रीकृष्णके कान श्रीराधाके वाक्य-सुधा-पानसे ही तृप्त होते 
हैं। श्रीकृष्णके दिव्य अज्भ-गन्धसे जगत्‌ सुगन्धित होता है 
अर्थात्‌ जगत्‌के समस्त मनोमोहक सुगन्ध श्रीकृष्णके अज्ञ- 
गन्धसे ही सुगन्धित हैं, परंठ श्रीकृष्णके प्राण तथा श्राण 
नित्य श्रीराधाके अड्ज-सुगन्धके छोभी बने रहते हैं। साक्षात्‌ 
रखरूप रसराजशिरोमणि श्रीकृष्णके रससे जगत्‌ सुरसित हैः 
पर श्रीकृष्ण श्रीमती राधारानीके अधर-रमके बशीयूत हैं। 
श्रीकृष्णा स्पर्ण कोटि-कोटि-शशाइ-सुगीतल है। किंतु 
श्रीकृष्णके अद्ध सुशीतलता प्राप्त करते हैं श्रीराधारानीके 
अज्जभस्पर्शते | श्रीराधिकाके प्रति श्रीकृष्णकी प्रीति अत्यन्त 
प्रवछ होनेपर भी श्रीकृष्णके प्रति श्रीराधाकी उज्य्वल मिर्मछ 
प्रीति कहीं अधिक है। श्रीमती व्ृषभानुदुलारीके दृदममें 
आत्मेन्द्रिय-सुखेच्छाकी कल्पना भी नहीं है, तथापि उनके 
द्वारा उनकी सेवाके द्वारा प्रियतम श्रीकृष्ण अपार आनन्द 
प्राव्त कर रहे हैं--इस अनुभूतिसे वे श्रीकृष्णकी अपेक्षा भी 
अनन्तगुण अधिक सुख प्राप्त करती हैं | धन्य है वे श्रीराधा- 
रानी और उनकी कायब्यूहरूपा त्यागप्रेमकी सूर्तिमान्‌ प्रतिमा 
श्रीगोपसुन्दरियों और धन्य है वह दिव्य ब्रज) जहाँ ऐसी दिव्य 
लीलाएँ होती हैं । 

इसी ब्रजके पविन्न प्रेमपरिश्गवित क्षेत्रमे श्रीराधा-साधवका रस- 
विलछास एक नित्य प्रवदमाणा शोतस्विनीके सहद्य है । इस प्रवाहके 
दो तट हैं---मिलन और विरह---सम्मोग और विप्रलम्भ | मिल्न- 
तटपर विराजित ज्रजयुगलवर ध्सम्मोगः-रसका आखादन 
करते हैं और विरह-तटपर वे “विप्रढम्भ! रसक्ना आखादन 
करते हैं । विरह-तटके रसाखादनके चार प्रकार हैं-- 
पूर्वराग/ मान) प्रेमबैचित्य और प्रवास | इसी प्रकार 
मिलन-तटके आखादनका वेचित्र्य भी चार प्रकारका 
है--सक्षिप्त, सकी्ण+ सम्पूर्ण और सम्रद्धिमान्‌ । पूर्वरागके 
विरहके अनन्तर होनेवाला मिलन सक्षित्त सम्भोग है; मानकी 
विरह-वेदनाके बाद होनेवाला सकीर्ण सम्मोग है; कुछ दूरके 
प्रवासके विप्ररूम्मके बाद होनेवाला सम्पूर्ण सम्भोग है और 
सुदूर प्रवासक्रे विप्रढम्मके अनन्तर होनेवाले मिलनको 
समृद्धिमान सम्मोग कह सकते हैं। इन चार प्रकारके सम्मोग और 
चार प्रकारके विप्रलमम्भमेंसे प्रत्येक आठ प्रकारका होनेसे 
बजमें चौसढ रसोंका आस्नादन हुआ करता है। फिर इनके 
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अनेकों अन्तमेंद हो सकते हैं | इनमेंसे प्रत्येक रस-विलासकी 
स्थिति और विस्तृति स्वत्तोमावते निर्मर करती है--विरह- 
मिल्नकी विरुद्धतापर। इन दोनोंकी सत्तापर ही त्जके रस- 
प्रवाहज़ी सत्ता है। इसीलिये इन दोनोफो--सम्मोग और 
विप्रलूम्मकों वविछासावगाही विरोधिता? कहा जाता है | 
जैसे बायें और दाहिने दोनों पेरोंसे मनुष्य चलता है 
दो पॉसेति पक्ठी उडता है, इसी प्रकार विरह और मिलन- 
ते इस रस-विलासक्ी सिद्धि होती है | और जेसे प्रात. एव 
सध्याके वीचमे दिनकी विशिष्टताका विकास होता हैः पूर्णिमा 
एज़ अमावास्माक्रे द्वाण मासकी विचित्रता प्रकट होती हैः 
वैसे ही विरद और मिलनकी विविवता और प्रथकृताओमें 
प्रजके रसबिलासका मधुरतस प्रवाह चलता रहता है | अजमें 
इन दोनोंका एकत्रीकरण इष्ट नहीं है। पर कहीं-कहीं जब 
विरह और मिलनका एकत्र मिलन हो जाता है; तब एक 
महान्‌ मधुर माधुर्यका उदय होता है त्रजरसिक प्रेमीजन 
उसका अनुभव करते हें। 
प्रेमवैचित्यका आम्वादन मिलनमें बिरहकी स्फूर्लिसे होता 
है। प्रेमबेचित्यका लक्षण बतलाते हुए, श्रीरूपगोखामी कहते हैं-- 
त्ियल् सनिकर्षेडवि प्रेमनोत्कपखसावत, । 
था चिइलेपधिया$8ततिसखत्‌ प्रेमवैचित्यमुच्यते ॥ 


प्रेमकी उत्कृशताके कारण प्रियत्तमके समीप रहनेपर 
भी उसके ने रहनेफे निश्चयसे होनेवाली परीड़ाका अनुमब 
होना--्रेमवेच्ित्तर कहलाता है | 

रासलीलाके समय भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र समस्त गोपियों- 
को छोड़कर श्रीराधाजीफो साथ छेकर एकान्तमें चले गये । 
वहां जब भ्रीराधाने कहा--मुझे कथेपर चढा छो? और 
जब भगवान्‌ उन्हें कघेपर चढाने छगे कि बस; उसी क्षण 
प्रेमफी अत्यन्त उत्कृश्तावश श्रीरावाकों “्प्रेमवैचित्य? द्दो 
गया | वे गिर पढ़ी | प्रियतम श्रीकृष्णने उन्हें अपने अड्डु- 
मै सुला ल्या । उस समय भ्रीराधाजीको ऐसा छग रहा था कि 
श्रीकृष्ण मुझे छोड़कर अन्तर्धान हो गये है और वे रो-रोकर 
पुकारने रूगी -- 

हा नाथ रमण ! प्रेष्ट | क्वालि क्चासि सद्दाभुज । 

दास्वास्ते कृपणाया से सखे दर्णाय सनिधिस्‌ ॥ 

( थ्रीमद्सागवत्त १० | ३० । ४० ) 

हा नाथ | द्व रमण ) हा प्रियतम | हा महावाहो ! 

दम कहाँ हो! मै तुम्हारी दासी हूँ | प्यारे | हग्हारे चले 


जानेसे मैं अत्यन्त दुखी हो रही हूँ | मेरे पाम आकर सुझे 
तुरत दर्शन दो |! 
प्रेमबेचित््यका कितना सुन्द्र और प्रत्यक्ष रृव्य है | 


श्रीविदग्धमाधवर्में आया है--श्रीयमुनाजीके तट्पर 
श्रीराचा-माधव विहार कर रहे है| इन्ठादेवी कर्णभूषणके 
योग्य दो कमल श्रीमाधवकों छाऊर देती हैं । श्रीकृष्ण सहर्ष 
उनको लेऊर श्रीयधाके कार्नोंमे पहनाने छगते है। इतनेमें 
ही देखते हैं कि कमरमें एक शभ्रमर बैठा है। भ्रमर उड़ा) 
श्रीराधाके मुखफ़ो कमूहू समझकर उसकी ओर चला । 
श्रीराधाने श्रीहस्तके द्वारा उसकी हटाना चाहा) भ्रमर श्रीकर- 
तलको एक कमल समझकर उसकी ओर उद़ा | ढीठ श्रमर 
जा नहीं रहा है; इससे डरकर श्रीयधा अपनी ओढनीका 
ऑचल फटकारने लर्गीं। मथुमज्ञलने छड़ी भारकर श्रमरको 
बहुत दूर हटा दिया और छौटकर कहा--ध्मघुसूदन 
( भ्रमर ) चला गया |? 


इतना सुनते ही पमछुसूदन! शब्दसे भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
समझकर श्रीराधाजी “हाय हाय | मघुसूदन कहों चले 
गयेः--पुकारकर रोने छगीं। ध्यदिह सहसा मामत्याक्षौदने 
चनजेक्षणः [--अकस्मात्‌ कमलूनयन श्रीकृष्ण इस बनमें 
मुझको त्यागकर क्यों चले गये ९? यों। कहकर वे आर्तनाद 
करने छर्गी | अपने समीप ही प्रियतमाके इस मघुरतम 
प्रेमबैचित्य विरहकी देखफर श्रीकृष्णने सकेतसे सबको चुप 
हो जानेके लिये कह्य और ख्य मधुर हास्य करने लगे | 
ये प्रेमवेचित्यफे उदाहरण हैं | 


इसी प्रकार प्रिलन और बिरहक्े मिलनके भी सुन्दर 
उदाहरण हैं---श्रीमद्भागवतके दशम स्क्धर्मे रासपूर्णिमाकी 
राजिके समय भगवान्‌ भ्रीकृष्णकी मुरलीध्वनि सुनकर 
श्रीमोपाज्ञनाओंके अमितारका वर्णन है| चहाँ यह बताया 
गया है कि कुछ गोपाज्ननाएँ घरोफ़े मीतर थीं---“अन्तगहगता,? | 
उनऊो घरवालोने रोक दिया; थे प्रियतम श्रीकृष्णसे मिलनेके 
लिये बाहर जा नहीं सक्री--“अलब्धविनिर्ममा.? | तब उनका 
दृदय प्रियतम व्यामसुन्दरके मावसे परिपूर्ण हो गया | उनकी 
ऑों मुँद गयीं और दृदयमें श्रीकृष्णकी श्रीमूर्ति प्रकट हो 
गयी | उत अवश्थाका वर्णन करते समय श्रीशुकदेवजीने 
कहा है-- 

अन्तर्यृंदगता काश्रिदू गोप्योडरूड्धचिनिर्भल्ता । 

इप्ण तदूभावनायुक्ता दष्युमीलितलोचना ॥ 





संख्या ११] श्रीराधाके श्रीचरणोंमें नमस्कार १३३३ 
दुस्सदप्रेष्ठविरह्तीत्रतापधुताझुमा । मन-ही-मन कहती हैं कि “केसा सौमाग्य है कि में दो स्पोंके 
ध्यानप्राप्ताच्युताइलेपनिदृंत्या. क्षीणमद्डला ॥ द्वारा पकड़ ली गयी हैँ; ये समी डेंस लेंगे ओर डेंसते ही इस 


( श्रीमद्सागवत १० 4२९।॥ ९ १० ) 


उस समय कुछ गोपरमणियों घरोंके भीतर थीं) उन्हें 
घरवालोंने रोक दिया) इससे बाहर नहीं निकल सकीं। तत्र 
उन्होंने अपनी आंखें मूँद छीं और वड़ी भावनाके साथ 
तन्‍्मय होकर श्रीकृष्णके परम मोहन सौन्दरय-माधुर्यका ध्यान 
करने छर्गीं | वे अपने प्रियतम श्रीकृष्णके पास न जा सकी; 
अत उनके विरहकी इतनी तीत्र वेदना हुई क्रि उनके सारे 
अश्युम सस्कार नष्ट हो गये और उसीऊफे साथ-साथ ध्यानावस्था- 
मेंआये हुए प्रियतम श्रीकृष्णका आलिड्जन करनेसे इतना महान्‌ 
सुख हुआ कि उनके समस्त शुभ सस्कारोंका सर्वथा क्षय 
हो गया ! 

यहाँ यह स्पष्ट है कि एक ही समय विरहकी तीजत्र वेदना 
और मिलनका महान्‌ आनन्द प्राप्त हो रह है ) विरह मिलन- 
का मिलन हो रहा है | अनन्य प्रियतम प्राणवल्लम श्रीकृष्णके 
प्रेममें मिलन-विरहकी आनन्द-पीड़ा इतनी विलक्षण होती है 
कि उसकी उपमा कहीं नहीं है। देवी पी्णमासीने नान्‍्दीमुखी- 
से कहा था-- 
पीडाभिनवकालकूटकटुता गर्वस्य निर्वासनों 

निखन्देन मुदा सुधामछुरिमाइंकारसकोचनः। 
प्रेमा सुन्दरि नन्‍्दनन्दनपरो जागर्ति यस्थान्तरे 
ज्ञायन्ते स्फुटमेव वक्रमधुरास्तेनैव विक्रान्तय, ॥ 


धसुन्दरि | श्रीनन्दनन्दन श्व्यामसुन्दरका प्रेम जिसके 
अन्तरमें प्रकट हो जाता है; उस प्रेमके वक्र-मधुर विक्रमको 
बही व्यक्ति जानता है| इस प्रेममे ऐसी महान पीड़ा है कि 
बह नवीन काछूकूट विषकी कटठ्ठताके गवंकों भी दुर कर 
देता है। उधर जब इस प्रेमकी आनन्दधारा बहने लगती 
है, तब वह अमृतके माधुयंजनित अहकारकों सकुचित कर 
देती है (? इसी विरह-वेदना और मिलनानन्दने गोपीके 
अश्युम-शुभको समाप्त करके उसको कर्मबीजशून्य वना दिया | 

“लछलितमाधव”? के दशम अड्डमें श्रीकृष्ण-विरहकी अतीम 
बेदनाते पीड़ित सत्यमामारुपिणी श्रीराधा भयानक सर्प-विषसे 
विषमय हुए. सरोवरमें प्राणत्यागके लिये कूद पड़ती हैं । 
इतने ही श्रीकृष्ण दौड़े आते हैं और पीछेसे दोनों सुजाओंँके 
द्वारा भीराघाका कण्ठ धारण कर लेते हैं । 


ओऔीराधा दोनों भ्रुजाओँकी कालसर्प समझती हैं और 


हे 


बि्रिह-दग्ध जीवनका अन्त हो जायगा | विधाता बढ़ा ही 
अनुकूल है; जो मेरी मनचाही मृत्युको अभी तुरत ही 
बुला देगा ।? 


सर्प डेंस नहीं रहे हँ---यह देखकर तथा स्पर्ण-सुखका 
अनुमव करके श्रीराधा मन-ही-मन कहती हैं---“उपयुक्त 
समयपर अपकार क्रनेवाली वस्तुएँ भी प्रिय हो जाती हैं । 
सर्प डस तो नहीं रहे हैं; उल्टा स्पर्ण-सुख दे रहे है ।? 


श्रीकृष्ण राधाके मणिवन्धर्म स्यमन्तक मणि बॉध देते 
हैं । मणिकी ज्योतिको देखकर श्रीराधा कहती हैं--्वड़ा ही 
आश्चर्य है कि मणि-विभूषित-मस्तक काल्सप॑ मी मुझे डेंसने- 
में देर कर रहा है। हाय ! कृष्णरहित इस जीवनका कब 
सदाके लिये अन्त होगा !? 


श्रीकृष्णके हृदयसे चिपटी हुईं श्रीमती राधा इस प्रकार 
विरह-वेदनासे छटपटाती हुईं मृत्युकी बाट देख रही हैं। 
मिलन-विरहका यह बड़ा मनोहर चित्र है। 

ये विरह-मिलन-मिलनके कुछ उदाहरण हैं | 

“विप्रतम्म” का खभाव ही है--भीतर पाना और 
बाहर खो देना तथा “्सम्मोग”? का खमभाव है--वाहर पाना 
और भीतर खो देना | इसीसे सम्भोगक्राहमें इच्छा होती 
है--बाहरके प्रियतमफोी मीतर ले जानेकी) और विप्रलम्मर्मे 
व्याकुछ आग्रह होता है--भीतरके प्रियतमकी बाहर छाकर 
उनका मुखचन्द्र देखने और आलिद्नन करनेका | 


यद्यपि श्रीयधाफे अन्तर-बाहर दोनों ही क्षेत्रोर्मि नित्य 
प्रियतम व्यामसुन्दरका निवास रहता है; वे नित्य हृदयमवनमें 
लीला-विहार करते हें ओर साथ ही नित्य नेन्रेंके सामने 
रहकर वाह्म-छीला करते रहते हैं, तथापि प्रेमकी सुन्दर 
विचित्र स्थितियोंका रसाखादन होता रहे; इसलिये श्रीमती राधा- 
में कमी ५विप्ररुम्म-लीछा?की स्फृर्ति होती है और कमी 
धमिलन-लीला? की | 

श्रीराधा-माधव और उन्हींकी प्रतिमूत्तियों श्रीगोपाड़नाओँ- 
की यह ॒पवित्रतम/ मधुरतम) उज्ज्वलतम प्रेमानन्द्सुधामयी 
लीला विविध विचित्र स्ररूपोंमें नित्य निरन्तर चलती रहती 
है | इसके अनन्त खरूप हैं; अनन्त स्वर हैं | 


अपनी कायब्यूहरूपा भीगोषाज्ननाओंके साहाय्य-सहयोग- 


१३३४ 


कल्याण 


( भाग ३६ 








से श्रीकृषण्ाखरूपा हादिनी शक्ति श्रीराधारानी परम प्रियतम 
श्रीकृष्णकी आनन्द प्रदान करती हुई जब किसी भाग्यवान्‌ 
जीवपर खय अथवा अपनी किसी सखी-सहचरीके द्वारा 
कृपा-वर्षण करती हैं, तमी जीवफा विज्ञुद्ध कृष्णप्रेमकी ओर 
आऊर्पण होता है | जीवगत हादिनीका विकार मायाशक्तिके 
द्वारा जीवकी सतत सींच रहा है। इसीसे वह विश्रय-भोगर्मे 
प्रमत्त होकर श्रीकृष्ण-प्रेमसे वश्चित हो रहा है और इसीसे 
विपयेंसे सुखोंकी आशामें नित्य नित्य दुःखोऊ़े भैंवरमे पड़ा 


गोते खा रहा है। इस माया-शक्तिके आकर्षणसे मुक्त होनेके 
लिये भ्रीकृष्णणत-हादिनी शक्ति श्रीगथधा या उनकी किसी 
सखी-सहचरीके अनुगत होकर उनसे प्रार्थना करनी चाहिये; 
जिससे वे कृपा करके विशुद्ध कृष्णप्रेमकी ओर दमे खींचें | 
जय॑ति नव नागरी, रूप गुन आगरी, सब सुख सागरी कुँमरि राधा) 
जयति हरि भामिनी स्याम घन दामिनी, केरि कर कामिनी छवि अगाघो। 
जयति मनमोहनी, करो दग बोहनी, दरस दे सोहनी १ हरो बाधा १ 
जयति रस भूरि री, सुर्षि सुर भूरि री, 'भगवतरसिक' प्रान साधा॥ 


*+--+4-<9७%*६82--%-+-- 


ओर, जब कोई मुझसे आगे बढ़ जाता है * 
[ मत्सर, कारण और निवारण ] 
( छेखक--प० ओक्षष्णदत्तजी भट्ट ) 
[ ब्ष ३१, सं० ५९ प्रष्ठ १६९३ से आागे ] 


(३) 
मत्सरका एक कारण है--हीनताकी भावना । 
दूसरोंसे अपनेकी हम छोग मानते है। 
लोकतन्त्रमें एक बहुत बढ़ा गुण है और वह यह कि 
हर आदमीऊफी) हर वालिग आदमीकी, हर स्रीको, हर पुरुषको 
एक वोट है| 
बढ़ेकी भी एक वोट, छोटेकी भी एक वोट | 
जमीदार, सेठ, रईस) मिल्मालिकको एक वोट: 
घसियारेफी भी एक वोट | 
ण़्जा मोज भी यहाँ राष्ट्रपति-पदके लिये उम्मीदवार 
हो सकता है, गगुआ तेली मी । 
जाति) वर्ण, छिह्न) शिक्षा) हैसियत--किसी बातकी 
कोई बदिद नहीं | फिर यह हीनताकी भावना क्यों? 
| भ८ >् 
आत्माकी दृष्टिसे देखे तो-- 
सत्र घट व्यापक राम है, देही नाना भेष। 
संद रके चडाक घर 'सहजोर दीपक पक ॥ 
सब घ॒रोंम एक ही दीपक जल रहा है | एक्र ही ल्वेहै; 
एक ही प्रकाश है | 
हर उट्टुओम तो भेद रहेगा ही | कोई छाल, कोई पीला; 
कोई काल, कोई सफेद | इसीमें तो सष्टिका सौन्दर्य है। 


रग-विरमे पुप्पोकी यह नुमाइश ही तो उसकी विशेषता है। 

>८ है ऐ 

वाह्य दृष्टिसे देखें तो--- 

एकसे हाथ-पैर; एकसी नाक-ऑख) एकससे मुँह- 
कान; एक-सी गठनः एक़-सी बनावट । ब्राह्मणको भी सुई 
चुमानेसे दर्द होता है; चाण्डालको भी | 

भगवानले तो ससारमें सबको एक-सा ही गढकर एक- 
सी ही साधन-सामग्री देकर भेजा है। 

भगवानकी दृष्टिमें तो सब्र समान हैं । उसकी नजरमें तो 
सभी उसके कलेजेके टुकड़े हैं; प्राणोंके आधार हैं, सभी 
उसके (नूरे-चश्म? हैं, सभी उसके “राहते-जानः हैं | 

उसके छिये सब बराबर हैं। न कोई छोटा है; न कोई 
बढ़ा ॥ + 

>< > भर 

फिर हम क्यों किसीको छोटा मानें | क्‍यों किसीको बड़ा ! 

अपने-अपने स्थानपर समी बड़े हैं | समीका जअपना- 
अपना महत्त्व है। 


चींगी अपनी जगह बड़ी है; हाथी अपनी जगह | 
भर ही > 
छोटे घरः कुछ) परिवार) जातिमें वैदा हो जानेते न 


कोई छोटा हो जाता है; बड़े घर, कुछ) परिबार, जातिमें 
पंदा हो नानेंते न कोई बढ़ा। 


सख्या ११ ] 


और, जब कोई मुझसे आगे बढ़ जाता है * 


१३३५ 








छोटाई-बढ़ाई यदि कुछ हो सऊती है तो मानवीय 
गुर्णोकी । और उनके विकासके लिये तो मनुप्यमात्रकी 
छूट मिली हुई है। उसके लिये बाहरी साधनोंफी कोई 
जरूरत नहीं | 

में मी खुदाका वेटा हैँ; में मी अमृतपुन्र हूँ; फिर 
में क्‍यों अपनेकोी स्सीसे छोटा मा्नूँ ! 

>८ 


| >८ 

पर; इसका मतलब यह भी नहीं क्रि में अहम्मन्यतामे 
भर जाऊँं। अभिमानमें फूल जाऊँ। अहकारमें बावला 
हो उठ़ूँ । 

वह तो छोटेपनता ही रास्ता है | 

छोया वह जो छोटा काम करे। 

और छोटा काम क्या है ? 

छोटा काम है--ओछा काम | 

जो काम हर्मे दमारी ही दृष्टिमं गिरा देता है बह है 
छोटा काम | 

किसीको सताना छोटा काम है । 

किसीऊ़ा अहित करना छोटा काम है। 

झूठ बोलना छोटा काम है। 

क्सीकी निन्‍दा करना छोटा काम है। 

क्सीकी चुगली खाना छोटा काम है। 

किसीकी बहू-बरेटी ताकना छोटा काम है । 

चोरी करना छोटा काम है | 

डाफा डालना छोटा काम है | 

किसीका अपमान करना छोटा काम है | 

किसीसे घुणा करना छोटा काम है| 

काम) क्रोध। छोम) मोह मद, मत्सरमें फँसकर कुछ 
कर डालना छोटा काम है। 


ईश्वरकी निन्‍्दा करना; ईश्वरकों न मानना सबसे छोठा 
काम है| 

किसी छोटी कही जानेवाली जातिमे पेंदा हो जानेसे 
कोई छोटा नहीं हो जाता | 


गठढगी साफ करनेसे, झाड़ू छगानेसे, कपड़े धोनेसे, 

जूते बनानेसे, बर्तन माजनेस, श्मारी सेवाऊे छोटे-मोटे काम 

करनेसे कोई छोठा नहीं द्वोता। ऐसा करनेवाले तो 

हमारे लिये आदरणीय हैं; सम्मान्य हैं। वे तरह-तरहके 

कष्ट झेलकर हमें सुखी दनाते हैँ, स्वच्छ और पवित्र 

अत | उन्हें, छोटा ग्राइना इमारे ठिलका छोटापन है | 
३८ > 


मतलब, पेशेसे या व्यवसायसे, कुछसे या जातिसे 
कोई छोटा नहीं होता । हमारे यहॉँकी वात हो) चाहे 
दूसरे देशोकी। कहीं ऐसा माना ही नहीं गया | 

भगी हो या चाण्डाल) थोबी हो या चमारः नाई हो 
या कसाई--ऊकिसी भी जातिका व्यक्ति हो) यदि उससें 
मानवीय गुणणोका विकास हुआ है तो हमारे यहाँ निस्तफ्रोच 
भावसे उसकी पूजा की गयी है। 


सर्तोका इतिहास इसका प्रमाण है | 


वैण्णवोफा सर्वमान्य अन्य भागवत कहता है--वारह 
प्रकारके गुणोवाले ब्राह्मणमे भी वह चाण्टाल श्रेष्ठ है, जो अपना 
तन-मन सर्वर भगवानऊ़ों अर्पण करफे उनका हो गया है । 

विदेगोम भी ऐसी ही वात है । 

भले ही क्रिसीफा बाग घसियारा रहा हो, लकड़िद्वरा 
रहा द्वो) जूता गॉठनेवाला या लोहा पीटनेवाला रहा होः 
मजदूरी करनेवाल्य या दर-दर फेरी छगानेवाला रहा हो-- 
कोई परवा नहीं । उसमें प्रतिमा है? उसने मानवीय गुर्णोंका 
विकास किया है तो उसके लिये आगेका रास्ता खुला है। 


एछपल्णा 7.06 (५४७४ ४0 ए/77६९ प्र०7४८ ! छलिड्लन 
हो, गारफील्ड हो। विलसन हो? कार्नेंगी हो) फोडे 


हो; शेक्सपियर हो बर्न्स हो; हैनिबल हो; आण्ट हो) 
ऐडीसन हो या कोई हो-- 

निगाहेँ फामिलोपर पड ही जाती हैँ जमनेकी, 

कहीं ठिपता है 'अफबर फूल पत्ते निहों होकर ! 

>< >< >< 

ठीक कहता है इमर्सन-- 

'फोई व्यक्ति दूसरोकी अपेक्षा यदि अधिक अच्छी 
पुस्तक लिस सकता है? उत्तम भाषण कर सकता है) सुन्दर 
वस्तु बना सकता है तो वह जगलगे भी रहे तो ससार 
उसकी झॉंपड़ीका रास्ता खोज ही निकालेगा ।? 

>८ | >८ 

विश्वमें जब सबके लिये विकास और उन्‍नतिफा द्वार खुला 
है; सर्वोच्च पदपर पहुँचनेका अवसर मौजूद है; तब फिर यह 
माननेऊे लिये गुजाइश ही कहो है कि में किसीसे नीचा हूँ? 
मैं फिसीसे छोटा हूँ । 

है >< 


मनोवैजानिकोंका दावा हैं कि हीनताफी भावना भी एक 
रोग है । उसकी दवा हो सकती है. और उसे दूर किया जा 
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कल्याण 


[( भाग ३१ 


्््््््््ल््स््््ल्््््ल््स््ललल्ल्य्ल्््््च््ल्््टच्य््स्लल्स 


सकता है | उनकी मूल दवा यही है कि अपने मनमे हीनताऊी 
भावना रखो ही मत । अपने वारेंम कम-से फम सोचो | 
सोचना है तो यही सोचो कि में दूसरोंके किस काम आ सकता 


जब फोकटर मिले चनेमेंसे तू दोन्वार दाने भी भूले बचोंको 
नहीं दे सकती; तब भगवान्‌ ठुझे हाइ़-मातके बच्चे कैमे देंगे । 
ब्रत-उपवार्सोते क्‍या होता है? दिछ उदार होना चाहिये। प्रेम 


हूँ। अर्थात्‌ परोपफारमे इतने लीन हो जाओ कि तुम्हे अपनी _और दयाऊे बिना संतान कहाँ ।? 


भी याद न रहे ! 

साराश) तुम उस हालतमें पहुँच जाओ जहाँ पहुँचकर 
कह सको कि--- 

द्र्म बहँ है, जहँसे हमकी भी, 
कुठ हमारी खबर नहीं आती। 

>८ >८ २ २५ 

किर कहाँ रहेगा मत्सर ? कहाँ रहेगा डाह ? कहाँ रहेगी 
रईर्प्या ! 

इन भावनाओँका हमला त्तो तभी होता है, जब हम अपने 
आपको दूसरोंनें हीन मान छेते हैं। जो इस दुर्भावनाफ़ो मनसे 
निकाल देगा, वह तो बादशाह बन जायगा) बादशाह | ठीक 
राम बादशाहकी तरह | वह किसी जहाजपर दूसरे बादशाहकों 
जाते देख उसपर जानेसे उसी तरहसे इनकार कर देगा जित 
तरह खासी रामने कर दिया था--४]"ज़० ॥(7828 ९8व7- 
गए: 50व 00 07८ 50०६ !' ( दो बादशाह जा कैसे सकते 
हैं एक जहाजपर । ) 

६ > >< भर 

मत्सरका दूसरा कारण है---दृदयकी सफीर्णता । 

एक ज्लरी एक महात्माक्रे पास गयी | 
हा थेढ़े-से भुने हुए चने देकर महात्माने उसे एक ओर बैठा 

या । 

कुछ देरमें कई छोटे-छोटे बच्चे आ गये उस स््रीके पास | 

बोले---धबड़ी भूख लगी है; माँ ] कुछ खानेको दे )? 

ज्री सोचने छगी--एकको दूँ तो सबको देना पड़ेगा | 
मेरे पास हैं ही कितने चने | ' 

उसने दुत्कारकर सब बचोंको मगा दिया और छूगी मुँह 
छिपाकर घने चबाने | 

तभी बुलाया उसे महात्माने 

पूछा--“क्या वात है ? क्या चाहती है तू ? 
म वोली--/महाराज | ब्रेटा-बेटी चाहिये मुझे । इसके लिये 

बहुत अत-उपवास किये, 
बल अमन पर आजतऊ सतानका मुख 


महात्माने कहा--बरेठाजजेटी तुझे कहाँसे मिलेंगे; माँ ? 


न 
>८ >< अं ० 
हमारा हृदय बड़ा सकीण है । 
फिसीओो प्यार करनेकी हमारी कसौरी यही रहती है कि 
क्या यह ५मेरा? है ? 
मेरा? है तो प्रिय, पराया है तो अप्रिय | 
मेरा सगा; मेरा आत्मीयः सेरा सम्बन्धी) मेरी जातिवाला 
है तो प्रिय, दूसरा है तो अप्रिय ! 
स्वार्थ और ममताकी ये मावनाएँ, मत्सरफो जन्म देती हैं। 
>८ भ८ >< भर 
फई वर्ष पहलेकी बात है। 
एफ बयोइद्ध सलन कह रहे ये--«अब्र में खुखसे मर 
सकूँगा।? 
कषेरा वेश छाट साइब ( 90एथया०: ) बन गया !? 
उनकी प्रसत्नता शब्दोंमें चंघ नहीं पा रही थी | 
क्यो? 
इसीलिये कि उसमें *्मेरा? शब्द जुड़ा हुआ था | 
>< ५८ ५८ >८ 
मैं होर्ऊें, आप हों; पढ़े-लिले विद्वान्‌ हों, निरक्षर भद्याचार्य 
हों) फोई हों; हम सबमें किसी-न-किसी मात्रामे यह सकीर्णताकी 
भावना रहती है । 
मेरे और परायेकी यह भावना जबतऊ है, तब॒त॒क सत्सरसे 
खुटकार मिल नहीं तता। 
अय॑निजः परो वेति गणना लघुचेवसाम्‌। 
उदारचरिताना तु॒ वसुधैव  कुदुम्बकम ॥ 
सारे विश्वको जबतक हम अपना परिवार नहीं बनातेः जबतक हम अपना परि बनाते 


तब॒तक हमारे दृदयकी यह सकीर्णता मिटनेवाली नहीं । 
> द्र >९ >८ 


हमारा दृदय तभी उदार माना जायगा, जब ससारमे हमारा 
कोई अत्नु ही न रह जायगा। सब हमारे आत्मीय बन जायेंगे; 
सबके लिये हमारे हृदयमें प्रेम छदरा उठेगा और हमारा रोस- 
रोम पुकारने रंगेगा--- 

" कडें में दुर्मनी क्रिससे, अगर दुद्मन भी हो अपना, 

मुहृल्‍्जत ने नहीं दिकमें जगह छोडी भदावतकी ! 

2८ 204 मर ३ 


संख्या ११ ] 


सवाल है कि हमारा दृदय उदार बने कैसे ? हृदयकी यह 
संकीर्णता मिटे कैसे ! 

आज अपने बच्चेकी चोट छगते देख जिस तरह हमारा 
कलेजा कसकने लगता है; उसी तरह दूसरेके वच्चेको, अपने 
विरोधीके वचेकी चोट लगते देख इमारा कलेजा कसकने लगे; 
तब यह माना जा सकेगा कि हमारा छृदय उदार बन रहा है। 

| >< >< | 

यह औदाय हममें आ सकता है; जरूर आ सफता हैः 
विश्वक्रे सभी स्त्री-पुरुषोकी हम अपने परिवारका सदस्य बना 
सकते हैं, विज्वके सभी बचोंफों हम अपने बच्चोंकी तरह प्यार 
कर सकते हैँ | इसमे कुछ भी कठिनाई नहीं । 

इसके लिये करना सिफ यही है कि दम अपने हृदयको 
शुद्द बनायें, दृदयको निर्मल बनायें; दृदयको पवित्र बनायें | 


५८ | >< थ्् 

और छृदयको पवित्र बनानेफी तरकीब १ 

महर्पि पतञ्नलिने वता ही रखी है-- 

मेत्नीकरुणामुद्ितोपेक्षाणा सुखदु खपुण्यापुण्य- 
विक्याणा भावनातश्रित्तप्रसादनस्‌ ॥ (--योगदकेन १३३ ) 

अर्थात्‌ 

चित्त प्रसन्न होता है--- 


दुखी भनुप्योम. दयाकी भावनासें, 
पुण्यात्मा छोर्गोम प्रमन्‍नताफी मावनासे, 


पापी छोगेंमें उपेक्षाकी मभावनासे 
श्र ञ्र 
भगवान्‌ बुद्धने भी इन चार्रो भावनाओंपर बड़ा जोर 


दिया है | उन्होंने इन्हें '्रह्मविहारः का नाम देकर मिक्षुके 
लिये अनिवार्य बताया है। जो कोई इन्हे अपनायेगा, उसका 
कल्याण हुए बिना रहेगा नहीं । 

८ 


>८ >८ ८ 

मैत्री--समस्त जीवेंके प्रति स्नेह और सौहार्द प्रकट 
करना भत्री” है | दूसरोंके हितसाधनके लिये ही मेत्री होती 
है। मैत्रीके मुख्य लक्षण हैं--जीवॉका उपकार करना) उनके 
सुख और हितकी कामना करना तथा द्वेप और ठोह आदि 
कुप्रइृत्तियोंका त्याग करना | 

राग और मैत्रीका भेद समझ लेना आवदयक है। 
मैनीकी प्रद्दति जीवोंके शील आदि गुणग्रहणवश होती है। राग 
भी गुण देखकर होता है | राग छोम और मोहके वश होता 
है, किंतु मैत्री मोहवश नहीं होती) तृष्णावश नहीं होती | 
मैची शानपूर्वक होती है। राग और मैत्रीकी समानशीलता 


न 


और, जब कोई मुझसे आगे वढ़ जाता है ! 


१३३७ 








है। विवेक और सावधानीसे भावना न की जाय तो चित्तके 
रागारूढ होनेकी आशड्डा रहती है। मेन्रीमें न तो ढेपष होता 
है ओर न छोम, मोह या तृष्णा । मैत्री-मावनाकी सम्यक- 
रूपसे निष्पत्ति होनेसे द्वेपका उपशम होता है ।। मेत्रीका 
विशेष कार्य है व्यापाद (>्वप ) का प्रतिघात करना | इंस- 
का समीपवर्ती शत्रु है राग और दूखरती शत्रु है व्यापाद । 


ओर 2 )९ 

भगवान्‌ लुद्ध कहते हैं कि मेत्रीकी प्रेमपूर्वक 
इच्छा करनेते। भावना करनेसे, अभिद्ृद्धि करनेसे; 
उसका अनुष्ठान करनेसे और उसे उत्लाहपूर्वक अज्ञीकार 
करनेसे मनुष्यको ये ११ छाम होते हैं-- 

वह सुखपूर्वक सोता हैः सुखपूर्वक जागता है; बुरे खमम 
नहीं देखता» सबका प्रिय होता है, उसे भूत-पिशाचोंका मय 
नहीं रहता। देवता उसकी रक्षा करते हैँ; अग्नि; विप या 
अछसब्न उसपर कोई असर नहीं कर सकते» उसका चित्त तुरत 
एक़ाग्र हो जाता है? उसके मुखकी कान्ति अच्छी रहती है 
वह शान्तिसे मरता है और निर्वाण न भी मिले तो भी 
मृत्युके पश्चात्‌ त्रह्मलोकको तो जाता ही है ।' 

जिस मनुष्यके मनसे छोम, द्वेप और मोह--ये तीनों 
मनोदृत्तियाँ नष्ट हो गयी हैं वही चारों दिशाओं्म प्राणिमात्र- 
के प्रति मैत्रीमाव प्रतारित कर सकता है। अपने मैत्रीमय 
चित्तसे चार्रो दिगाओँमे वसनेवाले समस्त प्राणियॉपर वह प्रेम- 
की रसवर्पा करता है | करुणा? मुदिता और उपेक्षाकी 
मावनाओँका उसे अनायास ही सुछाम हो जाता है। 


करुणा--दूसरोका दुःख देखकर साधुपुरुषका द्ृदय 
करुणासे ट्रवित दो उठता है | तुलसीदासजीकरे शब्दोंमिं-- 


स्त्त दृदय नवनीत समाना । 
कहा कविन्द परि कहे न जाना॥ 
निज. परिताप ठ्रवई नवनीता १ 


पर हुख द्रवहि सत सुपुनीता ॥ 
पराया दुख देखकर सत्पुरुषोंके; सतोंके हृदयका जो 
कम्पन द्ोता है? उसीको “करुणा? कहा जाता है। सत्पुरुष 
दूसरोंके ढुःखकों सहन नहीं कर सकते । जीवंकि दु-खका 
अपनयन करनेके लिये ही करुणाकी प्रइृत्ति होती है| 


शोक एव दौर्मनस्थ करुणाके समीपवर्ची झत्रुईं और विहिंसा 


2 ऑ"-+++त+++++++- 
१ अगुत्तर निकाय  मेत्तयुत्त । 


२ अगुत्तर निकाय काछाम सुत्त | 


ँ 
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दूर्बर्ती | करणाशीलछ व्यक्ति किसीफी विहिंसा नहीं करता । 
करुणाकी सम्यकू निष्पत्तिते विहिंसाका उपणम होता है। 
शोककी उत्पत्तिसे करणाकी भावनाका नाग होता है । जिन 
प्राणियोंके मोगादिका नाश देखकर चित्त करुणासे द्रवित हो 
उठता है। उन्हींके विषयर्मे उन्हींके लिये शोक भी उत्पन्न हो 
सकता है | दु.खके दर्शनसे जिस प्रकार कदणाका उदय होता 
है, उसी प्रकार शोकका भी जन्म हो सकता है। ससारी 
पुरुष इष्ट) ग्रियः मनोरसम और कमनीय रूपकी अप्रासिसे 
और प्राप्त समपत्तिके नाशसे उद्विम्म और शोकाकुछ हो उठता 
है। यह शोक) दौ्मनस्थ प्रथग्जनोचित है | करुणा इस 
शोकसे भी प्ृथक्‌ है; दौर्मनस्यते मी | विहिसा तो उससे 
बहुत दूर है ही । 
ओर >८ भ८ 

मुदिता--दूसरोंकों सम्पन्न देखकर प्रसन्न होनेकी भावना 
मुदिता कहलाती है। इसका लक्षण हर्ष है। मुदिताकी भावना- 
वाल व्यक्ति दूसरोंकी सम्पन्नता देखकर स्वय भी प्रसन्न 
होता है; उनसे ईर्ष्या या द्वेष नहीं करता | दूसरोकी सम्पत्ति 
देखकर, उनके पुण्य देखकर, उनका गुणोत्कर्ष देखकर 
उसके ददयमें असूया और अप्रीति उत्पन्न नहीं होती । 

>८ 


2 >< 
सम्पत्ति-दर्शनसे जिस प्रकार मुदिताकी भावना उत्पन्न 
होती है; उसी प्रकार प्रथग्जनोचित सौमनस्यथ भी उत्पन्न 
होता है । जिन जीवॉफी मोगसम्पत्ति देखकर मुदिताकी 
उत्पत्ति द्योती है; उन्हींके सम्बन्धर्म तन्निमित्त प्रथग्ननोचित 
सौमनस्यकी भी उत्पत्ति हो सकती है | इछ, प्रिय, मनोरम 
और कमनीय रूपोंके छाभसे ससारी पुरुष प्रसन्न हो उठता 


है ( मुदिताकी भावनावालेकी प्रसन्नता इससे पृथर्‌ होती है। 
भर | >८ 


मुदिताकी भावनामें होनेवाले इर्षका प्रवाह शान्त होता 
है। उसमे उद्देशग और क्षोम नहीं रहता | प्रथग्जनोचित 
प्रीतिवण होनेवाछा इर्षका उद्देग मुद्ताकी भावनाका नाश 
करता है | यह सौमनस्य मुदिताका निकटव्ती श्रु है। 
अरतिः अप्रीति उसका दूरवर्ती शत्रु है । मुदिताकी भावनाकी 
निष्पत्तिसे अरतिका उपशमन होता है। 

भर >८ >८ 

उपेक्षा--जीवोंके प्रति उदासीन भाव “्उपेक्षाः कहलाता 
है। उपेक्षा-मावनावाला व्यक्ति समी जीवोंके प्रति सममाव रखता 
है। वह प्रिय और अप्रियमें किसी प्रकारका भेद-भाव नहीं 
करता । सबके प्रति उसकी इतक्ति उदासीन रहती है | 


कल्याण 
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शानजनित उपेक्षा ही वास्तविक उपेक्षा है। यों अशानी 
पुरुष भी जो छ्लेगोंक़े मूलभूत सम्मोहके दोषको नहीं जानते; 
रूपोंकी देखकर उपेक्षा-मावफा प्रदर्शन कर सकते हैं | पर 
वे इस सम्मोह-प्रवर्तित उपेक्षाद्वारा क्लेगोंका अतिक्रमण नहीं 
कर सकते | 

५ ५८ >< 

उपेक्षा-मावनाह्वारा--धमनुष्ध ऊर्माधीन है; वह 
कर्मानुसार ही सुखसे सम्पन्न होता है अथवा दु'खसे मुक्त 
होता हे या ग्रास्त सम्पत्तिसे च्युत नहीं होताः--इस श्ानका 
उदय द्ोता है और इस प्रफारके शानीफी उदासीन बृचि हे 
जाती है । वह न तो अनुकूछ आकारका ग्रहण करता है न 
प्रतिकूल । उपेक्षा-भावनाकी निष्पत्तिसे विहिंसा और अनु- 
नय दोनेंका उपशम होता है | प्रथग्जनोचित अजानवन 
उपेक्षाते इस उपेक्षा-मावनाका नाश होता है । राग और द्वेप 
इसके दूरवर्ती शत्रु हैं । 

>< >८ ञ< 

तात्पर्य यह कि दूसरोंका हितताधन करना भौन्नी? है; 
उनके दु'खका अपनयन करना “करुणा? है; सम्पन्न अवस्था 
देखकर प्रसन्न होना “मुदिता? है और सब प्राणियोंके प्रति 
पक्षपातरद्दित और समदर्जी होना “उपेक्षा? है। 


ये चारों ब्रक्षविहदर समान रूपसे शान और सुगति देने- 
वाले हैं। भगवान्‌ बुद्ध कहते हैं कि मैन्रीपूर्ण चित्तसे, करुणा- 
पूर्ण चित्तले; मुदितापूर्ण चित्ते और उपेक्षापूर्ण चित्तते जो 
मिक्षु चारों दिशाओंकों व्याप्त कर देता हैः सर्वत्र समस्त 
जगत्‌को अवैर और अध्ेष॒मभय चित्तसे भर देता है, उसे मैं 
धक्षप्रास? मिक्षु कहता हूँ ।* 

| ५८ >< 
मत्तरका तीसरा कारण है--कामनाओंकी दासता | 


दृदयमें जबतक तरह-तरइकी कामनाएँ भरी हैं, नाना 
प्रकारकी इच्छाएँ और बासनाएँ मरी है, तबतक मत्सरका 
भाव आना खाभाविऊ है । जबतक अभावोंका रोना है: 
कमियोंकी शिकायत है; तबतक मनुष्य यह सोचता ही रहेगा 
कि अग्नुक आदमी मुझसे आगे बढ गया। 
>८ >< >< 
इन कासनाओंकी दासता छोड़े बिना हमारा निस्तार 


नहीं । हमें आत्मस्वरूपफी उपलब्धि इसीलिये हो नहीं पाती। 


१६ झय॒ुत्तर लिकाय चतुदक्निपात | 





संख्या ११ ] 


हमें शान्ति और आनन्दकी प्राप्रि इसीलिये हो नहीं पावी कि 
तरइ-तरहकी कामनाएँ दृदयम डेरा जमाये बैंठी हैं| वे मोति- 
भॉतिसे हमें नचाया करती दे | 
ठीक कहा है क्रिसीनें--- 
चाह चमारी आहुदी, सब नीचनजडी नीच। 
ते ते पूरन ब्रह्म था, चाह न होती बीच ॥ 
>्र | >् 
भगाइये इस चाइको फिर कहाँ रहेगा राग) कहाँ रहेगा 
द्वेप | फिर कहों स्हेगा क्राम) कहाँ रहेगा क्रोध । फिर कहाँ 
रहेगा छोम) कहाँ ग्हेगा मोह | किर कहां रहेगा मठ) कहों 
रहेगा मनन्‍्सर | 
८ >< >्र 
और कामनाओंसे मन्त होनेमी तरकीय ? 
उसकी मोरठी तरकरीब बता रखी है ठुलसी वावाने--- 


कबहशुगका प्रमात्र 
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किघ लीन जज 





और-- * 
गम मरने ब्रिनु नित्हे कि कामा! 
थल्र व्हीन तर कहओँ कि जामा १॥ 
संतोष करिये | 
भगवानका भजन कग्वि! 
८ >८ >८ 
मगवानने जो कुछ दिया है, उनना ही मेरे लिये पर्याप्त 
है। मुझे और छुछ न चाहिये। थोड़ा और बहुत; ज्यादा 
और कम) अच्छा और तुग--जैसा भी; नितना भी मुझे 
मिला है; उतना दी मेरे लिये बस है | 
गजी हे हम उस्लीम, जिसमें तेरी सजा हैं । 
यों या भी वाहवा हे आ वो भो बाहवा है ! 
प्रभु बह भाव इमम जाग्रत्‌ कर दें ओर रात-दिन इम 
डनका स्मण्य करते रहे, बस बेटा पार है | 


विनु सस्‍तोपष ने काम नसाहीं। किसकी जाठी, किसका गम । 
क्रम अठछत मुख सफपनेहुँ नाहीं॥ हु अहाहू; ठम पर दम॥ 
कटजुगका अभाव 
( लेखिका---कुमारी रैद्दना तैयवजी ) 


मेरे एक मित्रने कुप्ित होकर कहा--धवहनजी ! में तो 
अपनी बीबीको कहीं आने-नाने नहीं देता । शर्म दी विठाये 
रखता हूँ !? मैने कुछ चकित होकर कह) भक्यों ? और भी 
तेज होकर बोछे--धयह दिलल्‍्लीका दाइरः झहर थोड़े ही है, यह 
तो व्यमिचारका थड्डा है | रास्तेमि। वर्सोर्म! भोजनालपॉमे; 
चअलूचित्रोर्म औरत क्रिय तरह घूमने-फिरन छगी दे | उनके 
ब्वास तो देखिये | उनका रग-गेगन तो ठेखिये ! उनके वाल 
उनके नाखून) उनके हावमाव और छटके-मठके तो ठेखिये ! 
हमें तो गम आ जाती है; जी ! ये टिल्ली अहर झरीफके रहने 
छाब्रक नहीं रहा | न मसदोंमे छागफ्त रही है ने औरोंर्म 
शील या छान-छज्ना | हम तो अपनी बीबीकों बर्ग्म ही वद 
रखते हैं ।? यद भच्छा तो नहीं है? पर में क्या कइती | उनकी 
बातमें बहुत तथ्य था | 

उधर हमारी मुअज्नित्र मीरा बदन स्ऊछेइने एक ग्रतिप्ठित 
तीर्थस्थानम कदृलाते साथुओक्े ऐसे श्रुणात्मक ढग देखे कि 
घुणाके आवेश्ममें उन्होंने अअना वयाका गेदआ उतार दिया 
और सुकेदपोद्य वन गयीं | 


ये दोनों बातें बहुत गौरव फिक्रके छाग्क हैँ | जब 


कीमकी माताएँ और भावी माताएँ अपने ज्लीलका गौरव खो 
ब्रैठीं, जब “कल्याणी) छुछतारिणी। गहलटमी;। सहर्मिगी? ने 
अपना सच्त ओर देवत त्यागकर हलकट कामिनी-स्वरूप 
अख्लिपार फ्िया। जय समाजके कहलाते वर्मगुरुभोने वर्म 
त्यागकर ढोंग, वर्तीग। खुल्ल्मखुदग दूट और व्यमिचारके 
तरीऊे अख्तियार किये; तब एक गज और वहशतके साथ कहा 
जा सकता है; (सचमुच कल्जुग बैठा है !? 
किस तरहका सत्याग्रह ? 

नारठमुनिने ऊलियुगी गेगेका इलाज एक वाक्यमें बता 
दिया--रामनाम? । सच हे ! मगर रामनास वानी क्या ? हर 
किसीने देखा होगा कि छोग वर्षो यामनाम जपते है या 
बजीफे करते हू; मन्दिरों, मस्जिदों। इबादनगादेस घर्ठों गुजारते 
हैं, दान-लरातरम वन छुटते हे । सत्सड्रों) कब्वालियोंम गेने- 
धोते; नाचने-गाते; चीखते चित्ञते; शमते; वेहोंग होते हू । 
दनों3 अनुमवोकी बातें निरन्तर कदते-सुनते रहते है और फिर 
भी उनके आचरण या उनके जीवनम जग भी उन्नवन या 
परिवर्तन नजर नहीं आता | में वर्षा सोचती रही हूँ कि इसका 
क्या कारण दोगा | मुझे यक्रीन हुआ है कि इसका कारण 
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सदाचरणका अमाव है | चारित्य-शद्धिके बिना आध्यात्मिक 
पुरुषार्थमें प्राण नहीं आ पाता | ये साधनाएँ महज आह्ादकाः 
मदिरापान या कृत्रिम शान्तिदायी नशोंका फ्ाम्र करती हैं | 
लिहाजा जब नारद-मुनिने हरिनामका ताला हमें प्रदान किया। 
तब उसमें चारित्य शुद्धि और साधनाके योग्य आचरणकी कुजी 
भी जरूर छगी होगी | पर हमने लापरवाह्दीसे कुजी खो दी 
और मुद्दीम बिना कुजीके बद तालेको ही घट पड़े बैठे हैं । 
इससे हमारे कल्याण-मन्दिरके द्वार नहीं खुल पाते और हम 
आउुरी दूफानों और ऑधियोंके थपेड़ों, छहरोंसे दुखी और 
मयभीत बने मन्दिरके ऑगनमें खड़े-के-खड़े रह जाते हैं | अब 
अफसोस और परितापका जोगिया-पीछू आल्पनेका समय गया | 
अधोगतिका मध्याह् हुआ है | अब पुरुपार्थक्रे सारग रागकी 
घड़ी आ गयी है| 


जाहिर है कि असत्यके सामने सत्याग्रह ही हो सकता है। 
'त्पाग्रइ? का शब्द सुनते ही छोगेंकों मुकरंस प्यारे बापूजी; 
उनके खराजी-दल) अतहकारी आन्दोलन; केदखाने; कैदखानेके 
खुले दरवाजे, लाठियों; बदूक्रोंके दगल याद आ जाते हैं पर मै 
जब सत्याग्रहकी वात कहती हूँ;तव मेरा मतलव बिल्कुछ सादा और 
गाव्दिक होता है। मेरी छुगतमें “सत्याग्रह'का मतलव असत्यते 
असहकार और सत्यका सक्रिय आग्रह होता है; और वस | 


हमेशा कद्दा जाता है; ध्वात तो सच है जी | यह तो हम 
भी मानते हैं। पर करें क्या ” मैं इस वेबल और काफिर 
«पर करे क्या ? से बहुत वेजार हो गयी हूँ | यह भी कोई 
सवाल है| कम्बख्त जब भूज़े होते हैं, तब क्या करते हैं १ 
जब प्यासे होते हैं, तब क्या करते हैं ? जब नींद आती है, तब 
क्या करते है ? जब बीमार होते हैं; तब क्या करते हैं ? उछ 
वक्त कोई किसीसे पूछने नहीं बैठता, "क्या करें जी ७ उस 
वक्‍त अपनी जरूरत या तकछीफका ठीक परीक्षण करके योग्य 
कर्म और पुरुपार्थम लग जाते हैं | फिर जाहिर है कि आजकी 
बिगड़ी दालतेंके निवारणके लिये यही तरीका व तरकीवें 
अपनानी चाहिये | स्लियाँ अगर ननिर्लज बनी हैं, तो क्‍यों १ 
मर्दोक़ो रिझानेके लिये; या नहीं ! अपनी ज्लियोंकी निर्ललताओं- 
पर राचते, मुसकराते आंखें मिचकाते मर्दों़ो पहले तो अपना 
पुराना आय॑-सिद्धान्त फिर पकड्ना चाहिये कि अपनी धर्म- 
पलीके लिया हर स्री या तो अपनी माँ होती है या बहन या 
बेटी) परत्नीपर हवसकी निगाह फेंकना अपनी सगी माँका 
भद्वम्य अपमान करनेके बरावर होता है; और जो नर-पिशाच 


अपना मानवधधर्म भूलता है; उसकी गिरावटका कोई नाप-सौछ 
नहीं रह जाता। आजकल मर्दोके आसुरी व भयानक आक्रमणोसे 
समाजमें सनसनी पैदा होने लगी है। लिद्वाजा शरीफ मर्द 
प्या करें जी? की गमनाक सारगी मींडोंम अपना समय ने 
खोयें | अब जीवनके रण-मैदानोंमे दुददुमिकी प्रेरणात्मक और 
उत्तेजक धवक-धबऊकी जरूरत है। 

हर आये नर अपने आचरणको पहले तो शुद्ध करनेमें लूग 
जाय | अगर मर्द ओरोकी पत्नियों) बेटियोके पीछे पड़नेमें नहीं 
हिचऊते, तो फिर अपनी पत्नियों और वेटियोंफ़े आशिक्रोपर 
वह कैसे आक्षेप छूगा सकते हैं ? अगर बढ परख्नियोंके साथ 
शराबखोरियोंके नारकीय मजे दूटनेगें अपने जीवरनोकी सार्थक 
मानते हैं, तो फिर अपनी ल्ियोंकों परपुरुषोके सह्जः शरादें 
उड़ानेते वे किस अख्तियारते रोक सकते हैं ? जो अपनी वेटियों- 
को कायूमें नहीं रख सऊते, उन्हें औरोंकी वेटियोपर माऊ-मौं 
चढानेका कौन अख्तियार है ? 


इसलिये सत्याग्रहका पहला कदम तो “अपने ही असर्त्येति 
कड़ा असहकार? होना चाहिये । 


दूसरा कदम त्रियोकी निलेजतारसि असहकार हो सकता 
है। हमारी पाण्डव-सेना इस चीजपर खूब चर्चा करनेके याद 
इस निश्चयपर आयी कि अगर स्र्योके ढग सुधारना हो तो 
राखंमें। वर्तोमे, दूफानो-मोजनाल्योर्मे उनके तिरस्कारजनक 
हावभावोंकी तरफ शान्त, मगर कड़े तिरस्कारसे काम लेना 
चाहिये | लड़कियों ये सारे चश्के करती हैं--मर्दोकी निगाह 
खींचने और नफन जगानेके लिये। अगर ठौर-ठौर शरीफ मर्द शुट 
वनाऊर इन इलकटपर्नोके सामने एक ही तरीका अखि्तियार 
करनेकी ठान लें, और फिर अटछ निश्चयक्रे साथ उसपर अड़े 
रहें; तो हम मानते हैं कि स्लियोपर इसका बहुत असर पड़ने 
छगे । हमने यह सोचा कि हर जगह एफ ही तरीका अपनाया 
जाय। लड़कियों हवमाव करने लर्गी कि बिना कुछ कहे एक 
शान्त तिरस्कारते उनकी ओर देखना और फिर मुँह मोड़ लेना। 
इससे त्लौके आत्मगौरवकों बहुत सख्त ठेस पहुँच सकती है | 


अपनी बेटियों या जियोंक़ी राहपर छानेका एक ही तरीका 
इमें सुझ्ञता है; और वह हमारी आय॑-सस्क्ृतिको जगाकर उसके 
उन्नत तत्वोंका फिरते घर-घरमें विचार; आचार और प्रचार। 
मातराप आज अपने लड़के-लड़कियोपर कुछ ध्यान नहीं दे रहे 
हैं। लड़के परीक्षा पास करें; तो बस [लड़कियाँ किसी ससुरालमें 
ठिकाने लग जायें) तो बस | बच्चोकी उन्नृतिका, उनके धर्म 
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और आचरणऊा+ उनके असक कल्याणका आज किसको ध्यान 
है १ आजादीके नैतिक अधिकार पाये बिना छड़के-लड़कियोंफो 
खच्छन्द विहारफी आजा सहज ही मिल जाती है | फिर समाजोर्मे 
जो विनाशात्मा अनर्थ पेदा करता है; उसका जिम्मेवार कौन है ! 


मर्द अपने घरोंमें अगर अपनी छ्लिर्योके साथ आदर-सम्यता 
और पवित्र आजादीका आचरण करने छगेंगे तो उनके घर्रोकी 
बहू-वेटियोंकी एक स्तर मिल जायगा। जिससे वे परपुरु्षोके 
आचरणका सदा नापतौल कर सर्केंगी। यह बात में अपने 
जाती तजरुबरेकी विनापर कह रही हूँ । हमारे घरोंमि हमारे 
म्द--पिता; माई; बड़े: छोटे--हमसे अत्यन्त आदर और 
सम्यताके साथ पेश आते हैं | और इसलिये हम किसी मर्दके 
नखरे सहनेको तेयार नहीं होतीं और न किसी मर्दकी मजाल 
होती है कि वह हमारी ओर एक अयोग्य निगाइतक फेंके | 
उनकी खाल न उखाड़ दें | 

रॉ रकः श्र 


साधुओँके सवालकी तहमें भी यही तत्त्व नजर आते हैं। 
मीरावहनके सत्याग्रहने हस ससारियोंको छजा ओर उद्देगसे 
पानी-पानी कर दिया । मैं जाननेको उत्सुक हूँ कि भारतीय 
साधु-समाजपर इस निडर प्रतीकारका क्या असर हुआ है। 
भारत साघु-समाजऊे मुखिये श्रीतुकडोजी मद्दाराजने मुझे यक्रीन 
दिलाया था कि साधु-समाजका पहला काम भ्रष्ट) नष्ट तीर्थ- 
स्थानोकी शुद्धि होगा | ऐसा कुछ हुआ हो सो छगता तो नहीं | 
लेकिन भारतर्म नव्बे छठाख गेदआधारी ढकोयर्लों, छटेरोंके बीच 
कुछ तो सच्चे साधु भी घूमते फिरते ही होंगे | काश मादूम 
पड़ सकता कि 'साधुओं” के दुराचरणऊे बारे उनका क्या 
रुख है। फिर और भी कई साधु-सगठन खड़े हुए हैं; जिनके 


सच्चा ुजान कौन है * 
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बड़े-बड़े दार्वेसि पहले तो हमें बड़े सन्‍ज खेत नजर आने छगे। 
अब उनके काम या उनके असरका कोई पता द्वी नहीं चलता । 

तो फिर अगर सच्चे साधु खोदे गेरआधारियोंका निवारण 
नहीं कर सकते तो अपने सरक्षणके लिये णहस्थियोक्रो ही 
सत्याग्रहका शस्त्र हाथर्म लेना पड़ेगा | उसके बहुत सारे तरीके 
है। पहले तो आँख बद करके हर गेरआधारीको अपना लेते 
थे, आज लोग डर गये हैं, गड्लाशील हुए हैं और साधुआसे 
डरकर साधुतासे ही बदगुमान हो गये हैं | इसते मारी नुकसान 
है, क्योंकि भारतीयजनको सत्सज्ञ और धार्मिक मार्गदर्शनकी 
अत्यन्त जल्रत रहती है | वह उसके बिना जी नहीं सकता; 
बढ नहीं सकता | 

तो फिर हम ससारियोंकी साघुओँके पीछे धर्मनेष्ठ और 
चारित्य-आग्रद्दी जायूस लगाने पड़ेंगे । छुट्टियों युवकोंके गोले 
खास इसी उद्देश्यते तीर्थ-यात्राओंमं शरीक होंगे कि वे तीर्थ- 
स्थानोपर उपस्थित साधुरओंके चारित्यकी कडी परीक्षा लेकर 
खोज निकालें कि इन साधुओंकी भीड़में सच्चे साधु कौन ओर 
कितने हैं | मठोंमें, आश्रर्मोर्म जाकर वहाँके साधुओँकी अच्छी 
तरह जॉच-पड़ताल करते रहेंगे और फिर अपने सशोधोंका 
खुल्लमखुल्ला और आम प्रचार करते रहेंगे | 

इसके सिवा हम ससारियोंके पास चारा ही क्या है | हमें 
साधु चाहिये--मगर हम खोटे मालसे क्यों राजी होते रहें | 

इन चीर्जोकी चर्चा अब होने लगी है और मैं मानती हूँ 
कि जब विचार होने छगा$ तब एक-न-एक दिन आचार भी 
जरूर प्रकट हो जायगा | 


आमीन |! 
( 'मगछप्रसात”से साभार ) 


*+-+*-<29282:--4-+-० 


रई सचा सुजान कोन हे ! 


मु 
हे आँखड्ल्याँ अति छाज, पाज पालण, पण पूरो। 


हे निपट निपुण पर काज खुधारण मै, रण सरो॥ 
है] जती काछ रयौ, किती जगत री जुगत्योँ जाणी। 
7 द्स दिखि जस जगमगे, मुक्ख मोत्यों रो पाणी ॥ 
४ सिंवर:यौ जिण सिरजणद्दारने, पायौ पद्‌ निर्वाण दै | 
पं सोई सचेत साँचौ खुजण समझणह्वार खुजाण दे॥ 
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श्रीमगवन्नाभ-जप 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


ते सभाग्या मनुष्येपु कृतार्था तप निश्चितम्‌। 

स्मरन्ति ये स्मारयन्ति हरेनास कछो युगे ॥ 

श्रीभकदेवजीने कहा--“परीक्षित्‌ | मनुष्योर्म वे छोग 
भाग्यवान्‌ हैं तथा निश्चय ही इतार्य हो चुके हैं; जो इस 
कलियुगम स्थय श्रीहरिका नामस्मरण फरते हैं और दूमरोसे 
करवाते हें ।? 

बड़े ही हर्पफी बात है कि “कत्याणः में प्रकाशित प्रार्थना- 
के अनुसार भगवत्पेमी पाठक पाठिकाओने गतबर्ष बहुत 
ही उत्साहके साथ नाम-जप स्वयं करके तथा दूसरोसे करवाकर 
मह्दन्‌ पुण्य सम्पादन किया था | इस बार उत्साह मिथिलक 
हों जानेके कारण पहलेकी अपेक्षा जप कम हुआ है | अतः 
नाम प्रेमी पाठऊ-पाठिकाओंसे विशेष रूपसे प्रार्थना है कि वे 
पूरे उत्साहसे इस जगत्पावन कार्यमें सहयोग दें | इसके लिये 
हम उनके विशपरूपसे ऋणी रहेंगे | 

(१ ) केवल भारतमें ही नहीं? विदेशोंमे भी जप हुआ है। 

( २ ) सोलह नामफे महामन्त्रकी जप-सख्या जोड़ी गयी 
है । भगवानऊे अन्यान्य नामोंक़ा भी बहुत जप हुआ है । 
व इस मख्यासे पृथक है 

( ३ ) बहुत-से भाई-बहनोंने जप अधिक किया है 
सूचना कम भेजी है ओर उुछ नाम-ग्रेमियोने तो केचछ जपकी 
सूचना दी है । सख्या लिखी ही नहीं | 

(४ ) बहुत से भाई-बदनोंने आजीवन नाम-जपका 
नियम लिया दे | इसके छिये हम उनके कृतन हैं। 

(५ ) बहुत से भाई-बहनोंने केवछ जप ही नहीं किया 
है उत्साहवश नाम भी लिखे है; यश्रपि हमारे पास छिखित 
नार्मेके प्रकाशनकी उपयुक्त व्यवस्था नहीं है | 

(६ ) इस बार सूचना ९३८ स्थानोंसे आयी है | 

स्थानोंका नाम दर्ज करनेमें पूरी सावधानी बरती गयी 
है, इसपर भी भूछ होना, कुछ ख्थानोंके नाम छूट जाना 
सम्भव है। कुछ नाम प्रान्तीय लिपियो्मे लिसे होनेके कारण 
उनका दिंदी-रूपान्तर करनेमें भी भूछ रह सकती है; इसके 
लिये इम क्षमा-प्रार्थना करते हैं । 


(७ ) चोलद नामोंके पूरे सन्‍्त्रका जप हुआ है--.. 


- “ - कमोए 


२७१०० ०१९१७ ०४ (मताईस फरेड़ नौ दजार सात सौ चार ) 
इनकी नाम-सख्या होती है ४५३३११५५१२६५४०० ( चार 
अरब तैंतीस करोड़। पचपन लाख)छत्बीस हजार चार णे )। 


स्थानोके नाम इस प्रकार है--- 


अकलेश्वर, अचढगुग्मा।, अजनी। अआेंवराईकलओँ। 
अकनीवा। अक्कलकोठ, अगरीड़ाः अचलजाम अजनौरा; 
अजमेरः अजयगढ, अठकाडीह। अत्वास) अर्थू$ अना- 
गुण्डी, अमझेरा, अमरंगठ& अमरवाड़ा।  अमराजतीः 
अमरेली) अमरौली, अमलापुरम) अमानीगजः अमापुरः 
अमृतसर, अमोदा, अम्बारी,  अग्डोल; अख्याम: 
अरसानी, अर्ताग) अल्मण्ड, अलीगढ। अस्मोड़ा। 
अवसेरीखेड़ा, असहादी;, अहमदाबाद, अद्दियापुर 
आकोट) आगर-मालवा, आगरा) आगरा छावनी। आनद+ 
आनदनगर, आबूरोड। आमलछी, आरा; आए्टी, आसीः 
इच्छापुर/ इटाढी, इटावा) इनायतगज) इन्दौरः इन्द्रगढः 
इपास) इमिलिया, हरेनूछ, इलाहाबाद, ईसागढ़) ऊदय- 
पुर। उमरानाछा, उमरिया, उसेदपुर, उरईं, उरण, उर- 
दान) उरवाबाजार। ऊना ऊमरपुर, ऊमरीकरलों, एतला, 
ए. पी ओ ५६५ ऐचचारा, एंडली, ओझर, ओमनगर, 
ओरण, आधवब पूना; आरगाबाद, औरगाबाद जेल, कथधार, 
करक्रटियों, ककरावछी) कछवन) कटबरवा) कटनी) कटह- 
हरियाः कड़ेसरा करूँ; कतरासगढ़8 कनसी, कन्नौज) 
कपोलवाड़ी। कमालगज, झूमालूपुर; करगहर; करेली) 
करौली; कलऊत्ता। कलमडू, कल्याण कल्याणपुर; 
कविया वाबू टोल) कसरावाद, कसावा) काचरापाड़ा। 
काजीपुर; काठगोदाम, कातुरछी, कादिरिगज, कानगॉव$ 
कानपुर, कामतमपल्छी, कारजु, कारवाडं) कालिसोहन) 
काशीपुर ( नैनीताढ 9» कागीपुर ( समस्तीपुर ) 
क्रिछाः किसनगज) किसनपुरः कुडलछ) कुडवापुरः कुँडई: 
कुंबरगाँव, कुकनेर। कुकाबाव) कुड़ाना) कुढावल, कुबेर 
कुमुटिपिठ। कुशछगज+ कुममा, कुसमारी, केलवाद़ा: 
केवटसा बरुआरी, केसली। कैया। केभहरा दौपतिंद 
कॉबलवा़ी; कोकल्कचक; कोचीन$ 
कोट किशनचन्द/ कोरडढ़ारेदा; कोरद्वारः कोटा; 


'संस्या ११] 
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कोटा बृजराजपुरा, कोठड़ी) कोंडियों, कोडगछ) कोडरमा: 
कोडाला, कोत्तामुडियम, कोदरिया बाजारः कोपाछ; 
कोपमबत्र/ कोरटछा, कोरछ। कोर्स, कोल्र+ कोमलीः 
कौयलगढ स्टेट। खड़वा। खभात खभालिया: खजूरीः 
। सझौलछा) खडेर टफ्रितपुरा, खप्टिहा कलों) खरगपुर अरसाराः 
खरगोन; खरसबोॉगढ) खरियार रोड, खरेछा) खलीलाबाद; 


खानपुछ॒ खापा, खसामसोंव: खाघझ;. खिचरीः 
खिजराबाद पूर्वी, खिड़की, खिमेट, खुँटी, खुट्हाडीहः 
खुरई, खेंडवा, खोड़। खोदादपुरः खोपलछी, सोड$ 


खौरी; गयानगरः गगापुर ( राजस्थान )) गगापुर बैनीः 
यढगोंब, गढ़वा; गढी उमरहटठ) गया) गरपूरा, गरियात्रद: 
गरोठ, गर्चा; ग्वालियर, गॉघीधाम, गराजमा, गामीटोछा: 
गिदोल, गिधौर; गुजरा, गुड़सोंव; गुरजबाट गुरदासपुर 
गुराबड़ाः ग़ुल्वर्गां, गुलाना, गुल्वगज) गैंतड़ी गोंडल; 
गोंडा, गोगी, ग्रोटेगॉव/ गोठड़ा तिगाछान ( सीकर » 
गोइठर। गोइहिया, गोनहा। गोनावा; गोपालछपर, 
गोपाल्समुट्मः ग्रोपीगज, गोरखपुर, गेरेंगोंव) गोहावरः 
गौसाधाट, घनगापुर; घाटमपुर& चदा। चढेरी, चदौसीः 
चपावत) चकना। चकपुरवा, चकसातों। चक्राय) चादपुरा: 
चोदराना) चॉपा। चालीसगॉव, चासकमानः चितरॉव 
हिरवार। चित्रकोट। चिनअग्रद्दरम्‌$ चिपुरुपल्लि, चिमनपुरा 
चिलवरिया, चींचछी, चुड़वा। चौबे, चौसा। छतरपुर 
छिंदवाड़ा) छींच। छुइदखदान। जडियाला, जगजीवनपुरः 
जगतपुर। जद्गगी) जदियाबाजार; जनकपुर, जबलपुर, 
जमालपुर/ जमुनानगरः जयपुर, जरिगुम्माः जलगाँव) 
जलपाईंग्रुढ़ी, जलतन; जलालपुर; जबल) जसोई, जागरू: 
जाती; जाखीम) जाम; जामनगर+ जार; जारूघर जालना9 
जाबरा) जियमपुर, जियाराम राधोपुर। जुनवानीः जुन्नारदेव, 
जुद्यवदा, जुलेगोंव, जेतरूपुर जेब॒ली, जेवाना जैतोलीतली+ 
जैसलमेर: जोकीहाट। जोगापुरा+ जोंगीपुरा/ जोटाना 
जोधपुर; जोरावरडीह) जोशीमठ डाडों+ जोशीमठ महना 
जौनपुर: जौनापुर ( राजपुर » जौनुद्दीनपुर जौरी बुलुर्ग) 
झाँसड़ी। झाँसी; झार छुगुढ़ा। झालरापाटन) झालोद 


क्षिझरी; झंझकः इझड्चिया तिवारी). झुझनू: 
झुपरी तिलेया) झोझऊछों, ट्यइवा। ठाकली। टिकारी: 
टिक्री: हुण्डछा३ टेकली आम टोख, ठिकझाँ 


ठिकददों भमवानीयुर/ ठिमनपुर ( उड़ीसा ) डग) डरोली 
का, डावढा: डाला) डिठौरी। दिघल)हुब्या/ डुमरियाः 


श्रीमगवन्नामें-जप 
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ड्रेंगरपुर, डेंगपदर) डेहरी-ऑन-सोन) डोॉगरा कलों ढकिवारबा। 
तल्वाड़ा. तढाल) तहसील फतेहपुर, तारापुर। तालड़ा$ 
तालबेहट, तित्तरोद। तिरुवारर; त॒ुण्डी) तुनिद्दा) तेन्तुलि 
खुटि। तेन्दुनी: तेली टोछा3ः थधानामबनः . थौरी 
दडवामोदा ( सोराष्ट्र ) दरमगा। दरिवागज) दरियापुर। 
दरियरावाद। दहणा+। दहीसर; दानेकेरा, . दारेसलाम 
( अफ्रीका ) दादिना। दिगी। दिछी। दिल्‍्लीद। दिलीयनगरः 
दीनानगर; दृघाहेंडी, देउल्यॉव) देल्वाड़ा। देव) देवकलीः 
देवगना, देवलथछ) दवछाछी, ”बमरः दवायुर; देहरादूनः 
दोडी, दौसा, धनीरा। घमतरी+ धरगुल्ली। धरणगाँवः 
धघरमपुर; धरमपु+३ धावड़सी। धारीवाछ) धीरी; धरुलियारी 
सिटी) वोकरहा) धोराजी। नदगोंव, नदाह्डी। नदुरबार+ 
नई, नई दिल्लीः नकहरा। नकुड़ड नगछा जामुनी भान+ 
नरयावली। नरसिंहगढ़। नरहन) नरेला। नलूग्वेड़ा) नलवा। 
नवधन; नवरगपुर। नवरूपुरः नवादा। नाडाछा+ नादिया॥ 
नादुरा) नाउगॉव) नागपुर/ नागरकोठा+ नागमानिपल्लि) 
नागौर; नाथनगरः नाथरा) नानौर नान्देंड॥ नारदीगज, 
नारेछी, नावाडीह) नातिक) नासिक रोड, निज़ामपुर निमियों) 
निलगा। निलफामारी;, नेचुआ जलालछूपुर। नेत्यछा 
मेम्मिकुड (कृष्णा 9» नेवरा/ नैनीताछः नौरगपुर 
( इमलिया )9 पचनेही। पचरुखियां, पचवरदी) प्यारा, 
पड़र॒मठा) पडरी। पकरीडीह, पठना) पठवार। प्रटियाला॥ 
पठारी) पन्त्यूड़ी, पत्रापुर नोहरा। परली वैजनाथ; 
परसा; परसागढी) परसिया; प्रतापगढ़; प्रतापपुरुः प्रताप- 
पुरा, प्रयाग) पसुपुठा ( आन 9» पाऊुड़। पाटनः 
पायनवाव, पाडलिया, पाड़ल्या+। पाडइली। पाण्डुका; 
पाण्डेगॉव, पातन्रपुट। पायथर्डी, पानीपत, पामगढ़+ परामसी) 
पालियाद; पावजे; पिंगलकोटठः पिण्डवाड़ा, पिपराबाजार, 
पिपरिया:  पिपरी-रहरवार/ पिलिवासिनी)  पीपलद्देला 
पीपलेला, पीलवा। पीलीमीत, आरजेडा फार्म, पुरानी 
इटारसी; पुरेना) पूना) पून्छ) पूरे तिलक; पूरे ननन्‍्दकुमारः 
पेढाम्बे, पेण्डरा, पेडगुमछ) पोठियरा, पोपड़ा। प्राइद्र 
फरेंदा शुक्‍्छ, फकीरकुण्डपुर/ फकोठ स्यूटा फसरपुर 
फतेपुरा। फतेहपुर; फरदह) फरीदपुर। फर्ुखाबाद) फिनगेश्वरः 
फिल्लोर, फुलबरी/ फुलवरिया, फुलहरा ( फैजाबाद ७ 
बगीनोबाड़ी ( बबई )9 वसपुरवा$ वकराडागी) बक्सर) 
बगडु। बखेड़। वख्तियारमगर; वगलीकलों। बघवार, 
बल्षेड़ा) बढ़वानी' बड़दिया! बढ़ागॉव) बड़ोद, बड़ींदा: 
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बढ़ेना/ यदनावरः बदायूँः बनगेंव।, वनहराः बमकोई: 
वरईगढ» यरतौरी) बरमकेछाः वरवा खुर्दे, वरहलगंज) 
वरहसेर। वरियामऊ) बरेठ) बरेली) वलरामपुरः वल्गीरः 
बलौदी, बसेंढ़ी) बस्ती; वहड़। बह्ादुरपुरः बहोड़ा कर्छो) 
बॉँकाबेढ़ी) बॉकुड़ा) वागेश्वर, बारडोली) बारा। वाराचकिया) 
वारावकी) वारिकपुरः चालसमुन्द। बालीपोडा) बावर 
वासिम; विछवों, विछिया। बिजरीनी: पिजपार। विजावर+ 
विद्वल्गढ) विद्वलपुर। बिमैका। विर्नौछी। बिरहुन) विरीकत) 
बिलग्राम, विलसरः बिलाड़ा। विलासपुरः . विसड़ा) 
विहारीपुर, ब्रिहिया। वीकानेर) चुरहानपुर; ब॒ुल्डाणा, बूश) 
बृजराजपुर; वृन्दावन) बेंगलूर। बेतिया बेलगाम) बेल्मण्डी 
बेलापुर; बेलूरमठ) वेसरौली) वेहटा-उन्नाव) बेहटा-चुजुर्ग) बैकुण्ट- 
पुर वैजनाथपुरः बैतूल) वोड़ा ( चम्पारणः ) बोस्सेडी: 
मगेढ़ा, भमतपुर  टी० ई० भगवतगढ) मंटगाँव: 
भद्दीप्रोड, मड्डिया भदरा; मदोखर, भद्गावली) भद्रांचलम: 
भमरहा, भरतपुर; भरावद) भलद्वीपुर/ भंसीन) भागलपुर; 
भाठापारा। भावनगर भावललेड़ा; भिंड, भिंडसी) भींडर, 
मीनातर) भीमढ़ास, भील्वाडा, भूछसावछ, भोटपट्टीः 
भोग ( निमाड़ ): भोजड़े; भोपाल; भैरूपुरः मैंयराव; मंगलदेई+ 
मगलवेड़ा, महौदा, मडी अटेली मंडी डबवाली, मही स्टेट: 
मक्खनपुर» मगरिया। मछेरहटा। मझौली। सड़कन) सथुरा। 
मदनेश्वर; मदारीचक, मद्रास) मधेपुरा; मधोला, मनमोहनगॉवः 
मनि्गोव। सनेर। सनोहरथाना। मनौना। मन्दसौर) मन्नार्गुडिः 
मन्तीरपालम, मबैया। मलगवा ( नेपाल )) मछौटः महरा३ 
महागोंव, मद्दिपादल; महुआ) महू, महेसाणा, मद्देत्रा मॉगरौल 
सोरठ) मादे) माधोपाली) मानावदर, मानिकचौक) सान्धाता 
ऑकारजी) मालखेड खुर्द, मिर्जापुरः मिनावदा, मिरौना, 
मिलौनीगज; मीनासिगी (मेसूर); मीरपुरः मुँनछा, मुकुन्दगढ) 
मुगा; मुजफ्फरनगर सुजफ्फरपुरः मुद्ुखुसरा। सुडगाँव 
मुरादाबाद, सुर्तीका। घुलतापी भेूँदी, मेगठिया+ मैगरा- 
गँव) मेड़तारोड, मेंढीगाँव, मेरठ, मेंहदावल, मैथा, 
मैनपुरी, मोकलपुर; सोखन, मोगलिया+ मोडासा; मोतीपुर: 
मोतिहारी, मोदीनगर, मोरो, मोहदी, मोहिउद्दीननगर, 
मौधियाः यवत्माछ) येवछा ( नाठिक » रणजीतपुर; 
रतनकोपुरा/ रतनगढ) रतनवसई) रत्तमनिया, रनियोँ; 
रसूछगढ ( पहायू ) रयछपुर रसेना। रॉची) राजकोट 
राजगोगपर, राजपर) राजव्‌ ( दक्षिण ऊ राजिम) राठ; 


कल्याण 
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राधनपुरः राधाउऊः रानीबाग) रानीला$ रामखिरिया 
रामदेवरा; रामनगरः रामपुर रामपुर अहरोली) रामपुर हरीः 
रामपुरवा, रामपुरी; रायथल+ रायपुर ( देहरादून ) 
रायबरेली, रीगा। झउड़कीः रुपडीया, रूनगोंव, रूनिजा 
( बड़नगर )) रूपबासः रेंकों) रेडिया, रेनवाल, रोण) 
लक्ष्मीपुरः लखनऊ) जखीमपुर नार्थ) ल्टूरी गेछोत) लदौरः 
लशाढड़ी) लब्कर- लहरियासराय) लहरी तिवारी डीढः लद्टीपुरः 
लासागुडाः लात्रः छालगज, लिट्समुद्रम्‌, लिमतरा) 
लीम्बडी, छीलापुर, छीहटीः लेदी, लोनी) लोहार्दा, छीआ 
चकौरी) वठगॉव ( फत्तेपुर ) वड़नगरः बरनपुर) वराडीः 
बागेश्वर; वान्देः वाराणती, बात) वौरगोंवः वीहटवीरम5 
वेरवासण, वेरावछ)  वैसाडीह। शफरपुरः अम्भुपुरा+ 
अरफुद्दीनयुरः शर्मिछापुरः शदरना) शदापुरः शापुर सोरठ: 
शाह आठम) शाहनगरः शाहपुर ( वीरमगॉव )» शाहपुर 
( सागर )$ झाहपुर पढ्टी) शिमछा। निराठोण, शिल्कोट, 
शिव) शिवपुरकल, शिवपुरी) शीरपुर, शज्ञापुरः शेंड्याजार; 
शोलापुर; शौदापुर, ससौली, सकलोरः सकती, ससतसानीः 
सगीपाली, सणसोछी, सतना, सतसा; सफराई) समस्तीपुर; 
समैल। समोज, सम्मल, सरखेज) सरडडोगरी, सरसरणी+ 
सरहवारा। सरिया। सलपा) सवाई जबपुर) स्वामी नारायण 
छपिया। सहारनपुर; साथली मुसली ( सौराष्ट्र ) सॉगली+ 
सॉगोगरध, साइलिदहाट, साखून, सागर) साडेयॉव) सातारा» 
साधकपुर, सावदा, सावरकुण्डला, सावरट, सासारामः 
साहुकारा। सिंगापुर, सिंगीरामपुर सिंघोला) सिकृन्दरपुरः 
सिक्किम, सिगदोनी, सिद्धपुरः सिन्धीफेला) सिमरिया मुल्तानीः 
पिम्मावली, सिरसगोंव वड) सिरसा, सिरसी, सिरोचा; 
सिरोही) सि्जन, सिलौड़ी, सिवती) सिसवाबाजार मिहोरा 
रोड; सीकर सीतापुर; सीतारामपुर। सीधी, सुजानगजवाजार» 
सुनारखेड़ा) सुन्दरपुर, सुमेरपुरः सुरेन्द्रगगरः सुरेला रूपीर» 
उल्तानपुर, चुल्तानपुर घोष; सूरत+ सेमरी, सेलोटपार+ 
सोनगोंव; सोनवरण* सोनियाण+ सोपोर) सोमेश्वर, सोलबन्ध, 
सोछापुर, सोहोंस, सौसर) हसफरेरः हजारीबाग, हटनी) 
हंडसन; हनमकोंडा; हरदा, हरदोई, हरसूद, हरिपुरः हरिपुर 
गौरीदास टोल) हरिहरपुर, हरीगढ) इसनगज/ इसामपुरः 
हाजीखानबाजारः हाटयोरा, हाट हरीज) हालौर, हिण्डोरिया, 
हिरणीः हिसार। दीराखुटदरी, हीरा भड़ोखर, हुलाली 
हैदराबाद, होजाई होमा: होसाद | 
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तीन नयी पुस्तकें / भीदरि! प्रकाशित हो गयीं // 


विक्रम-संवत्‌ २०१५ का गीता-पश्माड़ 
सम्पादक---ज्यौतिपाचार्य ज्यौतिपतीय प० श्रीसीतारामजी झा, काशी 
ही अर आकार २४०८३०-आठपेजी, सफेद ग्लेज २८ पॉडका कागज, पृष्ठ-संख्या ६४, रंगीन 

आटपेपरपर छपा हुआ सुन्दर ठाइटल, मूल्य |>), डाकखच अलग | 

स० २०१५ के इस गीता-पश्चाइमें सर्य-सिद्धान्तीय पद्धति-सिद्ध तिथ्यादिं तथा प्रत्यक्ष वेधोपलब्ध 
नवीन पद्धति-सखिद्ध श्रद्दोंकि उद्य, अस्त एवं श्रहणादि दिये गये है । 

इस वार सं० २०१४ की अपेक्षा ८ पृष्ठ बढ़े हैं। राष्ट्रीय सरकारहारा नवप्रचलित शकाब्दकी 
तिथियों आदि अनेक नवीन चीजे दी गयी हैं । विपय-सूचीकी वातोंमें पश्चणलाकादि चक्र, 
प्रहण, खंवत्सरादि फल, सक्षिप्त काल-बिवरण) फालमान, संवत्सरोंके नाम, पश्चाइ-परिचय, वार-प्रवेशका 
शान, सर्य-सिद्धान्तीय गणितसिद्ध, विवाहादि मुहते, यात्राविचार, रूग्नसारिणी, देशान्तरसारिणी, 
सूर्योद्यास्त-समयके शानकी सरल रीति, आदि-आदिके अतिरिक्त रेलभाड़ा) पार्सल तथा छगेजका भाड़ा, 
रेलयात्राके नियम, डाक, तार तथा इनकम-टैक्स और खझुपस्टेक्सकी दर्रे आदि अनेक उपयोगी वातें दी 
गयी है | इस पश्चाड़मे प्रायः सभी विषय हिदी-भाषाम ही दिये गये हैं, इससे साधारण पढ़े-लिखे छोगोंको 
भी समझनेमे बड़ी सुविधा है । 

सं० २०१४ के पश्चाइके तीन-तीन संस्करण छपनपर भी अनेक लोगोंको निराश होना पढ़ा, 
इसलिये जिन्हें लेना हो, वे पहलेसे ही ले लेनेकी कृपा करेंगे । 

यहाँ आड्डर देनेसे पहले स्थानीय पुस्तक-विक्रेताओसे मॉगना चाहिये । थोक-विक्रेताओंको 
१००० पतियाँ एक साथ लेनेपर ४०) सैकड़ेके हिसावसे मिलेगा। 


श्रीगोखामी तुलूसीदासजी विरचित 
श्रीकृष्णगीतावली ( सरल भावार्थररहित ) 


अनुवादक--.श्रीहनुमानप्रसादजी पोदार 


पृष्ठ-संख्या ८०, सुन्द्र मुखपृष्ठ, मूल्य |>), डाकसच अलग 

श्रीकृष्णणीतावली गोखामी तुलसीदासजीका अति छूलित श्जभापामें रचित वढड़ा ही रसमय और 
अत्यन्त मधुर गीतिकाब्य है। इसमे कुछ ६१ पद हैं, जितमे २० वाललोलाके, ३ रूप-सोन्दर्यके, ९ विरद- 
के, २७ उद्धव-गोपिका-संचाद या भ्रमर्गीतके और २ ठौपदी-लज्ञा-रक्षणके हैं। सभी पद्‌ परम सरस 
और मनोहर हैं । पदोंमे ऐसा खाभाविक खुन्द्र और सजीब भाव-चित्रण है कि पढ़ते-पढ़ते छीला- 
प्रस्॒ष मूर्तिमान दोकर सामने आ जाता है । 

श्रीकृष्ण-प्रेमी पाठक पाठिकाओक्े लिये गोखामीजीकी यह रचना अनूठी है । 

बरवे-रामायण ( सरल भावार्थसहित ) 
( अनुवादक--श्रीसुदर्श नसिंहजी ) 

पृष्ठ-संख्या २४, सुन्दर मुखपृष्ठ, मूल्य ), डाकखच अलग | न 

इसमें कुछ ६५ वरवा छन्द हैं। यह श्रीगोखामीजीकी स्फुट रचना है | वालकाण्डम ओवन्दन- 
पाठकजीके माने हुए क्रमके अठुखार दी पहिछे श्रीरामके शैशवका वर्णन करके तव श्रोजानकोजीका वर्णन 


करके जानकों-विवाहकी चर्चाक्रा क्रम रखा गया है । श्रीयमभक्तोंक्रे लिये यद सुन्दर वस्तु है। 
उम्तक्रोंका आर्ड( यहाँ भेजनेते पदके अपने शदरफे विक्रेतासे मॉगिये | उनसे छेनेपर आप भारी डाक- 


कर्चसे बच सकते हैं । व्यवस्थापक--भीताग्रेस, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 


ऐश 


भौदरिः 


गीताप्रेस, गोरखपुरकी सरल, 


१-भ्रीमद्भगवद्वीता तत्त्वविवेचनी-टीकाकार- 
श्रीजयदयालजी गोयन्दका। पृष्ठ ६८४५ रयीन 
चित्र ४५ मूल्य ० ४) 
२-भ्रीम हृगवद्गीती. शाॉंकरय्भाष्य्न हिन्दी 
अनुवादसहित ] पृष्ठ ५२०१ तिरंगे चित्र ३; मूल्य २॥।) 
३-श्रीमक्भूगचढ्ीता रामानुजभाष्य-न हिंदी- 
अनुवादसहित | पृष्ठ ६०८१ तिरंगे चित्र ३१ 
सजिल्द, मूल्य * २॥) 
४-श्रीमद्भुगवद्वीतार्न बड़ी ] मोण टाइप, पृष्ठ 
५७२५ रगीन चित्र ४ संजिल्द) मूल्य 5१ पट 0) 
७-अ्रीमद्भगवद्गीता-प्रत्येफ अध्यायके माहातय- 
सहित ( सटीक )) पृष्ठ ४२४४ मूल्य ||) सजिल्‍द १॥) 
६-श्रीमहूगवढ़ीतार्न मझली ] पृष्ठ ४६८५ रगीन 
चित्र ४) मूल्य अजिल्द ||&)ः सजिल्द १) 
*७-भ्रीमद्भुगवद्नीता ( गुटका )-१।) वालीफी 
ठीक नकल) पृष्ठ ५८४) तीन तिरगे चित्र, मूल्य ॥) 
<-श्रीम ह्ृगवद्वीता-सटीक, मोटा टाइप) पृष्ठ 


३१६) मूल्य ॥)) सजिल्द ॥>) 
९-श्रीमदूगवद्दीता-मूल, मोटे. अक्षरबालीः 
सचित्र) पृष्ठ २१६५ मूल्य[->)१ सजिल्द ॥-) 


१०-भीमद्भगवद्दीता-केवल भाषा) पृष्ठ १९२ मूल्य. |) 

११-भ्रीपश्वेस्त्न-गीता-सचित्र; इसमें श्रीगीता, विष्णु- 
सहखनाम) भीष्मस्तवराज, अनुस्मृति, गजेन्द्र- 
मोक्षके मूल पाठ हैं) पृष्ठ १८४) मूल्य... **" &) 

१-१२-भ्रीमद्भगवद्गीता और विष्णुसह स्ननाम- 


( मूल) छोटा टाइप ) पृष्ठ २७२ मूल्य _* ७) 
१३-भ्रीमर्ूगवद्वीता-सटीक, पृ. १५९५ मूल्य 
अजिल्‍्द »)॥ सजिल्द * शा 


१४-ओमद्धगवद्दीता-ताबीणी, मूछ,ए४ २९६, मूल्य.) 
१५०-श्रीमद्भगवद्वीता-विष्णुतहस्सननामसहित,प्रद्ध 
१२८) सचित्र) मूल्य -)|| ऋ्रजिल्‍्द -)॥ 
१६-गीता-दैनन्दिनी-सन्‌ १९५८: मूल्य |०), सजि० ॥) 
१७-रैशादि नौ उपनिषद्‌-अन्वय) हिंदी व्याख्या- 
सहित) पृष्ठ ४४८ सजिल्द; मूल्य २) 


ड्ड अअ्सःःखखचइओ?:स़:स:डबकफउफ७सउअउतस सीसी न...» 
# इस चिह्दवाली पुस्तकोंके संस्करण समाप्त छ्लो गये दूँ | 


घुनमुद्रण दोनेवर मिर सकेंगी । 


सुन्दर, सस्ती, धार्मिक पुस्तकें 


१८-ईशावास्थोपनिषद्‌्-सानुवाद, . शाकरमाप्य- 
सहित) सचित्र/एृष्ठ ५२० मूल्य * #) 
१९-केनोपनिपद्‌-सानुवादः. शाकरमाप्यसद्दित 
सचित्र; पृष्ठ १४२५ मूल्य “*" ॥) 
२०-फठोपनिपद्-सानुवाद) शाकरभाष्यसद्दितः 
सचित्र; पृष्ठ १७८) मृल्य * ॥+) 
२१-अ्रइनोपनिपद्‌-सानुवाद,. शाकरमाप्यरद्दित) 
सचित्र, प्रष्ठ १२८५ मूल्य *' [&) 
२२-मुण्डकोपनिपद्-सानुवाद, शाऊरमाप्यतह्वितः 
सचित्र, पृष्ठ १२२) मूल्य * (४) 
२३-डपनिपद्-भाष्यखण्डः १-ईशसे मुण्डफतक 
५ उपनिपद्‌ई सानुवाद। शाररमाप्यसद्दित) 
सजिल्द; मूल्य * २॥%) 
२७४-माण्डक्योपनिपद्‌्-सानुवाद,. शाकरभाष्य- 
सहित) सचित्र) पृष्ठ २८४५ मूल्य ५ १) 
२५-पेतरेयोपनिपद्‌-सानुवाद, शाकरभाप्यसहित, 
पृष्ठ १०४) मूल्य हे *" |) 
२६-तैत्तिरीयोपनिपद्‌्-सानुवाद, शाकरमाप्य- 
सहित) पृष्ठ २५२५ मूल्य *॥-) 
२७-उपतिषद्‌-भाष्य खण्ड २-माण्ड्रक्य) ऐतरेय 
तथा तैत्तिरीयोपनिषद्‌ः सानुवाद। शाकरभाष्य- 
सहित, सजिल्द) मूल्य रु २॥&) 
२८-छान्दोग्योपनिषद्-सानुवाद) शाकरमाष्यसहित) 
९ रगौन चित्र, पृष्ठ ९६८) सजिल्द, मूल्य * १॥) 


$२९--यूहदारण्यकोपनिषद्-सानुवाद, शाकरभाष्य- 


सहित) ६ रगीन चित्र) पष्ठ १३८४) सजिल्द) मूल्य ५॥) 
३०-इंवेताश्वतरोपनिषद्‌्-सानुवाद, शाऊरभाष्य- 


सहित) सचित्र) पृष्ठ २६८ मूल्य ॥*) 
३१-इंशावास्योपनिषद्‌ू-अन्वय॒ तथा सरल हिन्दी- 

व्याख्यात॒हित; पृष्ठ १६, मूल्य *** -) 
३२-वेदान्तद्शेन-दिंदी-ब्याख्यासहित, पृष्ठ ४१६५ 

सचित्र; सजिल्द, हे २) 


श३-पातअलयोगद्शन-सटीक; पृष्ठ १९२५ सचिन) 
मूल्य ॥।)ः सजिल्द १) 


( ३ ) 


३४-आमनन्‍्मदाभारत-मूल, [ प्रथम खण्ड |- 
(आदि; समा; वन रे पर्व एक जिल्दर्म ) 
पृष्ठ 2८०४ मूल्य ६) 
३५-शआमन्महाभारत-मूल, [ द्वितीय खण्ड ] 
( विराठ) उद्योग, भीष्म, द्रोग ४ पर्व एक 
जिल्दर्मे ) पृष्ठ ७४४) मूल्य ६) 
३६-भ्रीमद्भागवतमहापुराण-( दो खण्डोंमें ) 
सटीक; पृष्ठ २०३२५ चित्र २६७ मूल्य 
७>-भ्रीश्ुुक-खुधा-सागर-आकार बहुत बड़ा? मोटे 


१५) 


टाइप, पृष्ठ १३६०) चित्र २०: मूल्य * २०) 
३८-श्रीमद्भागवतमहापुरयण-मूछ, मोदय टाइप) 

पृष्ठ ६९२5 चित्र १) सजिल्द, मूल्य " ६) 
३९-भ्रीमद्भागवतमदहापुयण-मूल गुटका, सजिल्द। 

पृष्ठ ७६८ सचित्र, मूल्य १) 


४०-अ्रीप्रेम-सुघा-सागर-श्रीमद्भागवतके. केवल 
दद्ममस्कन्धका मापानुवाद, पृष्ठ ३१६) चित्र १५५७ 


सबिल्द; मूल्य है * ३॥) 
४१-अ्रीभागवतासत-सीक, प्रष्ट १०४ रगीन 
चित्र ८५ सजिल्द) मूल्य “* १॥) 


४२-भागवत पकादश स्कन्ध-स्ीक) सचित्र) प्र 
४४८१ मूल्य १) सजिल्द ** १०) 
४३-श्रीविष्णुपुराण-सानुवाद, चित्र ८५ पृष्ठ ६२४१ 


सजिल्द, मूल्य हार ४) 
४४-अध्यात्मरामायण-दिंदी-अनुवादसहित, प्रृष्ठ 

४००) सचित्र) कपढ़ेकी जिल्द, मूल्य ** डे) 
४५-आीरामचरितमानस-सर्ीक, रगीन चित्र ८५ 

पृष्ठ १२००५ सजिल्द) मूल्य ७॥) 
४६-आओऔरामचरितमानस-मूलछ पाठ, रगीन चित्र ८५ 

पृष्ठ ५१६), मूल्य हे ४) 
४७-शरीरामचरितमानस-सर्ीक [ मश्नल्य साइज ] 

रगीन चित्र ८) पृष्ठ १००८५ सजिल्द, मूल्य १॥) 


४८-श्रीरामचरितमानस-मूल, मझला साइज; 

सचित्र) प्रष्ठ ६०८५ मूल्य ** २) 
४९-स्रीयमचरितमानस-मूल; गुटका+ पृष्ठ ६८८५ 

रगीन चित्र र और ७ लाइनव्छाक/ सजिल्द+ मूल्य ॥) 
५०-बालकाण्ड-मूल» पृष्ठ १९२५ सचित्र/ मूल्य |[5) 
५१- ? “सटीक पृष्ठ ३१२ सच्चित्र। मूल्य १८७) 
ज२-अयोध्याकाण्ड-मूल? एष्ट १६०१ सचित्र/ मूल्य. ॥) 
७५३-. ? “-चटीकः पृष्ठ २६४५ सचिन्र) मूल्य ॥-) 


५४-अरण्यकाण्ड-मूल प्रृष्ठ ४०» मूल्य &>) 
५७५-. ?  -सटीकः पृष्ठ ६४५ मूल्य |) 
७६-किष्किन्धाकाण्ड-मूल) पृष्ठ २४५ मूल्य ने 
७५७- 28 -सीक पृष्ठ ३६५ मूल्य न) 
७८-सुन्द्रकाण्ड-सटीकः प्रष्ठ ६०५ मूल्य ) 
५९-लंकाकाण्ड-मूल) पृष्ठ ८२५ मूल्य * ।) 
६०- ? -सगीकः पृष्ठ १३२ मूल्य *** ॥) 
६१-उच्च रकाण्ड-मूल) पृष्ठ ८८५ मूल्य * 0) 
६२-- ?! “>सठीकः पृष्ठ १४४ मूल्य * ॥) 
६३-लीला-चितन्र-मन्द्रि-द््शन-लीला-चित्र-मन्दिर- 

में सगहीत ५६९ चित्नोके छाया-चित्र+ पृष्ठ 

१४६५ तिरगा मुखपृष्ठ) सजिल्द+ मूल्य * ७) 


६४-गीता-भवन-चित्र-द्शन-गीता-भवनः ऋषिकेश- 

के सुन्दर चित्रोंका दर्शनः पृष्ठ-संड्या ४०५ मूल्य २) 
६५-मानस-रहस्य-सचित्र/ पृष्ठ ५१२ मू० १।)5२० १॥+) 
६६-मानस-शंका-समाधान-पृष्ठ १८४) सचित्र/ मू ० ॥) 
६७-विनय-पत्चिका-सटीक) प्रष्ठ ४७२७ सचित्रः 

मूल्य १)» सजिल्द १|>) 
६<-गीवाबली-सटीक/ पृष्ठ ४४४४ मू० १)१ सजिल्‍्द १८) 
६५-कवितावलछी-सटीक» सचित्र/ पृष्ठ २२४५ मूल्य ॥-) 
७०-दोहावली-सानुवाद) सचित्र/ पएरष्ठ १९६५ मूल्य ॥) 
७१-रामाल्षा-प्रद्न-तटीक/ पृष्ठ १०४५ मूल्य (>) 
७२-भ्रीकृप्णगीताचली-सदठीक) पएए ७४५ मूल्य |-) 
७३-जानकी-मझछूछ-सीक पृष्ठ ५२५ मूल्य 9) 
७४-अीपारचती-मड़ल-सटीक) पृष्ठ ४०१ मूल्य +) 
७५-वरवे रामायण-सटीक) पृष्ठ २९४) मूल्य *"* «) 
७६-ईशवरकी सत्ता और मद्द्ता-पृष्ठ ४८० 

मूल्य १।)१ समिल्द * १॥०) 
७७-खसूर-विनय-पत्रिका-(_ सटीक) सचित्र) पृष्ठ 

३२४ मूल्य ॥5)» सजिल्द *. १२।) 
७८-सर-रामचरितावली-सर्वीक, प्रष्ठ २५४१ 

सचित्र) मूल्य ॥॥)» सजिल्द १) 
७९-भ्रीकृष्ण-बाल-माधुरी-सटीक) पृष्ठ २९६५ 

सचिन मृल्य ||)! सजिल्द ** १) 
८०-शरणागवि-रहृस्य-पएष्टठ ३६०० सचित्र) मूल्य ॥॥5) 
<१-अतपरिचय-पृष्ठ ४८०५ मूल्य १॥|)5 सजिल्‍्द २०) 
<२-अेम-योग-पृष्ठ ३४४५ सचित्र। मूल्य १॥) 

'३-भीवुकाराम-चरिश्र-सचित्र,. पृष्ठ 
मूल्य १०)» समिल्द 


५९२५ 
“* १॥) 


( ४ ) 


८४-मानसिक दक्षता-पएष्ठ ३४४५ मूल्य १) सजि० १॥) 
८०-विष्णुसहस्ननाम शांकरभाष्य-पृष्ट २८० 
सचित्र) मूल्य * ॥+) 
८६-दुर्गासप्तशती-सानुवाद+ सचिन) पृष्ठ २४०३ 
मूल्य ॥)! सजिल्द * १) 
८७-दुर्गासप्तशती-मूल>सचित्र/एृष्ठ १५२)मू०॥)»स०॥) 
८८-लघुसिद्धान्तकौमुदी-एृष्ठ ३६८१ मूल्य * ॥॥) 
८९-आनन्द्मयजीवन-पष्ठ २२०१ मुल्य *** ॥-) 
०.०-खर्ण-पथ-सुन्दर ठाइटल, पृष्ठ २१६५ मूल्य * ॥॥) 
९१-सत्सड्के विखरे मोती-पृष्ठ २४४५ मूल्य ॥) 
९२-एक महात्माका प्रसाद-एष्ठ २९ २१ मूल्य ॥) 
९३-महत्त्वपूर्ण शिक्षा-ए४ ४७६५मृल्य १) सजि० १॥०) 
९४-परमसाधन-पृष्ट ३२७२१ मूल्य १)» सजिल्द १॥८) 
९५-मनुष्य-जीवनकी सफलूता-पृ४्ठ ३५२५ 
मूल्य १) सजिल्द * शम्ले 
९६-तरच-चिन्तामणि-ले०-श्रीजयदयारूजी गोयन्दका 
( भाग १ )सचिच)पृष्ठ २५२५ मूल्य)! सजिल्द १) 
९७-( भाग २ ) सचिन! प४्ठ ५९२) मूल्य ||)» सजि० १।) 
९.८-( भाग ३ ) सचित्र। पृष्ठ ४२४)म्‌० ॥&)स जिल्द १०) 
९९-( भाग ४ ) सचित्र। पृष्ठ ५२८, मू०॥।-): सजि० १४) 
१००-( भाग५ ) सचित्र; पृष्ठ/९६)म्‌० ॥|-):सजिल्द १७) 
१०१-( भाग६ ) सचित्र, पृष्ठ/५६)मृ०  १):सजिल्द १०) 
१०२-( भाग७ ) सचित्र। पृष्ठ८२०)मू० १८):सजिल्द १॥) 
१०३-छोटे आकारका गुटका संस्करण- 

( मांग १ ) सचिन्न) पृष्ठ ४४८) मूल्य |>)) सजि० _॥) 
१०४-( भाग २ ) सचित्रे; पृष्ठ७५२) मू० [#)5 स० ॥>) 
१००- भाग ३ ) सचित्र) पृष्ठ५६०, मू० |>)3 स०. ॥) 
१०६-( माग ४ ) सचित्र) पृष्ठ६८४) मू० [>)3 स० |) 
१०७-( भाग ५ ) सचिन) पृष्ठ६२१, मु० ।०)9 स० ॥->) 
१०८-श्रीश्रीचेतन्य-चरितावली- 


( खण्ड १) पृष्ठ २८८) मूल्य ||) सजिल्‍्द १।) 
१०९-( खण्ड २ ) पृष्ठ ३६८५ मूल्य १८), सजिल्‍्द  १॥) 
११०-( खण्ड ३ ) पृष्ठ ३८४) मूल्य १) सजिल्द १०) 
१११-( खण्ड ४ ) पृष्ठ २२४) मूल्य ॥>): सजिल्‍्द १) 
११२-( खण्ड ५ ) पृष्ठ २८० मूल्य ॥|) सजिल्‍्द १०) 
११३-( संत-बाणी ) ढाई हजार अनमोल 

चोछ-एड्ठ ३२८१ सचित्र) मूल्य ॥>) सजिल्द |॥॥०) 
११४-सूक्ति-सुधाकर-सुन्दर इलोक-सम्रह। सानु- 

चाद। पृष्ठ २६६५ मूल्य ॥८)3 सजिद्द १) 


११५-विदुस्नीति-सटीक; पृष्ठ १६८५ मूल्य *** ॥->) 
११६-स्तोत्ररल्ावली-सानुवादः सचित्र; पृष्ठ ३९०५ 

मूल्य ॥)+ सजिल्द *' ०) 
११७-सत्सइ-खुधा-यष्ट २९४) मुल्‍्य. **” ॥) 


११५८-सती द्रौपदी-चित्र रगीन ४५ पृष्ठ १६४५ मू०.. ॥) 
११९--सु जी जीवन-लेखिफा-श्रीमै री देवी, एछ २०८ मू ० |) 
१५०-भगवद्चचौ-लेखऊ-श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार$ 

( भाग १ ) ( त॒ल्सीदल ) सचित्र, पृष्ठ २८८१ 


मूल्य ॥)$ सजिल्द *"* ॥॥«) 
१५१-( भाग २ ) ( नैवेद्य ) सचित्र) पृष्ठ २६४५ 
मूल्य |)» सजिद्द ॥०) 


१२२- भाग ३ ) सचित्र, पृष्ठ८४०८मू०॥)5सजि० १०) 
१२५३-( भाग ४ ) सचिन्न, पृष्ठ४३६,मृ ०॥-)» स० १४) 
१२५४-( भाग ५ ) सचित्र) पृष्घ४००मृ०॥|)१ स० १४) 
१२५०-( भाग ६ ) सचित्र) प्रष्ठ८४००) मू०॥|) स० १०) 


१५६-श्रीभीष्मपितामह-प्ष्ठ १६०, मूल्य ४) 
१५७-नित्यकर्मप्रयोग-पृष्ठ १३६) मूल्य (9) 
१२८-जीवनका कतेव्य-प्॒प्ठ २००० मूल्य _*' ॥») 
१५९-भक्त-भारती-न कविताकी पुस्तक ]पृष्ठ-संख्या 
१२०१४ तिरगे। ३ सादे चित्र) मूल्य ॥#४>) 


१३०-रासायणके कुछ आदश पात्र-परष्ठ १६८)मृ० |) 
१३१-संगीत रामचरिंतमानस-- सन्नीत प्रेमियों- 

के लिये ) पृष्ठ १०२ मूल्य ' |) 
१३२-उपनिपदोके चोौद्हरल-प४8८८5सचित्र।मू ०. [>) 
१३३-लछोक-परलोकका,खुघार [ कामके पन्न ] 

( प्रथम भाग )--म्रप्च-सख्या २२०० मूल्य |) 
१३४-( द्वितीय भाग )--ए४8-सख्या २४४) मूल्य 5) 
१३५-( तृतीय भाग )--8-सख्या २९२) मूल्य * ॥) 
१३६-( चतुर्थ माग )--प्ृष्ठसख्या २८८) मुल्य *  ॥) 
१३७-( पश्चम भाग )--४8-सख्या २८०) मूल्य ** ॥) 
१३८-पढ़ो, समझे और करो-पृष्ठ १४८५ मूल्य * 5) 
१३९-बड़ोके जीवनसे शिक्षा-एठ ११२: मूल्य * |) 
१४०-भक्त नरसिह सेहता-सचित्र) पृष्ठ १६०) मू ०. ८) 


१४१-नारी-शिक्षा-प्ष्ठ १६८, मूल्य * |) 
१४२-स्त्रियोंके लिये कर्तव्य-शिक्षा-चित्र रगीन २१ 

सादा ८१ पृष्ठ १७६५ मूल्य ि 
१४३-पिताकी सीख-पइछ १५२ मूल्य >) 


१४४-त्त्व-विचार-परष्ठ २०८; सचिन्न, मूल्य ०) 
१४५-चोखी कदानियॉ-३२कद्दानियों) पृष्ठ ५२» मूल्य ।-) 


( ४ ) 


१४६-उपयोगी कद्दानियाँ-३५कहानियाँ ६० १०४) मू ० -) 
१४७-प्रेमद्शन-सर्चित्र; प्रष्ठ १९२५ मूल्य (-) 
१४८-विवेकचूडामणि-सानुवाद/सचित्र/पृष्ठ १८४५. |-) 
१४९-भवराोगकोा रामबाण दवचा-प्र्ठ १७६७ मूल्य [-) 
१५०-भक्त वाक-८ कथाएं, पृष्ठ ७६५ सचित्र/मू ० |-) 
१०१-भक्त नारी-प्ृष्६८५१ ग्गीन:५ सादे चित्र।मू०  |-) 
१०२-भक्त-पश्चरत्न-योच कथाएँ, पृष्ठ 2८5 २ चित्र ;।मू ० |-) 
१०३-आद्श भक्त-७ कथाएँ: पृष्ठ ९८५ १ <गीनः 
११ छाइन-चित्र) मुल्य * -) 
१५४-भक्त-सप्तरत्न-ए८ ८८) सचित्र, मूल्य" [-) 
१७०-भक्त-चन्द्रिका-< क्याएँ:प्ृष्ट2८:सचित्र।मू ०. |-) 
५६-भक्त-कुझछुम-६ कथाएँ, पृष्ठ 2४ सचित्र; मू० -) 
१०७-प्रेमी भक्त-५ कथाएँ; पृष्ठ ८८3 सचित्र; मूल्य [-) 
१०८-आचीन भक्त-१ ८कथाएँ, पृष्ठ १५२४चित्र४:मू ०. ॥) 
१०९-भक्त-सरोज-१०कथाएँ: पृष्ठ १०४५सचित्र)मू ०. |) 
१६०-भक्त-खुमन-१० कथाएँ; प्रृष्ठ ११२ चित्र 
बहुरंगे २; सादे २ मूल्य * ४" [&) 
१६१-भक्त-सौरभ-५ कथाएँपृष्ठ १ १०सचित्र; मू०. |-) 
१६२-भक्त खुधाकर-१२ कथाएँ; प्रष्ठ १००५ 
चित्र १२५ मूल्य ””* |) 
१६३-भक्त मह्िलारल-९कथाएँ:पृष्ठ १ ००/चित्र७)मू० ०) 
१६४-भक्त-द्विकर-८कथाएँ; पृष्ठ १० ०५चित्र८5मू० |) 
१६७-भक्त-रत्ञाकर-१४कर्थाएँ: पृ १ ० ०५चित्र८5मू० |) 
१६६-भक्तराज़ हजुमान्‌-मष्ठ ७२ सचित्र; मूल्य |“) 
१६७-सत्यप्रेमी हरिश्वन्द्र-४० ५२ सचित्र मूल्य" |-) 
१६८-प्रेमी भक्त उद्धव-मठ्ठ 5४५ सचित्र; मूल्य *" &) 
१६९-महात्मा विडुर-म४ ५६५ सचित्र; मूल्य * *)॥ 
१७०-भक्तराज घुब-प४ ४८) २ चित्र) मूल्य ** #) 
१७१-शिक्षाप्रद्‌ ग्यारह कदहामनियॉ-४छ १२८५ मूल्य |) 
१७२-सर्वी खुकला-पृष्ठ ६८५ सचित्र; मूल्य ** |) 
१७३-परमार्थ-पत्रावक्वी-(भाग १) ४०१ १२७सचित्र)मू ० |) 


१७४- पर -(मागर)प8१७२५सचित्र)मू ० |) 
शछणज].. #. -(माग३)४४२००अचिचःमू० ॥) 
१७६- गन -(माग४) ४४२ १४५सचित्र)मू ० ॥) 


१७७-अध्यात्मविषयक पत्र-ए४ १६४ स० मू०._॥) 
१७८-कल्याण-कुआ-(माग १) पृष्ठ १३६५ सचित्र। मू० ।) 
१७९- ७. “(भाग २) पृष्ठ १६०७ सचित्र/ मू०।-) 
दफा 95. -(भाग ३) पृष्ठ १८४५ सचित्र मू० |) 
१८१-महाभारतके कुछ आदर्श पात्र-पए८ट १२०० मू० |) 


१८२-भगवानपंर विच्चास-प्ृष्ठ-सख्या ६४५ मूल्य. |) 
१८३-श्रीरामचरितमानसका पाठ तथा मान॑खस- 


व्याकरण-प्ृष्ठ ८४) मूल्य *** ) 
१८४-गाताप्रेस-छीछा-चित्र-मन्दिर-दोहावली- 

पृष्ठ ५६५ ॥। 
१८५-गीताद्वार- 

४ रगीन चित्र पृष्ठ १६५ मूल्य * ।) 


१८६-वाल चित्र-समायण-(भाग १) ४९ चित्र, मू०. |) 
१८७- 3५» -(भागर) एप १६७ मू०. |) 
१८८-चबाल-चित्रमय चतन्यलीला-श्वठ्ठ ३६५ मूल्य [-) 
१८९-वाल चित्रमयवुद्धलीला-ध्४)ठ ३६५ मूल्य [-) 
१९०-वालरू-चित्रमय श्रीकृष्णलीछा [भाग ]- 

प्रष्ठ 3६५ सुन्दर दोरगा मुखप्रष्ठ/ मूल्य ** [#) 
१९१-बाल चित्रमय श्रीकृष्णलीला[भागर]- 

पृष्ठ ३६५ सुन्दर दोरगा मुखपृष्ठ, मृल्य * |) 
१९२-भगवान यम भाग१-टछ ५२ चित्र ८5 मूल्य |) 
१९०३- 9» » भागर-यृष्ठ ५२ चित्र ८: मूल्य |) 
१९४-श्रीकृष्ण-रेखा-चित्रायल्षि (प्रथम खण्ड )- 

पृष्ठ ६४५चित्रपरिचयसहित, मूल्य ** |) 
१९७०-अ्रीकृप्ण-रेखा-चित्रावलि(छ्वितीय खण्ड)- 

पृष्ठ ६४१ चित्रपरिचयसहित) मूल्य ** [&) 
१०६-भगवान श्रोक्ृप्ण भाग १-घ्ृषठ ६८) मूल्य |-) 


१९ ७-भगवान श्रीकृष्ण भाग २-श४ ६४५ मूल्य |) 
१९८-आरती-संग्रह-० ८०५ मूल्य ४-० हो 
१९९-सत्सइ्-माला-४४ १०० मृल्य 5008 4५.) 
२००-चालकोंकी वातें-४छ १५२ मूल्य ९६“) 
२०१-चीर वालक-एछ ८८१ मूल्य * 58%: || 


२०२-सच्चे और ईमानदार बवारूऋ-पछ ७६५ मूल्य |) 
२०३-गुरु और माता-पिताके भक्त वाछक-प्ए ८ ०»मू ०) 


२०४-चीर वालिकाएँ-प्छ्ठ ६८५ मूल्य *" #) 
२००-दयाल्गु और परोपकारी वालक-वालिकाएँ--- 
पृष्ठ ६८५ मूल्य * ४9) 


२०६-चालढूकके गुण-ए४्ठ ४४ मूल्य &)॥ 
२०७-हिंदी वालू-पोथी-भिश्ञ-पाठ (माग १ ) पृष्ठ/०५ #) 
२०८-हिंदी वाछ-पोथी-गिद्यपाठ (माग २) प्रृ०४०५मू० #) 
२०९.- ,/-पहली पोथी (कक्षा १ के लिये) पृ ० ६४५ मू० [-) 
२१०- 5५-देँसरी पोथी (कक्षा २ के लिंग) प० ८८१ मू० |) 


२११-प्रार्थना-इ४ ५६५ मूल्य ** ४») 
२१२-दैनिक कल्याण-सत्न-पृष्ट ९२२ मूल्य * #») 


२१३-आदर्श नारी छुशीला-एष्ठ ५६५ मूल्य **" 
२१४-आदश ख्राव-प्रेम-श४ १०४ मूल्य 
२१५-मानव-धर्म-एृ४ ९६) मूल्य 
२१६-गीता-निवन्धचावली-एष्ट ८०५ मूल्य 
२१७-साधन-पथ-ए४६८१ सचिन मूल्य 
२१८-अपरोक्षालुभूति-पष्ठ ४० सचित्र) मूल्य 
२१०-मनन-माला-परष्ठ ५६५ मूल्य 
२२०-बालकोकी बोलचाल-एष्ठ ४८१ मूल्य 
२२५१-बारूककी दिलचयौ-पृष्ठ ४०१ मूल्य 
२२५२५-बालकोंकों सीख-ए ४०) मूल्य 
२२५३-बारूकके आचरण-प्रष्ट ४०१ मूल्य 
२२५४-नवधा भक्ति-प्ृष्ठ ६४५ सचित्र) मूल्य 
२२५-वाल-शिक्षा-पृष्ठ ६४५ सचित्र) मूल्य 
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हे । 
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हे । 
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२२६-अीभरतजीमे नवधा भक्ति-इ४४८)सचित्र)मू ० 5) 


२२७-गीताभवन -दोहा-संग्रह-ए8४८ मूल्य 


ः) 


२२५८-वबराग्य-संदीपनी-स्टीक-प्रष्ठ २४/सचित्र/मूल्य 5) 


२२५९-भजन-संग्रह-भाग १५१ पएछ १५२३ सूल्य 
१३०- 9 -माग २१ पृष्ठ १४४१ मुल्य 
श»रे९ू- 9. “माग ३१ पृष्ठ १९६+ मूल्य *** 
शेरेएेू 3 “भाग ४ पृष्ठ १३६५ मूल्य “' 
श्वेघेण %#॥ “भाग ५५१ पृष्ठ ११२) मूल्य 


>) 
हे 
न्‍) 
) 
>) 


२३४-गजेन्द्र मोक्ष-पदच्छेद; अन्वय और भावार्थतद्ित-)॥ 


२३०-चाल-प्रश्नोत्चरी-पृष्ठ २८१ मूल्य -)॥ 
२३६-स्वास्थ्य-सम्मान और खुख-मूल्य -)॥ 
२३७-स्लीधमंप्रश्नोत्तरी-पृष्ठ ५६५ मूल्य * -)॥ 
२३८-नारी घर्म-पृष्ठ ४८७ मूल्य ** -)॥ 
२३९०-सोपी प्रेम-प्ृष्ठ ५२५ मूल्य * >)॥ 
२४०-मनुस्मृति-द्वितीय अध्याय) मृल्य न्‍)॥ 
२४१-तर्पण विधि-(मन्त्रानुवादसद्वित) पृष्ठ २८:मू० -)॥ 
२४२-ध्यानावस्थाम प्रभुसे चातोकाप-पृष्ठ ३६७ -)॥ 
२४३-भ्रीविष्णुसदस्तनाम स्ीक-मूल्य >)॥ 
२४४-हनुमानबाइुक-पृष्ठ ४० मूल्य +)॥ 
२४५-शाण्डिल्य-भक्ति-सूज-(सानुवाद) पृष्ठ ६४५ -)॥ 
२४६-भ्रीसीताके चरिच्रसे आदर्श शिक्षा- 

पृष्ठ ४०) मूल्य || 
२४७-मनको चश करनेके कुछ उपाय-प्ृष्ठ २४४ -)। 
२४८-हश्घर-पृष्ठ ३२ मूल्य -)। 
२४९-सूलरासायण-प्ृष्ठ २४; मूल्य "न्ग 


२००-रामायण-मध्यमा-परीक्षा-पाध्यपुस्तक- 

पृष्ठ ३२ मूल्य. ** >>) 
२०१-हनुमानचालीसा-इ७ ३२ मृल्य * +) 
२०२५-विनय-पत्रिकाके बीस पद-ए्ष्ठ २४४ मुल्य “) 
२०३-दीन-दुखियांके प्रति कर्तव्य-मूल्य._ -) 
२५४-संध्योपासनविधि-अर्थसहित पृष्ठ २४५ मूल्य“) 
२५५-बाल-अम्ृत-चचन-भूल्य *"* ») 
२०६-हरेरामसजन १४ माला-मृल्य * ।-) 
२०७-हरेरामभजन ६७४ माला-मूल्य *** १) 
२५८-शारीरकमीमांसादर्शन-मूल्य | 
२५९-वलिवेदवदेवधिधि-मूल्य | 
२६०-संध्या विधिसदिित-ए४ १६५ मूल्य )॥ 
२६१-गोवध भारतका कलद्ु-मृल्य * )॥ 
२६२-गायका माहात्म्य-एृछ २०१ मूल्य )॥ 
२६३-बलपू्वेक देवमन्द्रि-प्रवेश और भक्ति- 

पृष्ठ १६; मूल्य है॥|| 
२६४-ऊुछ घिंदेशी बीए वालूक-एृ४्ट १६७ मूल्य )॥ 
२६०-दोहावलीके ४० दोदे-सार्थ/ मूल्य... **' )॥ 
२६६-सुगम उपासना-एछ २४ मुल्य ** 
२६७-नारदभक्तिसत्र-एृ४ट २४१ भूल्य * 
२६८-जीवनमें उतायनेकी सोलद बातें-४० ८5 9) 
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[6 फारसंत्रठ फैट9288० ( 229 सबका दधान पैकेट नं० २ पुस्तऋ-संस्‍्या ही हैँ | 
##द5८दं. 22८०४ ) 0-0-9 पैकेट नं० के पुस्तक-संख्या १६ । 
ग्रिद. 78. फ्िबयाब २- के उक्कादबंदादों ला डे हि मूल्य ॥) 
6 ब७व४० ) 00-29. पैकेट नं० ४, पुस्तक-संख्या १८, मूल्य ।) 
सचना पैकेट न० १ से ४ तक/चार्रोका एक साथ मूल्य १॥ 
छोटी-छोटी ५२ पुस्तकॉके बंद किफाफोर्मे पैकेट बनाये. डाकखच १॥०)+ 
पे हैं। पैकेटोंका विवरण इस अकार है--- विश्येप विवरणके लिये चार आनेका टिकट भेजकर बड़ा 


पैकेट नं० १, पुस्तक-संख्या १३, मुल्य ॥।) सूचीपन्न मैंगवाइये | 
गीताप्रेसकी निजी दूकानोंके पते- 
निम्नलिखित स्थानोंपर गीताप्रेसकी निजी दुकानें हैं, जहाँ सब तरहकी पुस्तकें मिलती हैं 
तथा कल्याण और मद्दाभारतके आहक भी बनाये जाते हैं । पुराने विशेषाड़ भी मिलते हैं । 

कलकत्ता-श्रीगोविन्दभवन-कार्याठ्य, पता---नं० ३०, बाँसतल्ला गली । 

दिल्ली-गीताप्रेस, गोरखपुरकी पस्तक-दूकान; पता---२६०९, नयी सडक | 

पृटना-गीताप्रेस, गोरखपुरकी पुस्तक-दूकान, पता-अशोक-राजपथ, बड़े अस्पतालके सदर फाठकके सामने 
कानपुर-गीताप्रेस, गोरखपुरकी पुस्तक-दूकान, पता--नं ० २४ | ५७, विरहाना रोड, फुछ्वागके सामने | 
वनारस-गीताप्रेस, कागज-एजेंसी, पता---५९ | ९, नीचीवाग | 

हरिद्वार-गीताग्रेस, गोरखपुरकी पुरुक-दुकान, पता--पब्जीमंडी, मोौतीआाजार | 

ऋषिकेश-गीतामवन, पता---गल्नापार, खगोश्रम । 
5 निवेदक-व्यवस्थापक, भीजाग्रेस, पो० गीताग्रेस ( गोरखपुर ) 


“कल्याण के पुराने प्राप्य विशेषाह 

१७ दें वर्षका संक्षिप्त महाभारताडु--पूरी फाइल दो जिल्दोंमिं ( सजिल्द )--प8संख्या १९१८, छेते 
चित्र १२, इकरंगे छाइन चित्र ९७५ ( फरमेमे ), मूल्य दोनों निल्दोंका १०) । 

२२ वें चर्षका नारी-अछू--पृछ-संख्या ८००५ चित्र २ छुनहरी, ९ रगीन, ४9 इकरगे तथा १९८ 
लाइन, मूल्य ६४), सजिल्द ७5०) मात्र । ॥॒ 

२९ वें वर्षका हिंदू-संस्कृति-अछू--४8 ९०४, लेखससंज्या ३४४, कविता ४६७ संगृहीत २९, चित्र 
२४८, मूल्य ६॥), साथमें अक्ू २-३ बिना मूल्य | 

२६ दें वर्षका भक्त-चरिताहु-- पृ ८०८) तिरंगे चित्र २५ तथा इकरंगे चित्र २०१, मूल्य ७) के | 

२८ दें वर्षका संक्षिप्त नारद-विष्णुपुराणाकु-- पूरी फाइल, पृष्ठ-संख्या १५२४, चित्र तिरंगे ३१, इकरंगे 
लाइन चित्र १९१ ( फरमोमे ), मूल्य ७॥), सजिल्द ८॥) | हित 

२९ चें वर्षका संतवाणी-अड्डू--प्ृष्ट-सख्या ८००, किंंगे चित्र २२ तथा इकरंगे चित्र 9२, संतेकि सादे 
चित्र १४०; मूल्य ७॥)» सजिल्द ८॥) | 

३१ वें वर्षका तीर्थाड्--जनवरी १९७७ का विशेषाह्ल, मूल्य »|) सजिल्द ८॥) | 

व्यवस्थापक-कल्याण, पो० गीताग्रेस ( गोरखपुर ) 





गा भीदारि [ 
कल्याणके नियम 


उद्देशय-भक्तिः शान: वैराग्य। धर्म और सदाचारसमन्वित 
लेखोंद्वारा जनताको कल्याणके पथपर पहुँचानेका प्रयक्ष करना 
इसका उद्देश्य है | 


नियम 

(१) भगवद्धक्ति-भक्तचरित शान वैराग्यादि ईश्वर- 
परकः कल्याणमार्गमे सहायक) अध्यात्मविषयकः व्यक्तिगत 
आश्षिपरहित लेखोंके अतिरिक्त अन्य विषयोके लेख भेजनेका कोई 
सजन कष्ट न करें | लेखोंकी घटाने-बढाने और छापने अथवा 
न छापनेका अधिकार सम्पादकको है। अमुद्रित लेख विना माँगे 
लौयये नहीं जाते | लेखोंमें प्रकाशित मतके लिये 
सस्पादक उत्तरदाता नहीं है । 

(२) इसका डाकव्यय और विशेषाइ्ुसहित अग्रिम 
वार्षिक मूल्य भारतवर्षमें ७ रुपया। ५० नया पैसा और भारत- 
बर्षसे बाहरके लिये १० रुपये (१५ शिलिंग ) नियत है। विना 
अग्निम मूल्य प्राप्त हुए पत्र प्रायः नहीं भेजा जाता । - 


» (७) जनवरीसे बननेवाले आहकॉको . रंग-विरंगे ; 
चि्तनोवाला जनवरीका अड्ड ( चाद्‌ वर्षका विशेषाडु ) दिया, 
जायगा। विशेषाक्ष ही जनवरीका तथा वर्षका कर 
होगा । फिर दिसम्बरतऊ महीने-महदीने नये अड्ड मिला करेंगे |. 

(८ ) सात आना एक संख्याका मूल्य म्रिलनेपर नमूना 
भेजा जाता है । ग्रादक वननेपर वह अड् न ले तो ॥#) बाद 

दिया जा सकता है। ह 


| आचश्यक खचनाए ्‌ | हु 8 थे 
( ९ ) 'कल्याण!में किसी प्रकाकका कमीशन या प्कल्याए 
की किंसीको एजेन्सी देनेफा नियम नहीं है कलर न्‍ट 


( १० ) भाइकोकी अपना नाम पता स्पष्ट लिज़नेंकेस 
साथ प्राहक-संख्या अवश्य लिखनी ज्ाहिये: । पत्नसें 
आवश्यकताका उल्लेख सर्वप्रथम करना-ीहिये ] हे 

जवाबी कार या टिकट 





( ३) “कल्याणःका नया वर्ष जनवरीसे आरम्भ ने. > चंदा मनीआहईरद्वारा भेजना 
दिसम्बरमें उमात होता है? अतः ग्राहक जनवरीसे ही बनाये... थहिये । बी० पी० से अड्ड बहुत देरते जा पाते हैं। . 


जते हैं। वर्षके किसी भी महीनेंसें आहक बनाये जा सुक़ने/दें 
पाक 





अड्डसे आहऊ नहीं बनाये 
लिये भी आहक नहीं बनाये जाते | 
इसमें व्यवसायियके विज्ञापन किसी भी 

>> पकाशित नहीं किये जाते | 
(५ ) कार्योल्यसे “कल्याण? दो-तीन यार जाँच करके 
प्रत्येक आइकके नामसे भेजा जाता है | यदि किसी मासका अड्टः 


समयपर न पहुँचे तो अपने डाकघरसे लिखा-पढी करनी चाहिये। 


बहाँसे जो उत्तर मिले, वह हमें भेज देना चादिये। डाकघरका 
जवाब शिकायती पत्रके साथ न आनेते दूसरी प्रति 
बिना मूल्य मिलनेमें अड्चन हो सकती है| 

(६ ) पता बदलनेकी सूचना कम-से-कम १५ दिन पहले 
फार्याल्यमें पहुँच जानी चाहिये | लिखते समय प्राहक- 
संख्या, पुराना और नया नाम, पता साफ-साफ 
लिखना चाहिये। महीनेदो-महीनोंकि लिये बदरवाना ह्ोतो 


( १३ ) प्रेस-विभाग,_ फल्याण-विभाग स-विभाग, कल्याण-विभाग_ तथा 
महाभारत विभागको अछग-अलूग समझकर अलग- : 
अलग पत्रव्यवहार करना और रुपया आदि भेजना - 
चाहिये । "कल्याण! के साथ पुस्तकें और चित्र नहीं सेजे जा 
सकते । ग्रेसले १) सेकमकी वी० पी० प्रायः नहीं भेजी जाती 

( १४ ) चाद वर्षकें विशेषाझुके बदले' पिछले मषोंके,' 
विशेषाड् नहीं दिये जाते | ५ आज मर 


तो 'नया लिखें ), पूरा पता /आदि सब बातें साफ 
साफ लिखनी चाहिये, _ -; 

( १६ ) भबत्वसम्बनन्धी पत्र) ग्राहक होनैकी सूचत 
मनीआइर आदि ज्यवस्थापक “कल्याण” पो० गीताप्रे 
(गोरखपुर ) के नामते और सम्पादकसे सम्बन्ध रखनेवार 
पत्नादिं सम्पादंक “कल्याण” पो० गीताप्रैस (गोरखपुर 


हा 


अपने पोस्टमास्टरको रह प्रवन्ध कर लेना चाहिये। के नामसे भेजने चाहिये। मल 
पता-वदलीकी सूचना न मिलनेपर अड्ड पुराने पतेसे चडे जाने- , (१७) खथंजाकर ले जाने या एंक साथ एकसे अधिक ऊझई 
जी अबखायं दूहती अधि बिना मूल्य न भेजे जा सकेगी | ... रजिस्ट्री या रेत मैंगानेवारोॉसे चंदा-कम नहीं लिया.जाता। 
5 र गोरखपुर नि ३५ ५ 

व्यवशापक --अल्याण पो० गीताप्रेस ( पुरे 


7 <६ | 


० 
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ध्येयं सदा परिभवप्षमभीष्टदोई तीर्थास्पद शिविषिरिश्विनु्त शरण्यम्‌ | 
भृत्यातिंह प्रणतपालभवान्धिपोत॑ बन्दे महापुरुष ते 'चरणारविन्दम।॥ 
( भ्रीमज्ञागदत ११ । ५ । ३३ ) 





दा 








री तीन्‍ीक्‍ी दीन +, 


बर्ष ३१ | गोरखपुर, सौर पौप २०१४, दिसम्बर १९५७ | पल 


पूर्ण संख्या ३७३ 





भगवान्‌ श्रीरामका देवषिको उपदेश 


सुनु मुनि तोहि कहें सहरोसा। सजई जे मोहि तजि सफर भरोसा ॥ 
करे सदा तिनन्‍्ह के रखवारी | जिमि बालक राखह महतारी ॥ 
गह सिसु बनच्छ अनऊर अबद्दि धाई। तहेँँ राखइ. जननी. अरगाई ॥ 
प्रोढ़ मएँ तेहि सुत पर माता।| श्रीति करद नहिं पाछिलि याता ॥ 
मोरें श्रोह्च॒ तनय सम ग्यानी । चालक सुत सम दास अमानी ॥ 
जनहि मोर वछ निज यरल ताही। हुहु कहँ काम फ्रोच रिपु आही ॥ 
यद्द बिचारि पदढित सोदि भजही। पाएहुँ ग्यान भगति नहिं तजही ॥ 
कास क्रोध छोसादे मद प्रबछ मोह के धारि। 
तिन्‍्दह महँ अति दासुन दुखद मायारूपी नारि॥ 
( रामचरित० जरण्य० ४२ | २-५५ ४३ ) 


---->फि(१७५---- 
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्िटःड 


॥ 


कल्याण 


याद रक्‍्खो---जैसे जलका प्रवाह सहज ही नीचेकी 
और जाता है, जैसे वायुकी गति सहज ही टेढ़ी होती 
है, वैसे ही इन्द्रियोंका खभाव आत्माकी ओर न जाकर 
भोगोंकी ओर जाना ही है। 

याद रक्‍खो---जैसे पतग सुखकी इच्छासे सहज ही 
अप्निकी ओर जाकर झुल्स मरता है, जैसे मत्त गजराज 
सुखकी इच्छासे सहज ही नकली हथिनीकी ओर 
दौडकर गढ़ेमें गिर जाता है, वैसे ही इन्द्रियोंका प्रवाह 
और उनकी गति सहज ही भोगोंकी ओर होती है और 
वे वहों अपने साथ चित्तको ले जाकर, चित्तके साथ तादात्म्य- 
को प्राप्त आत्माका पतन और बन्धन करा देती हैं। 

याढ रक्‍्खो---यह इन्द्रियोंके साथ भोगोंकी ओर 
जानेवाल चित्त ही आत्माके पतनमें मुख्य कारण है | 
अतएव चित्तको निगृहीत और विशुद्ध-भावापन्न बनानेके 
लिये नित्य सत्सज्ञ करो | चित्तको सदा पैसे ही सहमे 
रक्‍्खो---बैसे ही साधन दो, जिनसे भोगोंकी दु .खमयता, 
निस्सारता और पतनकारिताका यथार्थ तथा दृढ़ निश्चय 
होता है | 

याद खखो---निमृहीत और विश्वुद्ध चित्त ही 
देवता है और भोगोंमे आसक्त भोग-चिन्तापरायण 
स्वेच्छाचारी अपवित्र चित्त ही असुर है | दैवी और 
आपछुरी सम्पदा चित्तमे ही निवास करती हैं । 

थाद रक्‍्खो--नियृद्वीत और विशुद्ध चित्त ही 
तुम्हारा परम हितकारी नित्य बन्धु है और भोगेमि 
भटकनेवाल्ा अपावन चित्त ही तुम्हारा सबसे बडा 
वैरी है | अतएव सदा-सर्वदा चित्तको निगृहीत और 
विशुद्ध बनानेके प्रयक्षमं दढ़तासे लगे रहो | इसीका 
नाम साधन है | 

याद रक्‍्खो--चित्त बिना आहम्बनके नहीं रह 
सकता, इसको कोई आहुम्बन चाहिये | इस समय 
चित्तने भोगको आहम्बन बना रक्‍्खा है ! भौगका 


णरिणाम है--..दुःख, अशान्ति, पीड़ा, नरक-भोग और 
जन्म-मृत्यु | इसलिये भोगके आलम्बनकों हटाकर चित्त 
का आलम्बन भगवान्‌कों बना दो | इसके लिये विशेष 
चेश तथा सावधानीके साथ चित्तको भगवत््‌-सम्पर्क- 
में रखनेका प्रयत्न करो | सच्चे भगवद्भक्तोंका सड़ करो, 
भोगासक्त नकली भक्तोंका नहीं, सच्चे ज्ञानियोंका 
सड्॒ करो, इन्द्रियाराम ज्ञानामिमानियोंका नही, सच्चे 
निष्काम कर्मय्रोगियोंका सड् करो, धन-मानाधिकार 
चाहनेवाले कर्मवादियोंका नहीं, सच्चे पुण्यात्मा पुरुषोंका 
सद्ढ करो, पुण्यके नामपर पाप-सेवन करनेवारलेका नही, 
विषय-विराग, भंगवदनुराग वढ़ानेवाले और तमोमय 
मोहका नाग करके आत्मज्ञानकी विमरू ज्योति जगाने- 
वाले सदृग्नन्थोंका खाध्याय करो, भोगवासना बढ़ाने तथा 
भोगोकी महत्ता बंतानेवाले पृतनकारी साहित्यका नहीं, 
और मनमें सालिकता बढ़ानेवाले पदार्थोका ही भोजन 
करो; रज-तम बढ़ानेवाले पदार्थोका नहीं | 

याद रक्खो--जैसा सड्ढ होगा, जैसा वायुमण्डल 
होगा, जैसा खान-यान होगा, जैसे साहित्यका अध्ययन 
होगा, चित्त वैसा ही बनेगा, और जैसा चित्त होंगा, 
वैसी ही चेष्ठा-क्रिया होगी और उसीके अनुसार वैसा 
ही जीवात्माको अच्छा-बुरा फल प्राप्त होगा या उसकी 
अच्छी-बुरी गति होगी | 

याद रखो--आत्माका सुहढ़ निश्चय अथवा 
भगवान्‌की अहैतुकी कृपाका बल भोगोंकी ओर छगे हुण 
चित्तको आत्मामें या भगवानमे छगानेमें पूर्ण समर्थ है। 
अतः आत्मामें सुदृढ़ निश्चय करके तथा भगवानकी 
कृपाके वछका अनन्य आश्रय लेकर चित्तको आत्मस्थ 


या भगवचरणाश्रित कर दो | तुम्हारा जीवन निश्चय ही 
सफल हो जायगा | 


'शिव' 
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[ भाग ३१ 
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आसक्तिसे रहित हैः वद्द स्थिरवुद्धि भक्त भगवानको प्रिय है । 
परतु जो भ्रद्धायुक्त पुरुष भगवत्परायण होकर इस ऊपर कहे 
हुए. घर्ममय अमृतका निष्काम प्रेममावसे सेवन करते हैं, वे 
साधक भक्त भगवानको अतिशय प्रिय हैं । 
तेरहवॉ अध्याय 

प्ेत्रः ( शगीर ) और 'क्षेत्रशः ( आत्मा ) परस्पर 
अत्यन्त विलक्षण है| केवल अशानसे द्वी इन दोनोंकी एकता- 
सी हो रही है क्षेत्र जड, विकारी। क्षणिक और नागवान्‌ 
है एव़ क्षेत्र" चेतन) शानस्वरूप) निविकारः नित्य और 
अविनाशी है। अत. इस अध्यायमे #क्षेत्र" और ध्क्षेत्रमः 
दौनौंके खरूपका उपयुक्त प्रकारसे विभाग किया गया है । 
इसलिये इसका नाम #क्षेत्र-क्षेत्नविभागयोग? रखा गया है। 

खेतमें जैसा बीज बोया जाता है; उसीके अनुसार फल 
होता है; इसी प्रकार इस शरीरदारा मनुष्य जैसा कर्म करता 
है, वेसा ही फल मिलता है--इस दृ्टिसे ज्ञानी पुरुष इस 
मनुष्य-द्ारीरकों क्षेत्र और जो इसको जानता हद उसको 
क्षेत्रश” कहते हैं | इन सब क्षेत्रों ( शरीरों ) में जो क्षेत्रश 
( जीवात्मा ) है; वह परमात्माका अश होनेके कारण परमात्मा- 
का ही खरूप है। इन क्षेत्र और भषेत्रणको तत्त्वते जानना ही 
शान है। इसलिये उस क्षेत्रका जो स्वरूप है) जैसा उसका स्वभाव 
है। वह जिन विकारोवाला है। जिस कारणसे जो उत्पन्न हुआ 
है तथा उस क्षेत्रशका भी जो खवरूप है और वह जैसे प्रभाव- 
वाला है; वह सब सक्षेपसे बतलाया जाता है। 


यह क्षेत्र और क्षेत्रशका तत्व ऋषियोंद्वारा, विविष वेद- 
मन्त्रोंद्दरा तथा युक्तियुक्त ब्रह्मसूत्रके पदोद्धारा भी कहा गया 
है। उनमेसे पहले क्षेत्रका ख़रूप और विकार बतलाये जाते 
है। मूल प्रकृति ( त्रिगुणमयी माया » चुद्धि और अहकार 
तथा आकाश) वायु) तेज जल) प्रथ्वी--इनका सूक्ष्मभाव 
( पोंचों तन्‍्मात्राएँ )) श्रोत्र। त्वचा। रसना$ नेत्र, प्राण वाऊ: 
हस्त पाद/ उपस्थ और गुदा--ये दस इन्द्रियों तथा एक 
मन एवं झब्द। स्पशे) रूप॥ रस और गन्ध--ये पॉच 
थक आा डा ये चोबीस तत्व मिलकर ब्क्षेत्र 
शरौर ) का स्वरूप? है । इच्छा-द्वेष, सुख-दुख$ 
देहका पिण्ड) चेतना और धृति--ये सात पके विकार! है। 
.. अब शानऊी प्रातिके साधन बतलाये जाते हूँ । श्रेष्ठताके 
आभमानका अभाव) दम्भाचरणका अभाव) किसी भी प्राणी- 
क्रो किसी प्रकार भी न सताना; क्षमाभाव) मन-वाणी आदि- 
की सरहता, श्रद्धा-भक्तिपूर्वक गुरुकी सेवा, बाहर भीतरकी 
शाद्ू/ अन्त.करणकी स्थिरता, मन-इन्द्रियोसहित शरीरका 


निग्रहः इस छोक और परलोकके सम्पूर्ण भोगमि आसक्तिका 
अभाव। अहकारका अभाव) जन्म? मृत्यु» जरा और रोग 
आदियें दुःख और दोषोंका थार-बार विचार करना; पुत्र: 
स्री। घर और धन आदियमें आसक्तिका अभाव; ममताका न 
दोना$ प्रिय और अप्रियकी प्रापिमें सदा ही चित्तका सम 
रहना अर्थात्‌ मनके अनुकूल तथा प्रतिकूलके प्रात्त होनेपर 
हर्ष-शोकादि विकारोका न होना? परमेश्वरमे अनन्य योगके 
द्वारा अव्यभिचारिणी भक्ति; एकान्त और झुद्ध देशमें रहने- 
का स्वभाव? विपयासक्त मनुष्योंके समुदायमें प्रीतिफा न होना? 
आत्मतत्वमें नित्य स्थिति और परमात्माफे खरूपका सर्वत्र 
अनुभव करनां--ये सब शानमे हेतु होनेसे “जान? है और 
इनसे विपरीत मान? दम्भ$ हिंसा आदि अशानकी बृद्धिमें 
हेतु होनेसे “भज्ञान? हैं । 


अब शानके द्वारा जानने योग्य परमात्माका स्वरूप 
बतलाया जाता है । जो जानने योग्य है तथा जिसको जानकर 
मनुष्य अमृतसख्वरूप परमात्माको प्राप्त होता है? वह भादि- 
रहित परबक्ष अकथनीय दहोनेसे न सत्‌ ही कहा जा सकता 
है न असत्‌ द्वी | वह सब ओर हाथ, पैरः नेत्र। सिर; मुख 
और कानवाला है, क्योंकि वह ससारमें आकाशकी भोंति सब- 
को व्याप्त करके स्थित है। वह सम्पूर्ण इन्द्रियौँके विषयोंको 
जाननेवाला हैः परत वास्तवमे सत्र इन्द्रियाँसे रहित है तथा 
आसक्तिरहित होनेपर भी सबका धारण-पोपण करनेवाला और 
गरुणातीत होनेपर भी गशुर्णोफ़ो भोगनेवाला है। वह परमात्मा 
चराचर समस्त भूतोंके बाहर-भीतर परिपूर्ण है और चर-अचर- 
रूप भी वही है | वह सूक्ष्म होनेसे अविनेय है तथा श्रद्धा 
मनुष्यके लिये वह अत्यन्त समीप है और अश्रद्धालक्े लिये 
अत्यन्त दूर है, क्योकि जिसको मनुष्य दूर और समीप 
मानता है? उन सभी स्थानों वह परमात्मा सदा ही परिपूर्ण 
है। जैसे महाकाश वास्तव विभागरहित है) तो भी भिन्न 
भिन्न घईंके सम्बन्धसे विभक्त-सा प्रतीत होता है? बैसे ही 
परमात्मा वास्तवर्मे विभागरहित है; तो भी समस्त चराचर 
प्राणियेर्मिं पथक्‌ पथकके सह स्थित प्रतीत होता है | वह 
जानने योग्य परमात्मा विष्णु रूपते भूर्तोकों धारण पोषण करने- 
वाला) रुद्ररूपसे सहार करनेवाला तथा अह्मारूपसे सब॒- 
को उलन्न करनेवाला है। वह परअक्ष परमात्मा ज्योतिर्योका 
भी ज्योति एवं अन्धकार और अज्ञानरूप मायासे अत्यन्त 
परे है | बह परमात्मा बोधस्वरूप) जाननेके योग्य एवं तत्त्व- 
शानसे प्राप्त होने योग्य है तथा सबके द्वृदयर्म विशेषरूपसे 


सख्या १२ ] 


गीताका रहस्य 
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स्थित है। यहाँतक क्षेत्र शान और जाननेयोग्य परमात्माके 
स्रूपका वर्णन किया गया । भगवानका भक्त उपर्युक्त 
तत््वकों जानकर भगवानके स्वरूपको प्राप्त हो जाता है। 

अब शेष दो बातें क्षेत्रके विषयर्म और दो बातें कषेत्रहके 
विषयमे बतलछानेके लिये प्रकृति-पुरुषके नामसे प्रकरण 
आरम्भ करते हैं-- 

प्रकृति ( त्रिगुणमयी माया ) और पुरुष ( जीवात्मा )-- 
मे दोनों ही अनादि हैं तथा उपयुक्त इच्छाद्षेष आदि 
विकार और नत्रिगुणात्मक सम्पूर्ण पदार्थ प्रकृतिसे ही उत्पन्न 
हुए हैं; क्योंकि कार्य ( आकाश» वायु अमिः जल 
और पृथ्वी तथा शब्द) स्पर्श, रूप) रस और गन्ध ) तथा 
करण ( बुद्धि, अहकारः मन और क्रोत्र) त्वचा) रसना$ 
नेत्र) प्राण। बाकू? इस्तः पाद। उपस्थ और गुदा ) को 
उत्पन्न करनेमे हेतु प्रकृति है | यह कहकर “जिस कारणसे जो 
उतसन्न हुआ है?” इस बातऊा स्पष्टीकरण किया गया है । 

अब झत्रज ( पुरुष ) के स्वरूप”का वर्णन करते हैं। 
जीवात्मा सुस्त दु खोंके भोगनेमें हेतु है | परत प्रकृतिमं स्थित 
पुरुष ही प्रकृतिसे उसन्न त्रिगुणात्मक पदा्थोकों भोगता है 
और इन ग़ुर्णोका सक्ञ ही इस जीवात्माक्रे अच्छी-चुरी 
योनियेर्मि जन्म लेनेका कारण है। वास्तवमें तो यह पुरुष 
इस देहमें स्थित हुआ भी पर अर्थात्‌ त्रिगुणमयी मायासे 
सर्वथा अतीत ही है। केवल साक्षी दोनेसे उपद्रष्टा यथार्थ 
सम्मति देनेवाला होनेसे अनुमन्ता+ सबका धारण-पोपण करने- 
वाल्य होनेसे भर्ता। जीवरूपसे भोक्ता; ब्रह्मा आदिक़ा भी स्वामी 
होनेते महेश्वर और शुद्ध सब्चिदानन्दघन होनेसे परमात्मा कहा 
गया है | इस प्रफार पुरुपको और ग़ुर्णोक्रे सहित प्रकृतिफो 
जो मनुष्य तस्वसे जानता हैः वह सब प्रफारते कर्तव्य कर्म 
करता हुआ भी पुनजन्मकों नहीं प्रात होता | उस परमात्मा 
को कितने ही मनुष्य तो शुद्ध हुई सूक्ष्मबुद्धिसे ध्यानफे द्वारा 
आत्मार्म अनुभव करते हैं; अन्य कितने ही शानयोगके द्वारा 
और दूसरे कितने ही कर्मयोगफ़े द्वारा अनुभव करते हें | 
परतु इनसे दूसरे जो मन्दचुड़िवाले पुरुष हैं; वे ख्य न 
जाननेके कारण तत्वके जाननेवाले पुरुषेति सुनकर ही उनके 
कथनानुसार श्रद्धासद्वित तत्परतासे साधन करते हैं, अतः वे 
श्रवणपरायण पुरुष भी मृत्युरूप ससार-सागरकों तर जाते ह्ं। 

जितने भी स्थावर-जन्नम प्राणी हैँ वे क्षेत्र ( प्रकृति ) 
और क्षेत्रश ( पुरुष ) के सयोगसे ही उत्नन्न होते हें और 
प्रलयकालूमें सब जगत्‌ऊा विनाश हो जाता है? किंतु चराचर 





भूतोंमि नाश-रहित परमात्मा समभावसे सदा स्थित हैं। उन 
भूतोंका नाश होनेपर भी परमात्माका नाश नहीं दहोता--यह 
समझना ही असली समझना है। यहों शरीरको उत्पत्ति- 
विनाशशील कहकर क्षेत्रका खभाव बताया गया है | 

सबमें समभावसे स्थित अविनाशी परमात्माकों देखने- 
वाछा पुरुष शरीरफे नष्ट होनेपर भी अपनेह्गाग अपना नाश 
नहीं करता । यहाँ गरीरके नाश होनेपर आत्माका नाथ 
मानना ही अपने द्वारा अपना नाश करना है | इस तत्त्वको 
जाननेवाल्य मनुष्य परम गतिको प्राप्त होता है, क्योंकि 
सम्पूर्ण कर्म प्रकृतिद्वारा किये जा रहे हैं---इस तत््वकोी समझन- 
वाल पुरुष “प्रकृतिसे उत्पन्न गुण ही गुणोमें बरत रहे हैं---? 
इस प्रकार मानता है और आत्माको अकर्ता मानता है, अतः यह 
मानना ही ठीक है | जिस क्षण मनुष्य भूतोंके प्रथक्‌ पथ 
भावक़ी एक परमात्माके ही सकल्पके आधारपर स्थित देखता 
है तथा परमात्माके सकल्पते ही सम्पूर्ण भूतोंका विस्तार देखता है; 
उस क्षण वह सच्चिदानन्दघन ब्रह्म प्राप्त हो जाता है, क्योंकि 
उसकी दृष्टिम एक परमात्माके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं रहता । 

अब “झषन्रशका प्रभाव? बतछाते हें [अनादि और गुणातीत 
होनेके कारण यह अविनाशी परमात्मा शरीरमें स्थित होनेपर भी 
वास्तवमें न तो कुछ करता है और न लिप्त ही द्वोता है। जिस प्रकार 
सर्वत्र व्याप्त आकाश सूक्ष्म होनेके कारण लिप्त नहीं द्दोताः बैसे ही 
देहमे सर्वत्र स्थित आत्मा गुणातीत होनेके कारण देहके गुणोसि 
लिप्त नहीं होता। तथा जिस प्रकार एक ही सूर्य इस सम्पूर्ण 
ब्रह्माण्डफों प्रकाशित करता है। उसी प्रकार एक द्वी आत्मा 
सम्पूर्ण गरीरकों प्रकाशित करता हूँ अर्थात्‌ नित्य बोधखव॒रूप 
एक आत्माफ़ी ही सत्तासे सम्पूर्ण जडवर्ग प्रकाशित होता है । 

अब क्षेत्र और भेत्रशका ज्ञान तथा उसका फल बतलाते हैं। 
यह क्षेत्र जडः विकारीः क्षणक ओर नाशवान है तथा 
क्षेत्रन चेतन निर्विकार/ नित्य और अविनाशी है। इन 
दोनेंकि इस तात्विक अन्तरको जाननेके साथ-साथ जो 
कार्यतहित प्रकृतिसि अछग होकर अपने वास्तविक परमात्म- 
स्रूपमें अभिन्नभावसे प्रतिष्ठित हो जाते हैं; वे महात्मा 
परअह् परमात्माकों प्राप्त होते हैं । 

चोदहवों अध्याय 

इस अध्यायमें सत्त+ रज और तम--इन तीनों गुणोंफे 

खरूपऊ$ उनके कार्य; कारण और शक्तिका तथा वे क्रिस 


प्रऊार किस अवस्थार्म जीवात्माफों कैसे बन्धनर्मे डालते हैं और 
फ़रिस प्रकार इनसे छूटकर मनुष्य परम पदको प्राप्त हो सकता 
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है; तथा इन तीनों गुणोंकी हॉबकर परसात्माकोी प्राप्त 
हुए; पुरुषके क्या छक्षण है--इन्हीं त्रिगुणसम्बन्धी वातोफा 
विवेचन किया गया है । पहले साधनकाल्मे रण और तमका 
त्याग करके रच्त्वगुणकों ग्रहण करना और अन्त्म सभी गुर्णों 
से सर्वथा सम्बन्ध त्याग देना चाहिये--इस तत्त्वको समझानेक्रे 
लिये उन तीनो शुणोंका विभागपूर्वक वर्णन किया गया है। 
इसलिये इस अभ्यायका नाम ध्युणत्रयविभागयोग! ग्खा 
गया है। 

भगवान्र्‌ श्रीकृष्णने अज्जुनते उस जानेमि भी अत्यु- 
कसम परम शानकों पुन कहा$ जिसको जानकर सब मुनि- 
जन इस ससारते मुक्त हो परम सिद्धिको प्राप्त हो गये है। 
इस ज्ञानके छरा मिर्गुण-मिराकार सच्चिदानन्द परमात्माके 
खरूपकों अभिन्नभावसे प्राप्त हुए, पुरुष स॒ष्टिके आदिम पुनः 
उत्पन्न नहीं होते और प्रल्यकालमे भी व्याकुल नहीं होते) 
क्योंकि उनके अनुभवमे एक सच्चिदानन्द परमात्मासे भिन्न 
कोई वस्तु है ही नहीं। 

अब महासर्गके आरम्भमे होनेचाली प्राणियोंकी उत्पत्तिकी 
बात कही जाती है । भगवानकी महद्गहारूप मूल अकृति 
( त्रिगुणमयी माया ) सम्पूर्ण भूतप्राणियोंकी योनि ( गर्भाधान- 
का स्थान ) है और भगवान्‌ उसमें चेतनसमुदायरूप गर्भकी 
स्थापना करते हैं । उस जड-चेतनके सयोगसे सब भूतप्राणियों- 
फी उलत्ति होती है । नाना प्रकारकी सब योनियोमि जितने 
शरीरधारी प्राणी उत्पन्न होते हैं; प्रकृति तो उन सबकी गर्भ 
घारण क्रनेवाली माता है और भगवान्‌ बीजफो स्थापित 
करनेवाले पिता हैं| 

अब तीनों गुणोके खरूपका$ उनके कार्य+ कारण और 
शक्ति आदिका वर्णन किया जाता है। सत्तत) रज और तम- 
ये प्रकृतिस उत्पन्न तीनों गुण अविनागी जीवात्माकों शरीरमे 
बॉधत्े हैं | उन तीनों शुर्णोर्मि सत्वगुण तो निर्मल होनेफे कारण 
प्रसाश करनेवाला और विकाररहित है। वह सुख और शानकरे 
अभिमानसे बॉघकर मनुष्यको गुणातीत अवस्थासे वश्चित कर 
देता है। कामना और आमक्तिमे उत्पन्न रागरूप रजोगुण इस 
जीवात्माको कर्मोफे और उनके फलके सम्बन्धसे बॉघता है । 
समस्त देहामिमानिरयोंकों मोहित करनेवाला अज्ञानसे उत्पन्न 
तमोगुण इस जीवात्माको प्रमाद+ आलूस्य और निद्राऊे द्वारा 
बॉबता है । सत्तगुण सुखमें, रजोगुण कर्मस और तमोगुण 
शानको ढककर प्रभादस छूगाता है। रजोगुण और तमोगुण- 
को दबाकर सत्वगुण, सत्तगुण और तमोगुणको दबाकर 





रजोगुण और वैसे ही सत्तगुण और रजोमुणकी दवाकर तमोगुण 
बढता है। जिस समय इस देहमें तथा अन्त.करण और 
इन्द्रियोंम चेतनता ( आल्स्यका अभाव ) और विवेक-शत्ति 
जागती है; उस समय यह जानना चाहिये कि सत्वगुण 
बढा है । रजोगुणके बढनेपर लोभ) सासारिक प्रद्ृत्तिः स्वार्ण 
बुद्धिसे कर्मोका आरम्भ) मनकी चश्चलछता और विषयभोगोकी 
छाल्मा-ये सब उत्पन्न होते हे। तमोशुणके बढनेपर अन्त" 
करण और इन्द्रियोमे अप्रफाश कर्तव्यकर्मो्म अप्रब्॒त्ति। प्रमाद 
और निद्रादि अन्तःकरणकी मोहिनी दृत्तिया--ये सब उत्पन्न 
होते है। जब यह मनुष्य सत्त्वगुणकी बृद्धिमें झृत्युकों प्रास 
होता है? तब तो उत्तम कर्म करनेवालोके निर्मल दिव्य स॒र्गादि 
लोकौंको प्राप्त होता है? रजोगुणके बढनेपर मृत्युको प्रात्त होकर 
कर्मोंकी आसक्तिवाले मनुष्यो्म उत्पन्न होता है तथा तमोगुणके 
बढनेपर मरा हुआ मनुष्य कीट पद्म आदि मूढ़ योनियेमि 
उत्पन्न होता है; क्योंकि श्रेष्ठ कर्मका तो सात्तिक अर्थात्‌ 
सुख) शान और बैराग्य आदि निर्मल फल कहद्दा है; राजस 
कर्मका फल दुःख एवं तामस कर्मका फल अशान कहा है| 
सत्वगुणसे ज्ञान) रजोगुणसे लोभ तथा तमोगुणसे प्रमाद+ मोह 
और अज्ञान उत्तन्न होते हैं | सत्तगुणमें स्थित पुरुष स्वर्गादि 
उच्च लोकोको जाते है; रजोगुणमे स्थित राजस पुरुष मनुष्य- 
लोकमे ही रहते है और तमोगुणऊे कार्यरूप निद्रा। प्रमाद 
और आल्स्यादिमें स्थित तामस पुरुष कीठ पशु) पक्षी आदि 
नीच योनियोकी तथा नरकोंको प्रास होते है । 

अब गुणातीत होनेके उपाय और गुणातीत-अबखाका 
फल बतलाया जाता है | जिस ममय समष्टि चेतन्म एकी 
भावसे स्थित हुआ साक्षी पुरुष तीनों गुर्णोके अतिरिक्त अन्य 
फिसीको कर्ता नहीं देखता और तीनों गुर्णोेसि अत्यन्त परे 
सच्चिदानन्दघनसखरूप परमात्माको तत्से जान छेत्ता है; उस ममय 
वह परसात्माके खरूपको प्राप्त हो जाता है | यह पुरुष झरीरकी 
उत्तत्तिके कारणरूप इन तीनों गुर्णोको छॉघकर जन्म) झूत्यु, 
चुद्धावस्था और सब प्रकारके दु.खोसे मुक्त हुआ परमानन्द- 
र्प परमात्माको प्राप्त होता है। 

यह सुनकर अर्जुनने पूछा--प्रभो | इन तीनों गुणोसे 
अतीत पुरुषके क्या-क्या लक्षण होते हैं और किस 
प्रकारके आचरण होते है तथा मनुष्य किस उपायसे इन 
तीनो गुर्णोकी लॉध सकता है !? 

«५ अपर भगवानूने कहा--“अजुन ! जो पुरुष सत्त्वगुणके 

कार्यरूप प्रकाशके, रजोगुणके कार्यरूप प्रड्धत्तेके और तमो 
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गीताका रहस्य 
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गुणके कार्यरूप मोहके प्रद्धत्त होने!र तो उनसे द्वेष नहीं 
करता और निषृत्त होनेपर उनकी आकाड्ा नहीं करता+ 
साक्षीके सहग स्थित हुए. जिसको विचलित नहीं 
कर सकते और गुण ही शु्णोर्म बरतते हैं---यों समझता 
हुआ जो सच्विदानन्दघन परमात्मारमं एक हुआ स्थित रहता 
है एवं उस स्थितिस कभी विचलित नहीं होता; जो निरन्तर 
आत्तभावमें स्थित शानी सुख-दुःख$ मिद्टी-पत्थर-सुबर्ण) प्रिय- 
अप्रिय और निन्दा-स्ठुतिर्में सम रहता है एवं जो मान-अपमानमें 
तथा मित्र और बैरीके पश्षम भी सम होता है एवं सम्पूर्ण आरम्भों- 
में कर्तापनके अभिमानसे रहित होता है, वह पुरुष शुणातीत 
कहलाता है। जो पुरुष अव्यभिचारी भक्तियोगके द्वारा परमात्मा 
को निरन्तर भजता है वह भी इन तीनों गरुणोंको भलीभॉति 
लॉधघकर सच्चिदानन्दधन अह्मको प्राप्त होनेके योग्य बन जाता 
है। ब्रह्म अमृत, अव्ययः शाश्वतघर्म और ऐकान्तिक सुख- 
ये सब परमात्माके ही नाम हैं, इसलिये परमात्मा ही इनके 
परम आश्रय हैं। 
पंद्रहवाँ अध्याय 

इस अध्याय सशुण परमेश्वर पुरुषोत्तम भगवानके गुण» 
प्रभाव और स्वरूपका वर्णन किया गया है | एवं क्षर पुरुष 
( क्षेत्र )) अक्षर पुरुष ( क्षेत्रश ) और पुरुषोत्तम (परमेश्वर) 
--इन तीनोंका वर्णन करके! धर और अप्रसे भगवान्‌ 
किस प्रकार उत्तम हैं) वे किसलिये “पुरुषोत्तम” कहलाते हैं, 
उनको पुरुषोत्तम जाननेका क्‍या माहात्म्य है और फ़िस प्रफार 
उनको प्राप्त किया जा सकता है--इत्यादि विषय भलीमाँति 
समझाये गये हैं | इसी कारण इस अध्यायका नाम “पुरुषोत्तम- 
योग” रखा गया है | 

भगवान्‌ वैराग्य उत्पन्न करनेके उद्देश्यसे ससारका बृक्षके 
रूपमे वर्णन करते हुए. शरणागततिऊे द्वारा परम पद प्राप्त करनेकी 
बात अर्जुनसे इस प्रकार कहने छगे-5आदिपुरुष परमेश्वर जिसके 
मूल हैं और ब्रह्म जिसकी मुख्य-शाखा हैं, ऐसे ससाररूप पीपल- 
के इक्षको अविनाशी कहते हैं; तथा वेद जिसके पत्ते कहे गये 
ई, उस ससारल्‍रूप वृक्षको जो पुरुष मूलसहित तत््वरे जानता हैः 
बह वेदके तात्पयंकोी जाननेवाला है । उस ससारबक्षकी तीनों 
गुणरूप जलके द्वारा बढी हुई एवं विषय-मोगरूप कॉपलॉवाली 
देव) मनुष्य और तियंक्‌ आदि योनिरूप शाखाएँ नीचे ओर 
ऊपर सर्वत्र फैली हुई हैं तथा मनुष्यलोकर्मे कमोंके अनुसार 
बॉधनेवाली अहताः ममता और चासनारूप जड़ें भी नीचे 
और ऊपर समी लोकॉमे व्याप्त हो रही हैं । किंतु इस ससार- 


बृक्षका खरूप जैसा बताया जाता है? बैंसा यहाँ विचारकालमें नहीं 
पाया जाता, क्योंकि न तो इसका आदि है; न' अन्त है तथा 
न इसकी अच्छी प्रकारसे स्थिति ही है। इसलिये इस अहता। 
ममता और वासनारूप अत्यन्त दृढ मूलवाले ससाररूप पीपलफ़े 
चृक्षकों उत्कट वैराग्यरूप गद्जद्वारा काटकर उसके पश्चात्‌ उस 
परम पदरूप परमेश्वक्कों भलीभोति खोजना चाहिये, जहाँ 
गये हुए पुरुष छौटकर ससारमें नहीं आते, और जिस 
परमेश्वरसे इस पुरातन ससास्श्वक्षकी प्रवृत्तिका विस्तार 
हुआ है? उसी आदिपुरुष नारायणके में शरण हूँ---इस प्रकार 
दृढ़ निश्चय करके उस परमेश्वरका मनन और निदिध्यासन 
करना चाहिये | जिनका मान और मोह नथ्ट हो गया है; 
जिन्होंने आसक्तिरूप दोषकों जीत लिया है? जिनकी परमात्माके 
स्वरूपमें नित्य स्थिति है और जिनकी कामनाएँ पूर्णरूपसे 
नष्ट हो गयी हैं--वे सुख-दु!ख नामक हन्द्रोँसि विमुक्त जानी- 
जन उस अविनागी परम पढको प्राप्त होते हे; जिस परम 
पदको प्राप्त होकर मनुष्य लौटकर ससारमें नहीं आते | डस 
खयग्रकाश परम पदकों न सूर्य प्रकाशित कर सकता है, न 
चन्द्रमा और अम्नि ही; वही परमात्माफा परम वास है। 

अब जीवात्माके खरूप और तत्त्वको जाननेके लिये कह्दा 
जाता है। इस देहमें यह सनातन जीवात्मा परमात्माका ही 
अग है और वही इन प्रकृतिमे स्थित मन और पॉचों इन्द्रियोंको 
आफर्षण करता है | जैसे वायु गन्धके स्थानसे गन्धकों ग्रहण 
करके ले जाता है) वैसे ही देहादिफा स्वामी जीवात्मा भी जिस 
शरीरका त्याग करता है? उससे इन मनसहित इन्द्रियोकी 
खींच करके फिर जित गशरीरमे जाता है। वहों ले जाता 
है | यह जीवात्मा श्रोत्र चक्षु) त्वचा; रसना। प्राण और 
मन---इन सबके सहारेसे ही विधयोका सेवन करता है, परतु 
शरीरको छोड़कर जाते हुए) द्रीरमें स्थित हुए और विषर्योको 
भोगते हुए--इन तीनों गुर्णोते युक्त आत्मतत््वको भी 
अजशानीजन नहीं जानते; केवल भानरूप नेत्रेवाले शानी ही 
तत्वसे जानते है| यत्ञ करनेवाले योगीजन भी अपने छदयसे 
स्थित इस आत्माको तत््वतें जानते हैँ; किंठु जिन्होंने अपने 
अन्तःकरणको छझुड्ठ नहीं किया है। ऐसे अनानीजन तो यक्त 
करते रहनेपर भी इस आत्माको नहीं जानते | 


अब भगवानका खरूप और प्रभाव बतलाया जाता है | 
सर्थम म्थित जो तेज सम्पूर्ण जगत्‌को प्रकाशित करता है तथा 
जो तेज चन्द्रमाम है और जो अमिमें है; वह भगवानका ही 
तेज है। और भगवान्‌ ही प्ृथ्वीमें प्रवेश करके अपनी शक्तिसे 
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सं भू्तोकों बारण करते हैं और रसस्वरूप (अम्रृतमय) चन्द्रमा 
होफर अपनी किरणोंद्वारा सम्पूर्ण वनस्पतियोंतों पुष्ट 
करते हैं | भगवान ही सब प्राणियोंके शरीरमें स्थित रटनेवाले 
प्राण और अपानसे युक्त वैश्वानर अमिरूप होकर भव्य+ भोज्यः 
लेह्म, चोप्य-इन चार्रों प्रफारके भोजनको पचाते हैं। भगवान्‌ 
ही सब प्राणियोंके हृदयमें अन्तर्यामीरूपसे स्थित हैं तथा 
भगवानसे ही स्मृति, शान ओर अपोहन ( सञय) विपर्यय 
आदि वितर्क-जालछका दूर होना ) होता है और सब वेदोद्वारा 
भगवान्‌ ही जानने-योग्य हैं तथा वेदान्तक्रे कर्ता और 
वेदोंके जाननेवाले भी वे ही हैं | 

अब क्षेत्र; क्षेत्र॥ और पुरुषोत्तमका स्वरूप, उसको 
जाननेकी महिमा और उसका फल वतलाया जाता है। इस 
ससारमे नागवान्‌ औरअविनाशी--दो प्रफारके पुरुष हैं। इनमें 
सम्पूर्ण भृतप्राणियोंके शरीर तो नाशवान्‌ और जीवात्मा अवि- 
नागी है| इन दोनोंते उत्तम पुरुष तो अन्य ही है; जो तीनों 
छोफोर्मे प्रवेश करके सबका घारण-पोषण करता है एवं अवि- 
नाभी परमेश्वर और परमात्मा--इस प्रफार कहां गया है। 
क्योंकि भगवान्‌ नाशवान्‌ जडवर्ग--्षेत्रसे तो सर्चधा अतीत 
हैं ओर अविनाशी जीवात्मासे भी उत्तम हैं, इसलिये छोऊमे 
और वेदमें भी वे “पुरुषोत्तम? नामसे प्रसिद्ध हैं। जो भगवानको 
इस प्रकार तत्वसे पुरुषोत्तमरूप जानता है; वह सर्वज्ञ पुरुप सब 
प्रफाससे निरन्‍्तर उन वासुदेव परमेश्वरकों ही भजता है। इस 
प्रकार यह अत्यन्त रहस्थयुक्त गोपनीय शास्र भगवानऊे द्वारा 
ऊहा गया; इसको तत्वसे जानकर मनुष्य भानवान्‌ और 
कृतार्थ हो जाता है; उमड़ी और कुछ भी करना शेष नहीं 


ग्द्ता | 
सोलहवोँ अध्याय 

इस अध्यायमे देव-शब्दवाच्य परमेश्वर्से सम्पन्ध रखने- 
वाले और उनको प्रात करा देनेवाले सदुणों और सदाचारोका 
उन्हें जानकर बारण करनेके लिये “देवी सम्पद्‌? के नामसे और 
अछुरोंके-जैसे डुगुंण और दुराचारोंकाः उन्हें जानकर त्याग 
करनेऊे लिये “आसुरी सम्पदश्के नामसे विभागपूर्वक विस्तृत 
नर्णन किया गया है| इसलिये इस अध्यायका नाम “दैवासुर- 
सम्पदूविभागयोग? रखा गया है। 

भगवान्‌ अर्जुनको मुक्तिदायक “दैवी सम्पदा'के छक्षण 
बतला रहें हैं--भयका सवंथा अभाव; अन्त.करणकी पूर्ण 
निर्मेता) तत्त्वशानके हिये ध्यानयोगम निरन्तर दृढ़ स्थिति, 
माक्तिक दानः इन्द्रियोंका दमन, भगवान देवता और गुरु- 


जनोंकी पूजा तथा अग्निहोत्र आदि उत्तम कर्मोका आचरण» 
वेद-गार्नफ़ा पठन-पाठन एव भगवानके नाम और गुणोका 
कीर्तन, खधर्मपालनके लिये कष्ट-लहनः शरीर और इन्द्रियोके 
सहित अन्त'करणकी सरलता मन? वाणी और शरीरसे किसी 
प्रकार भी फिसीफो कष्ट न देना$ णवतार्थ और प्रिय भाषण$ 
अपना अपकार करनेवालेपर भी क्रोषफा न होना+ कर्मेर्मे 
कर्तापनके अभिमानऊा त्याग) चित्तजी चश्चलताका अभाव 
किसीकी भी निन्दादि न करना; सब भृतप्राणियोमि हेतुरदित 
दया। इन्द्रियोफा विपयोके साथ संयोग होनेपर भी उनमे 
आसक्तिका न होना? कोमलछता+ लोफ और शाम््रते विरुद्ध 
आचरणमे छज्जा/ व्यर्थ चेशऔक़ा अभाव तेज ( प्रभाव ) 
श्षमा। धैर्य, शोचाचार-सदाचारसे आहार-व्यवहारकी पवित्रता 
फिसीमे भी शन्रुभावका न होना और अपनेमें पूज्यताे 
अभिमानक्रां अभाव---ये सब तो “देवी सम्पदा?को प्राप्त हुए 
पुरुषके लक्षण हैं । 

अब भगवान्‌ “आउसुरी सम्पदा”फे लक्षण कहते है । दम्भ 
( पाखण्ड 9» घमड) अमिमान) क्रोध। फंठोरता और 
अनान--ये सब “आसुरी सम्पदाःको प्रात हुए. पुरुषके छश्मण 
हैं । देवी सम्पदा मुक्तिका और आसुरी सम्पदा बन्‍्चनका कारण 
मानी गयी है | अर्जुन | तृ शोक मत कर; क्योंकि तू देवी 
सम्पदा प्राप्त है । इस छोज़में भूर्तोफी सृष्टि यानी मनुष्य 
समुदाय दो ही अ्रकारका है--एक तो दैवी प्रकृतिसे युक्त 
और दूसरा आउुरी प्रकृतिसे युक्त | उनमेसे देवी स्वभाववाले 
भनुष्योके छक्षणोंकरा तो विस्तासूूर्यक वर्णन क्रिया गया) अब 
व्‌ आउुरी खमाववाले सनुष्य-समुदायका भी विस्तारपूर्वक वर्णन 
मुझसे सुन | आसुरी ख्वमाववाले मनुष्य कर्तव्य कार्यमें प्रदत्त 
होना और अफर्तव्य कार्यसे निइनत्त होना--इन दोनों बातोंको 
नहीं जानते हैं, इसलिये उनमें न तो वाहर-भीतरकी शुद्धि होती है। 
नश्रेषठ आचरण होता है और नसत्यमापण ही होता है । वे आसुरी 
खमाववाले मनुष्य कहा करते हैं कि “जगत्‌ आश्रयदीन/ 
सर्वथा असत्य और बिना ईश्वरके अपने-आप केवल स्त्री-पुरुष 
करे सयोगसे उत्पन्न हुआ है, अतएव क्रेवल काम ही इसका 
मूछ है । इसके सिवा और कया हैँ ” इस मिश्या शानका 
अवलम्बन करके जिनका खभाव नष्ट हो गया है तथा जिनकी 
बुद्धि मन्‍्द है? वे सबका अपकार करनेवाले नूरकर्मी मनुष्य 
केवल जगत्‌के विनाशमे ही कारण बनते हैं ! वे दम्म+ मान 
और मदसे युक्त मनुष्य किसी प्रकार भी पूर्ण न होनेवाली 
कामनाओंका आश्रय लेकर अजानसे शास्य-विरुद्ध कविपत 
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सिद्वान्तोंद्ी अटण करके और भ्र्ठ आचरणोंसो घारण करके 
उुसारमें बिचरते हैं । दे झत्युपर्यन्त रहनेवाली असख्य 
चिन्ताओंजा आश्रय लेकर विय््रमोर्गेड्रे मोगनेर्मे तत्पर 
रहते हैं और ददतना दी छुल है? ऐसा मानते है| वे आश्ाऊी 
सैकड़ों फॉमियोति बचे हुए. मनुष्य काम-क्रोबक्े परायग होकर 
विप्रत-भोगोंके लिये अन्वायूपूर्वक्ि घनादि पदा्ोत्ता ग्रह 
करने ले चेत करते रटते हैँ। वे सोचा फऊरते हैं कि भ्मने 
आन पह प्रात कर लिया है और अर इस अभीशक्ञे प्रात कर 
दूँगा । मेरे पाछ यह इतना घन है तथा इतना और हो 
जापगा। बह झत्रु मेरेद्वारा मारा गया और उन दूमरे शझत्रुओं- 
को भी में मार डाहेगा | में ईवर हूँ में सब प्रकारकी सिद्धियेति 
युकः बच्यान्‌ ओर सुत्री हैँ । में धनों ओर बढ़े उुद्धम्ब- 
वाला हूँ। मेरे समान दूनरा कौन है। में यज्ञ कहँँगा) दान 
दूँगा और आमोद-प्रमोद करूँगा !! इस प्रफार वे अजानसे 
मोदित रहते द। वे अनेक प्रकारसे श्रमितंचित्त दोकरः मोह- 
रूप जालते समात्नतत ओर वियय-भोगेंम अत्यन्त आसक्त 
आउुर समदावाड़े मनुष्य महान्‌ अयवेत्र नरम्में गिरते है । 
वे अपनेआयतनों हीं श्रेट्ठ माननेवाल्े घमडी मन॒ुप्य बन और 
चढ़प्पनऊे मदते युक्त होफर उेबल नाममात्रके यर्जेद्वारा पासण्डसे 
शात्रविधिरदित यत करते दें | वे अईकाऊ बलछछ घमडः 
कामना और जो यादिक्के पधप्ग और नित्दा करनेबाड़े पुरुप 
अपने और दूगरोंके झरीरमें स्थित अन्तर्पामी परमात्मासे द्वेप 
करते रहते है । उन द्वेप करनेवाऊे पापाचारी और हरी 
नगर दो में सतारमे बार-बार बूकर-कूंफर आदि आसुरी 
( नीच ) पोोनियरेमे दी डालता हूँ । वे मूढ मुझको न पाऊर 
जन्म-जन्मम आमुरी योनिकरों प्रात होते है; ज्िर उसने 
भी अति नीच गतिको पाते हैं अर्थात्‌ बोर नरफोमे 
गिरते हैं | काम; ओर और लोम--वे तीन प्रकारके नरफऊके 
द्वार आत्माता नाश करनेबाऊ अर्थात्‌ उसको अव्रोगतिम ले 
जानेंबाठे हैं। अतएव इन तीनोंकोी त्याग देना चाहिये; क्योंकि 
इन तीनों नरकऊे द्वारोंते मुक हुआ पुदप अपने कल्याणकरा 
आचरण करता हैं? जिससे वह परम गतित्प मुझको प्रात कर 
लेता है। जो पुरुष झासत्रतिविको त्वागकर अपनी इच्छासे 
मनमाना आचरण करता हैं? वह न सिद्धिको प्रा्त होता हें 
न परम गतिकोों और न सुख़को हीं | इसलिये इन कर्तव्य 
और अफर्तव्यकी व्यवस्थाम झाह्ज ही प्रमाण है। यह जान- 
कर तुझे शा्नविविते नियत किये हुए कर्म ही करने चाहिये |? 


सतरहवों अध्याय 


इस अध्याव़े आरम्मर्म अर्जुनने श्रद्धायुक्त पुद्योक्ी 
नि पूछो है। उसके उत्तरर्म भगवानते दीन प्रजारकी श्रढा 
यतलाकर श्रद्याके अनुसार द्वी पृरुषक्षा खरूप बतलाया है। 
फिर पूजा, यज्ञ) तप आदिम अरद्धारा सम्बन्ध दिखलते हुए, 
अन्तिम ऋोफऊम अड्यारद्वित पुरुषोंके कर्मोत्नों असत्‌ू बतलाया 
गया है। इस प्रकार इस अध्यायर्म त्रिविध अरद्धात्नी विभाग- 
पूर्व व्याख्या दोनेसे इसका नाम “्शरद्धात्रय-विभागयोग? रखा 
गया है। 


भगवानके उपर्युक्त वाक्य सुनकर अजुनकों वह जिनासा 
हुई कि जो छोग झात्रविविक्रों छोड़कर मनमाने कर्म करते 
हैं, उनके कर्म व्यर्थ हैं--यह तो ठीक है परंतु ऐसे 
मनुष्य भी तो दो सकते हैं जो शार्रविविकों तो न जाननेके 
कारण अथवा अन्य रेसी कारणते त्याग देंते हैं। पर 
यन् पूजादि झुभ कर्म श्रद्यपूर्वक करते हैं| उनकी क्या खिति 
होती है इस जिजासाज़ो लेकर अर्जुनने पूछा--“अकृष्ण ! 
जो श्रद्धासे युक्त मनुष्य शात्विवितो त्वागरर देवादिका पूजन 
करते हैं, उनती स्थिति किस कोटठिजी है--साक्िती है अथवा 
राजपी फ्िंवा ठामती १? यहाँ अर्जुनजे इस प्रदनते चार प्रकार- 
के मतुप्योंकी सम्भावना हो सकती है-- 


( १) जो जञात्त्रविविका पालन भी करते दैं और जिनसे 
श्रद्धा भी है- 

( २) जो झाश्नवित्रिका तो ऊिसी अशमे पालन करते छै 
परतु मिनमें श्रद्धा नहीं दै; 

(३) तनिनमें श्रद्धा तो है; परत जो शात्रविधिका पालन 
नदी करते। 

(४ ) जो शालह्मविविका पालन भी नहीं करते और 
जिनमें श्रद्धा भी नहीं है । 

इन सबका क्या खरूप है? अब प्रश्न यह होता हे कि 


इनकी क्या गति होती हैं और इनका वर्णन उस 


अध्यायमे कहों आया है ? 
इन प्रक्नोक्रा उत्तर इस प्रकार है--- 


(१) बिनमें श्रद्धा भी है और जो झाह्मवित्रिका पालन 
भी करते हैं, ऐसे पुरुष दो प्रकारके होते हैं | एक तो सात््यिक 
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हैं, जो निष्काममावसे कमोंका आचरण करते हैं और इसके 
फलस्वरूप मोक्षयों प्राप्त होते हैं। इनका वर्णन इस अध्यायके 
ग्यारहवें: चौदहवेंसे सतरहवें और बीसवें छोकोर्मे है | दूसरे 
राज्सी हैं, जो सकामभावसे कर्मोका आचरण करते हैं, इनको 
जीते-जी इस छोकऊे सुख और मरनेपर खर्गादि लोकोकी प्राति 
होती है। इनका वर्णन इस अध्यायके बारहवें) अठारहवें और 
इक्क्रीसवें शो मे है । 

(२) जो छोग शासत्रविधिका किसी अशमें पालन 
करते हुए. यज्ञ दानः तप आदि कर्म तो करते हैं; परतु जिनमें 
श्रद्धा नहीं होती। उन पुरुषोके कम असत्‌ ( निष्फलछ ) होते 
६, उन्हे इस छोक और परलछोकर्म उन क्मोसे कोई भी छाभ 
नहीं होता । इनझा वर्णन इस अध्याय अद्बाईसर्वे छोफऊमें 
किया गया है। 

(३) जो लोग अज्ञताके कारण गाजविधिका तो त्याग 
बर देते हैं; परतु जिनमें श्रद्धा है--ऐसे पुरुष श्रद्धाके भेदसे 
सात्तिऊ भो होते हैं और राजसी तथा तामसी भी | इनकी गति 
भी इनके स्वरूपऊे अनुसार ही होती है। इनका वर्णन इस 
आध्यायऊे दूसरे तीसरे और चौथे कोकॉमें किया गया है। 

(४ ) जो छोग न तो शासत्रकों मानते हैं और न जिनमे 
श्रद्धा दी है? वें आसुरी सम्पदावाले छोग नरकोंमे गिरते हैं 
तथा मीच योनियोंतो प्रात होते हैं | इस अध्यायके 
पॉचवें, छठे) तेरहवें, उन्नीतवें और चाईसवें शछोकोमे 
इनका वर्णन आया है । 

अ्जुनके उपर्युक्त प्रश्नके उत्तरमें भगवानने बतलाया कि 
सनुष्योकी वह शार्रीय सस्कार्रोति रहित केवछ खभावसे उत्पन्न 
श्रद्धा सात्त्विकी) राजसी और तामसी--तीनों प्रकारकी हो सकती 
है। सभी मनुप्योकी श्रद्धा उनके अन्त.करणके अनुरूप होती 
है। यह जीव (मनुष्य ) श्रद्धामय है? इसलिये जिसकी जैसी श्रद्धा 
है। वेसा ही उसका खरूप है; वैसी ही उसकी निष्ठा है। 
सात्विक मनुष्य देवता ओंकीः राजती यक्ष-राक्षसोंफी तथा तामसी 
छोग प्रेत और मूतगर्णोको पूजते हैं, फिंठ जो मनुष्य शाज्रविधिसे 
रहित केवछ मन ऊल्पित घोर तपका अनुष्ठान करते हैं तथा 
दम्भ) अहकार) कामना? आसक्ति और बलके अभिमानसे 
युक्त हैं एव जो शरीररूपसे स्थित आकाशादि भूत-समुदायकी 
सुजाते और अन्त करणमे स्थित परमात्माके अगरूप 
जीवरी क्लेद परन्‍चाते हैं. चे अजानी आसुरी खमाववाले है| 

भोजन) यज्ञ) तप और दान भी तीन-तीन प्रकारफ़े होते 
हैं। आयु; बुद्धि चछ) आरोग्य, सुख और प्रीतिको बढाने- 


कल्याण 
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वाले; रसयुक्त+ चिकने और स्थिर रहनेवाले तथा स्वभावसे 
ही मनको भानेवाले--ऐसे भोय्य पद्मार्थ साजिक हैं, अतणत 
सात्विक मनुष्योंकी प्रिय छगते हैं । कड़वे। खट्टे? 
नमकीन चहुत गरम) तीखे? रूसे। दाहफारक और दु'ख 
चिन्ता तथा रोगी उत्पन्न करनेवाले भोय्य पदार्थ राजत हैं; 
सुतरा वे राजस पुरुषोक्ो प्रिय लगते हैं | ऊे। भोज्न अध- 
पक रसरदित। दुर्गन्ययुक्त) बासी३ उच्छिष्ठ और अपविद्र हैः 
वह तामस है? इसीलिये वह तमोगुणी मनुप्योती प्रिय छगता 
है | जो शास्त्रविधिसे नियत) यज्ञ करना ही कर्तव्य है---इस 
प्रकार मनका समाधान करके) फल न चाहनेवाले पुरुषेद्वारा 
किया जाता है? वह यश साच्चिक है। जो केबल दम्भाचरणके 
लिये अथवा फलफ्े उद्देश्यस किया जाता हैं) वह यज्ञ राजस 
है तथा शारत्रविवि और अन्नदानसे रद्दित एवं मन्त्र) दक्षिणा 
और भद्धाके बिना किया जानेवाला यन तामस है | 

आहार और यमके भेद बरतछाकर अब तपका खरूप 
और उसके भेद यतलाये जाते हैं। देवता आ्राक्षण+ शुरू 
( माता; पिता; आचार्य आदि जो ऊख़िसी भी प्रकार अपनेसे 
बड़े हैं ) और शानीजनोंका पूजन ( सेवा; आदरसत्कार )5 
पवित्रता) सरलता; अ्रह्मचर्य और अद्दिसा--यह शरीर॒फा तप 
है। उद्देग न करनेवाला, प्रिय/ हितकारक और यथार्थ 
भाषण तथा चेद-शा्मफ्रे पठनका एज परमेश्वरक्ते नाम 
जपका अभ्यास है---यह वाणीऊा तप है। मनऊी प्रसन्नता) शान्त 
भाव) भगवच्चिन्तन क्रनेका खभाव। मनऊा निग्रह और 
अन्त-करणके भावोंकी पूर्ण प्चिजता--यह सनका तप है। 
फलको न चाहनेवाले योगी पुरुषोद्गारा परम श्रद्धांस क्रिया 
हुआ पूर्वोक्त तीन प्रफारका तप सात्विक हे, किंतु जो सत्ताए 
मान और पूजा आदिऊे छियेया पाखण्डसे किया जाता है? वह 
अनिश्चित और क्षणिकर फलवाला तप राजस है| जो मूढता- 
पूरक हठसे, मनः वाणी और दरीरको पीडा देते हुए अथवा 
दूसरेका अनिष्ट करनेके लिये किया जाता है; वह तप तामस है। 

अब दानऊे भेद बतलाये जाते हैं। दान देना ही कर्तव्य 
है--इस भावते जो दान देशकाल और पात्रके प्राप्त होनेपर 
बदला न चाहकर दिया जाता है। वह दान सात्तिक है | जो 
फ्लेगपूर्चऊ तथा बदलेमें अपना सासारिक स्वार्थसिद्ध करनेकी 
इच्छासे अथवा फ़लके उद्देश्यसे दिया जाता है। वह दान 
राजस हैं | जो दान बिना सत्कारके अथवा तिरस्कारपूर्वक 
अयोग्य देश-कालमे और बुपात्रफे प्रति दिया जाता है वह 
तामस है । 


संज़्या १२ | 


गीताका रदृत्व 
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अब डें:५ ततू# सतूके प्रयोगका महत्व बतलाया जाता 
है। 3», तत्‌) सत्‌ू--ये तीनों सम्चिदानन्दघन ब्रक्ष्े नाम 
हैं । उसी परमात्मास स॒ष्टिफे आदिक्राल्म ब्राह्मण॥ वेढ और 
यजादि रे गये; इसलिये वेद-मन्त्रोफ़ा उच्चारण करनेवाले 
श्रेष्ठ पुरुषोस्ी जाज्नविधिसे नियत यश दान और तपरूप 
क्रियाएं सदा ८38:» इस परमात्माफे नामका उच्चारण करफे 
ही आरम्म होती ६ | “तत्‌? नामसे कद्दे जानेवाले परमात्माका 
ही यह सब है---इस भावसे पढूफ़ो ने चाहकर नाना प्रकार- 
की यज्ञ तप और दानरूप क्रियाएँ कल्याणकी इच्छावाले 
पुरुषोद्दारा की जाती हैँ | ध्सत्‌?-इस परमात्माऊे नामका सत्य- 
भाव श्रेष्ठ भाव और उत्तम कर्मम प्रयोग फ़िया जाता है| 
यश) तप और दानमे जो निष्ठा है और जो उस परमात्माफे 
लिये किया हुआ कर्म है; वह “सत्‌? है। बिना श्रद्धाके किया 
हुआ दयनः दान। तप और जो बुछ भी झुभ कर्म के 
बह सब “असत्‌? है, इसलिये वह न तो इस छोकमें छाभ- 
दायक है और न मरनेके बाद ६ी । इसछिये मनुप्यक्रो 
चाहिये कि परमात्माऊे नामका निरन्तर चिन्तन करता हुआ 
निण्काम भावसे फ्रेवल परमेश्वरफ़े लिये भास््रविषिसे नियत किये 
हुए कर्माका परम श्रद्धा और उत्साइके सहित आचरण करे । 


अठारहबों अध्याय 

इस अध्याय पूर्याक्त समस्त अन्‍्यायोक्रा सार सम्रह 
करके मोक्षके उपायभूत साख्ययोगका ध्सस्यास! के नाममे 
और कर्मयोगवा ध्त्यागः के नामसे अज्ञ प्रत्यड्नॉसद्दित वर्णन 
किया गया है इसलिये तथा साक्षात्‌ मोश्रूप परमेश्वरमें सम्पूर्ण 
कमें करा सन्यास (त्याग ) करनेके लिये क्ूकर उपरेशका 
उपसहार किया गया है इसछिये भी इस अध्यायका नाम 
पमोक्ष-सन्वासयोग? रखा गया है । 

उपयुक्त उपदेशको सुनकर अर्जुनने कह्दां--“हृपीकेश ! 
में सम्परास और स्यागक्रे तत्तकों प्रथकूश्रथकू जानना 
चाहता हैँ |? 

इसपर भगवान्‌ बोठे--«्अर्जुन | फिंतने ही पण्डितजन 
तो कम्य ऊर्मोंक्रे त्यागफ़ों सन्‍्याल समझते हैं तथा दूसरे विचार- 
कुशल पुरुय सम्पूर्ण ऊम्तोंक़ा फऊ त्यागनेक़ो त्याग कहते 
हैं। कई एक विद्वान ऐसा कद्दते है कि क््ममान्र दोपयुक्तः 
अत त्यागने योग्य हैँ ओर दूसरे विद्वान्‌ यह कहते हैं कि 
यज) दान और तपरूप कर्म त्यागने थोग्य नहीं है। परतु 
अर्जुन | सन्‍्यास और त्याग--इन दोनामलस पहले त्यागक्रे 
विपयमे त्‌ मेरा निश्चय सुन। क्याकि त्याग सात््विकः राजस 








और तामस भेदसे तीन प्रकारफा ऊद्दा गया है | यज) दान 
और तपरूप करमोंक़रा त्याग करना उचित नहीं है; बल्कि वे तो 
अवबनच्य-कर्तव्य हैं, क्योंकि ये तीनों ही कर्म बुद्धिमान पुरुषोंकी 
पवित्र करनेवाले हैँ | इसलिये इन थज) दान और तपरूप 
कर्मोफ़ो तथा और भी सम्पूर्ण ऊर्तव्यकर्माफो आसक्ति एज 
फलोका त्याग करके अवश्य करना चाहिये) यह मेरा निश्चय 
ऊिया हुआ उत्तम मत है। नित्रिद्त और काम्य कर्मेक़ा तो 
खरूपसे त्याग ऊरना उचित शी हे) परतु नियत ऊर्म का स्वरूपमे 
ह्याग उचित नहीं है | इसलिये मोहफ्रे कारण उसका त्याग कर 
देना तामस त्याग कहा गया है। शाम्रविद्दित ऊर्मोकी दु'स- 
रूप समझकर यदि कोई शारीरिक क्ठेद्के भयते उन कर्तंब्य- 
कर्मोक़ा त्याग कर दे तो वह ऐसा राजस त्याग करके त्यागका 
फल नहीं पाताः अतः द्ास्रविविसे नियत ऊर्तव्यकर्मोको 
स्वरूपसे ने व्यागकर उनकी आसक्ति और फछका त्याग 
करना दी सात्तिक त्वाग है| जो मनुष्य पापकर्मका त्याग तो 
करता है पर उनसे द्वेप नहीं करता, बल्कि उनका त्याग ऊरना 
ही मनुष्यत्व ह---इस भावसे उनक्र त्याग करता है, और शाखत्र- 
विह्ित कल्याणकारक कर्म तो करता है पर उनमें आसक्त 
नहीं होता वह शझु॒द्व सच्चगुणते युक्त पुरुष सशयरद्वित+ 
बुद्धिमान्‌ और सच्चा त्यागी है, क्योंकि किसी भी दरीरपारी 
मनुष्यके छवारा सम्पूर्णतासे सब कर्मोका त्याग क्रिया जाना 
शक्य नहीं दे? इसलिये जो कर्मफलफ़ा त्यागी के) बदी 
त्यागी है | कर्मकलका त्याग न फरनेवाऊे मनुप्योंक्े कर्मोका 
तो अच्छा; बुरा और मिला हुआ--ऐसे तीन प्रकारडरा फछ 
मरनेके पश्चात्‌ भी अवश्य प्राप्त द्वोता है। फ़ितु ऊर्मकलछका 
त्याग कर देनेवाले मनुष्योंक़े ऊर्मोफ़ा फछ डिसी काछमें भी 
नहीं होता; क्योकि उनके द्वारा होनेबाला कर्म कर्म दी नहीं है । 


यदोतिऊ त्यागक़ा तत्त बतढाकर अब भगवान्‌ सत्यातत 
( साख्य ) का तत्व बनखते ई | साख्यणाद्धर्म सम्पूर्ण कर्मोसी 
सिद्धि (निप्यति)के ये पॉच द्ेतु कहे गये ईँं-अपिष्ठान ( दरोर ) 
कर्ता ( जीवात्मा ) तेरद्द करण ( दस इन्द्रियों, मनः बुद्धि 
अहफार 9 नाना प्रकारकी चेष्टाएँ और देव ( पूर्बकत शुभा-द्यभ 
क्रम,के सस्कार ) | मनुष्य मन) वाणी और दरीरसे शास्त्रानुकूछ 
अथवा ञाज्नबिझद्ध जो बुछ भी कर्म करता है; उसमें ये पॉर्चो 
कारण बनते टैं. | परतु ऐसा होनेपर भी जो मनुप्य अश्युद्ध- 
बुद्धि होनेके कारण क्रमांक होनेमे केवल--द्युद्धम्वरूप आत्मा- 
को कर्ता समझता है। वह मलिन बुद्धिवाला अजानी यथार्थ नहीं 
समझता | जिस पुरुषके अन्त-ररणमें “मैं कर्ता हूँ? ऐसा भाव 


१३१५६ 
नहीं होता तथा जिसकी बुद्धि सासारिक पदार्थों और करमेंमें लिप 
नहीं होती) वह पुरुष इन सब छोफोंरो मारकर भी वास्तवर्मे 
न तो मारता है और न पापने बँघता है । ज्ञाता (जाननेवाला)+ 
जान ( जिससे जाना जाय ) और जेय ( ज्ञानफा वियय )--इन 
तीनौंके सथोगते तो कर्म प्रदत्त होनेजी इच्छा उत्तन्न होती 
है तथा कतों ( करनेवाला )? करण (जिमसे कर्म किया जाय) 
और क्रिया ( चेश्ठ )--इन तीनेंे समोगसे कर्म होते हैं । 
डने सबमें शनः कर्म और कती भी गुर्णेक्रे भेदसे साख्य- 
शास्ममे तीन-तीन प्रफारके कहें गये हैं | जिस शानसे मनुष्य 
पृथक्-पथर सब भृतोर्मे एक अविनाशी परमात्मभावरो विभाग- 
रहित समभावसे स्थित देखता है? वह सात्विक़ शान है। जिस 
ज्ञानके द्वारा मनुष्य सम्पूर्ण भूतोमें मिन्न भिन्न प्रफारफे भावों- 
को अलग-अलग जानता हैः वह राजत जान है | परतु जिम 
विपरीत शानके द्वारा मनुष्य एफ क्षणभद्गर नाशवान्‌ झरीरकों 
ही आत्मा मानकर उसमें सबंस्वक्री भाँति आसक्त रहता है 
तथा जो युक्तिरड्ठिक तालिक अर्थते शूत्प और तुच्छ 
हैं, वह तामस ज्ञान है। जो कर्म शाम्त्रविष्रिति नियत किया 
हुआ और कर्तापनके अभिमानसे रहित हो तथा फू न 
चाहनेयाले पुरुयद्वारा बिना राग द्वेपके क्रिया गया दहो। वह 
सात्विऊ है। ( यहां धसात्विक कर्म में तो साख्यनिष्ठाकी 
दृष्टिसे कर्तापनक्रे अभिमानता और राग द्वेपपा अभाव 
दिखलाया गया है और पहले नवें ब्लोकमे ५्सात्तिक त्याग? के 
नामसे कर्म गोगकी दृष्टिस कम आसक्ति और फलेच्छाका त्याग 
बतलाया गया है। यही इन दोनोंका भेद है। ) परत जो 
कम बहुत परिश्रम-साध्य होता है तया सासारिक भोगेक़े 
इच्छुक या अहफारयुक्त पुरुषद्वारा किया जाता है; वह कर्म 
राजम है। जो कर्म परिणाम; हि; हिंसा और सामर्थ्यफ़ी न 
विचार्तर केवछ अज्ञानसे आरम्भ किया जाता है; वह तामस 
है। जो कर्ता आसक्तिरदित, अहकारके वचन न बोलनेवाला+ 
बैर्य और उत्साहसे युक्त तथा कार्यके सिद्र होने और न होनेमें 
हर्ष शोकादि वियारोंसे शृत्य रहता है? वह सात्तिक है । जो 
कर्ता आमत्तिसे युक्तः कर्म फलक़ा इच्छुक लोभी/ दूसरेंको 
कष्ट देनेफ़े खभाववाला, अश्चुद्वाचारी और हर्ष-शोक्से छित 
रहता है, वह राजम है। जो कर्ता अयुक्त ( मन-इन्द्रियोंको 
बशमें न रखनेवाला ) साधन और शिक्षासे रहित, घमडी) 
घूते) दूमरोक्ो जोबिकाफा नाशऊ) शोकयुक्तः आरूसी और 
” सन्नी है। वह तामस है। 
साख्य-सिद्दान्तके अनुसार बुद्धि और धृतिके भी तीन- 
न भेद्‌ हैं। जो बुद्धि प्रइत्तिमार्ग और निश त्तिमार्गकोः 








केल्याज 
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कर्तव्य और अकर्तव्यकी। भय और अभय तथा बन्धन और 
मोक्षकों यथार्थरूपमें जानती है? वह सातल्विडी है| मनुष्य 
जिस बुद्धिके द्वारा धर्म और अधर्मफों तथा फर्तव्य और 
अकर्तव्यकी भी यथाथ्थरूपमे नहीं जानता। वह बुद्धि राजमी 
है। जो तमोगुणसे प्रिरी हुई बुद्धि अधर्क्ी भी धर्म 
मान लेती है तथा इसी प्रकार अन्य सम्पूर्ण पदार्थातों भी 
विपरीत मान छेती है* वद तामसी है। जिस अव्यभिचारिणो 
धारणशक्तिमे मनुष्य ध्यानप्ोगक्े द्वारा मनः प्राण और 
इन्द्रियोंकी क्रियाऑसो वारण करता है; चढ़ धृति सात्तिकी दे । 
परतु फपलकी इच्छावाला मनुष्य जिस धारणशक्तिफरे द्वारा 
अत्यन्त आसक्तिसे धर्म) अर्थ और कामको पम्ड़े रहता हैः 
वह धारणगक्ति राजती है तथा दुए बुद्धिवाल्ा मनुप्य 
जिस धारणमत्िके द्वारा निद्रा) भज चिन्ता) दुस और 
उन्मत्ततारों भी नहीं छोड़ता--उन्हें घारण फ़िये रदता हैः 
वह धारणशक्ति तामसी है। 

अब साख्य तिद्धान्तके अनुसार तीन प्रफ़ारके सुख 
घतलाये जाते हैं | सापऊ मनुष्य भजन ध्यान और सेबादिफरे 
अभ्याससे जिस सुसर्भे रमण करता है और जिसमे उसके 
दुखोंका अन्त हो जाता है? चह आरम्भकाल्में विपके 
त॒ल्य प्रतीत होनेपर भी परिणाम अम्तके तुल्य होता है। 
इसलिये वह परमात्मत्रिययक बुद्धिऊे प्रसादसे उत्तन्न होनेवाला 
सुख सात्तिऊ है। जो सुख विपय और इन्द्रियोंके सयोगसे होता 
है, वह पहले ( भोगक्रालमें ) अम्रतफे तुल्य प्रतीत द्वोनेपर 
भी परिणामर्मे विय्रे तुल्य होता है? इसलिये वह राजस है। जो 
सुख भोगकालमें तथा परिणामर्मे भी आत्माफ़ो मोद्दित 
करनेवाला है, वह निठ्ा, आलूस्य और प्रमादसे उत्चन्न सुख 
तामस है । प्रश्वामं या आकाशर्मे अथवा देवताओंमें तथा 
इनके मिवा और कहीं भी ऐसा कोई भी प्राणी था पदार्थ 
नहीं है; जे प्रकृतिसे उत्पन्न इन तीनों गु्णेत्रि रहित हो) 
क्योंकि यह सम्पूर्ण जगत्‌ त्रियुणमयी मायाका ही विकार है। 

अब उपासनासहित कर्मग्रोगका प्रफरण आरम्भ करते 
हुए ब्राह्मण, क्षत्रिय) वेतज्य और शूद्के स्वाभाविक नियत 
फर्म बतछाये जाते हैं | 

ब्राह्मण) क्षत्रिय: वैश्य और शूद्रोंके कर्म उनके पूर्पकृत 
कमेंके सस्काररूप स्वभावसे उत्पन्न हुए, गु्णोक्रे अनुसार 
विभाजित किये गये हैं । अन्त ऊरणऊका निग्रह) इन्द्रियोफा 
दमनः धर्मपालनक़े लिये कष्ट-सहना। बाहर-भौतरकी झुद्धिः 
क्षमा मन-इन्द्रिय और शरीरकी सररूता: वेद: शाक्र$ ईश्वर और 
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परलोक आदि श्रद्धा, वेद-दा्तोसा पध्ययन-अभ्यापन और 
परमान्माफे तत्थणा अनुभव -ये सब ब्राह्मणफ्रे स्वाभाविक 
फर्म ईं । झूरपोरता। तेज) धैर्य) चनुरता) युद्ध न भागनाः 
दान देना और स्वाप्रिभाय ( नि स्वार्भावसे सपका हित 
सोच7र शास्त्रानुमार शामनद्रारा प्रेमप्र्चक पुत्रकी भाँति प्रजा- 
का पालन परनेता भाव )--ये सत्र क्षत्रिपकरे ख्ाभाविर उर्म 
हैं। छेती) गोपालन और क्रय विक्यरूप सत्य व्यवद्ार--ये 
दैदय के स्वाभाविक उर्म हैँ तथा सभी वर्गोऱी सेवा करना 
शूदया स्वाभावित बर्म है। अपने-अपने स्वाभाविक कम 
तयरतामे छगा हुआ मनुष्य जिम रीतिसे भगवद्यातिरूप 
परम मिद्वियों प्राम होता है? बढ़ रीति बतलायी जाती है। 
मिपमे सम्पूर्ण प्राणियोंगी उत्पत्ति हुई है और जिससे यह 
सम्पूर्ण जगन्‌ ब्यात हैः उस परमेश्वर अगने खाभातिक् 
क्मोद्वारा पूजा उरके मतुष्य परम मिद्वियों प्रास जर लेता है। 
अत अच्छो प्रशार आचरण मिये हुए दूमरेऊे धर्मते गुण- 
रदित भी अपना धर्म भेठ्र है। क्योंकि स्वभावसे निय्रत स्यि 
हुए स्वधर्मरूप कर्मझों निषरमामभावसे करता हुआ मनुष्य 
पायया भागी नहों होता | अतएब दोग्युक्त ट्वोनेपर भी 
स्वाभाविक उर्मया त्याग नहीं करना चाहिये, क्योंकि धूएँसे 
आनियी भाँति सभी कर्म उिसी-न ऊिसी दोससे युक्त हैं । 
अब उपासनासद्दित शाननिठ्ठा ( सन्‍्यात ) का वर्णन 
जिया जाता है। जिसकी वहीं भी आसक्ति और स्पृद्दा नहीं 
रही है तथा जिसने अपने जन्त ऊरणपों वशमें कर लिया 
है ऐसा मनुस्य सास्यग्रोगऊ्े द्वास उस परम नेंप्कम्यसिद्ध 
( परमात्माऊे ययार्थ ज्ञान ) यो प्राव कर लेता कै जो 
ज्ञानगेगरी परा निठा है। उस नैप्करम्पमिद्धिब्रों जिस प्रकारसे 
प्रात उुरऊे सनुप्य ब्रह्मयों प्रात दोता है। वह प्रकार संक्षेपमें 
बताया जाता है। जो पिद्युदर घुद्तिसे युक्त तथा हल्का 
सास्विक्‍) अंत्य और नियमित भोजन करता है? झनदादि 
विपयोया त्याग करके एकान्त और थशुद्द देशका सेउन करता 
है। जिसने सात्तिक घारणशक्तिक्रे द्वारा अन्त करण और 
इस्द्रियोा सपम फरके सन) वाणी और झरीरफो वम्मम कर 
ल्या कै। राग देपकों सर्बधा न करके भलीभाँति दृढ 
चैरान्यया आश्रय छे लिया है तथा जो अदकारः बछ) घमड) 
काम) क्रोध और परिग्रहका त्याग करके निरन्तर ध्वानयोगफे 
परायण हैः वह ममतारहित और अ्ान्तियुक्त पुरुष 
सचिदानन्द ब्रह्म अभिन्नभावमसे खितिक्रे योग्य द्वोता है | 
फिर बद सच्िदानन्दघन ब्ह्ममें एक्रीमावसे स्थित) प्रसन्न- 
चित योगी न तो किसीऊे छिये शोक करता दे और न 


आज़द्ठधा ही | इस प्रकार समस्त प्राणियोंमें सम भाव रखने- 
वाला योगी परमात्माकी परा भक्ति ( जानकी परा निठा ) को 
प्राप्त 7र लेता है | उस परा भक्तिके छारा वह परमात्माकः 
जो और जैमे वे हैं, ठीक वैसा-का-बैसा तत्तसे जान लेता है तथा 
उनऊी तच्चप्ते जानकर तत्काल ही उनमें प्रवेश कर जाता है। 


अब भगवान्‌ भक्तिप्रवान कर्मप्रोगका प्रकरण आरम्म 
फरते हुए कहते हैं--«अर्जन ! मेरे परायग हुआ कर्मग्रोगी तो 
सम्पूर्ण क्मोंग़ो सदा करता हुआ भी मेरी कृपसे सनातन 
अविनाओी परम पदतं प्रात हो जाता है | इसलिये तू सारे 
कर्मोयो मनसे मुझमें अंग करके तथा समनुड्िर्प योगका 
अवल्म्बन करके मेरे परापण हो जा और चित्तफों निरन्तर 
मुझमें छगायरा रस । उपयुक्त प्रसारसे मुझमें चित्त लगाया 
रसऊर नू मेरी कृपासे जन्म-मृत्यु आदि समस्त सक्को 
अनापास ही पार कर जायगा; पर याँदि अहकारऊे कारण मेरे 
बचनोंगो नहीं सुनेगा तो परमार्थसे भ्रष्ट हो जायगा | जो यू 
अहकारफा आश्रय छेयर यह मान रहा है कि “मैं युद्ध नहीं 
करूँगा,” तेरा यद निश्चय मिथ्या है, क्योंकि तेरा क्षत्रियपनका 
स्वभाव तुझे बलपूर्वक युद्धम लगा देगा | जिस कर्मको तू मोहके 
कारण करना नहों चाहता, उसमे भी अपने पूर्वकृत स्वाभाविक 
कर्मसे बैंधा हुआ परवश द्वोकर करेगा, क्योंकि शरीररूप यन्त्र्म 
आउरूढ हुए सम्पूर्ण प्राणियरोक्रों अन्तर्याम्री परमेश्वर अपनी 
मायासे उनके कमाके अनुसार घुसमाता हुआ सब प्राणियों- 
के दृदयमें स्थित है | इसलिये तू सब प्रतारसे उस परमेश्वर 
दी शरण जा। उस परमात्माऊी कृपासे ही तू परम शान्तिको 
तथा सनातन परमथामकरो प्राप्त होगा। इस प्रकार यह 
गुछ्यमे भी गुद्यतर ज्ञान मेने तुझसे कह दिया | अब तू इस 
रहस्वयुक्त ज्ञानड्रों पूर्णतत्रा भलोभाँति विचारकर फिर जैसी 
तेरी इच्छा दो वैसा दी उर 

इतना कहनेपर भी अर्जुनमा कोई उत्तर न मिलनेफे 
कारण भगवान्‌ अजुनपर दया करके पुन बोडे--धअर्जुन | 
सम्पूर्ण गोयनीयॉंसे भी अत्यन्त गोपनीय मेरे परम रहस्थयुक्त 
वचनऊो तू फिर भी सुन; क्थोक्ि तू मेरा अतिशय प्रिय हैः 
इससे यह परम द्वितकारक वचन में तुझसे कहूँगा | तू केवछ 
मुझ सर्वभक्तिमान्‌ सर्वगुणसम्पन्न सबके आश्रयरूप वासुदेव 
परमात्मार्में ही अनन्य भ्रद्धा-प्रेमपृर्बषऊ निष्कामभावसे मनकों 
अचल कर दे) मेरा ही नित्य निरन्तर भजन कर मेरा 
ही प्रेमपूर्वऊ पूजन कर और मुझको ही विनयपूर्वक साप्टाज्े 
दण्डवत्‌ प्रणाम कर। ऐसा करनेसे तू मुझीको ही प्रात होगा--- 
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यह मैं तुझसे सत्य प्रतिना करता हूँ, क्येंक्ि तू मेरा अत्यन्त 
प्रिय सखा है। सम्पूर्ण कर्तव्य कर्मोक्रो मुझमें त्यागकर ( समर्यण 
कर ) तू केवल मुझ सर्वशक्तिमान्‌ सर्वाधार परमात्माकी ही 
शरणमें चला आ | मैं तुझे सम्पूर्ण पापोसे मुक्त कर दूँगाः तू 
शोक मत कर।? 

इस प्रफार गीताक़े उपदेशका उपसहार करके भगवान्‌ 
अजुनसे इसका माहात्म्य बतलते हुए, कहते हैं-- 


“्अजुन ! तेरे हितके लिये कहा हुआ यह गीतारूप परम 
रहस्यमय उपदेश तुझे किसी भी काल न तो तपरहित 
मनुष्यसे कहना चाहिये) न भक्तिरहिितते ओर न सुनना 
न चाहनेवालेसे ही कहना चाहिये तथा जो मुझ दोपहृष्टि 
रखता हो? उस्ते तो कभो कइना ही नहीं चाहिये, किंतु इन 
दोगंसे रहित मेरे भक्तोंसे प्रेमपूर्वक उत्साहके साथ अवध्य 
कहना चाहिये, क्योंकि जो पुरुष मुझमें परम प्रेम करके इस 
परम रहस्ययुक्त गीतागात्रको मेरे भक्तोर्मि निष्कामभावसे 
करेगा; वह निस्सदेह मुझ्नीको प्राप्त होगा | उससे बढकर मेरा 
अतिगशय प्रिय कार्य करनेवाल्य मनुष्येमि दूसरा कोई भी नहीं है, 
यही नहीं) पृश्वीभरमें उससे बढकर मेरा अत्यन्त प्रिय दूसरा कोई 
भविष्यमें होगा भी नहीं। जो पुरुष हम दोनोंके धर्ममय सवादरूप 
इस गीताशाज्षफ़ों पढेगा। उसके द्वारा भी में शानयशसे 
पूजित होऊँगा--ऐसा मेरा मत है। जो मनुष्य श्रद्धायुक्त 
और दोपदृष्टिरहित होकर इस गीताशास््रका श्रवण भी करेगा 
वह भी पार्पसि मुक्त होकर उत्तम कर्म करनेवार्लक्रे श्रेष्ठ 
छोकीको प्रात्त होगा। पार्य । क्या इस गीताशाल्नक्रा तूने 
एक़ाग्र चित्तसे श्रवण किया ! ओर क्या तेरा अज्ञानननित मोह 
नष्ट हो गया ?? 

इसपर अर्जुनने कह्य--/अच्युत। आपकी झपासे मेरा मोह 
नष्ट हो गया और मैंने स्मृति प्रात्त कर छो है, अब मैं सगय- 
रहित होकर स्थित हूँ; अत आपकी आज्ञाका पालन करूँगा।? 


इसके अनन्तर सजयने राजा धृतराष्ट्रसे कद्दा--“राजन! 
इस प्रकार मैंने श्रीव्रासुदेबफ़े और महात्मा अर्जुनऊे इस 
अद्भुत रहस्थयुक रोमाखकारक सवादफों सुता | श्रीय्यासजी- 
की कृपसे दिव्यदटि पाकर मैंते इस परम गोपनीय योगफो 
अर्जुनफे प्रति कहते हुए. स्वय योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णते 
प्रत्यक्ष सुना है । भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुनफ़े इस रहस्य- 
युक्तः कल्याणकारक और अद्भुत सवादको पुन “पुन” स्मरण 
करके मैं बार-बार हर्पित हो रहा हूँ । श्रीटरिके उस अत्यन्त विछक्षण 
रूपड़ो भी पुन-पुन स्मरण करते हुए मेरे चित्तमें महान 
आश्रर्य होता है और मै बारबार पुछफ़ित हो रहा हैं | राजन ! 
विशेष क्‍या कहूँ:-जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं और 
जहाँ गाण्डीब-धनुप्रधारी अर्जुन हैं) वही पर श्री: विजय) विभूति 
और अचऊ नीति है--ऐसा मेरा मत है ।? 

श्रीमक्नगवद्गीता भगवान्‌ श्रीकृ्णी दिव्य कणी है । 
यह एक परम रहस्थका विय्य है। इसको परम ऋपाल 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनको निमित्त बनारर सभी प्राणियोंके 
हितके लिये कह्य है। परत इसके ग्रभावक्ी वे टी पुरुष जान 
सकते हैं, जो भगवानके शरण होकर श्रद्धा भक्तिपूर्वऊ इसका 
अभ्यास करते हैं | इसलिये अपना कल्याण चाहनेवाले 
मनुष्योंकी उचित है कि जितना शीम हो सफ्रेः अशाननिद्रासे 
चेतकर एवं अपना मुख्य कतंत्य समझऊर श्रद्धा भक्तिके साथ 
सदा इसका अवण) मनन और पठन-पाठनद्वारा अभ्यास 
करते हुए भगवानके आज्ञानुसार साधनमें छग जायें) 
क्योंकि जो मनुष्य श्रद्धा भकिसि इसका मर्म जाननेके लिये 
इसके अदर प्रवेश करके सदा इसका मनन करते हैं एव 
भगवदाशानुमार साधन करनेमें तत्पर रहते हैं, उनके अन्त.- 
करणम प्रतिदिन नये-नत्रे उत्तम भाव उत्पन्न होते हैं और वे 
जुद्घान्त रण होकर शोन ही परमात्माओ प्रात हो जाते हैं | 





लालकी अलकें और अँखियाँ रे 
९ छालकी अलकीे अतरभरी। हर 
रे चारु कपोलन पै इत उत सखि ! झूमति है बिखरी ॥ 


७ 


कहर करें निरखत ही सजनी ! बाचरि मोध्ि करी । है 
माहनिदास” कतल करिवे को हरदम सान धरी॥ 


सत्मज्ञ-सुधां 
[ गताइसे आगे ] 


९८ महात्माओंकी इृष्टि पडते ही क्षणमरम जीवन 
झुधर सकता है | दक्षिगमे एक भक्त हुए हैं, उनका 
नाम धनुर्दास था | एक वेश्या थी--हेमाम्ना नाम 
था | बडी मसुन्दरी थी। उसके रूपपर वे मुग्ब थे। 
भगवानूनें भक्ति विलकुछ नहीं थी | शरीर खूब हड्य- 
कट्ठा था | छग उन्हें पहलवान कहते थे | बिचारेके अदर 
कामत्रासना नहीं थी, रूपका मोह था | उसे रूप बडा 
प्यारा छगता था | रशिन वीतने छगे | रह्जीके मन्दिरमे 
उत्सव प्रतिवर्ष हुआ करता था और वैष्णवाचार्य श्रीरामानुज- 
जी महाराज मदिरमें आया करते थे | छारखोंकी भीड 
होती थी | कीतंनका दर निकछता था । पहल्वानजी 
और वेश्याके मनमे भी उत्सव देखनेकी एक साल 
इच्छा हुई | वे छोग भी आये | कीतनमें छोग मस्त 
थे | भगवानकी सवारी सजायी गयी थी। हजारों आदमी 
आनन्दम पागछ होकर नाच रहे थे। पर पहल्वानजीको 
उस वेश्याके मुख्की शोभा देखनेसे ही फुरसत नहीं 
थी। वे व्दोँं भी एकटक उस वेश्या हेमाम्बाकी ही 
देख रहे थे | श्रीरामानुजाचार्यजीकी दृष्टि पड गयी। इतने 
बड़े मद्ात्माकी दृष्टि पडी | भाग्य ख़ुल गया। श्रीरामानुजा- 
चार्यजी वोले--यह कौन है ? उनको दया आ गयी 
थी। लछोगेने यह वात प्रप्तिद्ध थी ही | सबने सारा हाल 
कह सुनाया | श्रीरामानुजाचार्यजी डेरेपर गये और कहा, 
उसे बुला छाओ | पहल्वानजी आये। श्रीरामानुजाचार्यजीने 
पूछा---“मैया | छाखों आदमी भगवानके आनन्दमे डूब 
रहे थे; पर तुम मह्मृत्रके भाण्डपर दज्टि छगाये हुए थे। 
ऐसा क्यों » पहलवानने बताया---“महाराजजी | मैं 
कामव्रासनाके कारण उस वेश्याकी प्यार नहीं करता, 
मुझे तो सुन्दरता प्रिय है | हेमाम्बा-जैसी सुन्दरता 
हमने और कहीं भी नहीं देडी । इसीलिये मेरा मन 
दिन-रात उसीमें फँसा रहता है |? आचार्यजी बोले--.'मैया | 


यदि इससे भी झुन्दर कोई वस्तु तुम्हें देखनेकी मिले 
तो इसे छोड दोगे » पहल्वान बोले---'महाराजजी ! 
इससे भी अधिक सुन्दर कोई वस्तु है, यह मेरी समझतमें 
नहीं आता |? आचार्यजी वोले--..“अच्छा, साँझको मन्दिरकी 
आरती समाप्त होनेके वाद आजाना | केत्रछ मैं रहूँगा । 
पहल्वानजी “अच्छा? कहकर चले गये | श्रीरामानुजाचार्यजी 
मन्दिरमें गये, भगवानसे प्रार्थना की--'प्रभो ! आज एक 
अवमका उद्धार करो | एक वारऊे लिये उसे अपने 
त्रिमुवबनमोहन रूपकी एक हल्की-सी झाँकी दिखा दो |? 
इतने बड़े महात्माकी प्रार्थना खाली थोड़े जाती | अस्तु, 

साँझको पहलवान आये | श्रीरामानुजाचार्यजी पकड़कर 
भीतर ले गये और श्रीविग्रह् ( मूर्ति ) की ओर दिखाकर 
बोले---'देख, ऐसा सौन्दर्य तुमने कमी देखा है ” 
पहल्वानने दृष्टि डाली | एक क्षणके लिये जनसाधारण- 
की इष्टिमे दीखनेवाली मूर्ति मूर्ति नहीं रही, खय भगवान्‌ 
ही प्रकट हो गये और पहल्यान उस अलौकिक 
सुन्दरताकी देखते ही मूच्छित होकर गिर पड़े | बहुत 
देरके बाद होग हुआ। होग होनेपर श्रीरामानुजाचार्य जीके 
चरण पकड़ लिये और वोले---'प्रभो |! अब वह रूप 
ही निरन्तर देखता रहूँ---ऐसी कृपा कीजिये |? फिर 
श्रीरामानुजाचार्यजीने उसे मन्त्र दिया | वे उनके बहुत 
प्यारे शिप्योर्ति तया एक बहुत पहुँचे हुए महात्मा हुए | 

आज भी ऐसी घटनाएँ होती हैं, पर छोग जान 
नहीं पाते, यक्किश्चित्‌ जाननेपर भी अन्त करणकी 
मल्निताके कारण विश्वास नहीं कर पाते | 

९९ सूरदासके पूबजन्मकी एक विचित्र गत आती 
है। उद्धव जब ब्रजमुन्दरियोंको ज्ञान सिखाने गये थे, 
तब्र अन्तने खूब फठकारे गये। वहाँ फिर गोपियोंने 
दिखाया कि “देखो स्यामसुन्दर यहाँसे एक क्षगक्रे लिये 
भी नहीं गये है|! जब उद्धवने यड देखा, तत्र वे दग रद्द 
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गये [ फिर चेष्टा की कवि भीतर निकुक्षमें प्रवेश करें । 
पर लल्ताजीके हुकुमसे रोक दिये गये | उद्धवने खीझ- 
कर शाप दे दिया कि जाओ मर्ललेकमें | छल्ताजीने 
भी कहा कि तब तुम भी अबे बनकर वहीं चलो | 
यह प्रेमका विनोद था। पर आखिर जबान तो उनकी सच 
होकर दी रहती थी । इसीलिये एक अशसे छड्ताजीने 
अवतार धारण किया तथा उद्धवने भी एक अगसे 
सरदासके रूपमें जन्म लिया । 

ये ललिताजी अकबर वादशाहके यहाँ एक दिंदू 
बेगमफे पास परलीं | बेगम उन्हें बहुत उिपाकर रखती 
थीं। पर एक दिन बादशाहने देख लिया | उसने 
जीवनभरभे ऐसी सुन्दरता देखी ही नहीं थी। बेगम 
उस छड़कीकी बहुत प्यार करती थी तथा सचमुच 
अपनी छडकीके समान ही मानती थी | 

एक दिन बेगमने उस छडकीसे कहा कि बेटी ! 
व्‌ एक दिन मेरा श्वद्गार कर दे, क्योंकि तुम्हें जैसा श्वृट्वार 
करना आता है, बैस मैंने कमी नहीं देखा |! उस छडकीने 
मामूली श्वद्गार का रिया) वेगम बादशाह पास गयी। उस 
दिन अकत्ररने वेगमकोी ऊपरसे नीचेतक देखा तथा उसफे 
रूपकी देखकर चकित दो गया | वह बोौछा---“वेगम | आज 
ते मैं तुम्हें देखकर हैरान हूँ, सच बताओ, आज तुमने 
कोई जादू तो नहीं किया है|? अन्तमें चेगमने सच बता दिया 
कि मेरी एक बेटी है, उससे मैंने श्वड्ठाररे लिये प्रार्थना की | 
उसने मुझे मामूली ढगसे सजा रिया | यदि मनसे सजाती तो 
पता नहीं क्या होता |! बादशाहके मनभे पाप आ गया। 
वेगम उसे छड़की मानती थी, पर वादशाढने एक नहीं 
छुनी | किंतु मनमे पाप आते ही अकवरके सारे शरीरते 
जलन शुरू हो गयी। बड़े-बडे हकीम उपचार करके हार 
गये, पर कोई भी छाम नहीं हुआ । फिर बीखलने कहा 
कि यह देवी कोप है, किसी महाझाकी कृपाके बिना 
यहे दूर नहीं होगा | उस समय सूरद्ात सब्नप्ते बड़े 
महात्मा माने जाते थे | वे घुलाये गये | सूरदासने कृपा- 


पखश होकर जाना खीकार कर लिया ) वे आये तथा 
अकबत्राकी देखकर वाह्म--तुम्दारे पार्पोक्के कारण ही 
यह हुआ है; तुमने जिस बाल्किपर बुरी इृटि की है, 
उसीऊे कारण यह हुआ हैं! फिर सूरासने कहा, 
“अच्छा, तमाशा देखो |? उस बालिकाके पास खबर भेजी 
गयी कि एक सूरदास आया है, वह बुलाता है | वाल्का 
हँती और राजतमार्म पहुँची । दोनों एक दूसरेको 
देखकर हँसे तथा बालिका देखते-ही-देखते अपने-आप 
जल्कर खाक ही गयी | सबकी बडा अचम्भा हुआ। 
अकबरने प्रार्थना की | उसीपर सूद्धासने एक पद गाकर 
उत्ते सारा रहस्य बतछाया कि “यह बराल्का छलिताजीके 
अशसे उत्पन्न हुई थी और मैं उद्धबजे अशसे ॥* 

पता नहीं, यह घटना कहाँतक सत्य है, पर 
सिद्धान्त, यह सर्वधा सत्य है कि व्न्यिजेकक्रे आगी 
एप भगवानकी छीछाके परिकर इस युग भी अपने अशसे 
मगबरिच्छासे जन्म धारण करते है | इसलिये यह कहा 
नहीं जा सकता कि कि भेगने कौन है, सबको साक्षात्‌ 
भगवान्‌ मानकर सम्मान करनेने ही दाम है | 

१००, जो ईमानदार नास्तिक होते है. अगोत्‌ 
ठीक-ठीऊ जैसा भीतर मानते हे वैप्ता ही कहते हें, दम्भ 
नहीं करते, उनपर भगप्रानक्की कृपा दाम्भिकोंकी अपेक्षा 
शीत्र प्रकाशित होती है । 

हारी बान है | बृन्दातननमे एक महा हैं । थे 
इस समय भी हैं । खूब भजन करते हैं | पर पहले बहुत 
नास्तिक थे | कठकतेमे र्वते थे | दकली करते थे | 
श्रीकृणकी ढीला एच्र रापलीलाका मजाक उड़ाया करते 
थे। बुरी तरह नास्तिक थे | कल्कतेने किसीके घरपर 
रासलीछा हो रही थी। वे भी मजाक उड़ानेऊे लिये 
देखने गये | रासलीछ हो रही थी | कौत-सी छीछा थी, 
यह हमे याद नहीं है | मुझे एक अत्यन्त विश्वास 
आदमीने सत्र बाते बतायी थीं | पर अब पूरी तरह याद 
नहीं है । जो हो, रासछील देखते-देखते हठात्‌ श्रीजी 
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जो बने थे, उनकी जगह एक क्षणके लिये वास्तविक 
राधारानी प्रकट हो गयीं और केवल उन्हींको दशन 
हुआ | बस, उसी क्षणसे सव छोड-छाडकर बुन्दावन 
चले आये और माल फेरते हैं | 

१०१. दृन्दावनके वृक्षोंक्री भी वडी विचित्र वात 
है| एक महात्माने अत्यन्त विश्वासपूर्ण खय जाँच की 
हुई कई घटनाएँ हमको एवं भाईजीको सुनायी थीं | 

एक पेड था | उसे काटनेकी तेयारी हुई | रातम 
शक मुसलमान दारोगा ( $घ४58-755९०८०क ) को 
खप्त हुआ कि “देखो मैं काशीमें एक विद्वान ब्राह्मण था, 
चहुत तपस्ण करनेपर मुझे ब्रजमे पेड होनेका सौभाग्य 
ग्राप्त हुआ हैं। छोग कल मुझे काठनेकी तयारी कर रहे 
हैं, तुम वचाओ |? वह मुसलमान था, पर सब पता- 
ठिकाना---आदमीका नामतक खप्तमे बताया गया था। 
इसलिये उसे जाँचनेकी इच्छा हुई | जॉचनेपर सब बातें 
ज्यो-की-य्यों मिंठीं | उसे पहले कुछ भी इस विपयमे 
ज्ञात नहीं था | 

दूसरी घटना उन्होंने सुनायी थी---एक साधु जड्डछ- 
में एक छताके नीचे शौच होने जाते थे | वहाँ कुछ 
आवाज आती, पर वे समझ नहीं पाते | फिर उनको 
या शायद उनके साथीको खप्त हुआ या दशन हुआ--. 
ठीक याद नहीं, जिससे पता छगा कि उस छताके रूपमें 
कहींकी एक चमारिनने बडी भक्तिसे उसके 
फखरूप जन्म धारण किया था | उसने बताया कि 
तुम्हें त्रीके पास जाकर गौच होनेमें छाज नहीं आती। मैं 
रोज तुम्हें चेतावनी देती हूँ, पर तुम समझते नहीं । देखो, 
ब्रजके छता एव वृक्षोंके नीचे गौच मत जाया करो |? भागवतमे 
तो खय भगवान्‌ श्रीकृप्णने यह बात कही है. कि यहोके 
पेड प्राय बड़े-बड़े ऋषि है, जो इक्ष वनकर मेरा और 
श्रीवलरामजीका दर्शन करते हैं | 

१०२ ब्रजमे अब्र भी वहुतोंको वहुत सुन्दर-सुन्दर 
अनुभव होते हैं | एक साधु थे | भगवानके दर्शनके 
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लिये सत्र जगह घूमे, पर कहीं कोई अनुमव नहीं 
हुआ | सोचा, अब अन्तिम जगह गिरिरिज चढे। वहाँ 
किसी-न-किसी रूपमे दशेन देनेकी भगवान्‌ अवश्य 
कृपा करेंगे | व्रममे आये |न जान, न पहचान | 
एकादशीका दिन था | फलहार कहाँ मिले ? एक 
बालक आया | वोला, “वाबाजी | मेरी मा एकादशी करती 
है, ब्राह्मण जिमानेके लिये आपको बुलय रही है |? वावाजी 
गये, बुढियाने प्रसाद बड़े प्रेमसे ठिया | मरपेट खाकर 
फिर वोले---.'वह बालक कहाँ गया माई » बुढ़िया 
वोली---“बाल्क कौन ” वे वोले---जो हमे छाया था 0 
बुढिया वोछी-'मेरा न तो कोई छडका है, न मैंने किसीको 
भेजा था | आप आ गये | मैने अतिथि समझकर आपका 
सत्कार कर दिया |? ऐसी वहुत-सी घटनाएँ होती रहती हैं। 
१०३ श्रीकृषष्ण-कृपासे असम्भव सम्भव हो जाता है | 
श्रीकृ्णकी वशीध्वनि सुनकर बृन्दावनके पत्थर पिघलक 
जाते थे | आप तो फिर भी मनुष्य हैं | किसी दिन 
कृपा करके यदि एक हल्की-सी खम्तमें भी झाँकी उन्होंने 
दिखायी तो वस, पागल होकर जीवन भर रोते ही 
रह जायेगे | 
१०४- महाग्रमु सन्‍्यासके वाद जब शान्तिपुरसे 
नीछाचछ रहनेके लिये चलने छगे, तब सब कोई रो-रोकर 
वेहोश होने छग गये | बडा विचित्र दृश्य था। समी 
घूलिमें छोटकर छाती फाइकर रो रहे थे। आँखोंसे 
ऑसूका फब्वारा छूट रहा था । एक श्रीजद्दैताचार्य 
ऐसे थे कि उनकी आँखोंमें आँसू नहीं थे । ये अद्विता- 
चाय कोई साधारण पुरुष नहीं थे। ऐसा इतिहास मिलता 
है कि चालीस-पचास वर्षतक लगातार इन्होंने तुल्सी- 
गड्ढडाजलसे भगवान्‌की पूजा की थी और केबल यही वर 
मॉगते रहे थे कि “हे नाय ! जीवोंका दु.ख देखा 
नहीं जाता, अवतार लेकर जीवॉकोी भक्त बनाओ 
और सबका दु ख मिठा दो | कहा जाता है कि इनकी 
ग्राथनासे ही चैतन्य-महाप्रमुका अवतार हुआ था 
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सब रो रहे थे, पर इनकी ऑखेंमेसे ऑसूकी एक 
दूँद भी नहीं निकली | महाप्रध्म॒ सवको छोडकर आगे 
बढ गये | केवल अद्वैताचार्य पीछे चलते रहे | मह्मप्रमु सबसे 
अधिक इनकी बात मानते थे । महाग्रभने कहा--- 
“आचार्य ! अब लौठ जाइये [? अद्वैताचार्यने कह्या---'प्रभो ! 
साथ जानेके लिये नहीं आया हूँ, केवछ यह कहनेके 
लिये आया हूँ कि मेरे-जेसा अधम प्राणी, पत्थरके 
हृदयवाला प्राणी, नीरस प्राणी ससारमें दूसरा आपको 
नहीं मिलेगा | आप देखिये, आपके जाते समय ऐसा 
कोई भी नहीं कि जिसकी ऑखोंसे ऑसूकी धारा न 
वह रही हो, पर मेरी आंखे एक बूँद भी ऑसू नहीं |! 

चैतन्य महाप्रभु हँसे और बोले---देखिये, आपको 
इसका रहस्य बता देता हूँ, मुझे आपसे काम लेना था। 
मैंने देखा कि सब छोग तो वेहोग-से होकर गिर जायेंगे | 
कोई एक आदमी ऐसा चाहिये, जो सबको सम्हाल सके | 
इसलिये यह देखिये मैंने अपने कौपीनभें एक गॉठ 
बॉधकर आपके ग्रेमको रोक रखा है | पर अब जब 
आप रोना चाहते हैं तो छीजिये, जी भरकर रो लीजिये |! 
यह कहकर महाप्रमुने गॉठ खोल दी | खोलते ही 
अद्वैताचार्य वेहोश होकर पछाड़ खाकर गिर पडे और 
रोने छगे । 

देखें, मगवानकी छीछा कोई भी नहीं समझ 
सकता | पर यह ठीक है कि जो ग्रेममे रोना चाहेगा, 
नहीं रोनेके कारण जिसके हृढयमें पीडा होती है, उसे 
भगवान्‌का प्रेम मिलेगा ही और वह रोयेगा ही | 
पर सम्भव है, उन्हें किसीसे कुछ काम कराना हो, कुछ 
लीला करानी हो--इसके कारण ही हृदयको सूखा बनाये 
रखते हा | उनके रहस्यको कौन जाने | मनुष्यको अपनी 
भोरसे एक ही काम 'करते रहना चाहिये---अत्यन्त 
प्रेमसे निरन्तर उनका स्मरण | 

१०५ कुछ साछ पहले एक प्रेमी सजन वृन्दावन 
गये थे । नावपर घूमते हुए इन्दावनकी सैर कर रहे थे | 


वर्षका मौसम था | यमुनाजीमें खूब पानी था | सध्या- 
का समय था। इतनेमे खूब वर्षा हुई |टीले, जमीन, रास्ता 
दीखना बद हो गया | नावसे उतरकर वे बिचारे अकेले 
एक किनारे जगलके पास खडे थे । इतनेमें देखा कि 
कुछ गायें आ रही हैं तया दो बच्चे काछी कमली ओढ़े 
हुए पीछेगीछे आ रहे हैं | मुझे घटना ठीक-ठीक याद 
नहीं है | वे शायद रास्ता भूल गये थे | बच्चोंसे पूछा। 
एक बच्चा बडा सुन्दर था। मन बख्स उसकी ओर खिंचता 
चला जा रहा था | कुछ बात होनेके बाद उसने रास्ता 
बता दिया और आगे चलने छगा | ये पीछे-पीछे चले । 
उसने मना किया, पर ये माने नहीं | उसी समय गाव, 
बच्चे आदि सभी अन्‍्तर्थान हो गये । 

कहनेका भाव यह है. कि भगवानका दरोन तो 
वे जब्र ठीक समझेंगे, आवश्यक समझेंगे, तब हो जायगा। 
आपको तो केवल प्रेमपूर्षक भजन करते रहना चाहिये । 

१०६ एक ब्राह्मण थे। ऐसी घटना हुई-एक साल्के 
भीतर परिारमे जितने थे, सभी मर गये, वे अकेले बच गये । 
श्राद्ध आदि करनेमे ऋण हो गया, मकान गिरवी रखकर 
रुपया लिया | फिर एक जगह आठ-दस रुपये महीनेकी 
नौकरी कर ली, इसीसे पॉच-सात रुपये बचाकर किद्त- 
का रुपया भरते जाते थे और बहुत कम खर्चे काम 
चलाकर विहारीजीके मन्दिरमे भजन करते रहते थे | 

यह नियम है कि तमस्सुककी पीठपर किश्तका 
रुपया चढा दिया जाता है। पर उस महाजनके मनर्में 
बेईमानी थी, वह मकान हडपना चाहता था, इसीलिये 
चढ़ाता नहीं था | जब रुपया करीब सब भर गया, 
केवल आठ-दस रुपये बाकी बचे थे, तब्र उसने पूरे 
रुपयेकी सूदसहित नालिश कर दी | सम्मन आया; 
बिचारे ब्राह्मणदेवता विहारीजीके मन्दिरमे बैठे थे । 
घुनकर बहुत दुखी हुए, बोले-मैंने तो सब रुपये 
भर दिये हैं, केवल आठ-दस रुपये बाकी हैं | उसकी 
विकछता देखकर सम्मनवाले चपरासीको दया आ गयी। 
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उसने कहा---“कोई गवाह है. ?” ब्राह्मणने कहा---“कोई 
नहीं !! वह बोछल---'तो बडी दिक्कत है | ब्राह्मण 
बोल---हाँ, एक गवाह विहारीजी हैं।? भगवानकी कुछ 
ऐसी छीछा कि चपरासीकी समझते यह आ गया कि 
सचमुच कोई विहारीजी नामका एक व्यक्ति इसका गवाह 
है। उस चपरासीने जाकर मुन्सिफसे कह दिया कि 
हुजर ब्राह्मण ईमानदार है। महाजन वेईमान है । 
उस ब्राह्मगका एक गवाह है विहारीजी | उसके नामसे 
सम्मन निकाल दें | मुन्सिफ भी भछा आदमी था। 
उसने सम्मन निकाल दिया | वही चपरासी फिर आया | 
ब्राह्मण वहीं बैठे थे | बोले, 'यहीं कहीं होगा | तुम यहीं 
कहीं साठकर चले जाओ |? भगवान्‌की लीछा थी। 
उसने समझा क्या हज है | लोगोंको तो पता था कि 
विहारीजीका अर्थ ये विहारीजी हैं | इसलिये सब लोग 
हँस रहे थे कि यह कितना मूर्ख है | 

तारीख आयी | उसके पहले दिन रातों ब्राह्म गने मन्दिरमे 
जाकर रहनेकी आज्ना मॉगी, पर पुजारी आदि तो हँसते 
थे, उसके बहुत रोनेपर उन सबने आज्ञा दे दी । 
वह रातमर रोता रहा | सुबह उसे नींढ आ गयी। 
देखता है कि विहारीजी आये हैं और कह रहे हैं-रोते 
क्यों हो, तुम्हारी गत्राही मैं जरूर दूँगा।? नींद खुलते ही 
बह तो आनन्द भर गया और उसे तनिक भी सदेह नहीं 
रहा--पूरा विश्वास था कि ये मेरी गवाही जरूर देगे | 

छोगेमि हलचल मच गयी | उसने कहा-'तुमलोग 
देखना मेरी गवाही विहारीजी जरूर देंगे |? बहुत से 
आदमियोंने सोचा---चलकर कोर्टमें आज तमाशा देखेगे। 
पर भगवान्‌की छीछा | ऑघी-पानी आ गया, फछत बहुत 
कम आठमी जा सक्रे, फिर भी कुछ-कुछ पुण्यात्मा भाग्यसे 
चले गये | 

कोर्टमें मुन्सिफके सामने मामछा पेश हुआ। मुन्सिक- 
ने पूछा---“गत्राह आया है £ ब्राह्मण बोछा---'हों, हुजूर 
आया है ।? चपरासीने आवाज छगायी----“विहारी गवाह 
हाजिर हो !? पहली वार कोई जवाब नहीं, दूसरी वार 


कोई जवाब नहीं | तीसरी बार जवाब आया---“हाजिर 
है |? इतनेमें छोगोंने देखा--एक व्यक्ति अपने सारे 
शरीरको काले कम्बलसे ढॉके हुए आया और गवाहके 
कठघरेमे जाकर खडा हो गया | उसने जरा-सा मुँहका 
पर्दा हठाकर मुन्सिफको देख ढिया | बस, मुन्सिफके 
हाथसे कलम गिर गयी, वह एकटक कई मिनटतक 
उसकी ओर देखता रहा । उसकी ऐसी दशा हो गयी, 
मानो वह वेहोश हो गया हो | 

कुछ ढेर बाद मुन्सिफ वोछा---“आप इसके गवाह 
हैं ” वह काले कम्बलवाला बोला---“जी, हाँ |? आपका 
नाम ? “बिहारी ---आपको मादम है, इसने रुपये दिये 
हैं *-.हसपर बडी सुन्दर उर्दे भाषामें विहारी गवाह 
बोले-- -हुजूर! मैं सारे वाक्यात अर्ज॑ करता हूँ / इसके 
बाद बताना झुरू किया | अमुक तारीखको इतने रुपये, 
अमुक तारीखको इतने रुपये --तारीखबार करीब सौ 
तारीखें वता दीं | मुदईका वकील उंठा और बोछा--- 
“हुजूर | यह आदमी है कि छायत्रेरी, कमी आदमीको 
इतनी तारीख याद रह सकती है” विहारी गवाह वोले-- 
“हुजूर | मुझे ठीक-ठीक याद है, जब यह रुपये देने 
जाता था, तब मैं साथ रहता था | मुन्सिफ---क्या 
रुपये बहीते दर्ज हुए हैं ” विहारी गवाह---“जी हाँ, 
सत्र दर्ज हुए है, पर नाम नहीं है | रोकड वहींपें 
उन-उन तारीखोंमें रकम जमा हैं, पर इसका नाम नहीं 
है | दूसरे झूठे नामसे जमा है |? मुन्सिफ--तुम बही 
पहचान सकते हो ” 

विहारी---“जी हॉ॥? 

मुन्सिफने उसी समय कोट बर्खास्त किया और दो-चार 
चपराप्तियोंके साथ मुद्दईके मकानपर चला गया | साथ- 
साथ विहारी गवाह थे | किसीने गवाहका शरीर नहीं 
देखा, केवल मुन्सिफने मुँह देखा था | 

वहाँ पहुँचकर विहारी गवाहने आबव्मारी बता दी | 
बहीका इगारा कर दिया कि उस बहींमें है। मुन्सिफने 
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वही निऊछ्वाकर मिछाना झुरू कसा | गवाहने 
जो तारीखे वबतायी थीं, उन्हीं-उन्हींमें उतनी-उतनी 
रकम दूसरे उचन्तऊे नामसे जमा थी। अन्तिम तारीख 
कई पन्‍नोंके वाद थी। पन्‍ने उलछ्टनेमें दरी हो गयी | 
पर वह भी ठीक मिठी | पर इतनेमे ही व्लेगोंने देखा 
कि बिहारी गवाहका पता नहीं | क्या हुआ, कहाँ गये, 
कुछ पता नहीं चला । मुन्सिफ कोर्टमें आया | मुकदमे- 
को डिंसमिस कर दिया और खय त्यागपत्र लिखकर साधु 
हो गया | वे ब्राह्मम और मुन्सिकर शायढ दोनों अमी 
तक बृन्दावनमे जीवित है | यह घटना कहीं गायद छपी 
भी है | सम्भव हैं, मुझे कुछ हेस्फेरसे सुननेको 
मिली हो | पर घटना सबया सच्ची है तथा इसमे कुछ 
भी आश्चर्यकी वात नहीं है | यदि मनुष्यका भगवानपर 
सच्चा विश्वास हो तो आज भी ऐसी, ब्ससे भी अद्भुत 
घठना हो सकती हैं, होती हे | 

सासार्कि कार्योंम सहायता देना और अपना प्रेम 
देना भगवानके लिये तो दोनों ही समान है | असकवमें 
भगवान्‌ भक्त-वाञ्झा-कल्यतर हैं, उनसे हम जो चाहें, 
वही वे करनेको तैयार हैं | हाँ, चाह सच्ची और दृढ 
विश्वासयुक्त होनेसे ही काम होता है । 

१०७. चटगॉवम एक कृष्णानन्दजी साधु हैं | इस 
समयभी हैं। उनका भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रति सखाका भाव 
है | उन्होंने पूजा करनेके लिये एक श्रीक्रप्णकी पत्थरकी 
प्रतिमा मेंगवायी | मेंगानेपर उनको पसद नहीं आयी, 
वोले-..-तुम गडवड करते हो, यह नहीं चल सकती | 
में तुमको तीन शिनिका समय देता हूँ, जो मूर्ति मेरे 
हृव्यम है, वही मूर्ति मुझे चाहिये | नहीं तो तीन दिन 
वाद में तुम्दे गड्ढामे फेंक दूँगा ! भगवानको तो विश्वास 
चाहिये | वे देखते है केब्रठ सच्चा विश्वास | उनका 
विश्वम ठीक था | तीन दिनमे पत्थरकी वही मूर्ति 
बदलकर छ्तनी सुन्दर हो गयी कि क्या पूछना 
है | ःस वार गोरखपुरमे उस मूर्तिके फोटोका हमने 


दर्शन किया था। ऐसा जान पडता है मानो जीवित 
पुरुषका फ़ोठो हो । ऐसे ही आपके ध्यानकी मूर्ति भी 
विश्वाससे साक्षात्‌ वन सकती है । 

१०८ भगवानके ज्िषयमे एक बिलक्षण बात है | 
वह यह कि जो व्यक्ति जिस बातके लिये जिस रूपमें 
विश्वास कर ले कि भगवान्‌ हमारे लिये यह इसी रूपमें 
कर देंगे, फिर निश्चय समझिये, बिना कुछ भी किये 
भगत्रान्‌ उंसके लिये वही उसी प्रकार कर देगे | यह 
नहीं कि भजन करो, स्मरण करो | केवल मनमभे यह 
वारणा कर ले कि वघ्त, भगवान्‌ हमारे लिये तो यह कर 
ही देगे। भगवर्ग्ेमसे लेकर तुच्छ ससारके विषयोतकके- 
लिये यह नियम लाग है---सबके लिये छगू है । 


कोई कहे कि “अमुक कार्यमें आजतक तो ऐसा 
नहीं हुआ, क्या तुम्हारे लिये पहले-पहल होगा ? 
इसका जबाब यह है कि यदि तुमने सचमुच यह बात 
उनपर ढार दी है तो ससारफे इतिहासमें पहले-पहल 
तुम्हारे लिये होगा और अवस्य होगा | 
ब्रजग्रेमका नियम है---अमुक बात होनेपर ही यह 
प्राप्त हो सकता है। पर यदि सचमुच उनपर कोई ढार दे 
कि हमे तो यह हुए बिना ही प्रेम देना पड़ेगा, तो 
ठीक मानिये, उसके लिये ही नया नियम बनेगा। 
ठीक उसकी मान्यताके अनुरूप नियम बनाकर भगवान्‌ 
उसे ब्रजप्रेमका दान कर देंगे | 


१०९ जब दिव्य वृदावन-छीलाका प्रापश्चिक जगत्‌में 
प्रकाश होता है, तब्र उसमे भी कई रहस्यकी वातें होती 
है| गतत्रार जो नन्द-यशोदा हुए थे, उनके विश्यमें 
भागत्रतमे लिखा मिलता है कि वे दोनों तपस्यासे नन्‍्द-यशोदा 
वने थे | होता यह है कि जो नित्य छीलावाले नन्द- 
यगोदा हैं, उन्हींका इनमें आवेश हो जाता है | भागवत- 
की यहॉवाली जो छीछा है, वह भी सचिदाानन्दमयी 
ही है, पर किसी-किसी अशमे उसमे ग्राकत सयोग भी 
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रहता है, क्योंकि यह छीलछा प्रकट ही इसीलिये की 
जाती है कि इसके द्वारा और-और भक्तोंको इसमे गरामिल 
किया जाय | जो नित्य छीछा है, उसमे कस आदिका 
वध नहीं होता | वह छीला स्वेब्यापक है, पर प्रत्येक 
दपरके अन्तमे उसी बृन्दावनके स्थानपर प्रकट होती है । 
वह छीछा हैं तो यहाँ भी, इस कल्मन भी है, विश्वके 
अगु-अगमे है, पर प्रकट वहीं उस बृन्दावनर्भे हुआ 
करती हैं | नित्य ढीलाके जो-जो पार्षद है, या तो उनका 
साक्षात्‌ प्राकत्य होता है या यहॉके जीत्रेमि उनका आवेग 
हो जाता है। श्रीकृष्ण एवं श्रीराव्रा एव नित्य सखियाँ तथा 
नित्य सखा तो साक्षात्‌ आते है तथा नन्द-बगोदा--वे 
दोनों भी कमी साक्षात्‌ आते है, पर कमी उनका 
आवेग भी होता है | जैसे इस वार जो छीला हुई थी, 
उसमें नित्य नन्द-यशोदाका तपस्यासे बने हुए नन्‍्द- 
यञोंदाम आरंणग हो गया था | 


असल बात तो यह है कि इसका तत्त समझना 
असम्भब-सा हैं, क्योंकि असछी बात पूछे तो यह प्रच्न 
चहींतक बनता हैं, जबतक वह लीछा सामने नहीं 
आती | सामने आनेपर फिर उसके सिवा कुछ बच 
ही नहीं जाता | केव्रलछ वह छीला-ही-लीला रह जाती 
है | भगवानकी यही तो अचिन्त्य भक्ति है कि एक ही 
स्थानपर एक ही समय इतनी छीलाएँ चल रही है | 
जहॉपर आपको यह घडी ढीख रही हैं, वही अनाडि 
काछसे जो छीला हुई हैं, अनन्त काल्तक जो होगी, 
वे सभी लीलाएँ वर्तमान है क्‍योंकि वस्तुत घरीकी 
जगह खय भगवान्‌ ही हैं और पूर्णरूपम हैं | जबतक 
आपको घडी दीखेगी, तवतक भगवान्‌ नहीं दीखेंगे। 
और जब घडीका ढीखना वढ हो जायगा और वहाँ 
मगवान्‌ दीखेगे, उस समय यह ज्ञान भी सर्वथा लुप्त हो 
जायगा कि यहाँ पहले घडी थी | यह घडीका दीझूना 
एवं घडीका ज्ञान तो तभीतक है, जब्तक भगवान्‌ 
नहीं ठीखते | उनके दीखनेपर तो वे-ही-े रह 
जायेंगे । व्सी प्रकर उनकी कोई-सी छीछा ढीख 
जानपर यह प्रइन नहीं बनेगा कि कौन नित्य हैं और 


सत्सइ-सुधा 


श्श्द्द्ड 
कौन पीछकी है, क्योंकि असल्म तो जो कुछ भी 
है, वह सब भगवान्‌ हैं | यह तो समझानेके छिय हैं | 
जवतक भगवान्‌ नहीं दीख रहे हैं, तवतक भेद-ज्ञान--- 
यह ऊँचा, यह नीचा, यह परेकी छीलछा, यह इचरकी 
लीछा आदि विचार हैं | 

आपने जो ग्र न किया कि वे ग्वाले, जिन्हें ब्रह्मजीने 
छिपा विया था तथा ते ग्वाछ-बाछ, जो खय भगवान्‌ 
ही बने थे---उन ढो ग्रवारक्ते ग्वाठ-सखाओँन क्या भेद 
था * तो वास्तवमें तो कोई भेद नहीं है, क्योंकि 
पहले भी खब श्रीकृष्ण ही उतने न्चाले बने हुए थे 
और फिर त्रह्माजीके ले जानेपर वे ही उतने और वन गये | 
इतना कहा जा सकता हैं कि पहलेवाले जो ग्वाठ्सखा 
श्रे, उनन कई साथनसिद्ध भी सडा थे | दसरी वार 
ब्रह्माके ले जानेपर जो सखा प्रकट हुए वे सब-के-सव खूय 
श्रीकृष्ण ही बने थे, सखाओंम भी नित्य सखा एवं साथन- 
सिद्ध सग्वा-यें ठो भेद्र तो है ही | आज जिसने साधन किया 
और मावनसे भगवानकी नित्य छीलछाम सम्मिलित हुआ, 
वह साधन-सिंद्ध सा माना जायगा | पर यह मानना 
भी हमारी-आपकी इटिसे हे, श्रीकृणकी इप्टिसे तो 
वे-ही-ने सठासे है और सदा रहेंगे | 

यही उनकी विल्क्षण, मन-लुद्विसे अग्यन्त परेकी 
लीला हैं कि वे ही जीव, वे ही जगत, ने ही जगवके 
माल्कि--तीनों वने हुए हे, परतु जबतक हम अपने- 
आपको अनुभत्र करते हैं, तवतक यह ऊच-नीचेका 
भेद बना ही रहेगा। ट्सका रहस्य वाणी एव्रं मनसे 
समझा ही नहीं जा सकता | 

जादख्र एवं सत कहते हैं---जो है, भगवान्‌ है, जो 
नहीं है, वह भगवान्‌ हैं, तथा हैं, नहीं हैं,---5न दोनेसे 
परे भी भगवानका रूप है, जो अनिर्षचनीय है | पर 
यह स्थिति भी तो वाणीमं आ गयी, इसलिये अनर्ली नहीं 
है | वह व्तनी विलक्षण खिंति हैं कि कुछ नी कहना 
नही वनता | यही वात डिव्य छीछाके रन्यम भी हैं । 
ठेखनेयर ही कोई यत्किच्रित समझ सकता हैं कि 
वह क्या अस्तु है। 
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सब भगवान्‌ हैं, यही पहली स्थिति है--जो 
साथनासे ग्राप्त होती है और तत्र फिर असढी खिंति 
प्राप्त हो जाती है, जो अनिर्वंचनीय है| 

ब्रिल्कुछ कोई वस्तु मगवानके पिच हैं ही नहीं, 
यह ज्ञान जिसे है और जिसे नहीं है, वे दोनों भी 

ग्वान्‌ ही बने हुए हैं| पर यह बात कहीं जाती है 

कि जबतक सुख-दु ख होता है, अहकार है, तबतक 
साधना करो | परतु यह अहकार, यह सुख-ठु .ख भी 
उन्हींका रूप है, फिर साधना क्यो करे ? इसीलिये 
कि प्राणीकी इच्छा हैं कि मेरा दुःख मिंट जाय | 

११० मेरी राय तो यह है कि मनुप्य सृष्ठि- 
तज्लका, भगवानऊे लीलानलका निर्णय करने, 
रहस्य समझनेके फेरमे न पडकर सरल चित्तसे भगवान्‌- 
का चिन्तन करे, साधनामे जुठ जाय | वाह्य सावनाके 
अतिरक्ति मानतिक भगव्रत्सेवाकी साधनामें जुट जाय | 
नियम बाघ ले कि इतनी-इतनी सेवा तो करनी ही 
पंडेगी | यदि यह नहीं हुआ, तब तो फिर आज 
हमारा सबसे खराब दिन वीता | नहीं होनेपर कुछ 
प्रायश्रित्तका नियम ले-ले, तब होगा | 

त्रजप्रेमकी साधनाका जहाँ शाल्रोंमि वर्णन है, वहाँ 
यह आता है. कि साधककोी खय ठीक उसी प्रकारकी 
देहकी भावना करके चौबीस घटे वहीं साथ रहनेका 
व्यान करना चाहिये | उसमे नियम वँँव जाता है कि 
यह सेवा हम करनी है | जेसे मान ले एक सेवा है--- 
हाथ-पैर धुलाना | अब दिनभरमें न जाने कितनी बार 
इस सेवाका समय आयगा, उस समय तो मनको आना 
ही पडेगा | छगन होनेपर चाहे और सब काम विगरडे, 
पर साथवक उतनी देरके लिये, चाहे बीस सेकड ही 
क्यो न हो, सब काम छोडकर जहाँ बैठा हुआ है, जो 
कर रहा है, रूवको गौण करके ध्यानस्थ हो जायगा। 
अभ्यास होनेपर छोगोंको पता नहीं चलेगा | लिखते- 
पढ़त, बातचीत करते हुए वह मन-ही-मन वहॉकी सेवा 
ऋरत रह सकता है | 





निरन्तर भगवत्सेवाकी मानसिक भावना करते रहनेसे 
मनकी क्या अवस्था होती है, यह कुछ इतनी बिलक्षण 
बात है कि मेरा अनुमान है---आपने जो समझा होगा, 
उससे बिल्कुल नयी बात है | उसकी कल्पना मी अभी 
नहीं हो सकती कि कैसे क्या-क्या होता है | वह तो 
केवल वही जान सकता है, जो खय इस ओर पैर बढ़ाये 
और श्रीकृष्णकी कृपाका आश्रय करके आगे पॉव रखता 
चला जाय, फिर सारी बात समझमे आती जायगी और 
बिल्कुल ऐसी अवस्थाका ज्ञान होगा कि वह खय केवल 
अबुभव कर सकेगा, दूसरोंकी समझा नहीं सकेगा। 


जैसे हो, एक वार चेष्ठा करके भगवानकी लीलामें 
मनको अच्छी तरह फेँसा दें | जब मन टिकेगा, तबफिर 
खय नयी-नयी चीज नया-नया दृश्य मनके सामने 
भगवानकी दयासे आने लग जायगा । फिर यह जरूरत 
नहीं रहेगी कि किसीसे चलकर छीछा घुने | भगवान्‌की 
कृपासे खय ऐसी विलक्षग-विलक्षण झाँकी--प्रेमसे भरी 
हुई झांकी आयगी कि मन आनन्दमे डूबा रहेगा | केवल 
आप ही उसका आनन्द छेगे, दूसरेकों समझा भी नहीँ 
सकेंगे । भगवानकी पूरी कृपा आपकी सहायता करेगी। 
जहाँ चेश्ठ करने छगे कि नया-नया कुछ-न-छुछ दृश्य 
दिखा-दिखाकर वे मनको खींचने छगेगे | आरम्मिक 
साधनामे किसी दिन तो वेगार-सा वडा बुरा माह्ठम 
होगा, क्योंकि मन भागना चाहेंगा | पर यदि लगन रही 
तो फिर खय मन छगने छूग जायगा और फिर यह चेष्टा नहीं 
करनी पडेंगी कि चलो, पन्ना उल्डकर छीला पढ़ें, अपने- 
आप ठीक समयपर वह फिल्मकी तरह माथेमे नाचने 
छग जायगी | कोई वात करेगा, उसके साथ गौणरूपसे बात 
भी कर छीजियेगा, पर मन भाग-भागकर वहीं चछा 
आयगा | बिल्कुल ऐसा हो जायगा मानो अपने-आप 
लीछाकी सिल्म आती चली जा रही हो, एक-परएक 
आती रहेगी। पर प्रार्म्ममे थोडी साधना करनी पड़ेगी। 
फिर आगे चछकर सच मानिये भगवानकी कपासे आपके 
लिये यह बहुत ही आसान हो जायगा । 


्नल्कडि२....« 


चित्त-निग्रह 


( लेखक-..-ख० ओ्रीमगनछाल देसाई ) 


जीवात्माको कर्ता और भोक्ता बनानेवाल्ा चित्त ही है | 
आरीर चाहे जो क्रिया करे! परंतु उस क्रियार्मे यदि चित्तका 
साथ न हो तो उससे मनुष्यको कर्तृत्व नहीं मिलता | शराब 
पीकर वेहोशीकी हाल्तमे खून करके उसके दोपसे भी खूनी 
छूट जाता है। भोग पीकर बकनेवाले आदमीकी होश आनेपर 
इस बातकी खबर ही नहीं रहती कि वह क्या वक गया था, क्योंकि 
दोनों प्रसज्ञेमि चित्त नशेसे परवश होकर केबछ सयोगवद कर्म में चित नशेसे परवझ होकर केवल सयोगवर्ण कर्म 
करता है। जो कुछ हमछोग चित्तसे करते हैं, वढ्ी क्या हुआ समझा 
जातादे और चिचसे न किया हुआ कार्य क्या नहीं माना जाता] 
आरीरजड हे, इसलिये वह खय दुछ कर सफऊे) ऐसी बात नहीं 
विज्वुद्ध आत्मा नित्य असड्॒ और चेतनहै? इसलिये बढ भी 
चुछ करता नहीं । गरीर और आत्मा दोनोंके वीचका चित्त ही 
जय सके के घाप बुदकर कर्म काया आत्माके साथ जुड़कर कर्म करता है 
गर जीवात्माको कर्ता-भोक्ता बनाता है । एक भरीरकों छोइ- 
कर दूसरे शरीरमें ले जानेवाल चित्त ही है । चित्तसहित 
नैतनका गरीस्मे प्रवेश करना ही जन्म! कहलाता है, और दरीग्म प्रवेश करना ही “जन्म! कहलाता है 
वसे ही घरीर छोड़ना पमरण? कहलाता है। 
जैंते झठ बोलना और झठसे बचना--ये दोनों गक्तियों 
मनुष्यमे होती हैं, जेंसे बाण छोड़ना और बाणको वापस लेना-- 
ये दोनों शक्तियोँ एक ही मनुप्यमें होती हैं; उसी प्रकार 
विचार ओर अविज्यार--े दोनों शक्तियों चित्तकी हैं हे! । चित्त 


विचार करके करता है तो छुभ करता है और अविचारसे 


तो अश्युभ करता है । शरीरकी किया रोकनेसे 
नहीं रुकती) जबतक चित्त न रोज जाय | हमको जिस 


अकारका जीवन वहन करना है। उसी प्रकारका चित्त 
बनाना पड़ेगा । जेसे मूर्ख हॉकनेवाला गाड़ी घोड़े और 
बेठनेवालेकी गह्ठेमे जा गिराता है और बुद्धिमान हॉकनेवाला 
निश्चित स्थानपर पहेंचा देता हैं? उसी प्रकार मूख चित्त शरीर मूर्ख चित्त गरीरः 
इन्ह्रियों और आत्माकों विपत्तिमें डाबता है ओर विज लित्त, 
उन्हें निश्चित ख्वानपर ले जाता है। न तो गरीरमें कोई फेर-कार 
होता है। न आत्मार्मे होता हे, होता है तो वह चित्तमें ही होता 
है। शरीर और आत्मामें फेर-फारकी इच्छा भी वेकार है, क्योकि 
कर्ता चित्त है। इसलिये सारे शास्त्र) सारे धर्म इस चित्तको 
केल्याण-मागपर चल्लनेक्रे लिये ही अनेकों उपाय वतलाते 
हं। चित्तको कस्याण-मार्गपर छे जानेकी युक्तियों भी अनेक 


हैं। इस प्रकार रास्ते विभिन्न होनेके कारण धर्मऊे रूप भी 
अनेक हो गये | शरीर नव्चर है; और परमात्मा हैं ही, परतु 
चित्तका निग्नह किये बिना कल्याण नहीं होता/ यह तो सर्वे 
सम्मत है। जो शा-ववत है वह परमात्मा हैं| नास्तिकोंके मम 
भी कोई-न-कोई गा-व्वत पढाथ है ही | इन्द्रियोंका भोग यदि 
किसी सिद्धान्तमें इप्ट माना भी जाता हो+ तो भी वह अन्तत, 
इन्द्रिय-निग्नहक्के लिये, चित्तकी ज्ान्तिके लिये हो है। सुखकी 
इच्छा स्पनेवार्लोकों वित्तरर दृष्टि रखनी चाहिये । जेंमे 
ऊघमी वालकर्मी मा बरावर ध्यान रखती है कि बालक 
कहां गया, उसी प्रकार निञ्रासु पुरुषकों वार-बर यह खोज 
रखनी चाहिये कि चित्त-रेवता कहों विराज रहे है। चित्तफे 
ठहरनेके दो स्थान हैं---एक इन्द्रियोंफ़े भोग और उनके लिये 
प्रदृत्ति तथा दूसरा आत्मा और उसके छिये प्रइत्ति | 


जेंसे जलका प्रवाह स्वभावन, नीचेकी ओर होता हैः 
जैसे वायुक्ी गति स्वाभाविक ही वक्र होती है और जैंसे अमिकी 
शिखा खभावतः ऊपरकी ओर उठती है? उसी प्रकार चित्तका 
स्वाभाविऊ प्रवाह इन्द्रियोंक्रे द्वारा भोगकी ओर होता है | 
जैसे पतइ्का खाभाविक पतन अभिकी ओर होता है और 
उसके द्वाग नाशकी ओर जाता हैं | जैसे नदीका प्रवाह 
खभावत. सम्ुठकी ओर होता है ओर वह अपने नाशझके लिये 
होता है? उसी प्रकार चित्तका प्रवाह भी इन्ठियोंके भोगोंकी ओर 
खाभाविक है? और इससे वह अपना॥ इन्द्रियोका और देहका 
नाश ही करता है । परतु यह उसका सखभाव है। जेंमे भोगकी 
ओर जानेकी बवृत्ति चित्तकी हैः बैंसे ही भोगक्ी ओरसे 
लैग्नेकी जक्ति भी उसमें हैं। निग्हीत चित्त भोगसे 
लौटठता है और अवश चित्त भोगमे फेंसा रहता है | चित्तकी 
सामथ्यंपर बडप्यन और छोटापन, दिव्यता या पद्मनुताका मेंद 
निर्मर है। निण्द्वीत चित्त ही देवता है और भोगमें भटठकने- 
वाल चित्त ही पञ्चु है| निश्हीत चित्त ही परम टितारी 
बन्‍्धु है और भोगमि विचरनेवाल्य स्वछन्दचित्त सबसे बडा चरो 
है। पशु-पक्षी सब भोगाधीन होनेके कारण पामर हैं। भोगाधीन 
चित्त पामर है? दरिद्र है, पराधीन है। भोगमात्र पराघीन हैं 
और यह पराधीनता दूसरेंसे आगा +रवाती है । जो सुख दूसरे- 
के आश्रित होता हैं? उसकी स्थिरता दूसरेकी स्थिरता 
और अनुकूलतातऊ ही होती है । मनुष्यमें भी छोटाई-बढ़ाई 
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चित्तकी वशताके ऊपर ही है | जिसका चित्त विशेष निगश्द्दीत 
होता है; वह दूसरोंसे बड़ा हैः देवतारूप है, क्योंकि 
उसका चित्त विशेष नियहीत है। निश्हीत चित्तमें विशेष सामर्थ्य 
शक्ति और सिद्धिका उदय होता है; और अनिग्रहीत चित्त भोगसे 
विविध सामथ्यंका नाश करता है। भोग पल-पलमे पुण्यका 
नाश करता है | अमोग पल-पलमे चित्तकों निग्हीत करके 
विविध शक्तिका सचय करता है | जैते समान आयवाले खर्चीले 
और कजूस--दो मनुष्योंमें कजूत धन-सचय करता है और 
खर्चाछ्य उससे बच्ित रहता है; उसी प्रकार निण्द्दीत चित्त पल- 
पल शक्तिका अर्जन करता है और अनियहीत चित्त शक्तिका क्षय 
करता है। एक मनुष्य भोग-विशेषमे निगहीत होता है और 
दूसरेमे अनियहीत | इससे जितना भोगमें निम्रह होगा। उतनी ही 
उसमें सामथ्यं विभेर्र आयेगी । पॉच प्रकारके भोग होते हैं । 
पॉर्चों प्रकारके भोगमे जिसकी चित्तकी इत्ति उपरामताक़ों प्राप्त 
हो गयी हैं और इस कारण जिसका चित्त आत्मार्मे सदाके 
लिये स्थापित हो गया है; वह मुक्त है। चित्तफी भोगमें 
स्थितिका नाम है जन्म-मरण, चित्तकी आत्मार्मे स्थितिका नाम 
है मोक्ष । भोगर्मे चित्तकों रखते हुए जो मोश्षकी इच्छा करता 
कै; वह मानो ऊमरमें भारी पत्थर बॉधकर सागर तैरनेका 
इच्छुक है | चित्तते भोगका त्याग किये बिना; चित्तको भोग- 
मेंसे हृठाये विना कभी चित्त आत्मामे स्थिर होनेका नहीं | 

जैसे एक देह छोड़े बिना दूसरा देह सामान्य मनुष्यके 
दायर नहीं घारण किया जा सकता, उसी प्रकार भोगमैंसे चित्त 
को हटाये बिना आत्मामे चित्तकी स्थिति मुमुक्षुके द्वार सिद्ध 
नहीं हो सकती | 

चित्त आल्म्बनके बिना नहीं रह सकता | चित्तका भोग 
ही आल्म्बन है | भोगसे परिणामर्मे दुःख तो दीखता है 
परत आत्माके सुखका अनुभव नहीं होता; इसीते वह भोग 
त्यागकर आत्मामें स्थिति नहीं कर सकता । अपने पिताके यहाँ 
पाली गयी कन्या बड़ी होनेपर विवाह होनेक्े बाद ससुराल 
जानेमें हिचऊती है। उसी प्रकारचित्त भोग त्यामनेमें हिचऊता 
है | जब व्याही कन्या परवश होकर ससुराल जाती है और 
नहों पतिछुसका अनुभव करती है, वह वहाँ कठिनतासे रहती 
है, पर जब पतिग्॒हमें एकता प्रात्त करती है; तब पितृशहक्री भूछ 
जाती है। इसी प्रकार चित्तको जब आत्मसुखफा अनुभव 
होता है; त्व वह भोगलुखको छोड़ देता है । आत्मसुखका 
अनुभव हुए बिना चित्त भोगसुखके रस छोड़ नहीं सकता | 
भरे ही शरीरते भोग न भोगे, परतु उसके अन्तरमें 


तो भोगकी लछाछूसा तभी छूटती है; जब वह आत्मछुखका 
अनुभव करता है । भोगसुख खण्डित है; क्षणिक है । आत्म- 
सुख अनन्त है। जैसे बस्तुफा सुख तभी तक भोगा जाता है 
जब्रतक वह वस्तु रहती है; उसी प्रकार भोगक़ा सुख भोग- 
पदार्थ प्राप्त होनेतक भोगा जाता है। जैसे मणिका प्रकाश 
सुलभ है और दीपकका प्रकाश पराधीन है। उसी प्रकार 
आत्मसुख सुलभ और नित्य है तथा भोगसुख दुलंभ और 
अनित्य है । भोगसुख वस्तुऊे अधीन है और चस्तु पल-पल् 
काले गालमे चली जा रही है। 

केवछ भोग-चस्तु ही कालाधीन नहीं। बल्कि भोग भोगने- 
के साधन--देह और इन्द्रियों भी काछाधीन है | इसलिये 
भोग-पदार्थ, देह, इच्द्रिया--सब कालछाधोन ओर पराधीन है; 
और इसमें भी भोगसुख भोगके प्राप्ति-कालमें ही रहता है ॥ 
भोगसे सुख चाहनेवालेफ़ों अनेकों क्ठेश और कष्ट सहफर 
भोग प्राप्त करने पड़ते है | प्रात्त भोगफी काछते और परायेसे 
रक्षा करनी पड़ती हे; इन सबमें उसको सुसके बदले दुःख- 
का ही अनुभव करना पड़ता है। भोग प्राप्त करनेऊे विचाररे 
जबसे उद्यम झुरू होता है; तबसे उस भोग प्रातकर भोगने- 
के समयतक तो भोगक्री इच्छावालेको सुसके बदछे ढु सका 
ही अनुभव होता है | प्राप्तिके काछमें सुखका लेश अनुभक 
करनेऊे बाद) फिर बृत्ति अन्य भोगऊी प्राप्तिमें या प्रात भोगड्े 
क्षणमे छीन हो जाती है | यों एक क्षणफे सुखके लिये अनेकः 
क्षणके छबे समयमे जीव दुःखका अनुभव करता है और 
इस भोगक़ो प्राप्त करने तथा भोगनेम भोगके साधन शरीर- 
इन्द्रियों और वलफा नाश ही होता है । 

विययभोग और रसभोग--ये दो मुख्य भोग है। 
विषयभोगसे शरीर इन्द्रियों और चित्तका बल नष्ट होता है+ 
शरीर क्षीण होता हैः वीर्य नाशकों प्राप्त होता है। प्राण 
क्षीण होता है| भोगमात्र पिछछे भोगरे लिये शरीरकों 
अगक्त करते चने जाते हैं और फिर दूसरे भोगकी वासना 
प्रदान करते जाते हैं। यह भोगोंकी विशेष खूबी है। भोग 
भोगनेमे सदाके लिये भोगकी इच्छा मरती नहीं । परतु भोगके 
रसका/ भोगेच्छाका बीज वह ब्रोता जाता है और उसकी 
प्राप्ति लिये आसक्ति प्रदान करता जाता है।यह बडी 
विचित्रता है। अत्येक भोग दूसरे भोगोंकी प्राप्तिकी वासना 
और उसको प्रात करनेकी आसक्ति प्रदान करता रहता है। 
ऐसी परम्परा रहती है, तब चित्त भोगसे कैसे तृत्त हो । शरीर 
भोग और साधनके कम होने और नाशको प्राप्त होनेपर भी 
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भोगिच्छा न तो ब्रटती और न नाझको प्राप्त होती है? वल्कि 
ताजी होती जाती है और इसी कारण वह दूसरे 
शरीरको उत्पन्न करती है । इसीका नाम है पूर्वदेहका मरण 
और नवे देहका जन्म । 


देह घारण करना और त्याग करना तथा फिर दूसरा 
देहधारण करना--यह चक्र न जाने कितने काल्से जीवका चलता 
आ रहा है। अनेकों दु खो और झ्लेश्नोका अनुभव होनेपर भी 
चित्त इससे विराम नहीं ग्रात कर रहा है, क्योंकि उसको 
दूसरा आल्म्बन नहीं मिला । जिसे शरात्रकी छत पड गयी है, 
वह अनेक प्रकारबे दु ख उठाता हुआ भी आठत होनेके कारण 
जैसे उसको छोड़ नहीं सकता और दु खमे पडा रहता है; उसी 
प्रकार छित्त ठु स पानेपर भी भोगकी नहीं छोड सकता ) 

जैसे नदीके पानीको समुद्र जनेसे रोकनेके लिये सुदृढ 
बंधिके सिवा अन्य कोई उपाय सफलछ नहीं हो सम्ता/ उसी 
प्रकार चित्तकी श्रत्तिको भोगक्नी ओरस्ते इढ आपयहपूर्वक 
इटनेके सिंदा छाख उपाय करनेपर भी वह आत्माक्नी ओर 
नहीं लूग सकता । 

आत्माका अर्थ है--नित्य) सुप्रात- चाब्वत/ विकार- 
विनामरद्तित अखण्ड सुखका घाम | और भोगक्रा अर्थ है-- 
अनित्यः छुर्लभ। विकारी) बिनागी तथा क्षणिक सुख और 
अखण्ड दु'खका धाम | इसलिये चित्तकों भोगकी ओरसे 
हटनेके लिये आम्रहपूर्वक भोगविशेषसे निन्नत्तिरुप वेराग्यक्रा 
प्रवछ बॉध उसके प्रवाहको रोकनेके लिये वॉवना चाहिये और 
साथ-दी-साथ दूसरी ओर उस प्रवाहको आत्माकी ओर वहाने- 
का अभ्यास करना चाहिये। बैराग्य और अम्बासके बिना 
चित्त आत्मार्मे स्थतिलाभ नहीं कर सक्तता । 


जैमे पर-ल्लीलम्प८ पुरुष परस्रीकी ओरसे मुख मोड़कर 
यदि अपनी ज्ञीमें पूर्णलपते मग्न हो जाय; तभी वह पर- 
ख्रीका ख्याल छोड़ सकता है। नहीं तो फिर परख्रीमें रत हो 
जाता है; उसी प्रकार भोगसे छोटा हुआ चित्त आत्मा स्थिर 
होनेपर ही भोगकी भूल सकता है? नहीं तो फिर भोगेमिं छौट 
आता हैं। 

अब प्रक्ष यह है कि पॉचो भोगोंसे चित्तको कैसे( 
लौटाया जाय तथा आत्मामे उसकी स्थिति केसे करायी जाय | « 
ग्रत्येक्र भोगके लिये पृथक घ्रथक उपारयेक्रे साय पहले *वैराग्यः के 
विउ्यर्मे समझना है | 


चित्त भोगकी इच्छा करता है? उसके पहले चित्तकी 











आन्त अवस्था होती है। चिच जब झान्त होता है? किसी भी 
सकत्प या इच्छासे रहित होता है? तब वह अऊण्ड सुखका 
अनुभव करता है। सक्ल्प+ इच्छा/ भोग-विचार शान्त चित्त- 
को अश्चान्त करते है । अश्मान्त चित्त डुख और क्लेश- 
का अनुभव करता हैं। अवतक भोगोंर्म छगे चित्तको 
लौयाकर अखण्ड सुखकी इच्छा करनेवाले जिनासुक्ो संबर- 
प्रथम जीवन्यात्रा चलनेके अतिरिक्त सारे व्यवनों और 
भोगोकी त्यागनेसा अम्यास करना चाहिये। इस साधनमे 
सब्रसे प्रथम सारे व्यसनोक्ा त्याग करे | व्यसन उसे कहते हैं? 
जिसके न होनेयर देह तो नष्ट होता नहीं? परतु जितके न 
मिलनेपर मनकी चैन नहीं पड़ता | बीडी। पान* सुपारी 
तंबाकू> अफीम) गराबः चाय) काफी इतने फुल्ल आदि जो- 


जो व्यसन हों? जो मनोस््षनके लिये किये जाते हो: उनको 
आग्रहपूर्वक छोड़े---वल्पूर्वक छोड़े । इन च्यसनक्रे छोड़ 


देनेपर व्वित्तकों बहुत आराम मिलता है । चित्तमें शक्ति और 
स्फूर्ति आने छगनी है | खी यह है कि ज्यों-प्यों चित्त व्यसर्नेकि 
अधीन होता जाता हैं? त्वॉ-ही-त्यों चिच, गरीर और इख्ठियों- 
की शक्ति नए होती जाती है और घन भी नाझको प्राम होता 
जाता है एवं ज्यो-ज्यों व्यसन छूटना जाता है। ज्यों 
्रछ) बुद्धि तेज और घन बढ़ता जाता है। इसलिये सावकको 
कोई भी व्यसन नहीं रखना चाहिये | 

इसके वाद किसी भी दूसरेकी कोई भी वस्तु छेने अयवा 
अपने व्यवहास्म लनेकी बात मनसे भी न सोचे | पर-त्ली-भोग$ 
पर-वन-हरणः परवत्तुकों जाने या अनजाने लेनेकी दच्छा भी 
न करें| इस साधनामे व्यभिचार चोरी आदि दुराचार सब बद 
हो जाते हैं और अपनी सच्ची मेहनतकी कमाईसे जो छुछ 
मिले) उसीसे निर्वाद करनेका बल आता है। सची मेहनतकी 
ऊमाईने प्राप्त रोटीमें चित्त छुढ़ करनेकी अहुत सामध्य है| क्रनेफी अद्भुत सामर्थ्य है। 
अधर्मयुक्त) दूसरेने छीनी हुई झूठ-क्पट और चोरीसे की हुई 
कमाईका सल्ष्म सस्कार भी बुद्धिकों मलिनि करता है | श्रेवकी 
इच्छा रखनेवाले पुरुषकी अपने हककीः सच्ची मेहनतकी 
क्माईके सिचा क्सीसे कुछ भी न लेना--दान भी न लना 
खाहिये । 

फिर ऐसी साधना करें कि अपनी कोई भी क्रिया किसी- 
को दु ख देनेके आशयसे न की जाय । प्रस्ेक क्रिया करनेके 
पहले यह जान ले कि इस क्रियसे कितीको डुस तो नहीं यह जान छे कि इस क्रियासे किसी टू 
द्ोता १ यह सबसे श्रेष्ठ धर्म है। इसको-£अरिख-करले-द 


अदिंसाका विस्तृत अः अर्थ है । अदिंसाका सर्वाद्जीण मान करने- 
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बाल्य सुक्ति पाता है | डाक्टर रोगीका आपरेशन करता हैः 
बह हिंसा नहीं है। डाक्टरकी यह क्रिया रोगीको दुःख देनेके 
लिये नहीं; उसे दुःखसे मुक्त करनेके लिये होती है। राजा 
चोरकों दण्ड देता है; वह हिंसा नहीं है; क्योंकि उसकी यह 
क्रिया चोरकों चोरीके दुव्यंसनसे मुक्त करती हैः वह चोरफे 
खुखक्े लिये होती है | अहिंसाफा साराण यह है कि क्रियाका 
फल सरोकी दु ख देना कभी नहीं होना चाहिये | किसी- 
के ही रक्षा करनेसे---जिनफा हक नहीं है। उनको. ढुःख-हो 
तो वह हिंसा नहीं है | विना हऊवाले हक न होनेसे हुखबी- होते 
हैँ, हकवालेकी क्रियासे 

इसके बाद जिनासु अपने हकके भोगोंमें भी सुसका 
अभाव देखकर उनसे इत्ति हटाकर आत्मामें लगाये । जीवन- 
निर्वाह मात्रके लिये भोजन करे; जीभफ़े खादओे ल्यि नहीं | 
शरीर रक्षामात्रके लिये वच्र पहने! सुन्दरता दिखलनेके लिये 
नहीं । कीमती वत्न पहनना? बाल सेंवारना, फैशनवाले कपडे) 
आभूषण पहनना आदि सबका धीरे-धीरे त्याग करे । बिना 
स्वादका सादा भोजन फरे। पॉर्चों इन्द्रियोंके जो सम्पूर्ण भोग हैः 
उनका धीरे-धीरे त्याग करता जाय | भोगमें सुख समझकर, 
भोगोंमिं लिपण हुआ जीव जब उनमें खुखक़े बदले दुःस 
देसता है, तभी उनसे पीछे हट समता है | 


भभोगमें सुख है? इस प्रफारका प्रतिपादन करनेवाला 
साहित्य जगतूमें बहुत पाया जाता है | नाटक) सिनेमा) उपन्यास) 
कहानी समाचारपत्र/ मासिकपत्रिका) चित्र, परम्परासे चली 
आयी बातों और भावनाओंने--भोगमे सुख न होनेपर भी 
“उसमें सुख है? ऐसा निश्चय मनमें गहरा घेंसा दिया है | जैसे 
शराबके नरेसें बकते हुए आदमीसे हीरेका मूल्य पूछो तो वह 
कुछ नहीं बता सकता--क्योंकि उसे उसका पता ही नहीं होता+ 
उसी प्रकार भोग-सुखफे नगेमें पड़े हुए जीवफो आत्मसुखकी 
कोई कल्पना ही नहीं होती | जबतक नगा नहीं उतरता+ 
तयतक व्यसनी यह ठीक-ठीक नहीं समझ पाता कि चह कौन 
है। उसी प्रकार भोग-वासनामें फेंशा जीव अपने खरूपकऊ नहीं 
जानता | इसलिये जिजास “भोगमें सुख है? यह बतलछानेवाले 
सारे सज्क़ो छोड़ दे, भोग और भोगोीजा सन्ञ छोड़ दे । 
अर्थात्‌ उनके साथमें उतनी ही बात ऊरे। जितनी व्यवहारके 
हिये अनिवार्य हो | दूमरी बातोंमे पड़े ही नहीं। भोग 







और भोगीका सह्ढ छोड़े बिना लाखों उपायेसि भोग छूटनेवाले 
नहीं हैं। भोग और भोगीऊे सन्ञमें रहकर भोग छोड़नेकी 
इच्छा करनेवाले मूर्ख हैं; ससारको ठगते हैं; दम्भी हैं या 
वासनावाले हैं| भोग “मुझ जशानीका क्या कर लेगा? यह कहने- 
वाया मूर्ख हैह; गठ और ठग है; पामर है? दयाका 
पात्र है | 

ज्ञानी वह है? जो भोग और भोग-बासनाकों समूल छोड़ 
चुका है । इस प्रकार भोग और भोगीया सद्द छोड़ते समय» 
मलोकी भोग त्याग करनेवाले तथा भगवत्थर्मे चलनेवार्लॉका 


सग कराये । जगतमे जिसके पास जो होता हैः वही दूसरोको 


देता है। भोगी दूसरोफ़ो भोग देता है? साधु दूसरोक़ी समनता गरी सबनता 


न ज जरा ऋ+++* >त+++++ ज++ 


देता है। इसलिये अपनेको जैमा बनना हो! बेसा ही सब्चू 
करे । आत्मशानका सनन? भोगमें दुःख देखनेका अम्यासः 


ससार नागवान्‌ और मिथ्या ऐै--यह भावना+ एफान्तवास+ 
पवित्र स्थानमे निवास: हरिभक्ति। यथागक्ति अत और उपचासः 
एव सत्यका सेवन करे। नीति ओर सदाचारका पालन फरे, मुक्तों- 
की जीवनी तथा ईब्वररे अवतारोकी महिमाकी कथाएँ बॉचे और 
सुने; साधुओंका सज्ञ करें; सृत्युभयक्री सदा मनमें रखे; 
सम्बन्धियोंके सम्बन्ध क्षणिक हे--जाने तथा में कोन के कहे 
आया हूँ? कहाँ जाऊँगा, क्या करनेके लिये आया हूँ क्‍या 
करता हूँ और क्या करना चाहिये--इत्यादि विप्योपर एकान्त- 
में बेठकर या किसी निर्लोभी/ शानी साधुकी सेवामे रहकर विचार 
करे, लघु साक्त्िक भोजन करे। न्याय और नीतिके अनुसाए 
लोकनिन्दा न हो--इस अफ्रारफी आजीविका करे । ऐसा कर्म 


करे! जो प्राणिमात्रके लिये सुखरूप हो। दया रसे सुपान्- 
को दान करे) पृण्य-कर्म करे) देवताफ़ा पूजन करे! चद्ध) 
शानी/, आशित वा साघुक्की सेत्रा करे+-ध्यान-और-अम्यात 
करे जप करे! बाहर और भीतरसे पव्ित रहे प्राणिमात्रका 
भला चाहे । प्राणिमात्र परमात्मखरूप हैं, यह जानकर सभी 
प्राणियोंक़ी यथाशक्ति अपनी क्रियाओँसे सेवा करे | इन और 
-ऐसे ही दूसरे उपायेसि तथा सर्वों एब--आख्रोके--आशव॒स्यर 
आचरण करनेसे चित्त भोगेसि हटकर धीरे-धीरे-स्मयत्वम आगे करनेसे चित्त भोगोंसे हटकर धीरे: 

बढ़ता जायगा। परमात्माफी भरणमें रहे तथा भगवान्‌ सारी 
आपत्तियेसि, भोगमात्रसे चित्तकों हटाकर निजखव्यमे छुया 


लें, इसे लिये बारबार उनसे प्राथना ? इसके लिये बारबार उनसे आना करे,। 
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शब्दकी महिमा 


( लेखक-श्रीविनोदा ) 
इब्दकी हम बहुत कीमत करते हैं | झब्द्म जो ऋक्ति है। एक गुण ध्यानमे आवेगा | अब कवि कवितामें कोई भी शब्द 


है 


बह किसी चीजर्म नहीं देखी। हमारे जीवनपर जो झब्दक्ा 
असर है? उसके अनुभवसे हम यह कट रहे हैं| पाणिनिका 


न 
णि 


झुक चुत्र हैं-- 
एक्" अब्द सम्पय ज्ञात चुट्ु 
अद्युकतत ऋ्वर्गे टोके चकामइंय भवति | 
खएक छझब्ठका भी उदच्चाण ठीक-ठीक खयमें दया इस 


छोक्में भी कामबुक होता है। अपनी इस सस्क्ृत भाषामें झव्द- 
शक्ति बहुत पहले प्रन्ठ हुई । आपलोग जानते है कि अग्रेजी 
भापामें छाछो छब्दोंका उप्रह है। पतु वह केवल झाब्द- 
सऊह होता है। उससे दाव्ठ- ग्रजूद नहों हांता | ए-एक्र 
यन्त्रके असख्य पुर्ज होते है | एक-एक्का अल्य-अछय नाम 
होताह। इस तरह एक-एक यन्द्रसे २०-१०५ ५०-५० झव्दोंका 


* | 


उण्णेग दोना है- परत ऐसे छब्दर्म झरसे दव्ददान्ति बढतीहें बह 
नहींवद तो ऐसा टै-जितना जीवनमें परिग्रह वटेगा कचरा बटेगा३ 


उतने झब्द बढ़ेंगे। चहतो शब्दोंका ढेरही होगा। उससे विचार- 
सम्पदा नहीं बढ़दी | वैंसे अप्रेजीम विचार-सम्पठा बहुत हैं | 
लेक्नि हम सत्द्वतर्म जो शब्दकी महिमा देखते ह- वह महिमा 
वहाँ नहीं है। ५० नप्रीन्‍नवी चीजें बनेंगी तो ५० नये झच्द 
उनके लिये होंगे । परत ऐसे शब्दके सम्रहसे व्यर्थ परिग्रद हो 
जाता है । यह अब पाश्चात््य लोग भी उमझ गये हैं| इसलिये 
आप एक-एक बन्‍्त्रकें एक-एक एजेंकी नाम नहीं देते। ऑक्डोमें 
नाम देते हैं । किसी यन्त्रका .पुर्जा सरीदनाहे तो कहेंगे फलछाने 
यन्त्रका एुजा नम्बर फ्मना-फलछाना । ऑकर्डोर्मि ही माँग की 
जायनगी | इस तरह यन्त्रोंक्रे युजोंके अनेक नाम ठेनेके वजाब 
ऑम्डॉसे काम छेनें लगे | पःतु संस्द्धतमें हम क्या देखते हे 
सस्कतमम विचारने प्रतिनिधि रूपमें दव्द बनाये गये दे | 
उदाहरणक्े लिये पृथ्वी! एज ध्वयमीन €। इन्छिछम कहते है 
ध्ञर्थशलेंटिनमें कहेंगे न्टेरा! । इस तरह एक झब्द “्ञर्थ' और एक 


बुब्द टेग | ठेक्नि उंस्छनमें छध्वीके लिये पचास झब्द मिल 


जाते हैं। प्उध्ची यानी फैल हुईं। ग्धरा-वारुण बरनेवाली | 
ध्यूमि -तरद-वरहके पदाथोके जन्‍म देनेवाली। “झुर्वी -मारी+ 
वजनदार । ८उर्वी'-विद्याऊ | प्वमा -सहन करनेवाली | 

व्यत मारते ह तो भी वह सइन करती है | दस अक्ार एक एक 


शब्द एक-एक झुणकावाचक हैं। एक-एक शब्दके साथ उसका एक- 


चेक 


रख देते है । देते है किनिनी मात्राका शब्द चाढियें। इतनी 
मात्राक् चाहिये तो वे रख देते है कविताम और एच 


बना छेते हैं | समझते है कि छन्द बनानेकरे ल्यिं ही इतने 
ये 





बब्द है | ये छत्ठके लिपि नहीं है | विशेष सुणदर्शनक्ें लिये: 
एक-एक वस्नुजे लिय्रे अनेक शब्द हैं | जब हम व्यापक फेंली 
हुई ध्ृष्वी' जहते ह- तव हम उस पढार्थली तरण अइस्से 
बेखने छगते द्ठ | 

इस तरट रास्ट्टत-श्वब्दोंमे विचार भरा है | इसलिये 
हरेक ऋब्द हमसे बात करना हे। इस तन्द ऊंग्रेजी-शाब्द 
शत नहीं करता | स्वाचर दाव्द हमसे दान नहीं रखता | हम 


ही उसते बात करे तो वात अछग है | छेम्नि उंस्कृत-छाब्द 
हमसे बात करने छगता हैं। ध्यय -योपण करनेंवाल्य | 
ध्पानीयन्‌ -ठत्त वरनेवाद्य । “उदक्म'-अदठग्से वाहर आअ 
हुआ | ूमुद्रमू छोटा झब्द दिखता है लेकिन वह 
बात करता है| “सम्‌ वानी चारों तरफ समान फेछा हुआ | 
“उद? ऊँचा उठा हुआ; छेँंचा आव्य हुआ पानी। ्स्मः 
यानी आह्याददायक्र+ खेंछता हुआ |आनन्द-दायक है | 
तो अ्मुद्र-न्सम्‌ू+उद्तर्म्‌ । ध्समुठ्रात्‌ ऊर्मि मबुमान्‌ 
उदारत्‌ ।? 

बेंदने क्द्मा है--इस छदयर्मे उमुठके समान असंख्य 
भावनाएँ उठती दें । यह छृदय वानी समुद्र ही ह। समुद्रका 
वच्य इस छुठयमें प्रकट होता है| “ठी? कहेंगे तो क्या होगा ? 
है एक पदार्थ | वह झब्द बोलता नहीं? नूक है | 

“डुग्घम! दोहन किया हुआ छारा तप | धुतम--- 
अत्यन्त पवित्र) निर्मछठ, कचरा निक्राछ हुआ | 'इतं में 
चल्लुः। विश्वामित्र कहता दें ध्मेरी ऑज़् थी है !? अग्रेत्री 
या कसी दूसरी भाषार्म यह नहीं देखा गया कि कोई कहे 
ध्ेगी ऑज़ वी है ।? “इतं से चल्चु ?क्द्ठा गयातो इसका अर्थ 
यह है--भनेरी चल्ु इतनों पवित्र है कि उसमे कसी प्रकासा 
पाप बहण ऋरनेकी शक्ति नहीं है। वह अन्यन्त निर्मछ और 
स्वच्छ दे ।* 

“अम्रिः वानी “फायरः | फाबर कइनेसे कुछ हुआ ? 
छुछ नहीं | लेकिन ध्यम्रेी' अज्लनादनि> तप ग्रऊुठ हो 
गया च्यक्त हो गया। ध्वहिः को वाहक है) ले जाता हैः 


कल्याण 


[ भाग इ* 
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सदेदा-वाहक हे । वर्श्म आहुति डालते हैं तो वह अम्रि 
आपकी भक्ति ऊपर भगवानऊे पात पहुँचाता है। तो “अम्रि- 
मोले पुरोहितम! के बडे ध्वहिमीले पुरोहितम! बह नहीं 
चडरेगा | प्रिल्कुल ही दूसरा अर्थ होगा | इस तरह एक-एक 
शब्ठका विशेत्र महत्व है | सस्क्तम एक-एक अब्दका व्यक्तित्व 
है। शीयूपम! - “अमृतम? “छुधा?---वे तोन झब्द अम्ृतके लिये 
के परतु हरेक) विश्ेत्र अर्थता बोध होता है। “अमर निर्जरा 
देवा. अमरजोगका आरम्म हो इस वाक्‍्ससे होता है। 
धभ्ञमरा/ अछग है और «निर्जरा ? भी अलग है। अमर तो 
बह है; जो मरता नहा | लेकिन जो बूढ़े है, रोगसे पीडित 
है, क्या वे अमर होना पमद करेंगे? वे भगवानसे प्रार्थना 
करेंगे कि मु जल्दी छे ज|ओ | इसलिये “निजरा.” कहा है | 
“निर्बस यानी जग-रहित । जरारहित होंगे; तब तो वे अमर 
हो सकते हैं 

मस्कृतका शह्दकोश भी काव्यमय् है। एक्त अब्दकी 
क्तिनी तरहसे व्युल्तत्ति होती है | एफ अब्दके अनेक अर्थ 
और अनेक अथोंका वाचक एक घठ्ठ | इसलिये वाक्‌ प्रकाशन 
निर्मणनासे सम्क्ननमे जिनना होना है; उतना झायद ही किसी 
दूसरी भाषामे होता होगा | में कहना चाहता हैँ कि इस देशमे 
गब्द-अक्ति बहुत है। अख्ी। प्रीक। लैटिन--इनमें भी कुछ 
शक्ति है। उनकी सस्कृतसे कुछ तुलना हो सऊती है| परतु 
सत्क्ृतका जनद जैमा व्याजपान देना झुरू करता है वैसे उनके 
शत्द नहीं देते । “बट! गब्द है। “ब्रढ! यानी घडा । परतु 
“रट!का अरीर अर्थ भी होता है। घडेमे पानी रखते है, 
वैसे यह झगरमे क्या है ? पानी ही तो भरा है। हम स्वागत 
करते ह पानी भरे हुए घड़ेसे। पूर्ण कुम्भसे | हम क्या दियाना 
चाहते ह॑ ? यह सांग हमारा हृदब भक्तिभावमे भरा है--उस 


अर्थर्मे वह “घट? शब्द काम देंगा | नानस्ने कहा है--पप्रभू 


धेटअटमें भरा है |? हमारे सामने जो बैठे है; सब घट ही है । 
सब भरे है। ये; पता नहीं, किन चीजोंसे भरे हैं। बह भी 
हो सकता है कुछ नाहक चीजोसे भी भरे होगे | कहनेका 
मतलब यह है कि ध्व5ः अब्दकी यह खूबी है | वह खूबी पॉट 
ऋहनेसे अर्ठ नहीं होती, क्योंकि धटकी एक घटना है न ! 

बह हमारा शरीर एक बना रखता है | वैंने तो घट झब्द 
पटनाका सज़ज हैं| इस तरह अग्रेजी। फ्रेंच आदि शब्द 
हमें अपने अदर पैंठने नहीं ठेते ल्क्न पहोंक्े घबच्द हथरों 
अमनेमे प्रवेश देते ह। टसीलिये शब्दकी शक्ति प्रकट होती है । 


! ५---#ऋ- अं गब्द हज पु न्चद बात बे 
जे5डु चअबच्द है। प्यन्न तु निर्मल्त७ स्वच्छताका 





ग्रोतक है। आँखसे हम जितना बोलते हैं; उतना मुँहसे नहीं 
बोलते | हमको गुस्सा आता है? तो आँख बोलती है। अदर 
करुणा है तो ऑख बोलती है | शब्दसे अधिक प्रकाग ऑरड 
देती है । उसी तरह “व्याचक्षतः का अर्थ है व्याख्यान देना । 
चक्षसे ही “्व्यास्यान? गब्द निकला है। हम हिंदुस्तानके छोगः 
उतना व्याख्यान सुनना नहीं चाहते+ जितनी हमारी महा- 
युरुपोंके दर्शनपर अ्रंद्धा है। उनके आँखसे जो दिखत्प हैः 
बह किसीसे भी प्रसठ नहीं होता । उनकी ऑखेमि कतरुण्या 
भग रहता है। “कारुण्य? यानी क्या १ सर्सी; काईनडनेल---कुछ 
भो कहे, वह अर्थ प्रऊट नहीं होता । परतु “करुणा' क्या 
कहती है ? कुछ-न-कुछ करनेकी प्रेरणा देती है। हृदयमे 
प्रेम हैं। परत करनेकी प्रेरणा नहीं? तो वह करुणा नहीं ) 
करुणा चुप नहीं बैंठती । लोग पूछते हैं धवावा घूमता क्‍यों 
ह १ थकता केसे नहीं इतना घूमनेपर भी ” तो यद्‌ करुणा 
कैजो घुमाती है। वह कुछ करनेके लिये बावाको प्रेरित करती 
है। वह उसे बेठने नहीं देती। किसी बच्चेकों विन्छूने काय तेः 
क्या हम देखते ही रह जाते हैं? एकदम सेवा करनेके लिये दौड़े 
जतिे हैं। करुणा हमें आसनपर चैठा नहीं रहने देती, उठनेकी 
ही प्रेरणा देती है। अब यह हमारी ध्लुद्धि! है। वह बोध देती 
है) यह उसका विशेष छक्षण है। अपने सामने झभ्न वस्त्र हम 
देखते है। झुश्न यानी क्या ? “छम्न? यानी पवित्र | ब्युभ्न? 
का अर्थ सिफ “हाइट? नहीं। व्युभ? शब्दके साय उसका सम्बन्ध 
है। गोभासे ही उसका सम्बन्ध है। तो सौन्दर्य-याविन्य एक 
कर ठिये गयेहै | सामने “शुक्रः का आकाझमें उदय होता है ) 
शुक्र पवित्र है। “शुच्ि? शब्दसे ध्युक्रः हुआ हैं। उसे देखते है 
तो पावित्यकी भावना प्रकट होती है। अब ध्वूर्अ! है, वह 
प्रेरणा ढेता है| *5? धातुते “यू! बना | “यू? वानी प्रेरणा 
देना | “प्रित्र! अब्द है। मित्र क्‍या करता है? प्रेम करता 
है। सूर्को “मित्र? सज्ाहिंदुस्तानक्रे छोग देने हैं। उसकी 
क्रिणोसि उनके प्रखर होते हुए भी हम घबराते नहीं। मित्र 
तो वे होते है, जो हमसे कार्य कराते हैं। हम सोते रहते है 
ते वह जगाता है डैंठे हैं तो काम करवायेगा | यह सारा 
यल्र क्रनेवाल्य मित्र है। तो ५मित्रः सजा केवल सर्य-वाचक 
टी नहीं है; प्रेमसे सबकी सेवा करनेवाछा--ऐसा भी अर्थ उसमें 
आता हैं। हम यहां बैठे हैं। कमरेके दरवाजे बद हैः सर्य 
बह उग॒ रहा है। वह क्‍या करता है? बाहर ही- 
बैंठ जाता है | हमारी सेवा करना चाहता है। सेबफ्के नाते 
टमारे दरवाजेपर हाथ रखकर खडा रहता है। टम थोड़ा सा 
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दरवाजा खोलेंगे तो थोड़ा-सा ही अदर आयेगा | एकदम पूरा 
खोल देंगे तो अंदर मुक्त प्रवेश करेगा । परंतु दरवाजा वद 
है, इस वास्ते धक्का नहीं ठेसगा दखाजेको | खडा रहेगा 
चाहर | यह ०मित्रः की मादा है | कभी गेरहाजिर नहीं 
क्हेगा। स्वामी चाहें सोता रहे देरतक3 पर वह नहीं सोयेगा। 
इस तरह सेवकद्ा पूरा चित्र दयमें हम देख सकते ८ । इस 
अकार जन्‍्द हमसे बोलते हे 
इस प्रक्नरक्ती साहित्य-शक्ति भारतमें है; इसपर आपका 
अभीतक न्यान नहीं गया। ध्यान तदवनक नहीं जायवगा$ 
जवतक दम जोवनकरे अदर प्रवेग नहीं करेंगे | “सुमन! माने 
उत्तम पुष्प | उसे हम अर्पग करते हैं | यानी हमारा खच्छ 
निमल जो मन है उसे हम अपग करते हं। यह “छुमन! की 
खूबी दूसरे झब्दोर्म नहीं है | यह सब ध्यानमे रखकर हमको 
हमारा चिन्तन ठीक ढंगमे करना है। तभी हिंदुस्तानका 
चिन्तन दूसरे देशोने भिन्न होगा । 
आज क्या कहते हैं ? बाहरसे--५टम्पोर्टड” शब्द छाते है 
उन झद्दोंको हम अपनी भाषामे ढूँसते दें | परिणाम वह होता 
है कि हमारे जीवन वह झबत्द ऐसिमिल्ट नहीं होता । 
अब सेक्युलर स्टेल्को कल्यना हैं | बिल्कुल एकाड्ी 
ऋल्पना है | वह हमको ऐसिमिलेट नहीं हो सकनी । यूरोपमें 
चैसी परिख्िति थी तो वहों वैसा रिवाज चल सकता था | 
दिंदुस्तानर्म “धर्म! शब्द निकला | धर्म माने क्या ? “्सवकों 
चारण करना? | स्टेठकों भी धारण करना है । स्टेय्का धर्मसे 
ताल्डक नहीं; ऐसा कोई कहता है तो उसका हिंदुस्तानमें 
बिल्कुल ही अलग अर्थ होता है। ऐसा है क्‍या कि सेक्युलर 
यानी परलोकका विचार नहीं करना चाहिये, इहलोक्का 
विचार क्रनेवाली ही यह सस्था है ? फिर भी एकता) समता- 
को मानते हैं| यानी यह विरोधी कल्पना केसे मान सकते हैं ! 
इहल्लेककी प्रतिष्ठा करेंगे और सबको समान वोठका अधिकार 
देंगे तो अब बताइये, समान वोट-अधिकारका अधिष्ठान 
क्या भौतिक सृष्टिके अनुकूछ है ? इसका उत्तर उनके पास 
नहीं है। वाह्य समानता तो किसी भी हालतमें नहीं हो सकती; 
क्योंकि एक शख्स बलवान्‌ होता है तो दूमग दुबंल | तो 
हमारे घरीरते टसका सम्बन्ध नहीं है । अब चुद्धिके आधारपर 
निर्णय किया गया हो तो क्सोको चुद्धि होती है। किसीको नहीं 
दोती । एक घरमें जानी भो होता है और अजानी भी होता 
है। तो क्या न्याय है सवको एक वोटका अविकार देनेका ? 
इसका उत्तर आध्यात्मिक स॒ष्टिम गये विना मिलेगा नहीं । 


शब्दकी महिमा 
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जहाँ आपने एक बोटका अधिकार सबको दिया हैः वहाँ 
आत्मिक एकता आपने कच्रूल की | अगर वुद्धितक ही आप 
सीमित रहना चाहते हैं «तो हरेझ मनुष्वको एक वोट? यह 
विचार समाप्त हो जाता है। फिर भी सबको एक वोट दिया 
गया है | तो क्‍या साम्ब देखा आपने ? क्या भौतिक साम्य 
देखा है ? नहीं ! आन्मिक साम्व देखा है ? इसका 
मतल्य यह है कि आपने आत्माक्री एकता मान्य की | 
तो हम केवल भौतिक चिन्तन करते हैं? वह दावा नहीं रह 
सकता । यानी सेक्न्युलर स्टेटर्मे /स्पिस्व्यूअल व्हैल्यू2 सान्य 
की | ध्सेक्युछर स्टेट” बब्दकी न्यूनता व्यानरम आयी, दव 
सबको एक बवोटका अधिकार दिया गयवा। ठीक गव्दोका 
उपयोग करते हेँ तो ठीऊ है । अन्यथा उससे गछत भी 
वारणा होती है। *इडिपेर्डेसः यह क्तिना निकम्मा शब्द 
है| दुनिया क्या होता £ शख्स एक दूसरेपर 
अवलम्बित है--तो कहां है इडिपेंडेस वर्दां | लेकिन खराज्य 
पाजिटिव अर्थ बताता है। स्वयमेव राज वह होता है | वह 
खबं प्रक्रणित होता है | आज यहों तो हम परदेशकी ही बुद्धि 
लेते है, तो यह सवराज्य कसा होगा ? केवल हमारा राज हम 
चलाते हैं? इतनेसे हो गया खराज ? वेदर्मे आदित्यफो 
खराज्यकी उपमा दो है| सूर् है पराट!, क्योंकि वह खय॑ 
प्रकाणित है। चन्द्र है पर-प्रकाशित । वेदर्म अम्भणी सृक्त्मे 
कहा गया है-- ध्यतेमहि खराय्येः--«८खराय्यके लिये हम यत् 
करें | आप क्या समझते ई--उस जमानेमें किसीका उन 
कऋषियोंपर राज्य था कि वे परतन्त्र थे ? ऐसा अर्थ नहीं है। 
मतलब यह हैं कि जबतक बुद्धि आत्मनिष्ठ नहीं होती। तबतक 


स्वराज्य नहीं | अदरसे प्रकाश मिलेगा+ तब स्वराज्य प्रकट 


होगा । परतु आप कहते है इडिपेंडेंस, परंतु किसीका 
किसीसे वनता नहीं | 

अब कहते है «सोदश्वलिस्टिक स्टेट” बनाना है । 
हिट्लरका भी एक प्रसरक्ा प्सोशलिज्म हीः था | झाब्दसे 
कुछ अर्थ ही नहीं निकलता | व्यक्तिको समाजते अल्य 
निकालते ह और समाजफऊो व्यक्तिस अलग समझते हैं तो केंसा 
अर्थ निक्‍लेगा ? पहले जो कल्पनासे अछग नहीं हो सकते) 
उनकी अछग क्र दिया और फिर दोनोंके बीचका झगड़ा 
सान्‍्य किया | अब कहते हे उसको मिटनेक्रे लिये 
धसोशलिज्म? छाना चाहिये । 

आज ररेक अपना-अपना इन्‍्टरस्ट देखता है | सारा 
चिन्तन ही गछत ढगका चल रहा है | जबतक हम अपने 
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शब्दकी शक्ति नहीं पहचानेंगे और पश्चिमसे शब्द छेते 
जायेंगे। तबतक हमारा चिन्तन ऐसा ही गछत ढगसे जारी 
रहेगा | हम अपने झब्दोंमें चिन्तन फरेंगे तो सारी दुनियासे 
हमारा चिन्तन मित्र रहेगा। यह सारा साहित्यिफोंकी करना 
है। अग्रेजी) चीनी? जापानी; फ्रेच---अनेक भाषाओंमें साहित्य 
है| यह ठीक है--जो अच्छी चीज है? हमारे छायक है? वह 
वहेंसे लेनी चाहिये | ऐसी ही चीज हम लें कि जो हमारे 
ब्ब्दोंमे पेंठती है। अगर वह चीज हमारे अब्द्मिं ठीक 
पैठती है तो वह कल्पना हमारे लिये ठीक है, अगर नहीं 
पैठती तो गछत है। बहुत-से गलत शब्द हमारे चिन्तनमें 
पैठ गये है| परिणामस्वरूप गछत चिन्तन होता है। इसलिये 
अब्द-साधनऊा कार्य साहित्यिकोंकों करना चाहिये | ठीऊ जब्द 
लोगेंके सामने रखने चाहिये | तब बहुत-से झगड़े मिटेंगे | 


आज एक भाईने हमसे कहा “अनेक सत पुरुष हो 

गये । उन्होंने कई बातें कही हैं | परतु बिना फोस क्या कोई 
काम हो सकता है?” यह सोचनेकी बात है कि इतने सत- 
महात्मा हो गये। हसीलिये हम आज जैसे हैं) बैंसे बने हैं | 
अगर वे नहीं होते तो हम जानवर बने रहते । सोचते नहीं+ 
हम कहेसे क्‍हों आये है। महाभारतमें प्रसद्भ है। सवाल 
उपस्थित हुआ कि पत्नीपर पतिका हक है कि नहीं | कठिन 
सवाल माढ्म हुआ | बड़े-बड़े ज्ञानी विद्वान्‌ वहाँ थे; परतु 
धीष्फः द्रोण) विदुर भए; विस्मितः---कोई भी उसका जवाब 
नहीं दे समा | परतु आजफा बच्चा-बचा उसका जवाब जानता 
है। बिदुर यानी क्या? पाणिनिका सूत्र है--ध्यथा विदुर- 
भिररी ।? अलम्त भेद करनेमें प्रवीणको भिदुर कहते हैं। भिदुर 
यानी तोड़ने फोड़नेवाल्य | तोडने फीड़नेवाला तो वज्ध होता 
है। बज्नको रमिटुरः कहते हे । सूत्र यही बताया गया है फ्ि 
विदू ओर भिदू--ये ही दो एसे धातु हैं, जिनसे “उस? प्रत्यय 

लगानेपर विशेष अर्थवाले अब्द बने है | “मिद्‌ः धातुसे ८्उरुः 
प्रत्पप्र लमानेपर मिदुरः बना; जिसका अर्थ होता है भेदन 
क्रनेमें प्रवीण | और “बिद्‌” धातुसे “उरु? प्रत्यय छगानेपर 
“बिदुर! बना? जिसका अर्थ है--महाजानी | ऐसा महाजानी 
वहां बैठा है, फिर भी निर्णय नहीं हो सका | सवाल यही था 
कि ध्चतन्यमय आणऊों बाजीपर छगा सफते है कि नहीं? धम- 
सज ध्मोनिठ्ठ सत्यनिठ्ठ राजा ये। उनको चतका निमन्त्रण 
दिया गया तो वे नही? न कह सके | समझते थे फ्रि 

“री! फहना धर्मऊे विरुद्ध है। आज तो कानून भी 


कल्याण 


( भाग ३९ 


कहेगा कि थच्त खेलना “इल्लिंगल” है। +इम्मारलः है। 

लेकिन उस वक्त युधिष्ठिर “नहीं! न कह सके। डर था 
अधर्म होगा | कितनी छोटी छोटी कब्पनाएँ थीं | परतु 
वहेंसे आप हम यहातक आये हैं। यह सारा सत्पुरुषषोंका 
कार्य है। 


आज दुनियामें सब “वल्ड-पीस!के लिये प्रयत्ञ कर रहे 
हैं। लेकिन बनता कुछ नहीं | इसका मतलब यह नहीं कि 
सतो-महापुरुषोने जो कार्य किया; उसका कुछ भी असर नहीं 
हुआ है | “पीस? इसलिये नहीं है। क्योंकि उस शब्दमे कुछ 
भी अर्थ नहीं है। वह गब्द ही अर्थश्ृत्य है। जिसको हम 
“शान्ति? कहते हैं, वह “पीस! नहीं है। ५५ "६ ' 

>*' ' *'% किसी देशपर व्यापारी-बहिष्कार डालते 
हैं। यह बिल्कुछ “पीसफुल ऐक्शन? है। लेकिन इसमें भी 
हिंसा होती है । तो यह गान्तिं नहीं है। तो “शान्ति! शब्द- 
का “पीसःके साथ कोई सम्बन्ध नहीं | 'पीसफुल” यानी 
प्रत्यक्ष छागी नहीं चलायेंगे; अपितु थुक्ति-प्रयुक्तिसे किया 
हुआ काम भी “पीसफुल? माना जाता है । इसलिये “पीस? 
विश्व-शान्ति करनेमें निऊम्मी है। पाश्चात््य गब्दके परिणाम- 
स्वरूप हमारे चिन्तनमें सारे विचार-दोष आते हैं | इसीलिये 
साहित्यिकोंफके सामने इतना ही कहना है कि आप झब्द- 
शुचित्वकी तरफ ध्यान दें। शुद्ध शब्दका आविष्कार होगा 
तो आचार-विचार शुद्ध होगा | 


एक भाईने हमसे पूछा--“तुम दान क्यों मॉगते हो ?' 

यह सवाल ही क्यों पेदा होता है ? दानका अर्थ माठ्म नहीं, 
इस वास्ते यह सवाल पेदा होता है। शकराचार्यने दानका 
अर्थ बताया है--“८दान सविभाजनम्‌? | “दा? धातु अर्थ 
ही “विभाजन? होता है। “दा? का अर्थ है--दो ठुकड़े करना । 
विभाजन करना--यह मूल अर्थ है। अब ये सारी चीज 
माढूम हों) तब तो शड्ढा नहीं आयेगी | यह मालूम नहीं हैः 
इसलिये दान खराब माद्स होता है। दया खराब? 
करुणा खराब बेराग्य खराबः सन्यास खराब | तो बताइये) 
क्या अच्छा है ! यानी इससे अच्छे-से-अच्छे अर्थवाले भत्द 
खतम हो गये | तो आखिर बचा क्या ? इसलिये हमको 
लगा कि हम कुछ अपने विचार आपके सामने रख दें । 
प्रेषक--दुर्गाप्रसाद 


+ौ **<श २६5 ब्सम्ग्पेीी>-+--- 


प्राथनामय जीवन 


( लेखर---श्रीमुदृद्नजी वाजपेयी ) 
[ गताइसे आगे ] 
(४) किसी एक ही विचारको वार-वार दोहरानेते वह विचार 
रचनात्मक त्रिचरघारा दिन-पर-दिन शक्तिशाली होता जाता है। उसी विचारकों जब 


रचनात्मक विचारधाराफ़े द्वारा हम अपना और दूसरोंका 
जीवन निर्माण करते है | भविष्यके श्रति रचनात्मक दृष्टिकोण 
रखनेसे ही हम उज्ज्वल भविष्यका निर्माण करनेमें समर्थ होते 
हैं। जो ख़प्न हम विध्वासपूर्वक देखते है? वे भौतिक रूप 
घारण करके हमारे सामने प्रत्यक्ष हो जाति ह । विव्वास हमारे 
ढिये सफछताके द्वार खोलता है । विग्वासके द्वारा ही हम 
मगवानके साथ सीधा सम्बन्ध स्थापित करनेमे समर्थ होते हैं । 
जैसा हमारा विश्वास होता है, बेंसी ही सफलता हमें प्राम होती 
है। परतु समस्या तो यह है कि विश्वास केसे उत्पन्न हो | 
समस्त सिद्धियोंफ़ा साधन विश्वास है; परतु विश्चासफा साधन 
क्‍या हे? 

हमाय विश्वास हमारे मनी एक अवस्था है | मनकी 
एक अवस्था होनेके कारण यह चाहे जब उत्पन्न फ्िया जा 
सकता है । अपने मनरों हम जेंती आना देते हैं; बेंसा ही 
विव्वास वह करने लगता है | जैसे विचार हम प्राय करते 
रखते हूँ, बेसा दी हमाय विध्वास बन जाता है | हमारे मनसे 
आनेवाला प्रत्येक विचार अपनी छाप छोड़ जाता है । अत 
हमे अपने मनको र्वनात्मक विचारोंमे लगाना चाहिये । जब 
हम एक लब्य निश्चित कर लेते है और उसको प्रात्त करनेके 
लिये योजना बनाकर कार्य ररने छगते है, तब हमारा विः्वास 
बटने ठगता है। प्रयत्न करनेसे हमारा विश्वास दृढ होता है 
और विष्वास दृढ होनेसे सकता प्राम होती है | 

प्रयत्न करनेफा सबसे बड़ा छाभ यही है कि इससे हमारे 
मनमें निरन्तर सफलठ्ताफ़े विचार आते रहते है? जिससे हमें 
सकता प्रात्ष करनेका पूर्ण विच्वास हा जाता है| हमें सर्देच 
सफलता) समृद्धि ओर बिजयके ही विचार करने चाहिये । 
अपनी समस्त रचनात्मक छक्तियोंक्ों जाग्रत्‌+ एक्राग्म और 
क्रियाणील करफे अपने निश्चित छक्ष्यकी ओर बढनेसे हमोरे 
मनमे सफ़छता और विजयके ही विचार आते है । जेसे 
विचार हम बार-बार मनमें लाते हैं? वेंसी ही शक्तियों इस 
अनन्त ब्रह्माण्डसे हमारी ओर आकर्षित होती है और हमारे 
स्थिर विचारको स्थूल रूप प्रदान करती हैं । 


अनेक व्यक्ति मिलकर दोहराते हैँ; तब बह और भी शीघ्र 
मूर्तरूप धारण कर छेता है। जो राष्ट्र मिलकर सहयोगपूर्वक 
राष्ट्रनिमाणकी योजनारओंक्ों उठाते हैं; वे शीघ्र उन्नतिके गिखर- 
पर पहुँच जाते है। लेखक ओर वक्ता जिस प्रकारके विचारों 
का प्रचार जनतामें करते ६) बेसे ही मविष्यकी ओर वे ससार- 
को ले जाते है | आज समारक्रे ऊपर जो अणु-युद्धकी 
विमीपिका छाबी हुई है; उससे त्राणका उपाय यही है कि 
आजसज़े नेता और पत्रकार युद्धकी अत्दावढीकों त्यागकर 
जशान्ति और सहयोगकरी दशब्दावछीमे विचार करना और 
लिखना-बोलना प्रारम्भ करें | पारस्परिक सहयोगके नारोका 
प्रचार करके ही हम विश्वक्री भावी स्र्ग-युगकी ओर के जा 
सऊते है । 

ईच्चरफी अनन्त भक्तिमें प्रर्ण विश्वास रखते हुए, हमे 
विध्वग्रान्तिके लिये सक्ल्य और उद्योग करना चाहिये। 
करुणामय प्मुसे हमे प्रार्थना करनी चाहिये कि मनुष्य-जातिसे 
भगवर्षक्तिका प्रसार हो और सबफो सुख, समृद्धि और शान्ति 
प्रात हो | जैसी हम प्रार्थना करें) वेसी ही कब्यनाएँ भी 
करनी चाहिये | कल्पना हमारी आत्माऊी निर्माणभात्ा है । 
कल्पनाद्वारा निर्मित मूनिर्मे जब विश्वास जीवन डाल देता हैः 
तब हमे सफलता प्राप्त हो जाती है । 

अपने और दूसरोंके प्रति रचनात्मक दृष्टिफोणका यही 
अर्थ है कि हम उज्ज्वल भव्रिष्यक्े चित्र अपनी कव्पना- 
इृष्टिके सामने रखे | दूसरोऊ़े प्रति श्रभ कामनाका वास्तविक 
रूप यही हैं कि हम उनके उज्ज्वल भविष्पमें विव्वास करें | 
जिसके सुखमय भविष्यमें हमारा विश्वास ही नहीं है? उसके 
प्रति हमारी शुभ कामनाका कोई मूल्य नहीं है । विव्वासके 
बिना शुभ कामना या प्रार्थनाके शब्द थोथे होते हैं । कोई 
सत जब किसी दुष्टफे उद्धारके लिये प्रार्थना करते है, तब 
उनऊी प्रार्थना इसीलिये सफल होती है कि वें उसको दुष्टके 
रूपमे नहीं? बल्कि एक सजनके ही रुपमें देखते है | वे 
उसकी अच्छाइयोंको ही देखते है, जिससे वे अच्छाइयों बढती 
जाती है और बुराइयॉकी निऊाल बाहर करती हैं । 
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रचनात्मक दृष्टिकोंगवाला मनुष्य जब किसीफे अदर कोई 
दुर्गुग देस लेता हैः तब यही विचार करता है कि इसके अदर 
सदृण केगे जागेगे । इसी प्रकार जब बह स्सीकों क्ष्टमे पड़े 
दुए पाता हे) तय विचार करता है कि इसको सुखमय जीवनका 
खर्मिम प्रभात कब दिसायी देगा | जब वह देंसता है कि 
योर्ट व्यक्ति अपने उद्योग्स असफल हो गया है; तब उस 
छसकरताफी बह अस्थायी असफ़छ्ता मानता है और उसके 
वारणोफा विब्लेषण करके उस असफल व्यक्तिकों पुन 
उद्योगजी ओर उत्साहित करता है | रचनात्मक दृष्टिकोणवाला 
व्यक्ति ऊिसी असफलतायों अन्तिम असफलता नहीं मानता 
यहिक प्रत्येफ़ असकलतासे शिक्षा अहण करके उसको अन्तिम 
सपस्तारी सीढी बना लेता है | बिगड़ी हुईफों बनाने तथा 
बनी हुईफ़ों और सुन्दर बनानेकी ओर ही उसकी दृष्टि रहती 
४ वह जिपरसे भी निकल जाता है; उधर ही अपने 
स्वनात्मक इृष्टिकोणसे अमृत-बर्षा करता जाता है | 


इस ससारमें हम जिस व्यक्तिके प्रति जेंसा दृष्टिकोण 
रफते है, बह हमारे लिये बेंसा ही सिद्ध होता है। जिसको भी 
हम अपना मित्र समझते £$ वह हमारा मित्र सिद्ध होता है | 
रचनात्मर दृष्टिकोणवालछा व्यक्ति सबको मैन्रौपूर्ण इृष्टिसे 
देसता द ओर सबको अपना मित्र बना लेता है। यही बात 
अन्य वस्तुओं और घटनाओंके विषयर्म भी सत्य है। मैत्री- 
पूर्ण दृष्टितोण रखनेसे समस्त्र वस्तुएँ और घटनाएँ हमारे लिये 
मड़लमय सिद्ध होती है । 


इतना ही नहीं जिस बस्तुका हम जिस रूपमे कछ 


्> 
०] 


समयतक एकाग्रचित्तसे ध्यान करते रहते हैँ; एक निश्चित 


कल्याण 
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अवधिफ़े वाद वह वस्तु वैसी ही वन जाती है | इस विषयर्म 
वेदका वचन है--- 

स मनसा ध्यायेद्‌ यद्‌ वा अह किचन सनसा। 

ध्यास्यामि, तथैव तद्‌ सविष्यति तद्ध, सम तथेव भवति ॥ 

( गोपथ जाह्मण पू० १। ९ ) 

अर्थात्‌ पुरुष मनमें सकत्प करे--में जिस वस्तुका मनसे 

जिस रूपमें ध्यान करूँगा वह वैसी ही वन जायगी । वस्तुतः 
वह वस्तु वेंसी ही वन जाती है | 

भगवान्‌ मदच्चलमय हैं और उनका विधान मद्जललमय 
है | यह समस्त सृष्टि उनकी रचना है; अतः इसकी प्रत्येक 
वस्ठु और प्रत्येक घटना सदैव सबके लिये मद्भबलमय है । 
सबका अभ्युदय और कल्याण अवद्य होंगा | खुखमय 
जीवनके द्वार सबके लिये सदेव खुले हुए है । उस ओरसे 
हमने ही स्वय अपने द्वार अभीतक बद कर रखे थे | आइये» 
अपने विच्वासके द्वाकों खोलकर हम भगवानके राज्यर्म 
प्रवेश करें । 

हे मन | तू रचनात्मक विचारधाराकों अपना छे और 
भगवानकी अपार करुणार्मे विश्वास कर | सबके अभ्युदय 
ओर कब्याणके लिये प्रार्थना कर तथा सबके उज्ज्वल भविष्यके 
स्वप्न देख | सब जीव भगवानके प्यारे हैं और सबके योग- 
क्षेमकी व्यवस्था भगवानने कर रखी है। सबको अपने कर्तव्य- 
पालनकी योग्यता भगवानले दी है और वे सबका पथ-प्रदर्शन 
कर रहे हैं | आरोग्य और सौभाग्यका ख्तोत हमें प्राप्त हो गया 
है। भगवान्‌ ही सुख और समृद्धिके अनन्त भण्डार हैं। 
उनके सा4 सीधा सम्बन्ध स्थापित करके हम अब पूर्णतया 
प्रसन्न और आनन्दमग्न हैं।हम पूर्णतया स्वस्थ और प्रसन्न हैं। 





! पीतपट में लिपटिगौ 


है भजुर मुकुट केर त्िकट घरोक राघ्ौ, 


९ ने डचरि है 
९५८ , उत तें उचटि लौनी लटमि में छटिगौ। ४ 
७४ कह “वलभद्र” छौनी लट तें उलदि फेरि, है 
है ३ कलछ कंठ की निकाई मैं खिमटिगौ॥ है 
५४ भूल्यों भूल्यों फिस्यो फेरि भाई सी भ्रुजानि वीच, ४ 
रे अगुरीन लाभी ते अचाक आइ डडठिगौ। है/ 
कब्र की भुरायों मन अठक्यों निपठ आल है 
क्र े स्‍ | ६/ 
गा कटि निकट पीतपद मैं लिपडिगौ ॥ रत 
४-7 ०-<२<०७---न 


अध्यात्मशास्रका राजमार्ग 
( ढेखक--सेठ मोतीछाछ माणेकचन्द, उफे श्रीप्रताप सेठ ) 


की हूँ या नहीं? इस सम्बन्धर्मे तो बुद्धिका कोई प्रश्न ही 
नहीं है, क्‍योंकि इस «मैं? के अखित्वफे सम्बन्धर्मं बुद्धिका 
यह दृढ निश्चय कि “अभी तो मै हूँ ही? जानसे यानी कार्य- 
कारणसे नहीं हुआ । यह पुराणपुरुषोत्तम-खरूपका निश्चय 
बुद्धिके जन्मसे ही है। इसके विपरीत हमे «में नहीं हूँ? ऐसा 
अनुभव कभी गक्य नहीं है, क्योंकि ऐसा अनुभव तो तभी 
हो सकता है? जब «्मैं हूं? यह अनुभव न रहे परतु मैं हूँ? 
यह अनुभव तो झत्युमें भी नहीं छूटता । इसीलिये तो 
मृत्यु कोई चीज नहीं है; क्योंकि “में! यानी आत्मा 
मृत्युके तथा जगतके भी पहले पुराणपुरुषोत्तम-खरूपका 
अनुभव है | इसलिये थ्मे हूँ? इसके विपरीत «में नहीं 
हूँ”? ऐसा अनुभव हमें कदापि नहीं हो सकता । परतु 
बुद्धि जब॒ उस मै? को विपयदृष्टिते देखती है; तब वह 
मै? नित्य अविनाभी है अथवा मरणशीलह्ै--ऐसा प्रश्न बुद्धि- 
में उत्पन्न होता है। जबतक “मै? बुद्धिकी कक्षार्मे है, तब- 
तक यह केसे माना जाय कि कल «में भर नहीं जाऊँगा |? इस 
प्रश्रका मिट जाना सम्भव नहीं । कदाचित्‌ यह प्रश्न मिटेगा भी 
तो वहाँ कर्ता-कर्म-विरोध आये विना नहीं रहेगा । यानी «में? 
को जाननेमें जाननेवाला भी “मं? ही और जाननेकी वस्तु भी ्मै? 
ही--ऐसा कर्ता-कर्म विरोध आता है और यह विरोध अनुभव- 
की दृष्टिसे ग्राह्म नहीं है। 

कै? को बौद्धिक जानसे जाननेमे दूसरी अड़चन यह आती 
है कि वस्तुका ज्ञान होनेमें) वस्तुकों कैसा विपर्यस्त स्वरूप 
प्राप्त होता है? यह जान लेना अध्यात्मणासत्रका एक महत्त्वपूर्ण 


_कार्य है। परठ वस्त॒के पूर्व स्वलूपको और वस्तुशानके पश्चात्‌- 


/ के उसके खरूपको हम जान नहीं सकेंगे; क्योंकि वस्तुके 
मूलखरूपकी जाननेकी कोशिश हम शानसे द्वी करेंगे। परतु 
शानमें आते ही वह वस्तु विपर्यरत हो जाती है। इसलिये 
वस्तुके मूलखरूपफों जाननेके लिये हमें अनुभवका ही 
सहारा लेना पड़ेगा | 

वस्तुका मूल-स्वरूप ज्ञानमें आते समय केसे विपय॑स्त हो 
जाता है; यह बात जहाँ जान नहीं रहता परत अनुभव मात्र 


0. 


रहता है) वहीं जान सकते हैं | वे स्थितियों फेवछ दो ही हं-- 
'एक तो सुपुप्तिमें ज्ञान नहीं रहता, परतु अनुभव मात्र 
हा 


रहता है, क्योंकि सुपुत्तिते उठनेके बाद हम “सुखसे सोये थे? 
इस सुपुत्तिके अनुभवकों हम बतछाते है। इसमे सापेक्षता नहीं 


है; केवल अनुभवमात्र है । और इससे सुपु्तिम केवल अनुभव 
मात्र ही थाः जान नहीं था--यह तिद्ध होता है। सपुप्तिमें में? 


झुछ भी नहीं जानता था; वहाँ अन्धकारमय स्थिति थी। आदि- 
आदि बातें हम जागनेके बाद जाग्रतिकी अपेक्षास ही कहते 
हैं और इन सब सापेश्न बातोंसे ही सुपुत्ति-स्वरूप बनता है | 
इससे आप समझ सक्रेंगे कि सुधुप्तिका मूलमे कोई खरूप ही 
नहीं था और न कोई अर्थ ही था | वह तो केवल आत्म- 
स्थितिमात्र थी । परतु जाग्रत्‌ होनेफे बाद जब सुपुप्ति ज्ञानमे 
आयी; तभी वह विपयंस्त हो गयी यानी भानमें आनेपर 
उसको सुपुतिका रूप और सुपुप्तिका अर्थ मिल गया | 

वस्तु या क्रिया ज्ञानमें आते समय ही चिपर्यस्त हो जाती 
है। इसके सम्बन्धमें दूसरा प्रमाण यह है--- 

व्यवद्वारम हमारी हजारों क्रियाएँ होती हैं, परतु क्रियाके 
होते समय हमको उन क्रिआओफ़ा ज्ञान नहीं रहता । 
यानी हमने अम्ुक क्रिया की--ऐसा शान क्रिया करते 
समय नहीं रहता । हमने अमुक क्रिया की) ऐसा ज्ञान 
क्रियाक्े बाद ही होता है और वह उचित ही है, क्योंकि जिस 
बस्तु या क्रियाका जान ह्वोता हे) वह वस्तु या क्रिया जान होनेसे 
पहले ही होनी चाहिये, इस बातको तो सभी जानते हैं | परतु 


जानमें आते समय वह विपर्यर्त हों जाती है; यह बात अच्छी 
तरह समझ लेनी चाहिये | क्रिया होते समय न तो उसका 


रूप रहता है और न कोई अर्थ ही रहता है | रूप और अर्थ 
शानमें ही आते हैं और बादर्मे हम कहते है कि हमने अमुफ 
क्रिया की | 

अध्यात्मका अभ्यास करनेवार्लेसे सविनय निवेदन है कि 
(१) आत्माका छक्षण और (२) वस्तु या क्रियाका ज्ञानमें आते ही 
विपर्यास हो जाना ये--दोनों बातें उन्हें अच्छी तरह समझ लेनी 
चाहिये । यानी हमारे जानमें शुद्ध वस्तु तो कभी आती ही 
नहीं | जे! आती है; वह विपयंस्त होकर ही आती है | 

उपर्युक्त दोनों वातें अध्यात्मे साधकोंकों खूब 
अच्छी तर॒ट व्यानमें रखनी चाहिये और सदा इसका विचार 
करते रहना चाहिये | तभी उनकी अध्यात्मसाधनामे 


कल्याण 
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प्रगति होगी । अच्यात्म-सावनर्मं ये दोनों बातें वहुत ही 
उपयोगी हैं । “्मात्माके वैलक्षण्पः इस पहली बातक्ी अपेक्षा 
जनम आनेवाली सभी बाते वियर्यल होकर ही आती हैं?---बह 
दूसनी वात अधिक विचार करने योग्य है क्योंकि ज्ञानम 
आनेयाली वस्तु या कियामात्रविरर्णल होकर आती हैं; 
परनु वे विउर्पल होकर आती है- यह वात हमारे च्यानमे 
आती ही नहीं । और बह सम्पूर्ण जगत्‌ इसी विपरीतताका ही 
परिणाम है। इसलिये अच्यात्मके साधकोकी इन दोनों बातों- 
पर खूब विचार करना चाहिये । 

हम जो जगत्‌ दिखायी देंता है वह सत्य है ही--यह आप 
ममझते हैं। परतु वह जगत्‌ सत्व न होकर विपर्यस्त खितिमे 
यानी “्मे' से प्रथक्न खल्पमे ही आपके सामने खड़ा है | वस्तुत 
वह जगत्‌ न होकर #मैं' ही है, परतु जानमे आते समय वह 
विपपन्त होकरम्में से प्रथक्‌ विययरूप दिखायी देता है और वही 
ममैं'आपक्नो जगत्के स्वल्पमे दोखता है। अतएव आपको जगत्‌के 
खानपर अह्ष' यानी “मे ही दीखना चाहिये और वह 
सइज स्थितिकी दृष्टिसे ही दीखेगा | हम सदा सहज खितिमे 
ही रहते हें, परतु व्हों जगवका पता भी नहीं रहता । क्रिया 
होते समय यानी केवल इन्द्रियोंके देखते समय तो यह जगत्‌ 
ब्रह्मम्वल्प ही रहता है। परतु ज्ञानमे आनेके वाद “्जगत्‌ः 
रुपमें भारने लगता है। 

उपयुक्त सुट॒प्तिके और क्रियाक्रे उदाहरणसे आय अच्छी 
तरह ममझ सरेंगे कि वन्तुकोी नानसे जब रूप और अर्थ परात्त होते 
है, उसके पूर्व वह बल्तु और क्रिया ब्रह्मखरूप ही रहती है इसलिये 
क्षे'की क्षेचल वोदिक आनमे न जानरर उस प्मे को ब्मेः की 
विल्क्षणनासे पूण ज्ञानके द्वारा ही जानना चाहिये । इसीसे 
धपह केसे माना जाय कि *क्ल में मर नहीं जाऊँगा |? इस 
प्रननक्ा समाधान हो जायगा । 'में का वैलक्षण्पपूर्ण जान 
बानीमो का कभी भी शानमे आना सम्भव नहीं, के सम्बन्धमे 
ऐसा जान होनेरे बाद “में! ज् ऊभी मग्ना सम्भव नहीं | मे 
के स्वत्पका वह ज्ञान हो जाता है| «में कभी नहीं मरूँगाः 
इसके सम्बन्ध आत्माक्षे वेंलक्षण्पक्रों जान लेना यानी 
आत्मासा ज्ञानमे आना सम्भव नहीं है; यह भरीभॉति 
समझ छेना ही आत्मक्ा नचच्चा झ्ान प्राप्त करनेका 
राजमार्ग हैं । 

पमे'का जानमें भाना कभी भी सम्भव नही है, क्योजि आत्मा 
हानस्वरूपद अत ज्ञान दो आानसें कैसा जानेगा | इस प्रकार 
आत्माके बेल्क्षण्व्ञो ज्यून लना--बस) इसीको 'शञान्‌ः सज्ञा 
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देना उचित है क्योकि आत्मखरूपका यही यथार्थ ज्ञान है। 
इसी ज्ञानकों वेदौँमे “नेति-मेति! कहा है, क्योंकि आत्मा यदि 
जञानमें आता है तो वहों कर्ता-कर्म-विरोध हो जाता है और 
जानमे जो-जो बातें आती हैं? बे सभी विपर्यसत होकर ही 
आती है--वह ऊपर अच्छी तरह तिद्ध कर दिया गया है | 
जानमे क्रमी भी न आना ही आत्माका खख्प है | 
इस आत्मम्वरूपमे न तो कर्ता-ऊर्मका विरोध है? आत्मा विपर्यरत 
ही होता है। अतणव “आत्मा? कभी जानमे आता ही नहीं 
यह जान ही यथार्थर्मे भ्यन समाफा पात्र है| 

मीझ। जाणू जाता तो मी न राही तलता ॥ 

नस मीझा जाणपण्यादी अददयंकता ५ मीच म्दगुनी॥ 

( शानेश्वर ) 

और भी एक जगह कहा है--- 

मोचे ज्ञान बुद्धि सो ५ होणे असमद अमे तिशी॥ 

हे दी बैरध्यप्याचे लक्षणाणी आणि दविपया मध्ये॥ 

ध्मे का यदि बवुद्धिम आना सम्भव ही नहीं तो ५्मैं? का मरना 
भी सम्भव नहीं, क्योंकि जो बात घुद्धि्म आ ही नहीं 
सकती? उसके लिये घुद्धि यह केसे कह सकती है कि ध्वह 
मरनेवाल्य हैं? | इसलिये “मे? जन्म-मरणके परे है। यह वात 
उसके वेलक्षण्यसे सिद्ध होती है। एक महाराष्ट्र कविने वेलक्षण्य- 
की दृष्टिके सम्बन्धर्मे कहा है--- 

सी इष्टिकी जिस जही अजठल थोरे१ 

नासाग्रदष्टि. जतोी काय तिमी कथोरे॥ 

यहॉरर ऐसी शह्ढा होना सम्भव हैं--“यदि आत्माका 
कभी भो जश्ञानमे आना सम्भव नहीं है--यबह मानते है. तो फिर 
गाल्नोमे जो ऐसा कहा है फि छ्वानान्‍्म्रोक्ष ', 'ज्षानादेव 
तु केवल्यम? यानी नानके बिना मोल--कैवल्य नहीं मिलता 
इसका क्या समाधान है ? क्योंकि आत्माका जानें आना 
सम्भव नहीं और श्ानके बिना मोक्ष नहीं, तब फिर 
सम तो ऐसे-के-ऐसे ही अनानीः दुखी, कष्पूर्वक मरने- 
वाले ही रह जायेंगे |? इस प्रब्नका उत्तर यह है कि 
आता कभी ज्ञानमें नहीं आ सकता यही 'क्षानादेव तु 
कैवल्यम!, 'झानास्मोक्ष, मे वर्णित जान है। आत्माकों पूरा जाने 
विना वह ज्ञानमे आता नहीं; यह कैसे कहा जा सकता है । 
ध्यह सनुष्य गोविन्द नहीं'--यो कहना तभी सम्भव है। जब 
गोविन्दका सच्चा ज्ञान हो । गोपिन्दके ज्ञान बिना ऐसा कहना 
बनता ही नहीं । इसी पकार “आत्माका ज्ञानमें आना सम्भव 
नहीं यों कहनेका अर्थ यहीहै कि आत्मा विलक्षण पदार्थ हैः 
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इसलिये वह शानमे आने योग्य नहीं है। अतः यों कहनेमें 
आत्माका पूरा ज्ञान सिद्ध हैं और इस ज्ञानमें न कोई ऊर्ता 
है ओर न कम है | अत. यहाँ कर्ता-कर्म विरोध भी नहीं 
आता । कर्ता-कर्म-विरोध तो “आत्मा क्ञानमें आता है? 
यों माननेसे होता है । परतु आत्मा विछक्षण पदार्थ होनेफे 
कारण जानमें आ ही नहीं सकता । इसलिये वहाँ कर्ता-कर्म-विरोध 
हो ही नहीं सकता ओर आत्माके न्ञाममे न आनेसे वह 
विपरीत भी नहीं होता । “आत्मा भानमें आनेवाला नहीं है? 
यो कहनेमें जो एक आत्मस्रूपका जान है? वही दीखता है, 





क्योंकि “्थात्मा जानमें आनेवाछा नहीं है? यह ज्ञान ही बताता 
है फ्रि वह आत्मजान इतर पदार्थोंक्रे जानके सहण विधेयात्मक न 
होकर निपेषस्वरूप है अर्थात्‌ जो-जो पदार्थ तुम्हारे श्ञानमें 
आते हैं, वे सब आत्मा नहीं हैं--इस प्रकार यह निपेघात्मक 
जान है। अब यह वात अच्छी तरह समझमें आ गयी होगी कि 
कर्ता-ऊर्मका विरोध न हो और ज्ञान विपर्यस्त न हो ऐसा 
आत्माफा सच्चा ज्ञान करा देनेके लिये ही वेदों्मे ध्नेति-नेति? 
वाक्यसे आत्माफ़ा ज्ञान करवाया गया है| यही अध्यात्म- 
जास्त्रका राजमार्ग है। 
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इधर कुछ ही वर्षामें दो-दो महायुद्ध हो जानेके कारण 
इनके साथ किसी-न-किसी प्रकारसे सम्पर्क आनेवाले छोर्गोको 
किसी-न-किसी कारणसे बड़ा ही व्मगान-वेराग्य उत्पन्न हो 
गया है | कुछ तो परमेश्वरककों भी खोजने छगे हैं, कहा भी 
है--«ुखमें सुमिरे सव॒ कोई राम ।? और कुछ छोगसत्य और 
अहहिंसापर+ तथा कोई वश न चलनेपर उपवासपर ही उतारू 
हो गये हैं | और कुछ छोग ५्वार्तोंसे ही गढ जीत लेंगे?--- 
था मानकर मेट-मुछाकात तथा वातचीतक्े चक्करसे पड़े 
हैं और मनको दिल्ासा देते है कि ध्वातचीत तो चिरफालकी 
शान्तिके लिये करनी चाहिये |? कुछ नहीं तो, इसमें समय 
तो निऊल ही जाता है। बात तो चन्रमा और मद्ठछ ग्रहतक 
पहुँचनेकी होनी चाहिये | फिर जदहाँतक पहुँ्ें। वहींतक 
ठीक | निस्मदेह भावनाएँ ऊँची ही होनी चाहिये और 
उत्साह भी खूब रखना चाहिये। अतएव एक देश “्पश्चगील? 
का उपाय वतलाता है; तो दूसरा न्याय-युक्त ग्ान्तिफ़ा उपाय 
बतलाता है; तीसग खाने-पीने और आरामक्ा ठेका लेनेवाली 
पगेपकारी राज्यसत्ताका उपाय बतलाता है चौथा गज्यमात्र- 
को विचठन करने ( 7)4550ए७ ) का उपाय वतल्ाता है 
और पॉचवों इन सबके स्थानमें शान्तिके लिये एकाधिकारपूर्ण 
चरम प्रभु-सत्ताका उपाय वतलछाता है | इसमे कुछ भी 
आश्रर्यकी वात नहीं है। कुछ नहीं तो; इतना तो कहा ही जा 
सकता है कि ध्माई ! इसने गान्तिका अमोघ उपाय 
बतलाया परतु छोगोंने माना नहीं; दुनिया उसके अनुसार 
चली नहीं, फिर हम क्या करें ” और सबके मनर्भे ऐसा 
लगता है कि यदि मेरी दवा की जाय तो कल सवेरे ही बुखार 


उतर जाय | ऐसी भगवानकी माया है। कहावत भी है कि 
“वैंसेसे कोई पूरा नहीं और अछ्लसे कोई अधूरा नहीं? | और 
यदि इन सब डाक्टर्गेकों आलोचनाके लिये बुलाइये तो 
आपकी कोई न सुने । अन्यथा जैंसे डाक्टर) वेद्य और 
हकीम, जलोपचारवाले। सूर्योपचारवाले। प्रकृति-चिकित्सक 
आदि परोक्षमम एक दूसरेकी टीज़ाटिप्पणी करते रहते हैं। 
उसी प्रकार इन छोगोंकी भी टीका-टिप्पणी) निन्‍्दा-स्तुति 
और छिद्रान्येषण चलता ही रहता है। इससे खूब पढने-लिखने- 
वाले विद्वानोंफे समान सीघे-सादे और अपढ छोग भी चकरमें 
पड़ जायें तो इनमेंसे किसको सच और ठीक मानें ? और फिर 
ऐसा भी होता है कि प्रत्येक पक्ष कुछ-न-छुछ थोड़ा-बहुत 
गुण भी होता है--इससे चीज वेंसे ही चलती रहती है । 
फिर कुछ लोग अपने पास सब बुछ जानने और 
समझने तथा तौलनेका समय न होनेके कारण पचायतकी 
तरह «भाई तुम्हारी बात ठीक है; और तुम्हारी भी ठीऊ हैः 
और तुम्हारी बात भी गलत नहीं है?---दस प्रकार सबको सही 
बतलाकर अपनी समाधान करनेकी योग्यता ख्ापित करते हैं | 
और छुछ लोगोफ़ी मोलियरके नाटकके वनावटी डाक्टरके 
समान कोई माने या न माने; बछात्‌ डाक्टर बनकर बैठना पड़ता 
है। में भी अपनेफो इस बड़े जत्येसे अछग नहीं करता; 
यदि करूँ भी तो कौन मानेगा--यश्रपि एक जगह मैंने छिखा 
तो है कि हमलोगोंकी गान्तिकी खोजके मार्गमें मुख्य कठिनाई 
इस फरणसे उत्न्न होती है फि सारे ससारकों चलानेवाले 
परसेश्वर--सबके कर्ताः हर्ता और भर्ताको तथा उसके बतलाये 
हुए. सुखदायक धर्ममार्गको त्यागकर हमछोग सीधे सुख- 
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शान्ति और समृद्धिकी खोजमें निकल पडते है? और यह 
भूल करके सत्यके अन्वेषणकरे सार्गमें रास्तेमे ही छडखड़ा- 
कर गिर पढ़ते है । इस प्रकार बिसुक गयी गायक्रो रखनेका 
फल अर्थात्‌ केवल श्रममात्र हमारे हाथ लगता है | हमारे इस 
प्रयासक्रा ऐसा ही फल होता है -- 
आशा के उमेरेठ गया, पएक्र चदत्तनी लाया। 
दूध-सो उनकी वोती खोगी, आठ कोस सय्काया ॥ 
एक ब्राह्षफो। उमरेठासे भोजन करनेके लिये 
चौरासीमें निमन्त्रण मिला । चार आने दक्षिणा और 
भोजन तो मिला, क्योंकि यही वहाँ रिवाज है, परतु नफेमे 
बेचारेने दूधसी उजली धोती खो दी और आठ कोस भटकना 
पड़ा सो अछग। कुछ छोगोंकी पुरानी छीकः राजमार्गको 
छोडकर इधर-उधर जानेका शौक छग जाता है, उनको भी 
पगडडी छोडनेपर भटकना ही पड़ता है| किसी विरलेको 
भले ही मनचाही वस्तु मिले; नहीं तो प्राय दूसरोकी 
झापड़ीमें आश्रय लेना पड़ता है; या जीवन ही बदल जाता 
है, अयवा वाघ-भादके मुँहर्मे जाना पड़ता है; या डाकू- 
छटेरोंफे हाथमं पड़कर उनका शुरूम बनना पड़ता है | 
इसीलिये छोग छीक-लीक चलते हैं, अथवा अपनी गाड़ीकों 
लीऊ-लीक चलाते हैं | ससारको सागर कहूँ या वन-जगल/ 
इसमें विना किसी मार्गदर्शकके जानेमें नयी-नयी कठिनाई; 
नयी-नयी जोखिम रहती है। आज भी हममेंसे बहुत-से छोग 
भवके सामने आनेपर खरगोशरकी तरह आंखें मूँदकर बैठ 
जाते हैं, परत बड़े-बढ़े लोग तो देख ही रहे है और प्रत्यक्ष 
कह रहे हैं कि ससार आज एक महान्‌ भयके किनारे पहुँच 
गया है। जो जगत्‌के इतिहासमें अतुलूनीय है। 
इस ससारके ऊपर मँंडराते हुए. महान्‌ विनाशक सम्राम्े 
दो चीजोंकी इंद्धि हुई है--विषेले शस्र और बिषैला मन। 
अणु-बम, हाइड्रोजन-बम, जहरीले कीटाणु फैलानेवाले बमः 
विषैछी वायु फैछानेवाले वम--ये सारे विषैंे श्र एक ओर 
बढ गये हैं तो दूसरी ओर कामना: क्रोध, अधिकारके छोभ 
और घन छोडपताके कारण एक दूसरेके पतन तथा विनाशकी 
भावनाते भरा हुआ मन है । प्राचीन कालठमे जब छोगोंके 
मनमें काम) क्रोध और छोभकी कमी थीं) तब उनकी गाड़ी 
लीऊ-लीक चलती रही तथा बहुत ईर्ष्या-द्वेप या वैर-हिंसा 
भी नहीं थे । कोई मिकदर या नादिरणाह या महमूद 
आता था तो राजाको पराजित करता था या छोगोको लूयता 
था या मूत्तियोंकी तोड़ता था और फिर वापस चछा जाता 


था | तुम अपने घर और मैं अपने घर । परतु अब तो युद्ध 
बद होनेके वाद अथवा बद करनेके बाद दर्सों वर्ष सुलूह- 
शान्तिकी शतोंमें ही चले जाते हैं। कान्फ्रेत/ परिषद्‌ और 
समितियोंका तोता छगा ही रहता है । दोनों पक्ष एक दूसरेको 
उल्लू बनानेकी चेशर्म रहते हैं | फिर दोनों ही समझ लेते 
हैं कि चलो समय तो कण ! जैसे प्रेमीकोेणग समझते हैं. कि 
“हजारों रात बातोंमें गेवाना ही कमाई हैः उसी प्रकार 
इनके लिये भी जितने ही दिन युद्ध ठछ गयाः उतना ही 
अच्छा ! कोई एक गील उपस्थित करता है तो कोई दो-तीन 
शील तो कोई पश्चशीलका सुझाव रखता है। परतु कोई 
भी खय सयमका सार्ग नहीं पकडता । दूसरोंकों सयममें 
रखनेऊे लिये सभी तैयार रहते हैं। कोई अधिकारी रेयतको 
लूटता है तो कोई अपने ससथानोंको चूसता है और कोई 
जलूकी भोंति छोगोंके रक्तको भी नहीं छोड़ता । इस प्रकार 
कोई शान्ति-सुव्यवस्थाके बहाने! कोई समृद्धिकी नदी बहानेके 
बहाने! कोई दूसरोको खान-पान और धघन-धामकी पूरी 
सुविधा कर देनेके बहाने? अपने छोगोंको या दूसरे छोगोंको 
कर व्यापार या दूसरी युक्तियोंस अपना गिकार बनाते ही 
रहते हैं| कुछ लोग कहते हैं कि नैतिक या धार्मिक मार्गपर 
चलनेसे ही अपना ठिकाना लगेगा, परतु ऐसे छोग बहुत 
कम हैं। ऐसा कहनेवाले भी छोग थोड़े ही हैं और फिर 
उसको काम छानेवाले तो और भी थोड़े हैं । विचार 
करनेपर जान पड़ता है कि आजकल सनिपातवाले त्रिदोषके 
लक्षण स्पष्ट दीख रहे हैं | पहले भी काम) क्रोध और छोभ 
थे, यह ठीक है, परत उनसे मनका दोष कुपित नहीं हुआ 
था। वात) पित्त और कफ--ये शरीरके मर हैं और 
राग-देष तथा अभिनिवेश--ये मनके मल हैं | शरीरके 
मलके कुपित होनेपर रोग होता है और मनके मलके कुपित 
होनेपर मानसिक सतुलून बिगड़ जाता है । इसीलिये ससारके 
धन्वन्तरि कहते हैं--- 

सतोषस्निपु कर्तंज्य, स्वदारे भोजने धने। 

त्रिपु चैव न कतेच्योब्ध्ययने जपदानयो: ॥ 

स्नरी) खान-पान और धनर्में सतोष रखना चाहिये, 
तथा विद्योपासनाः जप और दान देनेमें उदारता रखनी 
चाहिये । परतु आज तो सभीमे दौड़-धूप+ उछल-कूद करके 
माल रूट लेनेकी कुछ ऐसी अद्भुत अभिलछापा जाग उठी 
है कि रावणके; राजा नलके या पाण्डवॉके समय भी ऐसी 
बात नहीं थी | यह वात तनिक-सा विचार करनेपर समझमें 


संख्या १२ ] 


सर्वोत्ममावकी साधना 
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आ जाती है | रावण या वालीके भाइयोने भी तो पहले-पहल 
संयमका ही उपाय दिखलाया था | मुझको तो ऐसा छगता है कि 
आजकल जितनी ही अधिक परिपदे--पार्लचनमेंट होती हैं; उतना 
ही अधिक लोगेंमें गहरा राग-द्ेप बढ़ता जा रहा है । इस 
बातको तो अल्ग ही रहने दीजिये कि आजके लोकतन्त्रका 
अर्थ ही है--पक्चापक्ष) विरोध और वैरकी वालके ऊपर 
खड़ी की गयी इमारत | अतएव भमुण्डे मुण्डे मतिभिन्ना? के 
कारण तथा उसमें अनेक दल्बदियों होनेकरे कारण कोई गसता 
नहीं वन रहा है । चीनके मन्त्री चाऊ एन छाई तथा रूसफे 
विधाता स्टालिन तो स्पष्ट कह देते हैं कि हमारे यहाँके लोक- 
तन्त्रमे तो अधिनायक़त्व ( डिक्टेटरशिप ) ही है और सर्वया 
ठीक है। परंतु इस वातको जाने दीजिये | तथ्य तो यह है कि 
मनुष्योंके मनका आयोजन ही बुरा हो गया है | इसी प्रकार 
राज्योका आयोजन भी लीकसे उतर गया है और वैजानिर्को- 
की बुद्धिका आयोजन भी गड़वड़ाध्यायक्रे अध्ययनर्मे छग 
गया है । जितना परिश्रम वे छोग पदा्थोंके अन्वेषणके पीछे 
करते हैं, उतना यदि मानवके मानसके विप्रयर्मे करनेमें गाते 
तो काम बन जाता | कहा भी है कि युद्रमें। बीमारीमें, 
व्मशानमें अथवा पुराणोंक्रे वॉचनेमें जो मनोशत्ति होती हैः 
वह यदि खिर रह जाती तो ससारके दु जॉके सभी झझगोंसे 
लोग छूट जाते | परतु मनरूपी हाथीकों यह टेव पढ़ गयी 
है कि नदीमें नहाकर बाहर निकलते ही वह दूँड़में धूछ भर 
लेता है और उसे अपने शरीरपर डालने लगता है | इस 
प्रकार शरीरको भिगोकर पीछे उसपर सूखी धूल पोतनेमे उसे 
क्या मजा मिलता है। इसका पता तो उसीकों होगा; 
अन्यथा “अपनी-अपनी तानमें रहें सभी मस्तान? कैसे हुआ 
जाता | 

हमारे भीतर फैले हुए, राग-द्वेपकी मुख्य भूमिका यह 
है कि हम सबको एक दूसरेंसे अछग समझते हैं। ईशोपनिपद्मे 
जो कुछ कहा गया है; उसके अनुसार यदि हम यह समझते 
होते कि “समस्त भृतप्राणीमात्र आत्मा ही हैं और सब 
भृतोर्मे एक ही आत्मा व्यापकलपसे स्थित है? तथा प्रकृतिके 
वैविध्य+ इन्द्र और नग्रार्मोकों प्रकृतिके चैल्में डालकर 
उसको ऊँचे छथ्का देना है तो फिर किसीकी निन्‍्दा-स्ठुति+ 
पक्षापक्षी तथा लड़ाई-झगड़ेकी कल्पना ही केसे होती । 
सच्चा साम्य--एकल तो आत्मार्में ही है; ओेप प्रक्ृतिर्म 
तो अच्छे-चुरे8 छोटे-बढ़े! गोरे-काले; मोटे-पतले, गरीब-अमीर+ 
मेधावी-मूर्ल, पुण्य और पाप--सब प्रकारका वैपम्य- 


वेविष्य है और रहेगा | एक्क्रो सम करोगे तो दूसरा उमड़ 
आयेगा | अर्थात्‌ एक आत्मा सर्वत्र समान रूपमें है? उसको 
देखो और प्रकृतिके पीछे मत पड़ो | ससारमें जितना गहरे 
उतरोगे, उतना ही अधिक कीच्र्मे फेंसोंगे | छोग जानते 
हैं कि जिस राज्यपर विश्वास करेंगे; वही सिरपर सवार हो 
जायगा। अथवा अविनायकतन्त्रका पूर्णाधिकार आ बैठेगा । 
स्टालिनिके कारनामेकी अब निन्‍्दा की जा रही है। परत 
काम बिगड़ जानिपर बुद्धिमानी कसि कामकी । युद्ध 
शान्तिमें या सत्याग्रहर्मे कट मरना» गोली। अशुगैस या 
बसका शिकार होना क्सीको भी पसद नहीं है। परतु 
यह सब फल है--ईश्वरकों भुढाकर जगतूर्म तल्लीन होनेका | 

अब प्रश्न यह होता है कि इस सर्वात्मिभावकी प्रामिका 
साधन क्या है | इसमें जादू? चमत्कार या “एक-दो-तीनः 
साढे तीन”का हुनर ल्गानेका काम नहीं है | इसका उपाय 
प्राचीनकालसे हमारे पूर्वजोंने बता रखा है | भगवान्‌ 
श्रीकृणने भी यही बतलाया है कि जबतक सर्वात्मदृष्टि नहीं 
हो जाती; तवतक सबको भगवान्‌ समझकर प्रणाम करते 
रहना चाहिये | सारे जगत्‌में जहाँ-जहों विभूतिवाला। श्री- 
सम्पन्न या तेजस्वी प्राणी दीख पड़े? उसको प्रभुकी विभूति+ 
प्रभाव या मूर्सखरूप समझे | यह सारा जगत्‌ ही प्रमुरूप 
है, ऐसा अनुभव करे | अग्नि) सूर्य) चन्द्र+ तारागण+ जल 
पृथ्वी, मनुष्यः गौ आदि प्राणी, तुल्सी आदि इक्ष--इन 
सबमें प्रभु॒व्याप्त द्यो रहे हैं; ऐसा अनुभव करे | इन सर्बोमें 
जहाँ अन्त करण अधिक आकर्षित हो? वहीं प्रभुको$ 
परमात्माको प्रूजे | इस प्रकार मूर्ति पूजाके समान घड़ी-घठा न 
बजानेपर भी सर्वात्मभावका उत्तमोत्तम साधन सर्वपूजा हो जाती 
है और एक प्रकारसे वन्धुकीः प्रियकीः प्रियाकी अथवा ग्रिय- 
के सोन्दर्यकी) सत्ताक़ी या समृद्धिकी विद्याकीः कछाकी या 
सारित्यकी उपासना करनेवाले भी आत्माके इस महाप्रतीक- 
की ही उपासना कर रहे हैं। मूत्तके द्वारा ही हम अम्रतंकी 
पूजा करते है | कवि तो हमको कहते दी ह-- 

आस पास आजाणमे विश्वपतीका वास ७ 

परतु इस विश्वपतिको केवछ आकाश ही नहीं देखना 
है। जगतमें वाहर-मीतऊ चारों ओर दर्सों दिशाओंमे वह 
भरपूर है | हम उसके भीतर वैठकर सारी इधर-उडघरकी 
और सुख या दु.खकी; पुण्य या पापकी हार-मालाएँ गूँथा 
करते हैं | इनमेंसे बच निकलना कठिन है, इसलिये पहले 
इन सबर्भ सबस करें फिर केवल सत्कर्मर्मे छग जाय; पश्चात्‌ 


१३८२ 
इम सत्कर्मोकी भी ई-वरापण) निष्कामभावसे करे--ये सत्र 
जने हुए मार्ग हैं; साधन हैं। अन्यथा) बंदूक और बमगोे 
बनाने और फोडने अथवा वार्तो्मे ही बढ़े वननेका यक्त 
करनेसे दुनियारी दशा पलटनेवाली नहीं है । ये सारे मौलिक 
- साधन हमारे भीतर थे और आज भी थीड़े-बहुत हैं, इसीसे 
यह भारतदेश अहिंसा सत्य और जञान्तिके मार्गम एकाएक 
एफ़ ही दशकऊे भीतर ससार्से अग्रणी हो गया है। और 
रेडियो भी परमात्माके भजन और राम-रामकी आवाज 
सुन पड़ती है। यट एक ही भारतदेश हैः जहाँ सर्वात्म- 
भावकी भावना सारे सासारिक जीवनसे तथा जीवन-जगत्‌में 
व्याप्त हो रही है। हमछोग कहते हैं कि “जननी जने तो 
भक्त जन? | युवतियों जगदम्बाके दीपके आस पात गरबा 


कल्याण 
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गाती हुई नवरात्रमें आनन्द मनाती हैं; छोटी-छोटी बालिकाएँ, 
शिव-पार्वतीका कृत लेकर सर्वात्माकों देखनेकी शिक्षा ग्रहण 
करती हैं | हम गायको) गन्ञाको) गो-रजकीः नदीको/ अग्नि- 
को तथा सूर्यकों पूजते हैं। किसान अपने हल आदिकी? 
कुलाडनाएँ. अपने पतिकीः शिष्य अपने गुरुकी और 
आसतिक विप्रकी पूजा करते हैं। यही अपनी सस्क्ृतिक्रा 
यशोगान है) यही हमारी सस्कृतिकी पुण्यमयीः पावन करनें- 
वाली धारा है । इसीमें सर्वतोमुखी कल्याण है। अपने लिये 
शान्ति है? दूसरे सबके लिये सुख है और परमात्माकरी पूजा 
है। परतु ये सब उसके रूप हैं; उसके अधिकारी हैः उसके 
वकील हैं) प्रतिनिधि हैं? देव-देवीस्वरूप है। अच्छे-चुरे ये 
हैं, परमात्मा अच्छा-बुरा नहीं--बह तो निलेप है । 





राम-श्यामकी झाँकी 
( लेखक--ठ० श्रीसुदशनसिंहजी ) 
[ भाग ३१, स० ५, पृष्ठ १२०४ से आगे ] 


७८--विश्राम 


'कनूँ; तू थक गया है। छः तेरे पैर दवा दूँ ।? भद्र 
धीरेसे व्यामके व्वरणोंके समीप बैंठ गया | 

(तू थक गया हो तो तेरे पैर मै दवा दूँ |? कृष्ण इस 
समय अपनी मौजमें है | भद्र उसके पेर दबाने लछंगे तो कोई 
पत्ता लेकर वायु करने आ पहुँचेगा | यह सब इस समय 
उसे अभीष्ट नहीं। भद्गके पाससे अपने चरण उसने एक ओर 
खिसका लिये | 

हरी हरी कोमल दूर्वा है| कहीं-कहीं शह्नपुष्पीऊे उज्ज्वल 
पुष्प हैं उसमें छोटे-छोटे । ऊपर मौलिश्रीकी घनी छाया है । 
ढाऊ पालथी मारे बैठा है और बढ़े भाईके समीप ही व्याम 
पेठके बछू घासपर छेटा पड़ा है। दोनों चरणेंकि छाल-छाल 
तलवे खिले कमरे ऊर्भ्वसुख है और मोहन कभी-कभी 
चरणोकी अऑँगुलियों नचा छेता हैं। दाहिनी कुहनी भूमिपर 
टेककर खड़े दाहिने हाथकी हथेलीपर चिब्रुक धरे वक्षसे 
ऊपरका भाग प्रथ्वीसे उठाये सामने नाचते मयूरको चुपचाप 
देख रहा है और मन्द-मन्द हँस रहा है। 


“भद्र, गायें तो दूर चली गयीं। मे जाऊँ क्‍या १? इस 


पूछनेका अर्थ बहुत स्पष्ट है। मोहन इस समय उठे$ यह 
चहिगा | 


'तू छेटा रह । मै गायें घेर लाता हूँ ।! भद्र उठा और 
उसने अपना लकुट उठाया। गायें दूर चली गयी है। 
सखा भी खेलनेमें छंगे हैं | कन्हाई उछल-कूदकर थक गया 
है। अब इसे तनिऊ विश्राम कर लेना चाहिये । 


“उल) मैं तेरे साथ चलता हूँ ।! दाऊने भी भद्गके साथ 
गायौोंफोी घेर छानेफे लिये उठनेझा उपक्रम किया | 

“दादा तू बैठ ।? कन्हाईने पड़े-पड़े ही दोनों हाथ 
उठाकर दाऊके दोनों घुटने पकड़ लिये और धीरेंसे अपना 
सिर उसकी गोदमें रख दिया । 

वेटके बल घासपर लेटा है यह श्यामसुन्दर। दोनों चरण 
अब इसने उठा लिये हैं घुटनोतक ऊपर और उन्हे पीठकी 
ओर मोड़कर हिलाता है; नचाता है | दाऊरी गोदमें सिर 
रखकर मजेसे कभी मयूरका रुत्य देखता है और कभी बढ़े 
भाईके मुखकी ओर मुख घुमाकर देख लेता है। बुछ गुन- 
गुन करके मन ही-मन गा रहा है। 

८दादाः तू जाबगा १? नटखट कहींका । गोदमें सिर 
रुखकरः दोनों हार्थोसि दोनों घुटने पकड़कर तब पूछता है 
कि तू जायगा १ अरे तू गोदमे सिर रखे छेढा रहे तो दाऊ 
जाना तो दूर। हिलना भी चाहेगा ? छोटे भाईके सुन्दर 








सख्या १२] 
मुखकी ओर देखता दाऊ मन्द-मन्द टेंस रहा है। उसे क्या 
आवशध्यकता कि उत्तर दे | 

७९-पेश्व्य 


<दादा ? तोक दौड़ता हुआ आया; कितु सम्बोधन 
करके फिर हिचक गया | दाऊके पास आकर वीरेसे कहा 
उसने--“दादा ! आधी आ रही हैं। तू उसे मना कर दे | 
कूँसो रह्म है न !? 

धकहीं ऑधी भी कोई मनुप्य या गाय हैं कि मना 
करनेंसे मानेगी |? गोपकुमारोंने कुछ कहा नहीं$ पर प्राय. 
सबके अधरोपर हास्य आ गया । यह तोक अभी बहुत छोटा 
जो है--समझता नहीं कुछ | 

धतू मेरा नाम लेकर उसे मना कर आ | कह देना कि 
अभी आयी तो अच्छा नहीं होगा !! यह दाऊ घूँसा दिखा 
रहा है। बाप रे | इसके पूँसेसे आधी तो क्या+ ऑधघीका वाप 
भी मान जायगा | तोक मना करने दौड़ गण हैं? किसी 
वालकके मनमें अब कोई सदेह नहीं है तोककी सफलताके 
सम्बन्धर्म | कोई नहीं देखता कि गावोंने चरना बंद करके 
कान खड़े कर लिये है | बंदर इक्षोपर जा चिमटे है और 
वन-पद्य चौकन्ने हो रहे हैं| आकाशमे चढती हुई घूसर 
घूलिकी घनघटाकी ओर कोई आँख उठाकर देखतातक 
नहीं । 

“दादा ? तोक फिर प्रसन्नतासे उछलता आया | इतनी 
देर भत्य) वह कितनी दूर गया होगा | इस वार दाऊके 
कानके पास मुख छे जाकर अपनी समझसे वह बहुन थीरे 
धीरे बोल रहा हैं; पर उसका खर ऐसा है कि सुन सब रहे 
है। वह कह रहा टैं“"“-“आधी तो मेरा ही घूँसा देखकर भाग 
गयी । मेने तेरा नाम तो लिया ही नहीं | मैने कहा--*हमारा 
कनूँ अभी सो रहा हैं । तू भाग जा? नहीं तो हूँ ।! और 
अपनी छोटी-सी मुद्दी बॉध छी उसने फ्रिसे | 


“तू क्‍या किसीस कम हें १? दाऊने प्रोत्साहित क्या 
ठतोककों | व्याम सो रहा है| सघन तमालके नीचे ल्ाछ-छाल 
आम्र क््मिलयोंकी जब्यापर भद्रकी गोदम सिर रखकर वह 
सो रहा हैं | सुबलकी गोदमे उसके चरण ऐसे पड़े 6 जैंसे 
दो खिले कमल | पठुका उसने एक ओर हटा दिया है। 
बड़ी-बड़ी पलकें बद हे । वक्ष और उदर मन्द-मन्द्र हि 
रहे हैं । सो रहा है कन्दाई | सण्डलीमद्र कमछके पत्तेसे वायु 
कर रहा है उसे | 


राम-:यामकी झाँकी 


१३८३ 


ठढाऊ पास बैठा है सटकर । वट अपने निद्रित अनुजके 
अधररोपर जो स्मितकी रेखा है? उसे देख रहा है। कभी कभी 
बीरेसे कन्हाईके भालपर आबी अलक्कों हटा ठेता है। यह 
अलक भी कम हटी नहीं है। यह वास्वार भालपर चली 
आती है। 

तोक आज सरक्षक बन गया है | कन्हाईकी दूसरी मूर्ति 
तोक--वैसा ही पीताम्बर-परिधान, नीलसुन्दर» गोपकुमारोंमे 
सबसे छोटा तोक तनिक दूर चग्णोक्री ओर अपना छोटा-सा 
घूँसा वॉवकर खड़ा हो गया है । उसकी भड्डी उसके नेत्र; उसकी 
चेश कहती है--८कोई बोछ नहीं सकता | कोई आ नहीं 
सकता। न आंधी, न ऑधीका सड्ी साथी | हमारा करूँ 
अभी सो रहा है ।? 

८०--अन्वेपण 

“कन्हाई कहों है !? सायकाल हो रहा है गायेंके छोटने- 
क्यू समय हो गया । गोपकुमार उन्हें घेरने भी छंगे है। ठीक 
इस समय च्याम कहां चला गया ? अभी थोड़ी देर पहले तो 
यहाँ उछल-कूद कर रह्य थया। पता नहीं किस पक्षी या 
झुगके पीछे दौड़ गया। किसी छुक्कषम पुष्प लेने भी चला 
गया हो सकता है। अब उसे झव्पठ आ जाना चाहिये। 
दाऊ इधर-उधर देखने छगा हैं । 

८याम कहां गया १ किधर गया ९? अपने छोटे भाईके 
ओऑखोंसे ओझल होते ही यह दाऊ चश्चल होने लगता है| बसे यह 
सबमें गम्भीर है; कितु कृष्ण कहीं गया तनिक दूर और इसने 
खोज प्रारम्भ की | फिर इससे बठा नहीं रहा जा सकता | 

कनूँ | कहों है तू १ आ। दौड आ। अब हम घर 
चलेंगे.।” कृष्ण तो क्हींसे ब्रोलता नहीं। दाऊके गम्भीर 
खरफी केवल प्रतिव्वनि आ रही है। “कितनी दूर चला 
गया द्याम !? 

(तुमने मोहनको देखा हैं ? वह किधर गया ?? सब सखा 
तो यहीं हैं| अक्रेछा कन्हाई चला क्‍हों गया ? ये सुबरू 
भद्) श्रीदाम, तोक अजुनः ऋषभ आदि सबके सब तो 
यहीं हैं | इन सबसे प्रथक्‌ होफर वह चला गया १ 

धतुम सव बतते क्यें। नहीं हो १ कन्हाई कहाँ छिपा हैं ? 
ये सखा कोई उत्तर नहीं देते | भ्याम सचमुच कहाँ गया १ 
यदि ये न जानते होते तो इस प्रकार क्या सुस्करा पाते ? दाऊ 
समझ गया हैं कि उसका छोटा भाई कहीं पास ही छिपा है | 

वह परिहास कर रहा हैं | 


१३८४ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 
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«यामः कहों है तू !? लेकिन श्याम कहों वोलता है। वह 
क्या दाऊऊी पीठके पास कमर झुकाये; सिर उच्चकाये सिक्ुड़ा- 
घिमय मुस्करा रहा है। दाहिने हाथकी तर्जनी अधरोपर 
रखकर सखाओंको चुप रहनेका सकेत कर रहा है। दाऊ 
निधर घूमता है? उधर ही धूमता हुआ पीछे छिपता जा रहा 
है| कितने खिले हैं उसके नेत्र | कितना प्रसन्न है उसका 
मुख । 

“अच्छा |? दाऊ हँस पड़ा खुलकर | ये सब सखा कहाँ 
देख रहे हैं ! क्यों ये उसके पीछेकी ओर देख-देखकर हँस 
रहे है ! 

<दादा |? च्यामने देख लिया कि दाऊ जान गया। अब 

वह झटसे पीछे घूम पड़ेगा। पीछेसे ही दोनों धुजाएँ बड़े 
भाईके कण्ठमे डालकर चिपक गया है पीठसे और गद॑नके 
पास सिर रखफर हँस रहा है | 

दादा इसे नहीं पा सका दूँढकर । किंतु हँढनेपर 
इसे कभी किसीने पाया भी है ! 

८१--तारक-द्शंन 

मैया | यह कोन-सा तारा है ११ इस गर्मीकी ऋतुमें 
श्यामसुन्दर बढ़े भाईके साथ एक ही शय्यापर खुले आकाभफे 
नीचे सो रहा है। चन्द्रमाक उदय तो अभी दो घढ़ी पीछे 
होगा | निर्मल नीक गगन खिले तारकौंसे भर गया है। गो- 
घारणसे सायकाल लोटे राम-ध्यामको मैयाने स्नान कराया» 
वच्ध बदलवाय, भोजन कराया। खा-पीकर अब ये दोनों 
लेट गये हैं शय्यापर । मैया पास आ बैठी है। कभी कन्हाई 
और कभी दाऊ मैयासे किसी बड़े चमकते तारेका नाम 
पूछ बैठते हैं। छोटे तारोमें इन्हें अभिरचि नहीं और हो 
भी तो इतने ढेरों तारोफा नाम मैया जानती कहाँ है। 

“निर्मेठ दिशाएँ५ शीतछू-मन्द पवन चल रहा है | भूमि 
खूब सींची गयी है और अब भी पूरी सूखी नहीं है। उज्ज्वल 
कोमल दूधके फेन-जैसे आस्तरणके ऊपर राम-श्याम छेटे 
हैं। कभी उनमे एक उठ बैठता है और कभी दूसरा | दो 
क्षण किसी तारेकी देख-दिखाकर या तो वे ख्य छेट जाते है 
या मैया आग्रट्पूर्वक लिया देती है। मैया शय्यासे नीचे बैठी 
है सब्कर | उसके इन चद्चछ पुन्नोने शब्याका आसतरण 
चुछ सिक्रोड़ दिया हैं स्थान-स्थानपर | बार-बार वह आखरण 
ठीऊ कर दिया करती है एक हाथसे | 


अरे; यद्द तो रग-बिरगा तारा है | छाछ) नीला 


बैगनी। पीछा | देख9 दादा ।? कन्हाईने पूर्व और दक्षिणके 
कोणपर एक तारा देखा है--बड़ा-सा | उस तारेंमे कई रग स्पष्ट 
दीखते है | वह कुछ कॉपता-सा भी जान पढ़ता है। मोहन 
उठ बैठा है शय्यापर और आकाशकी ओर मुख करके देख 
रहा है उसी तारेको | 

८रग-विरगा तारा १ कहाँ है !? दाऊ भी बैठ गया है| 

ध्वह--वह है न ? ध्यामसुन्दरने झुककर बड़े भाईके 
कण्ठम दाहिनी भ्रुजा डाछ दी है| दांऊने भी अपनी वायीं 
भुजा कन्हाईके कथघेपर धर दी है। दोनों एक दूसरेकी ओर 
झुक गये हैं। दोनोंफे सिर और कान सट गये हैं। कृष्ण- 
प्न्द्र बायों हाथ फैलाकर ऊपर दिखा रहा है उस तारेफो । 
दोनोंके मुख ऊपर उठे ह। दोनोंके विशाल छोचन आकाझ- 
की ओर छगे है । 

धनीछा और छाछ--बहुत सुन्दर है यह तो |? दाऊने 
अपना हाथ छोटे भाईके केसे उठा लिया है और प्रसन्न 
होकर ताली बजाने छगा है | 

क_ैया ! देख तो तू !? कृष्णचन्द्र अपनी खोजका यह 
तारा मैयाको भी दिखा देना चाहता है। 

हों; हों ] बहुत अच्छा तारा है; पर अब तुम दोनों 
सो तो रहो | में कहानी सुनाती हूँ ।! मैयाको किसी तारेके 
देखनेमें कोई रुचि नहीं | उसके सम्मुख तो ये दो पूर्णचन्द्र 
बैठे है। भला) क्या होता है कोई नन्हा-सा तारा | मैया अब 
नहीं चाहती फि ये दोनों जागते रहे । 

इन्हें अब सो जाना चाहिये। 

८२१--गो-लेवक 

“ननन्‍्दा ! घास खायगी तू ? किंठु नन्‍्दाको इस समय 
घासकी चिन्ता कहाँ है । वह तो आधे नेत्र बद किये आनन्द- 
मग्न हो रही है । उसके चार्रों थनोंसे दूधकी धारा झर 
रही है । 

“कामदा | तू भी आ गयी ?? जब नन्‍्दाकों पुच्चकारा$ 
सहलाया जा रहा है; तब कामदा क्यों नहीं आयेगी। आनेकों 
तो अब कपिलछा$ कृष्णा, चित्रा) गौरी सब आ रही हैं | 
सब दौड़ी हुकारती आ रही हैं । उनके दृदयमें यह स्नेह 
पानेकी क्‍या कम उत्तकण्ठा है । 

दाऊ थोड़ी-सी घास ले आया है | दो दो दूर्वादल वह 
इस प्रकार वॉट रहा है; जैसे किसी मन्दिस्में उसका पुजारी 
दर्शनार्थियोंकी तुछ्सीदछ वॉट रहा हो । गायोंके हाथ नह 
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हैं, यह तो ठीक) पर उनमें दूवां लेनेक्रे लिये किस श्रद्धाछसे 
कम उत्सुकता दे | 

दूँ, हाँ, तुझे भी दूँगा; तनिक ठद्दरो तो |” मुख ऊपर 
किये एक दूसरीके मध्यर्मे घुसती आती गार्योकी यह भीड़ 
बढती द्वी जा रददी दे और दाऊकी नन्‍दी मुद्दी | किंतु उसकी 
गद्दी तो अनन्तकी मुद्दी ठहरी | 

तुझे भी ! हो |? व्यामसुन्दर सदलानेंमे छगा दे गार्यों- 
को | गायोंके गर्दनके नीचेके भागकी और कण्ठकी दोनों 
बगलेॉंकी वह अपने अरुण कोमल करोँसे सहछा रद्दा है | 
उसके दोनों हाथ व्यस्त हैं | गायें उत्सुकतासे गर्दन उठाकर 
मुख आगे कर देती दँ। मोहनके कणेपर मुस रख देती दूँ 
धीरेसे। वह कभी एक और कभी दूसरीको सहलानेमें लगा है ) 

रंग-बिरगी सहख्त-सदस्त गार्योका यूथ इन्दावनक्ी इस 
हरित भूमिपर पुप्पित सबन वृक्षोंके नीचे एकत्र दो गया है | 
मण्डलाकार हो गया दे यह यूथ । एकके पीछे एक़ सब मुख 
उठाये आगे घुसनेकरे प्रयल्ममें छगी हैँ । गोपकुमार एथक्‌ पढ़ 
गये हैं इससे । वे सब चुपचाप दर्शक बन गये दे | 

गायोंके यूथकरे मध्यमें घिरे ५ राम-ध्थाम | दाऊके यायें 
हाथमें एक सुद्दी दूर्वा और दाहिने दायसे वह दो-दो तृण वॉट 
रहा है | गायें दुकार कर रही हैं वार-यार | उनके सतनेते 
दूध झर रह्दा है | बड़ी उत्सुकताते दूर्वा मुखर्म छेती ईैं वे 
ओर लिये रद्दती हैँ | उसे खा लेनेका स्मरण द्वी इस समय 
उन्हें नहीं है । 

नील-पीत-बतन ये गौर-याम दोनों भाई--अलकोंपर 
आज नोवनेकी रस्सी लपेट रखी है दोनेनि | वायें कधे एव 
क॒क्षकों घेरकर भी रस्सी लपेट ली है | पदुके कटिमें कस लिये 
हैं। आज दोनों पूरे गोपाल बने हैं गायेकि समूहसे बिरे | 

मे गोसेवक | गार्योसे भी बड़े देवताका पता सृष्टिमे 
सृष्टिकर्ताकी भी नहीं | 

<४३--पूजन 

<#ँ; ढँ। ऊँ? आज दाऊ कुछ ग़ुनगुना रद्दा है | बिना 
मुख खोले केवछ नाकसे खरमात्र निकाल रहा है वद और 
कभी-कभी चुग्की बजा छेता है । 

पुष्यित कदम्बकी एक मोटी शाखा कालिन्दीके कुछ 
ऊँचे तब्से नीचे जलके पासतक झुक आयी दे। उस झाखा- 
का अगछा भाग फिर फेटकर ऊपर उठ गया दे और फूलसे 
लदी एक मालती छता फैल रही है उस पूरी शाखापर ) 


दा 


राम-श्यामकी भ्रॉकी 
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माल्तीके हरे सघन पर्ततो एवं उज्प्यल देर-के-देर पुष्प-स्तवकंकि 
यीच-बीचम कदम्पक्े पीताभ पुष्पोकी छठ अद्भुत दी है । 
दाऊ कदम्बकी शाखापर बैठादे और कालिन्दीके प्रवाह- 
को देस रहा है। उसके नीचे छटके एक चरणकी कलकल 
करती जलघाराकी लदरियों वार्वार स्पर्श कर रही हैं| 


व्याम जिधरसे प्रवाह आ रद्दा है उधर तनिक दूर 
तटपर अपनी अज्जलिम खूब बढ़ा-साः मुन्दर-सा पूरा खिला 
छाल कमर लिये झुकफर छुछ देख रहा दे | बुछ 
अनुमान कर रहा है | बैठकर अनुमान करके कमलपुप्पको 
घारापर छोड़ दिया उसने और फिर झुक मस्तक बायीं 
और छटकाऊर देखने लगा--उसका पुष्प ठीक स्थानपर 
जाता है या नहीं । 


दाऊकी दृष्टि नीचे गयी ) बहुत सुन्दर सरोज उसके 
प्वरणंसि आ लगा है | ध्यद किसका पूजनोपदार है १? दृष्टि 
तटके साथ आगे गयी | श्याम अब भी शुका देख रहा है 
और प्रतत्र हो रहा है | दाऊके नेत्र अद्भुत भावसे भर 
गये हैं। 

दादा आऊँ में ?? कन्हाई एक द्वारथभ बंदी लिये 
दौड़ा-दौड़ा आया है। वह दाऊऊे मुसकी ओर देखनेके बदले 
उसके घरणेंके पास जलमें स्थिरप्राय अपने पद्मपुप्पको ही 
झौक रहा है । 

“ध्थाजा !? दाऊ तनिक-सा दिला; किंतु ध्याम तो इस 
अनुमतिसे पहले ही डालपर 'चढकर जाने लगा | 

<दादा$ यद तेरा पूजन कर रहा है |? बढ़े भाईके वारयी 
ओर उम्नसें सटकरः उसके केपर दादिना द्थ रखकर 
कृष्णचन्द्र बैठ गया है । अब भी उसकी दृष्टि नीचे पुष्पपर दे। 


८ये सुरमित ब्चेत सुमन तेरे वरणेकि पास ही घूम रहे हैं ।? 
दाऊ मालतीऊे पुष्प तोइकर गिराता जा रद्दा है | कुछ 
मोइनकी अलक्कोर्मे उछ्झ् गये हैं और कुछ जहमें छठके 
इयामसुन्दरके चरणोंके पास नाचसे रहे हैं | 


कदम्बकी दरितिमाते भरी ब्वेत पु्योक्ते मध्य पीत 
कुसुमोंसे सजी शाखापर बैठे गौर-ध्याम और नीचे 
कालिन्दीऊे प्रवादहर्म छटकते उनके अदुण मरोज-से चरणोक्रे 
पाससे बहुत-से ब्वेत सुमनोंके मध्य विऊच अरुण कमल | इन 
ढोनेंमें किसने किसका पूजन किया ! कालिन्दी दोनोंके 
भीचरणका पूजन करके कृतार्थ शो रही दे 
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८४--कर्मयोगी 

करूँ !अपनी गायें थोड़ी देरमें पानी पीयेंगी। यहाँ कगार 
उतरने योग्य तो है नहीं। चल यहँसि हम सब चल।! 
भद्रको भी यह फूर्लेसे छदा हुआ यगुना-तट यहुत रचा 
है; किंतु कगार ऊँचा है यहाँ | गायोकी जल तो पिछाना ही 
पड़ेगा । 

तटकी भूमिकों गार्योंके उतरने योग्य वना ले हम सब । 
बयामसुन्दरने बढ़े भाईकी ओर देखा कि कहीं दादा मना न 
कर दे | 

ध्यह्वॉँकी भूमि उतरने योग्य बनेगी !? भद्गका सदेह 
अकारण नहीं है। क्या हुआ जो कगार रेतील्ा है और थेड़े 
श्रमसे गिर पड़ता है । बहुत ऊँचा है कगार । गायोंकी इतनी 
यड़ी सख्या उतर सके) इसके लिये कुछ ह्वाथ-दो-हाथ पतला 
मार्ग बनानेसे काम नहीं चल सकता । 

“बनेगी ! यनेगी क्यों नहीं १? कन्हाईका स्वभाव दी सवसे 
भिन्न है। इसे असम्भव कुछ जान ही नहीं पढ़ता । इससे तो 
पूछी कि «्आाकाशके तारे खेलनेको मिलेंगे ? तो भी 
कहेंगा---“मिर्लेगे | मिलेंगे क्‍यों नहीं ।!” और जब यह हृठपर 
उतर आता हैः इसके लिये कुछ अशक्य नहीं | यह ऐसी 
सुक्तियों सोच निकालता है कि कोई नहीं कह्ट सकता कि 
अपने नन्हे पढुकेके छोरमें तारफी उलझाकर खींच लेना 
इसके लिये सचमुच ही असम्भव है । 

८दादा! तू मेरा पदुका और वक्ी रख !? श्यासने कछनी 
हर ली है? वनमाछा उतार धरी है और अलकें पीछे कर 

॥ 

(तू बैठ) में मार्ग बनाये देता हूँ।! दाऊ उठ खड़ा हुआ 
है । कृष्णचन्द्र परिभम करेगा और यह बैठा रहेगा ! उसका 
छोटा भाई व्यस्त बने, इससे तो वह अकेले ही मार्ग बना 
दे--यही अच्छा । 

धनाः दादा | हम सब मिलकर मार्ग बनायेंगे !? 
श्यामसुन्दरने चढ़े भाईकी ओर विचित्र भद्जीसे देखा | 

“अच्छा प्वल |? दाऊने भी पटुका और चनमाल उतार- 

कर श्यामके पीतपठके साथ रख दिया | 

शतशः गोपकुमार लूग गये हैं कगार गिराकर मार्ग 
बननेमें | कोई लकुटसे रेत गिराता है? कोई पैरसे और कोई 
दोनों हाथोंसे। कोई गिरी रेतकी सम करता है) कोई नीचे 
. ठेलता है; कोई बढ़े उले छुठकाकर हटाता है। 


कल्याण 
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ध्तू रोटी खा आ$ तब काम करना पनिभनानिनन न ननननन न नतततत_____*_ जा आए तब काम करना !* करवाई किसीरो कन्द्ाई किसीको 
चिंढाता है? किसीकी प्रशंसा करता हैः किसीपर रेतकी मुट्ठी 
डालता है? किसीको ठेलकर ढालपर छुढका देता है | सब 
हँसते हैं; परस्पर ठेलमठेल फरते हैं; छढकते हैं? पुकारते- 
चिछ्ाते हैं और फिर भी पूरे उत्साहसे काममें ल्गेहैं। 

धूलसे भरी अलकें और शरीर स्वेदसे आए पूरा भीअज्ञ? 
कुछ अरुण बना हँसता मुखचन्द्र जुदा है ध्यामसुन्दर मार्ग 
यनानेमेँ | वद वास्थार आग्रह करता है---दादा$ तू बैठ 
अब [ देख इसने कितना चौद्टा मार्ग यना दिया ।? 

(कमूँ3 तू अब रहने दे !! दाऊ छोटे भाईको रोकनेका 
अत्यधिक प्रयास करता है । 

जुटे हैं ये दोनों कर्मगोगी और इनका बनाया मार्ग-- 
गायक लिये ये मार्ग बना रहे हैं। 

विश्वके लिये इनको छोड़कर कोई दूसरा मार्यनिर्माता 
कहाँसे आयेगा ! 

८ण--झगड़ा 

८दादा [करूँ मेरी सब रोटी खा रहा है |? सुबाहु आज 
बहुत रष्ट है। क्रोषसे तमतमाया हुआ है इसका मुख । क्रोध 
करनेकी बात भी है | कोई किसीका छीका चुपचाप उठा छे 
और उसकी सामग्री उदरस्थ करने छंगे; पूछनेपर मुँह बना- 
कर चिढाये तो छीकेका खामी क्रोध नहीं करेगा ! 

तू मेरे छीकेको ले ले; जितना जीमें आये, खा ले तू 
उसमेंसे |” दाऊके छीकेमें इतनी सामग्री रहती है कि उससे 
एक तो क्या चार-छः मजेसे छक सकते हैं। 

“वह मुझे अँगूठा दिखाता है? मुँह चिढाता है |? फेबल 
भोजनका प्रश्न दोता तो इतना बखेड़ा क्या था| सुबाहु इस 
प्रकार मान नहीं सकता । वह कह रहा है--#मैं लदूँगा 
उससे |? 

शअच्छा चल |! दाऊ उठ खड़ा हुआ । 
अवस्था छोय है | शरीरसे भी दुबला-पतला है। वह 
अकेला ही लड़ पाता तो दाऊ दादाके पास दौड़ा नहीं 
आता | 

सालतीकी सघन छुल्षमं श्यामसुन्दर एक छीका सामने 
रखे बैठा है | सुबाहुकी देखते ही उसने अवशिष्ट रोटी भुखमें 
भर ली और उठ खड़ा हुआ। फूले हुए दोनों कपोल-- 
दोनों दाथोके ओँगूठे खढ़े करके। पूरी भुजा आगे फैडाकर 
सुबाहुको चिढा रहा है चह । मुख भरा हैः किंतु नेत्र 
मठकानेमं कोई कोर-कसर नहीं। 
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“करूँ |? अरे दाऊ दादा भी पीछे है; कन्द्ाईको यह तो 
पता ही नहीं था | अब उसकी भोली भद्जी देखने योग्य है। 
मुझ लटकाये किसी प्रकार मुखका ग्रास निगल लेनेका प्रयत्ष 
करते कितना सीधा। कितना सरल दीखता है यह बढ़े भाईके 
सामने ! 

दादा | मुझे खूब भूख छगी थी (? मुख खाली करके 
ध्यामसुन्दरने अग्रजके बिना पूछे द्वी अपनी निर्दोपता 
बतायी | इसे भूख छग जाय तो यह दो पद भी चल नहीं 
पाता | अचानक लगती है इसे भूख | 


दाऊ अपने छोटे भाईका खभाव जानता है। किंतु 
इसका माखन खद्य था और रोटी तो सर्वथा फेंक ही देने 
योग्य थी। ओद | भूख ऐसी थी कि ऐसे पदार्थसे भी काम 
चलाना पढ़ा। 


“यह ठुझसे छड़ने आया है [? दाऊके मुखपर स्थित आ 
गया है। 

“अ9 लड़ छे !? दादा प्रसन्न है तो श्याम झिल्ककनेवाला 
कहां है। यह लो; कछनी कस ली इसने | 


“किंतु तू रोटी खाकर तगड़ा हो गया है और यह 
भूखसे दुबला हो रहा है |? दाऊ अन्याय नहीं होने देगा | 
“तू इसे पहले अपनी छाऊ़ खिला |? 

“में इसकी छाक नहीं खाऊँगा |? सुवाहुकी खीकृति अब 
कौन सुने ? श्याम तो अपना छीका डेने दौड़ गया है। 

“दादा | तू इसके हाय पकड़े रद ।? वेचारे सुवाहुके हाथ 
तो दाऊने पकड़ लिये और श्याम उसे वार-वार गुदशुदाकर 
भरता जा रहा है उसके मुखमें मोदक» नवनीत+ दही-भात | 
दोनों भाई हँस रहे हैं और भोजनके आस मुखसे भीतर 
उतारता भी सुवाहु झ्गड़ रहा है । उसे छोड़ते क्यों नहीं 
ये दोनों | 

८६-चर्पामें 

“कनूँ; भाग | वर्षा आ रही है ।? दाऊने अपने कम्बल- 
की “घोघी” सिरपर रख ली और दौड़े वे छोटे भाईकी ओर | 
यह श्याम न आँधी देखता न पानी | कितनी दूर डाल 
रखी है अपनी कमरिया इसने | च्यामका कम्बल उठाकर 
उसकी भी धोघी वनाकर उन्होंने मोहनके तिरपर रखा-- 
ध्सुनता नहीं कितने जोरका पानी आ रद्दा है। देख उघर |? 

ध्थरे !? अब दृष्टि गयी कृष्णचन्द्रकी | उचमच पानी 


तो बढ़े जोस्से आ रहा है। बढ़ी भारी रइराद्ठट है और 
अब तो आँधी आ भी गयी है| इस्तोंकी शालाएँ झकोरे लेने 
लगी हैं, छताएँ झकझोर उठी हैं; गारयें पूँछ उठाकर “हम्मा» 
हम्मा? करती दौढ़ी जा रही हैं भाण्डीर-वटकी ओर | वनपञ्ु 
भी भाग रहे है । 


भाग, दादा | भाग !? अब मोहन ;,बढ़े भाईका हाथ 
पकड़कर भागने लगा है। काछे कम्पलकी घोधी ओढे ये 
दोनों भाई दौद़ते जा रहे हैं । गोपकुमार गार्योकी भगाये आगे- 
आगे थोढ़ी दूर निकल गये हैँ । “दादा? गुफार्मे चल |? 

यह शरद ऋतुकी वर्षा--अभी कुछ क्षण पूर्व घृप 
निकल रही थी। पता नहीं किघरसे मेघका एक खण्ड आ 
गया और देखते-देखते बड़ा हो गया | “पड़9 पढ़) पढ़! 
यढ़ी-यढ़ी दूँदें गिरने छगी है तीम्र वायुके बेगम तिरछी 
दोकर | अब राम-ध्याम भागे जा रहे हैं । उनका पूरा शरीर 
छिपा है काले कम्बलेके नीचे । हरी-हरी दूर्वाति आच्छादित 
जलूसे आर्ट भूमिपर दोनोंके छाल-लाल चरण बढ़ी शीमतासे 
पढ़ रहे हैं | 

“दादा [? गुफार्म पहुंचकर दोनोंने धूमकर वाहरकी ओर 
देखा | श्यामके मुखपर प्रसन्नता है। एक भाव है--+इम 
कैसे भाग आये |? अलऊ़ोर्मे हीरक-कण-से जछके कुछ 
सीकर उल्झ रहे ई। 

“बड़ी शीतल हैं !? गुफा कुछ दूग्तक यीछारकी दूँदें 
आ रही हैं | अपना एक हाथ वढाऊर व्यामने हायपर दूँदें 
लीं और फिर खींच लिया हायको | 

(तू हाथ क्यों भिगाता है |? दाऊने छोटे भाईका' हाथ 
पकड़कर खींच लिया पूरा और ध्यामकोी अपने पाठ समेट 
लिया--“कितनी ठंड है |? 

बाहर वृक्षक्री शाखाएँ श्वम रही हैं; छताएँ झक्री पढ़ती 
£, बढ़ी-बढ़ी दूँदें पड़ रही हैं| प्थ्वीपर जल बह चला है । 
दूर भाण्टीर-वय्के नीचे गायों एवं गोपकुमारोफा समूह एकत्र 
हो गया है और यहाँ ग़ुफार्म कम्बर्ॉम लिपटेश केवछ मुख 
खोले, परस्पर सटे 'ठे हैं ये राम-व्याम | 

८दादा ! कन्हाई बीच-बीचर्म ताछी बजाता प्रसन्न होता 
है किसी बृक्षका दिलना या किसी पश्चुक्रा भागना देखकर | 

ध्तू हाथ बाहर मत निकाछ |? दाऊ समेट छेना चाहता 
है अपने अनुजको | 

“कितनी ठंड है !? पर यह चद्बछ जब माने | 


१३८८ 


८७-निर्मय 


“मैया | आज बनयें मुझे तो छगूरोने घेर ही लिया था|” यह 
ध्यामसुन्दर नित्य कोई-न-कोई नवीन समाचार छाता हैवनसे । 
मैया वैसे ही आशक्लित रहती है और उसपरसे यह समाचार । 
अब पूरी वात सुननेका पैर्य उसे कहों है। वह अपने इस 
सुकुमार पुत्रका एक-एक अन्न बड़ी व्याकुछतासे देख रही 
है कि कहीं बदरोने इसे नोचा तो नहीं । 


“मैया | खूब बढ़े-वढ़े;मोटे-मोटे छगूर ये ।” अब दोनों 
हाथ फैलाकर। मुख खोलकरः नेत्र फाड़कर कन्हाई बता 
रहा है--यढ़ी लवी-छवी थीं उनकी पूँछें | बढ़े-बढ़े दोत 
ये | मुख फाड़कर सब मुझे डरा रहे ये । “हूप+ हप? करके 
कूद्‌ रहे थे [?? 


गोचारणसे छौटकर ऋष्णचन्द्र मैयाकी गोदमें वेठ गया 
है आते ही | मैया भूछ गयी है कि इसके हाय-पेर घुलाने 
हैं, मुख धोना है; बस्र बदलने हैं, जलपान कराना है। आते 
ही इसने ऐसा विवरण देना प्रारम्भ किया है कि मैयाका 
हृदय धकूधक्‌ करने लगा है। वह वार-यार पूछती है-- 
“उन सर्बेनि तुझे कहीं काठ तो नहीं १? पर यह उत्तर देनेके 
बदले अपनी धुन कहता ही जा रहा है । कभी गोदसे उत्रकर 
“हुए हुए? करके कूदकर बतलाता है) कभी मुख दिखाता 
है खोलकर) कभी हार्थोकी जेके समान बनाता है। 


की तो बहुत डर गया था| दादाको बहुत पुकारा मैंने। 


कल्याण 


[ सागर ३१ 


पर दादा भी नहीं आया । यह तो उल्टे ताली बजा-बजाकर 
हँस रहा था |? बढ़े भाईकी ओर श्यामने देखा | 

तुम अपने छोटे भाईको सम्हाल्ते नहीं £? मैयाने 
उलाहना दिया दाऊको | कैसा है यह दाऊ ! यद्द तोअब भी 
ताली यजाकर सिर दिला-हिलाकर हँस रहा है। इतनी प्रसन्नता 
क्यों है इसे १ क्या मिल गया है इसको ! 

“कहूँ? तुझे कोई काट भी सकता है क्या !? दाऊने 
मैयाके उलाइनेपर ध्यान ही नहीं दिया। उसने तो छोटे 
भाईका ह्वाथ हँसते-हँसते पकड़कर हिला दिया | 

“कहों ! मुझे तो कोई कभी नहीं काठता [? श्यामहुन्द्र 
अपनी दोनों भुजाएँ और उदर ऐसे देख रहा है? जैते अभी 
हूँढ रहा है कि किसीने कभी उसे काटा भो है क्या | धमैया। 
मुझ्ते कोई नहीं काठता | बताऊँ !? 

धअच्छा रहने दे त्‌ | गोदसे उठनेकी उद्यत पुत्रको 
मैयाने अड्डमें समेट लिया । अब यह पता नहीं क्‍या बतायेगा | 
गायके? कुत्तेके! विललीके--किसीके झुखमें हाथ डाल देना 
साधारण बात है इसके लिये । 

वे लंगूर कैसे भागे? यह जाननेकी बहुत उत्सुकता हो 
तो अब आप किसी लगूरसे जाकर पूछिये। मेयाने तो अपने 
लालकों अड्डमें दवा रखा है । उसे कुछ जानना नहीं । उसके 
पास यह दाऊ हँसता खड़ा है। कोई छगूर उसके पास 
आनेका साहस नहीं कर सकता इस समय | उसकी गोदमें 
उसका छाल पूरा निर्भय है। 


कोमल किसलूय लेइ 


सखाओंके साथ खेल 


सखति सेंग खेलत दोऊ भैया। 

रुचिर खेल बहु भाँति, सुदित मन दाऊ; छुअर कन्हेया ॥ 
घावत मिलि गेयन के पाछे बोलत 'हैया हैया! । 
ईचवरपनो बिसारि, अग्य-्ले नाचत ताता 
बनाई पक नेक-सी नैया। 


थैया ॥ 
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लाइ तराय दई जमुना में छँलि-हँलि जात बढकेया॥ 
हवन छगी तरी जलमे तब, हा भैया, री मैया!। 
लगे पुकारन--'न्ारायन ! अब तुम ही वनो खेवैया' ॥ 
लरत कर्वों, रूठत, रिश्वत, पुच्रकारत हैं गलवेयाँ। 
घन्य भाग्य ये हरि के प्यारे नेक नेकले छेया।॥ 
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विश्वशान्तिका अमोघ उपाय 


( लेखक--छाछठा श्रीदरदेवसद्ायजी ) 


भौतिक विज्ञानले मनुष्यकों भोगके साधन अधिक प्राप्त 
हुए | वाह्य सुख भी मिला | पर विज्ञानक्री उननतिक्े 
परिणामखरूप संसारके सम्य और उन्नत कहलानेवाले देशोंमें 
भी मानवका संहार करनेवाले अत्न-शर्त्रोक्ी होढ़ लग गयी | 
पचात वर्ष पूर्वके युद्धोर्मि बंदूक और तोपोंको ही अधिक 
प्रभावशाली संहारक साधन माना जाता था। सन्‌ १९१४- 
१८ की लड्डाईमें टैंक) तोर्पों और साधारण हथग्रो्लेसि काम 
लिया गया। इसके बीस वर्ष वाद दूसरे युद्धमें अधिक 
संहार करनेवाली मशीनी तोपें) तरह-तरहकी मशीनगनें और 
इवाईजहाज युद्धके साधन वने | अणुबमका भी श्रीगणेश 
हुआ । अमरीकी अणुवर्मोने जापानके नागराताकी और 
शीरोसीमा नगर्रोंकी कुछ हीं क्षणेर्मि विव्वंस कर दिया। युद्ध 
रत सैनिर्कोका ही नहीं? छार्खों निरपराध ब्रिवों/[वाल्कों और 
चृ््धों वीमार्रोका भी निर्देय संहार हुआ | करोड़ोंकी सम्पत्ति 
खाक हो गयी | इस दुर्दशाका प्रभाव जापान जर्मनी आदि 
अंग्रेल-अमरीकाके विरोधियोपर पढ़ा। जापानने शत्र डाल 
दिये; जमनी और इठली भी पराजित हुएए । प्रथम विश्वयुद्ध- 
की समाप्तिकी तरह द्वितीय विश्वयुद्धके अन्त होनेपर संसारके 
भिन्न-भिन्न देशोनि मानवता और सम्यताके नामपर भविष्यमें 
युद्धोकी बद करनेकी कोशिश आरम्म की। विश्वश्ान्तिके 
नामपर सुरक्षा-परिषद्‌ और तरह-तरहके संगठन बनाये गये | 
पर साथ-साथ अपने-आपको सम्य और शान्तिप्रिय कहलाने- 
वाले रुस+ अमेरिका+ इंग्लैंड इत्वादि देशोने अधिक-से- 
अधिक मनुरष्योका झीघ्रातिशीघ्र संह्ार करनेवाले अद्न-दर्जो- 
की दौ्डकी और भी तेज कर दिया। अणुक्मसे उन्नति 
करके परमाणुवम, हाइड्रोजनवम और राक्ेटतक यार क्यि। 
मानवताके नामपर अपील करने तथा सम्ब एव प्रगतिशील 
कहलानेवाले देशोंके राजनीतिशों और विश्येपशेनि सारे संसारको 
च्वालामुखी-पर्वतपर खड़ा कर दिया | न माद्म कब यह 
ज्वालामुखी फट पढ़े तथा संसारः और हो सकता है इन 
भीषण अद्न-हर््नेकरे बनानेवाले भी। उसीकी ज्वालाअँसि भर्स 
हो जावे | 

अहिसाका प्रमाव 

संसारके शान्तिप्रिय विचाकक और सद्दृदव छोग इस 

मानब-बिनाशके साधनोंकी होढ़से चिन्तित हैं| इस सर्वनाद- 


को रोकनेके लिये अहिंसा; सह-अखित्व और पश्चशील आदि 
उपाय वतायें जाते हैं। वदि ईमानदारीसे अम्ल हो तो 
विश्वर्मं शान्ति खापित करनेंके लिये अहिंसा एक अमोब 
साधन है | महर्षि पतझ्नलिने योगदर्शनमें लिखा है-- 

अद्विसाप्रतिष्ठायां. तत्सनिधा वैरव्यागः । 

“अहिंसामे स्थित होनेपर अद्िंसक योगीके समीप ( सहज 
बेर रखनेवार्लका भी ) वैर छूट जाता है !? 

हमारे देशर्मे भी ऐसे योगी महापुरुष हुए; हैं, जिनके 
आश्रर्मोके निकट तिंह और हिरन साथ-साथ रहते ये | कुछ 
वर्ष पहले ही वर्नोर्मे रहनेवाले ऐसे महापुरुष ये; जिनके चार्रों 
ओर दूर-वूर्तक किसी भी पश्मुपर चलायी हुई गोली व्यर्थ 
जाती थी। या वदूक चलती ही नहीं यी। प्राचीन प्न्यर्मि 
ऐसे समयका उल्लेख मिल्ताहै जब कि न राजा ये न राज-दण्ड+ 
अपित॒ अहिंसा और प्रेमके कारण जनता ही सारे सावारिक 
व्यवहार बिना किसी कानून और दबावके ख्र्यं करती 
थी | प्रसिद्ध विचारक श्रीएलच० जी० वेल्जने “आनेवाली 
बातें? युस्तकर्म विश्वशान्तिके भविष्यकी वावत लिखा है कि 
“जब युद्धके वर्तमान साघन और विश्ञानके दुष्प्रभाव समाप्त 
हो जायेंगे, मानवद्गक्तिस ही उपयोगमे आनेवाले चक्की 
चूल्देश चरले, गाड़ी आदि ही साधन होंगेः तब संसारके 
छोग भाई-भाईकी तरह मिलकर विचार करेंगे | ससारसे 
युद्धोंका भय दूर होगा | सब छोग भाईचारेसे बसेंगे |? छाड्ड 
टेनीखनने भी मेरा खम्नः कवितार्म ऐसे ही विचार प्रकट 
किये हैं । 

साधारण उपारयेसि इतने बढ़े ससारम शान्ति स्थापित 
करनेंमें शीम्र सफलता मिलनेकी सम्भावना नहीं। अत्यन्त 
प्रभावशाली “अहिंसा-साधनाःकी आवश्यकता है। यदि दृढ़ 
सिद्धान्तोकी सम्मुख रखते हुए कार्य आरम्भ कर दिया जाय 
तो आज नहीं कछ$ सब्रेर नहीं कुछ देख्मे; अवश्य सफछता 
मिलेगी-- 

'स्वल्पम्प्यस्स धर्मय ज्रायते महतो भयाव।? 


इस घर्मका थोड़ा व्यवहार भी बढ़े भयसे रक्षा करता 
है; करेगा । आज इसारे देशके कुछ प्रभावशाली सजन यार- 
वार अहिताका उपदेश देते हैं | पर फिर भी बेर कलह 
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और अश्ान्ति बढती जा रही है । जाति। प्रान्त। भाषा 
इत्यादिके नामपर नित्य पैमनस्थके कारण उत्न्न होते जा रहे 
हैं। प्रश्न होता है कि “अहिंसाका सिद्धान्त साननेपर भी यह 
दोष क्यों ” इस प्रश्नका उत्तर प्राप्त करनेके लिये सर्वप्रथम यह 
जान लेना अत्यन्त आवश्यक है कि अहिसाकी परिभाषा 
क्‍या है? अहिंसा किसे कहते क अधिंसाके प्रचारक नेता उसपर 
कहोतक अमल करते हैं। 


अहिसाकी परिभाषा 


अहिंसाकी दुद्ाई देनेवाले कुछ सजन अपने विरोधियोंके 
विरुद्ध कठु शब्दोंका प्रयोग करते; गोलियों और छाठियोंके 
द्वारा शान्ति स्थापित करनेकी कोशिश करते। स्वय मास 
खाते और मासको प्रोत्ताइन देते हैं, फिर भी अपने-आपको 
अहिसक प्रकद करते हैं। कुछ लोग पश्चु-पक्षियोंकी हिंसाको 
हिंसा नहीं मानते, केवछ मनुष्यतक ही हिंसाको सीमित रखते 
हैं। पर यह ठीक नहीं । महर्षि पतञ्नलिने अहिंसाकों मनुष्यके 
हृदयकी शुद्ध और शानका प्रकाश करनेवाला “सावभौम 
महात्रत” बतलाया है | महर्षि व्यासने महर्षि पतझलिकी 
अष्विसाका भाष्य करते हुए कहां है--- 

सर्वेथा सर्वदा पभाणिनामपिद्रोहो5हिंसा । 


अर्थात्‌ सदेव सब प्रकारसे प्राणिमाजके प्रति विद्रोह या 
उन्हे नुकसान पहुँचानेकी भावना न रखना अहिंसा है। 
“अ्हिसा! और : हसा! दोनों शब्द बहुत प्राचीन हैं। “हिंस 
धातुका अर्थ है--मारना । बेदका एक महान्‌ आदर्श है-- 
मा हिंस्यात्‌ सवम्तानि? प्राणीमात्रकी हिंसा मत करो | 
योगदर्शनके सून्न २। ३४ में छिखा है--- 

हिंसादय.. कृतकारिताजुमोदिता * 

तथा मनुमहाराजने--- 

अनुमन्ता विशसिता निहन्ता क्रयचिक्रयी । 

संस्कतों चोपहता च॑ खादुकश्रेत्ति घातकाः ॥ 

-“स्वय हत्या करनेवालेको ही नहीं, समर्थन करने और 
अनुमति देनेवाले इत्यादिको भी हत्यारा बतछाया है । 
भगवान्‌ बुद्धने जाह्मण धम्सिय सुत्तमं लिखा है- 

तयो रोगा पुरे आसु इच्छा जतवसने जरा । 

पसून 'च समारम्भा अद्वनावति भागसुं ॥ 

सब्बे तसन्ति दृण्ठस्य सब्बे भावन्ति मच्चुनो । 

अत्ञानां उपभे कत्वा न हनेर न घयेत ॥ 


“पहले तीन ही रोग थे--इच्छा/ भूख और जरा या 
बुढापा | पश्ुओंकी हिंसासे वे अछानवे हो गये । दण्डसे 
सभी डरते हैं, मृत्युस सभी भयभीत होते हैं। औरोंको भी 
अपने-मैंसा ही समझकर न उनका इनन करें न आघात करें|! 

सम्राद्‌ अशोकने, जिनका घक्र-चिह्व इमारे देशके 
राष्ट्रध्वज्म रखा गया है। गिरनारके शिला-शासनमें प्राणी- 
मात्रकी हिंसाका निषेध किया है। सप्राद अशोक और इर्षके 
समयमे पद्महत्या करनेवार्लोकी प्राणदण्डतककी सजा दीजाती 
थी | जैनघर्मके पत्च-महात्रतोंमें अहिंसाअत आद्य माना गया 
है। जैन मुनियोके उपदेशोंसे कुछ मुसलमान यादशाहाँने भी 
विशेष दिनों तथा विशेष स्थानेर्में पश्ुहत्यापर प्रतिबन्ध 
लगाया | जैनधमममें सूक्ष्म प्राणियोँकी हत्या और उन्हें कष्ट 
देनेतकका निषेध किया गया । -वीनी यात्री फाहियानने लिखा 
है कि द्वितीय घन्द्रगुसके समय देशभरमें प्राणी-हिंसा नहीं 
होती थी | दूसरे प्वीनी यात्री छ्लेनसॉगने हर्ष तथा शिलादित्यके 
समय प्राणीमात्रके हिंसा-निषेधका उल्लेख किया है। हिंदू जैन 
और बौद्ध ही नहीं; ईसाई और मुस्लिम महापुरुषोंने भी 
हिंसाको प्रोत्साइन नहीं दिया | 

महात्मा ईसा कहते हैं--- 
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“किसीको सत मार। जगछोके प्राणियोंका वध करके 
उनका मास सत खा |? 


बाइबिलके एक अवतरणमें आया है--«मारे जानेवाले 
जानवर्रोेफे लिये अपनी जवान खोलो ॥! 

कुरान-शरीफर्मे लिखा है-- 

“हरा पेड़ काठनेवाले। जानवरकों मारनेवाले इत्यादिको 
खुदा माफ नहीं कर सकता । खुदा उसीपर दया करता है; 
जो उसके बनाये जानवर॒पर दया दिखाता है ।? सुरात-ए-हजमें 
लिखा है--“खुदा तुम्हारी कुर्वानीमें जानवरका मास और 
लोषू नहीं चाहता, वह सिर्फ तुम्हारी पवित्नता चाहता है |? 

उपर्युक्त सभी तथ्योंते यह सिद्ध होता है; कि हिंदू-जैन ही 
नहीं) ईसाई एवं मुस्लिम मतानुतार भी मनुष्य ही नहीं? प्राणी- 
मात्रको कष्ट न देना) न मारना अहिंसा है । अहिंसाका 
सीमित अर्थ माननेके और कारण भी हो सकते हैं, यहाँ इसके 
लिये निम्नलिखित उदाहरण दिया जाता है--- 


संख्या १२ ] 


वाइयलर्म संत ल्यूककी वार्तामें जब सत जानसे सिपाही 
कहते हैं “कि क्राइट् आनेवाले हैं, उस समय हमें कया करना 
चाहिये ९ इसके उत्तरमे वे त्तीन आशा करते हैं---किसी मनुष्य- 
पर यलप्रयोग ( ए१0०४८० ) नहीं करना+ किसीपर मिथ्या 
आरोप न लगाना और तुम्हें जो रोजी मिलती हो+ उसीमें 
सतुष्ट रहना । वर्तमानमें जो अहिंसाका प्रयोग क्षणर-ए0- 
०य८७ के अर्थमं किया जाता है; वह केवल अर्थ-विस्तार- 
के कारण ही किया जाता है। अंग्रेजीके ए३०0७४८७ ) का 
बरू-प्रयोग न करन७ यह अर्थ ही मौलिक है । खास करके 
राजनीतिमें इस शत्दके आ जानेके कारण हंस? और”अद्िता? 
शब्द मनुष्यकी दिंसाके लिये ही लागू होते हैं, ऐसा माना 
जाता है और सामनेवालेको चोट पहुँचाना» उसके 
प्रति हथियार्रेका प्रयोग करना। अथवा किसीके साथ 
युद्ध या लड़ाई करनेके प्रसज्र्म इसका व्यवह्दार किया 
जाता है | वस्तुतः जैंसे सत्याग्रह और 785५९ एऐे९अ५- 
ध्था८० का अर्थ एक़ नहीं है? वैसे द्वी अहिंसा और 
उठ्म-शेण०्म०७ का अर्थ भी एक नहीं । वस्तुकों 
यदि बहुत वजन ने दिया जाब तो भी बढ़ी ग्रड़बढ़ी मच 
जाती है? यह स्पष्ट होता जा रहा है। उदाइरणके लिये अपने 
प्रचलित देशीय आर्थमे मनुष्येतर प्राणियोक्री हिंसा भी हिंसा 
ही समझी जाती है । पर आज हमारे अपने देशर्मेः जिसकी 
संस्कृति “अद्िंसाप्रधानः रही हैं; जहाँ आज भी करोढ़ों 
मनुष्य प्राणी-इत्याकों हिंसा मानते हुए, मांसका किसी रूपमें 
व्यवद्दर नहीं करते, उस देशर्म आज सरकारी सरपर 
पशुहत्या--मछली, घुर्गी$ बंदर इत्यादिके वधकों प्रोत्साहन 
दिया जा रहा है। कत्ल किये पद्चुर्भोके अज्ञेसि दवातक 
तैयार करनेकी योजनाएँ बन रही हैं | राज्य तथा राज्य- 
समर्थन ग्राप्त करके प्राणीहिंसा बढ़ानेवाले साहित्य-प्रकाशनर्मे 
सहायता दी जा रही है। फिर भी+ राजनीतिक छोग ही 
नहीं? उनके प्रभावमें आनेवाले कुछ धार्मिक साधु-संत और 
विद्वान भी बढ़ी हुई प्राणी-दिंसाकी उपेक्षा करके अद्दिसाका 
नाम छेकर प्रकारान्तरसे जीवहत्याको अप्रत्यक्ष प्रोत्ताइन 
दे रहे हैं | 


वाचिक्र अहिंसा तथा अमली हिंसाका दुष्परिणाम 


बड़ेन्ढ़े राजनीतिशोें और धर्मका नाम लेनेवार्लोके 
वार-वार अहिंसाका उपदेश देनेपर भी प्राणियोंका वध जारी 
रहने या उसे प्रोत्साहन देनेके कारण मनुष्यत्तक सीमित अद्दिसाके 


विश्वशान्तिका अमोध उपाय 
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प्रचारंते कोई छाभ नहीं पहुँचा, हानि दी हो रही है। गाँव-गाँव: 
नगर-नगर्रम एकता नहीं, परस्पर दुर्भावना बढ रही हैः 
देशका वायुमण्डल विषैला वन गया है। प्रान्तवाद+ जानिवाद+ 
पक्षबाद और भाषावादके कारण मनुष्य मनुष्यका झन्नु 
बन गया है। आसक-दल भी परव्परके कलह और वैमनस्थसे 
नहीं. बचा। प्रान्त-प्रान्तमं शाउकदलके छोग छोटी-छोटी 
वार्तेके लिये परस्पर लड़ रहे हैं।आसन और जनतार्मे 
सदभावना और सहयोग न होनेके कारण साधारण बार्तोंके 
लिये विरोधी आन्दोलन द्वोते रहते हैं। इनसे वह सिद्ध 
होता है कि हमारा आजका अहिंसा-प्रचार दोषपूर्ण होनेके 
कारण जनतापर उसका कोई प्रभाव नहीं है | 

अन्य ग्राणी भी मनुष्वकी तरह प्राण धारण करते हूँ 
जीव हैं | जो व्यक्ति किती भी म्राणीसे देष रखता या उसकी 
हत्या करता-कराता है उसके दृृुद्यमें प्रेम तथा सद्भावना 
जाग्रत्‌ नहीं हो सकती, दिंसाकी दुर्भावना ही रहती है। 
और जबतक प्राणीमात्रके प्रति अविद्रोह या प्रेमकी भावना 
उत्पन्न नहीं होगी; तबतक मानव-मानवक्रे बीच भी अहिंसाका 
भाव उत्तन्न नहीं हो सकता। शास्तर्मे स्पष्ट कहा गया है--- 

'सात्मनः अतिकूकानि परेषां न समाचरेद्‌ !? 

'परोपकारः घुषण्याय. पापाय परपीढनम्‌ ॥! 

ध्जो काम अपनी आत्माको बुरा छगता है। उसका अमल 
अन्य प्राणियोंके साथ न करो |! धदूसरोंके उपकारके समान 
कोई पुण्य नहीं और दूसरोंको दुःख देनेके समान कोई पाप नहीं 
है।” ये अहिंसाके मूल्मन्त्र हैं| इनपर अमल करनेसे ही शान्ति 
ग्रात्त होगी। 

जवतक पद्मुवध या मासाहार जारी रहेगा तबतक न 
युद्ध बंद दंगे ने मलुष्योर्म परस्पर सद्भावना बढ़ेगी । 
संसारके प्रसिद्ध विचारक श्रीजार्ज वर्नोर्ड शाने लिखा 
है---धयदि हम निरीह पश्ुमके साथ अपने लाभके लिये 
इसी प्रकारका खिलवाड़ करते रहेंगे तो संसारमें निस घान्तिके 
लिये हम इतने उत्सुक हैं; उसे कैसे प्रात्त कर सर्केगे | हम 
वध किये पद्मुओंकी शत-छात कवर्रोपर खड़े होकर ईश्वरसे 
झान्तिक्रे लिये प्रार्थना करते हैं; जब कि हम नैतिक नियर्मोफा 
उल्लद्नन कर रहे हैं । इस प्रकारकी क्रूरता युद्धको जन्म 
देती है !? 

महाभारतः अमुशासनपर्व और मनुस्मृतिर्मे मास खानेवारो- 
के लिये छिखा है-- 
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[ भाग ३१ 


ल्््ल््च्स्स्स््््स्स्स्य्स्य्सय्स्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्च्प्य्य्य्य्य््य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्च्च्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्स्य्य्य्प्य्प््य्प्प्प्प्च्च्ट्प्प्प्स् 








स्वमांस परमांसेन यो. वर्धयित॒मिच्छति । 

नासति छ्ुद्वतरखस्मात्‌ स॒नुशंसतरों नर-॥ 

“्जो मनुष्य दूसरेके माससे अपना मास बढाना चाहता 
है; उससे बढकर नीच और कोई नहीं हैः वह अत्यन्त 
निर्दयी है |? 

स्मांस परमासेन यो. वर्धयितुसिच्छति । 

अविद्यास्थो5व्सीदेत. स इति द्वोवाच नारदः ॥ 

श्रीनारदजी कहते हैं “जो दूसरोंके माससे अपना मास 
बदाना चाहता है? वह विद्वासपात्र नहीं रहता उसे दुःख 
उठाना पड़ता है !? 

स्वमार्स॑ परमांसेन यो वर्ध॑यितुमिच्छति । 

उद्विग्वालोी वसति यत्न यतन्नासिजायते ॥ 

“जो दूसरोंके माससे अपना मास बढाना चाहता है? वह 
जहाँ कहीं भी जन्म लेता है? सदा बेचैन ही रहता है |? 

भीष्मपितामह धर्मराज युधिष्ठिस्से कहते हैं--- 

से सक्षयन्ति साँसानि भूतानां जीवनैषिणाम्‌। 

भष्ष्यन्ते तेडपि तैभूंतैरिति मे नास्ति संशयः ॥ 

मांस भक्षयते यरमात्‌ भक्षयिष्ये तमप्यहम। 
एतन्माँसस्थ माँसत्वमनु छुद्ध्यस्व भारत ॥ 
घातका हन्यते नित्य यथा बध्येन घन्चक' ॥ 

“जो जीवित रहनेकी इच्छावाले प्राणियोंका मास खाते 
हैं, वे भी उन प्राणियोंके द्वारा दूसरे जन्ममें खाये जाते हैं-- 
मुझे इस विषयर्म तनिक भी सदेह नहीं है । युधिष्ठिर ! 
जिसका वध किया जाता है, वह प्राणी कहताहै--“आज मुझे 
वह खाता है; तो मैं भी उसे कभी खादँगा ।? 

जाताश्राप्यवशास्त्र मिद्यमाना: पुनः पुन*। 

हन्यमानाश्च इद्यन्ते चिवद्ञा भांसगर्दुनः ॥ 
कुम्मीपाके व पच्यन्ते ता ता थोनिमुपागता' | 
जआक्रम्य सार्थमाणाश्र न्नस्यन्त्यन्ये पुनः पुनः ॥ 

“मास भक्षी जीव कहीं जन्म लेनेपर भी परवश होते हैं; 
वे बार-बार श्नेसि काटे जाते और पकाये जाते हैं, उनकी 
यह दुर्गति प्रत्यक्ष देखी जाती है ।? 

यो5हविंसकानि भूतानि हिनस्त्यात्मसुखेच्छया । 

स जीवंश्व सततश्रेव न फ़चित्‌ सुखमेघते ॥ 

“जो निरपराध प्राणियोंको अपने सुखकी इच्छासे सारता 


है; वह जीवित अवस्था और मरनेके याद भी सुख 
नहीं पाता ।? 


उपर्युक्त शास्त्र-वचनोंसे यह सिद्ध होता है कि जो छोग मास 
खातेहूँ। उन्हें उसके पापखरूप अनेक प्रकारके कष्ट ही नहीं 
भुगतने पड़ेंगे? अपितु जिन पशु-पक्षियोंका मास उन्होंने खाया है? 
वे पश्च-पक्षी दूसरे जन्ममें उनका मास खायेंगे | युद्धोंके क्रम बद 
नहीं होंगे । जबतक मनुष्य पद्मुहत्या और भासाहारके पापको 
नहीं छोड़ेगा/ तबतक युद्धोंका कष्ट और विनाश बद नहीं 
होगा | यह सदेह कि मासाहार या पशुहत्या बद होनेपर देश- 
की खाद्य तथा सुरक्षाकी समस्यापर दुष्प्रभाव पड़ेगा; ठीक 
नहीं है | इग्लेंडकी पार्लियार्मेटके सदस्य खर्गीय भ्रीपीयर 
फ्रीमैनने इन दोनों प्रदर्नोका उत्तर देते हुए लिखा है--- 


खाद्य तथा सुरक्षाकी समस्‍या 


समय आ रहा है कि मास खाना राक्षसपनकी तरद्द बुरा 
समझा जायगा | यह ससार केवरू मनुष्यके उपभोगके लिये 
नहीं है | यह सारे जीव-जन्तुओंकी जागीर है और मनुष्य 
इसका ट्स्टी या रक्षक है; क्योंकि चह अधिक उन्नति कर 
चुका है । 

श्रीफ्रीमेनने प्रश्न किया कि एर-वर्ष दो करोड़ नये 
पैदा होनेवाले मु्खोंका क्या किया जाय ! आवश्यक तौर 
उन्हे मासाहारी बनाकर उनका पालन नहीं किया जा सकता | 
आपने इस सारी समस्याका हल शाकाहारी भोजन बताया और 
निम्नलिखित आँकड़े पेश करके यह सिद्ध किया कि उतनी 
भूमिमें अधिक मात्रामें अच्छा शाकाह्यरी भोजन पैदा किया 
जा हक है। जितनी भूमिमें मासाहारी भोजन कम पैदा 
होता है । 


एक एकड़ भूमिर्म प्रतिवर्ष निम्नलिखित धीरज पैदा 
हो सकती हैं-- 


मासाहारी भोजन पौंड शाकाहारी भोजन. पौंड 
गोमास १६८ गेहू-जो आदि २०००-२०५० 
बकरेका मास २२८ सेम) मक्की आदि ३०००-४००० 
चूअरका मास ३०० आदू २०००० 
मुर्गियों ३५० गाजर २५००० 
शल्गम ३०००० 


इससे पता चलता है कि मासके ऑकड़ौंसे अन्के आँकढ़े 
दसगुना और सब्जियोंके ओकड़े १०० गुना अधिक हैं। 
आपने एक प्रश्नके उत्तरमें बताया कि देशकी हर एकड़ भूमिमें 
फलदार पेड़ आसानीसे लगाये जा सकते हैं। 


संख्या १२ | 


विश्वआन्तिका अमोघ उपाय 
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आपने अपने तर्ककी पुष्टिके लिये इंग्लेंडके कृषि-विघयक 
वैज्ञानिक सलाहकार भ्रीजेम्स स्काट वाट्सनका वक्तव्यः जो 
उन्होंने दिसम्बर १९५२ में वर्किंपममें दिया था+ उपस्थित 
किया | वक्तव्यका छुछ अंश नीचे दिया जा रहा है-- 

“वढ़ती हुई जनसख्याक्रे खाद्यकी व्यवस्था करनेका तरीका 
यह है कि मासके स्थानपर सब्जियों और दूध आदिका प्रयोग 
किया जाय और दूसरा यह है कि जो अधिक मात्रार्मे मांस 
प्रयोग करते हैं उनकी आदर्तोंग तबद्ीली लायी जाय | इस 
बातका अनुमान लगाया गया है कि यदि हम ज्ञाक आदिको 
ही प्रयोगर्म लछायें तो हम क्रीब-क्रीबव खावलम्वी वन 
सकते हैं |? 

उन्होंने इस वातका जिक्र किया कि प्रथम विश्वयुद्धके 
दिनोमें डेन्मा्क पूरे तौरपर शाकाहारी देश वन गया; क्योंकि 
वहोँके अधिकतर पशु सर चुके ये और वाहरसे मास आदि 
मेंगाया नहीं जा सकता था? जिसका परिणाम यह हुआ कि 
युद्धके अन्तर्म वहोके स्वास्थ्यके ओअकिड़े योरपरम सबसे 
अच्छे रहे । 

१९३२ में छोग आव नेशन्धने १२ राष्ट्रीकी एक कमेटी 
बनायी, जिसमें इंग्लैंड, अमरीका फ्राछ+ स्वीडन आदि 
देश शामिल थे [| इत कमेटीके जिम्मे इस वातकी जाँच 
करनेका काम लगाया गया कि युद्धके दिनोंमें एक सेनिकके 
लिये मासका कम-से-कम कितना आवश्यक राशन चाहिये | 
इसका उत्तर यह दिया गया कि ्मनुष्य मासके बिना निर्वाह 
कर सकता हैः इसलिये मांत आवश्यक नहीं |? 

भ्रीफ़ीमेनने मासाहारियोको इस वातकी चुनौती दी कि 
वे पश्चुमंका मांस खानेका एक भी ठोस कारण पेश करें। 
आपने कहा “जो भी व्यक्ति मात खाना जारी रखेगा वह तीयरे 
विश्वयुद्धको समीप लानेका कारण बनेगा, क्योंकि कुछ लोगोंको 
न केवछ कम भोजन मिलेगा, बल्कि वे भूखसे मर जायँगे और 
जो शाकाहारी वन जायगा» वह संसारमें शान्ति कायम रखनेमें 
सहायता देगा [? 

हमारे अपने देशमें अशोक) हर्ष आदिके समयः जब 
प्राणिव कतई बंद था। न खाध्क्नी कमी हुई और न सुरक्षाके 
सखधन कमजोर हुए;। उन दिनों किसी विदेशीने आक्रमण 
करनेकी हिम्मततक न की | जो लोग वह कहते हैं कि सेनिकोके 
लिये भांच-भोजन आवश्यक हैः ठीक नहीं कहते । उत्तर 
भारतके जाठ) अह्दीछ यूजर आदि जो प्रायः मांस नहीं खाते वे 
मांसभोजी सेनिक जातियोंसे किसी पकार भी शारीरिक शक्ति 


और युद्ध करनेके उत्साहमें कम नहीं । ६ नंवर जाट पलटनने 
प्रथम विश्वयुद्धमे फ्राठके सोर्चेपर माल खानेसे इनकार करके 
चने-शुड़-सब्जीपर शुजारा किया और दूसरे मासमोजी 
सेनिकोते अधिक्र सफलता प्राप्त करके यह सिद्ध कर दिया 
कि निरामिषभोजी भी कसी अन्यसे कमर अच्छे सेनिक नहीं | 
अतः माताहार जारी रखनेके लिये सुरक्षा और खाद्य-समत्याकी 
आइढ़ लेना ठीक नहीं। 


हृदयकी झुद्धि या आध्यात्मिक उन्नति 

प्राणि-विज्ञानके विशेषज्ञोंके मतानुसार मनुष्यक्ते दोत+ जीम 
एवं आह्यस्पाचन क्रनेके अज्ञोंको दृष्टिम रखते हुए यह मानना 
पड़ेगा कि मनुष्य मांखाहारी नहीं, शाकरभोजी जीव है अतः 
मनुण्यके लिये मास-भोजन प्राकृतिक नहीं) अप्राकृतिक खाद्य है। 
मनुष्वका मन एक बहुत वढ़ी शक्ति है। मन एव मनुष्याणां कारण 
बन्धमोक्षयो, ।--मन ही मनुष्वके वन्धन और मुक्तिका मुख्य 
कारण है। मनुप्य जैसा भोजन करता है; बैंतलाही उसका मन 
वनता है। आहारशुद्गी सत्यझ्ुद्धिः सच्वझुद्धी ध्रुवा स्छृति.। 
आहार या भोजनके शुद्ध होनेपर मन शुद्ध होता है? मन शुद्ध 
होनेसे स्मृति या स्मरणशक्ति स्थायी रहती है | जिसकी स्सरण- 
शक्ति स्थिर है; वह पल्वेक क्षेत्रम उन्नति करता है। सतारमें 
नितने भी महापुरुष हुए हैं, वे प्रायः सभी शाकाहारी थे | 
दूसरेका शोषण करना? साधन और झक्ति होनेपर भी प्राणिमातके 
कष्टकों दूर करनेकी कोशिश न करना; दूसरेके कट्का अनुभव 
करके दयाकी भावनाका उत्पन्न न होना इत्वादि भी हिंसाके 
ही अज्ध और कारण हैं। पर सबसे बड़ी हिंसा है प्राणीसे 
आणका वियोग करना-कराना इत्यादि ।जो सजलन मसानव- 
मानवर्में सद्भावना और प्रेम उत्पन्न करना चाहते हैं, जो 
युद्धोंकी बंद करनेकी इच्छा रखते हैं, उनकी सेवार्मे नम्न 
निवेदन है कि वे अपने ही देशकी नहीं विश्वकी आन्तिके लिये 
भी प्राणिमात्रकी इत्या और कष्टकों दूर करनेके लिये वत्शील 
हों। अन्यथा जेसा कि महर्षि स्वामी दयानन्दजी सरस्वतीने 
कहा है-- 

“गवादि पद्मुओंके नष्ट होनेते राजा और प्रजा दोनोंका 
विनाञ हो जाया करता है |? इस वाक््यको सम्मुख रखते हुए, 
राजा और प्रजाकी विनाशसे बचानेक्रे लिये पद्मुओंकी हत्याको 
बंद करावें । विश्वश्ान्तिका अमोध उपाय है अहिंसा या 
आणिमात्रको न कष्ट देना; न मारना। न मरवाना | 

अहिंसा परमों घर्म, यतो धर्मसततों जय.। 


0 * 2 + साई 


९ इस 


भक्त प्रेमनाथजी हकीम 


( प्रेषक--ख० श्रीशिवकुमारजी केडिया ) 


निकुक्नोपासक श्रीग्रेमनाथजी हकीम झहौरके सोने- 
चाँदीके व्यापारी छाछा सतरामजी खतनत्नीके सुपुत्र थे । 
इनका जन्म सवत्‌ १९७१ में हुआ था । ये चार भाई 
थे | इनकी माता ग्रेमकी मूर्ति थीं | वे परम भगवदूभक्ता 
थीं। वे अपने जीवन बार-बार वृन्दावन आया करती 
थीं । उनके भक्तिमय सात्चिक जीवनका बालक ग्रेमनाथ- 
पर अदूझ्॒त प्रभाव पडा | 

प्रेममाथजीकी हिंदीकी शिक्षा पर्यात्त थी। उर्दू 
भी वे जानते थे। अग्रेजीमें उन्होंने मिडिडलक शिक्षा 
प्राप्त की थी। सोलह वर्षकी आयुमें ये लाहौरके 


लब्धप्रतिष्य हकीम काशीनाथजीके साथ काम करने 


लगे थे | धीरे-धीरे इन्हें. रोगों और उनकी ओषधियों- 
का ज्ञान होने छगा। इनकी बीसवीं वर्षगांठ पूरी 
दोते-होते काशीनाथजी हृकीमका देहावसान हो गया । 
तबतक प्रेमनाथजीने गवनेमेंट्से हकीमीका प्रमाण-पत्र 
प्राप्त कर लिया और काशीनाथजीकी ही दूकानमें 
अपना औषधाल्य खोल दिया | धीरे-धीरे इनका अनुभव 
बढ़ता गया और कुछ द्वी दिनोंमें इनकी अच्छे हकीमों- 
में गणना होने छगी। 

ओऔषधाल्यके कार्यमें दत्त-चित्त रहनेके साथ ही 
ये सत्सड्न-पिपासु भी थे । सत्सन्न प्राप्त करनेके लिये 
ये सतत सचेष्ठ रते थे। फछत इन्हें सत्सज्ञ मिल 
भी जाता था। जो महानुभाव मद्लठमय भगवानकी 


ओर अग्रसर होना चाहते हैं, दयामय प्रश्न॒ उनका 
मा्मप्रदशन करते ही हैं। करुणामय जगदीख़नरकी 
कपासे प्रेमनाथजीके हृदयपर भक्तिकी छाप पड गयी। 
ये राजा तेजसिंहके मन्दिरमें नियमितरूपसे कीतनके 
लिये जाने छगे । वहाँ कीर्तन करनेवाले प्रम॒ग्रेमियोंकी 
“_ *लगने लगी | हकीमजी उनमें प्रमुख थे | वे प्रति- 


दिन वहाँ दो-ढाई घटेतक प्रेममर्म होकर भगवानके 
नामका मधुर ध्वनिर्में कीतेन करते थे | इनका खर 
भी अत्यन्त मधुर था | छाहौरमें जहॉ-कहीं कीतंनका 
आयोजन होता, हकीमजी अपना सारा कार्य छोडकर 
वहाँ अवश्य उपस्थित होते | 

हकीमजी गौखर्णके अत्यन्त सुन्दर युवक थे । ये 
माथेपर वल्लभ-सम्प्रदायका तिलक और गलेमें तुल्सीकी 
माला धारण करते थे। अत्यन्त सरल, स्नेही एवं 
शीव्वान्‌ थे | श्रीकृष्ण-लीछाके कितने पद इन्हें मुखस्थ 
थे | इनका मधुर पद-गायन झुनकर लोग आत्मविभोर 
हो जाते। अपने इन खाभाविक सदूगुणोसि ये अपने 
समीपवर्त्ती छोगोर्में ही नहीं, अधिकाश जाहौखासियोंके 
आदर एव प्रेमके पात्र वन गये थे | इनकी लोकप्रियता 
एवं ख्याति उत्तरोत्तर बढती ही गयी। 

भगवानकी दयासे इनका औषधाल्य भी अच्छी 
प्रकार चछने छगा। अधिकाश रोगियोंने डाक्टरोंके 
पास जाना छोड़कर इनके यहाँ आकर चिकित्सा कराना 
प्रारम्भ कर दिया | श्रीग्रेमनाथजी दरिद्रि एवं असहाय 
रोगियोंकी कभी उपेक्षा नहीं करते थे, अपितु उनके 
साथ अत्यन्त स्नेहका व्यवहार करते थे एवं उन्हें 
निःशुल्क औषध देते थे। कमी-कमी स्वेथा विवश 
रोगियोंको पथ्य आदि भी वे अपने ही पाससे दिया 
करते | 

एक बार उनके पास एक अत्यन्त दीन रोगी आया | 
प्रेमनाथजीने उसे दूधके साथ लेनेके लिये दवा दी । 
रोगी दूधका नाम झुनते ही उदास हो गया, पर 
सकोचवश वह कुछ कह नहीं सका। घर जाकर 
उसने उधार दूध लिया। दबाके साथ दूध पी लेनेके 
बाद वह अँगोछेसे हाथ पोछने छगा, तो उसने देखा, 


संख्या १२ ] 


अँगोछेके छोरमें एक रुपया वँवा था | रोगीको समझते 
देर नहीं लगी | वह तुरत ग्रेमनाथजीके पास आया 
और उनकी दयाढुताके लिये उनका आमार प्रकट 
करने लगा | दीन रोगीके अंगोछेमें वह रुपया ग्रेमनाय- 
जीने ही चुपकेसे वॉव दिया था। इतना ही नहीं, 
प्रेमनाथजी अनाथ एवं छाचार रोगियोंके घर बिना 
बुलाये पहुँच जाते, अत्यन्त प्याससे उन्हें देखते, 
सानन्‍्त्रना देते, नि शुल्क चिकित्सा करते तथा उनके 
खाने-यीनेकी भी कुछ-न-कुछ व्यत्रस्था कर ठेते | औषब 
देनेके साथ ही ग्रेमनाथजी रोगियोंकी भगवद्मेमकी 
बातें भी सुनाया करते। बस प्रकार इनके समीप 
आकर रोगी अत्यधिक छाभान्वित होते। उन्हें आरीरिक 
रोगसे ही नहीं, भवरोगसे भी मुक्त होनेकी औपध 
मिल जाती | 
संवत्‌ १९९ ०में, उन्नीस वर्षकी आयुममें, श्रीग्रमनाव- 
जी सर्वप्रथम अपने पिताके साथ बृन्दावन थाम गये | 
वह भूमि इन्हें अत्यन्त प्यारी छगी। फिर तो आप 
वर्षमें दो-दो तीन-तीन वार वहाँ जाने छगे और एक- 
एक वार दस-दस, पढ़ह-पद्रह दिन ठहरने छगे। 
त्रजभूमि और रासमें इनकी अट्टठ श्रद्धा हो गयी। 
अतएव निधिवनमे श्रीहर्धिस खामीफे समावि-मन्दिरमें 
आपने श्रीन्रॉकेत्रिहारीजीके प्रधान सेवाधिकारीसे दीक्षा 
ले छी और आप प्रिंया-प्रियतमके अनन्य भक्त हो गये। 
युगढ-मन्त्र-जप इनके जीवनका साधन बन गया । 
गुरुचरणोंमें आपकी अदूभुत श्रद्वा थी। 
ब्रजवासियोंकोी आप अत्यन्त प्यार करते थे। कोई 
त्रजवासी छाहौर पहुँच जाता तो उससे अपने ही 
यहाँ ठहरनेका आग्रह करते और उसकी खूब सेत्रा 
करते | यदि उसकी कोई आवव्यकता होती तो अपनी 
शक्ति-सामर्थ्यके अनुसार उसकी पूर्ति करते | इतनेपर 
भी कुछ कमी रद्द जाती तो अपने परिचितोंसे चंदा 
करके शजबासीको सतुप्ठ करके दी लौटने देते । 


भक्त ग्रेमनाथजी हकीम 


१३९७५ 








वे ब्रजवासियोंके भोलेपनसे अच्छी ग्रकार परिचित 
थे | कोई त्रजवासी किसी बातपर इनसे नाराज हो 
जाता तो ये उसकी ख़ुगामढ करके, यहॉतक कि उसके 
पैर दवाकर अत्यन्त अनुनय-विनयसे उसे प्रसन्न कर 
लेते | व्रजमें आप जब भी जाते, ब्रजवासियोके घर 
जाकर उनकी सूखी रोटियों और छाछ माँगकर प्रसाद- 
की माँति अत्यन्त आदर एवं श्रद्धापूर्वक्त खाते और 
ब॒दलेमे कुछ-न-कुछ उसे अवश्य ढेते | ब्रजवासियोंको 
देखते ही आप पुछकित हो उठते थे। किसी भी 
ब्रजवासीकी निंन्दा इन्हें असह्य थी | अजवासियोंकी 
ये खूब सेवा करते, किसी भी ब्रजवासीसे मिलकर इन्हें 
ढगता जैसे ये ब्रज-प्राण श्रीक्षप्णको द्वी पा गये हों | 
कोई भी अपरिचित श्रजवासी इनसे मिलकर अपस्वियका 
अनुभव नहीं कर पाता था | उसके साथ आप सगे- 
सम्बन्बीसे भी अधिक गाढ आत्मीयताका व्यवहार 
करते | आप जब-जब ब्रज पधारते, सभी तब्रजवासी इन्हें 
घेर लेते। आपको श्रीगिरिराजजीकी परिक्रमार्में बडा 
सुख मिल्ता था । भरीरान्तके ठो वर्ष पूर्व तो आपने 
श्रीगिरिराजजीकी डडोनी परिक्रमा की थी। वह परिक्रमा 
ग्यारह दिनोंमें एक रास-मण्ड्ीके साथ पूरी हुई थी । 
उसमें कई भक्त, सत्सड्री एवं ब्रजके प्रेमी महानुभाव 
भी थे | सत्र छोग हिनमें डंडोती परिक्रमाका कार्य- 
क्रम पूरा करते और सूर्यात्त होते ही र्क जाते | 
रात्रिमं रासलीलाके द्वारा विश्वाधार नन्दनन्दन श्रीक्षष्ण- 
की लीलाका आनन्द प्राप्त करते। आपने ब्रजकी 
८४ कोसकी भी यात्रा की थी । 

संबरत्‌ १९९३ से श्रीसतरामजी ( ग्रेमनाथजीके 
पिता ) बन्दावन-बास करने छगे और तद श्रीग्रेमनाय- 
जीने श्रीतेजरामजीके मन्दिरमें जाना बंद कर दिया | 
अब वे अपने औपधाल्यमें ही नित्य कीतंन, सत्सल्न 
एवं कथा-वार्ता करने छगे | सत्सब्न-प्रेमियोंका समुदाय 
बरी एकन्न द्ोने छगा । 


१३९६ 





श्रीप्रेमसमाथजीकी धर्मपत्ञी कष्णः देवीका खभाव 
उनके सर्वथा अतुकूछ था । कृष्णा देवीकी रुचि 
धार्मिक थी | ग्रेमनगाथजीकी एक कन्या थी, जिसका 
नाम चन्द्रावही था। उसका विवाह उन्होंने गुजरान- 
वाला जिलेके एक सम्भ्नान्त आस्तिक परिवारमें कर 
दिया । 


लाहौरमें आप प्रायः कोई-न-कोई रासमण्डली 
बुलाया ही करते। वहाँ श्रीनिदहालचदके मन्दिरमें 
रासडीछा होती । रासमण्डडीका आप खूब सेवा-सत्कार 
करते | खय बार-बार इुन्दावन तो आते ही, निर्धन 
स्संब्वियोंकी अपने व्ययसे साथ ले जाते थे | अन्नकूट 
आदि महोत्सवोंमें आप अत्यन्त उत्साह एव उछाससे 
भाग लेते और सहस्तों रुपये व्यय करते | इनकी 
सम्पूण आय भजन-कीततन, त्रजबासी एवं साधु- 
महात्माओंकी सेवा, रासछढीछा तथा ब्रजघामकी 
यात्रामें ही व्यय होती । 


आप सपत्नीक प्रतिदिन सूर्योदयके पूर्व श्रीप्रिया- 
प्रियतमकी सेवामें बैठ जाते और पूजा-आरतीके अनन्तर 
घर्दों युगल-मन्त्रका जप करते रहते | इनके जीवनका 
कण-कण और प्रत्येक क्षण श्रीराधाकृष्णके भजन, 
स्मरण, चिन्तन, लीलछा-दशन एवं कथा-श्रवणमें व्यतीत 
होता । औपघाल्यका कार्य तो इनका व्यय चलनेके 
लिये निर्मित्त मात्र था, किंतु भगवत्कृपासे रोगियोंको 
इनकी औपध आअन्यन्त उपयोगी सिद्ध होती थी। 


इन पक्तियोंके लेखकने खय देखा है, श्रीनिह्ाल- 
चदजीके मन्दिरमें रासलीलाका कार्यक्रम प्रायः चलता 
ही रहता था और उसका सारा व्यय हकीमजी ही 
वहन करते थे | एक बारकी वात है । वहाँ एक शूद्गा 
कुत्रडी थी। रासडीलामें हकीमजीकी आज्ञासे वह 
कुनल्जा बनी | ठाकुर बने हुए बालकरमें भगवानका 
आवेश हो गया; उसकी कि सीधी दो गयी | 


[ भाग ३१ 


अब तो उसके मनपर अदूमुत भगवत्ममाव पड़ा | वह 
अपने पति श्रीठाकुरदासजीके साथ दृन्दावन-बास करने 
लगी । बृन्दावनमें ही उसने शरीर-त्याग किया | 


श्रीम्रेमनाथजीने शरीस्त्यागके तीन दिन पूर्व ही 
सबसे मिलना छोड दिया था | विशेष सत्सद्भ-प्रेमी एवं 
भजनानन्दी सजनोंसे मिलनेमें उन्हें कोई आपत्ति नहीं 
थी। सर्वसाधारणकी भीड़ न हो, इसके लिये उन्होंने 
पहरेकी व्यवस्था कर ली थी। 

प्राण-स्यागसे कुछ समय पूर्व आपने महात्मा 
राधाचरणजी गोखामीका सत्सड्र-छाभ किया और 
अत्यन्त विनयपूर्वक उन्होंने कह्ा---“महाराजजी ! 
मुझे भी इन्दावन ले चलिये |? 

गोखामीजीने बडे प्रेमसे कहा--“अच्छे हो जाओ, 
फिर तुम्हें वृन्दावन ले चढ्वँगा | 

हकीमजी बोले--“महाराज ! श्रीराधारानीकी कृपासे 
मैं आपके पहले ही श्रीधाम पहुँच जाऊँगा |? 

मृत्युसे दो घटे पूषे उनके बहनोई मिलने आये | 
आपने उनके सामने धीरे-धीरे अत्यन्त शान्त मुद्रामें 
यह सबैया घुनाया--- 
सेस, मद्देस, गनेस, दिनेस, सुरेसहु जाहि निरतर ध्यावें। 
जाहि अनादि, अनत्त, अखंड, अमेद, अछेद सुवेद बतायें ॥ 


नारद से सुक व्यास रटें पचि हारे तऊ पुनि पार न पायैं। 
ताहि अहीर की छोहरियाँ छछिया भरि छाछ पै नाच नचावें ॥ 


सबैया पूरा होते-होते उनके नेत्र झरने छगे। सिसकते 

हुए आपने एक पथ और कहां--- 
ऐसे नहीं हम चाहनद्वारे; जो आज तुम्हें, कल और को चाहें । 
फेक दें जाँखें निकारिके दोऊ, जो दूसरि ओर मिलायैं निगाहें ॥ 
छास्र मिले तुम से बढ़के, तुमहीको चहैँ, तुमहीको सराहैं । 
पान रहै जब लौं, तब लौं हस नेह कौ नातौ सदी निबाहं ॥ 
इसके अनन्तर आप मूच्छित होने छगे | 'राधे-राघेः 
रठते हुए आपने अपनी इद्द-जीवन-छीला समाप्त की | 


सख्या १२] 





मनुष्य-जीवन और उसका उद्देश्य 
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स्च्चचचतततलल्ल्ल्च्सच्च्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स््स्स्स्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ट्ल्ल्ल्ल्टटल्ल- 


आपके आदेशानुसार आपका अस्थि-प्रवाह श्रीगिरिराज- 


जीकी मानसी-गद्लामें किया गया | 


भक्त श्रीग्रेमनाथजी हकीम इस धरतीपर केवल २८ 
वर्षषक जीवित रहे, किंतु इसी अल्पकालमे आपने 
दरिद्रनारायण एवं ढद्धि रोगियोंकी अदभुत सेवा ही 
नहीं की, अपना जीवन इतना प्रमु-पओ्रेममय बना लिया 


था कि उनके सम्पर्कर्मे आनेवाले कितने ही जन भगवदू- 
भजन एवं प्रमुचिन्तनर्में ठगकर अपने कल्याणका मार्ग 
प्रणस्त कर रहे हैं, फिर उन्हें निकुल्नकी प्राप्ति हुई, 
इसमें तो सदेहके लिये स्थान ही नहीं | आपके जीवन- 
में कितने ही चमत्कार हुए. किंतु आप चमत्कारोंकी 
चर्चातक नहीं करते थे ।_ 





मनुष्य-जीवन और उसका उद्देश्य 
( लेखक--अह्मचारी भ्रीअद्वयचैतन्यजी ) 


डुलभ भ्यमेबैतद्‌ देवाजुप्रहद्देतुकम्‌ । 

मनुप्यत्वं मुमुक्षुत्व॑ महापुरुपसंश्रयः ॥ 

अर्थात्‌, मानव-जन्म, मुक्तिकी इच्छा और महापुरुष- 
का सल्न--ये तीन दुर्लभ फल देवानुप्रहसे ही मिल 
सकते है | इनमेंसे यदि दो मिल जायेँ तो तीसरा 
अपने-आप ही मिल जाता है | जैसे---मानव-जन्म मिला 
और मुक्तिकी इच्छा भी उत्पन्न हो गयी तो महापुरुप 
या गुरुका सड् जरूर मिल जायगा | हमें मानव-जन्म 
तो मिछ गया, परतु ऐसा जन्म पाकर भी उसके मूल 
उद्देश्यको भूल जानेके कारण हमें मुमुश्षुत्त या महा- 
पुरुषका सड्र नहीं मिछता | इन दोनेमिंसे एक भी न 
मिछा तो हमारा यह मानव-जन्म व्यर्थ हो जायगा। 
कहते है कि चौरासी छाख जन्मेंके वाद हमें यह मनुप्य- 
जन्म मिला है | बडे परितापकी बात है कि ऐसे दुलेभ 
जीवनका हम सदुपयोग नहीं कर रहे हैं. और 
इसीलिये ससारसे छुटकारा न पाकर 'पुनरपि जनन 
पुनरपि मरण पुनरपि जननीजठरे शयनमए--इस 
प्रकार वार-बार जन्म-मरणरूप ससार-चक्रमें आवर्न 
कर रहे हैं | 

बड़े पुण्यफठसे यह मानत्र-शरीर हमें मिछझ और 
ससारके रोग-शोक, मृत्यु आदि दुःखोंको भी हमने 
जाना | थोड़ा-सा विचार करनेपर दमें यह पता लगता 


है कि सुख तथा शान्तिके लिये हम ससारमें जिस वस्तु- 
को चाहते है, वह वस्तु हमें सुखके बदले परिणामममे 
काफी दु.ख पहुँचाती है । विषय-भोगोंसे इन्द्रिय- 
सम्बन्धी खुख मिछ सकता है, किंतु परम चुख कभी नहीं 
मिंठता | ऐन्द्रिय सुख अनित्य और दु.खदायक है 
तथा परम सुख नित्य और आनन्ददायक है | इस 
परम सुख तथा शान्तिको प्राप्त करनेके लिये ही मानवकी 
यह यात्रा अनाठिकालसे ही चल रही है। 

विचारद्वारा इस बातको समझकर भी हम अपने लक्ष्यकी 
ओर तत्परतासे चढनेका प्रयत्न नहीं कर रहे हैं। 
बल्कि जैसे उँट कॉठा-धास चबानेसे खुन निकछ्ता देखते 
हुए भी काँठा घास ही खाना चाहता है, वैसे ही हम 
भी सप्तारके भोगोंसे सुख उठाना चाहते हैं और फछत: 
सदा अशान्ति तथा दु.खेके शिकार बने पछताते 
रहते हैं। 

भागवतमें कहा गया दै--- 

यः भ्राप्य माजुपं॑ छोक॑ मुक्तिद्वास्मपादृतम । 
शुहेपु खगवत्‌ सक्तस्तमारूडच्युतं विद्ुः ॥ 

अर्थात्‌ जो खुले हुए मुक्तिद्वारखरूप मनुप्य-जीवन- 
को पाकर भी चिडियोंके समान घरमें आसक्त रहता है, 
उसको पण्डित छोग भारूद्चच्युत अर्थात्‌ ऊँचे चढ़कर 
गिरा हुआ बढ्धते हैं | 
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कल्याण 
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च््च्च्ल्स््य्स्य्च्स्य्च््य्च्य्च्स्य्य्स्य््य््स््य्य्च्य््च्च्च्च्स्य््च्यस्च्च्य्च्य्य्प्य्स्स्य्च्य्स्चय्स्य्स्य्स्च्स्प्स्स्सस्स्ससः 


अबतक हमने देखा कि मनुष्य-जन्म-प्राप्तिम एक 
गम्मीर छक्ष्य या उद्देश्य छिपा हुआ है | अतएव प्रश्न होता 
है---यह उद्देश्य क्या है ? पर इसका पहले ही उत्तर 
दिया जा चुका है कि परम सुख तथा पराशान्तिकी 
प्राप्ति ही मनुष्य-जीवनका यथार्थ उद्देश्य है और वह 
परमसुख या पराशान्ति भूमामें---असीम वसतुमें है, 
अह्प---असीममें नहीं---“यो वै भूमा तत्‌ छुखम, नाल्‍पे 
सुखमस्ति |? हमें इसी परम झुखकों इढ़ना है और यह 
निरतिशय सुख केवल आत्मज्ञानसे ही मिल सकता 
है | श्रीमच्छकराचार्यने कहा है--- 
जीवन्पुक्तिसुखपापिदेतवे. जन्म चारितम्‌ । 
आत्मना नित्यमुक्तेन न तु संसारकाम्यया ॥ 

अर्थात्‌ जीवन्मुक्तिहप सुखकी प्राप्तिके लिये ही नित्य- 
मुक्त आत्माने यह मानव-जन्म लिया है, न कि ससार- 
कामनासे । 


असलमें मनुष्य है. तो आनन्दखरूप, ज्ञानखरूप, 
नित्य आत्मा ही, परतु यह ज्ञान उसे इसलिये नहीं 
हीता कि वह अध्यास तथा अज्ञानके कारण अपने 
खरूपकी भूछा हुआ है। यह बात इस कहानीसे 
स्पष्ट हो जायगी | किसी दिन बाघका एक 
छोटा-सा बच्चा बकरोंके दलमें आ गया और बकरोंके 
साथ ही उसने अपना बचपन विताया | बकरे-बकरियोंके 
सट्ढसे उसका पूरा चाल-चलन, खान-पान बकरेके समान 
हो गया था और उसने अपनेको एक बकरा ही समझ 
लिया | बकरा जैसे बोलता है, वह भी वैसे ही बोलने 
लगा | उसे अपने खरूपकी कुछ भी याद नहीं रही | 
किसी दिन एक दूसरे बड़े बाघने दूरसे देखा कि एक 
याघ बकरोंके साथ घास चर रहा है और बकरोंके समान 
द्वी मिम्िया रहा है| तब्र उसे बडा आश्चर्य हुआ | 
उसने धीरे-धीरे निकट पहुँचकर बकरोंमेंसे उस बाघको 
पकड़ लिया और कद्ा--“अरे त्‌ | बाधका बच्चा होकर 
प्रफरोंके साथ पास क्यों चर रहा है !? बाघको 


देखकर पहले तो उसने बकरेकी तरह चिल्लाना शुरू 
किया और भागनेकी भी कोशिश की | आगन्तुक 
बाघ उसे जितना ही समझाता “तू बकरा नहीं है, बाघ 
है! वह उतना ही जोरसे में-में चिल्लाता | वह वाध 
बड़ी विपत्तिमें पड गया, क्योंकि वह “मैं बकरा हूँ! 
इस मिथ्या ज्ञानसे उसको मुक्त नहीं कर पाता था। 
अब अचानक उसके विचारमें एक नया उपाय सूझा । 
वह उस बकरे-बाघको पासके एक तालछाबके किनारे ले 
गया और डॉटता हुआ बोछा---“देख, इस जलमें तेरा 
और मेरा मुख---क्या दोनेमिं कुछ अन्तर माद्ठम होता 
है. ” ऐसे दिखाने और समझानेसे उस बकरे-बाघका 
श्रम तुरत मिट गया और उसे ज्ञान हो गया कि वह 
वस्तुतः वाघ ही है, बकरा नहीं | इस ज्ञानके होने ही 
उसने इतने जोरसे गर्जन किया कि पासका सारा पहाड़- 
जगल कॉप उठा | इस प्रकार उसको खरूपका ज्ञान 
हो गया । 

इसी तरह सचिदानन्द, नित्य आत्मखरूप होते हुए 
भी मनुष्यने देह, मन, बुद्धि आदिमें आत्मभावका 
आग्रेप करके सदा अपनेको ऐसा सम्मोहिंत कर रखा 
है कि "मैं देहबिशिष्ट जीव हूँः---यह उसकी मिथ्या 
प्रतीति टूट नही रही है | 

श्रीशंकराचार्यने कहा है---- 

ब्रहेबाहं॑ समः शान्तः सच्िदानन्द्रक्षणः । 
नाए देहो छासदूपो शानमित्युच्यते चुघेः॥ 

अर्थात्‌, मैं सम, शान्त, सच्चिदानन्दरूप त्रह्म ही 
हैं, असत्‌-रूप देह नहीं हँ---विज्ञजन इसीको ज्ञान 
कहते हैं | ऐसा ज्ञान हमें इसीसे नहीं मिल रहा है 
कि मिथ्या अध्यासके कारण हमारा यथाथ खरूप ढँक 
गया है और मैं कौन हूँ £ इस प्रकार के विचारका भी 
उदय नहीं होता | यदि उपर्युक्त कहानीके आगन्तुक 
घाघकी तरह फोई सदूगुरु मिल जायेँ तो हमारा यह 
देदाश्मामिमानरूप क्षज्ञान तुरंत हृ३ई सकता है और 


संख्या १२ | 


“निर्गच्छति जगज्जालात्‌ पिल्लरादिव केसरीए--सिंह जैसे 
पिंजरेसे मुक्त होता है, वैसे ही हम भी ससार-जाल्से 
मुक्त हो सकते हैं । 
पहले यह कहा जा चुका है कि मुमुक्षुल्ल तीत्र 
होनेसे गुरु अवश्य मिल जाते हैं| अब देखना पडेगा 
कि केवछ विचार और पुरुषकारकी सहायतासे इस 
मुमुक्षुत्न तथा मुक्तिके लिये कैसी साधना होनी चाहिये, 
जिससे मनुष्य तुरत रूक््यपर पहुँच जाय | 
सभी साधनाओंका एक ही उद्देश्य है--चित्तशुद्धि। 
शाल्रोमें भी चित्तका मल दूर करनेके लिये विभिन्न 
साधनोंका उपदेश दिया गया है। अउनमेंसे 
साधन-चतुष्टय---( १ ) नित्यानित्य वस्तुओंका विवेक, 
(२ ) लोक और परलोकके फर-भोगसे विराग, 
( ३) शम-दमादि छ सम्पदाएँ और ( ४ ) मुमुक्षुत-- 
थे जार साधन प्रधान माने गये हैं | यज्ञ, जप, पूजा, 
नित्यकर्म इत्यादि सभी निष्काम भाव-तथा ईश्वराप॑ण बुद्धिसे 
किये जायँ तो उनसे भी चित्तकी शुद्धि अवश्य होती है । 
द्रतु मनुष्य जब्र शाख्रानुसार विचार और बुद्धिसे यह 
निश्चय कर लेता है कि मैं खरूपत' ब्रह्म ही हूँ, 
मिध्या देहामिमानके कारण ही यह बन्धन है)? 
तब वह क्यों श्रवण, मनन, निदिध्यासन ( ध्यान ), 
विचार इत्यादि अन्तरड्ग यानी साक्षात्‌ साधनोंको छोड- 
कर यज्ञ--पूजादिमें निरत रहेगा ? जिनको 'तत्वमसिः 
सुनतेही पक्का निश्चय हो जाता है कि “अह ब्रह्मास्मि'--- 
मैं ब्रह्म हैँ, उन उत्तम अधिकारियेंके लिये तो 
किसी साधनकी आवश्यकता ही नहीं है, क्योंकि उनके 
चित्तमें तनिक भी मछ न रह जानेके कारण श्रवणके 
साथ ही उन्हें ब्रह्मज्ञान हो जाता है | किंतु दूसरे; 
जिन साधकोंके चित्तमें कुछ मर भेप रहनेके कारण केबल 
बुद्धि और विचारसे ही अद्दैतका निश्चय होता है, 
उनको भी इस निश्चयकों पक्का और इढ़ करनेके लिये 
के नित्यलरूप, आनन्दखरूप ब्रह्म ही हँ---ऐसा 


मंनुष्य-जीवन और उसका उद्दैषय 
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मनन तथा निदिध्यासन करना पड़ेगा । इसीसे उनका 
चिंत पूर्णरूपसे शान्त तथा निर्मल हो जायगा | ऐसा 
साधन बताते हुए मुनि अष्टावक्रने विचाखान्‌ साधक- 
के लिये कहा है--- 
मुक्तिमिच्छसि चेत्तात विषयान, विषवत्‌ त्यज। 
क्षमार्जवद्यातोष॑ सत्यं पीयूषददू भज ॥ 
अर्थात्‌ हे वंत्स! यदि मुक्तिकी इच्छा करतेहो तो 
विषयोंको विष समझकर छोड़ दो और क्षमा, सरलता, 
दया, सतोष तथा सत्यका अमृत समझकर सेवन करो | 
तदनन्तर मुनि फिर अज्ञाननाशका यह उपाय 
बतलाते हैं--- 
एको. विशुद्धबोधो5द्मिति  निम्चयवक्षिना । 
प्रज्वाल्याशनगदहनं चीतशोकः खुखी भव ॥ 
अर्थात्‌ “मैं एक और विशुद्ध बोधखरूप आत्मा हूँ? 
ऐसे निश्चयरूप वहिसे अज्ञानरूप जगछको जलाकर शोक- 
हीन और छुखी हो जाओ। 
अत हमें अपनेको विज्ञास और दृढ़ताके साथ समझाना 
पड़ेगा कि “मैं ज्ञानखरूप ब्रह्म ही हूं? और इसके साथ- 
साथ विषयोंका त्याग तथा क्षमा, दया, सत्यादिका अभ्यास 
करना पड़ेगा | तभी हमारा चित्त पूरा झुद्ध होगा और तब 
मैं ब्रह्म हूँ? ऐसा ढ़ बोध अपने-आप अवश्य उस्रन्न हो 
जायगा । फिर अज्ञानरूप कुछ भी बाधक नहीं रहेगा। 
विचाखान्‌ साधकके लिये यही मार्ग उत्तम कहा जाता 
है। दूसरे मार्गोपर चलनेसे हथा समय नष्ठ होता है, जो 
बहुत ही द्वानिकारक है, क्योंकि जीवन क्षणलायी है--- 
पता नहीं, कब्र समाप्त हो जाय । और मानव-जन्म ही 
मुक्तिका क्षेत्र है । इसलिये हमें इसी जन्ममें मुक्ति प्राप्त 
कर लेना है| अवतक हमने देखा कि अद्वैतका इढ़ 
निश्चय यानी यथार्थ खरूपमें अवस्थान ऊपर कहे गये 
अन्तरद्ग साधनोंसे ही शीघ्र हो सकता है । $ 
दूसरी ओरसे भी थोड़ा-सा विचार कीजिये । यज्ञ, 
जप, पूजा, दैनन्दिन कर्म झत्यादि साधन द्वैतमावसे 


१४०० 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


्ड्ि््िडःः सफ::डड:फक्‍:फइइडड:इसफसकसससओइसिओडडओडडअडअइअड€ंडिइडइडइडइअइडडइअइअइटटडडडडखि्टिस्स्स्सस्चस्च्य्सस्स््स्य्स्स्स्स्स्स्स्य्प्य्स्स्स्स्स्स््र कि ८९-री री परम पारी परी फटी अत २३२९५२० २० न पकपर कमर. 





ही किये जा सकते हैं | और विचारसे तो यह सिद्ध 
होता है कि द्वैतवोध मिथ्या है | अब मिथ्याके द्वारा 
सत्यकी उपासना कैसे हो सकती है | दो मिथ्याओंको 
जोडनेसे एक सत्य नहीं होता; और अज्ञानसे भी 
अज्ञानका नाश सम्भव नहीं है | अज्ञानका विनाश 
तद्विपरीत ज्ञानसे ही होता है, जैसे अँघेरा तहिपरीत 
उजियालेसे मिट जाता है | विंतु॒ज्ञानके नित्य 
होनेके कारण किसीको उसे प्राप्त नहीं करना पड़ता | 
तब क्या साधन करना पड़ेगा ? जन्म-जन्मान्तरकी 
विपरीत मावनाके तथा देह-मनके प्रति मिथ्या आत्मामिमान- 
रूप अज्ञानके कारण यह नित्य ज्ञान ढक गया है, जैसे 
कमी सूरज बादलसे ढक जाता है | साधनका केवल 
यही उद्देश्य है कि इस अज्ञानरूप मल्को हटा दिया 
जाय | यथार्थ सत्यलरूप भात्माके विचार, मनन और 


निदिष्यासनसे यह मल तुरत ही हट जा सकता है | 
जैसे इस समय «मैं देहविशिष्ट एक जीव हूँ! ऐसा 
बोध हो रहा है, वैसे ही उक्त साधनसे मैं ब्रह्म हूँ? 
ऐसा अडिग, दृढ़ प्रत्यय हो जायगा और फलछत: रोग- 
शोकयूर्ण ससारचक्रसे निकछकर हम इसी जन्ममें 
जीवन्मुक्तिह्पशाझ्ृत सुख पा छेंगे और तब 
हम भी कह सकेंगे--- 

धन्यो5हं कृतकृत्यो5हं विमुक्तो5हं भवग्रह्मत्‌। 

नित्यानन्द्खरूपो5ह पूर्णांईह त्वद्नुनरदात्‌ ॥ 

हे गुरो |! आपकी कइपासे मैं धन्य हूँ, इतक्ृत्य 
हैं, ससाखन्धनसे मुक्त हूँ, मैं नित्यानन्द-खरूप हूँ 
और पूर्ण हूँ यही आत्मसाक्षात्कार मानव-जीवनका 
लक्ष्य या उध्श्य है | 
3» तत्‌ सत्‌ । 
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कामना-पूर्तिसे सुखकी इच्छा ही दुःख हे 
[ कद्दानी ] 
( लेखक--भी ध्वक्र! ) 


'ससारमें सबसे अधिक दुखी पोष है !? श्रोता 
काँप उठते थे, छथरकी वाणी वन्नके समान सीधी और 
भयकर चोट करती थी। उसके प्रत्येक शब्द पोपद्वारा 
प्रचारित पाखण्डको छिन्न-मिन्न करनेवाले हथौड़े बन- 
कर गिरते थे---'वह पैसेके लिये सारे समाजको धोखा 
दे रा है, किंतु ख वह समझता है कि परमात्माको 
कोई धोखा नहीं दे सकता |? 

(आपकी बात सच भी हो तो 
समामें उठ खडा हुआ था। 

सच भी हो तो--क्या मतलब £ सच ही है |? 
छयपरका धनघोष छुनायी पडा | “पैसा देकर पापियोंके 
पापका क्षमापन-पत्र वह दिलाता है | पोपको पैसा 
देनेसे परमात्मा तुम्हारे पाप क्षमा कर देगा---तुम क्या 
इतने मूर्े हो कि परमात्माकों घूसखोर मानो !? 

'मैं दूसरी बात कह रहा था |? श्रोता अभी खडा 


[ एक श्रोता 


ही था। 'पोप महान्‌ दुखी कैसे है | उनके पास क्‍या 
अभाव है 4 उन्हें कोई शारीरिक छेश भी तो नहीं |? 

“अच्छा !? द्वथर खुलकर हँस पड़े---तुमने सुना 
नहीं, तुम्हारे पोष रात्रिमें एक क्षण सो नहीं पाते । 
उन्होंने सैनिकोंकी सख्या दुगुनी कर दी है | 

'डाकुओपर परमात्माका क्रोध उतरे !? महिलाओंमिंसे 
अनेकोने एक साथ शाप दिया | थे पृज्यपादरियोंको 
भी छूट लेते हैं और पोपको भी छटनेपर तुले हैं 0 

“उनके पास भी पोपका पाप-क्षमापनपत्र है। 
उन्होंने जन-साधारणसे कई गुने अधिक पैसे देकर 
उन्हें खरीदा है |! छूथरकी चोट वडी भयड्डर थी। 
खय पोपने उस पत्रकों सुद्राद्भित किया है। उसमें 
लिख है---श्रश्नने तुम्हारे सत्र पिछले पाप और वे 
पाप, जो तुम आगे करोगे, क्षमा कर दिये |? 


संज़्या १२ 


'क्षमापन-पत्रमें अवश्य यह लिखा होगा |? महिलाओं- 
के ही नहीं, दूसरे भावुक श्रोताओंके मुख भी छठक 
गये । “उसमें लिखा तो यही होता है | पोप महान्‌ 
उसे मुद्राझ्जित करते हें ॥? 

ध्थव वे डाकू कुछ भी करनेके लिये खतन्त्र है ! थे 
पोपको छूट सकते हैँ, उसकी हत्या कर सकते हैं |? 
छथर- अग्नित्रपा करते जा रहे थ | “वे मुझे और आप 
सत्रको मार सकते हैँ । उन्हें. कोई पाप नही होगा | 
उन्हें परमात्मा क्षमा कर देगा; क्योंकि पोपने उन्हें 
क्षमापन-पत्र दे दिया हं। पोष तो परमात्माको भी 
आज्ञा दे सकते है । 

भझूठी बात! बंद करो बकवास | ऐसा कमी 
नहीं हो सकता » श्रोता उत्तेजित हो उठे थे । 'सर्ब- 
शक्तिमान्‌ परमात्माको कोई आज्ञा नहीं दे सकता 


सजनो ! में आपके मतसे सर्वथा सहमत हूँ ।॥? 
छयर--शब्दोंके जादूगर छथर मुस्कराते हुए कह 
रहे थे। 'सर्वशक्तिमान्‌ परमात्माको कोई आज्ञा नहीं 
दे सकता | न पोप और न उनके अलनुचर । इसीडिये 
क्षमापन-पत्र पाखण्ड हैं.। उसे लेकर डाकू छटने और 
हत्या करनेऊे अपराधसे छूट नहीं सकते और हमारे- 
आपके पाप क्षगा नहीं हो जाते ।! 

“शान्ति---निस्तव्ध शान्ति व्याप्त हो गयी सभामें । सूई 
गिरे तो उसका अबद्द छुन लिया जाय | सत छवरके 
शब्दोंके सत्य सीचे श्रोताओंक़रे छदयमें उतर गये थे । 

ध्याखण्ड खयय॑ पाप हैं” छथर आगे बोल रहे 
थे | "मुझे पता नहीं कि निर्णयके दिन इस घोर पापका 
प्रवर्तक कहाँ मेजा जायगा, उसे क्‍या दण्ड मिलेगा, 
किंतु दण्ड तो वह अभी भोग रहा हैं । रुपया कैसे 
आये, कहाँसे आये रुपया---इस चिन्तासे वह अशान्त 
है | चिन्ताने उसे इतना दुखी कर दिया है कि उसको 
निद्रा लनेके लिये अपने चिकित्सकोंकी सहायता लेनी 

न 
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पडती है| खय॑ उसपर परमात्माका अमिशाप उतर 
पडा है |! 


२८ ८ ९ 


भार्टिन छूथर मार डालने योग्य है ! पादरियोंका 
पूरा समुदाय विरोधी हो उठा था | “वह पोपका विरोध 
करता है। उसे चौराहेपर खडा करके पत्थरोंसे मारते 
हुए टुकड़े-टुकड़े कर देना चाहिये | 

पूरे देशके पादरी शत्नु हो गये थे । पादर्भरिके 
सकेतपर चलनेवाली श्रद्धा जनता भडक उठी थी। 
समाजका उम्र एवं आवारा समुदाय सदासे धम-पुरोहितों- 
के हाथमें रहा है | पादरी प्रोत्साहित कर रहे थे इस 
बर्गको कि वे छथरको पीडित करें । शासकोमें भी 
समाजके धर्म-गुरुओंका आदेश अखीकार करनेका 
साहस नहीं था | छूथर आज या कल बदी बना लिये 
जायँंगे---निश्चित जान पड़ने छगा | 


(छूथर ! तुम इतने प्रसन् क्यों हो ” एक मित्रने 
ऐसे कठिन समयमें नित्य प्रफुल्ल छथरसे पूछा । “तुम 
कैसे इतने सुखी रह पाते हो ? 

'मुझे चाहिये क्या कि मैं चिन्ता करूँ ” खुलकर हँसना 
छूथरका अपना खभाव है | अपने उसी निर्मल खभाव- 
से हँसते हुए वे कह रहे थे--चिन्ता ही दु खकी 
जननी हैं | जो कुछ चाहेगा, वह दुखी होगा | जितना 
चाहेगा पदार्थोकी, उतना दू,ख पायेगा । मेरा पालक तो 
प्रमपिता परमात्मा है । वह दयामय दै । मुझे जैसे 
चाद्देगा, रखेगा | मुझे कुछ पाना है नहीं तो दु ख 
कहॉँसे सादस पायेगा मेरा स्पशे करनेका ॥ 

पतुम कहते हो कि बाइबछका सर्वसाधारणकी 
भाषाओंमें अनुवाद होना चाहिये ” मित्रने एक दूसरा 
ही प्रश्न किया । 

ध्यदिं हमारा विज्ञास हो कि बाइबल परमात्माका 
सदेश है, दथर गम्भीर हो गये---'तो हमे उसे समझा 
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चाहिये। वह हमारी भाषामें न होगा तो हम उसे 
समझेंगे कैसे। झोग बाइबलके सदेशके अनुसार आचरण 
करें अथवा छोग बाहइबलके वाक्योंको पढ़ें, भले आचरण 
उसके विरुद्ध करें---इन दोनोंमें कौन-सी बात श्रेष्ठ है; 
यह भी क्या तुम्हें समझाना होगा ” 

तुम्हें दौतानने अपने सब तके सौंप दिये हैं. (? 
मित्र हँस पड़ा । वह आश्षेप नहीं कर रहा था | पादरी- 
समुदाय जो बात छपरके सम्बन्धमें लोगोंको छुनाता था, 
उसीकी उसने हँसीमें कद्द दिया था । 

भनुष्यकी बहका देना शैतानका खभाव है !? 
छूथर भी हँस पड़े । किंनु शैतानके तकोंसे देवदूतके 
तक दुर्बल नहीं हुआ करते | जब दोनोंके सम्मुख तक 
करनेका घुअबसर हो, विजयी तर्क देवदूतका होता है | 
एक बात और---शैतान अपनेको परमात्माका प्रतिनिधि 
बताकर लोगोंको बहकाता है, उन्हें अपना अनुगामी बनने- 
को कहता है और देबदत किसीको अपना अनुगामी 
नहीं बनाते | वे सबको सदा सीधे परमात्माके शरणापन्न 
होनेकी प्रेरणा देते हैं ॥ 

“अच्छा, अब इन बातोंको छोड़ो ! में विशेष प्रयोजन- 
से तुम्हारे पास आया हूँ ।? मित्रने गम्भीरतापू्वक कहना 
प्रारम्भ किया । हमारे देवदूतको शैतान नष्ट करनेपर 
तुला है | तुम शीघ्र बदी बनाये जानेवाले हो । देश 
छोड़कर आज ही तुम्हें प्रर्यान कर देना है। यात्राकी 
व्यवस्था दमलोगोपर छोड़ दो ।? 

धरमात्मा जिसकी रक्षा करना चाद्देगा, शैतान उसकी 
हानि करनेमें समय नहीं दो सकेगा |? छथर फिर हँस 
रद्दे थे । मेरे प्रति तुमलोगोंका प्रेम ही तुम्हें भयभीत 
कर रहा है, किंतु मैं अपनी कर्म-भूमि छोड़कर अभी 
कहीं नहीं जाना चाहता |! 

त्तुम बदी कर लिये जाओगे और वे तुम्हें मार 
डालेंगे | मित्रके खरमें कातर अनुरोध था । “अब परमात्मा- 





के लिये यहॉसे कुछ समयके लिये बाहर चले जाओ | 
हठ मत करो ॥? 

ध्रृत्यु इतनी भयानक नहीं है. कि उसके भयसे 
करतैन्यका त्याग क्या जा सके |? छथर अपने निश्चय- 
पर स्थिर बने रहे | 'परमात्माकी इच्छा पूर्ण हो ! क्या 
प्रभु ईसाने हमें यह समझाया और खय॑ अपने आदरोसे 
सिंखलाया नहीं है ? 

हि ५ हश 

ध्यह पोपके पाप-क्षमापन पत्रको पाखण्ड कहता है ॥ 

यह पवित्र बाइबलका सभी भाषाओंमें अनुवाद 
करा देना चाहता है ।? 

यह शैतानका समर्थक है !'” पादररियोंका रोष 
पराकाष्ठापर पहुँच चुका था | मार्टिन छूथर बंदी बना 
लिये गये थे | पादरी माँग कर रहे थे---.'इसे प्राणदण्ड 
दिया जाय !? 

छूथरके शिष्य और समर्थक भी यह आशा नहीं 
कर सकते थे कि उनको मुक्त कर दिया जायगा | 
उनकी बड़ी-से-बड़ी माँग इतनी थी---“छथर मारा न 
जाय | उसे आजन्म काराबास दिया जाय |? 

'तुम अपना अपराध खीकार करते द्वो ” पूछा 
गया छूथरसे | 

भैने कोई अपराध नहीं किया |? दथर निर्भय स्थिर 
खड़े थे | 'सत्यको स्पष्ट करना कोई अपराध नहीं है |? 

(ुम्दारे ये अपराध !? न्यायाधीश खय्य॑ नहीं समझ 
पा रद्दे थे कि सचमुच दछूथरने कोई अपराध किया भी है | 

थाप-क्षमापन-पत्र पाखण्ड है |? दूथरकी गम्भीर वाणी 
गूंजी | धयदि ऐसा नहीं है तो क्‍या न्यायाल्य यह 
घोषणा करनेको उद्यत है कि जिनके पास पाप-क्षमापन- 
पत्र है या जो उसे प्राप्त कर छेंगे, उन्हें. कुछ भी करने- 
की खतन्त्रता होगी, उन्हें उनके किसी कार्यका दण्ड 
नहीं दिया जायगा ? 


सत््या १२ ) 


ऐसा कैसे सम्भव है !? न्यायाधीशने निकलनेका 
मार्ग निकाला । 'परमात्मासे पाप क्षमा करा देनेके लिये 
वे पन्न दिये जाते हैं |? 

'परमपिता परमात्मा पहलेसे जिनके पाप क्षमा कर 
चुका? छपरने व्यंग किया--वे निष्पाप नहीं हुए, यह 
आप कहना चाहते हैं | आप उन्हें दण्ड देंगे, जिन्हें 
प्रमु दण्डनीय नहीं मानता ।! 

न्यायालय तुम्हारे तक सुननेको ग्रत्तुत नहीं है |? 
सत्ताका सहारा लेनेके अतिरिक्त अत्याचार-दुर्बल शासनके 
पास ऐसी अवस्थामें और क्या आश्रय हो सकता था। 

“जानता हूँ ? छथरने एक तीर्ण ब्यंग और किया | 
स्यायाल्य तो परमपिताके संदेश समझा देनेपर भी 
प्रतिवन्‍्ध रखना चाहता है | वह नहीं चाहता कि छोग 
अपनी भाषामें उसे पाकर समझ लें और उसका आचरण 
करें; बढ केव्रछ इतनी अनुमति दे सकता है. कि छोग 
उसके अक्षरोंकों रठट लिया करें | 

पतुमने अपने अपराध खीकार कर लि हैं !! 
न्यायाधीश विवश ये---कितनी विडम्बना थी, वे न्याय 
करनेके लिये खतन्त्र नहीं थे | उनकी नियुक्ति एक निश्चित 
निर्धारित तस्त्रके अनुसार निर्णय करनेके लिये थी। 
उन्दनि अपनी पूरी क्षमता घोषित की---“यदि तुम क्षमा 
माँग छो तो छोड दिये जा सकते हो ।? 

क्षमा ! किसलिये » छथर हँस पड़े । एक 
निरप्राध पाखण्डका प्रसार करनेवाले वर्गसे क्षमा माँग ले !? 

ध्तब तुम्हें प्राणदण्ड दिया जाता है !? न्यायाधीश 


फन्‍दनका अविरक ससार !! 
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किसीको ग्राणदण्ड देना उनकी शक्तिमें नहीं था। 

कम-से-कम दथरको प्राणदण्ड तो वे और उनका शासन- 

तन्त्र नहीं दे सकता था---दे नहीं सका । कारागारसे 

छथर निकल गये--कैसे निकल गये, एक रहस्य ही है | 
8 हर रे 

पपोप आपके शत्रु हो गये हैं !? अनेकों शुभचिन्तकों- 
ने समय-समयपर छथरकोी सूचना दी--“आपको 
अधिक सावधान रहना चाहिये |? 

“अत्यन्त रोगाक्रान्त प्राणी चिडचिड़ा हो जाता है। 
वह अपने चिकित्सकको ही मारना चाहता है / छथर 
सच्चे दयादे हृदयसे कहते थे | “दुखी प्राणी दयाका 
पात्र है । उससे कैसा द्वेष और भय तो उससे क्या !? 

(संत मार्टिन छथर !? जनताने सत्यके सम्मुख सिर 
झुका दिया या । श्रद्धावतत समाजने छपरके ठपदेशों- 
का आदर करना प्रारम्भ कर दिया था। उन समदर्शी- 
के आदर व्यापक बनने छगे थे । 

पपररमात्माकी कपा-प्राप्तिकी कामना करो /? दवरका 
प्रधान उपदेश था | “यह प्रभुल और सम्पत्ति वहींतक 
आदरणीय हैं, जदाँतक चित्त उन्हें प्रभुका प्रसाद समझे 
और प्रश॒की एवं दीनोंकी सेवार्मे उनका सदृब्यय होता 
रहे । अन्यथा वे शैतानके सह्दावक बन जाते हैं | वे 
धअधिक पाओ? इस कामनाको बढ़ा देती हैं | कामनाओं- 
से छुख-प्राप्तिकी अपेक्षा--यही तो दुश्ख है । इससे 
दयनीय कोई स्थिति नहीं कि मनुष्य खर्य अपना दुःख 
बढ़ाता जाय ।? 


उठ गये निर्णय सुनाकर।वें निर्णय ही छुना सकते थे, 
०>- ३०-५5 २७2:१७--०-: 


पिया-मिलन परिद्दास नहीं दैः 


&8४<&<<<<६</<<:<<: 


ऋन्‍दनका अविरल संसार ! 
यही सोचकर वे मनमोहन लेंगे मेय खुमछुर प्यार ! 
छेद करा डाले निज तलुमें सहकर भी भीषण दुख-भार ! 
तब उस वेचारी सुसलीको मिला द्वाय | प्रियतमका प्यार | 
क्रन्दनका अविरल खंसार )! 

--अद्यानन्द 
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नारी और नौकरी 


( छेखक-ओ० ओऔरामनारायणजी सोनी, एम्‌० कॉम्‌०) एल.-एल० वी० ) 


आजकल सर्वत्र ही नारी-जागरणकी बात सुनी जाती है। 
“उनपर सदासे अत्याचार होता आया है? अब वे गिक्षिता 
होकर अपना न्याय्य अधिकार चाहती हैं। पुरुषोंकी भांति 
सभी काम करनेका$ विशेषकर अर्थोपाजनके लिये कार्य करनेका 
उन्हें अधिकार होना चाहिये | वे धनोपाजनका कार्य न कर 
सकनेके कारण ही पुरु्षोकी गुलाम बननेको मजबूर हो रही 
थीं। पुरुष मनमाने ढंगसे इन्द्रियॉंकी चरितार्थ करता है; स््री 
वैसा करती है तो पूरा दोष समझा जाता है--चैसा करनेपर 
ज्नरियोंकी इस लोकर्मे कितने ह्वी कष्ट सहने पढ़ते हैं और उन्हें 
परलोकका भय दिखलाया जाता है |” इस प्रकार विभिन्न 
प्रकारके ययेच्छाचाररूप अधिकारोंके लिये दावा सुननेमें 
आता है| वहुत-से युवक और युवतियाँ इन सब बार्तोंको 
प्रमाणित सत्य मान बैठे हैं और पाश्चात््य देशोंकी ज्ियोके 
ऐसे अधिकारोंका प्रसार दिखलाकर वे मानो हमल्गेगॉके लिये 
गन्तव्यपथ निर्देश कर रहे हैं। 


यह अवश्य ही ध्यानर्म रखनेकी बात है कि हिंदुओंके 
सिवा अन्य किसी मी जातिने आजतक भगवानको स््रीरूपमें 
नहीं देखा, नहीं पूजा | किसीने कल्पना भी नहीं की । यदि 
सचमुच हम स््रीको देय समझते, तिरस्कारकी दृष्टिसे देखते» 
तो सर्वशक्तिमान्‌ भगवानको ख्रीके आकारमें कभी नहीं देखते 
दुर्गके रूपसें उनकी अर्चना न करते । देवासुर-सग्ाममें 
देवताओंकी वास्-वार नारी-देवता ( दुर्गा ) की शरण लेनेपर 
असुरोके हायसे रक्षा होनेकी कथाएँ हमारे धर्मग्रन्थो्मे नहीं 
लिखी जाती, विपत्ति पड़ते ही घर-घर चण्डीपाठ न होता । 
“जननी जन्मभृमिश्व खर्गांदपि गरीयसी? हमारी एक प्रचलित 
लोकोक्ति है। 

भारतकी ज़्जियोंमे नौकरीका शौक बढनेसे विकट समस्याएँ: 
उपस्थित होने छगी हैं। बहुत-सी ज्ियाँ जब अर्थोपाजनके 
कर्मक्षेत्रमं उतर आती हैं, तब स्वाभाविक ही ५आवश्यकता और 
पूर्ति के नियम (7.9 ० तत्याग्याते शघतत आाफ॒एऐॉरए ) 
के अनुसार वेतनकी दर घट जाती है | भितने स्थान 
ल्लियोंकोीं मिल जाते हैं; उतने स्थानोपर पुरुर्षोको कार्य नहीं 
मिलता---वे कामपर जाते तो उनमेंते बहुत-से लोग विवाह 
करके कुछ दूसरी स्रियोंकी नौकरीकी कजीहतले बचा सकते; 
परतु काम न मिलनेसे वे पेसा नहीं कर सकते । अतएव उनकी 


बेकारीके साथ ही उनसे प्रतिपालित होनेकी सम्भावनावाली 
ज्ियोंफों मी धनोपाजजनके लिये नौकरी करनी पढ़ती है । 
अतएव जितनी द्टी अधिक स्रियों नौकरीके क्षेत्रम बढती हैं? 
उतने ही विवाहोंकी सख्या घटती है। जब बेकार आदमी 
अपना ही पेट नहीं पाल सकता» तब वह विवाह कहसे करे। 
पाश्चात्त्य देशोर्मिं यह समस्या वहुत ही विक्रट हो गयी है 
और दुर्भाग्यकी बात यह है कि भारत भी इसी पथपर 
अग्रसर हो रहा है। इस प्रफार बहुत-सी स्त्रियोके बहुत काछतक 
अविवाहिता रहनेते और अर्थोपाज॑नके क्षेत्रमें पुरुषोंके साथ 
प्रतियोगिता करनेसे स्वाभाविक ही पुरुष और जियो एक 
इन्द्र--एक विद्वेषभाव उत्पन्न होता है | इस प्रकार 
प्रतियोगिताके क्षेत्रमें दीधकालतक पुरु्षोके साथ कार्य करनेसे 
उनमें स्लीखभाव-सुलभ कोमलताके बदले पुरुष-सुलभ 
कठोरता आ जाती है। सहानुभूतिकी प्रेरणा कम हो जाती है; 
जो दीघकालके अम्यासके अमावसे उनको मातृत्वके तथा 
शहिणीत्व--विवाहित जीवनके और ग्रहस्थीके कामके लिये 
अनुपयुक्त बना देती है। मातृत्वके और गणहिणीत्वके काम 
फिर उन्‍हें वैसा सुख नहीं मिलता, वर कष्ट द्वोता है । दूसरेकी 
सुख-सुविधाके लिये अपनी सुख-सुविधाका त्याग करनेकी 
प्रतत्ति और शक्ति, जिसपर विवाहित जीवनकी सुख-शान्ति 
प्रधानतया निर्मर करती है; उनमें बहुत कम हो जाती है । 
अतणव वे अपने विवाहित जीवनको सुख-शान्तिमय बनानेमें 
अयोग्य हो जाती हैं । इसीसे फिर तछाऊकी प्रवृत्ति बढती है । 
जब ज्लरी-पुरुष दोनों ही दिनभर काम करके थके हुए» 
नाना प्रकारके झझटोंसे हैरान हुए और विविध तापोंसे तपे 
हुए घर लौटते हैं, तब उनमेंसे कौन और कब किसको सेवा 
और सहानुभूतिकी शान्ति धारा सींचकर सुखी; शीतल कर 
सकेगा ! और यदि परस्पर आवश्यकतानुसार यक्ष-सेवा- 
सहानुभूति ही नहीं मिलेगी, तब विवाहकी सफलता कहाँ है । 
तब तो वह घर घर नहीं है--बासामात्र है | 

कहा जाता है कि “जब गरीब घरोंकी या नीची कही 
जानेवाली जातियोंकी जिया घरके बाहर मेहनत-मजदूरी कर 
सकती हैं; तब फिर अमीर या बढ़े घरोंकी स्त्रियोंके मार्गमें ही 
क्यों रकावर्टे डाली जायें । किसानोंके घरोंकी स्रियोँ खेती- 
यारीमें अपने यहाँके पुरुषोंके साथ पूरी मेहनत करती हैं । 


सख्या १२ ] नारी और नौकरी १४०५७ 


व्यावतायिकोके सम्बन्धर्म मी यही यात है | यढई) दरजीः 
लुद्दर आदिकी जरिया अपने पतियेंके काममें इतनी दक्ष हो 
जाती हैं कि आवश्यकता पद़नेपर बिना पुरुर्षोकी सद्यायताके 
भी वे अपना काम चला सकती हैं ।! 

यह निश्चित द्टी अच्छी चीज है। यदि बड़े घरानेंकी 
स्लरियां भी ऐसा कोई काम सीखें, जिसमें घरमें रहकर ही वे 
अपने पतिका वोह हल्का कर सकें तो अच्छा ही है। अन्यथा 
दफ्तरके अफसरोंकी घुड्की-घमकी सइनेकी अपेक्षा अपने 
पतिकी सेवा कहीं अच्छी है । दूसरोंके वचोंकों शिक्षा देनेके 
लिये स्कूलों नौकरी करनेके पहले अपने ब्चोंकी शिक्षाक्री 
चिन्ता करनी चाहिये | यह समझना भूल है कि घरका काम 
राष्ट्रका काम नहीं है । गत महायुद्धके समय ब्रिटेनके युद्ध- 
मन्‍्त्रीने स्वियेंसि अपीक करते हुए. कहा था--#त्रियों 
समझती हैं कि साधारण काम करनेमें उनका समय नष्ट होता 
है; पर यह वात नहीं । किसी-न-किसीको तो राष्ट्रके लिये 
आदू बनाना और थालियों साफ करनी ही पड़ेंगी | विनो 
छोटे-छोटे काम सीखे बढ़े कार्मोकी योग्यता नहीं आती ।? 

आज पाश्रात्त्य समाजमें सत्‌ उपायसे मी जीविकोपार्जन 
करना युवती शिक्षिता जियोंके लिये विशेष अपमानजनक 
है-.शायद चहुत छोग इस बातको नहीं जानते । जगझसिद्ध 
लेखक 2 0४४९ के' 7९ ए०ाप्रध्म 0५ 88ए९5६ 
४7९)? तथा 9 ७, ज़ला5 के 807 ५४८४०7९७ 
जए९ल०0% परधए्ट० के 7,९5 ॥5९:४789' में केंटाइनका 
उपाख्यान पढनेसे इसका पता छग सकता है | यहुत वार 
चरित्रह्दीनता आर्थिक उन्नतिर्मे सहायक होती है। इसीलिये 
यहुत-सी ज्नियोंका पतन द्ोता है । इसीसे देखा जाता है कि 
बहुत-सी पाश्चात्य ज्नियोंकों घनोपाजेनके कार्य करने जाकर 
ही वेद्याइत्ति खीकार करनी पड़ी है। “77९ 0:८4 
8००4) 7३४7!' नामक पुस्तकर्मे 7,0227 साइवने लिखा 
है कि ध्वेश्याओंमें एक चठुर्थोश पहले होटलेमि काम करती 
एक चतुर्थोश् कल-कारखानोंमें काम करती) एक चतुर्थोश 
कुटनियोंके फेरमें पड़कर और एक चतुर्योश वेकारीसे और 
विवाहकी प्रतिशा मज्ञ होनेंसे वेश्याइचि करती हैं ।” बरलिन 
और बायना नगरोमें ५१ और ५८ प्रतिशत वेश्याएँ नौकरी- 
पेशा जयोर्मेसे आयी हैं | 

५0087. #/९९तठ्मशा.. धाते. ॥5 एल5घापड! 
“इमारी खतन्‍्त्रता और उसके परिणाम? नामक पुर्तकर्मे 


ब्रिटेनके नारी-आन्दोलनकी एक प्रधाननेत्री रे इस्ट्रैची लिखती 
हैं कि 'जियोंके आर्थिक खतन्त्रताके मार्गमें कितनी रुकावर्टे 
हैं। इनमें कुछ तो प्राकृतिक हैं; जिनमें परिवर्तनकी सम्मावना 
नहीं है और कुछ परम्परागत सामाजिक वहमौके कारण हैं; 
जिनके दूर होनेमें बहुत समय लगेगा | गर्म घारण करके 
बच्चा पैदा करना बह्लियोंका प्रकृतिसिद्ध कार्य है? जो कमी 
पुरुषोंके मत्ये नहीं पढ़ता | यद्यपि इसमें अधिक समय नहीं 
लगता$ तथापि इसकी सम्मावनाके कारण ल्ियेकोीं काम 
मिलनेमें वाधा अवदय पद़ती है | लड़कोंकों सीना-पिरोना$ 
खाना पकाना भले ही सिखाये जायें) पर इन कार्मेकि लिये 
वे घर नहीं बैठ सकते | स्ल्रियोंकी शारीरिक शक्ति पुरु्षोति 
कम होती है? यह मानना ही पड़ेगा | एक बात यह भी है 
कि चालीस वर्षकी आयु हो जानेपर स्तरियर्म शक्तिका हास 
हो जाता है ।? लेनिनकी राय थी कि “ज्ियोक्ों णहस्थीके 
कार्य तथा बच्चोंकी परवरिशसे मुक्त कर देना चाहिये+ जितसे 
वे देशकी सेवा कर सके |! इसीलिये बर्चोके पाल्न-पोषण 
और शिक्षाका भार राष्ट्रने ले लिया | सूतिकाग॒ह और शिशु- 
शाल्ओंकी व्यवस्था की गयी) किंतु बाद यह अनुमव 
हुआ कि इनमें पे हुए वर्घोर्मे वह वात नहीं आतीः जो 
घरके पले वच्चोमें होती है | मातृत्वके अमावर्मे बालकका 
व्यक्तित्व पूर्णरुपसे विकसित ही नहीं हो पाता) यह झुव- 
स्त्य है। 

अन्तर्मे ख० प्रेमचन्दजीके शब्देमिं--- 

कषेरे विचारते नारी सेवा और त्यागकी मूर्ति हैः जो 
कुर्बानीसे अपनेको बिल्कुल मिटाकर पतिकी आत्माका अश 
बन जाती है। आप कहेंगे धमर्द अपनेको क्यों नहीं मिटाता १ 
औरतसे ही क्‍यों इसकी आशा करता है ” मर्द वह 
सामर्थ्य नहीं है | वह तेज-प्रधान जीव है' स्री पृथ्वीकी 
भांति पैय॑वान, हैः शान्तिसम्पन्न है; सहिष्णु है। पुरुषमें 
नारीके गुण आ जाते हैं तो वह महात्मा वन जाता है। नारीमें 
पुरुषके गुण आ जाते दव तो वह कुछठा हो जाती है। 

ननारीके पास देनेके लिये दया है? अ्रद्धा हैः त्याग दैः 
सेवा है | पुरुषके पास देनेके लिये क्या है ? बह देवता नहीं 
लेवता है। वह अधिकारके लिये हिंसा करता हैः सम्माम 
करता है; कलह करता है. **” “॥ 

धमुझे खेद है कि हमारी बहनें पश्चिमका आदर्श ले रही 
हैं, जहाँ नारीने अपना पद खो दिया है और खामिनीसे 
गिरकर विरासकी वस्तु वन गयी है ।? 


२००-»«+०-०न--म हम" दर ट>सामाााारननसमवाक, 


भगवान श्रीकृष्ण षोडश-कलापूर्ण 
( लेखक--श्रीम्रतीद्णमुनिजी ) 


भगवानका परिपूर्णममरूप अवतार श्रीकृष्ण ये । 
तभी भीमद्भधागगत ( १। ३। २८ ) में कृष्णस्तु 
भगवान्‌ स्वयम्र्‌ कह्दा गया है। श्रीकृष्णम भगवानके सभी 
गुण प्रकट थे; जो उनके चरित्रोंसे स्पष्ट हैं--इसमे लेशमात्र 
भी सशय करनेकी गुजाइश नहीं है। सशय करनेवाले 
विनाशको प्राप्त होते हैं। वे सुखी नहीं हो सकते | 
'संशयात्मा चिनहयति |” 'न सुख संशयात्मन ।! ( गीता ) 

“कृष्ण? शब्दका अर्थ-- 

कृषिभृचाचकः शब्दों णशच निद्वंतिवाचकः | 

तयोरेष्प॑ परव्रह्मय कृष्ण. इत्यमिधीयते ॥ 

“कृष्ण? शब्द “विष्णः शब्दके अनुसार ही प्रागेतिहातिक 
है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण सर्वकलापूर्ण थे; यह उनकी समय- 
समयकी लीलाओँसे स्पष्ट हो जाता है; किंतु चन्द्रवशर्मे 
अवतरित होनेसे वे धोडश-कलापूर्ण कहे जाते ह। उन 
विशिष्ट सोलद कलाओंके नाम इस प्रकार हैं-- 

(१) प्रथमकछा “अन्न है; जिससे जीवमान्रकी 
उत्पत्ति होती है--अज्ञाद्धवन्ति भूतानि (गीता ३। १४ )। 
अचसे ही तृत्ति होती है; तमी छान्दोग्योपनिषद्म अन्नको 
ब्रह्म कह्टा गया है। अन्न अद्वेति व्यजानाव---अन्नको ब्रह्म जान- 
'कर अन्नकी कभी निन्‍दा न कर। अन्नकी निन्दा करनेवाला 
ब्रह्यकी निन्‍दा करनेवालेके तुल्य पातकी--नरकगामी है | 
उद्धिज्जयोनि फेवल अन्नके विकाससे उत्पन्न हुई यह एक 
कलाका विकास है। इनमें प्राणमय कोष न होनेते ये चल नहीं 
सकते, इसलिये इनकी “जड? सशा हुईं। 

(२ ) छितीय कलासे स्वेदर्जोकी सृष्टि हुईं | यह दूसरी 
कला अन्न और प्रार्णेके मिलनेसे हुईं, इसीसे स्वेदर्जोर्म 
चलने-फिरनेकी शक्ति आयी | 

(३ ) तृतीय कला अन्नमयः प्राणमय और मनोमय- 
की है। इससे अण्डर्जोका जन्म हुआ और इनमें प्रेम 
आया। 

(४ ) चतुर्थ कला अन्न) प्राण. मन और विशानकी 
है; इससे जरायुर्जोकी सृष्टि हुई। 

(५ ) पश्चणम कला अन्न$ प्राण" मन विशान और 
आनन्दकी है| पश्चकोष भनुष्यमात्र्म साधारणतया 
होते हैं। इन सबका विस्तृत वर्णन अनेक अन्य आता है। 

(६ ) पष्ठ कला विभूति (ऐश्वर्य ) की है; जो 
मनुष्योंके कर्मानुलार न्यूनाधिक होती रहती है। किंतु 
मगवानें वह एकरस परिपूर्ण है; तमी मगवान्‌ भीकृष्ण 


अर्जुनके प्रति गीता अ० १० में अपनी विभूतियों गिनाते ह्ुुण 

अन्तत' शोक ४९१ में कहते हैं कि ध्सम्पूर्ण विभूतियों मेरे ही 

तेजके अशसे उत्न्न हुई हैं? इस प्रकार तू जान |! 
यचद्विभूतिमत्सत्व श्रीमदूर्जिममेव चा। 
तत्तदेवावगच्छ त्व॑ मम तेजों$शसम्भवस्‌ ॥ न 

(७) सप्तम कला धर्मकी है; जिसके रुक्षार्थ सदेव 
भगवान्‌ सन्नद्ध रहते हैं | भगवानकी रची सृष्टि भी धर्मके 
आधारपर स्थित है | जहाँ धर्ममे कुछ भी विषमता 
( असमानता ) आयी अथवा धर्मनागक मण्डल उदय 
हुआः वहीं भगवान्‌ क्रिसी-न-किसी रूपसे या स्वयं 
प्रकट दो धर्मकी रक्षा करते हैं। भगवानते अपना यही 
विरद गीता अध्याय ४५ छोक ८ में सुनाया है-- 

घर्मंसस्थापनार्थाय सम्भवामि युगे थुगे। 
« (८) अष्टम कला अर्थ है। सर्वप्रकारके अर्थ भगवान: 
की कृपासे सुलूम दोते हैं। मगवान्‌ ही परम अर्थ हैं। 

(९ ) नवम कला 'शान! है--सब प्रकारका परिपूर्ण शान 
भगवानमें है। वे शनखरूप हैं। उनके कृपा-कटाक्षके बिना 
शानका प्रकाश होना असम्मव है। 

(१० ) दशम कला तेज ( प्रकाश ) है। ससारमें 
जितना प्रकाश ( ज्योति ) है; वह सब भगवानकी सत्तासे 
है; सारा विश्व प्रकाश्य है; भगवान्‌ प्रकाशक हैं | 

(११ ) एकादश कला थ्यश? है। मगवान्‌ यशके 
अथादह सागर हैं | ससारका कोई भी व्यक्ति उनके यशकी 
थाह नहीं पा सका; वेद भी “नेति-मेति! कहकर चुप हो गये। 
शेषजी सहसत मुख, दो सहस्त जिद्बाओसि भगवानके नित्य नवीन 
सुयक्षोंका गान करते रहनेपर मी उनकी थाद् नहीं पाते | 

(१२ ) द्वादश कला ध्योग?की है; मगवान्‌ भ्रीकृष्ण 
समस्त योगियोंके ईश्वर--योगेश्वर थे | 

यत्न योगेश्वर. कृष्णो * *** * ** । 

(१३ ) त्योदश कला ५्सर्वशता? है | भगवान्‌ ही 
पूर्ण स्वश्ञ हैं। शेष्र सबमें थोड़ी बहुत अल्पशताका मास 
अवश्य झलकता है) ब्रह्माका बछड़े तथा ग्वारल्ञॉका छिपाना$ 
शकरका मोदिनीरूप देखकर मोहित होना+ नारदका विश्व- 
भोहिनीके सज्ञ विवाह करनेके लिये मगवानका रूप माँगना, 
इन्द्रका अजपर कोप करना आदि-आदि सर्वशताके अभावका ही 


आमास नहीं तो और क्‍या है। इसलिये मगवान्‌ ही 
सर्वश हैं। 


( १४ ) चतुदंश कला “इच्छा? है। मगवानकी इच्छा- 


संज़््या १२ ] 





घुख-शान्तिमय जीवन कैसे हो * 
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न्‍ल्‍बध्््य्््््ल्सलच्च्य्य्स्य्स्स्स्ल्स्स्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्श्च्च्स्स्श्ल्य्य््ट्टटज 


शक्तिको सष्टिका कारण माना गया है । इस इच्छाशक्तिके चार 
रूप ( भेद ) हैं --इच्छाशक्ति; योगमाया, महामाया और 
माया | भगवान्‌ श्रीकृष्णने इन चारोंसे काम लिया है। 
श्रीकृष्णकी कोई भी इच्छा व्यर्थ नहीं गयी | 
(१५ ) पग्मदश कला ध्सर्वतन्त्खतन्त्रता? है। 
परम खतत्र न तिरिपर कोई १ भावइ मनहिकरहु तुम्ह सोई॥ 
(१६ ) घोडश कला “सर्वसिद्धि; है। संसारके समी 
कार्य मगवानकी ऋपासे ही सिद्ध होते हैं | 


उपर्युक्त पोडश कल्ाएँ पूर्णरूपसे श्रीकृष्णमैं विद्यमान हैं। -- 
जो श्रीमद्धागवृत, गीता; महाभारत, इरिवश आदिके पढनेसे 
स्पष्ट है। लेखबृद्धिके भयते कलाओंका विस्तृत वर्णन यहाँ 
नहीं किया गया | बहुत सम्भव है विद्वत-मण्डल कल्ाओके 
सम्बन्धर्मे और मी प्रकाश डालनेकी कृपा करेंगे | मगवानके 
नाम) गुण) लीलाएँ अनन्त हैं। जहाँ बड़े-बड़े लोग थाह नहीं 
पा सके; वहाँ मुझ अल्पबुद्धिकी क्या गिनती है। 
जेंद्टि मास्त गिरि मेर उढ़ाहीं | कहहु तूर केद्ि के माहीं॥ 





सुख-शान्तिमय जीवन केसे हो ! 


( केख़क--एक यात्री ) 


यह देव-दुलुम मानव-दारीर अनेक पर्यात्त पुण्योकी 
कमाईसे प्राप्त होता है; इसपर भी प्राणी काम) क्रोष) मोहः 
लोभ) मद; मत्सर पट विकारोंमे फैसा रहता है और पाप- 
कर्म करके इस मानव-गरीरकों व्यर्थ खोकर फिर चौगसी 
लाख योनियेमि जा गिरता है तया दु'ःखमय जीवन व्यतीत 
करता हुआ रोता-कल्पता रहता है; परतु अब उसकी 
कोई नहीं सुनता» सुने भी कौन । उसने कर्म ही ऐसे 
किये हैं, जिनका परिणाम अपार दुःख है-- 
कर्म प्रधान त्रिख करि राखा १ जो जल करइसो तस फल 'चाखा॥ 

( मानस ) 

तो फिर यही प्रश्न होता है कि ये पट्‌ विकार कैसे 
छूटें और स्थायी सुख-शान्ति केसे मिले | इसका उत्तर 
निम्नलिखित विचारोंसे स्पष्ट है | इन विचार्रोकी अभ्यास- 
द्वारा दृढ कर लेना चाहिये । 

विचार १-मुझे एक दिन इस असार ससारको छोड़- 
कर जाना होगा । हमारे पूर्वज) सम्बन्धी; इष्टमित्र हमारी 
आँखोंके सामने देखते-देखते चले गये और चले जा रहे 
हैं| जरा दिलकी गति रुकी और खेल खतम ! भहामारीः 
हैजा+ इन्फ्छयजा आदि नगरमें आये कि हजारों चल 
चसे | फिर भी क्या हमारे जानेमें कुछ सदेह है! एक-दो 
दिनकी कोई क्‍या कद्दे! एक घड़ीमर भी जीवनका कोई 
निश्चय नहीं । रे मन | ऐसा निश्चय करके इस असार 
संसारसे धीरे-वीरे आसक्ति छोड़ | 

अतहुँ तोहि तजेंगे पामर, तु न तजै अबहीते। 

( विनय० ) 
यह फानी-तृफानी दुनिया अन्तर्मे तेरा साथ नहीं देगी--- 
आयु गैंवाई दुनि्मोर्में, दुनियोँ चुके न साथ । 
पैर कुल्दाड़ी मारिया मुरखने अपने हाथ॥ 

( नानक ) 


सहस्तववाहु और रावण-ऐसे महावल्ली योद्धा इस असार 
ससारसे खाली हाथ चले गये---- 
सहसबाहु दसवदन आदि नृप बचे न कार बी ते) 
हम हम करि घन घाम सैंदार, अत चंछे ठठि रीते॥ 
सुत वनितादि जानि स्वार्थ रत, न करू नेह सबही ते। 
अतहुँ तोहि तजेंगे पामर, तू न तजै अबह्दी ते॥ 

( विनय० ) 

मदिरा पीकर जैसे मनुष्य उन्मत्त हो जाता है; उसको 
अपना और पराया भान नहीं रहता, उसी तरद रे मन! 
वूने अपने देवदु्म मानव-जीवनके वास्तविक कर्तव्यको 
भुछा दिया है । अनेक पर्याप्त प्रण्योके बिना सानव- 
शरीर नहीं मिलता | जलचर। थलूचर$ नमचर आदि असख्य 
प्राणियोंमे मनुष्यजाति ही श्रेष्ठ मानी गयी है | अनेक 
प्राणियर्मे कोई एक विरला ही मनुष्य-शरीर प्राप्त करता 
है| इसको पाकर जो अपना छलोक-परलोक नहीं बना लेते; 
वे अपार दु'समय जीवन व्यतीत करते हैं--- 

पो परत्र ठुख पावइ सिर घुनि घुनि पछिताय 

काऊृद्दि कर्म ईसरदहि मिश्या दोष रूगाय॥ 

( मानस ) 

जगदूगुरु खामी भरीशकराचार्यजी अपनी चर्पठपञ्रिकार्मे 
लिखते ईं--- 
दिनमपिं. रजनी साम॑ प्रातः शिशिरवसन्तो पुनरायातः । 
कार. क्रीडति गच्छत्यायुस्तदपि न सुन्चत्याशावायु, ॥ 
भज गोविन्दु भज गोविन्द गोविन्द भज मूडमते ॥ 

बार-बार दिन) सायकाछ) रात्रि आती है और देखते 
ही चली जाती है; एवं शिशिर-वसन्त आदि ऋतुएँ मी आकर 
चली जाती 9। इस प्रकार कालकी क्रीडा निरन्तर होती 
रहती है? प्रागियें झी आयु इस तरह क्षीण होती जा रही 
है | तथापि अरे मूढमते | इस अछार क्षणभक्षुर ससारकी 


१४०८ 


कल्याण 


[ भाग ३१ 


न्ललडडड्ओलचअअ़्््््अच्िखखचचचअखचअझअख्ओओ्ट्ट्टढअटलटट्टअआ४लल्स्स्थस्स्य्स्स्य्च्स्य्य्य्स्थ्सस्स्स्स्सत- 


आशारूपी वायु तुझे छोड़ना नहीं चाहती । अब जो आयु 
बची है; उसीको सार्थक बना और असन्‍्तर्यामी गोविन्द- 
भगवानका निरन्तर प्रेमते भजन कर | 
निम्न कविताओंको विचारपूर्वक गुनगुनाते रहना चाहिये- 
(क ) है बहारे वाग दुनिर्यों चंद रोज ५ 
देख के इसका तमाशा। चद रोज ॥ 


पे मुसाफिर कुचका सामान कर) 
है बसेशा इस सरामें 'ंढ रोज ॥ 
( ख ) जाना है; रहना नहीं, जाना बिस्खा बीस । 
थोड़े दिनकी जिंदगी, भज के श्रीजगदीरा ॥ 
( ग ) मुठ बचे आया जगमें, 
हाथ पसोरे. जायेग। 


(घ) सिकद्र जब चकू बसा दुनियोसे, दोनों हाथ खारी थ ॥ 


इन विचारोंका सोते-जजागंते समय अथवा निरन्तर 
ध्यान रखनेते षट्विकार एवं पापऊर्म घटते-घटते क्षय 
हो जायेंगे और प्राणी स्थायी सुख-शान्ति प्रातकर मुक्त 
पुरुषकी भाँति जीवन व्यतीत करता हुआ अन्‍्तमें, हथीके 
गछेसे फूलकी माल्या गिरनेके समान; प्रसन्नतापूर्वक शरीर 
छोड़कर परमधाम प्रात करेगा-- 


राम चरन दृढ़ प्रीति कर बाकि कौन्ह तनु त्याग ५ 
सुमन मार जिमि करू ते गिरत न जानइ नाग ॥ 
( मानस ) 


उपयुक्त विचारोंकी प्रतिदिन एक आइृूत्ति अवश्य 
होनी चाहिये; ताकि थोड़े समय विचार दृढ हो सके 
और यह भी विचार रहे कि हमको ही अपने कर्मोका 
हिसाब देना होगाः उसमें कोई साथी या मददगार नहीं 
होगा । यह ध्रुव सत्य है कि इस प्रकारके विचारोको 
भल्ीमोति सुदृद कर लेनेपर छ* मासके अदर ही कार्य 
फरनेका दृष्टिकोण बदल जायगा। पापकर्म करनेमें ग्लानि 
होने रूगेगी और जीवन सुख-द्यान्तिमय होगा। 


विचार २-आरब्ध और पुरुषार्थकरा विवेचन करके धन 
आदि भोगोके लिये प्रारन्धपरं ही विश्वास करना और योगके 
लिये पुरुषार्यपर भरोसा रखना | ससारके सब हु-ख-सुख, 
छाम-हानि प्रारब्धके अधीन हैं। चालछाकी-बेईमानीसे जीवन- 
का सुख-हुःख, हानि-छाम हम तिलूमर भी नहीं बदल सकते; 
वर आगामी जन्मके लिये कॉटे वो छेते हैं--यह हमें निम्न- 
लिखित विचारोंद्वारा इृढ कर लेना चाहिये--- 


क् 


(१) पराह|्ध पहिले रची, पाछे रच्यो सरीर। 
तुरुसी चिता त्याग दे, भज के श्रीरधुचीर ॥ 
(२) आयुः कर्म च वित्त चर विद्या निधनसेव च। 
पन्‍्चैतान्यपि उज्यन्ते गर्भस्थस्पैव्न देहिन- ॥ 
“आयु, मोग) धन विद्या और मृत्यु मनुष्यके गर्भकालमें 
ही विधाता रच देते हैं ।? 
(३) कह मुनीत्त हिमवत मुनु जो निधि झिखा झिगार ५ 
देव दनुज नर नाग मुनि कोड न मेटनिदवार ॥ 
( मानस ) 
( ८) सुनहु भस्त मादी प्रबुर ब्िेखि कहेठ मुनि नाथ १ 
हानि राम जीवन मरन जल अपजस विधि द्वाथ ॥ 
(५) हूँति. बेंके खुबस . कुमारा 
विधि फर ऊिखा को मेर्टनिहारा॥ 
मर्यादा-पुरुषोत्तम भगवान्‌ राम ग्रारू्ध एवं काछकी 
विचित्र गतिका वर्णन इस प्रफार करते ईं-- 
(६) यश्चिन्तितं तदिद दूरतरं प्रयाति 
यच्चेतसा न ककित तदिद्वाम्युपेति । 
प्रात्भवासमि वसुधाधिप चक्रवर्ती 
सो5६ं घजामि विपिने जटिलस्तपस्वी ॥ 
'हे लक्ष्मण | जिस इष्ट पदार्थके लिये हम चिन्ता करते है, 
कब मिले|| कब मिले-ऐसी प्रतीक्षाकरते हुए. अनेकविध प्रयत्न 
करते हैं; वह प्रारू्धाधीन फालकी विचित्र गतिसे हमको 
नहीं मिलता) हमसे हजारों कोस दूर हो जाता है । इसी प्रकार 
जिसका हमें खममे भी ध्यान नहीं होता) जिसे इस कभी भी 
देखना नहीं चाहते» वह अनिष्ट दृश्य सहसा हमारे सामने आ- 
कर खड़ा हो जाता है। इस विषयमें लक्ष्मण | तू मुझको ही 
देख | प्रातः्काल मैं चक्रवर्ती सम्राट्‌ होने जा रहा था; 
वही आज में जटाधारी तपस्वीका-सा वेष बनाकर बनमे 
जा रहा हूँ ।? 
अतः इढ विश्वास रखें कि एक दिन इस अपार ससारको 
छोड़कर अकेले ही जाना होगा और भढे-बुरे कमोंका भोग 
भोगना होगा । दूसरा यह विचार हृढ रखें कि धनादि मोग 
प्रारब्धके ही अधीन हैं। अत, उनके लिये पापकर्म करना 
अपनेकी अपार दुः्खमें डालना है। इन दो ही विचारोंकों सुदृढ 
करनेसे,जीवनमें स्थायी सुख-शान्ति प्रात होगी और अन्त समयमें 
शरीर छोड़कर प्राणी परम गतिको प्रात्त होगा-- 
आया है से जायगा, राजा रक फकीर 
कोई रथ चढ़ि चर रहा, कोई बँथा जैंजोर ॥ 
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